അമ്മയുടെ 
സ്ധാരത്രാ്ചം 


മാതാ അമൃതാനന്ദമയിയുടെ പ്രഥമശിഷ്യരില്‍ 
ഒരാളുടെ അനുഭവസാക്ഷ്യം 


പരി 
ക 
ക 


]2ഠ൦സ്ടട ൧100൨൭1൧ 


സ്വകാര്യവും വ്യക്തിപരവുമായ വിവരണം 
സ്ഥാപനത്തിമ്ടെ അന്വേഷണാത്മകമായ വിശകലനം 
സ്വയാശ്രയത്വവും ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധവും 


അമ്മയുടെ സാമ്മാജ്യയം 


1106 109109 ടല്ന്‌' എന്നറിയപ്പെടുന്ന മാതാ 
അമൃതാനന്ദമയിയുടെ പ്രഥമശിഷ്യരില്‍ ഒരാളുടെ 
അനുഭവസാക്ഷ്യം 


പദഠറ്ഡടെ ൧00108 


(സര്‍വാത്മ) 


ഒരു സാധാരണ മത്സ്യത്തൊഴിലാളിയുടെ മകളായിരുന്ന 1൦ ദ്ധള്ളിന് ടദ്ന്‌" 
എന്നറിയപ്പെടുന്ന മാതാ അമൃതാനന്ദമയി 1970കളുടെ അവസാനം മുതല്‍ അരനൂറ്റാണ്ട്‌ 
കാലം കൊണ്ട്‌ ലോകമാകമാനം ലക്ഷക്കണക്കിനാളുകളുടെ ആരാധനാപാത്രമായി 
മാറി. 


1980കളുടെ തുടക്കത്തില്‍ അമ്മയുടെ പ്രഥമശിഷ്യ വലയത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടിരുന്ന 
സര്‍വ്വാത്മ, 14 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിടവാങ്ങുന്നതുവരെ, 
അവരുടെ സന്ദേശം (പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന ആദ്യത്തെ യൂറോപ്യന്‍ പ്രതിനിധിയായും വിവിധ 
യൂറോപ്യന്‍ ഭാഷകളിലേക്കുള്ള അവരുടെ വ്ൃക്തിഗത വിവര്‍ത്തകനായും 
സേവനമനുഷ്ഠിച്ചു. അമൃതാനന്ദമയിയുടെ ആദ്യകാല ശിഷ്യന്‍ എന്ന നിലയില്‍ തന്റെ 
ജീവിതത്തിന്റെ ഒരു ആകര്‍ഷകമായ അനുഭവ സാക്ഷ്യം എന്നതിലുപരി ലളിതമായ 
ഒരു "കുടുംബ ബിസിനസില്‍' നിന്ന്‌ ഇന്നത്തെ “ആഗോള സാമ്മാജ്യ'ത്തിലേക്കുള്ള 
സംഘടനയുടെ പരിണാമത്തിന്റെ സമഗ്രമായ ഒരു അന്വേഷണാത്മക വിശകലനവും 
നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. 


ഓദ്യോഗിക ജീവചരിത്രത്തിന്റെ വിമര്‍ശനാത്മക അവലോകനം നടത്തിയ ശേഷം, 
ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ സ്ഥാപക തത്വങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മീയ 
ഗുരുവിനെ നിര്‍വചിക്കുന്ന കര്‍ശനമായ മാനദണ്‍ഡങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അദ്ദേഹം നമ്മെ 
ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുകയും ഒടുവില്‍ എല്ലാ ആത്മാന്വേഷികളോടും തങ്ങളുടെ 
സ്വാശ്രയത്തിനായുള്ള അന്വേഷണത്തിന്‌ ആഹ്വാനം ചെയ്തു കൊണ്ട്‌ സംവാദം 
വിശാലമാക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


അമ്മയുടെ മുന്‍ പേഴ്സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റ്‌ ആയ ഗെയില്‍ ട്രൈഗ്വെലിന്റെ 2013ല്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ച, അനുഭവസാക്ഷ്യമായ "1101 11ല: 21ഗിണാ1 വ്‌ 1, ൧൧0൩, ഒന 0൦ 
[ഥിദഠനടടട' ന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍, ഈ പുസ്തകം മാതാ അമൃതാനന്ദമയിയെയും 


അവരുടെ പ്രസ്ഥാനത്തെയും കുറിച്ചുള്ള രണ്ടാമത്തെ പ്രധാനപ്പെട്ട വിമര്‍ശനാത്മക 
സാക്ഷ്യമാണ്‌. 


ഥന ൭൫ 2022 പദഠറ്ഡ്ടെ ൧0018 
൧1 നത നഗ. "ബട ൧001 ണമ ൩0 ൧0൦ ൧൧7000 1൩ ഡ൩01൦ 01 1൩ 
൧൧ സ്ധ൪൩ഠ0ധ ഡ്൦൩൦ ഉയബ്ചബ്ടടിറ൩ 70൩ ൩൦ 4൧൪൦7. 


ഠഴല ഒറ ടട. ൧ ധ്ദറ്േേടെ ൧1001൨൮൧ റഴല 1115൩ ൧ ലിദ്ധഠം 
2ല1ഫലില-01ള0/ (൨൦ പ്ധ൩ഠഗ്ട ൩0൫൩൦൧ ഗ്7സ്സ.ലിദ്ധിപ്പാലില്ലിള0.ഠേന 


1വ്‌ഠട 2൧0 ൩ണ്‌ട 0൨ ൪൦ 000105 ഡലാട!൦/ 0൧10൭ 
സ്ന. ൩൬൭ ബ൧17൦. 0൬൩ 


ടു റ൦ 0൩ ൧9൩5100൩: 

വിവര്‍ത്തനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള കുറിപ്പ്‌: ഈ പുസ്തകം ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം വിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌; എന്നിരുന്നാലും, സംശയമുണ്ടെങ്കില്‍, ദയവായി ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഒറിജിനല്‍ പതിപ്പ്‌ 
പരിശോധിക്കുക. 


സമപ്പണം 


ദരി; യ്യു നയി ടു ന്ത്‌ ണയി യുട യ്ന്%; 
ട്‌ ന്നി: 31രി്ണ്സിസ്‌ന ജി: ॥&॥ 


ഒരേസമയം അനുകൂലവും പ്രതികൂലവുമായ വാദമുഖങ്ങള്‍ 
ഉയര്‍ത്താനും, തന്റെ ശിഷ്യരുടെ ചോദ്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനും 
ഓര്‍ത്തിരിക്കാനും കഴിവുള്ളയാളാണ്‌ ഗുരു. അദ്ദേഹം ശാന്തനും 
അനുകമ്പയും ആത്മനിയന്ത്രണവുമുള്ളവനും മറ്റുള്ളവരെ 
സഹായിക്കുന്നതില്‍ തല്‍പ്പരനുമാണ്‌. ശ്രുതികളില്‍ 
(വേദോപനിഷത്തുക്കള്‍) നിപുണനും ഇഹത്തിലും പരത്തിലുമുള്ള 
പ്രത്യക്ഷമോ പരോക്ഷമോ ആയ സുഖങ്ങളില്‍ 
താല്‍പ്പര്യമില്ലാത്തവനും പരിത്യാഗിയും ജ്ഞാനിയും ആ 
ജ്ഞാനത്താല്‍ അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടവനുമാകുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഒരിക്കലും പെരുമാറ്റച്ചട്ടങ്ങള്‍ ലംഘിക്കുന്നവനല്ല, ആഡംബരം, 
അഹങ്കാരം, വഞ്ചന, തന്ത്രം, കൃത്രിമത്വം, അസൂയ, അസത്യം, 
അഹംഭാവം, മമത എന്നിവ ഇല്ലാത്തവനുമാകുന്നു. ഗുരുവിന്റെ ഏക 
ഉദ്ദേശം മറ്റുള്ളവരെ സഹായിക്കുക എന്നതും, ഏക ആഗ്രഹം 
ആത്മജ്ഞാനം പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുക എന്നതുമാകുന്നു. 


ഉപദേശസഹസ്രി 1.6 


എട്ടാം നൂറ്റാണ്ടിലെ ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ സ്ഥാപക ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഒന്ന്‌ ആദിശങ്കരന്‍ 


ാസ്ല്ട 


സമര്‍പ്പണം 

ഉള്ളടക്കം 

ആമുഖം 

ഭാഗം-1 

കെട്ടുകഥയുടെ പൊളിച്ചെഴുത്ത്‌ 

.1. ആമുഖം 

॥. അവലോകനം 

. 1. യാത്രാവിവരണം 

. 2. ഉത്ഭവം 

1. 3. പാശ്ചാത്യ രാജ്യങ്ങളിലെ പ്രവര്‍ത്തനം 
॥. 4. വേര്‍പാട്‌ 

॥!. പുരാവൃത്തം 

ആദ്യ വര്‍ഷങ്ങള്‍ 

മോഹനിദ്രയും അത്ഭുതങ്ങളും ജീവചരിത്രങ്ങളും 
൧ യും പാശ്ചാത്ൃരും 


1; 
ി 
9. 
॥॥. 4. പുത്രന്മാരും അവരുടെ അമ്മയും 
5. യോനിയുടെ കൃപാകടാക്ഷം 

6. പേര്‍സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റ്‌ 

7. പ്രസ്ഥാനത്തിലെ 002 

॥॥. 8. വഴിതെറ്റുന്ന ദൈവികത 

॥.9. ജീവചരിത്രത്തിന്റെ വിമര്‍ശനാത്മക അവലോകനം 

/. ചാരിറ്റബിള്‍ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ അഥവാ ബിസിനസ്സ്‌ സാമ്രാജ്യം 
[/. 1. വിദേശസംഭാവനകളും ചാരിറ്റിയും 

7. 2. ആരോഗ്യം 

|. 3. വിദ്യാഭ്യാസം 

7. 4. വ്യവസായവും സെലിബ്രിറ്റികളും 

7. 5. പുരുഷാധിപത്യ സമൂഹത്തിലെ പരിശുദ്ധയായ അമ്മ. 

!/. ഒന്നാം ഭാഗത്തിന്റെ ഉപസംഹാരം 

ഭാഗം ॥ 


അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങളിലേക്കുള്ള മടക്കം. 


തെറ്റായ വഴികളിലേക്ക്‌ നയിക്കപ്പെടാതെ ശരിയായ പാതയില്‍ 
തുടരാം 


1 1. ആമുഖം- 4, യെ കണ്ടുമുട്ടുമ്പോള്‍ ഗംഗ ആരായിരുന്നു? 
4/1. 2. അന്വേഷകനോ കണഞ്ഞെത്തുന്നവനോ? 

1/1. 3. അഹംഭാവത്തോടുള്ള ആഭിമുഖ്യം 

1/1. 4. ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തോടുള്ള അഭിനിവേശം 

1. 5. പദത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍. 


1/1. 6. യോഗയുടെ നാലു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും അവയുടെ 
സന്തുലിതാവസ്ഥയും. 


1/1. 7. ദൈവവും ഗുരുവും 

1/1. 8. ഗുരുപരമ്പര 

1/1. 9. ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധം 

1/1. 10. ഭക്തിയുടെ പാതയും ഗുരുവും 

1/1. 11. വിവേകവും അനുസരണയും 

1/1. 12. സൈക്കോതെറാപ്പിയും ആത്മീയതയും 


1/1. 13. വിശ്വാസത്തെയും പുനഃപരിവര്‍ത്തനത്തെയും കുറിച്ചുള്ള 
ചിന്തകള്‍. 


രണ്ടാം ഭാഗത്തിന്റെ ഉപസംഹാരം 
ഉപസംഹാരം 
അനുബന്ധം (2൧൧൧0൭0൧൧0 1, 2 & 3. 


വിശദമായ ഉള്ളടക്കം 


ആമുഖം 

ഭാഗം ഒന്ന്‌: കെട്ടുകഥയുടെ പൊളിച്ചെഴുത്ത്‌ 

|. ആമുഖം 

॥. അവലോകനം 

॥.1 യാത്രാവിവരണം 

1.2 ഉത്ഭവം 

1.3 പാശ്ചാത്യ രാജ്യങ്ങളിലെ പ്രവര്‍ത്തനം 

1.4 വേര്‍പാട്‌ 

॥!. പുരാവൃത്തം 

1.1 ആദ്യ വര്‍ഷങ്ങള്‍ 

॥!.2 മോഹനിദ്രയും അത്ഭുതങ്ങളും ജീവചരിത്രങ്ങളും 
॥.3 4. യും പാശ്ചാത്ൃരും 

ഒ. അതിര്‍ത്തികളില്ലാത്ത കച്ചവടം 

0. അമൃതയോഗ 

1.4 “പുത്രന്മാരും' അവരുടെ “അമ്മയും” 

॥.5 യോനിയുടെ കൃപാകടാക്ഷം 

॥.8 പേര്‍സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റ്‌ 

1.7 പ്രസ്ഥാനത്തിലെ 002 

॥.8 വഴിതെറ്റുന്ന ദൈവികത 

ഒ. ദൈവികതയും സര്‍വ്വശക്തിത്വവും 

0. സര്‍വ്വാധിപത്യവും ഗുരുവിന്റെ അസാമാന്ൃയതയും 
0. അവിശുദ്ധ ഗര്‍ഭധാരണങ്ങള്‍ 

0. ഒരു സൈക്യാട്രിസ്റ്റിനെ കാണുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ എന്ത്‌ 
പറയുന്നു? 


6. കുടുംബവും റിയല്‍ എസ്റ്റേറ്റും ചട്ടങ്ങളും 

1. അനുഭവസാക്ഷ്യങ്ങള്‍ 

॥.9 ജീവചരിത്രത്തിന്റെ വിമര്‍ശനാത്മക അവലോകനം 
ഒ. ജീവചരിത്രം 

0. ശക്തി പ്രസാദ്‌ 

0. ഇരുണ്ട ചര്‍മ്മവും പൈതൃകവും 

0. അവളുടെ സഹോദരന്റെ മരണം 

6. അമ്മയുടെ വ്യക്തിത്വത്തിന്റെ മനഃശാസ്ത്രപരമായ 
വിശകലനം 

1. യഥാര്‍ത്ഥ ഭക്തി 

9. ജീവചരിത്രത്തെക്കുറിച്ചുള്ള നിഗമനവും പൊതുവായ 
ചിന്തകളും 


[/. ചാരിറ്റബിള്‍ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ അഥവാ ബിസിനസ്സ്‌ 
സാമ്രാജ്യം 

7.1 വിദേശസംഭാവനകളും ചാരിറ്റിയും 

ഒ. 0132, പ്രഖ്യാപനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള എന്റെ 
റിപ്പോര്‍ട്ടുകളുടെ ഹൈലൈറ്റുകള്‍ 

0. പഠ യുടെ ബാധ്യതകളും സംഘടനയുടെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും 
0. അനുബന്ധ സ്ഥാപനങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള സംഭാവന: 

0. വ്ൃക്തികളില്‍നിന്നുള്ള സംഭാവനകള്‍ 

8. ഉപസംഹാരം 


17൧൧ ആരോഗ്യം 

ഒ. മുന്‍ജോയിന്റ്‌ സെക്രട്ടറി ജനറലിന്റെ സാക്ഷ്യം 

0. പ്രാഥമിക ഓഡിറ്റിനുശേഷമുള്ള കണ്‍സള്‍ട്ടന്റുകളുടെ 
സാക്ഷ്യം 

. മറ്റു സാക്ഷ്യങ്ങളും വിവരങ്ങളും (തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌: 

0. അമൃതയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ജീവകാരുണ്യ 
ആരോഗ്യസംരംഭങ്ങള്‍ 


6. സ്നേഹവും കരുണയും സേവനവും നഴ്സുമാരും 


1.3 വിദ്യാഭ്യാസം 

ഒ. എയിംസ്‌ കണ്‍സള്‍ട്ടന്റിന്റെ രണ്ടാമത്തെ സാക്ഷ്യപത്രം 
0. മറ്റു സാക്ഷ്യപത്രങ്ങളും വിവരങ്ങളും 

0. അമ്മയുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്റെ കാഴ്ചപ്പാട്‌ 
0. പരാതികളും വിമര്‍ശനങ്ങളും (ഒരു തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌): 
6. വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കിടയിലെ ആത്മഹത്യ 

1. ഇന്ത്യയിലെ സാഹചര്യം 

9. സര്‍വകലാശാല റാങ്കിംഗ്‌ 

0. അമ്ൃതാശൈലിയിലുള്ള ഗുരുകുലം 

[. ശാസ്ത്രവും ആത്മീയതയും/ പടിഞ്ഞാറും കിഴക്കും 

|. അമൃതയുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ചിന്തകള്‍ 

 പരസ്പരവിരുദ്ധ പ്രഭാഷണം 

|. കള്ളത്തരമുള്ള, കൃത്രിമത്വം നിറഞ്ഞ സംവിധാനം, 
റിക്രൂട്ട്മെന്റ്‌ ഉറവിടം 

ന. ആശയമോഷണമോ അതോ സഹവര്‍ത്തിത്വമോ 

0. അമൃതയിലെ ആര്‍ട്‌സും സയന്‍സും 


7.4 വ്യവസായവും സെലിബ്രിറ്റികളും 


ഒ. ചില പ്രധാന വ്യക്തികള്‍ 

0. സാങ്കേതികവിദ്യയും വ്യവസായവും 

0. മനുഷ്യക്കച്ചവടത്തിന്റെയും അടിമത്തത്തിന്റെയും ഉന്മൂലനം 
എന്ന സന്ദേശം ലോകത്തിന്‌ നല്‍കുക 

0. അജ്ഞതയും വ്യാജമായ എളിമയും 


1/.5 പുരുഷാധിപത്യ സമൂഹത്തിലെ പരിശുദ്ധയായ അമ്മ 
ഒ. അമ്മയുടെ ഗുണങ്ങളെ വാഴ്ത്തൽ 
0. ലിംഗഭേദങ്ങള്‍ക്കിടയിലെ സംഭാവനയും ഉത്തരവാദിത്വവും 


0. കൂലി എഴുത്ത്‌- സ്ത്രീപുരുഷ ഭേദം 

. സ്ത്രീ ശാക്തീകരണം 

8. അമ്മയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ശക്തി 

1. സാര്‍വത്രിക പിതൃത്വത്തിലേക്കുള്ള ഉണര്‍വ്‌ 


!/. ഒന്നാം ഭാഗത്തിന്റെ ഉപസംഹാരം 
രണ്ടാം ഭാഗം: അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങളിലേക്കുള്ള മടക്കം 


11.1 ആമുഖം: 4, യെ കണ്ടുമുട്ടുമ്പോള്‍ ഗംഗ ആരായിരുന്നു? 
1.൧ അന്വേഷകനോ കണ്ഞെത്തുന്നവനോ? 

/1.3 അഹംഭാവത്തോടുള്ള ആഭിമുഖ്യം 

1/4 ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തോടുള്ള അഭിനിവേശം 
11.5 പദത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ 

/1.6 യോഗയുടെ നാലു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും അവയുടെ 
സന്തുലിതാവസ്ഥയും 

41.7 ദൈവവും ഗുരുവും 

ഒ. ഹിന്ദുമതം 

0. വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 

0. ആചാര്യന്മാരും ഗുരുക്കന്മാരും 

0. വേദങ്ങളിലെയും ഉപനിഷത്തുകളിലെയും ഗുരു 

8. പുരാണങ്ങളിലെ ഗുരുവും ദൈവവും 

[. സമകാലികജീവിതത്തില്‍ ഗുരുവിന്റെ സ്ഥാനം 

9. നെല്ലും പതിരും 

൨. ഗുരുവിന്റെ ദൈവവല്‍ക്കരണം 


/1.8 ഗുരുപരമ്പര 

11.9 ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധം 

1/1.10 ഭക്തിയുടെ പാതയും ഗുരുവും 

1.11 വിവേകവും അനുസരണയും 

11.12 സൈക്കോതെറാപ്പിയും ആത്മീയതയും 


1.13 വിശ്വാസത്തെയും പുനഃപരിവര്‍ത്തനത്തെയും 
കുറിച്ചുള്ള ചിന്തകള്‍ 


1/1. രണ്ടാം ഭാഗത്തിന്റെ ഉപസംഹാരം 


ഉപസംഹാരം 
അനുബന്ധം 


അടിക്കുറിപ്പുകള്‍, ഉറവിടങ്ങള്‍ & ആര്‍ക്കൈവ്‌ 
ബ്ലോഗും സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കുകളും 
അസോസിയേറ്റീവ്‌ 


ആമുഖം 


ഡോ. ജാക്വിസ്‌ വിങ്ദെ മനോരോഗ വിദഗ്ദ്ധന്‍, 
എഴുത്തുകാരന്‍ 


മുപ്പത്തഞ്ച്‌ വര്‍ഷം മുമ്പ്‌, ഞാനെന്റെ ആദ്യപുസ്തകമായ “ദി മാസ്റ്റര്‍ 
ആന്‍ഡ്‌ തെറാപ്പിസ്റ്റ്‌” പൂര്‍ത്തിയാക്കുന്നതിനായി നാലു വര്‍ഷം 
ചെലവഴിച്ചു. ഇന്ത്യയിലെ ഗുരു-ശിഷ്യ ബന്ധത്തെ 
പാശ്ചാത്യലോകത്തെ തെറാപ്പിസ്റ്റും രോഗിയും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധവുമായി ചേര്‍ത്താണ്‌ അതില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 
അതിനായി ഈ രണ്ട്‌ വ്യവസ്ഥകളും തമ്മിലുള്ള സാമാന്യതകളും 
വ്യത്യാസങ്ങളും പഠിക്കുകയും, ഫ്രഞ്ച്‌ വിദേശകാര്യ മന്ത്രാലയവും 
ന്യൂഡല്‍ഹിയിലെ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി ഗ്രാന്റ്‌ കമ്മിഷനും സംയുക്തമായി 
ഒരു ഗവേഷണ ഗ്രാന്റ്‌ നല്‍കി എന്നെ പിന്തുണയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
അന്നുമുതല്‍, ഒരു സൈക്യാട്രിസ്റ്റ്‌ എന്ന നിലയിലും ഇന്ത്യയുടെ 
വിദഗ്ദ്ധന്‍ എന്ന നിലയിലും എന്റെ വീക്ഷണകോണുകളില്‍ നിന്ന്‌ 
മത മനഃശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ പഠിക്കുകയും എഴുതുകയും 
ചെയ്തുപോന്നു. 


മാ ആനന്ദമയിയുടെ (ബംഗാള്‍ സന്യാസിനി, 1896-1 982) മഹാനായ 
ഫ്രഞ്ച്‌ ശിഷ്യനും അവരുടെ ആശ്രമങ്ങളില്‍ 60 വര്‍ഷത്തോളം 
താമസിച്ചിട്ടുള്ളയാളുമായ സ്വാമി വിജയനന്ദയോടൊപ്പം ഞാന്‍ 
ഇരുപത്തഞ്ച്‌ വര്‍ഷം ഇന്ത്യയില്‍ ചെലവഴിച്ചു. എന്റെ ആദ്യ ഇന്ത്യ 
സന്ദര്‍ശനത്തിനുമുമ്പ്‌ വിവരങ്ങള്‍ ശേഖരിക്കുന്നതിനിടയില്‍ 
പാരീസില്‍ വച്ച്‌ ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവായ ജാക്വിസിനെ കണ്ടുമുട്ടി. 
അപ്പോഴദ്ദേഹം റെയില്‍വെ ലൈനുകള്‍ക്ക്‌ തൊട്ടടുത്ത്‌ തണുപ്പ്‌ 
നിയന്ത്രിക്കാന്‍ സംവിധാനമില്ലാത്ത ഒരു ഇടനാഴിയില്‍ 
നിയമവിരുദ്ധമായി താമസിക്കുകയായിരുന്നു. സാമ്പത്തിക 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളൊന്നുമില്ലാതെ, യൂറോപ്പില്‍ അവരുടെ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
പ്രചരണാര്‍ത്ഥം, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗുരു അയച്ചതായിരുന്നു. 
ഇന്ത്യയെക്കുറിച്ചുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്റെ അറിവും പ്രതിബദ്ധതയും 
എന്നില്‍ മതിപ്പുളവാക്കി, എന്നാല്‍ അമ്മ എന്നറിയപ്പെടുന്ന മാതാ 
അമൃതാനന്ദമയിയെ കാണാന്‍ അദ്ദേഹം വിവേകപൂര്‍വ്വം എന്നെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചപ്പോള്‍ അല്പം അമ്പരന്നു. എന്നിരുന്നാലും 1987-ല്‍ 
തലസ്ഥാനത്ത്‌ വച്ച്‌ ഞാന്‍ അവരെ ആദ്യമായി കണ്ടുമുട്ടി. നാലു 
വര്‍ഷത്തിനുശേഷം ഏതാനും ആഴ്ചകള്‍ ഞാന്‍ കേരളത്തിലെ 
അവരുടെ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിക്കുകയും ചെയ്തു. അത്‌ എന്നില്‍ 
സമ്മിശ്ര-വികാരങ്ങളാണുണ്ടാക്കിയത്‌, പക്ഷേ എന്റെ അസ്വസ്ഥത 


വിശദീകരിക്കാനുള്ള ആധാരങ്ങള്‍ അന്നെന്റെ കൈവശം 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ആ സമയത്ത്‌, തിരശ്ലീലയ്ക്ക്‌ പിന്നില്‍ എന്താണ്‌ 
നടക്കുന്നതെന്ന്‌ പൊതുജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അറിവുണ്ടായിരുന്നില്ലല്ലൊ. 


ഇരുപത്തിരണ്ട്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം, ഗെയില്‍ ട്രെഡ്‌ വെല്‍; അവര്‍ 
അമ്മയുടെ പേഴ്‌സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റായിരുന്ന രണ്ട്‌ പതിറ്റാണ്ടുകളുടെ 
അനുഭവസാക്ഷ്യം “ഹോളി ഹെല്‍' (ആമസോണ്‍, 2013) എന്ന 
പേരില്‍ പുറത്തിറക്കിയത്‌ വായിക്കാന്‍ ഇടയായപ്പോള്‍, ഗുരു- 
ശിഷ്യബന്ധത്തിന്റെ മനഃശാസ്ത്രം എന്ന വിഷയം പുനരവലോകനം 
ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌ എന്നെനിക്ക്‌ തോന്നി. ഗെയിലിന്റെ വിവരണത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ അവരുടെ മുന്‍ഗുരു പിന്തുടര്‍ന്ന്‌ പോന്നിരുന്ന ഗുരു-ശിഷ്യ 
ബന്ധത്തില്‍ ഗുരുതരമായ പ്രശ്‌നങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌ ഞാന്‍ കണ്ഞെത്തി. 
അത്‌ ഇന്ത്യന്‍ ഉപഭൂഖണ്ഡത്തില്‍ ഹിന്ദുമതത്തില്‍ മാത്രമല്ല, 
ജൈനമതത്തിലും ടിബറ്റന്‍ ബുദ്ധമതത്തിലും വളരെയധികം 
വിലമതിക്കപ്പെടുന്ന ഒരു പരമ്പരാഗത ബന്ധമാണ്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ ഞാന്‍ 
ഫ്രഞ്ചില്‍ ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തിന്റെ സംഗ്രഹവും അമ്മയുടെ 
വ്യക്തിത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു പഠനവും ഉള്‍പ്പെടെ രണ്ട്‌ 
ലേഖനങ്ങള്‍ എഴുതി. 


ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ സമര്‍പ്പണത്തില്‍ ഉദ്ധരിക്കുന്നതുപോലെ, 
ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധം എന്ന ആശയം നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ വ്യക്തമായി 
രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ട കൃത്യവും കര്‍ശനവുമായ ധാര്‍മ്മിക 
മാനദണ്ഡങ്ങളോടുകൂടിയതാണ്‌. മുകളില്‍ സൂചിപ്പിച്ച സ്വാമി 
വിജയനന്ദ, 1982-ല്‍ മരിക്കുന്നതുവരെ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരുവായ 
'മാ'യ്ക്കൊപ്പം മുപ്പത്തിയൊന്ന്‌ വര്‍ഷത്തിലധികം ചെലവഴിച്ചിരുന്നു. 
അവരുടെ തികഞ്ഞ സത്യസന്ധതയെക്കുറിച്ച്‌ അദ്ദേഹം പതിവായി 
ഉഈന്നിപ്പറയുമായിരുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, ആ മുഴുവന്‍ 
കാലയളവിലും “മാ” നുണ പറഞ്ഞതായി തോന്നാവുന്ന ഒരേയൊരു 
അവസരത്തെക്കുറിച്ച്‌ മാത്രമെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
പറയാനുണ്ടായിരുന്നുള്ളു. എല്ലാ വിശദാംശങ്ങളും 
പരിശോധിച്ചതിലൂടെ, അത്‌ അങ്ങനെയല്ലെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ പിന്നീട്‌ 
മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ പറഞ്ഞ സന്ദര്‍ഭം അല്ലാതെ, നുണ 
പറയല്‍ എന്ന വിഷയം ഒരിക്കലും ഉയര്‍ന്നുവന്നില്ല. തീര്‍ച്ചയായും, 
ഒരേ ചോദ്യത്തിന്‌ വൃത്യസ്ത ആളുകള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഗ്രാഹ്ൃനിലയെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി വ്യത്യസ്തമായി ഉത്തരം നല്‍കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
കഴിയും. അത്‌ ഒരു വൈരുദ്ധ്യമല്ല, മറിച്ച്‌ അവര്‍ സംവേദകരുടെ 
കഴിവുകളെ ബഹുമാനിക്കുക മാത്രമായിരുന്നു. സ്വാമിയെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, കാല്‍ നൂറ്റാണ്ടിനുള്ളില്‍, അദ്ദേഹം ഒരു നുണ 
പറയുകയോ നേരിട്ടോ പരോക്ഷമായോ പണം ചോദിക്കുകയോ 
ചെയുന്നത്‌ കേട്ടതായി ഞാന്‍ ഓര്‍ക്കുന്നില്ല. ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ 
ഗുരുവിന്റെ മാനദണ്ഡം എന്താണെന്ന്‌ ചോദിച്ചാല്‍, അദ്ദേഹം വളരെ 
ചുരുക്കി രണ്ട്‌ പ്രധാന ഗുണങ്ങള്‍ എടുത്തു പറയും: 
ലൈംഗികതയുടെയും പണത്തിന്റെയും സ്വാധീനത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
അകന്നുനില്ക്കല്‍. ഇക്കാര്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം, ശ്രീ രാമകൃഷ്ണ 


പരമഹംസന്‍ (ബംഗാള്‍, 1836-1 886) ആത്മീയ പാതയിലെ രണ്ട്‌ 
പ്രധാന തടസ്സങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ നല്‍കിയ 
ഉപദേശമാണ്‌ സ്വീകരിച്ചത്‌. ബംഗാളിയിലും ഹിന്ദിയിലും 
സംസ്കൃതത്തിലും ഈ പദങ്ങള്‍ ഒന്നുതന്നെയാണ്‌: കാമ-കാഞ്ചന: 
കാമം, തീവ്രമായ ആഗ്രഹം അല്ലെങ്കില്‍ ആസക്കതി, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
ലൈംഗികം; കാഞ്ചന, സ്വര്‍ണ്ണം, ആധുനികമായി പറഞ്ഞാല്‍, 
പണത്തോടുള്ള ആകര്‍ഷണം. ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവിന്റെ ഈ കൃതിയില്‍, 
അമ്മയുടെയും അവരുടെ സംഘടനയുടെയും പെരുമാറ്റം 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ആദര്‍ശങ്ങളോട്‌ ഒട്ടുമേ യോജിക്കുന്നതല്ലെന്ന്‌ 
കാണിക്കുന്ന തരത്തില്‍ നേരിട്ടനുഭവിച്ചതോ വളരെ വ്യക്തമായി 
രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ടതോ ആയ ഉദാഹരണങ്ങളുടെ ഒരു പരമ്പര തന്നെ 
കാണാനാകും. 


20193 ല്‍ രാഷ്ട്രിയം, കായികം, മതം എന്നിവയിലെ മാസ്‌ 
ഹിപ്നോസിസ്‌ പ്രതിഭാസങ്ങളില്‍ വൈദഗ്ദ്ധ്യം നേടിയ 
മനഃശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ സെബാസ്റ്റ്യന്‍ വില്ലാല്‍ബ എന്നോടൊപ്പം 
നടത്തിയ അഭിമുഖത്തിന്റെ യുട്യൂബിലെ കാഴ്ചാ 
സ്ഥിതിവിവരക്കണക്കുകളും ലൈക്കുകളും നോക്കുമ്പോള്‍, 
പൊതുജനം ഇനി വിഡ്ഡികളാകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെന്നത്‌ 
വ്യക്തമാണ്‌. സാധുത പരിശോധിക്കാന്‍ നില്‍ക്കാതെ 
പത്രപ്രവര്‍ത്തകര്‍ തിരക്കിട്ട്‌ പകര്‍ത്തുന്ന അമ്മയുടെ സംഘടനയുടെ 
പത്രക്കുറിപ്പുകള്‍ അതേപടി സ്വീകരിക്കാതെ ആഴത്തിലുള്ള 
ചിന്തകളെ വിവേചിച്ചറിയാന്‍ ആളുകള്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. 
മറ്റുചിലരാകട്ടെ, ഒന്നോ രണ്ടോ മണിക്കൂര്‍ വരിയില്‍ നിന്ന്‌, 
സംഘടനയുടെ ഓദ്യോഗിക പ്രചരണ വാക്യങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുകയും, 
രംഗം നിരീക്ഷിക്കുകയും, ഒരു മേല്‍നോട്ടക്കാരന്റെ അകമ്പടിയോടെ 
വെറും 5 സെക്കന്റുനേരം അവരുടെ ആലിംഗനത്തില്‍ 
ചെലവഴിക്കുകയും ചെയ്ത ശേഷം ഈ സ്ത്രീയുമായി നേരിട്ടുള്ള 
അനുഭവം ഉണ്ടെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുകയും ഏതാണ്ട്‌ 
വിദഗ്ദ്ധരെപ്പോലെ അവരെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കുകയും ചെയുന്നു. 
മിക്കപ്പോഴും, ഈ പത്രപ്രവര്‍ത്തകര്‍ അവരുടെ ധാരണകളെയോ 
അവരോട്‌ പറയുന്ന കാര്യങ്ങളെയോ ചോദ്യം ചെയ്യുന്നില്ല. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള ആത്മീയ സംഘടനകളില്‍ 
അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്ന അപകടസാധ്യതകളെക്കുറിച്ച്‌ 
പൊതുജനങ്ങളെ ശരിയായി അറിയിക്കേണ്ടതിന്‌ ഇത്‌ 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. രചയിതാവിന്റെ അനുഭവസാക്ഷ്യം 
അനുസരിച്ചാണെങ്കില്‍, ഇത്തരം വെല്ലുവിളികള്‍ ഏറ്റെടുക്കുന്നവരെ 
സംഘടന ഉടന്‍ തന്നെ തങ്ങള്‍ നിയോഗിച്ച യുഎസ്‌ നിയമ 
സ്ഥാപനങ്ങള്‍ വഴി ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഈ പതിവിന്‌ വിപരീതമായി, ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ 
സാക്ഷ്യത്തിലൂടെ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പ്രധാന ഉള്ളുകള്ളികള്‍ 
തുറന്നുപറയുന്നു. 1970-ല്‍, തന്റെ പതിനാറാം വയസ്സിലാണ്‌ അദ്ദേഹം 
ആദ്യമായി ഇന്ത്യ സന്ദര്‍ശിച്ചത്‌. 1978 ല്‍ അവിടെ സ്ഥിരതാമസം 


തുടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ പ്രധാന സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഒന്നും, 
മഹത്തായ ക്ഷേത്രത്തോടും വിശുദ്ധമായ മലയോടും കൂടിയതും, 
15-16 നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ മുതല്‍ ശിവന്‌ സമര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടതും, 
എല്ലാത്തിനുമുപരിയായി രമണ മഹര്‍ഷിയുടെ (1879-1950) ആശ്രമം 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതുമായ തിരുവണ്ണാമലയിൽ ആണ്‌ അദ്ദേഹം 
വര്‍ഷത്തില്‍ ആറ്‌ മാസം താമസിച്ചിരുന്നത്‌. എട്ടാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ പ്രചരിപ്പിച്ച ഗുരു എന്ന ഉയര്‍ന്ന ആദര്‍ശം ചെറുപ്പം 
മുതല്‍ തന്നെ അദ്ദേഹത്തെ ആഴത്തില്‍ സ്വാധീനിച്ചു, അത്‌ ഈ 
പുസ്തകത്തിന്റെ സമര്‍പ്പണത്തില്‍ അദേഹം ഉദ്ധരിക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 1980-ന്റെ തുടക്കത്തിലാണ്‌ അദ്ദേഹം അമ്മയ്ക്കൊപ്പം 
ചേര്‍ന്നത്‌, ആദ്യത്തെ അഞ്ച്‌ വര്‍ഷം വള്ളിക്കാവ്‌ ആശ്രമത്തിലെ 
അടുത്തിടപഴകലിനുശേഷം, അവരുടെ പ്രതിനിധിയായി 
അവരെക്കുറിച്ച്‌ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ യൂറോപ്പിലേക്കുതന്നെ 
തിരിച്ചയയ്ക്കപ്പെട്ടു. പിന്നീട്‌ യൂറോപ്യന്‍ പര്യടനങ്ങളില്‍ ഒരു പതിവ്‌ 
ദ്വിഭാഷിയായും, യൂറോപ്പില്‍ സത്സംഗങ്ങള്‍ നടത്തിയും അവരുടെ 
പ്രസ്ഥാനം യൂറോപ്പില്‍ സ്ഥാപിക്കുകയും വികസിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം പതിനാല്‌ വര്‍ഷം അവരെ സേവിച്ചു. 
ജാക്വിസ്‌ പല ഇന്ത്യന്‍ ഭാഷകളും പഠിച്ചു. ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ സ്ഥാപക 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ പദങ്ങളുടെ ശബ്ദോല്ലത്തി മനസ്സിലാക്കാന്‍ അദ്ദേഹം 
സംസ്കൃതം പഠിച്ചു, കൂടാതെ തമിഴില്‍ നല്ല 
പ്രവര്‍ത്തനപരിജ്ഞാനവും നേടി. വളരെക്കുറച്ച്‌ പാശ്ചാത്ൃഭക്തര്‍ക്ക്‌ 
മാത്രം വഴങ്ങുന്ന, ദീര്‍ഘകാലമായി 
അവരോടൊപ്പമുള്ളവര്‍ക്കുപോലും, ഒഴുക്കോടെ മനസ്സിലാക്കാനും 
സംസാരിക്കാനും ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള ഭാഷയായ മലയാളവും അദ്ദേഹം 
പഠിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ നിരവധി യൂറോപ്യന്‍ ഭാഷകള്‍ 
സംസാരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞതിനാല്‍, യൂറോപ്പില്‍ അമ്മയുടെ ദ്വിഭാഷി 
ആകാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ശിഷ്യരുടെ ആദ്യവലയത്തില്‍ തന്നെ പ്രമുഖ 
സ്ഥാനമുള്ളതിനാല്‍, ഒദ്യോഗിക പ്രസംഗത്തെക്കുറിച്ച്‌ മാത്രമല്ല, 
തിരശ്ലീലയ്ക്ക്‌ പിന്നില്‍ എന്താണ്‌ പറയുന്നതെന്നും തന്റെ മുന്‍ 
ഗുരുവിന്റെയും അവരുടെ സംഘടനയുടെയും ആഭ്യന്തരകാര്യങ്ങള്‍ 
എന്താണെന്നും മനസ്സിലാക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഈ 
രണ്ട്‌ സംഭാഷണങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാസത്തെക്കുറിച്ച്‌ വളരെ 
ആകര്‍ഷകവും വിശേഷാല്‍ ഉപയോഗപ്രദവുമായ രീതിയില്‍ 
അദ്ദേഹം വിവരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ കണ്ണ്‌ തുറപ്പിക്കും എന്നതില്‍ 
തര്‍ക്കമില്ല. 


1993-ല്‍ തന്റെ സാധാരണ ജീവിതം പുനരാരംഭിച്ചശേഷം, ഒരു 
സാധാരണ വ്യക്തിയായി പ്രസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങിയെത്താന്‍ 
അമ്മ അദ്ദേഹത്തോട്‌ ആവര്‍ത്തിച്ച്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം ഒന്നും 
പുറത്തു പറയാതിരിക്കാനാവണം അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ തിരികെ 
വിളിച്ചിരുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ തിരിച്ചുപോക്കിന്‌ വേണ്ടിയിരുന്ന 
വിട്ടുവീഴ്ചകള്‍ ചെയ്യാന്‍ അദ്ദേഹം തയ്യാറായിരുന്നില്ല. പ്രസ്ഥാനം വിട്ട്‌ 
നിരവധി ദശാബ്ദങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം എഴുതപ്പെട്ട വളരെ പക്വമായൊരു 
കൃതിയാണ്‌ ജാക്വിസിന്റെ ഈ പുസ്തകം: “തുറന്നു പറയുന്നതിന്‌ 


വളരെക്കാലം [ഇരുപത്തിയേഴു വര്‍ഷം] ഞാന്‍ കാത്തിരുന്നെങ്കില്‍, 
അത്‌ കൂടുതല്‍ ക്രിയാത്മകമായ കാര്യങ്ങളില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്നതുകൊണ്ടല്ല, എന്നാല്‍ എന്റെ വാക്കിനെ കഴിയുന്നത്ര 
സന്തുലിതവും നിഷ്പക്ഷവും നീതിയുക്തവുമായി നിലനിര്‍ത്തുക 
എന്നതിനായിരുന്നു”. 


ഈ പുസ്തകം അദ്ദേഹത്തിന്റെ മുന്‍ ഗുരുവുമായും അവരുടെ 
സ്ഥാപനവുമായും ബന്ധപ്പെട്ട വിശ്വാസ്യതയുള്ള സാക്ഷ്യങ്ങള്‍, 
ഗുരുതരമായ ആരോപണങ്ങള്‍, ധാര്‍മ്മികമായ അതിക്രമങ്ങളുടെ 
തെളിവുകള്‍ എന്നിവയാല്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ 
വായിക്കുമ്പോള്‍, പൊയ്മുഖവും യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും തമ്മിലുള്ള വലിയ 
അന്തരം നമ്മുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. ഈ സംഘടനയില്‍ 
നുണയും വഞ്ചനയും ഒരു സമാന്തര യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തിന്റെ 
ഭാഗമാണെന്ന്‌ കാണാനാകും. ഇന്ത്യന്‍ ആഭ്യന്തര മന്ത്രാലയത്തിന്റെ 
വെബ്‌ സൈറ്റില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച വിദേശ സംഭാവന വിവരണങ്ങള്‍ 
ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ കര്‍ശനമായി വിശകലനം ചെയ്യുകയും കീറിമുറിച്ച്‌ 
പരിശോധിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഇത്‌ തിരിച്ചറിയാവുന്നതാണ്‌. 
ഭാഗ്യവശാല്‍, ഒരു അന്വേഷണാത്മക പത്രപ്രവര്‍ത്തകന്‍ 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ, അദ്ദേഹത്തിന്‌ നന്നായി അറിയാവുന്ന 
വിഷയമാണ്‌ കൈകാര്യം ചെയ്തത്‌. സംഘടനയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
അടിസ്ഥാന പ്രമേയങ്ങള്‍ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
സാക്ഷ്യം ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം കേള്‍ക്കുന്നത്‌ വഴി നിരവധിപേര്‍ക്ക്‌ ധാരാളം 
സമയവും ഈര്‍ജ്ജവും ലാഭിക്കാന്‍ കഴിയും. 


വ്യക്തിയുടെ മഹത്വങ്ങള്‍ തുടക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞതിനുശേഷം 
“കാര്യങ്ങള്‍ വ്യക്തമാക്കുക” എന്ന ശൈലിയാണ്‌ അദ്ദേഹം 
അവലംബിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. തെറ്റ്‌ മനുഷ്യസഹജമാണ്‌, അത്തരമൊരു 
സാഹചര്യത്തില്‍ തെറ്റ്‌ പറ്റിയെന്ന്‌ സമ്മതിക്കുകയും, താന്‍ 
മറ്റുള്ളവരെ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിച്ചുവെന്ന്‌ ആളുകളെ അറിയിക്കുകയുമാണ്‌ 
വേണ്ടത്‌. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ വാക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധിക്കാന്‍ 
തയ്യാറുള്ള ഭക്തരുടെയും അനുഭാവികളുടെയും ശാക്തീകരണത്തെ 
സുഗമമാക്കുന്നതിലൂടെ ഈ പുസ്തകം മഹത്തായ ഒരു 
സേവനമാവും ചെയ്യുക. ഇതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
വെളിപ്പെടുത്തലുകള്‍ മുന്‍ ശിഷ്യന്മാരെ പോലും ഞെട്ടിക്കാന്‍ 
പ്രാപ്തമാണ്‌, അവര്‍ പലതും അറിഞ്ഞിരിക്കാനിടയില്ല, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഇത്രയും വിശദാംശങ്ങള്‍ അറിവുണ്ടാകില്ല. 


ഈ കൃതിയുടെ വിലപ്പെട്ട ഘടകങ്ങളിലൊന്ന്‌ ഒദ്യോഗിക 
ജീവചരിത്രത്തിന്റെ പുനര്‍വ്യാഖ്യാനമാണ്‌. രചയിതാവിന്റെ 
വീക്ഷണവും, സംഘടനയുടെ ഉള്ളുകള്ളികളെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവും 
ഓദ്യോഗിക ആഖ്യാനത്തെ പൊളിച്ചെഴുതാനും, പ്രസ്തുത 
വ്യക്തിയുടെ പരിണാമവും സാക്ഷാത്കാരവും സംബന്ധിച്ച 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യങ്ങളെ അനാവരണം ചെയ്യാനും സഹായിച്ചു. ഗെയില്‍ 
ട്രെഡ്‌ വെല്ലിനുശേഷം, ജാക്വിസും സ്വന്തം രീതിയില്‍ അയാളുടെ മുന്‍ 


ഗുരുവിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും പ്രവണതകളും വളരെ സ്വകാര്യമായ 
ഓര്‍മ്മകളും വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 


ജാക്വിസ്‌ വളരെക്കാലം മുമ്പുതന്നെ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെയും അതിന്റെ 
നേതാവിന്റെയും നിരവധി പ്രശ്‌നങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
അതിക്രമങ്ങളെക്കുറിച്ചും പറഞ്ഞിരുന്നു. എന്നിരുന്നാലും, അദ്ദേഹം 
എല്ലാ കാര്യങ്ങളും എന്നോട്‌ തുറന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടായിരുന്നില്ല: 
പ്രത്യേകിച്ചും, ചില ശിഷ്യന്മാരുമായി അവര്‍ക്കുണ്ടായിരുന്ന അടുത്ത 
ബന്ധങ്ങളെക്കുറിച്ചും, അത്തരത്തിലുള്ള അദേഹത്തിന്റെ 
വ്യക്തിപരമായ അനുഭവത്തെക്കുറിച്ചും സംസാരിച്ചിട്ടില്ല. 
അതുപറഞ്ഞ്‌ അന്ന്‌ എന്നെ ഞെട്ടിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
താല്‍പര്യമുണ്ടായിക്കാണില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സത്യസന്ധവും 
നിഷ്കളങ്കവുമായ സാക്ഷ്യം നമ്മെ അസ്വസ്ഥരാക്കും എന്ന്‌ 
തീര്‍ച്ചയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഒരു പ്രസ്ഥാനത്തെയും മതത്തെയും 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന ഈ പ്രശസ്ത വ്യക്തിത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
പൊതുജനങ്ങളെ അറിയിക്കുകയും അത്ഭുതകഥകള്‍ 
അവസാഠനിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടത്‌ പ്രധാനമാണ്‌. 


അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: “എനിക്കറിയാവുന്നതിന്റെ ഒരു ഭാഗം 
മാത്രമാണ്‌ ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നത്‌, കാരണം ഗോസിപ്പുകള്‍ 
പ്രചരിപ്പിക്കുകയോ ആരെയും പരസ്യമായി അപമാനിക്കുകയോ 
അല്ല എന്റെ ലക്ഷ്യം. എന്നാല്‍ ഗെയില്‍ ട്രെഡ്‌ വെല്ലിന്റെ “ഹോളി 
ഹെല്‍" ലെ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ സാക്ഷ്യം നുണകളാല്‍ 
നിറഞ്ഞതാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ പരസ്യമായി അവരെ 
അധിക്ഷേപിക്കുമ്പോള്‍, അവര്‍ ഒറ്റയ്ക്കല്ലെന്നും, ഞങ്ങളുടെ 
ആഖ്യാനത്തെ ശക്ചതിപ്പെടുത്താന്‍ പോന്ന ധാരാളം വിവരങ്ങള്‍ 
ഇപ്പോഴും ഞങ്ങളുടെ കൈവശമുണ്ടെന്നും ആളുകളെ അറിയിക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു”. 


ഗെയിലിനെതിരെ ആരോപിച്ചതുപോലെ, അദ്ദേഹത്തെ അറിയാത്ത 
ചില മാൌലികവാദികള്‍, തങ്ങളുടെ മതത്തെ തരംതാഴ്ത്താനുള്ള 
ഗൂഡാലോചനയുമായി വന്ന ഒരു ക്രിസ്ത്യന്‍ ഏജന്റാണെന്ന്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ വിമര്‍ശിച്ചേക്കാം. കത്തോലിക്കാ, ജുത വിഭാഗങ്ങളിലെ 
നിരീശ്വരവാദികളായ മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ ജനിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ആ 
വാദം നിലനില്‍ക്കാന്‍ സാധ്യതയില്ല. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍, ഈ 
പുസ്തകം ഹിന്ദുമതത്തോടുള്ള ആദരസൂചകമാണ്‌, അത്‌ 
അടിസ്ഥാനപരമായി എന്താണെന്നും, ചില വ്യക്തമായ 
ക്രമക്കേടുകളുണ്ടെങ്കില്‍ പോലും അതിന്‌ എന്തായിരിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഒരു ആത്മീയ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ 
വിമര്‍ശനത്തെ അതിന്റെ തെറ്റുകളായി കണ്ട്‌ 
ആശയക്കുഴപ്പത്തിലാക്കാതിരിക്കുക എന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
പ്രധാനമാണ്‌. ഭാതികവും സാമൂഹികവും മതപരവുമായ വിജയം 
അവരുടെ തലയ്ക്ക്‌ പിടിക്കുമ്പോള്‍, ആയിരക്കണക്കിന്‌ വര്‍ഷം 
പഴക്കമുള്ള പാരമ്പര്യങ്ങളുടെ ആഗോളദര്‍ശനം മഹാന്മാരായ 


യഥാര്‍ത്ഥ യോഗികളുടെ ഒരു നീണ്ട പരമ്പരയിലൂടെ സ്വയം 
വേറിട്ടുനില്‍ക്കുന്നു. തന്റെ വിമര്‍ശകരെയും എതിരാളികളെയും 
നിശ്ശൂബ്ദരാക്കാൻ അന്താരാഷ്ട്ര അഭിഭാഷകരെ കൊണ്ടുവരാന്‍ 
മടിക്കാത്ത ഈ വിശാലവും അളവറ്റ സമ്പത്തുമുള്ള 
സംഘടനയ്‌ക്കെതിരെ ഒരു വ്യക്തി എന്ന നിലയിലുള്ള 
ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവിന്റെ പോരാട്ടം ഗോലിയാത്തിനെതിരായ ദാവീദിന്റെ 
പോരാട്ടത്തെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഈ സത്യത്തിന്റെ ദൌത്യത്തില്‍ 
അദ്ദേഹം വിജയിക്കട്ടെ എന്ന്‌ ഞാന്‍ ആശംസിക്കുന്നു. 


ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ വായനക്കാരനെ തന്റെ മുന്‍ ഗുരുവിന്റെയും 
അവരുടെ സ്ഥാപനത്തിന്റെയും വിവിധ 
പ്രവര്‍ത്തനവൈകല്യങ്ങളിലൂടെയും അതിക്രമങ്ങളിലൂടെയും 
ക്രമാനുഗതമായ കണ്ടെത്തലിലൂടെ നയിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
നേരിട്ടുള്ള അനുഭവവും അന്വേഷണവും അനവധി വിഷയങ്ങള്‍ 
ഉള്‍പ്പെട്ടതാണ്‌: ആത്മീയ വംശപരമ്പര, പഠനവും നേട്ടവും, 
ധാര്‍ഷ്ട്യവും കൃത്രിമത്വവും, ഉന്മാദത്തിന്റെ പ്രകോപനങ്ങളും 
മാനസിക തകര്‍ച്ചയും, ലൈംഗികതയും അത്യാഗ്രഹവും, 
വ്ൃക്തിപൂജയും, അത്ഭുതങ്ങളും പ്രവചനങ്ങളും, ഭക്തരുടെ 
ശിശുവല്‍ക്കരണവും അക്രമവും, മാധ്യമങ്ങള്‍ കെട്ടിച്ചമച്ചതും 
വിരുദ്ധവുമായ വിവരങ്ങള്‍, സാമ്പത്തികവും ചാരിറ്റിയും, പ്രധാന 
സാക്ഷ്യങ്ങളും റിപ്പോര്‍ട്ടുകളും ഉപയോഗിച്ച്‌ വിദ്യാഭ്യാസം, ആരോഗ്യം, 
വികസന സഹായം തുടങ്ങിയ മേഘലകളിലെ സംരംഭകസാമ്മാജ്യം 
അതിന്റെ സുപ്രധാന സാക്ഷ്യങ്ങളും റിപ്പോര്‍ട്ടുകളും, മിഥ്യയുടെയും 
യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തിന്റെയും നിര്‍മ്മാണം, മോഷണവും നൂതന 
ആധികാരികതയും, സ്ത്രീകളുടെ ശാക്തീകരണവും പുരുഷാധിപത്യ 
പിന്തുണയും, രാഷ്ട്രിയവും അധികാരവും, പ്രശസ്തരും 
പാരമ്പര്യങ്ങളും. വിഭാഗീയ പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെ പ്രധാന 
സവിശേഷതകളെല്ലാം നമുക്ക്‌ ഇതില്‍ കണ്ടെത്താനാകും. 
ഇതിനോടകം ധാരാളം ലേഖനങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും നിരവധി 
ആളുകള്‍ ഇപ്പോഴും അതേ കെണിയില്‍ വീഴുന്നു എന്നത്‌ 
സങ്കടകരമാണ്‌. 


രചയിതാവിന്റെ വിശകലനത്തെ പിന്തുണയ്ക്കുന്ന, നേരിട്ട്‌ ലഭ്യമായ 
ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ ലിങ്കുകളുടെ എണ്ണമാണ്‌ ഈ കൃതിക്ക്‌ ശക്തി പകരുന്ന 
മറ്റൊരു ഘടകം: മിക്കവാറും എല്ലാ പേജിലും വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ 
താല്‍പ്പര്യമുള്ള അല്ലെങ്കില്‍ സംശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടായേക്കാവുന്ന 
വിഷയങ്ങളില്‍ സ്വന്തമായി ഗവേഷണം ആരംഭിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
തരത്തിലാണ്‌ ലിങ്കുകള്‍ നല്‍കിയിരിക്കുന്നത്‌-പുസ്തകത്തിന്റെ 
ഇലക്ട്രോണിക്‌ പതിപ്പില്‍ ഇവ പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. 
ഇങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സാക്ഷ്യത്തിന്റെയും അന്വേഷണാത്മക 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെയും അടിസ്ഥാനത്തില്‍ വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ 
സ്വന്തമായി അഭിപ്രായങ്ങള്‍ രൂപീകരിക്കാന്‍ കഴിയും. 


തന്റെ വ്യക്തിപരമായ സാക്ഷ്യത്തിനുശേഷം, കൃതിയുടെ രണ്ടാം 


ഭാഗത്തില്‍, ഒരു ആധികാരിക ആത്മീയ ഗുരുവിനെ 
തിരിച്ചറിയാനുള്ള മാനദണ്ഡങ്ങള്‍, ഗുരു-ശിഷ്യ ബന്ധത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ത്ഥ അര്‍ത്ഥം, ആവശ്യമെങ്കില്‍ നഷ്ടങ്ങള്‍ കഴിവതും 
കുറച്ചുകൊണ്ട്‌ സാധാരണജീവിതം വീണ്ടെടുക്കുന്നതിനുള്ള 
ഘടകങ്ങള്‍ എന്നിവ മനസ്സിലാക്കാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും 
ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ നമുക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. സംസ്കൃത സ്രോതസ്സുകളുള്ള 
ക്ലാസിക്കല്‍ പാരമ്പര്യത്തിന്റെ ചട്ടക്കൂടിനുള്ളില്‍ ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധവും 
ധര്‍മ്മത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥവും അതിന്റെ കാഴ്ചപ്പാടുകളും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം ശ്രദ്ധിച്ചു. ഇത്‌ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഒരു ഉറച്ച 
അടിത്തറയില്‍ വേരൂന്നിനില്‍ക്കാന്‍ സാധ്യമാക്കുകയും, 
വ്യക്തികളെയോ: ഗ്രൂപ്പുകളെയോ വിമര്‍്ശിക്കുന്നതിനോ/ 
വസ്തുതാപരമായി അക്രമിക്കുന്നതിനോ അപ്പുറം ചര്‍ച്ച 
വിശാലമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പ്രത്യേകിച്ചും, ഈ രണ്ടാം 
ഭാഗത്തിന്റെ അവസാന പേജുകള്‍ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം വായിക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
ശുപാര്‍ശ ചെയുന്നു. അവിടെ അദ്ദേഹം ഒരാള്‍ വിശ്വാസം നഷ്ടപ്പെട്ട്‌ 
തിരിച്ചു പോകുന്നതിന്റെ മനഃശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിശദമാക്കുന്നു. 
അതായത്‌ ഒരു വിശ്വാസം, ഒരു മതം, ഒരു സംഘം, അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു 
ഗുരു എന്നിവയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ സ്വയം വേര്‍പെടുത്തുകയും 
ശാക്തീകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ എങ്ങനെ എന്ന്‌ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുസ്തകം അമൂല്യവും ആധികാരികവുമായ ഒരു 
സാക്ഷ്യം മാത്രമല്ല, സ്വയം കണ്ഞടെത്തുന്നതിനും, ഗ്രഹിക്കാനും 
വിട്ടുപോരാനും ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള ആത്മീയവും സാമൂഹികവും 
വ്യക്തിപരവുമായ ഒരു സാഹചര്യത്തെ ചുറ്റിപ്പറ്റി 
സഞ്ചരിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു വഴികാട്ടി കൂടിയാണ്‌. 
വരാനിരിക്കുന്നതിന്റെ പ്രത്യാഘാതങ്ങള്‍ ഭയപ്പെടുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
മഹാത്മാഗാന്ധിയുടെ ഈ വാക്കുകള്‍ കൊണ്ട്‌ സ്വയം 
ആശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയും: “സത്യം പറയുക: തുടക്കത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ 
തനിച്ചായിരിക്കും, പിന്നീട്‌ മിക്കവരും നിങ്ങളെ അനുഗമിക്കും!” 
പഴഞ്ചൊല്ല്‌ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌: “നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എല്ലാ ആളുകളെയും 
ചിലപ്പോഴും, ചില ആളുകളെ എല്ലായ്പ്പോഴും വിഡ്ഡികളാക്കാന്‍ 
കഴിയും, പക്ഷേ എല്ലാ ആളുകളെയും എല്ലായ്പ്പോഴും 
വിഡ്ഡികളാക്കാന്‍ കഴിയില്ല!”. 


ഭാഗം-1 


കെട്ടുകഥയുടെ പൊളിച്ചെഴുത്ത്‌ 


1.1. ആമുഖം 


അസാധാരണമെന്ന്‌ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്ന ഒന്നാണ്‌ എന്റെ 
ജീവിതപാത; എനിക്കുതന്നെ പലപ്പോഴും അത്‌ 
അസ്വസ്ഥതയുളവാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഞാന്‍ എന്നോടുതന്നെ പലപ്പോഴും 
ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ “ഈ ജീവിതകഥയുടെ യുക്തി എന്താണ്‌?”, “ഒടുവില്‍ 
എനത്തൊക്കെയായിരിക്കും ഓര്‍മ്മിക്കപ്പെടുക?” “ഞാന്‍ എന്താണ്‌ 
നേടിയത്‌?” “ജീവിതത്തിന്റെ വഴിത്തിരിവുകളില്‍, ഈ വഴിയല്ല 
മറ്റൊരു വഴിയാണ്‌ ഞാന്‍ തെരഞ്ഞെടുക്കേണ്ടിയിരുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
എങ്ങനെയാണ്‌ മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയിരുന്നത്‌?” “അങ്ങനെ മറ്റൊരു 
വഴി തെരഞ്ഞെടുത്തിരുന്നെങ്കില്‍ ഇന്ന്‌ ഞാന്‍ ആരായേനെ?” 
ഇത്തരം ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കൊന്നും ഉത്തരമില്ല. ജ്ഞാനത്തിന്റെ തുടക്കം 
തന്നെ പക്ഷം പിടിക്കാതെ ജീവിതത്തെ സ്വീകരിക്കുമ്പോഴാണ്‌. ഈ 
സംഭവങ്ങളിലും അനുഭവങ്ങളിലും അര്‍ത്ഥം തിരയുകയും, ആ 
അര്‍ത്ഥത്തെ നമ്മുടെ ഇച്ഛയ്ക്കും പ്രതീക്ഷയ്ക്കും യോജിച്ച 
രീതിയില്‍ പുനര്‍വ്യാഖ്യാനം ചെയ്യാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌. 


ബാല്യം മുതല്‍ക്കേ ഞാന്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്ന അടിസ്ഥാനപരമായ 
മൂല്യങ്ങള്‍ സത്യം, നീതി, ആധികാരികത, ആത്മാര്‍ത്ഥത, 
വിശ്വസ്തത എന്നിവയാണ്‌. എനിക്ക്‌ ഒരു ദൈവമുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ 
ഈ മൂല്യങ്ങളാണ്‌. ഏതു മതമോ വിശ്വാസമോ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ 
അവയിലെ ദൈവവും ഗുരുക്കന്മാരും പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നത്‌ 
അതത്‌ മൂല്യങ്ങളെയാണ്‌. അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ എന്റെ എല്ലാ 
തെരഞ്ഞെടുപ്പുകളിലും ഈ മൂല്യങ്ങള്‍ തന്നെയായിരുന്നു 
അളവുകോല്‍. ഇതേ മൂല്യങ്ങള്‍ തന്നെയാണ്‌ എന്നെ എന്നും 
നയിച്ചിരുന്നത്‌; എന്റെ എട്ടു വയസ്സിലെ കുട്ടിത്തം നിറഞ്ഞ 
പ്രാര്‍ത്ഥനയിലും, 14 വയസ്സിലെ ഫിലോസഫി വായനയിലും, 
അതിനും രണ്ടു വര്‍ഷത്തിനുശേഷമുള്ള സ്‌കാന്‍ഡിനേവിയന്‍ 
പര്യടനത്തിലും, ഇറ്റലിയില്‍ നടന്ന എന്റെ ആദ്യ 
മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശിയുമായുള്ള കണ്ടുമുട്ടലിലും, പില്‍ക്കാലത്ത്‌ യോഗയെയും 
ഇന്ത്യന്‍ ആത്മീയതയെയും അടുത്തറിഞ്ഞതിലും, ഇന്ത്യയ്ക്കുള്ളിലെ 
സഞ്ചാരത്തിനിടയില്‍ സൂഫിസത്തെ അറിഞ്ഞതും, ഹൈന്ദവ 
ജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ചിട്ടയായ പഠനത്തിനും, എന്റെ 
സ്വതന്ത്രമായ ആത്മീയാന്വേഷണങ്ങള്‍ക്കും, പൂര്‍വ്വ ഗുരുവുമായുള്ള 
കൂടിക്കാഴ്ചയ്ക്കും, അവരുടെ മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ചുള്ള 
പഠനത്തിനും, പടിഞ്ഞാറന്‍ അപ്പോസ്തല ജീവിതത്തിനും, ഒടുവിലെ 
പിരിഞ്ഞു പോവലിനും, പിന്നീട്‌ 25 വര്‍ഷമായി തുടരുന്ന 
ആത്മീയപാതയിലെ സ്വതന്ത്ര സഞ്ചാരത്തിനും. 


ഈ പുസ്തകം പ്രധാനമായും എന്റെ അനുഭവങ്ങളും 
തിരസ്കരണവുമാണെങ്കിലും (തുറന്നു പറച്ചില്‍), ഈ പാത 
പിന്തുടരുന്ന മറ്റുള്ളവര്‍ക്കുള്ള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗരേഖ കൂടിയാണ്‌. 
ചതിക്കുഴികളില്‍ വീഴാതെ എങ്ങനെ മുന്നേറാം എന്ന മാര്‍ഗ്ഗരേഖ. 
എന്റെ ചില അടിസ്ഥാന നിരീക്ഷണങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ പറയാം. 
ആദ്യമായി “അമ്മ” എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന മാതാ അമൃതാനന്ദമയി 14 
വര്‍ഷക്കാലം (1980 സ്പ്രിങ്‌ കാലഘട്ടം മുതല്‍ 1993 വിന്റര്‍ 
വരെയുള്ള കാലം) എന്റെ മനസ്സില്‍ പ്രതിനിധാനം ചെയ്തിരുന്ന 
സ്നേഹത്തെ ഞാന്‍ ആദരവോടെ ഓര്‍ക്കുന്നു. എന്റെ 
ജീവിതത്തെത്തന്നെ മാറ്റിമറിക്കുകയും സമ്പന്നമാക്കുകയും ചെയ്ത 
വര്‍ഷങ്ങളായിരുന്നു: 1969 മുതല്‍ അവരിലേക്ക്‌ 
എത്തിച്ചേരുന്നതുവരെയുള്ള 11 വര്‍ഷങ്ങള്‍; അതിനുശേഷം 
അവരോടൊപ്പം ഇന്ത്യയില്‍ ചെലവഴിച്ച അഞ്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍, തുടര്‍ന്ന്‌ 
അവരുടെ അപ്പോസ്തലനായി വിദേശത്ത്‌ ചെലവഴിച്ച ഒമ്പത്‌ 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ (1985 -1993)! ആ യാത്ര ഇന്നും 
തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതെഴുതുന്നതുവഴി ഞാനൊന്നും 
നിഷേധിക്കുകയോ തിരസ്കരിക്കുകയോ അല്ല; മറിച്ച്‌, ഒരു വ്യക്തി 
തന്റെ സഹജീവികളോടും അവനവനോടുതന്നെയും കാണിക്കേണ്ട 
ആദരവും പരിഗണനയും പ്രകടമാക്കുകയാണ്‌. ഒരുവന്റെ 
സ്വാഭിമാനമാണ്‌ മറ്റുള്ളവരോടുള്ള ബഹുമാനമായി പുറമേ 
പ്രകടമാകുന്നത്‌. എന്റെ സമീപനം സത്യസന്ധവും അല്പം 
കഠിനവുമാണ്‌. ഇതിലെ സത്യാന്വേഷണവും സുതാര്യതയും 
ഉത്തരവാദിത്വബോധവും ചിലരില്‍ ഞെട്ടലുണ്ടാക്കിയേക്കാം. 
പലരുടെയും മനസ്സിലെ ഉറപ്പുകളെയും സങ്കല്പങ്ങളെയും 
വിഗ്രഹങ്ങളെയും ഉടച്ചുവാര്‍ക്കും വിധം ശക്തവുമാണ്‌ എന്റെ 
സമീപനം. ഒരുവന്റെ സ്വതത്ത്രേച്ഛയുടെ ഉത്തരവാദിത്വം അവനവന്‍ 
തന്നെയാണ്‌. എന്റെയോ മറ്റുള്ളവരുടെയോ ചെയ്തികള്‍ക്കുള്ള 
ഒഴിവുകഴിവോ, വിട്ടുവീഴ്ചകള്‍ക്കുള്ള ന്യായീകരണമോ 
കണ്ടുപിടിക്കലല്ല എന്റെ ലക്ഷ്യം. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇത്‌ തുടര്‍ന്നു 
വായിക്കുക എന്ന സാഹസത്തിന്‌ മുതിരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ കടുത്ത 
ഭക്തര്‍ക്കും വിശ്വാസികള്‍ക്കും ഞാനിതാ മുന്നറിയിപ്പ്‌ നല്‍കുന്നു, 
ഇതുവായിച്ച്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അസ്വസ്ഥത തോന്നിയേക്കാം. സ്വതന്ത്രരും 
ധീരരുമായവര്‍ക്കും, അവനവനെത്തന്നെ ചോദ്യം ചെയ്യുവാനും 
സ്വന്തം പ്രതിബന്ധത പുനപരിശോധിക്കാനും തയ്യാറുള്ളവര്‍ക്കും 
വേണ്ടിയാണ്‌ ഞാന്‍ എഴുതുന്നത്‌. 


എന്റെ മനസ്സാക്ഷിയെ അനുസരിക്കാതെ എനിക്കൊരിക്കലും 
ഗുരുവിനെ അനുസരിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഒരു ആത്മീയ ഗുരുവിന്റെ 
കര്‍ത്തവ്യം തന്നെ ശിഷ്യന്റെ അന്തരാത്മാവിനെ ഉണര്‍ത്തുക 
എന്നതാണ്‌. ശിഷ്യന്‍ തന്റെ അന്തരാത്മാവുമായി ദൃഡമായ ബന്ധം 
കൈവരിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ ഗുരു അവിടെ പതിയെ 
അപ്രസക്തമാവുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ, സ്വന്തം 
അന്തരാത്മാവുമായി യോജിച്ചുപോകുന്ന രീതിയില്‍ വേണം 
ഗുരുവിനോടുള്ള വിധേയത്വവും അനുസരണയും. അന്ധവും 


ഭ്രാന്തവുമായ വിധേയത്വവും അടിമത്വവും ആകരുത്‌ അത്‌. 
ഗുരുവിനെ അനുസരിക്കുകയും സ്വന്തം അന്തരാത്മാവിനെ 
തിരസ്കരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ ദുരന്തത്തിലേ അവസാനിക്കൂ. 
ആത്മാവബോധത്തിലൂടെയാണ്‌ ഗുരുവിനോടുള്ള ശരിയായ 
വിധേയത്വം ഉണ്ടാവുന്നത്‌. അങ്ങനെ ആത്മാവബോധത്തിനായുള്ള 
സ്വയം നിരീക്ഷണത്തിനും, ഗുരുവിനെ നിരീക്ഷിച്ചതിനുമൊടുവിലാണ്‌ 
1993 ല്‍ ഞാന്‍ സാമാന്യ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങിപ്പോകാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചത്‌. സന്യാസ ജീവിതത്തില്‍ നിന്ന്‌ സാമാന്യ 
ജീവിതത്തിലേക്കുള്ള എന്റെ മടങ്ങിപ്പോകലിനെ അങ്ങേയറ്റത്തെ 
വഞ്ചനയായാണ്‌ എന്റെ പൂര്‍വൃഗുരുനാഥ കണക്കാക്കിയത്‌. ഞാന്‍ 
നിര്‍വ്വഹിച്ചിരുന്ന എല്ലാ കര്‍ത്തവ്യങ്ങളില്‍ നിന്നും 
ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളില്‍ നിന്നും പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ തന്നെയും 
പുറത്താക്കപ്പെടേണ്ടവിധം വലിയ ഒരു പിഴവായി ഇതിനെ 
കണക്കാക്കിയതിന്റെ പൂര്‍ണമായ ഉത്തരവാദിത്വം എന്റെ പൂര്‍വ്വ 
ഗുരുനാഥയില്‍ തന്നെയാണ്‌. അവര്‍ക്കതിനെ വൃത്യസ്തമായി 
നോക്കി ക്കാണാമായിരുന്നു; എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ പ്രതികരിക്കാനാണ്‌ 
അവര്‍ തീരുമാനിച്ചത്‌. ഈ പ്രതികരണം അവരുടെ വ്യക്തിത്വത്തെ 
ത്തന്നെ തുറന്നു കാട്ടുന്നതാണ്‌. 


ഗെയില്‍ ട്രഡ്വെല്ലിന്റെ പുസ്തകമിറങ്ങിയപ്പോള്‍ (ഹോളി ഹെല്‍) 
സംഘടനയുടെ ഭാഗത്തുനിന്നുമുണ്ടായ ശക്തമായ പ്രതികരണമാണ്‌ 
എന്നെ ഈ പുസ്തകമെഴുതാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. ഇരുപതു 
കൊല്ലത്തോളം അമ്മയുടെ പേഴ്‌സണല്‍ അറ്റന്‍ഡന്റ്‌ ആയിരുന്ന 
വ്യക്തിയാണ്‌ ഗെയ്‌ല്‍ എന്ന ഗായത്രി, അഥവാ സ്വാമിനി 
അമ്ൃതപ്രാണ. തുടര്‍ന്ന്‌ എനിക്കും എന്റെ അനുഭവങ്ങളും 
ഓര്‍മ്മകളും രേഖപ്പെടുത്തണം എന്ന ആഗ്രഹമുണ്ടായി. ഞാനും 
ഗെയിലും നീലുവുമാണ്‌ (നീല്‍ റോസ്്‌നര്‍ അഥവാ സ്വാമി 
പരമാത്മാനന്ദ) മാതാ അമൃതാനന്ദമയി എന്ന്‌ പില്‍ക്കാലത്ത്‌ 
അറിയപ്പെട്ട (എന്ന്‌ പിന്നീട്‌ സ്വയം പേര്‌ മാറ്റിയ) സുധാമണി 
ഇടമണ്ണ്റേലിനൊപ്പം ആദ്യമായി ദീര്‍ഘകാലം താമസിക്കാന്‍ എത്തിയ 
വിദേശികള്‍. അവരെ അമ്മ എന്നുതന്നെയിരുന്നു ഞങ്ങള്‍ അന്നേ 
വിളിച്ചിരുന്നത്‌. ഇന്ത്യയിലെ ചിലയിടങ്ങളിലെ ആചാരമനുസരിച്ച്‌ 
ഒരച്ഛന്‌ സ്വന്തം മകളെ “അമ്മ” എന്ന്‌ വിളിക്കാന്‍ കഴിയും 
(ഉദാഹരണത്തിന്‌ തമിഴ്‌നാട്ടില്‍), അല്ലെങ്കില്‍ മുതിര്‍ന്ന ഒരു പുരുഷന 
കൌഈമാരക്കാരിയായ ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയെ “ദീദി” എന്ന്‌ വിളിക്കാന്‍ 
കഴിയും (ഉദാഹരണത്തിന്‌ നോര്‍ത്ത്‌ ഇന്ത്യയില്‍). ഈ 
ആചാരത്തിന്റെ തുടര്‍ച്ച എന്നപോലെ തങ്ങളുടെ ആത്മീയ 
ഗുരുവായ അമ്മയുടെയോ, ബാബയുടെയോ (അച്ഛന്‍) ശിഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
ബുദ്ധിമുട്ടില്ലാതെ “അമ്മ” അല്ലെങ്കില്‍ “ബാബ” എന്ന്‌ തന്നെ 
സംബോധന ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. 


ഈ പ്രത്യേക പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഇനിയങ്ങോട്ട്‌ പുസ്തകത്തില്‍ 
“അമ്മ” എന്ന വ്യക്തിയെ “2” എന്ന ഇനിഷ്യല്‍ ഉപയോഗിച്ചാണ്‌ 
പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഇതിന്റെ കാരണങ്ങള്‍ വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ വഴിയെ 


മനസ്സിലാവും, ആദ്യ ഭാഗത്തിന്റെ അഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
ചെയ്യാനുള്ള കാരണങ്ങള്‍ ഞാന്‍ വിശദീകരിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 


തുടക്കത്തില്‍ തന്നെ ഒരുകാര്യം വ്യക്തമാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. എന്റെ ഈ 
അനുഭവസാക്ഷ്യം എന്റെ മാത്രം സ്വതന്ത്രേച്ഛയില്‍ നിന്ന്‌ 
ഉണ്ടായതാണ്‌. ചില ആചാരങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തികളും 
തിരസ്കരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌ എന്ന എന്റെ ബോധ്യവും മറ്റുള്ളവരെ 
ചിന്തിപ്പിക്കുക എന്ന ഉദ്ദേശവും ആശങ്കയില്‍ തുടരുന്നവരെ 
സഹായിക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യവുമല്ലാതെ ഇതിന്‌ പിന്നില്‍ മറ്റൊരു 
പ്രേരണയുമില്ല. 


ഞാന്‍ ഒരു മതത്തിന്റെയും വക്താവല്ല, ഒരു രാഷ്ട്രീയ പാര്‍ട്ടിയിലും 
എനിക്ക്‌ പ്രാതിനിധ്യമില്ല. ഞാനൊരു മതവിദ്വേഷിയോ 
ആത്മീയതയെ എതിര്‍ക്കുന്നയാളോ അല്ല. യാതൊരുവിധ 
അവകാശവാദങ്ങളും എനിക്ക്‌ ഉന്നയിക്കാനില്ല. അംഗീകാരങ്ങള്‍ 
ഒന്നും തന്നെ ആഗ്രഹിക്കുന്നുമില്ല. പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പുറത്താക്കപ്പേട്ടിട്ടും കഴിഞ്ഞ 27 വര്‍ഷമായി ആധ്യാത്മിക 
വഴിയിലൂടെ തന്നെ തുടര്‍ന്നും സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വ്യക്തിയാണ്‌ ഞാന്‍. അതിന്റെ അനുഭവസമ്പത്ത്‌ എന്നെ 
പരിപക്വമാക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


തുടര്‍വായനയില്‍ (പ്രത്യേകിച്ചു രണ്ടാം ഭാഗത്തിലെ 
അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍) സനാതന ഭാരതത്തോടുള്ള എന്റെ അഗാധമായ 
ബഹുമാനവും സ്‌നേഹവും വായനക്കാരന്‍ വ്യക്തമാവും. ഈ 
രാജ്യവും അതിന്റെ സംസ്‌കാരവും എന്റെ ആത്മാവിന്റെ തന്നെ 
ഭാഗമാണ്‌. മുപ്പതാം വയസ്സില്‍ ഞാന്‍ പടിഞ്ഞാറന്‍ രാജ്യത്തേക്ക്‌ 
തിരിച്ചുപോകുമ്പോഴേക്കും പാതിജന്മം ഞാന്‍ ഇവിടെ ജീവിച്ചു 
തീര്‍ത്തിരുന്നു. അതിന്റെ അടയാളം എന്നില്‍ ആഴത്തില്‍ 
പതിയുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ശരിയായ സ്നേഹമുള്ളിടത്ത്‌ 
വിമര്‍ശിക്കാന്‍ മടി കാണിക്കേണ്ടതില്ലല്ലോ. ബലഹീനതകളും 
കാര്യക്ഷമതയില്ലായ്മയും കാണുമ്പോള്‍ കാര്യങ്ങള്‍ 
മെച്ചപ്പെടണമെന്നും അടിമുടി പരിഷ്കരിക്കണമെന്നും തോന്നുന്നത്‌ 
സ്വാഭാവികമാണ്‌. ഈ രാജ്യത്തിന്റെ വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥങ്ങളും 
ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങളും ജ്ഞാനവും പാരമ്പര്യവും എനിക്ക്‌ എന്നും 
പ്രചോദനമായിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടാവുന്ന 
ദൂഷ്യവശങ്ങള്‍ കൂടി പറയുന്നത്‌ ന്യായീകരിക്കാവുന്നതാണെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. അത്‌ എന്നെ ഹിന്ദു വിരുദ്ധനോ, ഇന്ത്യാ 
വിരുദ്ധനോ ആക്കുകയില്ല. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം 
പുറത്തുവന്നപ്പോള്‍ ഗെയിലിനെതിരെ ഇത്തരം ആരോപണങ്ങള്‍ 
വന്നിരുന്നു. ഈ രാജ്യം ഒരു ഹിന്ദു ദേശീയവാദ 
പുനരുജ്ജീവനത്തിലൂടെ പോയിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നതുകൊണ്ട്‌ 
അതിന്റെ ആചാരങ്ങളും രീതികളും വിമര്‍ശ്ശനാതീതമാണ്‌ എന്ന്‌ 
അര്‍ത്ഥമില്ല. മാത്രവുമല്ല ദേശീയ മീഡിയകള്‍ തന്നെ ഇവജെല്ലാം 
വിമര്‍ശിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ചൂഷണവും അഴിമതിയും വൈകൃതങ്ങളും 


പുറത്തു കൊണ്ടുവരുന്നതും ചോദ്യം ചെയ്യുന്നതും ഹിന്ദുവിരുദ്ധവും 
ചില ഇന്ത്യന്‍ ആത്മീയ ഗുരുക്കന്മാരുടെ ആക്ഷേപജനകമായ 
പ്രകടനങ്ങള്‍ ഹിന്ദുസ്നേഹവും ആവുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌? 
പരിഹാസ്യമായ അവകാശവാദങ്ങളുന്നയിക്കുകയും പെരുമാറുകയും 
നിയമത്തിന്റെ കണ്ണുവെട്ടിച്ച്‌ നടക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ആത്മീയ 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ ധാരാളമുണ്ട്‌. ഇവരെല്ലാം പരക്കെ 
അറിയപ്പെടുന്നവരായതിനാല്‍ പേരുകള്‍ പറയേണ്ട കാര്യമില്ല. 
ഇന്ത്യയിലും പുറമേയും ധാരാളം ഭക്തരുള്ള ഈ കോമാളികള്‍ ആരും 
വിദേശ ഏജന്റുമാരല്ല. ആന്തരിക ജീര്‍ണതയുടെ വ്യക്തമായ 
അടയാളമാണ്‌ ഇവര്‍. ഈ കപട വേഷധാരികളുടെ ഭാവിയെക്കുറിച്ച്‌ 
ആലോചിക്കേണ്ടതില്ല. എന്നാല്‍ ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ജനങ്ങള്‍ 
ഇവരുടെ കാപട്യത്തില്‍ കുടുങ്ങി തങ്ങളുടെ ജീവിതവും ദേശത്തിന്റെ 
ഈര്‍ജ്ജവും പാഴാക്കാതിരിക്കാനായി ജനങ്ങളെ 
ബോധവർൽല്‍ക്കരിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നും, മതത്തെയും 
ആചാരങ്ങളെയും നവീകരിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നുമാണ്‌ നമ്മള്‍ 
ആലോചിക്കേണ്ടത്‌. ഈ പുസ്തകത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ചില 
പ്രധാന സംഭവങ്ങള്‍ അങ്ങനെ ഒരു പുനര്‍ചിന്തനത്തിനു 
സഹായിച്ചേക്കും എന്ന്‌ ഞാന്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായി ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഞാന്‍ അമൂല്യമായി കരുതുന്ന ഈ രാജ്യത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള എന്റെ 
ഒരു സേവനമാവും അത്‌. ഒരു സേവനം എന്ന്‌ പറയാന്‍ കാരണം 
കഴിഞ്ഞ 20 വര്‍ഷക്കാലമായി ഞാനൊരു സ്വിസ്‌ മതേതര ഗ്രാമീണ 
വികസന സംഘടനയായ “വട॥ദറു്്ണ ഒധ്ടടട ൧ടടഠഠ്ദിഠ്‌ ന്റെ 
ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ വെസ്റ്റ്‌ ബംഗാളിലെ ബംഗ്ലാദേശി 
അഭയാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കും ഒഡീഷയിലെ ആദിവാസികള്‍ക്കും വേണ്ടി 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവരുന്നു. ഞാന്‍ അടങ്ങുന്ന ഈ സംഘടനയുടെ 
സന്നദ്ധസേവകര്‍, പണം സംഭരിക്കുകയും ഇരുന്നൂറിലധികം 
പ്രൊജക്റ്റുകള്‍ മേല്പറഞ്ഞ സ്ഥലങ്ങളിലെ നിവാസികള്‍ക്കുവേണ്ടി 
കഴിഞ്ഞ ഇരുപത്‌ വര്‍ഷത്തിനിടയില്‍ നടപ്പിലാക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ജോലിക്കും കുടുംബത്തിനുമിടയില്‍ 
വൈകുന്നേരങ്ങളിലും ഒഴിവു ദിവസങ്ങളിലും സമയം 
കണ്ടെത്തിയാണ്‌ ഈ സന്നദ്ധ സേവനം ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. 
മതാന്ധരായവര്‍ ഇതുവരെയെങ്കിലും വായിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ എന്റെ 
ആത്മാര്‍ത്ഥതയും ഭാരതീയ മൂല്യങ്ങളോടുള്ള എന്റെ പ്രതിബദ്ധതയും 
ഈ വിമര്‍ശനാത്മകമായ അനുഭവസാക്ഷ്യം എഴുതാനുള്ള 
കാരണവും മനസ്സിലാകും എന്നു ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. 
മതാന്ധരായി ഫത്വകള്‍ ഇറക്കുന്നവര്‍ ഒരിക്കലും ആ 
പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിച്ചു നോക്കാറില്ല എന്നറിയാമെങ്കിലും, ഞാന്‍ 
പ്രതീക്ഷ കൈവിടുന്നില്ല. സദുദ്ദേശത്തോടുകൂടിയ വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ 
അത്യാവശ്യമാണെന്നും പ്രശസ്തരും ഉന്നതരുമായ വ്യക്തികളുടെ 
ചെയ്തികളും പ്രവര്‍ത്തിയും കറകളഞ്ഞതും 
സുതാര്യവുമാവണമെന്നും അവ ആവശ്യമെങ്കില്‍ വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
വിധേയമാകണമെന്നും ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. അതിക്രമങ്ങളെയും 
ചൂഷണങ്ങളെയും ചോദ്യം ചെയ്യുന്ന മില്ലേനിയല്‍ തലമുറയുടെ രീതി 
ഞാനും പിന്‍തുടരുന്നു, ഇത്‌ ഒരു മതത്തെ കുറച്ചു കാണിക്കാനുള്ള 


ശ്രമമല്ല. പ്രത്യേകിച്ചും ആ മതം, അല്ലെങ്കില്‍ ധര്‍മ്മം, 
പാരമ്പരാഗതമായി ആധികാരികതയിലല്ല, 
അന്വേഷണനിരീക്ഷണങ്ങളിലാണ്‌ അധിഷ്ഠിതമായത്‌ എന്നിരിക്കെ. 
വിമര്‍ശനം അങ്ങനെയൊരു മതത്തെ ശക്തിപ്പെടുത്തുകയേയുള്ളൂ. 


ഇനിയും ഞാന്‍ മൌനം പാലിക്കുന്നത്‌ ശരിയല്ലെന്നിരിക്കിലും, ഞാന്‍ 
സാക്ഷിയായ ക്രമക്കേടുകളുടെയും ചൂഷണങ്ങളുടെയും 
ഒന്നൊഴിയാതെയുള്ള ഒരു കണക്കെടുക്കുക എന്നതല്ല എന്റെ 
ഉദ്ദേശം. പ്രാധാന്യമുള്ളതെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നിയ 
ജീവിതാനുഭവങ്ങള്‍ പങ്കുവെയ്ക്കുന്നു എന്ന്‌ മാത്രം. 
എന്തൊക്കെയായാലും, ഇരുപത്തിയഞ്ച്‌ വര്‍ഷം മുന്‍പുള്ള 
ഓര്‍മ്മകള്‍ക്ക്‌ അതിന്റേതായ പരിമിതികളുണ്ട്‌; ചില ഓര്‍മ്മകള്‍ക്ക്‌ 
വ്യക്തതയില്ലാതെ വരാം. എന്നാല്‍ ചില സമയത്ത്‌ ഒരു നിറമോ, ഒരു 
ഗന്ധമോ, ഒരു സംഭവമോ ഇത്തരം ഓര്‍മ്മകളെ ഒന്നാകെ 
തെളിമയോടെ തിരികെ കൊണ്ടു വന്നേക്കാം. ഒരുവേള, പഴയ 
ഓര്‍മ്മകള്‍ക്ക്‌ ഇന്നത്തെ ചിന്തകളെ സ്വാധീനിക്കാനുള്ള കഴിവുണ്ട്‌, 
ഇന്നത്തെ സംഭവങ്ങളോടുള്ള പ്രതികരണങ്ങളെ രൂപപ്പെടുത്താനുള്ള 
കഴിവുമുണ്ട്‌. ഈ അനുഭവങ്ങള്‍ തെളിവായി കണക്കാക്കപ്പെടില്ല 
എന്നെനിക്കറിയാം, എന്നാല്‍ ഇവയ്ക്ക്‌ ചരിത്രപരമായ മൂല്യമുണ്ട്‌, 
ഒരു അനുഭവസാക്ഷ്യത്തിന്റെ സത്യസന്ധതയും. ഒരു വിവരണത്തില്‍ 
ത്തന്നെ പലപ്പോഴും ബോധപൂര്‍വമല്ലാതെ പല ഓര്‍മ്മകളുടെ 
സ്വാഭാവികസങ്കലനം വന്നു ചേര്‍ന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ഓര്‍മ്മകള്‍ 
വ്യക്തതയോടെ എന്റെ മനസ്സില്‍ തെളിഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നവയാണ്‌. “4 
യോടൊപ്പമുള്ള എന്റെ അനുഭവങ്ങള്‍ മുതിര്‍ന്നതിനു 
ശേഷമുള്ളവയാണ്‌, ആദ്യമായി കണ്ടു മുട്ടുമ്പോള്‍ ഞങ്ങള്‍ 
ഏകദേശം സമപ്രായക്കാരായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ട്രോമയിലൂടെ കടന്നുപോയ ചില നിസ്സഹായരായ കുട്ടികളെപ്പോലെ 
കാര്യങ്ങള്‍ ഓര്‍ത്തെടുക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ ഹിപ്നോസിസ്‌ 
സെക്ഷനുകള്‍ വേണ്ടിവന്നില്ല. 


എന്റെ അനുഭവങ്ങളുടെയും അറിവുകളുടെയും വെളിച്ചത്തിലാണ്‌ 
ഈ പുസ്തകം എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌. പുറമേയുള്ള മറ്റൊന്നും ഇവിടെ 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടില്ല. വായനക്കാര്‍ അവരുടേതായ വിശകലനങ്ങളില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടുക. അതിനാവശ്യമായ ധാരാളം റഫറന്‍സുകളും ലിങ്കുകളും 
ഞാന്‍ ഇതോടൊപ്പം ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ഈ പുസ്തകം പ്രധാനമായും രണ്ടു ഭാഗങ്ങളായാണ്‌ 
ചിട്ടപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. ആദ്യത്തേത്‌ എന്റെ 
പൂര്‍വ്ൃഗുരുവുമായുള്ള അനുഭവങ്ങളെക്കുറിച്ചാണ്‌. അതില്‍ 
ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചും ഈ സംഘടനയുടേയും 
നേതാവിന്റെയും നടപടിക്രമങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
നൈതികതതയെക്കുറിച്ചും പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ 
ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന തത്വങ്ങളെക്കുറിച്ചും ഈ സമൃദ്ധമായ 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ എങ്ങനെ വഴിവിട്ടു പോവാതെ ആത്മീയ 


ഉന്നതി കൈവരിക്കാമെന്നതും ആവശ്യമെങ്കില്‍ ഒരു സംഘടനയില്‍ 
നിന്നോ വിശ്വാസസമൂഹത്തില്‍ നിന്നോ പുറത്തുപോകുമ്പോള്‍ 
സ്വീകരിക്കേണ്ട സമീപനങ്ങളെക്കുറിച്ചും പറയുന്നു. 


11. അവലോകനം 


11. 1. യാത്രാവിവരണം 


എന്റെ 11 വര്‍ഷക്കാലമായി തുടര്‍ന്നിരുന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതത്തിലെ വഴിത്തിരിവായിരുന്നു 1980 ആരംഭത്തില്‍ 4, 
യുമായുള്ള കണ്ടുമുട്ടല്‍. 14 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കപ്പുറം ഞാന്‍ സാമാന്യ 
ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു വന്നപ്പോള്‍ അനുഭവപ്പെട്ട ശൂന്യത ഞാന്‍ 
ഒരിക്കലും പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നതല്ല. ഭാഗ്യവശാല്‍ അതൊരു തുടക്കം 
മാത്രമായിരുന്നു, നന്മതിന്മകള്‍ നിറഞ്ഞ സ്വാനുഭവങ്ങള്‍ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള ഒരു പുതിയ ജീവിതം. 


ആ വര്‍ഷങ്ങളിലെ ചില പ്രധാന സംഭവങ്ങള്‍ വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
തുടങ്ങാം. 1968 പതിനാലാം വയസ്സിലാണ്‌ എന്റെ 
ആത്മീയാന്വേഷണം തുടങ്ങുന്നത്‌. ജീന്‍ പോള്‍ സാര്‍ത്രേ, കാള്‍ 
ജാസ്പേര്‍സ്‌ തുടങ്ങിയ ഫ്രഞ്ച്‌, ജര്‍മ്മന്‍ അസ്തിത്വവാദ 
തത്വചിന്തകരുടെ പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ അത്‌ 
ആരംഭിച്ചത്‌. അവരുടെ പുസ്തകങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനം 
ഉള്‍ക്കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ജിദ്ദു കൃഷ്ണമൂര്‍ത്തി എന്ന സമകാലിക ഇന്ത്യന്‍ 
ഫിലോസഫറുടെ പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിക്കാനിടയായി. സ്കൂള്‍ 
വിരസമായി തോന്നിയിരുന്ന എന്നിലെ ടീനേജുകാരന്‌ അതൊരു 
വെളിപാട്‌ തന്നെയായിരുന്നു. ഈ ആത്മീയ ജ്ഞാനത്തെ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന, അതില്‍ ജീവിക്കുന്ന ആളുകളെ കാണാന്‍ എനിക്ക്‌ 
അതിയായ ആഗ്രഹം തോന്നി. അങ്ങനെ 1969 ല്‍, പതിനഞ്ചാം 
വയസ്സില്‍ ഞാന്‍ വീടുവിട്ടിറങ്ങി, പുസ്തകങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
വായിച്ചറിഞ്ഞ ജ്ഞാനത്തിലേക്ക്‌ എന്നെ കൈപിടിച്ചു കയറ്റാന്‍ 
പ്രാപ്തരായ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശികളെയും ഗുരുക്കന്മാരെയും 
അന്വേഷിച്ചായിരുന്നു ആ യാത്ര. യൂറോപ്പിലെ ഈ 
അലഞ്ഞുതിരയലിനിടയിലാണ്‌ ഞാന്‍ എന്റെ ആദ്യ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശ്ലീയെ 
കണ്ടുമുട്ടുന്നത്‌. ഇന്ത്യന്‍ ആത്മീയതയെയും 
ഹൈന്ദവജ്ഞാനത്തെയും മാ ആനന്ദമയിയുടെയും, 
രമണമഹര്‍ഷിയുടെയും കൃതികളിലൂടെ അദ്ദേഹം എനിക്ക്‌ 
പരിചയപ്പെടുത്തി. ആര്‍ണോഡ്‌ ദെസ്ജാഡിന്‍സ്‌ (൧ 
൧ടട്വ്യ്നട) ന്റെ “കട്ട” എന്ന പുസ്തകവും എനിക്ക്‌ 
പ്രചോദനമായിരുന്നു. മുമ്പ്‌ കേട്ടിട്ടേയില്ലായിരുന്ന യോഗയെക്കുറിച്ചും 
ഞാന്‍ ഇക്കാലത്താണ്‌ മനസ്സിലാക്കിയത്‌. മൂന്നുമാസത്തിനുശേഷം 
നവംബര്‍ 1970 ല്‍ ഞാന്‍ ആദ്യമായി ഇന്ത്യ സന്ദര്‍ശിക്കുകയും മാ 
ആനന്ദമയി, സത്യസായിബാബ, സ്വാമി മുക്താനന്ദ എന്നിവരെ 
കാണുകയും ചെയ്തു. ഇവരില്‍ അവസാനത്തെ രണ്ടുപേര്‍ പിന്നീട്‌ 
പൊതുവിമര്‍ശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിധേയമായിരുന്നു എന്നും എനിക്കറിയാം. 


ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ എല്ലാ വര്‍ഷവും ആറുമാസക്കാലം (യൂറോപ്പിലെ 
ശീതകാലത്ത്‌) ഞാന്‍ ഇന്ത്യയില്‍ ചെലവഴിക്കുമായിരുന്നു. ഈ 
ആറുമാസക്കാലം ഇന്ത്യയിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക വ്ൃക്തിത്വങ്ങളോടൊപ്പം 
വിഖ്യാതമായ ആശ്രമങ്ങളിലാണ്‌ ഞാന്‍ ചെലവഴിച്ചിരുന്നത്‌. ശേഷം 
ആറുമാസക്കാലം യൂറോപ്പിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുപോയി, ജോലി ചെയ്ത്‌ 
അടുത്ത തവണത്തെ യാത്രയ്ക്കും താമസത്തിനുമുള്ള പണം 
കണ്ടെത്തുമായിരുന്നു. 


ഈ വരവുകളില്‍ ഒന്നിലാണ്‌ നിസര്‍ഗദത്ത മഹാരാജ്‌ തുടങ്ങിയ 
അധികം അറിയപ്പെടാത്ത ഇന്ത്യന്‍ യോഗികളെ കണ്ടുമുട്ടിയത്‌. ഈ 
കൂടിക്കാഴ്ചകള്‍ പരമമായ സത്യത്തെ തേടാനുള്ള തീരാത്ത 
ആഗ്രഹം എന്നിലുണര്‍ത്തി. അപ്പോള്‍ മുതല്‍ പഠനത്തിലും 
അനുമാനത്തിലും അധിഷ്ഠിതമായ ഒരു ആധ്യാത്മികപാത 
(ജ്ഞാനയോഗം) പിന്തുടരുകയായിരുന്നു ഞാന്‍. അങ്ങനെ 
ധ്യാനത്തിനും പഠനത്തിനും ചിന്തയ്ക്കും ഒക്കെയായി സൌത്ത്‌ 
ഇന്ത്യയിലെ തിരുവണ്ണാമലയിലുള്ള രമണാശ്രമത്തില്‍ ദീര്‍ഘകാലം 
താമസിക്കാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ആധ്യാത്മിക പാതയില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്ന മറ്റു സന്യാസിമാരെയും യോഗികളെയും കാണുകയും 
വിലമതിക്കാനാവാത്ത അവരുടെ അനുഭവജ്ഞാനം പകര്‍ന്നു 
കിട്ടുകയും ചെയ്യാനായിരുന്നു അത്‌. അദ്വൈത വേദാന്തമായിരുന്നു 
എനിക്ക്‌ ഏറ്റവും സ്വീകാര്യമായി തോന്നിയത്‌. പഠനവും ധ്യാനവും 
അണ്ണാമലയിലെ ഗിരിവലവും മന്ത്രോച്ചാരണവും പൂജയും 
ആയിരുന്നു എന്റെ അന്നത്തെ പതിവുകള്‍. ഈ സമയങ്ങളില്‍ 
എനിക്ക്‌ പ്രത്യകിച്ച്‌ ഗുരുവായി ആരും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 1978 
ആയപ്പോഴേക്കും എന്റെ ആദ്യ ഉപദേഷ്ടാവിന്‌ പകരാനാവുന്ന 
ഇഞാനം പരിമിതമാണെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നി തുടങ്ങിയിരുന്നു. 
അണ്ണാമലയില്‍ എത്താറുള്ള യോഗികളുടെയും സന്ന്യാസിമാരുടെയും 
വാക്കുകള്‍ എനിക്ക്‌ ഏറെ പ്രചോദനം പകര്‍ന്നു. 


അങ്ങനെ ഒരുപാട്‌ കാലത്തെ പഠനവും ധ്യാനവും സമാനരുമായുള്ള 
ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കും ശേഷം എന്റെ ബൌദ്ധിക സമീപനത്തിലുള്ള ന്യൂനത 
എനിക്ക്‌ തിരിച്ചറിയാനായി. നാള്‍ക്കുനാള്‍ എന്നില്‍ 
നിര്‍വികാരതയും ധാര്‍ഷ്ട്യവും നിസ്സംഗതയും ഏറിവരുകയും, 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നിന്ന്‌ അകലുന്നതായി തോന്നുകയും ചെയ്തു. 
ആരോഗ്യകരമായ രീതിയില്‍ ആധ്യാത്മിക യാത്ര തുടരുന്നതിന്‌ 
ബുദ്ധി മാത്രമല്ല ഹൃദയം കൂടി സമമ്വയിപ്പിക്കേണ്ടതുണ്ടെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞു. അങ്ങനെയാണ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ 
വാക്കുകളും ജീവിതവും പഠിക്കാനിടയായത്‌. അതോടെ 
അണ്ണാമലയിലെ എന്റെ ജീവിതരീതി ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്ക്‌ 
തിരിഞ്ഞു. അരുണാചലഭക്തിയോടെ രമണമഹര്‍ഷിയുടെ 
“അക്ഷരമണമാല” തമിഴിലെ അതേ വൃത്തത്തില്‍ ഇംഗ്ലീഷിലേക്ക്‌ 
ഞാന്‍ പരിഭാഷ ചെയ്തു. മറ്റു ഭക്തരോടൊപ്പം തമിഴിലെ അതേ 
ഈണത്തില്‍ ഇംഗ്ലീഷില്‍ “അക്ഷരമണമാല” ചൊല്ലി ഗിരിവലം 
വയ്ക്കാന്‍ പാശ്ചാത്യരെ ഇത്‌ സഹായിച്ചു. ഒരു ഗുരുവിന്റെ 


സഹായത്തോടെ ബുദ്ധിയും ഹൃദയവും ഒരുപോലെ ആത്മീയതയില്‍ 
സമന്വയിപ്പിക്കാന്‍ സാധിക്കുമെന്ന്‌ തോന്നിയിരുന്നെങ്കിലും, 
ബോധപൂര്‍വ്വം ഒരു ഗുരുവിനെ തേടുകയായിരുന്നില്ല ഞാന്‍. 
ഞാനെന്റെ വിധിയില്‍ വിശ്വസിച്ചു. ഇന്ത്യയിലെ വിശ്വാസം, 
സന്നദ്ധനായ ശിഷ്യനെ തേടി ഗുരു സ്വയമേ എത്തും എന്നതാണ്‌. 


ഗെയില്‍ തന്റെ പുസ്തകത്തില്‍, 0101) 1151 (ആ പുസ്തകത്തെ ഞാന്‍ 
പൂര്‍ണ്ണമായും പിന്താങ്ങുന്നു, അതിന്റെ കാരണങ്ങള്‍ ഇനിയുള്ള 
അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ വിവരിക്കുന്നതാണ്‌) പറയുന്നതുപോലെ 
തിരുവണ്ണാമലയിൽ വച്ചാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ ആദ്യമായി കണ്ടുമുട്ടിയത്‌; 
ഗെയിലും നീലുവും (സ്വാമി പരമാത്മാനന്ദ) മധുവും (സ്വാമി 
പ്രേമാനന്ദ). ഞങ്ങള്‍ പരസ്പരം അധികം സംസാരിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കിലും 
എപ്പോഴും കണ്ടുമുട്ടുമായിരുന്നു. അവരാരും അന്ന്‌ 4 യുടെ 
ശിഷ്യരായിട്ടുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഈ സാഹചര്യത്തിലാണ്‌ 1978 ല്‍ ചന്ദ്രു 
എന്ന മ യുടെ ഒരു ശിഷ്യനെ ഞാന്‍ കണ്ടുമുട്ടുന്നത്‌, അദ്ദേഹം 
തിരുവണ്ണാമല സന്ദര്‍ശിക്കാനെത്തിയതായിരുന്നു. ചന്ദ്രുവില്‍ 
നിന്നാണ്‌ ആദ്യമായി പ്രത്യേക ദൈവീക സിദ്ധികളുള്ള യുവതിയായ 
സ്ത്രീയെക്കുറിച്ചുള്ള കഥകളും ഉപകഥകളും കേള്‍ക്കുന്നത്‌. കഥകള്‍ 
കേട്ട്‌ അത്ഭുതപ്പെട്ടെങ്കിലും താല്പര്യമുള്ള വിഷയമല്ലാത്തതിനാല്‍ 
കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിച്ചില്ല. 


1980 ല്‍ ഞാന്‍ കേരളത്തിലേക്ക്‌ താമസം മാറി. എന്റെ 
അസുഖത്തിനുള്ള ചികിത്സയ്ക്കും കുറച്ചുകൂടി നല്ല കാലാവസ്ഥക്കും 
വേണ്ടിയായിരുന്നു അത്‌. എന്റെ ആതിഥേയരുടെ ആഗ്രഹമനുസരിച്ച്‌ 
ആ വര്‍ഷം ഏപ്രിലില്‍ ഞാന്‍ 4 യെ കാണാം എന്നു സമ്മതിച്ചു. 
അപ്പോള്‍ അവര്‍ക്കും എനിക്കും ഒരേ പ്രായമായിരുന്നു, 25 വയസ്സ്‌. 
ഈ കൂടിക്കാഴ്ച എന്‍റെ ഹൃദയത്തിലേക്കുള്ള വഴിയാണ്‌ തുറന്നത്‌, 
ഒരു വൈദ്യുതാഘാതം പോലെ ശക്തമായിരുന്നു അത്‌. എന്റെ 
ആത്മാവുമായി ഒരു ബന്ധം സ്ഥാപിച്ചതു പോലെ തോന്നി എനിക്ക്‌. 
ആത്മീയപാതയെ ഹൃദയവുമായി ബന്ധിപ്പിക്കാന്‍ കാത്തിരുന്ന 
എനിക്ക്‌ ഒരു വഴി മുന്നില്‍ തുറന്നതുപോലെ തോന്നി. ആ 
കൂടിക്കാഴ്ചയില്‍ നിന്ന്‌ എന്തോ പഠിക്കാനുണ്ഞടെന്ന്‌ വ്യക്തമായിരുന്നു. 
ഞാന്‍ അവരില്‍ നിന്നും, അവരെ പിരിഞ്ഞതിനു ശേഷവും 
പഠിക്കാനിരിക്കുന്ന സംഗതികളെക്കുറിച്ച്‌ ഒരൂഹവും 
അന്നുണ്ടായിരുന്നില്ല. 


ഈ ചെറിയ കൂടിക്കാഴ്ചയ്ക്ക്‌ ശേഷം ഞാൻ വീണ്ടും 2 യെ 
കാണാന്‍ പോയി, കുറച്ച്‌ ആഴ്ചകള്‍ അവിടെ തങ്ങുകയും ചെയ്തു. 
ആധ്യാത്മിക പാതയില്‍ അവരുടെ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശിത്വം ആവശ്യമാണെന്ന്‌ 
തോന്നിയപ്പോള്‍ എന്റെ തിരുവണ്ണാമലയിലെ താമസമുപേക്ഷിച്ച്‌ 
ഞാന്‍ 4 യോടൊപ്പം താമസമാരംഭിച്ചു. “അവരോടൊപ്പം” എന്നു 
പറയുമ്പോള്‍ അവരുടെ മാതാപിതാക്കളുടെ വീട്ടിലാണ്‌ 
താമസിച്ചിരുന്നത്‌. എന്തെന്നാല്‍ അന്ന്‌ ആശ്രമമോ മറ്റു 
സ്ഥാപനങ്ങളോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ചുറ്റും 


ചെറുപ്പക്കാരായ ധാരാളം ഇന്ത്യന്‍ ആരാധകരുണ്ടായിരുന്നു. രാത്രി 
മുഴുവന്‍ അവിടെയൊരു തെങ്ങിന്‍ചുവട്ടിലിരുന്ന്‌ 2 അവരോടെല്ലാം 
സംസാരിക്കുമായിരുന്നു. കാല്നികതയുടെയും ആത്മീയത-യുടെയും 
അനാൌപചാരികമായ ഒരു സായഹൃദസംഘമായിരുന്നു അത്‌. 7, യുടെ 
കുടുംബത്തിന്റെ തീവ്ര നീരസം ഇക്കാര്ൃത്തിലുണ്ടായിരുന്നു. 
തങ്ങളുടെ അവിവാഹിതയായ മകള്‍ 
എതിര്‍ലിംഗത്തില്‍പെട്ടവരുമായി യഥേഷ്ടം ഇടപഴകുന്നത്‌ 
അവര്‍ക്കൊട്ടും രസിച്ചിരുന്നില്ല. ഈ ചെറുപ്പക്കാരില്‍ പലരും 
പില്‍ക്കാലത്ത്‌ സ്വാമിമാരായി പ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ നേതൃത്വം നല്‍കി. 
നീലുവും ഞാനും ഈ അസാധാരണവും അനാപചാരികവുമായ 
ചുറ്റുപാടില്‍ ഞങ്ങളാല്‍ കഴിയും വിധം ഇണങ്ങിച്ചേര്‍ന്നു. 
ഓഈപചാരികമായ ആശ്രമങ്ങളില്‍ ജീവിച്ചു പരിചയിച്ച ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ചട്ടക്കൂടില്‍ നിന്നുനോക്കുമ്പോള്‍ ഈ ജീവിതം 
വളരെ പ്രത്യേകതയുള്ളതായി തോന്നി. 


അതിനും വളരെ കാലത്തിനു ശേഷമാണ്‌ ഒരു ആശ്രമമായി അവിടം 
രൂപാന്തരപ്പെടുന്നത്‌. വിദേശീയരായ ഞങ്ങളുടെ ഓപചാരികമായ 
ആശ്രമജീവിത അനുഭവജ്ഞാനമാണ്‌ അതിനു സഹായിച്ചത്‌. 
അമേരിക്കക്കാരനായ നീലുവും ഫ്രഞ്ചുകാരനായ ഞാന്‍ അഥവാ 
ഗംഗയും അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന കാലത്തോളം ഗില്‍ബെര്‍ട്ട്‌ അഥവാ 
മധു എന്ന ഫ്രഞ്ച്‌! റീയൂണിയന്‍കാരനും ആസ്ട്രേലിയ-ക്കാരിയായ 
ഗെയിലും; അവരുടെ ഇരുപതുകളില്‍ ആയിരുന്നു, അല്പം മുതിര്‍ന്ന 
നീലു ഒഴികെ. 


൧. യുമായുള്ള കൂടിക്കാഴ്ച എന്നെ ആഴത്തില്‍ സ്പര്‍ശിച്ചു എങ്കിലും 
൧. യുടെ ആദ്ധ്യാത്മികതയോടുള്ള സമീപനം എന്റേതില്‍ നിന്ന്‌ വളരെ 
വൃത്യസ്തമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നു. ബൌദ്ധിക 
സമീപനം എന്ന എന്റെ സ്വസ്ഥമായ മേഖലയില്‍ നിന്ന്‌ ഞാന്‍ 
പതിയെ പുറത്തുവന്നു. ആധ്യാത്മിക യാത്രയില്‍ ഹൃദയത്തെ 
സമമന്വയിപ്പിക്കുക എന്ന എന്റെ ആവശ്യത്തെ നേടിയെടുക്കാന്‍ 4 
യുമായുള്ള സഹവാസം സഹായകമാകുമെന്ന്‌ തോന്നിയതിനാല്‍ 
അവിടെത്തന്നെ കൂടാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. മറ്റെന്തിലുമേറെ 
എന്നോട്‌ തന്നെയുള്ള സത്യസന്ധതയാണ്‌ എന്റെ പ്രതിബദ്ധത 
പലതവണ ചോദ്യം ചെയ്യുവാനും അതിന്റെ പ്രത്യാഘാതങ്ങള്‍ 
നേരിടാനും എന്നെ സന്നദ്ധനാക്കിയത്‌. അവസാനത്തെ ചോദ്യം 
ചെയ്യല്‍ അവിടുന്ന്‌ വിട്ടുപോരാന്‍ കാരണമാവുകയും ചെയ്തു. 
അങ്ങനെ എന്റെ നിരന്തരവും കഠിനവുമായ 
ആത്മപരിശോധനയാണ്‌ 1. 2 യോടൊപ്പമുള്ള എന്റെ യാത്ര 
തുടങ്ങാനും, 2. പല പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കും ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കും 
ഇടയിലൂടെയാണെങ്കിലും അവിടെത്തന്നെ തുടരുവാനും, 3. ഒടുവില്‍ 
1993 ഇല്‍ അവിടം ഉപേക്ഷിക്കുവാനും, എന്നെ സന്നദ്ധനാക്കിയത്‌. 
ഇതുവരെയും ഞാന്‍ മൌനം പാലിച്ചത്‌ പറയാന്‍ 
ഒന്നുമില്ലാത്തതുകൊണ്ടോ ദൌര്‍ബല്യം കൊണ്ടോ അല്ല. എനിക്ക്‌ 
പറയാനുള്ള സമയമെത്തിയിട്ടില്ല എന്ന തോന്നല്‍ 


കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌. ഇത്രകാലവും എന്റെ ജീവിതത്തെയും 
എന്നെത്തന്നെയും പുനര്‍നിര്‍മ്മിക്കുക എന്ന ദാത്ൃത്തിലായിരുന്നു 
ഞാൻ; ഭൂതകാലത്തെ ഈ ദൌത്യവുമായി കൂട്ടിക്കെട്ടാന്‍ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചില്ല. 


നേരത്തെ ആമുഖത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, ഗെയില്‍ ട്രഡ്വെല്ലിന്റെ 
പുസ്തകം ഞാന്‍ സസൂക്ഷ്മം വായിച്ചു. ൧ യോടൊപ്പം ആദ്യം തന്നെ 
കൂടിയ ഒരാളെന്ന നിലയ്ക്ക്‌ ആ അനുഭവസാക്ഷ്യം സത്യമാണ്‌. 
ഗെയില്‍ എഴുതിയതുപോലെ അവര്‍ പ്രതികാരത്തിന്റെയോ 
തിരിച്ചുപിടിക്കലിന്റേയോ പാതയിലല്ല. അവര്‍ക്കും സത്യം 
വെളിപ്പെടുത്തുക എന്നത്‌ സ്വാഭിമാനത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. വളരെ 
ശ്രമകരവും ധീരവുമായ ഒരു ജോലിയാണ്‌ അവര്‍ തന്റെ 
പുസ്തകത്തിലൂടെ ചെയ്തത്‌. അതില്‍ നിന്ന്‌ യാതൊന്നും അവര്‍ക്ക്‌ 
ലഭിക്കാനില്ല. തന്റെ സ്വാഭിമാനം വീണ്ടെടുക്കുകയും തകര്‍ന്ന ജീവിതം 
വീണ്ടും കെട്ടിപ്പടുക്കുകയും മനസ്സിന്റെ മുറിവുകള്‍ ഉണങ്ങുകയും 
ആര്‍ജ്ജവം വീണ്ടെടുക്കുകയും അല്ലാതെ. ഇത്രയും 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം ഇങ്ങനെയൊരു പുസ്തകം ഉണ്ടായത്‌ 
ഒരിക്കലും യാദൃശ്ചികമായല്ല, പതിറ്റാണ്ടുകള്‍ നീണ്ട 
ശ്രമഫലമായാണ്‌. 


തകര്‍ന്നുവീണിടത്ത്‌ നിന്നും ജീവിതം കെട്ടിപ്പടുക്കുകയാണ്‌ ഞാനും 
ചെയ്തത്‌. ഒരു പുതിയ പ്രൊഫഷണല്‍ തൊഴില്‍മേഖലയുടെ 
ഭാഗമായി ഉപജീവനം കണ്ടെത്തി, സമൂഹത്തില്‍ അലിഞ്ഞുചേര്‍ന്നു. 
ഇത്‌, പുറമേ ആരുടെയും സഹായമില്ലാതെയായിരുന്നു. 27 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം ഇപ്പോളെന്റെ ഭൂതകാലത്തെ നിസ്സംഗതയോടെ 
നോക്കിക്കാണാന്‍ എനിക്ക്‌ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. അന്നെന്നോടൊപ്പം 
ഉണ്ടായിരുന്നവരെ ശാന്തതയോടെയും പരസ്പര 
ബഹുമാനത്തോടെയും ഓര്‍ക്കാനും സാധിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
നിലനില്‍ക്കുന്ന എല്ലാ വൈരുധ്യങ്ങളും അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
സ്വസ്ഥമായും തെളിമയോടെയും എല്ലാം വിവരിക്കാന്‍ ഇന്നെനിക്ക്‌ 
കഴിയുന്നു. എന്നാല്‍ ബഹുമാനം എന്നത്‌ ദാക്ഷിണ്യമല്ല, ഇത്രയും 
കാലം കാത്തിരുന്നത്‌ എന്റെ മനോഭാവം നിഷ്പക്ഷവും 
നിസ്സുംഗവുമാവുന്നതിനാണ്‌. 


൧, യുടെ കൃപാകടാക്ഷങ്ങളില്‍ ആറാടുന്ന, അത്‌ ശാശ്വതമാണെന്ന്‌ 
ധരിക്കുന്ന അന്ധ ഭക്തര്‍ കരുതുന്നതുപോലെ ഞാന്‍ കൃപാ 
കടാക്ഷങ്ങള്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട്‌ അധഃപതിച്ചവനല്ല, പകരം നേരും 
ആര്‍ജ്ജവവും വീണ്ടെടുത്തവനാണ്‌. പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്തു 
പോയത്‌ പല മേഖലകളിലും ജോലി ചെയ്യാന്‍ എനിക്ക്‌ 
സന്ദര്‍ഭമുണ്ടാക്കി. അധ്യാപനവും ഗ്രാമവികസനവും 
മനുഷ്യാവകാശവും മാനുഷിക സന്നദ്ധ സഹായവുമെല്ലാം അവയില്‍ 
ഉള്‍പ്പെടും. 2001ല്‍ ജനീവയില്‍ വച്ചാണ്‌ എന്റെ ആത്മീയപാത 
മനുഷ്യ സേവനവുമായി യോജിപ്പിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ സാധിച്ചത്‌. [4536 
സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡിന്റെ ലെജിസ്സസേറ്റീവ്‌ സെല്‍ (20005 7൧100൧ 80൯൦8), 


റെഡ്ക്രോസിന്റെ അന്താരാഷ്ട്ര കമ്മിറ്റി, ഒരു മനുഷ്യാവകാശ പഠ 
യുടെ ലാറ്റിനമേരിക്കയിലെയും ആഫ്രിക്കയിലെയും വനിതാ 
നേതാക്കളുടെ ബോധവല്‍ക്കരണത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള പ്രോഗ്രാം 
ഓഫീസര്‍, “ഇന്‍റര്‍നാഷണല്‍ കണ്‍വെന്‍ഷന്‍ ഓണ്‍ റൈറ്റ്സ്‌ ഓഫ്‌ 
ചൈല്‍ഡ്‌” നടപ്പിലാക്കാന്‍ വേണ്ടി അതില്‍ ഒപ്പുവച്ച രാജ്യങ്ങള്‍ക്കു 
വേണ്ടിയുള്ള ലോബിയിങ്‌, ഗ്രാമവികസന രംഗത്തുള്ള പ്രവര്‍ത്തനം, 
ഇന്ത്യയിലും മിഡില്‍ ഈസ്റ്റിലും അഭയാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയുള്ള 
പ്രവര്‍ത്തനം, ഇങ്ങനെ ധാരാളം സംരംഭങ്ങളില്‍ താരതമ്യേന 
പ്രാധാന്യമുള്ള സ്ഥാനം വഹിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഞാന്‍ ഇത്രയും കാലം മാനം പാലിച്ചത്‌ എനിക്ക്‌ മറ്റു ധാരാളം 
കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുതുകൊണ്ടും ആശ്രമത്തിന്റെ 
പ്രതികാര നടപടികള്‍ക്ക്‌ പാത്രമാവാതിരിക്കാനുമാണ്‌. ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തോടുള്ള പ്രതികരണത്തില്‍ നിന്ന്‌ അവരുടെ മനോഭാവം 
വ്യക്തമാണ്‌. ആ പുസ്തകത്തിന്‌ എതിരെ നടത്തിയ ഗൂഡാലോചന 
പരിഹാസ്യമാണ്‌. അവരുടെ നേതാവിന്‌ ലജ്ജിക്കാവുന്ന 
തരത്തിലുള്ള നിന്ദ്യവും നികൃഷ്ടവുമായ കാര്യങ്ങളാണ്‌ അവര്‍ 
ചെയ്തു കൂട്ടിയത്‌. ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ വിശദമായി പിന്നീടുള്ള 
അധ്യായത്തില്‍ (॥.6) വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ചോദ്യം ചെയ്യലിനുള്ള മറുപടി 
പ്രതികാരനടപടിയാണെന്ന ധാരണ തന്നെ വിവരക്കേടാണ്‌. 
തീയില്ലാതെ പുകയില്ല എന്നാണല്ലോ. തെറ്റ്‌ ചൂണ്ടി- 
ക്കാണിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ സംസ്‌കാര സമ്പന്നരും, ശ്രേഷ്ഠരുമായവര്‍ 
അതിനു പിന്നിലെ കാരണങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ആലോചിക്കുകയും, 
തിരുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യും. തെറ്റ്‌ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നവരെ 
മാനിക്കുകയും, അതിനു വിധേയരായി നഷ്ടം പറ്റിയവര്‍ക്ക്‌ 
പരിഹാരം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നതും എത്ര ശ്രേഷ്ഠമാണെന്നോര്‍ത്തു 
നോക്കൂ. എന്നാല്‍ അത്‌ ഉട്ടോപ്പിയയിലേ നടക്കൂ... അത്തരം ഒരു 
ലോകം നിലനില്‍ക്കുന്നില്ല. ഈ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ അതൊരിക്കലും 
നടക്കാന്‍ പോവുന്നില്ല. പ്രസ്ഥാനത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഇങ്ങനെ 
സംസാരിക്കുന്നത്‌ അതിന്റെ സേച്ഛാധിപതിയെ നിരന്തരം കുറ്റം 
പറയുന്നതൊഴിവാക്കാനാണ്‌. ആജ്ഞാനുവര്‍ത്തികളായി ഇതെല്ലാം 
ചെയ്യുന്ന സ്വാമിമാരും, വിധേയത്വത്തോടെ മൌനം പാലിക്കുന്ന 
അനുയായികളും ഈ നീചവും നികൃഷ്ടവുമായ പ്രവര്‍ത്തികളുടെ 
ഉത്തരവാദിത്വം പങ്കിട്ടെടുക്കേണ്ടിവരും. സ്വേച്ഛാധിപതികളുടെ 
ചരിത്രം പരിശോധിച്ചാല്‍ മാനം പാലിക്കുന്ന നിഷ്ക്രിയരായ 
ബഹുഭൂരിപക്ഷമാണ്‌ എപ്പോഴും സ്വേച്ഛാധിപത്യത്തിന്‌ വളമാവുന്നത്‌. 
ഒന്നും അന്വേഷിക്കാത്ത, അറിയാന്‍ ആഗ്രഹമില്ലാത്ത, 
ആജ്ഞയനുസരിച്ചോ അല്ലാതെയോ മൂത്ത സഹോദരിയായി 
കണക്കാക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം വായിക്കാന്‍ 
കൂട്ടാക്കാത്ത അനുയായികളും ഭക്തരും ഒരുപോലെ തെറ്റുകാരാണ്‌. 


അത്യന്തം വേദനാജനകമായ ഒരു കാലഘട്ടത്തിനുശേഷം 
ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ തിരികെ എത്തിയപ്പോഴും, നേടിയെടുത്ത ആത്മീയ 
നേട്ടങ്ങളെ നിലനിര്‍ത്താന്‍ ഞാന്‍ ശ്രമിച്ചിരുന്നു. എന്റെ 


വഴിമാറിയെങ്കിലും ലക്ഷ്യം ഒരിക്കലും മാറിയിരുന്നില്ല. ഞാനെന്നും 
ഏറ്റവും പ്രധാനമായി കണക്കാക്കിയത്‌ ഏകാഗ്രതയും 
ആത്മാവബോധവും വൈകാരിക ബുദ്ധിയും സ്വാഭിമാനവും 
മറ്റുള്ളവരോടുള്ള ബഹുമാനവും സഹാനുഭൂതിയും 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്കായുള്ള സേവനവുമെല്ലാമാണ്‌. ഞാന്‍ ഓപചാരിക മതം 
ഉപേക്ഷിച്ചത്‌ നിത്യജീവിതത്തിന്റെ പാത സ്വീകരിക്കാനാണ്‌. എന്റെ 
കഴിവുകള്‍ക്കും വരുന്ന അവസരങ്ങള്‍ക്കും അനുസരിച്ച്‌, 
ലോകത്തിന്‌ ആവശ്യമായ രീതിയില്‍ സേവനം ചെയ്യാന്‍. 
പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്തു പോകുന്നവര്‍ കൃപാകടാക്ഷം 
നഷ്ടപ്പെട്ട്‌ അധപ്പതിച്ചു എന്ന കെട്ടുകഥ പറഞ്ഞുപരത്തുന്നത്‌ 
ബാലിശവും വികലവുമാണ്‌. 


11. 2. ഉത്ഭവം 


ഞാന്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ യൂറോപ്യന്‍ പ്രചാരകനായിരുന്നതിനാല്‍, 
അതിന്റെ യൂറോപ്പിലെ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ പിന്നില്‍ നേരിട്ട്‌ എന്റെ 
കരങ്ങളായിരുന്നു. ഗ്രറ്റ്ചന്‍ മാക്ക്ഗ്രഗര്‍ (കുസുമം) എന്ന 
അമേരിക്കന്‍ ഭക്തയ്ക്ക്‌ യൂറോപ്പില്‍ ചില പ്രാരംഭ 
ബന്ധങ്ങളുണ്ടാക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു. 1984 ലെ ശരത്കാലത്ത്‌ 4, 
എന്നെ യൂറോപ്പിലേക്കയച്ചു. ൧ യുടെ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ക്കും 
സത്സംഗങ്ങള്‍ക്കുംദ വേണ്ടി ഞാന്‍ ആളുകളെ സംഘടിപ്പിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഒരു മാസത്തില്‍ പതിനായിരം കിലോമീറ്ററോളം യൂറോപ്പില്‍ 
അങ്ങോളമിങ്ങോളം സഞ്ചരിച്ചായിരുന്നു ഇത്‌ സാധ്യമായത്‌. ഞാന്‍ 
സ്‌കൂളില്‍ പഠിക്കുന്ന കാലത്ത്‌ ജര്‍മന്‍ ഭാഷ രണ്ടുവര്‍ഷത്തോളം 
പഠിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും അത്‌ ഓര്‍മ്മയില്‍ നിന്നേ മാഞ്ഞു 
പോയിരുന്നു. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ഒരു മണിക്കൂര്‍ നേരത്തെ 
പ്രഭാഷണത്തിന്‌ 20 മണിക്കൂറോളം ഡിക്ഷ്ണറിയുടെ 
സഹായത്തോടെ തയ്യാറെടുപ്പ്‌ നടത്തണ-മായിരുന്നു. ഒരു വര്‍ഷത്തെ 
അശ്രാന്തപരിശ്രമത്തിനു ശേഷം എനിക്ക്‌ ജര്‍മ്മനില്‍ അനായാസം 
സംസാരിക്കാമെന്നായി. ഈ സമയത്ത്‌ ഞാന്‍ എന്റെ ഇറ്റാലിയന്‍ 
ഭാഷാജ്ഞാനവും കുറ്റമറ്റതാക്കി, ൧ യുടെ ആദ്യ മോസ്‌കോ 
സന്ദര്‍ശനത്തിനുവേണ്ടി റഷ്യനും പഠിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങനെ 4, 
യുടെ വാക്കുകള്‍ 5 യൂറോപ്യന്‍ ഭാഷകളിലേക്ക്‌ പരിഭാഷപ്പെടുത്താന്‍ 
ഞാന്‍ തയ്യാറായി. 


എന്റെ സ്വതന്ത്ര ചിന്താഗതി ഞാന്‍ ഒരിക്കലും മറച്ചുവച്ചിട്ടില്ല. 
മതപ്രചാരണത്തിനും ആശ്രമത്തിനും വേണ്ടിയുള്ള 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിനിടയില്‍, ഒരു സ്വതന്ത്രാത്മീയാന്വേഷകനെന്ന 
നിലയില്‍ ഞാന്‍ എന്റേതായ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ 
നടത്തുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ആശ്രമത്തിന്റെ ചട്ടക്കൂടിനുള്ളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടാണെങ്കിലും ഈ സ്വതന്ത്ര പ്രഭാഷണങ്ങളുടെ 
ചുവടുപിടിച്ചാണ്‌ പലരും പ്രസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌ ആകൃഷ്ടരാവുന്നത്‌. 
ഇത്തരം സ്വതന്ത്ര ചിന്തകര്‍, ആശ്രമത്തിന്റെ ആചാരങ്ങള്‍ 
നിറഞ്ഞതും ബാലിശവുമായ ഭക്തി പ്രകടനങ്ങളില്‍ 
ആകൃഷ്ടരായിരുന്നില്ല. വേണമെങ്കില്‍ 4 യ്ക്ക്‌ ഇത്‌ ശ്രദ്ധിക്കുകയും, 
എന്റെ പ്രഭാഷണങ്ങളുപയോഗിച്ച്‌ സ്വതന്ത്ര ആത്മീയാന്വേഷികളെ 
പ്രസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്കുകയും ചെയ്യാമായിരുന്നു. 
ഉൾക്കാഴ്ചയുടെ പരിമിതിയാണോ എന്നറിയില്ല; ഇങ്ങനെയൊരു 
സാധ്യത 2 ഒരിക്കലും തിരിച്ചറിഞ്ഞില്ല. എന്നാല്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിലെ 
എന്റെ സഹോദരന്മാര്‍ ഇത്‌ തിരിച്ചറിയുകയും ആധികാരികതയ്ക്കും 
വിശ്വാസ്യതയ്ക്കും വേണ്ടി ഈ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ തുടരാന്‍ എന്നോട്‌ 


ആവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 2 ആധികാരികമായി ഈ അഭിപ്രായം 
പ്രകടിപ്പിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിലും, ഒരിക്കലും തടഞ്ഞില്ല. എന്റെ 
സേവാകാലങ്ങളില്‍ പ്രസ്ഥാനം എന്റെ സ്വാതന്ത്ര ചിന്താഗതി 
സഹിക്കുകയും അംഗീകരിക്കുകയും എനിക്ക്‌ പൂര്‍ 
വിവേചനാധികാരം തരികയും ചെയ്തിരുന്നു. 


യൂറോപ്പില്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ തുടക്കം കുറിച്ച ആള്‍ എന്ന നിലയ്ക്ക്‌ 
അവിടത്തെ എല്ലാ കാര്യങ്ങളും ആദ്യാവസാനം 
എനിക്കറിയാമായിരുന്നു. മറ്റെല്ലാ കാര്ൃത്തിലുമെന്നപോലെ 
വിജയവും പരാജയവും ഈ മേഖല-യിലുമുണ്ടായിരുന്നു. 
പത്തുവര്‍ഷം ഞാന്‍ 4 യുടെ പരിഭാഷിയായി പ്രവര്‍ത്തിച്ചു. 
ഇക്കാലത്ത്‌ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ഉള്ളുകള്ളികള്‍ മാത്രമല്ല 4. യുടെ 
ചിന്താഗതികളും എനിക്ക്‌ നല്ലതുപോലെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ൧ യോടൊപ്പം കേരളത്തില്‍ അവരുടെ ഏറ്റവും 
അടുപ്പമുള്ള ആന്തരിക ശിഷ്യരില്‍ ഒരാളായി ജീവിച്ച 5 വര്‍ഷവും 
ഇക്കാര്യത്തില്‍ എന്നെ ധാരാളം സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ അനുഭവക്കുറിപ്പ്‌ എല്ലാം കാണുകയും 
കേള്‍ക്കുകയും ചെയ്ത, അനുഭവിക്കുകയും മനസ്സിലാക്കുകയും 
ചെയ്ത, എന്നാലൊടുവില്‍ തന്റെ സത്യസന്ധതയ്ക്കും, 
സ്വതത്ത്രേച്ഛയ്ക്കും വേണ്ടി വലിയ വില നല്‍കേണ്ടിവന്ന 
ഒരാളുടെയാണ്‌. 


മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ മറ്റുള്ളവരെ മാനിക്കുക എന്നത്‌ ഞാന്‍ 
അത്യധികം വിലമതിക്കുന്ന ഒരു മൂല്യമാണ്‌; എന്നാല്‍ ഒരാളെ 
മാനിക്കുന്നത്‌ അവനവനോ മറ്റുള്ളവര്‍ക്കോ ഹാനികരമാണെങ്കില്‍ 
പിന്നെ നിവ്ൃത്തിയില്ലല്ലോ. (ചില സാഹചര്യങ്ങളില്‍ സൌമ്യതയും 
നിശ്ശബ്ദതയും കുറ്റകരവുമാണ്‌.) സ്വന്തം ചെയ്തികളുടെ 
ഉത്തരവാദിത്വം അവനവനുതന്നെയാണ്‌ എന്നിരിക്കെ, 
ഒരുപാടുപേരെ നയിക്കുന്ന പ്രശസ്തയായ ഒരു വ്യക്തിയെ സ്വന്തം 
ചെയ്തികളുടെ ഉത്തരവാദിത്വത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഒഴിവാക്കേണ്ടതുണ്ടോ? 
മുപ്പതുവര്‍ഷത്തോളമായി അവരുടെ അപമാനകരമായ 
രഹസ്യങ്ങളും പേറി ഞാന്‍ നടക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ട. ഇങ്ങനെ 
തുടര്‍ന്നാല്‍ നിഷ്ക്രിയതയെന്ന കുറ്റം എന്നില്‍ ആരോപിക്കപ്പെടാം. 
ഇതൊക്കെ രഹസ്യമായി സൂക്ഷിക്കുക എന്നത്‌ എന്റെ 
ജീവിതോദ്ദേശമോ, ജീവിതധര്‍മ്മമോ അല്ല; പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
പതിനാലുവര്‍ഷത്തെ കറഠിനാധ്വാനത്തിനും വിശ്വസ്ത 
സേവനത്തിനുമൊടുവില്‍ ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ എന്നെ 
പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നും പുറത്താക്കിയപ്പോള്‍ എന്റെ 
ഭാവിയെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു ചിന്തയും അവര്‍ക്കുണ്ടാവാത്ത സ്ഥിതിക്ക്‌. 
ഞാന്‍ 4 യെ പിരിയാന്‍ തീരുമാനിച്ചപ്പോള്‍ (ഒന്നുകൂടി 
തെളിച്ചുപറഞ്ഞാല്‍, പുറത്തു പോവുകയല്ലാതെ സത്യസന്ധവും 
നൈതികവുമായ മറ്റൊരു വഴിയും 2. എനിക്ക്‌ തരാതിരുന്നപ്പോള്‍) 
പ്രസ്ഥാനത്തിനകത്തെ എന്റെ നിശ്ചിതമായ നല്ല ഭാവിയെക്കുറിച്ചും 
സുഖസൌഈകര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചും പിരിഞ്ഞു പോയാല്‍ എന്നെ 


കാത്തിരിക്കുന്ന കഷ്ടപ്പാടുകളെക്കുറിച്ചും തുച്ഛമായ 
ഭാവിയെക്കുറിച്ചും ൧ യുടെ പരിവാരങ്ങള്‍ എന്നെ നിരന്തരം 
ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചിരുന്നു. എന്റെ ആത്മീയ സഹോദരന്മാരായിരുന്ന 
ചിലരുടെ വാക്കുകള്‍ എനിക്ക്‌ ഓര്‍മ്മയുണ്ട്‌, “നിനക്ക്‌ ഭക്ഷണവും 
വസ്ത്രവും താമസിക്കാന്‍ ഇടവുമുണ്ട്‌; ചുറ്റുമുള്ളവരുടെ ആദരവും 
ആരാധനയും ലഭിക്കുന്നുമുണ്ട്‌, അവര്‍ നിനക്ക്‌ സേവ ചെയ്യാന്‍ 
കാത്തിരിക്കുന്നു. നിനക്ക്‌ ആഡംബര വാഹനങ്ങളില്‍ യാത്ര ചെയ്യാം, 
സുന്ദരമായ വീടുകളില്‍ താമസിക്കാം, ഭാതികമായ 
അല്ലലുകളറിയാതെ ജീവിക്കാം, സ്വതന്ത്രമായി ജീവിച്ചിട്ട്‌ നിനക്കെന്ത്‌ 
നേട്ടമാണുള്ളത്?". എല്ലാവരുടെയും ഉപദേശത്തിനു വിരുദ്ധമായി 
ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ നിറഞ്ഞ വഴിയായിരുന്നു ഞാന്‍ തെരഞ്ഞെടുത്തത്‌. 
അസത്യത്തിന്റെയും വിട്ടുവീഴ്ചയുടെയും സുഖത്തിനുമീതെ 
സത്യസന്ധതയുടെ ക്ലേശമാണ്‌ ഞാന്‍ തെരഞ്ഞെടുത്തത്‌. എന്നാല്‍ 
“കാരുണ്യത്തിന്റെ നിറകുടമായ അമ്മ” എന്റെ ജീവിതം ഇത്രകണ്ട്‌ 
ദുസ്സഹമാക്കുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ പോലും കരുതിയിരുന്നില്ല. 
അതിന്റെ കാരണങ്ങള്‍ അവര്‍ക്കു മാത്രം അറിവുള്ളതാണ്‌. 


ഗെയിലിന്റെ വെളിപ്പെടുത്തലുകളോടുള്ള പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
പ്രതികരണത്തിന്‌ ഒരു പുതുമയുമില്ല എന്നു മാത്രമല്ല 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ അവര്‍ പ്രശ്നങ്ങള്‍ പരിഹരിക്കാന്‍ എന്നും 
ചെയ്തിരുന്നത്‌. 1993 ല്‍ ഞാന്‍ പുറത്തുപോകാന്‍ തീരുമാനിച്ചപ്പോള്‍ 
എനിക്കെതിരെ ഒരു ഗൂഡാലോചന തയ്യാറായിരുന്നു, 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ താല്‍പ്പര്യങ്ങള്‍ പരിരക്ഷിക്കാന്‍ എന്ന 
പേരിലായിരുന്നു അത്‌. വിശദാംശങ്ങളിലേക്ക്‌ നമുക്ക്‌ പിന്നീട്‌ 
കടക്കാം. പ്രസ്ഥാനം ഗെയിലിനെതിരെ നടത്തിയ അസഭ്യവര്‍ഷങ്ങള്‍ 
എന്നെ തെല്ലും അമ്പരപ്പിച്ചില്ല. സ്വാതന്ത്രത്തിന്‌ വലിയ വില 
കൊടുക്കേണ്ടിവന്നവരാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും. വ്യക്തിപരമായി 
അതിന്റെ പ്രത്യാഘാതങ്ങള്‍ ഇന്നും അനുഭവിക്കുന്നുണ്ട്‌. പുസ്തകം 
എഴുതിയതുകൊണ്ട്‌ കൂടുതലായി അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്ന 
വേട്ടയാടലുകള്‍ ഞങ്ങളുടെ വിധി മാറ്റാന്‍ പോകുന്നില്ല. എന്നെ 
പുറത്താക്കിയത്‌ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ നഷ്ടമാണ്‌ എന്ന്‌ 
തോന്നിയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും എന്നെ സംബന്ധിച്ച്‌ അത്‌ ഗുണകരമായി 
ഭവിച്ചു. 


11. 3. പാശ്ചാത്യ രാജ്യങ്ങളിലെ 
പ്രവര്‍ത്തനം 


1984-ല്‍ 7, എന്നെ യൂറോപ്പിലേക്ക്‌ പറഞ്ഞയച്ചു. സത്സംഗങ്ങള്‍ 
സംഘടിപ്പിക്കുകയും ൧ യുടെ യൂറോപ്പ്യന്‍ സന്ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ രംഗം 
സജ്ജമാക്കുകയുമായിരുന്നു എന്റെ ജോലി. ആ കാലഘട്ടത്തില്‍ 
യൂറോപ്പിലേക്ക്‌ പോയി മിഷനറി പ്രവര്‍ത്തനം നടത്താന്‍ എനിക്ക്‌ 
ഒട്ടും താല്ലര്യമില്ലായിരുന്നു. കേരളത്തിലെ ആശ്രമത്തിന്റെ 
ശാന്തതയില്‍ ആത്മീയാന്വേഷണം തുടരുന്നതിലായിരുന്നു എനിക്ക്‌ 
താല്ൃര്യം. യൂറോപ്യന്‍ അപ്പോസ്തലന്‍ എന്ന രീതീയില്‍ എന്നെ 
ഏല്‍പ്പിച്ച ജോലി ചെയ്യുന്നതിനുള്ള അറിവോ ബന്ധങ്ങളോ 
എനിക്കന്ന്‌ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ആരോട്‌ പറയണമെന്നും എന്തു 
പറയണമെന്നും 4. യ്ക്ക്‌ വേണ്ട സദസ്യരെ എങ്ങനെ 
സംഘടിപ്പിക്കണമെന്നും എനിക്കൊരു രൂപവുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അന്ന്‌ 
യൂറോപ്പില്‍ ൧ യെ ആരും അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. താമസത്തിനും മറ്റും 
ആവശ്യമായ പണം പോലും എന്റെ കയ്യിലില്ലായിരുന്നു. എന്റെ 
ജോലി എളുപ്പമാക്കുന്ന ഒന്നുംതന്നെ ചെയ്യാന്‍ 4 യ്ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞില്ല, 
കാരണം അന്ന്‌ അവര്‍ക്കും അതിനുള്ള 
സാമ്പത്തികസ്ഥിതിയുണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്റെ ബാങ്ക്‌ അക്കാണ്ടില്‍ 
ആകെ 300 ഫ്രാങ്കാണ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌ (₹1078/-), ആദ്യ 
ദിവസങ്ങളില്‍ അതു ചെലവഴിച്ചാണ്‌ ഞാന്‍ ജീവിച്ചത്‌. ദാരിദ്യം 
ജീവിതവ്രതമായി സ്വീകരിച്ചിരുന്നതിനാല്‍, ഈ കാലങ്ങളില്‍ 
നടത്തിയിരുന്ന പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ക്കും സെമിനാറുകള്‍ക്കുമൊന്നും 
ഞാന്‍ പ്രതിഫലം ആവശ്യപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. ഒടുവില്‍ നിവര്‍ത്തിയില്ലാതെ 
സെമിനാര്‍ ഹാളിന്റെ പുറത്തേക്കുള്ള വാതിലിനരികില്‍ ഞാനൊരു 
സംഭാവനപ്പെട്ടി വച്ചപ്പോള്‍ പങ്കെടുക്കുന്നവരില്‍ ചിലര്‍ അതില്‍ 
ചെറിയ നാണയത്തുട്ടുകളും മറ്റുചിലര്‍ താങ്ക്യൂ എന്നെഴുതിയ 
കടലാസു കഷണങ്ങളും നിക്ഷേപിച്ചു. എന്നോട്‌ അലിവ്‌ തോന്നിയ 
ഒരു കാത്തലിക്ക്‌ പാതിരി അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഇടവകയിലെ പലരുടെയും 
വീട്ടില്‍ മാറിമാറി താമസിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ സായകര്യം ചെയ്തു തന്നു. 
ഇത്‌ മാസങ്ങളോളം നീണ്ടു, ഒടുവില്‍ എന്റെ ഒരു 
കുടുംബാംഗത്തിന്റെ സഹായത്തോടെ 8 ചതുരശ്ര മീറ്റര്‍ വലിപ്പമുള്ള, 
ആറാം നിലയിലെ ചരിഞ്ഞ മേല്‍ക്കൂരയുള്ള ഒറ്റമുറിയിലേക്ക്‌ 
മാറാനായി. പാരീസിലെ ഒരു പഴയ അപ്പാര്‍ട്ടമെന്റ്‌ കെട്ടിടത്തിലെ 
പൈപ്പോ കുളിമുറിയോ ഹീറ്റിംഗോ എന്തിന്‌ ജനാല പോലുമോ 
ഇല്ലാത്ത ഒരു മച്ചായിരുന്നു അത്‌. അപ്പോഴാണ്‌ 1984-85 ലെ 
ശീതകാലം വന്നെത്തിയത്‌. ഫ്രാന്‍സിലെ വളരെ തണുപ്പേറിയ ഒരു 
മഞ്ഞു കാലമായിരുന്നു അത്‌, പാരീസിലെ താപനില -20 ഡിഗ്രിവരെ 


താണിരുന്നു. 


സംഭാവനയായി ലഭിച്ച നാണയത്തുട്ടുകള്‍ കൊണ്ട്‌ ഭക്ഷണത്തിനും 
യാത്രയ്ക്കുമായി ഒരാഴ്ചയില്‍ 70 ഫ്രാങ്ക്‌ (₹243/-) ചെലവാക്കാനേ 
എനിക്ക്‌ നിര്‍വാഹമുണ്ടായിരുന്നുള്ളു. എങ്ങനെ നോക്കിയാലും 
അതിദയനീയമായിരുന്നു അത്‌. ഭക്ഷണത്തിനുള്ള പണം പോലും 
തികയുമായിരുന്നില്ല, പിന്നെയല്ലേ വസ്ത്രത്തിനോ 
ആരോഗ്യപരിപാലനത്തിനോ ഉള്ളത്‌. 


ആ മുറിയില്‍ മെത്തയോ, ശീതകാല വസ്ത്രങ്ങളോ ഇല്ലാതെ 
തണുത്തുവിറച്ച്‌ ഉറങ്ങാനാവാതെ ചെലവഴിച്ച രാത്രികളില്‍ 
പലപ്പോഴും വെള്ളത്തില്‍ പഞ്ചസാരയിട്ട്‌ തിളപ്പിച്ച്‌ കുടിച്ച്‌, അതില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഈര്‍ജ്ജത്തിന്റെ ആനുകൂല്യത്തില്‍ തളര്‍ന്നുറങ്ങാന്‍ 
ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു മണിക്കൂറിനുശേഷം തണുത്തുമരവിച്ച്‌ 
ഉണരുമായിരുന്നു. മറ്റുവഴിയില്ലാതെ വീണ്ടും പഴയപടി ഉറങ്ങാനായി 
ശ്രമം തുടങ്ങും. ഏപ്രില്‍ മാസത്തിലാണ്‌ ഒരു പ്രഭാഷണത്തിനു 
ശേഷം എന്റെ ഒരു കേള്‍വിക്കാരി ഒരു സ്ലീപ്പിങ്‌ ബാഗുമായി അടുത്ത്‌ 
വന്ന്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞത്‌ “എന്റെ ഭര്‍ത്താവിന്റെ മിലിറ്ററി സ്ലീപ്പിംഗ്‌ 
ബാഗ്‌ ഇവിടെ കൊണ്ടുവന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ സമ്മാനിക്കാന്‍ ഒരു സ്വരം 
എന്നോടാവശ്യപ്പെട്ടു, അതിന്റെ കാരണമെന്താണെന്നെനിക്കറിയില്ല, 
നിങ്ങള്‍ക്കറിയാമായിരിക്കുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു”. മുഴുവനായും 
ഒറ്റപ്പെട്ടാണ്‌ അക്കാലം ഞാന്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയത്‌. ഇതിനിടയില്‍ 
ഒരിക്കല്‍ പോലും 2. എന്നെ അന്വേഷിച്ചില്ല. ൧. യ്ക്ക്‌ വേണ്ടി ജോലി 
ചെയ്ത ഈ വര്‍ഷങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ തികച്ചും ഏകനായിരുന്നു. ഇന്ന്‌ 
ലഭ്യമായ ആശയവിനിമയ സൌകര്യങ്ങള്‍ അന്നുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഞാന്‍ 
൧, യ്ക്ക്‌ തപാല്‍മാര്‍ഗം അടിക്കടി കുത്തുകള്‍ എഴുതിയിരുന്നു, 
എന്നാല്‍ ഒന്നിനുപോലും മറുപടി ലഭിച്ചില്ല. എന്റെ കത്തുകളുടെ 
പരിഭാഷ ആദ്യത്തെ രണ്ടോ മൂന്നോ വരിയില്‍ കൂടുതല്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ 
൧, ഒരിക്കലും താല്പര്യം കാണിച്ചിരുന്നില്ല എന്ന്‌ ഒരുപാട്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു 
ശേഷം ഗെയില്‍ മുഖാന്തരം അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


ഇന്ത്യയില്‍ നിന്ന്‌ 15 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം യൂറോപ്പിലേക്ക്‌ മടങ്ങി 
വന്ന എന്റെ മാനസികാവസ്ഥ അന്ൃഗ്രഹത്തില്‍ നിന്നെത്തിയ 
ഒരാളുടേതു പോലെയായിരുന്നു. സബ്ബ്‌ വേകളിലൂടെ 
സഞ്ചരിക്കുമ്പോള്‍ കാണാറുള്ള ലൈംഗികാതിപ്രസരം നിറഞ്ഞ 
പരസ്യങ്ങളും കൈകോര്‍ത്തു നടക്കുന്ന കമിതാക്കളുമെല്ലാം എന്നെ 
വല്ലാതെ അമ്പരപ്പിച്ചു. കൈപിടിച്ച്‌ നടക്കേണ്ട ആവശ്യമെന്ത്‌ 
എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ ചിന്തിച്ചത്‌. (ഒരുപക്ഷെ വഴിതെറ്റുമോ എന്ന ഭയം 
കൊണ്ടാണോ?) പതിനഞ്ചാം വയസ്സില്‍ ഉപേക്ഷിച്ച എന്റെ പഴയ/ 
പുതിയ ലോകവുമായി ഞാന്‍ ഒന്നുചേര്‍ന്നിട്ടില്ല എന്ന്‌ വളരെ 
വേഗത്തില്‍ തന്നെ എനിക്ക്‌ മനസ്സിലായി. 


എന്റെ ജോലിയായ ആത്മീയ അധ്യാപനത്തിനിടയില്‍ ഭക്തരുടെ 
മനശാസ്ത്രത്തിന്റെ പല ഘടകങ്ങളും അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌. എന്റെ വാക്കുകള്‍ക്കായി കാതോര്‍ക്കുന്ന പലരും ഒരു 


ആരാധനാബിംബത്തെയാണ്‌ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നത്‌. അവനവനെ 
ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കാത്ത, അവര്‍ എങ്ങനെയാണോ 
അങ്ങനെ തന്നെ നിലനില്‍ക്കാന്‍ അനുവദിക്കുന്ന ഒരു 
ആരാധനാബിംബം. സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ ഭൂരിപക്ഷത്തിനും 
ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളോടെ ഒരു ബിംബത്തെയോ, 
പ്രതിപുരുഷനെയോ ആരാധിക്കുന്നതിനാണ്‌ താല്ൃര്യം. 
ആലങ്കാരികമായി പറഞ്ഞാല്‍ ചില്ലിട്ട്‌ ചുമരില്‍ തൂക്കുന്ന ഈ 
ബിംബം പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നത്‌ തങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും സ്വയം 
ആവാന്‍ ശ്രമിക്കാത്ത ഒരു പ്രതിരൂപത്തെയാണ്‌. മനശാസ്ത്രത്തില്‍ 
ഇതിനെ കോമ്പന്‍സേറ്ററി ഡെല്യൂഷന്‍ എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ ശ്രേഷ്ഠനായ ആരാധ്യപുരുഷന്‍ ഒരു 
സ്വതന്ത്രമനുഷ്യനെപ്പോലെ പെരുമാറിയാല്‍, മനസ്സു മാറ്റിയാല്‍, 
വിരുദ്ധസ്വഭാവങ്ങള്‍ പ്രകടിപ്പിച്ചാല്‍, തെറ്റു വരുത്തിയാല്‍ ഒക്കെ 
നിമിഷാര്‍ധത്തില്‍ അയാള്‍ ഈ ഭക്തരുടെ ഏറ്റവും വലിയ 
ശത്രുവായി മാറും. സ്വേച്ഛയും സ്വാതന്ത്രയയബോധവും പ്രകടിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
വഴി അദ്ദേഹം ഭക്തരുടെ ശ്രേഷ്ഠ ബിംബത്തെ തകര്‍ത്ത്‌ അവരെ 
നിരാലംബരാക്കുന്നു. ഭക്തര്‍ക്ക്‌ താന്താങ്ങളുടെ ഇടങ്ങളില്‍ 
തൃപ്തരായും നിഷ്ക്രിയരായും സ്വസ്ഥരായും തുടരണമെങ്കില്‍, 
അവരുടെ ആരാധ്യപുരുഷന്‍ യാതൊരു വ്യതിചലനവുമില്ലാതെ 
അവരുടെ പ്രതീക്ഷയ്ക്കൊത്ത്‌ നിശ്ചലനായി നില്‍ക്കണം. 
അത്തരമൊരു ആരാധ്യ പുരുഷനോട്‌ അവര്‍ വിധേയത്വവും നന്ദിയും 
കടപ്പാടുമെല്ലാം പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കും. എന്നാല്‍ അയാള്‍ തെറ്റു പറ്റാവുന്ന 
ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യനായി ജീവിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചാല്‍ അത്‌ 
ഭക്തരുടെ ആരാധനാ ബിംബത്തെ തകര്‍ക്കുന്ന വലിയ പിഴവാണ്‌. 
ഏറ്റവും വലിയ ശിക്ഷ അര്‍ഹിക്കുന്ന വഞ്ചനയായി അത്‌ 
കരുതപ്പെടും. എന്റെ ശക്തമായ സ്വാതന്ത്രയയബോധത്തിനും 
നിരന്തരമായ ആത്മപരിശോധനക്കുമിടയില്‍ ഈ പ്രതിഭാസം 
എനിക്ക്‌ വലിയ പ്രശ്നങ്ങളാണുണ്ടാക്കിയത്‌. എന്നാല്‍ 2 ഈ 
വൈരുധ്യങ്ങള്‍ ഉപയോഗിക്കാനാണ്‌ തീരുമാനിച്ചത്‌; 
പ്രബുദ്ധരല്ലാത്ത, പക്വതയില്ലാത്ത, ഉത്കണ്ഠാകുലരായ ഒരു കൂട്ടം 
ഭക്തരെ അനുകൂലിക്കുന്നത്‌ വഴി അവര്‍ എന്റെ ജീവിതം കൂടുതല്‍ 
ദുര്‍ഘടമാക്കി. ഇമോഷണല്‍ ഇന്റലിജന്‍സ്‌ എന്ന ആശയം ഇന്ന്‌ 
വളരെ പ്രചാരം നേടിയ ഒന്നാണ്‌, എന്നാല്‍ സ്പിരിച്വല്‍ 
ഇന്റലിജന്‍സ്‌ എന്ന ആശയം കൂടി വികസിച്ചു വരേണ്ടതുണ്ട്‌. 


സ്വയം മാറാനും ചോദ്യം ചെയ്യാനും മെനക്കെടാത്ത ഇത്തരം ഭക്തര്‍, 
തങ്ങളുടെ ഗുരുവിനെ ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ ഒരിക്കലും തയ്യാറാവില്ല. 
വലിയ വീഴ്ചകളില്‍ പോലും തങ്ങളുടെ ഗുരുവിനെ അനുകൂലിക്കുന്ന 
ഇവര്‍ ആ വീഴ്ചകളുടെയെല്ലാം ഉത്തരവാദിത്വം ഗുരുവിന്റെ 
സഹായികളുടെ മേല്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുകയും ഗുരുവിനെ നന്മയുടെ 
നിറകുടമായി കണക്കാക്കുകയും ചെയ്യും. 
സൈക്കോതെറാപ്പിസ്റ്റുകള്‍ പറയുന്നതുപോലെ ഈ പ്രതിഭാസത്തില്‍ 
ഒരു സൈക്കോട്ടിക്ക്‌ ക്ലീവെജ്ട കാണാന്‍ കഴിയും; നല്ലവനായ 
ഗുരുവും മോശക്കാരനായ സഹായിയും തമ്മില്‍. സഹായിയുടെ 


ദൃഷ്ടികോണില്‍ നിന്നു നോക്കിയാല്‍ ഇത്‌ വളരെയധികം 
ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌. 


ഞാന്‍ സാമാന്യ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങി പ്പോകാന്‍ തീരുമാനിച്ച 
അന്നുമുതല്‍ ൧, ഈ പ്രതിഭാസം എനിക്കെതിരെ ഉപയോഗിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. പ്രസ്ഥാനത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇത്തരത്തില്‍ ആദ്യമായി വിട്ടു 
പോകുന്നയാള്‍ ഞാനായിരുന്നു. ഗെയില്‍ ഉള്‍പ്പെടെ പലരും പിന്നീട്‌ 
ഈ വഴി തന്നെ സ്വീകരിച്ചു. പില്‍ക്കാലത്ത്‌ പ്രസ്ഥാനം വിട്ട്‌ 
പുറത്തുപോയ മറ്റു പലരോടും 2 ഇത്തരത്തില്‍ തന്നെ 
പെരുമാറിയിരുന്നു എന്നതിന്റെ വിശദവിവരങ്ങള്‍ മറ്റൊരു 
അധ്യായത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


11. 4. വേര്‍പാട്‌ 


ഒരു സമയത്തും അധ്യയനമോ സ്വതന്ത്രമായി നടത്തിയിരുന്ന 
പ്രഭാഷണങ്ങളോ തടസ്സപ്പെടുത്താന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചില്ല. ഒരു 
സാധാരണക്കാരനായി എന്റെ സേവനം തുടരണമെന്നു 
മാത്രമായിരുന്നു ഉദ്ദേശം. അതാണ്‌ സത്യസന്ധതയുടെ വഴിയെന്നും 
അതെനിക്കും മറ്റുള്ളവര്‍ക്കും ഗുണം ചെയ്യുമെന്നും ഞാന്‍ 
വിശ്വസിച്ചു. മാനുഷികമായ എല്ലാ അപൂര്‍ണ്ണുതകളെയും 
ന്യൂനതകളെയും സമമനമ്വയിപ്പിച്ചും ആശ്ലേഷിച്ചുമാണ്‌ എന്റെ 
ആധ്യാത്മിക പരിണാമം തുടരേണ്ടതെന്ന്‌ ഞാന്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. 
എന്റെ ആത്മീയ യാത്ര തുടരാനായി പരിത്യാഗത്തിന്റെ വഴിയില്‍ 
നിന്ന്‌ സമാന്യ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു വരേണ്ടതുണ്ടെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ 
മനസ്സിലായി. എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം മനുഷ്യാവസ്ഥയുടെ 
സങ്കിര്‍ണ്ണുതകളെ അംഗീകരിക്കലായിരുന്നു അത്‌. ഓപചാരികമായ 
പരിത്യാഗത്തെക്കാള്‍ അത്തരം സങ്കീര്‍ണ്ണതകളും വൈരുദ്ധ്യങ്ങളും 
നല്‍കുന്ന പാഠങ്ങളാണ്‌ എന്റെ യാത്രയെ ആ സമയത്ത്‌ കൂടുതല്‍ 
സഹായിക്കുക എന്ന്‌ തോന്നി. ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഒരു മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശ്ലിയും 
ആത്മീയ സഹോദരനുമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുക എന്നത്‌ എന്റെ 
ജോലിയായിരുന്നു. പരിത്യാഗിയായ സന്യാസി ലാകികജീവിതത്തില്‍ 
മുഴുകിയ തന്റെ സദസ്യരില്‍ നിന്ന്‌ അത്യന്തം വിഭിന്നനാണ്‌. സന്യാസി 
തന്റെ ആശ്രമജീവിതം സ്വയം തെരഞ്ഞെടുക്കുകയും 
പരിത്യാഗമാകുന്ന വ്രതം നിരന്തരം പുതുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവന്‍ 
നിരന്തരം സാക്ഷിയാകേണ്ടതും ഉപദേശിക്കേണ്ടതും സ്വന്തം 
മാര്‍ഗ്ഗത്തിലുള്ള ആളുകളെയല്ല, മറിച്ച്‌ തന്റെയും മറ്റുള്ളവരുടെയും 
മാനുഷിക ഗുണങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ പൊറുതിമുട്ടിയ 
സാമാന്യജനത്തിനെയാണ്‌. സാധാരണ ജീവിതത്തിലെ ദൈവികത്വം 
തിരിച്ചറിഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ ജോലി ചെയ്യേണ്ടത്‌; 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ അത്തരമൊരു വിഭാഗത്തിന്‌ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ 
വലിയ സാധ്യതകളുണ്ടായിരുന്നേനെ. അങ്ങനെയൊരു സാധ്യത 2 
ഒരിക്കലും തിരിച്ചറിഞ്ഞില്ല എന്നു മാത്രമല്ല എന്റെ എളിയ 
അഭിപ്രായത്തില്‍ അത്‌ പ്രസ്ഥാനത്തിനൊരു നഷ്ടവുമായിരുന്നു. 


ഞാന്‍ വിവാഹിതനായി, ഭാര്യയോടൊപ്പം ആത്മീയാന്വേഷണം 
തുടരാനാഗ്രഹിക്കുന്ന വിവരം 4 യോട്‌ പറഞ്ഞപ്പോള്‍, 
അവരുപദേശിച്ചത്‌ വളരെ ഗോപ്യമായി വേശ്യാസ്ത്രീകളെ 
അന്വേഷിച്ചു പോവാനാണ്‌. അല്ലെങ്കില്‍ അവരുടെ യശസ്സിന്‌ കോട്ടം 
തട്ടാതെ, വിവാഹം കഴിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന സ്ത്രീയുമായി ഒരു 
വര്‍ഷത്തേക്ക്‌ ഭക്തരാരും തിരിച്ചറിയാനിടയില്ലാത്ത ഒരിടത്തേക്ക്‌ 
പോയി താമസിച്ച്‌ തിരികെ വരിക. ഇതല്ലാതെ മറ്റൊരു പോംവഴിയും 


൧. യ്ക്ക്‌ നിര്‍ദ്ദേശിക്കാനുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഞങ്ങളുടെ ഭാവിയോ, ഞാന്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ തിരിച്ചുപോന്നാല്‍ അതിനുശേഷം ആ സ്ത്രീക്ക്‌ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന ദുരിതമോ അവര്‍ക്ക്‌ പ്രശ്നമായിരുന്നില്ല. 
ആശ്രമത്തിനുള്ളില്‍ ലൌകികം എന്ന പദം തന്നെ 
ഇകഴ്ത്തപ്പെട്ടതാണ്‌, ഇഹലോക സുഖങ്ങളില്‍ മുഴുകി ജീവിക്കുന്ന 
സ്ത്രീയെയും പുരുഷനെയുമാണ്‌ ഇതുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. ഈ 
വാക്ക്‌ തന്നെ നിന്ദ്യമായാണ്‌ പ്രസ്ഥാനത്തിനുള്ളില്‍ 
കണക്കാക്കപ്പെട്ടിരുന്നത്‌. അത്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌ കുടുംബവും 
ജോലിയുമൊക്കെയായി സാധാരണ ജിവിതത്തില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനം നല്‍കാനും 
പ്രചോദനമാവാനും രക്ഷിക്കാനും ഒടുവില്‍ അവരെ ഒരേയൊരു 
വഴിയായ പരിത്യാഗത്തിലേക്ക്‌ നയിക്കാനും ആത്മത്യാഗികളുടെ 
സഹായം ആവശ്യമുണ്ടെന്നാണ്‌. ലാകിക ജീവിതം 
ക്ഷണികമാണെന്നും ആ ജീവിതത്തില്‍ ആളുകള്‍ 
ജീവശാസ്ത്രപരമായി പ്രജനനം നടത്തുകയും സഹജവാസനകള്‍ക്ക്‌ 
അടിമപ്പെട്ട്‌ നിന്ദ്യമായി ജീവിക്കുകയും ആത്മീയമായ ഉയര്‍ച്ച 
അവര്‍ക്ക്‌ പൊതുവേ അസാധ്യമാവുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നാണ്‌ 
സൂചന. 


൧. എന്നോട്‌ കപടജീവിതം നയിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌ എനിക്ക്‌ 
വലിയ ഹൃദയവേദനയുണ്ടാക്കി. സത്യസന്ധതയും ആധികാരികതയും 
എനിക്ക്‌ എത്ര പ്രധാനമാണെന്ന്‌ അവര്‍ മനസ്സിലാക്കിയില്ല. എന്നും 
എന്റെ വഴികാട്ടിയായ അന്തരാത്മാവിനെയും സ്ഥായിയായ മൂല്യമായ 
സ്വാഭിമാനത്തെയും മറ്റുള്ളവരോടുള്ള ബഹുമാനത്തെയും 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഗുരുവിനോടുള്ള ബഹുമാനത്തെയും 
കണക്കിലെടുത്ത്‌, 2 യുടെ അന്ത്യശാസനം കേട്ട നിമിഷം തന്നെ 
എനിക്കറിയാമായിരുന്നു പിരിഞ്ഞു പോവുക എന്നതല്ലാതെ എന്റെ 
മുന്നില്‍ മറ്റ്‌ വഴികളൊന്നുമില്ലെന്ന്‌. ഞാന്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്ന 4 യുടെ 
ഉള്‍ക്കാഴ്ചയും ബുദ്ധിവൈഭവവുമെല്ലാം വെറും മായയായി എനിക്ക്‌ 
തോന്നി. വീണ്ടുമൊരിക്കല്‍ക്കൂടിയുണ്ടായ സംഭാഷണത്തില്‍ എന്നെ 
ചെവിക്കൊള്ളാതിരുന്ന അവരുടെ പാദങ്ങളില്‍ വീണപ്പോഴാണ്‌ 
എന്റെ അന്തരംഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഏറ്റവും ദീനമായ ഒരു 
കശാപ്പുശാലയില്‍ നിന്നുയരുന്നതു പോലെയുള്ള, 
ആര്‍ത്തനാദമുയര്‍ന്നത്‌. അതിന്റെ ആഘാതത്തില്‍ ദിവസങ്ങളോളം 
എനിക്ക്‌ സംസാരിക്കാനായില്ല. എന്റെ ആത്മാവില്‍ അടങ്ങിയിരുന്ന 
വസ്തുക്കളെയെല്ലാം ഒന്നിച്ച്‌ ശര്‍ദ്ദിച്ചുകളയുന്നത്‌ പോലൊരു 
അനുഭവമായിരുന്നു അത്‌. എന്നിട്ടും ൧ മനസ്സലിവില്ലാതെ ശിലയായി 
നിലകൊണ്ടു. പറയേണ്ടതെല്ലാം പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ 
എനിക്ക്‌ തിരിച്ചറിയാനായില്ലെങ്കിലും വലിയ മാറ്റങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ട്‌ ജീവിതത്തിന്റെ ആ പുസ്തകത്താള്‍ 
എന്നന്നേക്കുമായി മാഞ്ഞുപോയിരുന്നു. 


ജോലിക്കിടയില്‍ ധാരാളം സ്ത്രീകളുമായി ഞാന്‍ ഇടപഴകിയിരുന്നു, 
അപ്പോഴെല്ലാം എനിക്ക്‌ ചുറ്റും ഭേദിക്കാനാവാത്ത ഒരു രക്ഷാകവചം 


ഞാന്‍ തീര്‍ത്തിരുന്നു. എന്നാല്‍ വര്‍ഷങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ പക്വത 
കൈവരിച്ചപ്പോള്‍ ഒരു മാറ്റം വേണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. അത്‌ 
എന്റെ മനസ്സിനെ കൂടുതല്‍ സ്വീകാര്യക്ഷമമാക്കി മാറ്റി. 
അങ്ങനെയാണ്‌ ഭാവിയില്‍ എന്റെ ഭാര്യയായ സ്ത്രീയെ ഞാനീ സ്വയം 
തീര്‍ത്ത രക്ഷാകവചത്തിനുള്ളിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരുന്നത്‌. ഇതേ 
ആളുടെ ഒപ്പമാണ്‌ രഹസ്യമായി എങ്ങോട്ടെങ്കിലും പോയി ഒരുവര്‍ഷം 
താമസിച്ച്‌ മടങ്ങിവരാന്‍ 4 എന്നെ ഉപദേശിച്ചത്‌. 4, യുമായുള്ള ഈ 
വടംവലി നടക്കുന്ന സമയത്ത്‌ എന്റെ ഭാവി ഭാര്യയും ആശ്രമത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ സംസാരിക്കുന്നത്‌ 4, 
വിലക്കിയിരുന്നു. എനിക്കത്‌ വളരെ അന്യായവും ബാലിശവുമായ 
ഒരു കടന്നുകയറ്റമായി തോന്നി. മുപ്പത്തിയൊമ്പതുകാരനായ എനിക്ക്‌ 
ഒരാളോട്‌ സംസാരിക്കുന്നത്‌ ഉചിതമാണോ അല്ലയോ എന്ന്‌ സ്വയം 
തീരുമാനിക്കാനുള്ള പക്വതയും പ്രാപ്തിയുമുണ്ടെന്ന്‌ തോന്നി. ഞാന്‍ 
൧. യുടെ കല്‍പ്പന ലംഘിക്കാന്‍ തന്നെ തീരുമാനിച്ചു, ഭാവിയില്‍ എന്റെ 
ഭാര്യയായവളോട്‌ അതെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്റെ 
മുറിക്ക്‌ പുറത്ത്‌ ചാരന്മാരെ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരുന്ന 4 ഈ വിവരം 
ഉടനടി അറിയുകയും ചെയ്തു. ആ പാതിരാത്രിതന്നെ എന്റെ 
മതവസ്ത്രങ്ങള്‍ പുറത്ത്‌ അയയില്‍ ഉപേക്ഷിക്കാനും, ൧ യെ ആരും 
തിരിച്ചറിയാത്ത ഒരിടത്തേക്ക്‌ എന്നെന്നേക്കുമായി രായ്ക്കുരാമാനം 
നാടുവിട്ടുപോവാനും കല്‍പ്പിച്ചു. ആശ്രമവാസികള്‍ എല്ലാം ഉറങ്ങുന്ന 
സമയത്ത്‌, നേരം വെളുക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ എനിക്ക്‌ ആശ്രമം 
ഉപേക്ഷിച്ചു പോവേണ്ടിവന്നു, കായലിനപ്പുറം എനിക്കായി ഒരു 
ടാക്‌സി കാത്തുനില്‍ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 


പുലര്‍ച്ചയ്ക്കുമുമ്പ്‌, ഇരുട്ടില്‍ത്തന്നെ ഞങ്ങള്‍ പുഴകടന്നു, 
ടാക്സിയില്‍ കയറുന്നതിനു തൊട്ടുമുമ്പ്‌ 4 യുടെ സന്ദേശവുമായി 
ഗായത്രി അവിടെയെത്തി, എന്റെ ഭാവി ഭാര്യയുമായി സംസാരിച്ചു. 
സ്വാഭാവികമായും ആ സന്ദേശം ഞങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരെയും 
സംബന്ധിക്കുന്നതാണെന്ന്‌ ധരിച്ച ഞാന്‍ അവര്‍ക്കരികിലെത്തി. 
എന്നാല്‍ അതൊരു സ്വകാര്യ സന്ദേശമാണെന്നും എന്നെ 
സംബന്ധിക്കുന്നതല്ലെന്നും ഗായത്രി എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു. 
ദ്രോഹചിന്തയാല്‍ ഞങ്ങളെ തമ്മില്‍ പിരിക്കാനുള്ള 
വഴിമരുന്നിടാനാണ്‌ 4 ശ്രമിച്ചത്‌. എന്റെ ഭാവി ഭാര്യയുടെ തീരുമാനം 
ദുര്‍ബലപ്പെടുത്താനുള്ള ഒരു നീക്കമായിരുന്നു അത്‌. എന്റെ 
പങ്കാളിയോട്‌ ഞാനുമായുള്ള ബന്ധം പിരിയാനിടവന്നാല്‍ എപ്പോള്‍ 
വേണമെങ്കിലും ആശ്രമത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുവരികയും അവിടെ 
ജീവിക്കുകയും ചെയ്യാം എന്ന വാഗ്ദാനമായിരുന്നു ആ രഹസ്യ 
സന്ദേശം. തന്മൂലം രണ്ട്‌ അനന്തരഫലങ്ങളാണ്‌ 4 പ്രതീക്ഷിച്ചത്‌. ഒന്ന്‌; 
എന്റെ നിശ്ചയം തകര്‍ക്കുക, രണ്ടാമത്‌; എങ്ങാനും ഞാന്‍ 
വഴിപ്പെട്ടില്ലെങ്കില്‍, ഭാവിയില്‍ ഞങ്ങള്‍ ദമ്പതികള്‍ തമ്മില്‍ 
എന്തെങ്കിലും പ്രശ്നമുണ്ടായാല്‍, തിരിച്ചുവന്ന്‌ ആശ്രമജീവിതം 
തുടരാന്‍ കഴിയും എന്ന വാഗ്ദാനത്തിലൂടെ എന്റെ പങ്കാളിയുടെ 
മനസ്സില്‍ ചാഞ്ചല്യമുണ്ടാക്കുക. അന്ന്‌ ഇത്തരമൊരു പ്രവര്‍ത്തി 
എന്നില്‍ ഞെട്ടലുണ്ടാക്കിയില്ല; കാരണം 4& യുടെ ഇത്തരം 


പ്രവര്‍ത്തികള്‍ എനിക്ക്‌ ശീലമായിരുന്നു, മാത്രവുമല്ല അതിലും 
വലിയൊരു ഞെട്ടലിലായിരുന്നല്ലോ ഞാന്‍. വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം 
ഗെയിലിനോട്‌ സംസാരിച്ചപ്പോഴാണ്‌ അന്നത്തെയാ കുടിലത എത്ര 
തരംതാഴ്‌ന്നതായിരുന്നുവെന്ന്‌ വ്യക്തമായത്‌. 


25 വര്‍ഷത്തെ ആത്മീയ ജീവിതത്തിനുശേഷവും, എന്റെ 
ജീവിതത്തിലെ മൂന്നിലൊരു ഭാഗത്തില്‍ കൂടുതല്‍ (ഏകദേശം 14 
വര്‍ഷം) 4. യ്ക്കു വേണ്ടി ഉഴിഞ്ഞുവച്ചതിനുശേഷവും ഞാന്‍ 
തല്‍ക്ഷണം പുറത്താക്കപ്പെട്ടു. ഒരു ഭൂകമ്പം പോലെ അതെന്നെ 
വല്ലാതെയുലച്ചു. ദൃഡമനസ്സും ആത്മീയതയും 
കൂട്ടിനില്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ ഒരുപക്ഷേ അതെന്നെ നശിപ്പിച്ചേനെ. മ 
അതുവരെ പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങള്‍ മാത്രമല്ല, അതിനുശേഷം ചെയ്ത 
പ്രവര്‍ത്തികളും ഒട്ടും മെച്ചമായിരുന്നില്ല. ആ പ്രവര്‍ത്തികളുടെയെല്ലാം 
ഒരു ലിസ്റ്റെടുക്കാന്‍ തുനിയുകയല്ല ഞാന്‍, അതുകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും 
ഒരു ഗുണവുമില്ല. എന്നിരുന്നാലും വ്യാവഹാരിക 
ഉപയോഗങ്ങള്‍ക്കായി, ആവശ്യമെങ്കില്‍ ഉപയോഗിക്കാന്‍ എല്ലാ 
എഴുത്തുകുത്തുകളും ഞാന്‍ കൃത്യമായി സൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതൊരു 
തുടക്കം മാത്രമായിരുന്നു, സ്പര്‍ദ്ദയ്ക്കടിമപ്പെട്ട 4. ഒന്നൊന്നായി 
നശീകരണ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ തുടങ്ങി. കഴിഞ്ഞ പത്ത്‌ വര്‍ഷമായി 
യൂറോപ്യന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ച്‌ ഞാന്‍ സ്വയമുണ്ടാക്കിയ 
വലിയ ശ്യംഖലയില്‍ നിന്ന്‌ അവരെന്നെ പൂര്‍ണമായി വിച്ലേദിച്ചു. 
ബന്ധങ്ങളും വിശ്വാസ്യതയും തകര്‍ത്തു. എന്നെക്കുറിച്ച്‌ പ്രചരിപ്പിച്ച 
മലീമസമായ കള്ളക്കഥകളുടെ വിശദാംശങ്ങള്‍ ഞാനന്വേഷിച്ചില്ല. 
ഇതിനൊക്കെ പിന്നില്‍ ബുദ്ധിപരമായ കണക്കുകൂട്ടലുകളാണോ 
അറിവില്ലായ്മയാണോ അതോ വെറും വിഡ്ഡിത്തമാണോ എന്നൊന്നും 
അന്വേഷിക്കാനും ഞാന്‍ മിനക്കെട്ടില്ല. ഇത്‌ മൂന്നും കൂടി 
ചേര്‍ന്നതാവാനാണ്‌ സാധ്യത. അവര്‍ കഴിയുംവിധമെല്ലാം എന്നെ 
തടസ്സപ്പെടുത്താന്‍ നോക്കി. ജോലിയില്‍ എന്നെ സഹായിച്ചിരുന്ന 
എല്ലാ പ്രധാന വ്യക്തികളോടും (വളരെയധികം സയഹൃദവും 
പരസ്പരവിശ്വാസവും ഉണ്ടായിരുന്ന വ്യക്തികള്‍) എന്നെ ഒരു ചെറിയ 
രീതിയില്‍ പോലും സഹായിക്കരുത്‌ എന്ന്‌ വിലക്കി. അവര്‍ 
അക്ഷരംപ്രതി പറഞ്ഞത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌, ഞാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍ 
“ഒരു പഴയ അടിവസ്ത്രം പോലും നല്‍കരുത്‌” എന്ന്‌. ഇത്‌ എന്റെ 
സുഹൃത്തുക്കളെ വല്ലാതെ ഞെട്ടിച്ചുകളഞ്ഞു. ചിലര്‍ 4, യുടെ കല്പന 
മൌനമായി അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്വന്തം മനഃസാക്ഷിക്കനുസരിച്ച്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 


ഇത്‌ 1. എന്നെ നിശബ്ദനാക്കാനും (എനിക്ക്‌ ആശ്രമത്തിന്റെ 
ധാരാളം സ്വകാര്യ വിവരങ്ങള്‍ അറിവുണ്ടായിരുന്നു) 2. വര്‍ഷങ്ങളുടെ 
അധ്വാനം കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഭംഗിയായി നടത്തിയിരുന്ന 
അധ്യയനവ്ൃത്തിക്ക്‌ വിരാമമിടാന്‍, എനിക്ക്‌ എല്ലാം ആദ്യമേ 
പഠിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്ന ചാരിതാര്‍ത്ഥ്യമുണ്ട്‌ (ഗുരുവാണ്‌ ആദ്യം 
ശിഷ്യനാവുന്നത്‌ എന്ന തത്വം അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌), 3. ഞാന്‍ 
“മറ്റൊരു” സ്ത്രീയെ തെരഞ്ഞെടുത്തതിനാല്‍ 4 യുടെ ഭക്തരുടെ 


ശൃംഖലയില്‍ നിന്ന്‌ എനിക്കൊരു സഹായവും ലഭിക്കാതിരിക്കാന്‍. 
ഞാന്‍ 4 യുടെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ സഹോദരനും വഴികാട്ടിയും 
എല്ലാമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒറ്റ രാത്രികൊണ്ട്‌ അവരെല്ലാം 
കാവല്‍ക്കാരാവുകയും ഞാന്‍ തന്നെ സ്ഥാപിച്ച ഫ്രഞ്ച്‌ 
ആശ്രമത്തിലേക്ക്‌ എന്നെ പ്രവേശിപ്പിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്തു. 
അത്രയും കാലം എന്റെ താമസസ്ഥലവും കൂടിയായിരുന്നു അത്‌. 
എന്റെ സാധനങ്ങള്‍ എടുക്കുന്നതിനുപോലും അവിടെ 
പ്രവേശിക്കാന്‍ അവരെന്നെ അനുവദിച്ചില്ല. ഞാനൊരു ഇന്ത്യന്‍ 
സന്ദര്‍ശനം കഴിഞ്ഞ്‌ തിരിച്ചെത്തിയതായിരുന്നു എന്നും 
എനിക്കെന്റെ ശീതകാല വസ്ത്രങ്ങള്‍ ഉടനടി വേണ്ടിയിരുന്നു 
എന്നതും എടുത്തുപറയട്ടെ. എനിക്കും 4, യ്ക്കും നേരിട്ട്‌ 
ബന്ധമുണ്ടായിരുന്ന വിവിധ രാജ്യങ്ങളിലെ ആളുകളെ മധ്യസ്ഥരാക്കി 
നീണ്ട, ആയാസകരമായ ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കൊടുവിലും ഇതിനൊരു 
പരിഹാരമുണ്ടാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ആ ഉദ്യമം തന്നെ വിഫലമായ 
വിഡ്ഡിത്തമാണെന്ന്‌ തോന്നി. ഒടുവില്‍ ഞാന്‍ തന്നെ ഒരു ദിവസം 
നിശ്ചയിച്ച്‌, അവിടത്തെ നിവാസികളോട്‌, തത്സമയം അവിടെ നിന്ന്‌ 
മാറി നില്‍ക്കാനും വാതില്‍ പൂട്ടാതിരിക്കാനും നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. അവരത്‌ 
അംഗീകരിച്ചില്ല. ഒടുവില്‍ എനിക്ക്‌ തടസ്സം നില്‍ക്കരുതെന്ന്‌ 
അവരോട്‌ ഭീഷണിയുടെ സ്വരത്തില്‍ പറയേണ്ടി വന്നു. ഒരു വാനും 
വാടകയ്ക്കെടുത്ത്‌ ഞാന്‍ അവിടെയെത്തി. ആരും 
സ്ഥലത്തുണ്ടായിരുന്നില്ലായെങ്കിലും കതക്‌ പൂട്ടിയിരുന്നു. 
സത്യസന്ധതയും നീതിയും സുതാര്യതയും എല്ലാമവിടെ 
അവസാനിച്ചു. ഭാഗ്യവശാല്‍ മുകളിലെ ഒരു കിടപ്പുമുറിയുടെ വാതില്‍ 
തുറന്നു കിടന്നിരുന്നു, വീടിന്റെ പുറകുവശത്ത്‌ ഒരു വലിയ 
ഏണിയുമുണ്ടായിരുന്നു. അങ്ങനെ ഞാന്‍ വീടിന്റെ 
മേല്‍ക്കൂരയിലൂടെ ഉള്ളിലേക്ക്‌ പ്രവേശിച്ചു. ഇവിടെ എന്താണ്‌ 
ശരിക്കും സംഭവിച്ചത്‌? ൧ യുടെ വാക്കിന്‌ വിരുദ്ധമായി ഞാനെടുത്ത 
തീരുമാനത്തിന്‌ എന്നില്‍ നിന്ന്‌ ഏറ്റവും വലിയ വില ഈടാക്കി 
എന്നെ വഴിയാധാരമാക്കുക എന്നതോ? എന്റെ ബന്ധങ്ങളെല്ലാം 
തകര്‍ത്ത്‌ എന്നെ നിയമ നടപടിക്ക്‌ വിധേയമാക്കുമെന്ന 
ഭീഷണിയോ? ഇത്തരം കഠിനപ്രവര്‍ത്തികളുടെ ആവശ്യമെന്താണ്‌? 
സത്യനിഷ്ഠയും ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മവിവേചനവും സ്വബോധവുമുള്ള 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ആലോചിക്കാന്‍ പോലും കഴിയുന്നതാണോ ഇത്ര 
ഹീനമായ പദ്ധതികള്‍. 


എന്റെ വീഴ്ച വളരെ പരിതാപകരമായിരുന്നു, മുപ്പത്തിയൊമ്പതാം 
വയസ്സില്‍ എല്ലാവിധത്തിലും എനിക്ക്‌ ജീവിതം ഒന്നില്‍ നിന്നും 
തുടങ്ങേണ്ടി വന്നു. ഞാന്‍ വീടുവിട്ടത്‌ യാതൊരുവിധ 
ഓപചാരികവിദ്യാഭ്യാസവും ഇല്ലാതെയാണ്‌, എന്റെ അറിവുകളെല്ലാം 
ഞാന്‍ സ്വയം ആര്‍ജിച്ചതാണ്‌. പതിനാലാം വയസ്സുമുതല്‍ 
ആധ്യാത്മിക പഠനത്തിനായി ഉഴിഞ്ഞു വച്ചതാണ്‌ എന്റെ ജീവിതം. 
എന്നെ നിര്‍ബന്ധപൂര്‍വ്വം പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒഴിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു; യാതൊരു തയ്യാറെടുപ്പോ മുന്നറിയിപ്പോ 
ഇല്ലാതെ, എല്ലാ ബന്ധങ്ങളും വിഛേദിച്ച്‌, പണമില്ലാതെ, 


ജീവനോപാധി ഒന്നുമില്ലാതെ, സോഷ്യല്‍ സര്‍വീസ്‌ ആനുകൂല്യങ്ങള്‍ 
കിട്ടാന്‍ പോലും അര്‍ഹതയില്ലാതെ (അതേക്കുറിച്ച്‌ പിന്നീട്‌ പറയാം). 


ജീവിതം തിരിച്ചു പിടിക്കുക എന്നത്‌ തന്നെ വളരെ വിഷമം പിടിച്ച 
ജോലിയായിരുന്നു. അപ്പോഴാണ്‌ അനാവശ്യമായ നിയമനടപടിയുടെ 
ഭീഷണിയുമായി & വരുന്നത്‌. അതിനായി കാലിഫോര്‍ണിയയിലെ 
അഭിഭാഷകരെ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരുന്നു അവര്‍. എനിക്കെതിരെ 
കെട്ടിച്ചമച്ച കുറ്റകൃത്യങ്ങള്‍ നിരത്തുകയും ഏഴുമാസക്കാലം 
എനിക്കാ കള്ളക്കേസുകളെ പ്രതിരോധിക്കേണ്ടി വരികയും ചെയ്തു. 
എനിക്ക്‌ ഏഴു മുന്‍വര്‍ഷങ്ങളിലെ കണക്കുകള്‍ അഭിഭാഷകരെ 
ബോധ്യപ്പെടുത്തേണ്ടി വന്നു. ഭാഗ്യവശാല്‍ എല്ലാത്തിനും രസീതുകളും 
ബില്ലുകളും വൌച്ചറുകളും ഞാന്‍ കൃത്യമായി സൂക്ഷിച്ചിരുന്നു. 
നിരന്തരമായ ഈ പ്രശ്‌നങ്ങള്‍ എന്റെ വിവാഹ ജീവിതത്തെയും 
ബാധിച്ചു. ഈ സമയത്ത്‌ 4, നേരിട്ട്‌ അധിക്ഷേപവും ഭീഷണിയും 
നിറഞ്ഞ കത്തുകള്‍ എനിക്കയച്ചിരുന്നു. ഭാഗ്യംകൊണ്ട്‌ മിടുക്കനായ 
ഒരു വക്കീലിനെ ഏര്‍പ്പാടാക്കാനും ചില ഉപാധികള്‍ക്ക്‌ 
അനുസരിച്ചാണെങ്കിലും എന്റെ ഭാഗം സംരക്ഷിക്കാനും എനിക്ക്‌ 
കഴിഞ്ഞു. അത്രയ്ക്കുണ്ട്‌ മ യുടെ നീതിയുക്തതയും കാരുണ്യവും; 
അതിന്റെ വിശദവിവരങ്ങള്‍ ഇനിയൊരു അധ്യായത്തില്‍ ആവാം. 


വര്‍ഷങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തനഫലമായി ഞാന്‍ സത്സംഘങ്ങള്‍ 
നടത്തിയിരുന്ന രാജ്യങ്ങളുടെ പട്ടിക അനുദിനം ഏറിവന്നിരുന്നു. 
ഇതുകൂടാതെ 4, യുടെ വിവിധ രാജ്യങ്ങളിലെ വാര്‍ഷിക 
സന്ദര്‍ശനങ്ങളും ഞാന്‍ സംഘടിപ്പിച്ചിരുന്നു, ഈ സമ്മേളനങ്ങളില്‍ 
ധാരാളം ഫണ്ട്‌ ശേഖരണം നടന്നിരുന്നു. ഈ ജോലികള്‍ക്കെല്ലാം 
നിയമപരമായ ഒരു ഘടന നല്കുന്നതിനായി ഒരുപാട്‌ സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ 
ഞാന്‍ ടാക്സ്‌ കണ്‍സള്‍ട്ടന്‍സികളെയും അഭിഭാഷകരെയും 
സമീപിച്ചിരുന്നു. അനുകൂലമായ രീതിയില്‍, നിയമപരമായി 
കാര്യങ്ങള്‍ മുന്നോട്ട്‌ കൊണ്ടുപോകുന്നതിന്‌ പലരാജ്യങ്ങളിലെയും 
നടപടിക്രമങ്ങള്‍ പലതായിരുന്നു. എല്ലാ കൊല്ലവും പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
യൂറോപ്പിലെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നിയമ വിധേയമാക്കുന്നതിന്‌ ഞാന്‍ 
പ്രോജക്ട്‌ റിപ്പോര്‍ട്ടുകള്‍ ഉണ്ടാക്കുകയും ൧ യെ അവ വിവരിച്ചു 
കേള്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. പക്ഷേ അവര്‍ എപ്പോഴും ഇത്തരം 
ചര്‍ച്ചകള്‍ മുന്നോട്ടു കൊണ്ടുപോകുന്നതില്‍ അകാരണമായ 
വിമുഖത കാണിച്ചു. എല്ലാം അനൌദ്യോഗികമായി എന്റെ പേരില്‍ 
തുടര്‍ന്നു കൊണ്ടുപോകാനാണ്‌ അവര്‍ തീരുമാനിച്ചത്‌. ശേഖരിക്കുന്ന 
ഫണ്ടുകളും വിറ്റുവരവുമെല്ലാം ചെക്കുകള്‍ ആയി എന്റെ പേരിലുള്ള 
വിവിധ രാജ്യങ്ങളിലെ പഴ്‌സണല്‍ ബാങ്ക്‌ അക്കാണ്ടുകളില്‍ 
നിക്ഷേപിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തിരുന്നത്‌. ചെക്കുകളിലെയും 
ഡ്രാഫ്റ്റുകളിലെയും തുകകള്‍ കൃത്യമായ ഇടവേളകളില്‍ ഞാന്‍ 4 
യുടെ പേരില്‍ ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ കൈമാറിയിരുന്നു. ഈ പണമെല്ലാം 2 
വ്ൃക്തിപരമായാണ്‌ കൈകാര്യം ചെയ്തിരുന്നത്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ വ്യക്തിപരമായി ഈ രാജ്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ കടത്താന്‍ 
കഴിയാത്ത പണം എത്തിച്ചുകൊടുക്കാനുള്ള ഒരു 


ഉപകരണമായിരുന്നു ഞാന്‍. 


എന്നാല്‍ ഈ സംഖ്യകള്‍ വളര്‍ന്ന്‌ ഏഴക്ക സംഖ്യകള്‍ ആയി 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍, നിയമവിരുദ്ധ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ സംശയിച്ച്‌, ആദ്യം 
എന്റെ ബാങ്കുകളും പിന്നീട്‌ അധികൃതരും ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിച്ചു 
തുടങ്ങി. ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുള്ള ഇത്രയധികം പണം 
പേഴ്‌സണല്‍ അക്കൌണ്ടുകള്‍ വഴി പോകേണ്ടതിന്റെ ആവശ്യകത 
അവര്‍ക്കാര്‍ക്കും ബോധ്യമായില്ല. ൧. യുടെ തീരുമാനങ്ങള്‍ അങ്ങനെ 
എന്നെ വ്യക്തിപരമായി പല രാജ്യങ്ങളിലെയും അധികൃതരുമായി 
ബുദ്ധിമുട്ടിലാക്കി. 2 യുടെ ഇഷ്ടത്തിന്‌ വിപരീതമായി അവരുടെ 
പേരില്‍ പല രാജ്യങ്ങളിലെയും നിയമം അനുശാസിക്കുന്ന തരത്തില്‍ 
സ്ഥാപനങ്ങള്‍ തുടങ്ങാന്‍ എനിക്കായില്ല. ഒരു ബ്രിട്ടീഷുകാരനായ 
ഭക്തന്റെ സഹായത്തോടെ ഫ്രാന്‍സിലെ ആശ്രമത്തിനായി കെട്ടിടം 
വാങ്ങിയപ്പോഴും അതൊരു അസോസിയേഷന്റെയോ 
ഫൌഈണ്ടേഷന്റെയോ പേരില്‍ വാങ്ങുന്നത്‌ £ എതിര്‍ത്തു, ഞാന്‍ എന്ന 
വ്യക്തിയുടെ പേരില്‍ തന്നെ വേണമെന്ന്‌ ശഠിച്ചു. എന്നാല്‍ 4 
എനിക്കെതിരെ യുഎസ്‌ അഭിഭാഷകരെ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയപ്പോള്‍ 
ആരോപിക്കപ്പെട്ട കുറ്റങ്ങള്‍ പണം വെട്ടിപ്പും വിശ്വാസലംഘനവും 
വഞ്ചനയുമായിരുന്നു. അവര്‍ പറഞ്ഞതിനെതിരായി, അവരറിയാതെ, 
അവരുടെ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ എന്റെ പേരില്‍ നടത്തിയെന്നും അവര്‍ക്ക്‌ 
വേണ്ടി പിരിച്ചെടുത്ത സംഖ്യകള്‍ എന്റെ വ്യക്തിപരമായ 
ലാഭത്തിനായി ഉപയോഗിച്ചെന്നുമായിരുന്നു അവരുടെ ആരോപണം. 
ഇനി ഈ ആരോപണത്തിന്റെ സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഒന്നു വിശകലനം 
ചെയ്യാം. 


ചിന്തിച്ചു നോക്കിയാല്‍ യാതൊരു നീതിയുമില്ലാത്ത 
കപടതയാണിതെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 


1. ആദ്യം അരഡസന്‍ യൂറോപ്യന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
വലിയ വലിയ തുകകള്‍, പേഴ്‌സണല്‍ അക്കൌണ്ടില്‍ 
നിന്ന്‌ നിരന്തരം ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ അയപ്പിക്കുന്നതുവഴി 
അവരെന്നെ വലിയ അപകടത്തിലാക്കി. ടാക്‌സ്‌ 
അടയ്ക്കാതിരിക്കാനായിരുന്നു ഇങ്ങനെ 
ചെയ്യിച്ചിരുന്നത്‌. 


[൪] 


. അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി 
നിയമാനുസൃതം വേണ്ടിയിരുന്ന സ്ഥാപനങ്ങള്‍ ഞാന്‍ 
തുടങ്ങിയില്ല എന്ന്‌ ആരോപിച്ചു, എന്നാല്‍ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അവര്‍ തന്നെയായിരുന്നു 
നിയമപ്രകാരമുള്ള സ്ഥാപനങ്ങള്‍ തുടങ്ങാന്‍ 
അനുവദിക്കാതിരുന്നത്‌. 


[൦] 


. പണം വെട്ടിപ്പും വഞ്ചനയും നടത്തിയതായി 
ആരോപിച്ചു, അത്‌ അഭിഭാഷകരുമായുള്ള 
സുദീര്‍ഘമായ സന്ധി സംഭാഷണങ്ങളില്‍ ആണ്‌ 


അവസാനിച്ചത്‌ (സന്ധി സംഭാഷണം എന്ന്‌ 
പറയുമ്പോള്‍ സ്വയരക്ഷയ്ക്കുള്ള ഉപാധികള്‍ എന്റെ 
കൈവശം ഉണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ മാത്രമാണ്‌ 
അതങ്ങനെ അവസാനിച്ചത്‌. അല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ 
എന്ത്‌ സംഭവിക്കുമായിരുന്നു ഏന്നോര്‍ക്കാന്‍ കൂടി 
വയ്യ); അവസാനമായി 


ടെ 


യൂറോപ്പില്‍ അങ്ങുമിങ്ങും ഇല്ലാതെ 
ത്രിശങ്കുസ്വര്‍ഗത്തില്‍ നഷ്ടപ്പെടുത്തിയ 
വര്‍ഷത്തിനുള്ള നഷ്ടപരിഹാര ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കിടയില്‍, 
വളരെ വ്യക്തമായ നിബന്ധനകള്‍ വച്ചിരുന്നു, 
അതേക്കുറിച്ച്‌ പിന്നീട്‌ പറയാം. 


നിയമപരമായി എന്നെ കുടുക്കിയതിന്‌ മാസങ്ങള്‍ക്കു 
ശേഷം അവര്‍ മാപ്പ്‌ ചോദിച്ചു.10 എത്ര ഉദാത്തമായ 
മാതൃക... നിര്‍വൃതിയുടെ, കനിവിന്റെ അമ്മ, 
തനിക്കുവേണ്ടി സ്വജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവച്ച ശിഷ്യന്റെ 
നന്മയെക്കരുതി എത്ര ഉത്കണ്ഠപ്പെടുന്നു. ഒക്കെ 
വെറും കുടിലത മാത്രം. പ്രത്യേകിച്ച്‌, ഏഴുമാസത്തെ 
നിയമപോരാട്ടത്തില്‍ എന്തു പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ 
ഉത്തരവാദിത്വമാണോ അവര്‍ എന്റെ തലയില്‍ 
കെട്ടിവയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചത്‌, അതേ 
ഉത്തരവാദിത്വത്തില്‍നിന്ന്‌ എനിക്കു മുന്നില്‍ വച്ച 
നിബന്ധനകള്‍ അവരെ രക്ഷിക്കും എന്ന്‌ 


ഉറപ്പുള്ളപ്പോള്‍. 


ടാക്‌സ്‌ വെട്ടിക്കല്‍ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ഒരു വലിയ ഭാഗമാണ്‌, 
അതിന്റെ വിശദാംശങ്ങളിലേക്ക്‌ പിന്നീട്‌ കടക്കാം. എന്നിരുന്നാലും 
എഴുതി വന്നതിന്റെ തുടര്‍ച്ചയായി ഒരു കാര്യം പറയാം. അവരും 
പരിവാരങ്ങളും ഓരോരോ രാജ്യങ്ങളായി സന്ദര്‍ശിക്കുമ്പോള്‍ 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു പോകുമ്പോള്‍ അവരുടെ ഏറ്റവും 
വലിയ താല്ലര്യം ഓദ്യോഗിക മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂടെ പണം കൈമാറ്റം 
ചെയ്യുന്നത്‌ കഴിവതും ഒഴിവാക്കുക എന്നതാണ്‌. വലിയ സംഖ്യകള്‍ 
രാജ്യത്തേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരുന്നത്‌ ഡിക്ലയര്‍ 
ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതിനായിരുന്നു ഇത്‌. അതിനായി അവരുടെ 
സന്നാഹത്തില്‍ ഉള്ള ഓരോ ആളും ഒരു കടത്തുകാരന്‍/ 
കടത്തുകാരിയായി പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നു. ഓരോരുത്തരും ₹5,80,000/- 
($10,000) പണമായും (അനുവദനീയമായതിന്റെ പരമാവധി), ശ്രദ്ധ 
ക്ഷണിക്കാതെ അണിയാവുന്നത്രയും സ്വര്‍ണാഭരണങ്ങളും 
(ഡൊണേഷനുകള്‍ക്ക്‌ തുല്യമായവ) അണിഞ്ഞായിരുന്നു 
മടക്കയാത്ര ചെയ്തിരുന്നത്‌. 


ഇതൊന്നും കൂടാതെ, ദീര്‍ഘനാളത്തെ അഭിഭാഷകരുമായുള്ള 
സന്ധിസംഭാഷണങ്ങള്‍ എനിക്ക്‌ മറ്റു വലിയ പ്രശ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കി. 
എന്റെ രാജ്യത്തെ ഓദ്യോഗിക ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുള്ള എന്റെ 


വ്യക്തിവിവരങ്ങളുടെ ക്രമപ്പെടുത്തല്‍, ഈ നിയമനടപടികള്‍ 
പൂര്‍ത്തിയാകുന്നതുവരെ തല്‍ക്കാലത്തേക്ക്‌ നിര്‍ത്തിവച്ചിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ സാമൂഹികസേവനമോ ആരോഗ്യപരിരക്ഷയോ 
എനിക്ക്‌ ഈ കാലയളവില്‍ ലഭ്യമായില്ല. സ്വിസ്‌ പയരയും എന്റെ 
രാജ്യത്ത്‌ വിദേശിയുമായിരുന്ന, എന്റെ ഭാര്യയ്ക്കും ഈ 
സയകര്യങ്ങളൊന്നും ലഭ്യമായില്ല. അപ്പോള്‍ ഈ ചെയ്തികളുടെ 
ഉദ്ദേശം ഞങ്ങളുടെ ജീവിതം എങ്ങനെയെങ്കിലും തകര്‍ക്കണം 
എന്നതായിരുന്നോ? എനിക്കറിയില്ല, ഇപ്പോള്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
ആലോചിക്കാറുമില്ല. 


അതുകൊണ്ട്‌ തീര്‍ന്നില്ല, നിയമാനുസൃതമായ രജിസ്ട്രേഷനും മറ്റും 
ഇല്ലാതിരുന്ന ഫ്രാന്‍സിലെ കേന്ദ്രത്തില്‍, ഭക്തര്‍ ചെയ്തിരുന്ന 
സന്നദ്ധസേവനങ്ങളായ പബ്ലിഷിംഗ്‌, പരിഭാഷ, സെക്രട്ടേറിയല്‍ 
സര്‍വീസസ്‌, ഇവന്റുകള്‍ സംഘടിപ്പിക്കുക തുടങ്ങിയ ജോലികളെല്ലാം 
നാഷണല്‍ സോഷ്യല്‍ അഡ്മിനിസ്ട്രേഷന്‍ അപ്രഖ്യാപിത 
ജോലികളായാണ്‌ കണക്കാക്കിയിരുന്നത്‌. ഇതിനൊക്കെ സോഷ്യല്‍ 
കോണ്‍ട്രിബ്യൂഷന്‍ കൊടുക്കേണ്ടതുണ്ടായിരുന്നു. ഒരു ജനാധിപത്യ 
സോഷ്യലിസ്റ്റ്‌ രാജ്യത്ത്‌ ഇങ്ങനെയൊരു കുറ്റത്തിന്റെ വ്യാപ്തി 
അറിയാവുന്നവര്‍ക്ക്‌, ഏത്ര വലിയ ക്രമക്കേടിലേക്കാണ്‌ അവരെന്നെ 
തള്ളിവിട്ടത്‌ എന്ന്‌ മനസ്സിലാവും. 


അങ്ങനെ നിയമപരവും സാമൂഹികവുമായ ഈ പ്രശ്നങ്ങളുടെ 
ഭാരവും പേറി എനിക്ക്‌ എന്റെ ജീവിതം ഒന്നില്‍ നിന്നും തുടങ്ങേണ്ടി 
വന്നു. എല്ലാം വിധിക്ക്‌ വിട്ടുകൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ 
ജീവിതമാരംഭിച്ചു. എന്റെ ഭാര്യയുടെ (ഇപ്പോള്‍; പഴയ ഭാര്യ) സമ്പാദ്യം 
ചെലവഴിച്ചാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ ആ നീണ്ട കാലയളവില്‍ ജീവിച്ചിരുന്നത്‌, 4. 
യുടെ കുടിലതയോ വിഡ്ഡിത്തമോ മൂലമുണ്ടായ നിയമപ്രശ്‌നങ്ങളും 
തടസ്സങ്ങളും ഒന്നൊന്നായി നീക്കിക്കൊണ്ട്‌. ഇത്തരമൊരു 
പ്രവര്‍ത്തിയുടെ കാരണങ്ങള്‍ വിശകലനം ചെയ്യാന്‍ എനിക്ക്‌ 
കഴിവില്ല, കാരണം ഞാന്‍ ആ വിഷയത്തിലെ വിദഗ്ദ്ധനല്ല. 
മനോരോഗ വിദഗ്ദ്ധനായ ഡോക്ടര്‍ ജാക്വിസ്‌ വിഗ്നെ, 4. യുടെ 
വ്ൃക്തിത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ അധ്യായം ॥॥. 9. ല്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. എനിക്ക്‌ 
ആകെ പറയാന്‍ കഴിയുന്നത്‌ അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
എനിക്കുണ്ടാക്കിയ വേദനയെക്കുറിച്ചാണ്‌. എന്ത്‌ അസംബന്ധവും 
ദൈവികമെന്നോ, ദൈവകല്ലിതം എന്നോ പറഞ്ഞ്‌ ന്യായീകരിക്കാത്ത 
മോഡേണ്‍ സൈക്കോളജിയുടെ വീക്ഷണമെന്താണെന്ന്‌ 
ശ്രദ്ധിക്കുകയാണ്‌ ഏറ്റവും യുക്തവും വിവേകപൂര്‍ണവുമായ കാര്യം. 
ഡോക്ടര്‍ ജാക്വിസ്സിന്റെ കുറിപ്പ്‌ നമുക്ക്‌ ചിന്തിക്കാനുള്ള വക 
നല്‍കുന്നു. അതിനെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിച്ചുനോക്കാന്‍ ധൈര്യമുള്ള 
ആര്‍ക്കും മനസ്സിലാവും അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തികളില്‍ ഗുരുതരമായ 
പൊരുത്തക്കേടുകളുണ്ഞടെന്ന്‌. 


അവരുടെ ഒടുവിലുള്ള ക്ഷമാപണത്തെ കുറിച്ചാണെങ്കില്‍ അത്‌ 
പാതിയും പൊള്ളയാണെന്ന്‌ എനിക്കറിയാമായിരുന്നു. 


എനിക്കെതിരെ അഭിഭാഷകരെ അയച്ച്‌ നിയമനടപടിക്ക്‌ ശ്രമിച്ചതില്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ പങ്കില്ല എന്നാണ്‌ അവര്‍ പറഞ്ഞത്‌. വട ലെ 
കേന്ദ്രമാണത്രേ സ്വയമേവ നടപടികള്‍ സ്വീകരിച്ചത്‌, 
അഭിഭാഷകരുമായുള്ള സമവായ ചര്‍ച്ചകളുടെ പുരോഗതിയെക്കുറിച്ച്‌ 
അവര്‍ യാതൊന്നും അറിഞ്ഞിരുന്നില്ലത്രേ. ൧. യുടെ പ്രവര്‍ത്തന 
രീതിയെക്കുറിച്ച്‌" അടുത്തറിയുന്നവര്‍ക്കറിയാം, ഓരോ കാര്യത്തിലും 
ഇവര്‍ക്കുള്ള ശക്തമായ നിയന്ത്രണത്തെക്കുറിച്ച്‌, കാര്യങ്ങള്‍ 
അറിയാന്‍ അവര്‍ കാണിക്കുന്ന ഉത്സാഹത്തെക്കുറിച്ച്‌, വിവരങ്ങള്‍ 
അവരെ ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ എത്ര നിര്‍ബന്ധമാണെന്ന്‌, എത്ര 
വഴിപ്പെടാത്ത വ്യക്തിത്വമാണ്‌ അവരുടെയെന്നും, എത്ര 
ദയാരഹിതമാണ്‌ അവരുടെ തീരുമാനങ്ങള്‍ എന്നുമെല്ലാം. 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ പിന്നീട്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. വളരെ അടുത്ത 
കാലത്താണ്‌ 4 ദൈനംദിന നടത്തിപ്പ്‌ സംബന്ധിച്ച കാര്യങ്ങള്‍ 
പോലും മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വിട്ടുകൊടുക്കുന്നത്‌. വളരെ നാളായി 
അവരുടെ ഒഴികഴിവുകളും കളവുകളും നിന്നനില്‍പ്പിലെ 
തിരിഞ്ഞുകളിയും എന്ന്‌ അറിയുന്ന ഒരാളായിരുന്നു ഞാന്‍. അവരുടെ 
നിഷേധിക്കാനാവാത്ത ചില നല്ല ഗുണങ്ങളെ അറിയുന്നതുപോലെ 
തന്നെ വിവിധവും അനേകവുമായ പിഴവുകളെക്കുറിച്ചും 
എനിക്കറിയാമായിരുന്നു. എന്നാല്‍പോലും ഒത്തുതീര്‍പ്പിന്‌ ഒരവസരം 
നല്‍കാനും അവരോട്‌ ക്ഷമിക്കുവാനും ഞാന്‍ തയ്യാറായിരുന്നു. 
നടന്ന കാര്യങ്ങള്‍ മാന്ത്രികവടി വീശി ഇല്ലാതാക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ 
കഴിയില്ലെങ്കിലും തകര്‍ന്ന ബന്ധം ആവുന്നതുപോലെ വീണ്ടും 
കെട്ടിപ്പടുക്കുവാനും സാധിക്കുന്ന ഇടങ്ങളില്‍ 
കൂട്ടായപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടത്താന്‍ കഴിയുമോ എന്ന്‌ ശ്രമിക്കാനും 
ഞാന്‍ തയ്യാറായിരുന്നു. ഇത്രയും ദുരനുഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷവും 
അവരോട്‌ കൂറുപുലര്‍ത്തുന്നതെന്തിന്‌ എന്ന്‌ ചിലര്‍ക്ക്‌ സംശയം 
തോന്നാം, പുനരവലോകനം ചെയ്ത്‌ നോക്കുമ്പോള്‍ എനിക്കും 
അതേ സംശയം തോന്നുന്നുണ്ട്‌. 


൧. യുമായി ഒരു യോജിപ്പിലെത്താന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാറായിരുന്നു, ഞാന്‍ 
സ്യൂറിക്കിലെത്തി അവരെ കണ്ടു. അവരുടെ മുന്നിലെത്തിയ ഞാന്‍ 
പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. അവരും പശ്ചാത്താപത്തിന്റെ കണ്ണിീരോടെയാണ്‌ 
എന്നെ സ്വീകരിച്ചത്‌. ഒത്തുതീര്‍പ്പിന്റെ ഭാവപ്രകടനങ്ങള്‍ക്കുശേഷം 
കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ കൂടി അവരുടെ യൂറോപ്യന്‍ സന്ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ദ്വിഭാഷിയായി ഞാന്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചു. ഞാന്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌ 
തിരിച്ചെത്തണമെന്ന്‌ അവര്‍ നിരന്തരം സൂചിപ്പിച്ചു. അവരുടെ 
നിര്‍ദേശം എപ്പോഴും ഒന്നുതന്നെയായിരുന്നു “ആശ്രമത്തിലേക്ക്‌ 
തിരിച്ചുവന്ന്‌ ഞങ്ങളോടൊപ്പം അല്പനാള്‍ താമസിക്കൂ, നീ 
എന്നോടൊപ്പം ഉണ്ടെന്ന്‌ മറ്റുള്ളവരെ കാണിക്കൂ, വീണ്ടും എന്റെ 
പ്രീതിക്ക്‌ നീ പാത്രമായി എന്ന്‌ മറ്റുള്ളവരറിയട്ടെ. അല്ലാല്പമായി 
മറ്റുള്ളവര്‍, ഏറ്റവും എതിര്‍പ്പുള്ളവര്‍ പോലും നിന്നെ അംഗീകരിക്കും. 
നിനക്ക്‌ ഇവിടെ എന്റെ സേവയില്‍ തുടരാനും ആവും.” 
ചുരുക്കത്തില്‍, 2. എനിക്കെതിരെ അണിനിരത്തിയ അതേ 
ആളുകളുടെ അംഗീകാരം വീണ്ടും നേടിയെടുക്കുക. ഒരു 


പുനരധിവാസമോ, ആത്മപരിശോധനയോ, ഒരുവേള തെറ്റുകളുടെ 
തിരിച്ചറിവോ, പരസ്യമായ ക്ഷമാപണത്തിന്റെ സാധ്യതയോ ഒന്നും 
തന്നെ ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഈ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ എനിക്ക്‌ ഒട്ടും 
സ്വീകാര്യമായിരുന്നില്ല. വൈകാതെ എനിക്ക്‌ അവരെ കാണാന്‍ ഉള്ള 
താല്ൃര്യം തന്നെ നശിച്ചു. ൧. സ്വയം സര്‍വൃശക്തയായി കരുതി തുടര്‍ന്നു, 
ലോകത്തിന്റെ മുഖസ്തുതി ഈ അവസ്ഥ മോശമാക്കുകയും, ആത്മ 
പരിശോധനയ്ക്കുള്ള അല്‍പ്പമെങ്കിലും കഴിവ്‌ 
അവര്‍ക്കുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ ഇല്ലാതാക്കുകയും ചെയ്തു. 


നേരത്തെ പറഞ്ഞതുപോലെ 4 എന്തുദ്ദേശത്തിലാണ്‌ ഇതൊക്കെ 
ചെയ്തതെന്നുള്ള കാര്യമോ കാരണമോ പറയാനുള്ള സമയമോ 
ക്ഷമയോ അവര്‍ക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
സ്ഥിരമായി കത്തുകളെഴുതി. ഞാന്‍ പറയുന്നതൊക്കെ അവര്‍ 
കേള്‍ക്കുന്നുണ്ടല്ലോ എന്ന്‌ ഞാന്‍ നിഷ്‌കളങ്കമായി കരുതി. എന്നാല്‍ 
ദൌാര്‍ഭാഗ്യമെന്നു പറയട്ടെ, പിന്നീട്‌ ഗെയില്‍ പറഞ്ഞപ്പോഴാണ്‌ 
അറിയുന്നത്‌ അവര്‍ എന്റെ വാക്കുകള്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ ഒരിക്കലും 
താല്ൃര്യം കാണിച്ചിരുന്നില്ല എന്ന്‌. ൧ യില്‍ നിന്നുള്ള മോചനം എനിക്ക്‌ 
വലിയ പ്രതിസന്ധിയാണ്‌ സൃഷ്ടിച്ചത്‌, ഏഴുവര്‍ഷത്തോളം 
അടക്കാനാവാത്ത അമർഷവുമായി ഞാന്‍ വലഞ്ഞു. ശരീരത്തിന്റെ 
പലഭാഗങ്ങളില്‍ അടിഞ്ഞുകൂടുന്ന വൈകാരികക്ഷോഭത്തെ 
വ്യായാമം വഴി ഇല്ലാതാക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യമിട്ട്‌ നടത്തിയ ഒരു 
സൈക്കോ ബോഡി വര്‍ക്ക്‌ സെമിനാറില്‍ എന്റെ അന്നത്തെ 
ഭാര്യയോടൊപ്പം പങ്കെടുക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഒടുവില്‍ മഞ്ഞുമല 
ഉരുകിയത്‌. അതിനുശേഷം മാത്രമാണ്‌ എനിക്ക്‌ ഉള്ളിലെ ശക്തി 
തിരിച്ചു കിട്ടിയത്‌. വൈകാരികമായ സ്വാതന്ത്ര്യം ലഭിക്കുന്നത്‌, 
എനിക്ക്‌ കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍ കഴിയാത്ത, ദഹിക്കാത്ത ഒരു 
സംഭവത്തിന്റെ പ്രത്യാഘാതത്തിലെന്നവണ്ണമുള്ള ജീവിതം 
നിര്‍ത്തുന്നത്‌. ഈ അനുഭവങ്ങളെല്ലാം കൃതഞ്ങതയോടെ 
ഓര്‍ക്കേണ്ടതുണ്ടോ? നന്ദി പറയേണ്ടതുണ്ടോ? ഇത്രയും വര്‍ഷത്തെ 
നരകത്തിന്‌, കളവിന്റെയും നെറികേടിന്റെയും ഈ 
അനുഭവസാക്ഷ്യത്തിന്‌? എല്ലാ സത്യസന്ധതയോടും പറയട്ടെ, 
അതിന്റെ ആവശ്യമില്ല. ജീവിതത്തിലെ ഇരുണ്ട താളുകള്‍ മറിച്ച്‌ 
ഞാനെന്റെ പ്രയാണം എന്നോ തുടങ്ങിക്കഴിഞ്ഞു. 
അതുകൊണ്ട്തന്നെയാണ്‌ ഇന്ന്‌ പക്ഷഭേദമില്ലാതെ, സമഭാവത്തില്‍ 
ഈ ഓര്‍മ്മക്കുറിപ്പെഴുതാന്‍ എനിക്ക്‌ കഴിയുന്നതും. ഡോക്ടര്‍ 
ജാക്വിസ്‌ വിഗ്നെ, സൈക്യാട്രിസ്റ്റ്‌ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ 7, ഒരു 
സൈക്കോട്ടിക്ക്‌ അവസ്ഥയായ “ഫ്യൂഷന്‍ റിജക്ഷന്‍” എന്നതിലൂടെ 
കടന്നുപോകുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ അഭിപ്രായമനുസരിച്ച്‌ 4 21- 22 
വയസ്സില്‍ സുദീര്‍ഘവും കഠിനവുമായ ഒരു 
മാനസികരോഗാവസ്ഥയിലൂടെ കടന്നുപോയിരുന്നു. ഇപ്പോഴും അവര്‍ 
ആ മാനസികരോഗത്തിന്റെ പരിണിതഫലത്തെ ഡിസ്സോസിയേഷനും 
(ചുറ്റുപാടുമായും ചുറ്റുമുള്ളവരുമായും സ്വന്തം ശരീരവുമായും 
ബന്ധമില്ലാത്ത അവസ്ഥ), സ്‌പ്ലിറ്റ്പേഴ്‌സണാലിറ്റിയുമായി 
ഉപയോഗിച്ച്‌ ചുറ്റുമുള്ളവരെ ഭയപ്പെടുത്തുകയും അവര്‍ക്കുമേല്‍ 


പൂര്‍ണ്ണ അധികാരം സ്ഥാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്ന സാധ്യത 
ഒഴിവാക്കാനാവില്ല (റഫ: !॥.9.) 


ഈ ക്ലേശകരമായ അനുഭവത്തിനുശേഷം (അദ്ധ്യായം ॥!.1 ല്‍ 
വിശദീകരിച്ചിട്ടുള്ള). എന്റെ ജീവിതം പുനര്‍നിര്‍മ്മിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ 
സാധിച്ചു. എന്റെ ആത്മീയ സമര്‍പ്പണത്തിന്റെ കാതലായ ഭാഗത്തെ 
മനുഷ്യാവകാശ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കും മനുഷ്യത്വപരമായ സന്നദ്ധ 
സഹായത്തിനുമായി ജനീവയിലും ഇന്ത്യയിലും ലബനോണിലും 
സിറിയന്‍ അഭയാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കായുള്ള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായി 
വിനിയോഗിച്ച്‌ 20 വര്‍ഷമായി സന്തോഷത്തോടെ ജീവിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ഇത്രയൊക്കെയാണെങ്കിലും ഞാന്‍ വളരെ സൌകര്യമായല്ല 
കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നത്‌. 25 വര്‍ഷത്തോളമുള്ള ജീവിതം 
ആത്മീയാന്വേഷണത്തിനും ആശ്രമജീവിതത്തിനുമായി 
ചെലവഴിച്ചശേഷം, നാല്‍പതാം വയസ്സില്‍ ഒരു പ്രൊഫഷണല്‍ 
കരിയറിനെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുന്ന, ഓപചാരിക വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്ത, 
തൊഴില്‍ കമ്പോളം വയസ്സന്‍ എന്ന്‌ കരുതുന്ന ഒരാള്‍ക്ക്‌, 23 
വര്‍ഷത്തെ താല്‍ക്കാലിക പ്രോജക്റ്റുകളും പലവിധ ജോലികളും 
തൊഴില്‍രഹിതനായ സമയവും എല്ലാംകൂടി പെന്‍ഷനായി എന്തു 
കിട്ടും എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈഹിക്കാമല്ലോ. എന്നാല്‍ എനിക്ക്‌ 
പരാതിയൊന്നുമില്ല, ഞാന്‍ അഭിമാനത്തോടും നീതിയുക്തമായും 
ജീവിക്കുന്നു, അതില്‍ നാണിക്കേണ്ടതായി ഒന്നുമില്ല. ധനികനായ ഒരു 
ബാങ്കര്‍ ആവുകയായിരുന്നു ഉദ്ദേശമെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഇതില്‍നിന്ന്‌ 
വ്യത്യസ്തമായ മറ്റൊരു ജീവിതം ജീവിച്ചേനെ. 


111. പുരാവൃത്തം 


111. 1. ആദ) വര്‍ഷങ്ങള്‍ 


അല്പം മുതിര്‍ന്ന നീലു ഒഴികെ, ഞങ്ങള്‍ മറ്റെല്ലാവരും വളരെ 
ചെറുപ്പവും ഒരേ പ്രായക്കാരുമായിരുന്നു, ൧ ഉള്‍പ്പെടെ. 
ആദ്യവര്‍ഷങ്ങളില്‍ ഞങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ ഒരു 
ഗുരുശിഷ്യബന്ധമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അതീന്ദ്രിയമായ ഒരു 
ഏകിഭാവത്താല്‍ സചേതനമായി ഒരു ഒഴുക്കിലെന്നപോലെ ഞങ്ങള്‍ 
ഉപാസനയും മനനവും സഹജീവനത്തിന്റെ സന്തോഷങ്ങളും 
ഒക്കെയായി കഴിഞ്ഞു. അന്ന്‌ 2, യെ ആ സ്ഥലവാസികള്‍ മാത്രമേ 
അറിഞ്ഞിരുന്നുള്ളൂു. അവര്‍ക്ക്‌ പണമോ സ്വാധീനമോ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. നാട്ടുകാരാരും അവരെ ആദ്ധ്യാത്മികമായി 
മറ്റുള്ളവരെ നയിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു സ്ത്രീയായി കണ്ടില്ല, 
ഭാവങ്ങളുടെ 2 സമയത്ത്‌ മാത്രമാണ്‌ ആ നാട്ടുകാര്‍ അവരെ 
മാനിച്ചിരുന്നത്‌. ഇത്തരം സെല്‍ഫ്‌ ഹിപ്നോസിസ്‌ മോഹനിദ്ര 
കേരളത്തിലും ബംഗാളിലും വിരളമായിരുന്നില്ല. ബംഗാളി 
സന്യാസിനിയായ മാ ആനന്ദമയിയും ഭജന സമയങ്ങളില്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
കൃഷ്ണഭാവം പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നു. 1920-കളിലെ ബംഗാളില്‍ ഇത്‌ 
സര്‍വ്വസാധാരണമായിരുന്നു. ഹിന്ദി സംസാരിക്കുന്ന പ്രദേശത്തേക്ക്‌ 
മാറിത്താമസിച്ചപ്പോഴാണ്‌ മാ ആനന്ദമയി ഈ പതിവ്‌ നിര്‍ത്തിയത്‌. 
ഹിന്ദി സംസാരിക്കുന്ന പ്രദേശങ്ങളിലെ സംസ്കാരവുമായി അത്‌ 
ചേര്‍ന്ന്‌ പോകില്ലായിരുന്നു. 


ആളുകള്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്നതനുസരിച്ച്‌ ഇത്തരമൊരു 
മോഹനിദ്രാവസ്ഥയെ വിവിധ ദൈവങ്ങള്‍ മനുഷ്യനില്‍ 
ആവേശിക്കുന്ന അവസ്ഥയായി തെറ്റിദ്ധരിച്ചിരുന്നു. ഇതെല്ലാം 
സെല്‍ഫ്‌ ഹിപ്നോട്ടിക്‌ അവസ്ഥയാണോ അതോ ദൈവങ്ങള്‍ 
ആവേശിക്കുന്നതാണോ എന്ന ചര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ഇവിടെ പ്രസക്തിയില്ല, 
എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ വിശ്വാസത്തെ സംബന്ധിക്കുന്നതാണ്‌. 
ഏതായാലും ദേശവാസികള്‍ കുറച്ചു പണവും മറ്റും അവര്‍ക്ക്‌ 
ദക്ഷിണയായി കൊടുക്കുകയും വീട്ടുകാര്‍ അത്‌ വാങ്ങിവയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ആ സമയത്ത്‌ അത്‌ അന്യായമായി തോന്നിയിരുന്നില്ല 
എന്തെന്നാല്‍ 4 അവരുടെ മാതാപിതാക്കളോടൊപ്പമാണ്‌ 
താമസിച്ചിരുന്നത്‌, അവിടെ സന്ദര്‍ശകര്‍ ഏതുനേരവും വന്നും 
പോയുമിരുന്നു. നീലുവിന്‌ സ്വന്തമായി വരുമാനമുണ്ടായിരുന്നു, 
അതിലൊരു പങ്ക്‌ അയാള്‍ 4 യ്ക്കും ഗെയിലിനും ഉദാരമായി 
സംഭാവന ചെയ്തിരുന്നു. അന്ന്‌ ഗെയിലിന്‌ സ്വന്തമായി 
വരുമാനമാര്‍ഗ്ഗമുണ്ടായിരുന്നില്ല. എനിക്ക്‌ പരിമിതമായ 
സമ്പാദ്യമുണ്ടായിരുന്നു, എന്റെ ആദ്യ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശി ഇടയ്ക്കിടെ എന്നെ 
സഹായിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അടുത്തുള്ള ടാണുകളില്‍ 


ക്ലാര്‍ക്കുമാരായി ജോലിചെയ്തിരുന്ന കുറച്ച്‌ ഇന്ത്യന്‍ ചെറുപ്പക്കാര്‍, 
അന്നത്തെ സാഹചര്യത്തില്‍ അവരെ “ഭക്തര്‍” എന്ന്‌ പറയാമോ 
എന്നറിയില്ല, 4 യെ കാണാനായി വൈകുന്നേരങ്ങളില്‍ അവിടെ 
എത്തുകയും പുലര്‍ച്ചെ ജോലിക്ക്‌ പോവുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 2 
യുടെ പാശ്ചാത്യരായ ശിഷ്യന്മാരും ചന്ദ്രുവുമാണ്‌'ദ അവരുടെ 
കഴിവുകള്‍ ആദ്യം തിരിച്ചറിയുകയും ഒരു ആത്മീയ ഗുരുവായി 
കണക്കാക്കുകയും അന്തര്‍ദേശീയ വൃത്തങ്ങളില്‍ അവരെ 
പരിചയപ്പെടുത്തുകയും വിശ്വാസ്യതയുണ്ടാക്കി കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തത്‌. 


ആകുലതകളില്ലാത്ത ആദ്യകാലം ആത്മീയാനുഭവങ്ങളുടെയും 
വൈകാരികമായ പങ്കുവയ്ക്കലുകളുടെയും തീവ്രത 
നിറഞ്ഞതായിരുന്നു. ഞങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തിനായി 
സ്വയം നിരീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങള്‍ നടത്തിയും ചിലര്‍ 
ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളിലൂടെയും മറ്റു ചിലര്‍ പഠനത്തിലൂടെയും 
അവരവരുടെ ആത്മീയാന്വേഷണം തുടര്‍ന്നു. മീന്‍പിടുത്തക്കാരുടെ 
ഒരു ദരിദ്ര ഗ്രാമത്തില്‍ ജീവിച്ചത്‌ അവരുടെ ജീവിത സാഹചര്യങ്ങള്‍ 
മെച്ചപ്പെടുത്താനുള്ള പരിശ്രമത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുന്നതിന്‌ ഇടവരുത്തി. 
ഈ സമയത്ത്‌ ഞങ്ങള്‍ താമസിച്ചത്‌ നീലുവിന്റെ പുതുതായി 
പണികഴിപ്പിച്ച ഓലമേഞ്ഞ കുടിലിലായിരുന്നു. 4 യുടെ അച്ഛന്റെ 
പുരയിടത്തിന്റെ അതിര്‍ത്തിയിലായിരുന്നു ഈ കുടില്‍ 
നിലകൊണ്ടത്‌. താമസിയാതെ എനിക്കായി അതിനടുത്തു തന്നെ 
മറ്റൊരു കുടിലും പണിതു. അക്കാലത്ത്‌ 4 നീലുവിന്റെ കുടിലിലേക്ക്‌ 
താമസം മാറിയ ശേഷം, കുടുംബ വീട്ടിലെ അവരുടെ മുറി ഒരു 
ലൈബ്രറിയാക്കി മാറ്റി. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ 4. യുടെ അമ്മയും ഇളയ 
സഹോദരിയും ഞങ്ങള്‍ക്കായി പാചകം ചെയ്തുതന്നു. 
ഞങ്ങളെല്ലാവരും പരസ്പര സ്‌നേഹത്തില്‍ കഴിഞ്ഞു. ആത്മീയ 
ബന്ധമല്ലാതെ ശാരീരികമായ ബന്ധം ഞങ്ങളുടെ ആരുടെയും 
മനസ്സില്‍ പോലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 


ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രത്യേക ദൈനംദിന 
കാര്യപരിപാടികളോ ടൈംടേബിളോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; നിത്യവും 
വൈകുന്നേരമുള്ള ഭജനയല്ലാതെ. മറ്റു സമയമെല്ലാം അപ്പപ്പോഴുള്ള 
പ്രേരണ പോലെ മറ്റു ആത്മീയാനുഷ്ഠാനങ്ങളിലും ആചാരങ്ങളിലും 
മുഴുകിയിരുന്നു. ഞങ്ങളുടെ ദിനങ്ങള്‍ ആനന്ദകരമായ, 
ധ്യാനനിരതമായ പരസ്പരാശ്രയത്വത്താലും സഹവര്‍ത്തിത്വത്താലും 
സജീവമായിരുന്നു. പിന്നീട്‌ അല്പകാലത്തിനു ശേഷമാണ്‌ 
ഗുരുവിനെപ്പോലെ പെരുമാറാനും ഞങ്ങളെ പെരുമാറ്റചട്ടമനുസരിച്ച്‌ 
അച്ചടക്കം പഠിപ്പിക്കുവാനും തുടങ്ങിയത്‌. ആ കാലത്ത്‌ അതൊരു 
നിയമാനുസൃത സ്ഥാപനമായി മാറിയിരുന്നതിനാല്‍ ഞങ്ങളുടെ 
ആത്മീയ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം തന്നെ ഒരടുക്കും ചിട്ടയും 
വരുത്തി. ഏകീഭാവത്തില്‍ ലാഘവത്തോടെ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തിരുന്ന 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ മാറ്റം അല്‍പ്പം കഠിനമായി തോന്നി. ഞങ്ങളുടെ 
സമപ്രായക്കാരിയായ, ഇപ്പോള്‍ ഗുരുവായി മാറിയ 4, ഞങ്ങളുമായി 


അവര്‍ക്കുണ്ടായിരുന്ന ഏകിീഭാവത്തെ ഞങ്ങളുടെ വികാരങ്ങള്‍ 
ഉല്‍കൃഷ്ടമാക്കുന്നതിനും വിഷമങ്ങള്‍ മാറ്റിയെടുക്കുന്നതിനുമായി 
ഉപയോഗിച്ചു. അവരുടെ ശിഷ്യരായി വര്‍ത്തിച്ചു എങ്കിലും അതുവരെ 
തുടര്‍ന്നുവന്നുപോന്ന ഏകീഭാവം കൈവിടാന്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കായില്ല. 
ഏതാണ്ട്‌ ആസക്തിയോടടുത്തു നില്‍ക്കുന്ന ഈ ഏകിഭാവവും 
ആദ്ധ്യാത്മികതയും ഗുരുവിന്റെ അച്ചടക്കവുമെല്ലാം ഞങ്ങളെ 
ആത്മീയ പാതയില്‍ മുന്നേറാന്‍ സഹായിച്ചു. അതേസമയം അവ 
ഭാവിയിലെ വൃതിചലനങ്ങള്‍ക്കും ദുര്‍നടപടികള്‍ക്കുമുള്ള 
വിത്തുകളും പാകിയിരുന്നു. 


കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം കാര്യങ്ങള്‍ കൈവിട്ടുപോയി, 
നീതീകരിക്കാനാവാത്ത വാക്കുകളും പ്രവര്‍ത്തികളും & യുടെ 
ഭാഗത്തുനിന്നുണ്ടായി. “മകന്‍” അല്ലെങ്കില്‍ “മകള്‍” എന്നവര്‍ 
വിളിക്കുന്ന ഞങ്ങളുമായുള്ള ഏക്ിഭാവത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തിലും 
ഞങ്ങള്‍ എടുത്തിരുന്ന സ്വാതന്ത്രയത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തിലും ഈ 
അപകടസാധ്യത മുന്നില്‍ കണ്ടതാണ്‌. തിരിഞ്ഞു നോക്കുമ്പോള്‍ ഈ 
സംഭവങ്ങളിലെനിക്ക്‌ അത്ഭുതം തോന്നുന്നേയില്ല. എന്നിരുന്നാലും 
ആചാരപരമായും അനുഷ്ഠാനപരമായും വിശുദ്ധ എന്ന്‌ വമ്പു 
പറയുന്ന ഒരു പ്രശസ്ത വ്യക്തിയുടെ കാര്യത്തില്‍, അവര്‍ 
അവകാശപ്പെടുന്ന കാര്യങ്ങളും അവരുടെ വാക്കും പ്രവര്‍ത്തിയും 
തമ്മില്‍ മതിയായ പൊരുത്തമുണ്ടാവണമല്ലോ. വ്യക്തിയുടെ 
സ്വകാര്യജീവിതവും പൊതുജീവിതവും തമ്മിലുണ്ടാവേണ്ട 
ധാര്‍മ്മികമായ പൊരുത്തമാണ്‌ ഉദ്ദേശിച്ചത്‌. സാധാരണ ഗതിയില്‍ 
ഒരാളുടെ സ്വകാര്യ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ കടന്നുകയറി അഭിപ്രായം 
പറയേണ്ട കാര്യമില്ല. മനുഷ്യാവസ്ഥയുടെ സങ്കീര്‍ണ്ണത, ചില 
ചെയ്തികളുടെയും പെരുമാറ്റത്തിന്റെയും ഗുണദോഷങ്ങളും 
അവയുടെ സാധുതയും, അവ പരസ്പരാനുവാദത്തോടെ 
ഉള്ളതാവുമ്പോള്‍ തെറ്റോ ശരിയോ എന്ന്‌ പലപ്പോഴും 
നിശ്ചയിക്കാനാവില്ല. എന്നാല്‍ ഭാതികമായോ ധാര്‍മികമായോ അത്‌ 
പരിക്കുണ്ടാക്കുന്നുവെങ്കിലോ, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഇക്കാര്യത്തിലുള്ളതുപോലെ വലിയതോതില്‍ വഞ്ചനയുണ്ഞടെങ്കിലോ 
(ഒരു പ്രശസ്ത വ്യക്തിയുടെ സ്വകാര്യ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ അവരുടെ 
പൊതു പ്രസ്താവനകള്‍ക്കും ഉപദേശങ്ങള്‍ക്കും വിരുദ്ധമാണെങ്കില്‍) 
പിന്നെ സംശയത്തിനു വകയേയില്ല. എന്റെ ഭാഗത്തുനിന്ന്‌ 
പറയുകയാണെങ്കില്‍, മിക്കവാറും എല്ലായ്പ്പോഴും 
അടിസ്ഥാനപരമായ മനുഷ്യസ്വഭാവം മറ്റെല്ലാത്തിനും മേലെ 
നിലനില്‍ക്കും എന്നറിയാനുള്ളത്ര അടുത്ത ബന്ധം എനിക്ക്‌ 
ആധ്യാത്മിക ഗുരുക്കന്മാരുമായി ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. തന്നെയുമല്ല, 
ഇന്ത്യക്കാര്‍ ബ്രഹ്മചര്യത്തിനു കൊടുക്കുന്ന അമിതപ്രാധാന്യം ഒരു 
വൈകൃതം എന്ന തരത്തില്‍ എത്തിയിട്ടുണ്ട്‌, അതൊന്നു പുനര്‍ 
പരിശോധിക്കുന്നത്‌ ഗുണം ചെയ്യും. അതുപോലെതന്നെ, ആത്മീയത 
പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുന്ന, കൈപിടിച്ചു നടത്തുന്ന, ഒരു ബാബയെയോ, 
അമ്മയെയോ അന്വേഷിക്കുന്ന ബാലിശമായ സ്വഭാവവും ഇന്ത്യക്കാര്‍ 
കൈവിടേണ്ടതുണ്ട്‌. ഇതിനെക്കുറിച്ചെല്ലാം വിശദമായി പിന്നീട്‌ 


പ്രതിപാദിക്കാം. 


തുടക്കത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 2 യുമായുള്ള ബന്ധം വളരെ 
സ്വതന്ത്രമായിരുന്നു; അവര്‍ പറയുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ വിഭിന്നമായ 
വീക്ഷണങ്ങളെയും സമീപനങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ വാദപ്രതിവാദം 
നടത്താനും ചര്‍ച്ച ചെയ്യാനുമൊക്കെ കഴിയുമായിരുന്നു. 
ആശ്രമത്തിന്‌ പ്രശസ്തിയേറുകയും 2, കൂടുതല്‍ 
ആരാധിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തപ്പോള്‍ അവരുടെ വാക്കുകളെയോ 
പ്രവര്‍ത്തികളെയോ വിമര്‍ശിക്കുകയോ തീരുമാനങ്ങളെ 
മാനിക്കാതിരിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നത്‌ അത്യന്തം ദുഷ്കരമായി. 
എങ്ങനെയെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാനാവാത്ത ഒരു സര്‍വൃശക്ത 
ഭാവത്തിലേക്ക്‌ അവര്‍ വഴുതിവീണു. ഞാന്‍ ആദ്യമേ 
ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു £. യുടെ ഗ്രഹണശക്തിയുടെ 
വിവേചനമില്ലായ്മയും സൂക്ഷ്മതക്കുറവും. എന്നാല്‍ ഒരു ഗുരുവിന്റെ 
സഹായത്തോടെ അന്തരാത്മാവിനെ അറിയുക എന്നതാണ്‌ 
പരമമായ ലക്ഷ്യമെന്നുള്ളതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഇതുമായി സമരസപ്പെട്ടു. 4, 
യുടെ ഓപചാരികമായ ഉപദേശങ്ങളുടെ സാരാംശവും 
അതുതന്നെയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടെയും അവര്‍ നല്‍കിയ 
സന്ദേശവും അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തിയും തമ്മില്‍ അന്തരമുണ്ടായിരുന്നു, 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ പിന്നീട്‌ വ്യക്തമാക്കാം. അവരില്‍ നിന്ന്‌ 
ഏതു തലത്തിലാണെങ്കിലും സ്വാതന്ത്ര്യം നേടുക എന്നത്‌ 
ആയാസകരമാണ്‌. 


അവരുടെ മാതാപിതാക്കള്‍ പ്രത്യേകിച്ചും പിതാവ്‌, അവരുടെ 
നടപടികളെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിനുള്ള ശ്രമങ്ങള്‍ നടത്തിയിരുന്നു, 
എന്നാല്‍ അവരുടെ ആധിപത്യ സ്വഭാവത്തിനു മുന്നില്‍ അത്‌ 
വിലപ്പോയില്ല. മീന്‍ പിടുത്തക്കാരുടെ ആ ചെറിയ സമൂഹത്തെ 
സംബന്ധിച്ചെടുത്തോളം ഒരു ചെറുപ്പക്കാരിയും അവിവാഹിതയുമായ 
സ്ത്രീയെ, ചെറുപ്പക്കാരായ പുരുഷന്മാര്‍ എപ്പോഴും കാണാന്‍ 
വരുന്നതും അവരോടൊപ്പം സംസാരിച്ചും ഒരേ കൂരയില്‍ 
അന്തിയുറങ്ങിയും കഴിയുന്നത്‌ കുടുംബത്തിന്റെ അഭിമാനത്തിന്‌ 
നിരക്കാത്തതായിരുന്നു. ഇതുസംബന്ധിച്ച്‌ അച്ഛനും മകളും 
തമ്മിലുള്ള കൊടിയ തര്‍ക്കങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഞാനും സാക്ഷിയായിട്ടുണ്ട്‌. 
വാക്കുകള്‍ കൊണ്ടാണെങ്കില്‍ പോലും ഈ തര്‍ക്കങ്ങളില്‍ 4, കടുത്ത 
വീറും വാശിയും പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഒടുവില്‍ അവരുടെ പരുക്കനും 
അപരിഷ്കൃതനുമായ പിതാവിന്‌ തോറ്റു പിന്മാറേണ്ടി വന്നു. 
അന്നവിടെ നിലനിന്നിരുന്ന ഏകിീഭാവത്തിന്റെയും 
ആധ്യാത്മികതയുടേയും ആസക്തിയുടേയും പശ്ചാത്തലത്തില്‍, 4, 
തന്റെ കുടുംബത്തോട്‌ പറഞ്ഞിരുന്ന നികൃഷ്ടമായ വാക്കുകളും 
പ്രവര്‍ത്തിയും ഞങ്ങളെയാരെയും ബാധിച്ചില്ല. ചിലപ്പോഴൊക്കെ ഈ 
വഴക്കുകള്‍ ഞങ്ങളെ രസിപ്പിക്കുകയും ഞെട്ടിക്കുകയും 
അവിശ്വസനീയമായി തോന്നുകയുമൊക്കെ ചെയ്തിരുന്നെങ്കിലും, 
പതിയെ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 4, യുടെ പ്രായത്തിനതീതമായ കോപവും 
ക്രോദ്ധാവേശവും മനസ്സിലായി വന്നു. അവരുടെ ജീവിതരീതിയെയും 


തീരുമാനങ്ങളെയും ചോദ്യം ചെയ്ത കുടുംബാംഗങ്ങളും 
നാട്ടുകാരുമായുള്ള തര്‍ക്കങ്ങള്‍ അവരുടെ ക്രോദ്ധാവേശ 
പ്രകടനങ്ങളുടെ വേദികളായി മാറി. ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ 
വിദേശികളായ ഞങ്ങള്‍, കുറച്ചുപേരുടെ മേല്‍ മാത്രമുണ്ടായിരുന്ന 
അവരുടെ ആത്മീയാധിപത്യം മറ്റുള്ളവരുടെ മേല്‍ കൂടി 
സ്ഥാപിച്ചെടുക്കാന്‍ അവര്‍ കഠിനമായി യതിച്ചു. ഇത്രയും 
വിദ്യാഭ്യാസമുള്ള, ആത്മീയ വിഷയങ്ങളില്‍ മുന്‍പരിചയമുള്ള 
വിദേശികള്‍ വിദൂരദേശങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ അവരുടെ ശിഷ്യരാവാന്‍ 
എത്തിയെങ്കില്‍, അതില്‍ വെറുമൊരു നാട്ടിന്‍പുറത്തുകാരിയുടെ 
മാനത്തെക്കാള്‍ വിലപ്പെട്ട മറ്റെന്തോ ഉണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ തന്റെ 
പിതാവിനോട്‌ നിരന്തരം തര്‍ക്കിച്ചു. ഒരുപാട്‌ നാളുകള്‍ക്കും 
തര്‍ക്കങ്ങള്‍ക്കും ശേഷമാണ്‌ അവരുടെ കുടുംബം അവരെ ഒരു 
ആത്മീയ വ്യക്തിത്വമായി പരസ്യമായിയെങ്കിലും അംഗീകരിക്കുന്നത്‌. 


ഭാഗികമായി ഈ കാരണങ്ങള്‍ മൂലമാണ്‌ & നിയമപരമായ ഒരു 
ആശ്രമം നിര്‍മ്മിക്കുന്നതും യാഥാസ്ഥിതികമായ ആശ്രമ 
നിയമങ്ങളും ചിട്ടകളും കൊണ്ടുവരുന്നതും. വ്യക്തിപരമായി ഞാന്‍ 
ഈ കുടുംബ വഴക്കുകളില്‍ നിന്ന്‌ മാറിനിന്നു, അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ഞങ്ങളുടെ സാമീപ്യവും പ്രവര്‍ത്തികളും 
തദ്ദേശവാസികളുടെയിടയില്‍ ഉണ്ടാക്കിയ പ്രശ്നങ്ങളെകുറിച്ച്‌ 
എനിക്കറിവുള്ളതല്ല. എന്നാല്‍ ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഗെയിലിന്‌ 
ധാരാളം പറയാനുണ്ട്‌, ൧ യുടെ സഹായിയായിരുന്നതിനാല്‍ ധാരാളം 
ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കും കിംവദന്തികള്‍ക്കും സാക്ഷിയായിരുന്നു അവര്‍. 4, 
യ്ക്ക്‌ തന്റെ കുടുംബവുമായുള്ള ബന്ധം പരുഷവും കലഹം 
നിറഞ്ഞതുമായിരുന്നു, ഒരിക്കലും എനിക്ക്‌ അതില്‍ താല്‍പര്യം 
തോന്നിയില്ല. ആത്മീയ പുരോഗതി കൈവരിക്കുക എന്ന 
ലക്ഷ്യത്തിനും അതിനായി 4, യില്‍ നിന്ന്‌ പഠിക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌ 
പഠിക്കുന്നതിനുമാണ്‌ ഞാന്‍ അവിടെ എത്തിയത്‌. അല്ലാതെ എന്റെ 
സ്വന്തം കുടുംബാന്തരീക്ഷം ഇന്ത്യയിലെ ഒരു മത്സ്യബന്ധന 
ഗ്രാമത്തില്‍ വന്ന്‌ ഒന്നുകൂടി അനുഭവിക്കാനല്ല. 


ആശ്രമത്തില്‍ അക്കാലത്ത്‌ എനിക്ക്‌ ബൌദ്ധികതയോടും 
പുസ്തകങ്ങളോടും അത്യാര്‍ത്തി തോന്നി. അവിടെ ലൈബ്രറിയില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്ന മിക്ക പുസ്തകങ്ങളും നീലുവിന്റെ 
സംഭാവനയായിരുന്നു. ഞാനെന്റെ കുടിലില്‍ നിന്ന്‌ പുസ്തകങ്ങള്‍ 
നിറഞ്ഞ ലൈബ്രറിയിലേക്ക്‌ താമസം മാറ്റി. അന്ന്‌ എന്നെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഒരിടത്ത്‌ താമസിക്കുക എന്നാല്‍ 
വൈകുന്നേരം പുല്‍പായ നിവര്‍ത്തുകയും കുറച്ചു ഷര്‍ട്ടുകളും 
അടിവസ്ത്രങ്ങളും നിറഞ്ഞ തുണിസഞ്ചി തലയിണയായി 
ഉപയോഗിക്കുകയും രാവിലെ പുല്‍പായ മടക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌. 
ദിവസം പത്ത്‌ മണിക്കൂറോളം ഞാന്‍ പല മതങ്ങളുടെയും 
പാരമ്പര്യങ്ങളുടെയും പരിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ഹൃദിസ്ഥമാക്കാനും 
നിരൂപണങ്ങളും വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ആത്മീയ ആചാര്യന്മാരുടെ 
ഉപദേശങ്ങളും ജീവിതവും വായിക്കാനായും ചെലവഴിച്ചിരുന്നു. 


ഹിന്ദുമതവുമായുള്ള സമ്പര്‍ക്കത്തിലൂടെയാണ്‌ ഞാന്‍ സെമറ്റിക്‌ 
മതങ്ങളെ അറിഞ്ഞത്‌. ഹിന്ദുമതത്തില്‍ തുടങ്ങിയാണ്‌ ഞാന്‍ 
ക്രിസ്തുവിന്റെ സന്ദേശത്തിലെത്തിയത്‌. ബൈബിള്‍ പഠിക്കുന്നത്‌ 
വഴി താല്ലര്യമുണര്‍ന്ന്‌ ഞാന്‍ തോറയും പഠിച്ചു; ഇത്‌ രണ്ടും പഠിച്ചത്‌ 
വഴി ഇസ്ലാമിക്‌ പഠനത്തിന്‌ താല്ലര്യം തോന്നി ഖുര്‍ആനും 
ഹദീസുകളും പഠിച്ചു. അപ്പോഴാണ്‌ മതങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള സാദൃശ്യം 
എനിക്കനുഭവപ്പെട്ടത്‌. പിന്നീട്‌ അവസരം വന്നപ്പോള്‍, എന്റെ 
പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ ആ സാദൃശ്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ പലപ്പോഴും 
പറഞ്ഞിരുന്നു. ഒരു കത്തോലിക്കാകാരിയായ അമ്മയ്ക്കും ജൂതനായ 
അച്ഛനും പിറന്ന എനിക്ക്‌ മതവിദ്യാഭ്യാസം ഒട്ടുമേ ലഭിച്ചിരുന്നില്ല. 
അച്ഛനുമമ്മയും അവിശ്വാസികളായിരുന്നു. ദാര്‍ശനികരുടെ 
പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിക്കുന്നത്‌ വഴിയാണ്‌ എനിക്ക്‌ ആദ്യം 
ആത്മീയതയില്‍ താല്ലര്യമുണര്‍ന്നത്‌. അതിനുശേഷം എന്റെ ആദ്യ 
മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശി, മതങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള താരതമ്യ പഠനം എനിക്ക്‌ 
പരിചയപ്പെടുത്തി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശി അദ്ദേഹത്തിനെ 
പഠിപ്പിച്ചതായിരുന്നു അത്‌. വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പഠിക്കുന്നത്‌ കൂടാതെ, 
ചില ആത്മീയ വ്യക്തികളുടെ പുസ്തകങ്ങള്‍, ജര്‍മ്മന്‍ ക്രിസ്ത്യന്‍സ്‌ 
ആയ |ലിട്ല 6൦ന്‌ (മെയ്സ്റ്റര്‍ എഖാര്‍ട) കാ ടന്ന ദ്രടഠ (ഹെന്‍റി 
സൂസോ4(1ട്നി ടട), €ദ്ഠിട 0 മട്ടി (ഫ്രാന്‍സിസ്‌ അസ്സീസ്സി), 
16/ടടദ ഠി 7ഥിഒ (തെരേസ ദേ അവില), 06രടട ഠട ലടിഥ (തെരേസ 
ദേ ലിസെക്സ്‌), പേര്‍ഷ്യന്‍ സൂഫികള്‍ ആയ ണി (റൂമി), [12 
(ഹാഫിസ്‌), ൧00 ൧ (ദിന്‍ അട്ടര്‍), ടലനട "ലാ0ിമ്‌ (ഷാംസ്‌ തബ്രീസി), 
ഠനല നദ (ഒമര്‍ ഖയും), ആന്‍ഡലൂഷ്യനായ |00-ഥ/ലാ। (ഇബ്‌ന്‍ 
അറബി) യും, അല്പം കുറഞ്ഞതോതില്‍ യഹൂദ ദാര്‍ശനികനായ 
ഗീദന്ന 8ഥാല/ (മാര്‍ട്ടിന്‍ ബൂബെര്‍) എന്നിവരുടെയും പുസ്തകങ്ങള്‍ 
എന്നെ സ്വാധീനിച്ചു. ഇന്ത്യയിലേക്കുള്ള പല യാത്രകളെ കൂടാതെ 
എഴുപതുകളുടെ ആദ്യപകുതിയില്‍ ഞാന്‍ രണ്ടു തവണ കരമാര്‍ഗ്ഗം 
സഞ്ചരിച്ച്‌ ഡമാസ്‌കസിലും സിറിയയിലും ബാഗ്ദാദിലും ഇറാഖിലും 
അഫ്ഗാനിസ്ഥാനിലും പാകിസ്താന്റെ ചില പ്രദേശങ്ങളിലും 
സഞ്ചരിക്കുന്നതിനിടയീല്‍ പല സൂഫി യോഗികളെയും 
പരിചയപ്പെടാന്‍ ഇടവന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഞാന്‍ ശേഖരിച്ച അറിവുകളെ 
ആസ്പദമാക്കി, അവ അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്ന സദസ്സുകളില്‍ 
പ്രസംഗങ്ങള്‍ നടത്താന്‍ 2 എന്നെ ക്ഷണിച്ചു. ഏകദേശം ഇതേ 
സമയത്താണ്‌, എന്നെ പാശ്ചാത്യലോകത്തേക്ക്‌ അയയ്ക്കാം എന്ന 
ആശയം 4 യുടെ തലയില്‍ ഉദിച്ചത്‌. 


111. 2. മോഹനിദ്രയും 
അത്ഭുതങ്ങളും ജീവചരിത്രങ്ങളും 


൧, യുടെ നാട്ടുകാരെ സംബന്ധിച്ച്‌, സാധാരണ സമയങ്ങളില്‍. 4 ഒരു 
എളിയ മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്റെ മകള്‍ മാത്രമായിരുന്നു. ഭാവങ്ങളുടെ 
സമയത്ത്‌ മാത്രമാണ്‌ അവര്‍ 4, യുടെ അനുഗ്രഹം തേടിവന്നത്‌. പശു 
കൂടുതല്‍ പാല്‍ ചുരത്താനും മകളുടെ കല്യാണം നടക്കാനും ജോലി 
കിട്ടാനും കുട്ടികളുണ്ടാവാനും കൂടുതല്‍ മീന്‍ വലയില്‍ കുടുങ്ങാനും 
ഒക്കെയായിരുന്നു ഭക്തര്‍ 4, യുടെ അനുഗ്രഹം തേടിയിരുന്നത്‌. 
അതായിരുന്നു ഭക്തരുടെ നിലവാരം. 4, യുടെ യൂറോപ്യന്‍ ഭക്തരുടെ 
നിലവാരവും മറ്റൊന്നായിരുന്നില്ല എന്ന്‌ അവരുടെ യൂറോപ്പിലെ 
പരിഭാഷകനായിരുന്ന സമയത്ത്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കി. ൧ യുടെ 
ആദ്യകാല ഇന്ത്യന്‍ ഭക്തരാവട്ടെ, ആത്മീയതയുടെ ചുറ്റുപാടുകള്‍ 
ഒന്നും തന്നെ ഇല്ലാതെ അവരുടെ വ്യക്തി പ്രഭാവത്തില്‍ മയങ്ങി 
എത്തിയവരാണ്‌. അതാണ്‌ നീലുവിനെയും ചെറിയതോതില്‍ 
എന്നെയും അസ്വസ്ഥരാക്കിയത്‌. ഇത്‌ ഞങ്ങളുടെ ഇന്ത്യന്‍ 
സഹോദരന്മാരുമായുള്ള ബന്ധത്തില്‍ പിരിമുറുക്കം സൃഷ്ടിച്ചിരുന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും ഏകദേശം പത്തുകൊല്ലത്തെ ചിട്ടയായ 
ആത്മീയ പഠനം കഴിഞ്ഞെത്തിയവരായിരുന്നു. ഞങ്ങളുമായുള്ള 
സംസര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഇന്ത്യന്‍ സഹോദരന്മാര്‍ പതിയെപ്പതിയെ 
ആ മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്റെ ഹൃദ്യയായ മകളെ തങ്ങളുടെ ഗുരുവായി 
അംഗീകരിച്ചു തുടങ്ങിയത്‌. നാട്ടുകാരെ സംബന്ധിച്ച്‌ 4, യുടെ 
വിദേശയാത്രകള്‍ ഒരു സ്ഥാനാരോഹണച്ചടങ്ങ്‌ പോലെയായിരുന്നു. 
വിദേശയാത്ര തുടങ്ങിയപ്പോഴാണ്‌ ആ നാട്ടുകാര്‍ അവരെ 
ബഹുമാനിച്ചു തുടങ്ങിയത്‌; ഒരു നാട്ടിന്‍പുറത്തുകാരിയുടെ 
പ്രവര്‍ത്തികള്‍ താങ്കളുടെ നാട്ടിലേക്ക്‌ പണവും പ്രശസ്തിയും 
പുരോഗതിയും കൊണ്ടുവരുന്നു എന്ന നിലയ്ക്ക്‌. 


അദ്വൈതപാരമ്പര്യം14 പിന്തുടരുന്ന ആളായതിനാല്‍ 4 യുടെ 
അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തികളില്‍ എനിക്ക്‌ താല്ൃര്യമില്ലായിരുന്നു; അവ 
ഞാന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നുമില്ല. അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തികള്‍ ആധ്യാത്മിക 
ലോകത്തിന്റെ ഭാഗമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഒരിക്കലും കരുതിയിരുന്നില്ല, 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവ അംഗീകരിക്കാനുള്ള മനസ്സും 
എനിക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഒരു സന്ദേശം ആധികാരികമാണെന്ന്‌, 
അജ്ഞാനികളായ മനുഷ്യരെ വിശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ ഉള്ള 
തെളിവുകളാണ്‌ അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തികള്‍. അത്‌ ഒരു 
ജാലവിദ്യക്കാരന്റെ ചെപ്പടിവിദ്യയായി മാത്രമേ എനിക്ക്‌ 
തോന്നിയിട്ടുള്ളൂ. ഞങ്ങളുടെയെല്ലാം മുന്നില്‍ 2 സ്ഥിരമായി ഒരു 


കുഷ്ഠരോഗിയുടെ മുറിവുകള്‍ നക്കിത്തുടയ്ക്കുമായിരുന്നു, തുടര്‍ന്ന്‌ 
അയാളുടെ രോഗം സുഖപ്പെടുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ചില 
ദേശവാസികളുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ കാര്യങ്ങള്‍ അങ്ങനെയല്ല. 
അതെന്തുതന്നെയായാലും, ആധുനിക വൈദ്ൃശാസ്ത്രപ്രകാരം 
കുഷ്ഠരോഗം ചികിത്സിച്ചു ഭേദമാക്കാവുന്ന ഒരു രോഗമാണ്‌. ഒരു 
ആത്മീയ വിമോചനത്തിന്‌ ശ്രമിക്കുന്ന നമുക്ക്‌ ഒരാളുടെ അസുഖം 
അത്ഭുതകരമായി മാറിയോ ഇല്ലയോ എന്നോ, കൃഷ്ണ/ദേവീഭാവ 
സമയത്ത്‌ മരച്ചുവട്ടില്‍ എത്ര പാത്രം പായസം അത്ഭുതകരമായി 
പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു എന്നോ അന്വേഷിക്കേണ്ട കാര്യമില്ല. അവ തീര്‍ത്തും 
അപ്രസക്തമാണ്‌. എന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍ ഇത്തരം അത്ഭുത 
പ്രവര്‍ത്തികള്‍ കൊണ്ട്‌ ജീവചരിത്രങ്ങള്‍ നിറയ്ക്കുന്നത്‌ വഴി 
അവരുടെ വിശ്വാസ്യത കുറയുകയാണ്‌, അല്ലാതെ മറിച്ചല്ല. ഇതുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട മറ്റൊരു ഉദാഹരണമാണ്‌ & ജനിച്ചപ്പോള്‍ 
കൃഷ്ണനെപ്പോലെ കടുംനീല (കാര്‍മുകില്‍) നിറമായിരുന്നു എന്ന 
കഥ. ഇത്‌ എപ്പോഴും എന്നെ അലോസരപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. ഞാന്‍ 
അവിടെ ചെന്നത്‌ അവരില്‍ നിന്ന്‌ കിട്ടാവുന്ന ആത്മീയ സന്ദേശം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളാനാണ്‌. അപ്പോള്‍ പഞ്ഞി മുട്ടായിയുടേ പിങ്കു 
നിറത്തിലോ, നിയോണ്‍ പച്ചനിറത്തിലോ ആണ്‌ അവര്‍ 
ജനിച്ചതെങ്കില്‍ പോലും അതെങ്ങനെയാണ്‌ അവരുടെ ആത്മീയ 
സന്ദേശത്തിന്റെ ആധികാരികത നിര്‍ണയിക്കുന്ന ഘടകമാവുന്നത്‌ 
എന്നെനിക്ക്‌ മനസ്സിലാവുന്നില്ല. അല്ലെങ്കില്‍, ജീവചരിത്രങ്ങള്‍ 
അന്ധവിശ്വാസികളായ, അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികളും ഇന്ദ്രജാലവും 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന ഒരു കൂട്ടം ആളുകള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി മാത്രം 
എഴുതുന്നതാവണം. എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നത്‌ ആത്മീയാന്വേഷികള്‍ 
അവരുടെ അന്ധമായേക്കാവുന്ന വിശ്വാസത്തോടൊപ്പം വിവേകവും 
ശീലിക്കണം എന്നാണ്‌. 


ആമുഖത്തില്‍ നേരത്തെ പറഞ്ഞതുപോലെ 4 യുടെ സംഘടനയ്ക്ക്‌ 
തങ്ങളുടെ അപ്പപ്പോഴത്തെ നയപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കനുസരിച്ച്‌ 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ വ്യത്യാസം വരുത്തുകയും മാറ്റി എഴുതുകയും 
ചെയ്യുന്ന ശീലമുണ്ട്‌. കൃത്യമായി പറയുകയാണെങ്കില്‍, 
ജീവചരിത്രത്തിലെ ഒന്നുരണ്ട്‌ എഡിഷനുകളില്‍ നിന്ന്‌ എന്റെ പേര്‌ 
പൂര്‍ണ്ണമായും ഒഴിവാക്കിയിരുന്നു. പിന്നീട്‌ അത്ര നല്ലതല്ലാത്ത 
രീതിയില്‍ എന്റെ പേര്‌ വീണ്ടും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു. ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തില്‍ എന്നെ 23 തവണ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടും ഓദ്യോഗിക 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ എന്നെ ഒരു തവണ പോലും 
പരാമര്‍ശിക്കാത്തതിന്‌ പ്രസ്ഥാനം പഴികേട്ടതുകൊണ്ടാണോ 
അങ്ങനെ സംഭവിച്ചത്‌ എന്നറിയില്ല. ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ 
നര്‍മ്മ നൈതിക നീതി ബോധങ്ങളുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ചരിത്രം 
കൃത്രിമമായി തിരുത്തി എഴുതുകയും കഥാപാത്രങ്ങളെ മൂടി 
വയ്ക്കുകയും ചെയുന്നത്‌ കുറ്റകരമാണ്‌ എന്നുതന്നെ പറയാം. 
ഏകാധിപതികളും സ്വേച്ഛാധിപതികളും എപ്പോഴും ഇത്തരം 
ചരിത്രപരമായ വ്യക്തിഹത്യ നടത്തിപ്പോന്നിട്ടുണ്ട്‌. ചരിത്രം. തിരുത്തി 
എഴുതുക എന്നത്‌ അത്‌ പകര്‍ന്നു നല്‍കാവുന്ന വിജ്ഞാനത്തെ 


അപഹരിക്കുകയും അതിനെ സ്ഥാപിത താല്‍പര്യങ്ങള്‍ക്കായി 
ദുരുപയോഗം ചെയ്യുകയും ആണ്‌. അത്‌ സമൂഹത്തോട ചെയ്യുന്ന 
അന്യായമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ നീതികേടിനെക്കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
അല്പം വിദ്യാഭ്യാസവും പ്രബുദ്ധതയും ആവശ്യമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ 2 യുടെ ജീവചരിത്രവും സന്ദേശങ്ങളുമെല്ലാം 
തയ്യാറാക്കുന്ന വ്യക്തിയുടെ സത്യസന്ധതയെക്കുറിച്ച്‌ സംശയത്തിന്‌ 
വകയുണ്ട്‌. £, യുടെ ജീവചരിത്രം, ഓട്ടോബയോഗ്രഫി ഓഫ്‌ എ 
യോഗി' യുമായി (പരമഹംസ യോഗാനന്ദന്റെ ജീവചരിത്രം) സാദൃശ്യം 
വരുന്നപോലെ, ബൈബിളിനു സമാനമായ അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
ചേര്‍ത്ത്‌ മാറ്റി എഴുതിയതിന്‌ പല പാശ്ചാത്യരും എഴുത്തുകാരനെ 
വിമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ൧ യുടെ ജീവചരിത്രത്തിന്റെ നിരൂപണം ഞാനീ 
പുസ്തകത്തിന്റെ ചാപ്റ്റര്‍ ॥॥. 9 ല്‍ ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


൧, യുടെ ആദ്യത്തെ ജീവചരിത്രകാരന്‍, പ്രൊഫസര്‍ രാമകൃഷ്ണന്‍ 
നായര്‍ ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തെ “01 16” സത്യസന്ധം എന്ന്‌ 
വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. “ആര്‍ക്കെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും അറിയാമെങ്കില്‍ 
അത്‌ ഗെയിലിനാണ്‌” എന്നാണ്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌. & യുടെ 
ആദ്യത്തെ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ജീവചരിത്രം ഇദ്ദേഹം എഴുതിയ 
മലയാളത്തിലുള്ള ജീവചരിത്രത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയായിരുന്നു. 
ഒരിക്കല്‍ ആരെങ്കിലും പല സമയങ്ങളിലിറക്കിയ ഈ 
ജീവചരിത്രങ്ങളെല്ലാം തമ്മില്‍ ഒരു താരതമ്യപഠനം നടത്തുകയും 
അതിലെ പരസ്പരവിരുദ്ധമായ കാര്യങ്ങളെല്ലാം പുറത്തു 
കൊണ്ടുവരികയും വേണം. അത്‌ ചരിത്രത്തില്‍ നടത്തിയ 
തിരുത്തലുകള്‍ പുറത്തുകൊണ്ടുവരും. കൂടാതെ, ഈ ചരിത്രത്തിന്റെ 
നേര്‍സാക്ഷികള്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഴാണല്ലോ ശരിയും തെറ്റും 
പരിശോധിച്ച്‌ വസ്തുതകള്‍ പുറത്തുകൊണ്ടുവരാന്‍ കഴിയുന്നത്‌. 


ഓദ്യോഗികമായ ആഖ്യാനത്തെയും ചരിത്രത്തെ നിയന്ത്രിക്കാനുള്ള 
ശ്രമത്തെയും കുറിച്ചാണെങ്കില്‍ മറ്റൊന്നു കൂടി പറയാനുണ്ട്‌, ഒരു 
സമയത്ത്‌ ആശ്രമനിവാസികളോട്‌ അവരവരുടെ കൈവശമുള്ള 4 
യോടൊപ്പമുള്ള. ഫോട്ടോകളെല്ലാം തന്നെ തിരിച്ചേല്‍പ്പിക്കാന്‍ 
ആശ്രമാധികൃതര്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. ആശ്രമത്തിന്‌ ചരിത്രരേഖകളുടെ 
ഒരു ശേഖരം (ആര്‍ക്കൈവ്‌) ഉണ്ടാക്കണമെന്ന പേരിലായിരുന്നു ഇത്‌. 
പലര്‍ക്കും ഈ ഫോട്ടോകള്‍ വളരെ വിലപിടിപ്പുള്ളതായിരുന്നു, 
എന്നാല്‍ ഫോട്ടോയുടെ കോപ്പികള്‍ സൂക്ഷിക്കാന്‍ ആര്‍ക്കും 
അനുവാദമുണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്റെയടുക്കല്‍ ബാലു അല്പം കൂടി 
കടന്ന മറ്റൊരു തന്ത്രം പ്രയോഗിച്ചു, അടുത്ത തവണ ഞാന്‍ 
ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ വരുമ്പോള്‍ എന്റെ കൈവശമുള്ള എല്ലാ 
ഫോട്ടോകളും കൊണ്ടുവരണമെന്നും അയാള്‍ക്കവ 4, യുടെ 
ജുന്മദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച്‌ ഒരു സുവനീര്‍ ആല്‍ബം 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കാനായി ആവശ്യമുണ്ടെന്നുമാണ്‌ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞത്‌. 
അങ്ങനെ അടുത്ത യാത്രയില്‍ ഞാന്‍ കൈവശമുണ്ടായിരുന്ന എല്ലാ 
ഫോട്ടോകളും അയാള്‍ക്ക്‌ കൈമാറി. ധാരാളം 
ഫോട്ടോകളുണ്ടായിരുന്നു, അതിന്റെയെല്ലാം കോപ്പികളെടുക്കാന്‍ 


ഞാന്‍ തുനിഞ്ഞില്ല എന്തെന്നാല്‍ അവ എന്റെ കൈവശം മടക്കി 
ഏല്‍പ്പിക്കും എന്നായിരുന്നു വിശ്വാസം.. പല അവസരങ്ങളിലും 
ആല്‍ബം പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതിന്റെ പുരോഗതിയെക്കുറിച്ചും, എന്റെ 
ഫോട്ടോകള്‍ തിരിച്ചു നല്‍കുന്നതിനെക്കുറിച്ചും ഞാന്‍ 
ബാലുവിനോട്‌ ചോദിച്ചിരുന്നു. എപ്പോഴും ഒഴിഞ്ഞുമാറുകയാണ്‌ 
അയാള്‍ ചെയ്തത്‌, അങ്ങനെ ഒരു ആല്‍ബം ഒരിക്കലും 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചില്ല. ഭാഗ്യവശാല്‍ എന്റെ കുടുംബവും കൂട്ടുകാരും 
എന്റെ പല ഫോട്ടോകളുടെയും കോപ്പികള്‍ എടുത്തിരുന്നു. അവരുടെ 
സഹായത്തോടെയാണ്‌. ഞാനെന്റെ ആല്‍ബം പുനര്‍സൃഷ്ടിച്ചത്‌. 
1984 ഞാന്‍ യൂറോപ്പിലേക്ക്‌ സേവനത്തിനായി വന്ന ശേഷമാണ്‌ ഇത്‌ 
സംഭവിച്ചത്‌. പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ഉന്നത വൃത്തങ്ങളില്‍ നിറഞ്ഞു 
നിന്നിരുന്ന അവിശ്വാസവും വഞ്ചനയും ദോഷദ്ൃഷ്ടിയുമാണ്‌ ഈ 
സംഭവം സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. അതിനെക്കുറിച്ച്‌ ആലോചിച്ചു 
നോക്കുമ്പോള്‍, മറ്റൊന്നും സ്വന്തമായി ഇല്ലാത്ത ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ആ 
ഫോട്ടോകള്‍ പ്രതീകാത്മകമായും വൈകാരികമായും ആത്മീയമായും 
വളരെ വിലപിടിച്ചതായിരുന്നിരിക്കണം. ഇല്ലാത്ത പദ്ധതികളുടെ 
കള്ളക്കഥ മെനഞ്ഞ്‌ ആ ചിത്രങ്ങള്‍ തട്ടിയെടുത്തത്‌ ദുഷ്ടതയല്ലാതെ 
മറ്റെന്താണ്‌! എന്നാല്‍ ഒടുവില്‍ ആലോചിക്കുമ്പോള്‍ ആ 
സ്വാമിമാര്‍ക്കും സ്വാമിനിമാര്‍ക്കും മറ്റൊരു വഴിയും 
ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കില്ല, അവര്‍ ആജ്ഞ അനുസരിക്കുക 
മാത്രമായിരിക്കും ചെയ്തത്‌. ഇതേ പ്രവര്‍ത്തന നയങ്ങളായിരുന്നു 
യൂറോപ്യന്‍ ചരിത്രത്തിലെ ഏറ്റവും ഇരുട്ടുനിറഞ്ഞ അദ്ധ്യായത്തിന്‌ 
കാരണമായത്‌ എന്ന്‌ ഇതെഴുതുമ്പോള്‍ മനസ്സിന്റെ ഒരുകോണില്‍ 
ഓര്‍ത്തുപോകുന്നു: മുകളില്‍ നിന്നുള്ള ആജ്ഞയുടെ കാരണമോ 
നൈതികതയൊ അന്വേഷിക്കാതെ മനസ്സാക്ഷിയുള്ള ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ 
അനുസരണയോടെയും കൃത്യതയോടെയും നന്നായി ചെയ്തു തീര്‍ത്ത 
ജോലിയാണല്ലോ അത്‌. ആശ്രമത്തിലെ സാഹചര്യത്തില്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളെ ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ അല്‍പം കൂടി പ്രബുദ്ധതയും 
ജന്മസിദ്ധമായ ധാര്‍മ്മികതയും വേണ്ടിയിരുന്നു. 


൧. യുടെ ജീവചരിത്രം മാത്രമല്ല അതിശയോക്തി കലര്‍ന്നതും 
ഈതിപ്പെരുപ്പിച്ചതും. അല്ലെങ്കില്‍ അസമാനതകള്‍ കൊണ്ട്‌ 
സമ്പുഷ്ടമായി, സത്യമോ കെട്ടുകഥയോ എന്ന്‌ തിരിച്ചറിയാനാവാത്ത 
വിധത്തിലുള്ളത്‌, അവരുടെ സന്ദേശം എന്നുപറഞ്ഞ്‌ പതിവായി 
ഇറങ്ങുന്ന പുസ്തകങ്ങളും (൧ഡഭ്ഥ റ്വിഠ്ഭ്ബ്‌) ഈ വിധമാണ്‌. 4, 
യുടേത്‌ പ്രബോധനപരമായ ഒരു സംഭാഷണശൈലിയല്ല. അവര്‍ 
അവരുടെ ഭാഷപോലും നന്നായി സംസാരിക്കില്ല. അവരുമായി 
ഇടപഴകി ശീലമില്ലാത്ത ഒരു മലയാളിക്കുപോലും അവര്‍ പറയുന്നത്‌ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌. അവരുടേതായ 
സംഭാഷണശൈലിയുമായും, പദസമ്പത്തുമായും പരിചിത- 
മാവേണ്ടതുണ്ട്‌ അവര്‍ പറയുന്നതെന്തെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍. 
അമ്പതില്‍പരം കോര്‍ക്ക്‌ സ്ക്രൂുപോലെ വളഞ്ഞ അക്ഷരങ്ങളുള്ള 
മലയാളം വിദേശികളായ പലരും പഠിച്ചെടുത്തു. പക്ഷേ 
“ത്രികാലജ്ഞാനിയായ അമ്മയ്ക്ക്‌” ഇത്ര ലളിതമായ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷ 


പഠിക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ലേ? അതോ അവര്‍ പരസ്യമായി നിര്‍ബാധം 
സംസാരിക്കാതിരിക്കുന്നതാണോ നല്ലത്‌? അവര്‍ക്ക്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്തതിനാല്‍, ഞാന്‍ അവിടെ ഉള്ള കാലത്തുതന്നെ, 
ബാലു ഫിലോസഫിയില്‍ പ്രാവീണ്യം നേടണമെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
നിര്‍ബന്ധമായിരുന്നു. അങ്ങനെയാണ്‌ ബാലു മാസ്റ്റേഴ്‌സ്‌ ഡിഗ്രി 
എടുക്കുന്നത്‌. 


അയാളും ദീര്‍ഘകാലമായി സമകാലിക ഇന്ത്യന്‍ തത്വചിന്തകരില്‍ 
തല്‍പരനായിരുന്നു. അയാളുടെ മുറിയില്‍ ഒരു പൂട്ടിയ 
അലമാരയ്ക്കുള്ളില്‍ ധാരാളം പുസ്തകങ്ങള്‍ 
സൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു; പ്രത്യേകിച്ച്‌ ചില ഇന്ത്യന്‍ ആചാര്യന്മാരുടെ 
പുസ്തകങ്ങള്‍. മ യുടെ സന്ദേശങ്ങള്‍ എല്ലാം തന്നെ വളരെ 
പ്രാഥമികമാണ്‌. വര്‍ഷാവര്‍ഷം ഗ്രന്ഥകാരന്‍ 2 യുടെ പുതിയ പുതിയ 
ഉപദേശങ്ങളും സന്ദേശങ്ങളും പ്രസിദ്ധീകരിക്കുമ്പോള്‍, അത്‌ 
അയാളുടെ വായനയില്‍ നിന്ന്‌ ഭാഗികമായെങ്കിലും 
പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ടാണ്‌ എന്നു കരുതണം. അയാള്‍ 
ഓഷോയുടെ / രജനീഷിന്റെ ആരാധകനായിരുന്നു. എഴുതുന്ന 
സമ്പ്രദായം വളരെ ലളിതമായിരുന്നു: 2. യുടെ സന്ദേശത്തില്‍ 
സമമന്വയിപ്പിക്കാവുന്ന ഭാഗങ്ങളും ഉപകഥകളും മറ്റെവിടെയെങ്കിലും 
കണ്ടുപിടിക്കുകയും അവരുടെ അനുമതി നേടുന്നതിലേക്കായി 
അതവരോട്‌ ചര്‍ച്ച ചെയ്യുകയും ചെയ്യും. ൧ അവരുടെ അടുത്ത 
പ്രഭാഷണത്തില്‍ ആ കഥകള്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തും; ബാലു 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ എഴുതി പ്രസിദ്ധീകരിക്കും, കഴിഞ്ഞു! അയാള്‍ 
എഴുതിയിരുന്ന പംക്തി & യുടെ പ്രഭാഷണങ്ങളുടെ പകര്‍പ്പും 
ഭക്തരുമായുള്ള സംഭാഷണങ്ങളുടെ സാരാംശവും 
ആണെന്നോര്‍ക്കണം. ഇതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ ഒരിക്കല്‍ ഒരു 
സംഭവമുണ്ടായി, ഒരു ഓഷോ ഭക്തന്‍ ആ പ്രസിദ്ധീകരണത്തിന്റെ 
പല പാരഗ്രാഫുകളും ഓഷോയുടെ പുസ്തകങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
അങ്ങനെതന്നെ എടുത്തതാണെന്ന്‌ ആശ്രമത്തിലെ 
പബ്ലിക്കേഷന്‍സ്‌ മാനേജറുടെ അടുക്കല്‍ അവകാശവാദമുന്നയിച്ചു. 
എന്താണിതൊക്കെ? ഒരു കഥ കെട്ടിച്ചമച്ച്‌, വിപുലീകരിച്ച്‌, 
വിറ്റഴിക്കുകയാണോ? എത്ര വലുതാണ്‌ ഈ വഞ്ചന? ഈ 
അനുഭവസാക്ഷ്യം ഇതിനൊക്കെയുള്ള ഭാഗികമായ ഉത്തരമാണ്‌. 


ഭജനകളുടെ കാര്യവും ഇങ്ങനെ തന്നെയാണ്‌, പ്രത്യേകിച്ച്‌ പഴയവ. 
അവ 2. എഴുതിയതല്ല, ഒട്ടുമിക്കവയും രാമചന്ദ്രന്‍ എന്നുപേരായ 
ഒരാള്‍ എഴുതിയതാണ്‌. അധികം അകലെയല്ലാതെ താമസിക്കുന്ന 
ഒരു നാട്ടുകാരനാണയാള്‍. ദേവീ ഭക്തനാണ്‌, ദേവിഭാവ സമയത്ത്‌ 
വിളക്ക്‌ കത്തിക്കാനായി എപ്പോഴും വന്നിരുന്നു എന്നാല്‍ ആശ്രമം 
വിപുലമായതോടെ വരവ്‌ നിര്‍ത്തി. കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം 
തന്റെ ഭജനകള്‍ 4, യുടെ ഭജന്‍ പുസ്തകത്തില്‍ അവരുടെ 
എന്നപോലെ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയതായി അയാള്‍ പരാതിപ്പെട്ടു. പക്ഷേ 
അയാള്‍ക്ക്‌ അവരെ ഒരു തരത്തിലും തടയാനായില്ല. ഈ 
സംഘടനയുടെ നൈതികതയുടെ മറ്റൊരു ഉദാഹരണം. 


ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ 4. എന്നോട്‌ അവരുടെ ഒരു ചിത്രം വച്ച്‌ 
ധ്യാനിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു, പിന്നീട്‌ അവരുടെ കാല്‍പാദങ്ങള്‍ വച്ചും 
- ഗുരുവിന്റെ കാല്‍പാദത്തിന്‌ പ്രത്യേകതയുണ്ട്‌, അത്‌ 
ആത്മീയജ്ഞാനത്തെ ആണ്‌ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നത്‌, കൂടാതെ 
അത്‌ ശിഷ്യന്റെ ഏറ്റവും അരികില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ഭാഗവുമാണ്‌ 
എന്നാണ്‌ സങ്കല്പം. ഇത്തരം ധ്യാനവുമായി പൊരുത്തപ്പെടാന്‍ 
എനിക്ക്‌ ദീര്‍ഘമായി യത്തിക്കേണ്ടി വന്നു. എന്നാല്‍ അല്‍പകാലം 
ഞാന്‍ അതുമായി പൊരുത്തപ്പെട്ടു ജീവിച്ചു. നേരത്തെ 
പറഞ്ഞതുപോലെ, ആത്മീയപാതയില്‍ ഹൃദയത്തെക്കൂടി 
സമന്വയിപ്പിക്കണമെന്ന തോന്നലിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഈ 
ഉപദേശം ഞാന്‍ സ്വീകരിക്കുക തന്നെ ചെയ്തു, പലപ്പോഴും എന്റെ 
ബോധ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ എതിരായിരുന്നു അതെങ്കിലും. അതിനുശേഷം 
പാരമ്പര്യ ചിട്ടപ്രകാരം ഞങ്ങള്‍ ഗുരുമന്ത്രം സമാരംഭിച്ചു. ആദ്യ 
വലയത്തിലെ ശിഷ്യര്‍ക്കെല്ലാം തന്നെ മന്ത്രോപദേശം ലഭിച്ചു. 
മന്ത്രധ്യാനം ഞങ്ങള്‍ എല്ലാവരും തന്നെ വളരെ ആവേശത്തോടെ 
ചെയ്തുപോന്ന ഒന്നാണ്‌, എന്നാല്‍ ചിലര്‍ക്ക്‌ 
പൂജാകര്‍മ്മങ്ങളിലായിരുന്നു താല്പര്യം, അവരെ സ്ഥലത്തെ 
പൂജാരിയുടെ അടുക്കല്‍ അവ പഠിക്കുന്നതിനായി അയച്ചു. 7 
ആശ്രമചര്യകള്‍ ചിട്ടപ്പെടുത്തിയപ്പോള്‍ എല്ലാത്തിനും സമയം കൂടി 
നിശ്ചയിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. പുലര്‍ച്ചെ ഉണര്‍ന്ന്‌ ലളിതാസഹസ്രനാമ 
പാരായണം, അത്‌ പരക്കെ എല്ലാവരും ചെയ്യുന്നതായതു കാരണം 
എനിക്ക്‌ പ്രത്യകിച്ച്‌ എതിര്‍പ്പൊന്നും തോന്നിയില്ല. ആരംഭത്തില്‍ 
അത്‌ 2, യുടെ വ്യക്തിപൂജ ആയിരുന്നില്ല, ഒരു പരമ്പരാഗത 
ചര്യയായിരുന്നു. സ്വാഭാവികമായി 2 യെ ആരാധിക്കുന്ന കുറച്ചു 
വരികള്‍ സഹസ്രനാമത്തിലെ ആദ്യഭാഗത്ത്‌ ചേര്‍ത്തിരുന്നു, അവ 
നമ്മുടെ ഗുരുവും ദേവിയുമായുള്ള ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ സംശയങ്ങള്‍ 
ഒന്നും അവശേഷിപ്പിക്കാത്ത വിധമായിരുന്നു. എന്നിരുന്നാലും 
ഇതുപോലെയുള്ള ആചാരങ്ങള്‍ ഏത്‌ ഗുരുവിനെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയും 
കാണാമെന്നതിനാല്‍ എനിക്കതില്‍ അസ്വസ്ഥത തോന്നിയില്ല. 
ഭാവങ്ങളുടെ സമയത്ത്‌, തത്വത്തില്‍, 2 യില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന 
ദൈവീകഭാവത്തെയാണ്‌ ആരാധിക്കുന്നത്‌. സാമാന്യ 
ബുദ്ധിവൈഭവമുള്ള ആര്‍ക്കും മനസ്സിലാവും, ദേവി പ്രതിനിധാനം 
ചെയുന്ന ഗുണങ്ങളെയാണ്‌ ഇവിടെ ആരാധിക്കുന്നതെന്ന്‌. അല്ലാതെ 
ദേവിയായി വേഷം കെട്ടിയ മനുഷ്യനെയല്ല. എന്നാല്‍ ഭക്തരുടെ ഈ 
സൂക്ഷ്മതക്കുറവും വൃക്ത്യാരാധനയ്ക്കുള്ള ആവശ്യവും കാരണം 
പ്രസ്ഥാനം ആള്‍ദൈവാരാധനയുടെ പ്രമുഖ ഇടമായി മാറി. ഒടുവില്‍ 
ഭക്തര്‍ 4, യെ ദേവിയായി കണ്ട്‌ ആരാധിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇതിലെ 
കൌശലം വളരെ ചെറുതും പരിണിതഫലം നേരെ വിപരീതവുമാണ്‌. 
ഇന്ത്യയില്‍ ഇത്‌ സര്‍വ്വസാധാരണം ആയതിനാല്‍ ആ സമയത്ത്‌ 
എനിക്കിത്‌ വിചിത്രമായി തോന്നിയില്ല. എന്നാല്‍ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ശേഷം എന്റെ ആശ്രമത്തിലേക്കുള്ള സന്ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍, 
ഗുരുപൂജ എന്ന ഭാരതീയ ആചാരത്തിന്റെ ആശ്രമത്തിലെ 
അനുഷ്ഠാനം വ്ൃക്ത്യാരാധന കൊണ്ട്‌ അല്‍പ്പം കഠിനമായി തോന്നി. 
ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കാനുള്ളത്‌ എന്തെന്നാല്‍ 4 തന്നെ ഗുരുവായും 


ദേവിയായും ആരാധിക്കുന്നത്‌ വ്യക്തമായും പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നു. 


വ്ൃക്ത്യാരാധനയുടെ കാര്യം പറയുകയാണെങ്കില്‍ 20-30 വര്‍ഷത്തിനു 
ശേഷം പ്രസ്ഥാനത്തിലുണ്ടായ പരിണാമം എന്നെ അലട്ടുന്നതാണ്‌. 
വ്യക്തി പൂജയ്ക്ക്‌ മുകളിലേക്ക്‌ ചിന്തിക്കാന്‍ തന്നെ 
പറ്റാതായിരിക്കുന്നു. ശ്രീ ലളിതാ സഹസ്രനാമത്തില്‍ ദേവിയുടെ 
ആയിരം പേരുകള്‍ എന്നപോലെ 4 യുടെ 108 പേരുകള്‍, | ൧൬ 
14601900 (ഐആം മെഡിറ്റേഷന്‍) (അതെക്കുറിച്ച്‌ വിശദമായി 
അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌). സമനിലവിട്ടുള്ള ഒരു 
അഭിനിവേശം പോലെയാണ്‌ ഇവയെല്ലാം; ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഇവ 
ഇഷ്ടമായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ദീര്‍ഘകാലാടിസ്ഥാനത്തില്‍ അവരുടെ 
തീരുമാനമെടുക്കാനുള്ള കഴിവിനെ ഇത്‌ ദോഷകരമായി ബാധിക്കാം. 


൧. യുടെ ആത്മീയ പാരമ്പര്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
അന്വേഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു ഗുരു ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ ഇത്‌ ഈ രാജ്യത്ത്‌ കേട്ടുകേള്‍വിയില്ലാത്തതല്ല. 
നൈസര്‍ഗിക പ്രേരണയാല്‍ ജ്ഞാനം കൈവരിച്ച പല ആധ്യാത്മിക 
ആചാര്യന്മാരുമുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും, ഗുരുപരമ്പര അല്ലെങ്കില്‍ 
ആധ്യാത്മിക പാരമ്പര്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ ചാപ്റ്റര്‍ ഗി.12 ല്‍ 
പറയുന്നുണ്ട്‌. അത്‌ സത്യസന്ധരല്ലാത്തവരില്‍ നിന്നും കപട 
വേഷധാരികളില്‍ നിന്നും രക്ഷ നേടാനുള്ള പരമ്പരാഗതമായ ഒരു 
സുരക്ഷാമാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌. ആത്മീയ പാരമ്പര്യമില്ലാത്തത്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും 
ഒരു പ്രശ്നമാവണമെന്നില്ല. എന്നാല്‍ ദൌര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ പൊതുവായി 
പറയുകയാണെങ്കില്‍ അതൊരു പ്രശ്‌നം തന്നെയാണ്‌, അങ്ങനെയല്ല 
എന്നു ഞാന്‍ ദീര്‍ഘകാലം വിശ്വസിച്ചിരുന്നെങ്കിലും, ഒടുവില്‍ 2. യും 
വ്ൃത്യസ്തയല്ല എന്നെനിക്ക്‌ സമ്മതിക്കേണ്ടി വന്നു. 


111. 3. ൧. യും പാശ്ചാത്യരും 


ഉയര്‍ന്ന വിദ്യാഭ്യാസവും ബുദ്ധിശക്തിയും ഉണ്ടെങ്കില്‍ക്കൂടിയും, 
എന്തും കണ്ണടച്ച്‌ വിശ്വസിക്കുന്ന കൂട്ടത്തിലാണ്‌ പാശ്ചാത്യരെന്ന്‌ 
അടുത്ത്‌ ഇടപഴകിയപ്പോള്‍ 4 തിരിച്ചറിഞ്ഞു (വ്യക്തിപരമായി 
എനിക്ക്‌ പാശ്ചാത്യരും ഇന്ത്യക്കാരും തമ്മില്‍ അങ്ങനെയൊരു 
വ്യത്യാസം തോന്നിയിട്ടില്ല). അറിവും പാണ്ഡിത്യവുമുള്ള 
യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി പ്രൊഫസര്‍മാര്‍ പോലും കേള്‍ക്കുന്നതെന്തും 
കണ്ണടച്ച്‌ വിശ്വസിക്കാന്‍ കെല്‍പ്പുള്ളവരാണ്‌. ബുദ്ധിക്ക്‌ 
വിശ്വാസത്തിന്റെ കാര്യത്തില്‍ വലിയ ധാരണയൊന്നുമില്ല, 
പരസ്പരബന്ധമില്ലാത്ത രീതിയിലാണ്‌ ഇവ രണ്ടും കാണപ്പെടുന്നത്‌. 
ഒരു പതിറ്റാണ്ടോളം ൧, യുടെ പരിഭാഷകനായി പ്രവര്‍ത്തിച്ച കാലത്ത്‌ 
അവരെ വളരെ അടുത്ത്‌ നിന്ന്‌ നിരീക്ഷിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ അവസരം 
ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആദ്യസന്ദര്‍ശനം തുടങ്ങി യൂറോപ്യരെക്കുറിച്ചുള്ള 
അവരുടെ ധാരണ രൂപപ്പെടുന്നത്‌ ഞാന്‍ നോക്കിക്കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ൧ യും 
പരിവാരങ്ങളും യൂറോപ്പ്യരെയും നോര്‍ത്ത്‌ അമേരിക്കക്കാരെയും, 
അവര്‍ അടിസ്ഥാനപരമായി വൃത്യസ്തരാണെന്നിരിക്കലും, 
വിവേചിച്ചറിയാന്‍ ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ടു. ഈ രണ്ട്‌ 
വിഭാഗങ്ങളും സാമൂഹികമായും സാംസ്‌കാരികമായും മാത്രമല്ല, 
കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതിലും ഗ്രഹിക്കുന്നതിലും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതിലും നര്‍മ്മബോധത്തിലുമെല്ലാം വൃത്യസ്തരാണ്‌. 
പാശ്ചാത്യരുടെ ആത്മീയമായ നിഷ്കളങ്കത എങ്ങനെ സ്വന്തം 
ഗുണത്തിനായി പ്രയോജനപ്പെടുത്താം എന്ന്‌ 4 വളരെ വേഗം 
മനസ്സിലാക്കി. അടുപ്പമുള്ളവരില്‍ നിന്ന്‌ അവരതൊരിക്കലും 
മറച്ചുവച്ചില്ല. ഉദാഹരണത്തിന്‌ മഹര്‍ഷി മഹേഷ്‌ യോഗിയുടെ 
അനുചരര്‍, അത്യധികം അഭിമാനപൂര്‍വ്വം കപടമന്ത്രങ്ങളുമായി 
വന്നപ്പോള്‍ അക്കൂട്ടരുടെ അറിവില്ലായ്മ 2 യ്ക്ക്‌ നന്നായി 
ബോധ്യപ്പെട്ടു. അതോടൊപ്പം തനിക്കും ഭക്തരെ നിലനിര്‍ത്താന്‍ ഈ 
മാര്‍ഗ്ഗം ഉപയോഗിക്കാമെന്ന്‌ 2 കരുതി. ഈ വിഷയം അവര്‍ 
പതിവായി ഞങ്ങളോട്‌ ചര്‍ച്ച ചെയ്യുമായിരുന്നു. നൈതികത 
നോക്കിയാല്‍ അവര്‍ ചെയ്തത്‌ തെറ്റാണെന്ന്‌ പറയാനാവില്ല. ഷിര്‍ദ്ദി 
സായിബാബ തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, ഞാന്‍ ആളുകള്‍ക്ക്‌ അവര്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നതെന്താണോ അതു നല്‍കും, അപ്പോള്‍ അവരുടെ 
ശരിയായ ആവശ്യമെന്തെന്ന്‌ അവര്‍ക്കുതന്നെ ബോധ്യപ്പെടുമെന്ന്‌. 
നമുക്കും വേണമെങ്കില്‍ ഈ യുക്തി സ്വീകരിക്കാവുന്നതാണ്‌, 
എന്നാല്‍ അത്‌ ഉദ്ദേശശുദ്ധിയെയും, ഏതുതരം ആളുകളോടാണ്‌ ഇത്‌ 
പറയുന്നത്‌ എന്നതിനെയും ആശ്രയിച്ചിരിക്കും. 


ഈ പശ്ചാത്തലത്തിലാണ്‌ വ്യക്ത്യാരാധനാമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ കൂടുതല്‍ 


ആളുകളെ ആകര്‍ഷിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ & തിരിച്ചറിഞ്ഞത്‌. 
അതിശയോക്തി കലര്‍ത്തി, അതിനാടകീയമായി ഒരു ദൈവീക 
പ്രതിച്ഛായ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അവരുടെ അടുക്കല്‍ എത്തിയ 
പലരും, ഒരു ഗുരുവില്‍ ഉണ്ടാവേണ്ട ഗുണങ്ങള്‍ അവര്‍ക്കുണ്ടോ എന്ന്‌ 
സംശയിച്ച്‌ മറ്റിടങ്ങളിലേക്ക്‌ പോകാന്‍ സാധ്യതയുണ്ടെന്ന്‌ പല 
അവസരങ്ങളില്‍ അവര്‍തന്നെ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്തരം 
ആളുകള്‍ അവരുടെ അന്ധവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്ക്‌ യോജിച്ച രീതിയില്‍ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്ന ആദ്യ വ്യക്തിയില്‍ ആകൃഷ്ടരായി അവരോടൊപ്പം 
ചേരാനാണ്‌ സാധ്യത എന്നായിരുന്നു 2 യുടെ അഭിപ്രായം. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ആ വഴിയാണ്‌ തുടരേണ്ടത്‌ എന്ന്‌ 2. യ്ക്ക്‌ നല്ല 
ബോധ്യമുണ്ടായിരുന്നു. വന്‍ ജനാവലി തന്നെ ഇത്തരം 
ഹാസ്യനാടകങ്ങള്‍ ഭക്തിയോടെ പിന്തുടരുന്നതും, ഇത്തരം 
കോമാളികളുടെ വാക്കുകള്‍ നിര്‍വൃതിയോടെ കേള്‍ക്കുന്നതും 
ആരെയും അത്ഭുതപ്പെടുത്തും. 


അങ്ങനെ 4 പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ രീതികള്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
ജനപ്രിയമാക്കി മാറ്റി ഒടുവില്‍ പരിഹാസ്യം എന്ന്‌ പറയാവുന്ന 
നിലയിലായി കാര്യങ്ങള്‍. ഉദാഹരണത്തിന്‌ മെഡിറ്റേഷന്റെ ഒരു 
നൂതന ആവിഷ്ക്കരണം എന്ന നിലയില്‍ അവതരിപ്പിച്ച വിഖ്യാതമായ 
2ന-നടഠ/ദ00 (ഐആം-മെഡിറ്റേഷന്‍). ഇത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ 
നിലവില്‍ വന്നതെന്നും, ഇതിന്റെ പിന്നിലെ പൊരുളെന്തെന്നും 
എനിക്ക്‌ വ്യക്തമായി അറിയാം. മഹേഷ്‌ യോഗിയുടെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ 
പ്രതൃകതരം ധ്യാനരീതികളുണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ 4 ശ്രദ്ധിച്ചു. അവ 
ഏറ്റവും അടിസ്ഥാനപരവും പ്രാഥമികവമായിരുന്നു. വളരെ 
സാധാരണ മന്ത്രങ്ങള്‍ ആയിരുന്നെങ്കില്‍ കൂടി, അവയുടെ 
രഹസ്യസ്വഭാവവും, അതിനോടനുബന്ധിച്ച നിയന്ത്രണങ്ങളും 
തങ്ങളുടെ കൈവശമുള്ളത്‌ എന്തോ വിശിഷ്ടവും അമൂല്യവുമായ 
സംഗതിയാണെന്ന ധാരണ ഭക്തരില്‍ ഉളവാക്കി. ഇത്‌ 2 യില്‍ 
ജിജ്ഞാസ ഉണര്‍ത്തി എന്നുമാത്രമല്ല തന്റേതായ ഒരു ധ്യാനരീതി 
വികസിപ്പിക്കാം എന്ന ആശയവും അവര്‍ക്ക്‌ നല്‍കി. മറ്റുള്ളവരുടെ 
കാപട്യങ്ങളില്‍ മയങ്ങി ഭക്തര്‍ ഇവിടം വിട്ട്‌ അവരുടെ അടുത്തേക്ക്‌ 
പോകാതെ നിലനിര്‍ത്തുക എന്നതായിരുന്നു ഉദ്ദേശം. & ഇത്‌ 
ബാലുവുമായി സംസാരിക്കുകയും, ബാലു ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
ആലോചിക്കുകയും ചെയ്തു. അല്പസമയത്തിനുശേഷം ബാലു 
യുടെ താമസസ്ഥലത്തേക്ക്‌ പുതിയ ഒരു പദ്ധതിയുമായി 
ഉത്സാഹത്തോടെയും പ്രസരിപ്പോടെയും ഓടി വന്നു. അവര്‍ രണ്ടാളും 
ചേര്‍ന്ന്‌ അതൊന്നുകൂടി മോടി വരുത്തി. അങ്ങനെ മഹേഷ്‌ 
യോഗിയുടെ രീതികളില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌, 
പുരാതനമെന്ന്‌ കരുതപ്പെടുന്ന ഈ വിദ്യ (12൩ (ഐആം), 
ആദ്യാവസാനം പുതുതായി കെട്ടിച്ചമയ്ക്കപ്പെട്ടു. ഈ മെഡിറ്റേഷന്‍ 
ആശ്രമത്തില്‍ അതുവരെ അനുഷ്ഠിച്ചു വന്നതോ, ആചാര്യന്മാര്‍ 
ചെയ്തിരുന്നതോ, മ പഠിപ്പിച്ചതോ ആയ ഒന്നിനോടും 
സാമ്യമില്ലായിരുന്നു. 4. യും അവരുടെ ശിഷ്യന്മാരും ഈ 
കെട്ടിച്ചമയ്ക്കലിനെക്കുറിച്ച്‌ അല്‍പ്പം നാണക്കേടോടെ പറഞ്ഞു 


ചിരിച്ച ഒരുപാട്‌ സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ഞാനും ഒപ്പമുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ ഈ പദ്ധതി പുതിയ ഭക്തരെ നേടാനും പഴയ ഭക്തരെ 
നിലനിര്‍ത്താനും അനിവാര്യമായി തോന്നി. ഉപഭോക്താവിന്റെ 
പ്രതീക്ഷയ്ക്കൊപ്പം എത്തുക എന്ന തത്വം മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണ്‌, 
എന്നാല്‍ അതിനായി എന്തും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടോ എന്ന്‌ ചിന്തിക്കണം. 
൧ന-ണടഠ1/ഖിഠ0 (ഐആം-മെഡിറ്റേഷന്‍) എങ്ങനെയാണ്‌ 
നടത്തുന്നത്‌ എന്ന്‌ നോക്കാം. കോണ്‍ഫിഡന്‍ഷ്യാലിറ്റി ക്ലോസ്‌ 
ഒപ്പിട്ടശേഷം ഒരു ധ്യാനരീതി പഠിപ്പിക്കും, അത്‌ രഹസ്യമാക്കി 
വയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇത്തരം നിബന്ധനകള്‍ എല്ലാം തന്നെ ഈ 
മെഡിറ്റേഷന്‍ രീതി അമൂല്യമാണെന്ന്‌ തോന്നിക്കാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌. 
ഇതേ ഉദ്ദേശത്തില്‍ത്തന്നെ ചില നിയന്ത്രണങ്ങളും 
ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. സര്‍വ്വസാധാരണമായ ഒരു കാര്യത്തെ 
വിശിഷ്ടമായി തോന്നിപ്പിക്കാനായി, ദിവസത്തില്‍ രണ്ടു തവണ 
അരുത്‌ ഒരു തവണ മാത്രമേ ഈ ധ്യാനം ചെയ്യാവൂ എന്നിങ്ങനെ. 
ഭക്തരുടെ ശ്രദ്ധയും മതിപ്പും കിട്ടുമെന്ന അധിക പ്രയോജനവുമുണ്ട്‌ 
ഇതിന്‌. 


ഇന്റഗ്രേറ്റഡ്‌ മെഡിറ്റേഷന്‍ ടെക്നിക്‌ പഠിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിച്ച്‌ 
വരുന്നവര്‍ക്ക്‌ കൊടുക്കുന്ന വിവരങ്ങളില്‍ ആദ്യവരി തന്നെ 
അവിശ്വസനീയമാണ്‌. “ഈ മെഡിറ്റേഷന്‍ ടെക്നിക്‌ നിങ്ങളെ 
ആത്യന്തിക ലക്ഷ്യമായ ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിലേക്ക്‌ നയിക്കും 
എന്നുറപ്പാണ്‌" !5. ചില വ്യായാമങ്ങളും ശ്വസനക്രിയകളും ഭാവനകളും 
മന്ത്രങ്ങളും പരിശീലിക്കുന്നത്‌ വഴി ഒരാള്‍ക്ക്‌ പരമമായ ലക്ഷ്യം 
നേടാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍, ആ ലക്ഷ്യം നിരര്‍ത്ഥകമല്ലേ. ഈ വാഗ്ദാനം 
തന്നെ തട്ടിപ്പാണ്‌. രഹസ്യമായി വയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
നിബന്ധനയുള്ളതുകൊണ്ട്‌ ചേതമില്ലാതെ എന്തും പറയുകയും 
ആവാം. രണ്ടാമത്തെ പാരഗ്രാഫ്‌ പറയുന്നത്‌ “നമ്മുടെ 
സര്‍ഗ്ലാത്മകതയ്ക്കും സ്വതന്ത്ര ആവിഷ്കാരത്തിനുമുള്ള 
വഴിതുറക്കും (...) ഈ ടെക്നിക്‌ നിങ്ങളെ ജീവിതത്തിലെ 
വെല്ലുവിളികളെ നേരിടാന്‍ പ്രാപ്തമാക്കും”. കുറച്ച്‌ യോഗയും 
ഒരാളുടെ സര്‍ഗാത്മകതയും ജീവിതത്തിലെ വെല്ലുവിളികളെ 
നേരിടാനുള്ള പ്രാപ്തിയും തമ്മില്‍ നേരിട്ടോ അല്ലാതെയോ 
എന്തെങ്കിലും ബന്ധം ഉള്ളതായി എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നില്ല. കാട്ടിലൂടെ 
കുറച്ചുനേരം നടക്കുന്നതോ, വളര്‍ത്തു പൂച്ചയെ ലാളിക്കുന്നതോ, 
നിങ്ങളുടെ മുത്തശ്ലിീക്കൊരു മുത്തം കൊടുക്കുന്നതോ ഒക്കെ ഇതേ 
ഫലം നല്‍കാം. നമ്മുടെ മനസ്സിനെ ശാന്തമാക്കുന്ന, ശ്രദ്ധ 
കേന്ദ്രീകരിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ഏതൊരു പ്രവര്‍ത്തിയും 
സര്‍ഗ്ഗാത്മകത കൂട്ടാനോ, ജീവിതത്തിലെ പ്രതിസന്ധികളെ തരണം 
ചെയ്യാനോ സഹായിച്ചേക്കാം. പുരാതനമായ ചില യോഗമുറകളും, 
മെഡിറ്റേഷന്‍ രീതികളും എടുത്ത്‌, കോപ്പിറൈറ്റ്‌ ചെയ്ത്‌, 
രഹസ്യമായി സൂക്ഷിക്കണം; എന്നാല്‍ നിബന്ധനയോടെ, അല്‍പ്പം 
വ്യക്തിപൂജ കൂടി അതോടൊപ്പം കലര്‍ത്തി, പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
അംഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ മാത്രം ഇവയെല്ലാം ലഭിക്കുന്നു എന്നു വരുത്തി 
തീര്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവയുടെയെല്ലാം ഉല്പത്തിസ്ഥാനത്തിന്റെ 


വ്യാപ്തിയും വൈവിധ്യവും ജ്ഞാനബാഹുല്യവും ഭക്തരില്‍ നിന്നും 
മറച്ചുവച്ച്‌ നടത്തുന്ന ഈ പരിപാടിയെ കൃത്യമായും വ്യക്തമായും 
വഞ്ചന എന്നുതന്നെ വിളിക്കണം. ആ ഉല്പത്തി സ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
ഭക്തര്‍ക്ക്‌ യോജിക്കുന്ന മറ്റ്‌ പല സമീപനങ്ങളും മറ്റുവിധത്തിലുള്ള 
സങ്കലനങ്ങളും അവര്‍ക്കുതന്നെ പരീക്ഷിച്ചു കണ്ടെത്താവുന്ന 
പുതിയ കാര്യങ്ങളും ഒക്കെ ഉണ്ടാവാം. എന്നാല്‍ അതിനൊന്നും 
അനുവദിക്കാതെ ചുരുക്കം ചില യോഗമുറകളും മന്ത്രങ്ങളും 
രഹസ്യനിബന്ധനകളും ഒക്കെയായി അവരെ തന്നില്‍ത്തന്നെ 
തളച്ചിടുന്നത്‌ ദുഷ്ടതയാണ്‌. ഭക്തരെ തളച്ചിടാനുള്ള ഈ മന്ത്രവിദ്യ 
കണ്ടുപിടിച്ചതിന്‌ ബാലുവും അവന്റെ അമ്മയും അതിരറ്റ്‌ 
ആഹ്ലാദിച്ചപ്പോള്‍, ഞാന്‍ ഒതുങ്ങിക്കൂടി സ്വന്തം കാര്യം 
നോക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. എനിക്കതില്‍ ഒന്നും ചെയ്യാനില്ല എന്നും, 
അഭിപ്രായമോ വൈമനസ്യവും പങ്കുവയ്ക്കുന്നതുപോലും 
നിരര്‍ത്ഥകമാണെന്നും നല്ല ബോധ്യമുണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ മറ്റൊരു 
ലോകത്തായിരുന്നു, മറ്റൊരാളുടെ അഭിപ്രായം പരിഗണിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നതിലുമകലെ. 


വിദ്യാഭ്യാസവും ലോകപരിജ്ഞാനവും ജ്ഞാനവും ധര്‍മ്മബോധവും 
ഒക്കെയുള്ള പരിഷ്കൃതര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയല്ല താന്‍ നിലകൊള്ളുന്നത്‌, 
ആത്മീയ ദാരിദ്രം അനുഭവിക്കുന്ന സാമാന്യജനത്തിന്‌ 
വേണ്ടിയാണെന്ന്‌ £, പലയാവര്‍ത്തി ഞങ്ങളോട്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇത്തരം ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌ അവരുടെ ആത്മീയത 
എന്നതിനാല്‍ അത്‌ അങ്ങനെതന്നെയേ നിലനില്‍ക്കൂ. ഏത്‌ 
വിഭാഗത്തിന്റെ ശ്രദ്ധയാകര്‍ഷിക്കാനാണ്‌ അവര്‍ തീരുമാനിച്ചത്‌ 
എന്നത്‌ അവരുടെ മാത്രം ഉത്തരവാദിത്വമാണ്‌, ഞങ്ങള്‍ ആരും 
തന്നെ ആ തീരുമാനങ്ങളെ ഒരുതരത്തിലും സ്വാധീനിക്കാന്‍ 
ശ്രമിച്ചിട്ടില്ല. കുറഞ്ഞപക്ഷം ഞാന്‍ അവിടുന്ന്‌ 
പോകുന്നതുവരെയെങ്കിലും അങ്ങനെ സംഭവിച്ചിട്ടില്ല. ഈ യുക്തിവച്ച്‌ 
നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവരുടെ രൂപത്തില്‍, അവരുടെ തന്നെ 
പഴയ സാരി കൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്ന പാവകള്‍ അവക്ക്‌ അര്‍ഹതപ്പെട്ട 
സ്ഥലത്തുതന്നെയാണ്‌ എത്തിച്ചേരുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയാണ്‌ കാര്യങ്ങള്‍ 
എന്നിരിക്കലും ഒടുവില്‍ ഇവജെല്ലാം ഭക്തരെ സ്വതന്ത്രരായ 
ആത്മീയാന്വേഷികളായി രൂപപ്പെടാന്‍ സഹായിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, 
എന്തുകൊണ്ട്‌ ആയിക്കൂടാ! അതേക്കുറിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ 
സംശയങ്ങളുണ്ട്‌, എങ്കിലും. പരിത്യാഗികളായ, 2 യുടെ 
ധര്‍മ്മസ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി തങ്ങളുടെ എല്ലാ സമ്പാദ്യവും 
സ്വത്തുക്കളും തൃജിച്ച അതേ ആളുകള്‍ക്ക്‌ തന്നെ ഇത്രയും 
വിലകൂടിയ പാവകളും മറ്റു വസ്തുക്കളും വില്‍ക്കുന്നത്‌ 
ന്യായമാണോ? കാര്യവിവരമുള്ളവരുടെ കണ്ണില്‍ ഇത്‌ 
ആധ്യാത്മികതയുടെ ഏറ്റവും ബാലിശമായ അവസ്ഥയാണ്‌. 


കൃഷ്ണരൂപമുള്ള പാവകളുടെ കാര്യം എനിക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം, ഹിന്ദു 
ദേവതാഗണത്തിലെ ഒരു ദൈവം എന്ന നിലയ്ക്ക്‌. എന്നാല്‍ 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന, ഭക്തരെയെല്ലാം അനുഗ്രഹിക്കുന്ന, 


അവരുടെയെല്ലാം ബാലിശമായ ഭക്തിക്ക്‌ പാത്രമായ ഒരു സ്ത്രീയുടെ 
രൂപത്തിലുള്ള പാവകള്‍ എന്തിനാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ട്‌. എവിടെ നിന്നാണ്‌ ഈ ആചാരമുണ്ടായത്‌? 
ഇനിയിപ്പോ മാന്ത്രികപ്പാവയായാലും ദൈവീകശക്തിയുള്ള 
പാവയായാലും. ആരാണ്‌ പാവകള്‍ കൊണ്ട്‌ കളിക്കുന്നത്‌? മൂന്നു 
വയസ്സിനും ഏഴു വയസ്സിനും ഇടയില്‍ മാനസിക വളര്‍ച്ചയുള്ള 
കുട്ടികളോ? എന്ത്‌ യുക്തിക്ക്‌ നിരക്കാത്ത ആത്മീയതയില്‍ നിന്നാണ്‌ 
ഇത്തരമൊരു ആചാരം ഉടലെടുത്തത്‌? ജ്ഞാനത്തിനും 
വിചാരത്തിനും പ്രാമുഖ്യമുള്ള ഒരു ഗുരുശിഷ്യബന്ധം 
ഇവിടെയുണ്ടോ? ഗുരു ഒരു വൂഡൂ (/0ഠഠഠഠ) മാന്ത്രികയാണ്‌ എന്ന 
ധാരണയില്‍ നിന്നാണോ ഈ പാവകളുണ്ടായത്‌? എന്തുതരം 
ഭ്രാന്തിന്റെ വിഭാഗത്തിലാണ്‌ ഈ ഭക്തിയെ ഉള്‍പ്പെടുത്തേണ്ടത്‌? 
ഏതായാലും, വഴിതെറ്റിയ ഒരു ഗുരുശിഷ്യബന്ധത്തിന്റെ 
സൂചനയാണിത്‌. ബാലിശമായ ആത്മീയതയും, അമ്മ മക്കള്‍ എന്ന 
പോലെയുള്ള ഗുരുശിഷ്യബന്ധവുമാണ്‌ ഈ അവസ്ഥയ്ക്ക്‌ കാരണം. 
ഇത്തരം സാഹചര്യത്തില്‍ ഭക്തര്‍ അന്ധവിശ്വാസത്തിലും 
മന്ത്രവാദത്തിലും അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തികളിലും വിശ്വസിച്ച്‌ 
അധഃപതിക്കുന്നു16. ഗെയിലിന്റെ സ്വന്തം വാക്കുകളില്‍ “സ്വതന്ത്രവും 
സ്വയംപര്യാപ്തവുമായ ആത്മീയ അന്വേഷണം 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ പകരം അമ്മ എന്തിനാണ്‌ വൈകാരിക 
അടിമത്തവും, അമ്മയുടെ ഭാതിക രൂപത്തോടുള്ള അഭിനിവേശവും 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നത്‌ എന്നെനിക്ക്‌ ഒരിക്കലും മനസ്സിലായില്ല” (101 
൦॥ 0൨. 17, 0. 258). 


എന്നിട്ടവര്‍ ഭക്തരുടെ സ്വയംപര്യാപ്തതയില്ലായ്മയെയും, 
മോചനമില്ലാത്ത അവസ്ഥയെയും ചോദ്യം ചെയ്യും. “നിങ്ങളുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്ന എന്ത്‌ നല്ല കാര്യവും പൂര്‍ണ്ണമായും 
അമ്മയുടെ അനുഗ്രഹവും സ്നേഹവും കാരണമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ സംഭവിക്കുന്ന ചീത്തയോ ദാര്‍ഭാഗ്യകരമോ ആയ 
കാര്യങ്ങളുമായി അമ്മയ്ക്ക്‌ ഒരു ബന്ധവുമില്ല, അതെല്ലാം നിങ്ങളുടെ 
കര്‍മ്മഫലമാണ്‌ 17. വിശ്വാസികള്‍ സ്വയം 
നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുപോകുന്ന ഈ വിശ്വാസം സാമാന്യബുദ്ധിക്ക്‌ 
നിരക്കുന്നതല്ല, പരസ്പരവിരുദ്ധവുമാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
സംഭവിക്കുന്ന നല്ല കാര്യങ്ങളുടെയും ഉത്തരവാദിത്വം ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
തന്നെയല്ലേ? നിങ്ങളുടെ ബുദ്ധിശക്തിയും അവബോധവും 
നിങ്ങളുടെ വഴികാട്ടാന്‍ പ്രാപ്തമല്ലേ? അമ്മയ്ക്ക്‌ തന്റെ ശിഷ്യര്‍ 
എന്നന്നേക്കുമായി മുടന്തരും നിരന്തരം അമ്മയുടെ സഹായം 
തേടുന്നവരും സ്വതന്ത്രചിന്ത ഇല്ലാത്തവരും അമ്മയുടെ 
സഹായമില്ലാതെ തകര്‍ന്നു പോകുന്നവരുമായിരിക്കണം എന്നാണ്‌ 
താല്ൃര്യം എന്ന്‌ തോന്നിപ്പോവും. ഇത്‌ വിനയമോ അതോ 
അടിമത്തമോ”? (൦. 22, 0. 336). 


ഭക്തിയെക്കുറിച്ച്‌ പറയുകയാണെങ്കില്‍, ബുദ്ധിയുമായി 
ബന്ധമില്ലാത്ത, വളരെ അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു വൈകാരിക 


ഭക്തിയാണ്‌ 4 പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നത്‌. അവര്‍ 
ആദ്യവിദേശയാത്രയ്ക്ക്‌ പോകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ 
ആശ്രമത്തിലുള്ളവരോടായി പറഞ്ഞു, “ഞാന്‍ തിരികെ വരുമ്പോള്‍ 
നിങ്ങളുടെയെല്ലാം പ്രേമത്താലുള്ള പരമാനന്ദത്തില്‍ ആറാടണം. 
കൃഷ്ണന്റെ വിരഹത്തില്‍ ഗോപികകള്‍ തങ്ങളുടെ നിരുപാധിക 
സ്നേഹത്താല്‍ കൃഷ്ണന്‍ വേണ്ടി തപിച്ചതുപോലെ, നിങ്ങള്‍ 
എനിക്ക്‌ വേണ്ടി തപിക്കണം”.(ഠ0. 12, 0. 217). ഇത്‌ കേട്ടിട്ട്‌ 
മനംപുരട്ടുവോളം മധുരമുള്ള ഒരു മിഠായി പോലെയാണ്‌ 
തോന്നുന്നത്‌. ഭക്തിയും അതിന്റെ അടിസ്ഥാന തത്വങ്ങളും നമ്മള്‍ 
ചാപ്റ്ററുകള്‍ ॥.9. ലും ഗ്‌. 10 ലും വിശദമാക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭക്തിയെയും 
ഗുരുസേവയെയും കുറിച്ച്‌ പറയുമ്പോള്‍, അപ്പപ്പോള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സില്‍ തോന്നുന്ന ഇല്ലാത്ത തത്വങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കി പറയും. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ (൨. 17, ഉ. 250): “ഗുരുവിനെ സേവിക്കുന്നവര്‍ 
അതിരാവിലെ ഉണര്‍ന്ന്‌ ഞാന്‍ ഉണരുന്നതിന്‌ മുമ്പേ എല്ലാം 
തയ്യാറാക്കി വയ്ക്കണം. ഈ സേവികയ്ക്ക്‌ മറ്റൊരു ആത്മീയ 
പരിശീലനവും ആവശ്യമില്ല. വിശപ്പും തളര്‍ച്ചയും കര്‍മ്മബന്ധങ്ങളും 
എല്ലാം മറന്ന്‌ എന്നെ സേവിക്കുന്നത്‌ നൂറുകൊല്ലം തപസ്സ്‌ 
ചെയ്യുന്നതിന്‌ തുല്യമാണ്‌”. എന്റെ ഇത്രയും നാളത്തെ 
പഠനത്തിനിടയില്‍ ഇത്തരമൊരു വിചിത്രമായ അവകാശവാദം 
ഞാന്‍ മറ്റെവിടെയും കേട്ടിട്ടില്ല. 


എല്ലാ പൊതുപരിപാടികള്‍ക്കും അവര്‍ സ്വന്തം ഇല്ലാക്കഥകള്‍ 
ഈതിവീര്‍പ്പിച്ചു പറയിക്കാറുണ്ട്‌ എന്നതാണ്‌ മറ്റൊരു ഉദാഹരണം. 
ഭക്തരെ ആകര്‍ഷിക്കുക എന്നത്‌ തന്നെയാണ്‌ ഉദ്ദേശം. 
അന്ധവിശ്വാസം പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്ന കള്ളക്കഥകള്‍ 
മെനഞ്ഞെടുക്കുന്ന ആ രീതി കണ്ട്‌ എനിക്ക്‌ അപമാനവും 
ആത്മനിന്ദയും തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. ചിലപ്പോള്‍ ഭൂമിക്കടിയിലേക്ക്‌ 
താഴ്ന്നുപോയെങ്കില്‍ എന്നുകൂടി തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. തെറ്റിദ്ധാരണ 
വേണ്ട, 2 സ്വയമാണ്‌ മീറ്റിങ്ങുകളില്‍ പ്രസംഗിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഇത്തരം 
കാര്യങ്ങള്‍ പറയാനായി നിര്‍ദ്ദേശം നല്‍കുന്നത്‌. പലപ്പോഴും അവര്‍ 
സ്വയം ചില പൊടിപ്പും തൊങ്ങലും കൂടി അതിനൊപ്പം കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കും. 
ഒരു സ്വാമിയുടെ സെന്‍സര്‍ഷിപ്പ്‌ കഴിഞ്ഞാണ്‌ പ്രാസംഗികരെ 
വേദിയില്‍ സംസാരിക്കാന്‍ അനുവദിക്കുന്നത്‌. ബുദ്ധിയും 
വിവരവുമുള്ള ഒരു ആത്മീയാന്വേഷിക്ക്‌ ഇത്തരം കഥകള്‍ എങ്ങനെ 
വിശ്വസിക്കാനാവും എന്നെനിക്കറിയില്ല. ഇതിനെക്കുറിച്ചും 
ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, (0. 23. 0354) ചില 
പ്രധാന സമ്മേളനങ്ങളില്‍ ഇത്തരം അസത്യങ്ങള്‍ കുത്തി നിറച്ച 
പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ നടത്തേണ്ടി വന്നതിലുള്ള കുണ്ഠിതവും അത്ഭുത 
പ്രവര്‍ത്തികള്‍ എന്ന പേരില്‍ ഇല്ലാക്കഥകള്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചതിന്‌ 
സാക്ഷിയാകേണ്ടി വന്നതിലുള്ള സങ്കടവും ഗെയില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
“2 അവരുടെമേല്‍ മഴ പെയ്യിച്ചു” അല്ലെങ്കില്‍ “കാഴ്ചക്കാര്‍ക്ക്‌ 
മുന്നില്‍ ഒരു പ്രകാശഗോളമായി മാറി” ഇങ്ങനെ പോകുന്നു ആ 
കെട്ടുകഥകള്‍. കച്ചവടരംഗത്താണെങ്കില്‍ നമ്മള്‍ ഇതിനെ 
വഞ്ചനാപരമായ പരസ്യം അല്ലെങ്കില്‍ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കുന്ന പരസ്യം 


എന്ന്‌ പറയും. 


അവിടത്തെ നിബന്ധനകള്‍ നമുക്കറിയാം: അല്ലനിദ്ര, ചര്‍ച്ചകളും 
സംവാദങ്ങളും അനുവദിനീയമല്ല, വൈകാരികമായ സ്വാധീനം 
ചെലുത്തൽ, ഗുരുവിന്റെ സ്നേഹത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
നിരന്തരപരാമര്‍ശം, അവര്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി നടത്തുന്ന സഹനം, 
അവരുടെ സഹനത്തെക്കുറിച്ച്‌ അണികളില്‍ 
കുറ്റബോധമുണ്ടാക്കല്‍, സമൂഹജീവിതം, ആചാരനിഷ്ഠയും 
യാഥാസ്ഥിതികതയും, ഗുരുവിന്റെ കുറവുകളെയെല്ലാം റദ്ദുചെയ്യുന്ന 
അവരുടെ സര്‍വ്ൃശക്തിത്വത്തെ-ക്കുറിച്ചുള്ള പരാമര്‍ശം, അത്ഭുത 
പ്രവര്‍ത്തികളെക്കുറിച്ചുള്ള കെട്ടുകഥകള്‍. ഗുരു ചെയ്യുന്ന 
എന്തിനെയും ന്യായീകരിക്കല്‍: അന്ധവിശ്വാസത്തെയും 
അശാസ്ത്രീയമായ കാര്യങ്ങളെയും. ഗുരുവിന്‌ ആചാരഭംഗങ്ങളും 
ആചാരവിരുദ്ധമായ കാര്യങ്ങളും ആവാം, എന്നാല്‍ ശിഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
അതൊന്നും പാടില്ല. 


ഇനി അവിടുത്തെ പ്രശസ്തമായ പരിത്യാഗികള്‍ എന്ന്‌ 
പറയുന്നവരെക്കുറിച്ച്‌ പറയുകയാണെങ്കില്‍, 4, യ്ക്ക്‌ ₹580000/- 
($10,000) നല്‍കേണ്ട ആവശ്യം മാത്രമേയുള്ളൂ പരിത്യാഗിയായി 
മാറാന്‍. അത്‌ പിന്നീട്‌ ₹812000/- ($14,000) ആയി ഉയര്‍ത്തി, ഇനിയും 
ഉയര്‍ത്തിയേക്കാം. വര്‍ഷങ്ങളോളം സന്യാസത്തിന്റെ 
തുടക്കക്കാരനായി തള്ളി നീക്കേണ്ടതില്ല, അകമേക്കോ പുറമേക്കോ 
ഉള്ള പരിവര്‍ത്തനം ആവശ്യമില്ല, ഭാതിക വിരക്തിയും ആവശ്യമില്ല. 
₹812000/- ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഈ ഗുരുവിന്‌ നിങ്ങളോട്‌ പ്രത്യേക താല്ലര്യം 
തോന്നും, “പരിത്യാഗി” എന്ന സ്ഥാനം ഉടനടി ലഭിക്കുകയും ചെയ്യും. 
പല കടുത്ത ഭക്തര്‍ക്കും തങ്ങളുടെ സമ്പാദ്യവും 
സ്വത്തുവകകളുമെല്ലാം 2. യ്ക്ക്‌ സമര്‍പ്പിക്കുക എന്നത്‌ അവരുടെ 
സമര്‍പ്പണത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. അവരുടെ പണമെല്ലാം 
ദാനധര്‍മങ്ങള്‍ക്കും പരോപകാരപ്രദമായും വിനിയോഗിക്കും എന്ന 
ഉറപ്പാണ്‌ പ്രസ്ഥാനം അവര്‍ക്ക്‌ കൊടുത്തിട്ടുള്ളത്‌. അതിന്റെ 
സത്യാവസ്ഥ എന്താണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ പിന്നീട്‌ നോക്കാം. ഓഷോയുടെ 
(മുമ്പ്‌ രജനീഷ്‌) സ്ഥാപനത്തില്‍ ഇ-മെയിലിലൂടെ സന്യാസം 
സ്വീകരിക്കാന്‍ സാധിക്കും, നിയന്ത്രണമില്ലാതെ ലൈംഗികത 
ആസ്വദിച്ചുകൊണ്ട്‌ തന്നെ!ദ. ഇവിടെ 4 യുടെ അടുത്ത്‌ പണം നിറച്ച 
കവര്‍ കൊടുക്കണമെന്ന്‌ മാത്രം, അതുകഴിഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങള്‍ 
പരിത്യാഗിയായി. 


പാശ്ചാത്യരുടെ ആത്മീയ നിഷ്കളങ്കത തിരിച്ചറിഞ്ഞതിനൊപ്പം 
തന്നെ, പണം കൊണ്ട്‌ ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന അനന്തമായ 
കാര്യങ്ങളുടെ സാധ്യതകളെക്കുറിച്ചും 4. മനസ്സിലാക്കി. അതിനൊപ്പം 
തന്നെ വലിയ വലിയ തുകകള്‍ സംഭരിക്കാനുള്ള കഴിവും അവര്‍ 
നേടിയെടുത്തു. ൧ യുടെ ഈ പ്രവര്‍ത്തനത്തെച്ചൊല്ലി എനിക്ക്‌ 
ധാരാളം പ്രശ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു, പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഞാനതിന്റെ 
ഭാഗമായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഈ പ്രവണതയ്ക്കെതിരെ 


എനിക്കൊന്നും ചെയ്യാനായില്ല. 


൧. യുടെ പണത്തോടുള്ള ആഗ്രഹവും അത്യാര്‍ത്തിയും എന്നെ വളരെ 
അസ്വസ്ഥപ്പെടുത്തി. പ്രത്യേകിച്ചും തദ്ദേശീയരായ സംഘാടകരോടും 
ഭക്തരോടും അവര്‍ പെരുമാറുന്ന രീതി. സത്സംഘങ്ങളുടെ സമയത്ത്‌ 
എപ്പോഴും വയ്ക്കാറുള്ള സംഭാവനപ്പെട്ടികളിലെ തുക പൂര്‍ണമായും 
൧, യുടെ മനുഷ്യ സ്നേഹപരമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായുള്ളതാണ്‌. 
സെന്ററുകളില്‍ മറ്റൊരു സംഭാവനപ്പെട്ടി കൂടി വച്ചിട്ടുണ്ട്‌, അത്‌ 
അറ്റകുറ്റപ്പണികള്‍ക്കും നവീകരണത്തിനും ഒക്കെയുള്ളതാണ്‌. 
മൂന്നാമതൊരു സംഭാവനപ്പെട്ടി കൂടി വച്ചിട്ടുണ്ട്‌, അത്‌ 4, യുടെ 
വാര്‍ഷിക സന്ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്കും അതോടനുബന്ധിച്ച്‌ പരിപാടികള്‍ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനും പണം കണ്ടെത്താനായിട്ടാണ്‌. ഈ 
പരിപാടികള്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ ധാരാളം പണം വേണം. 
ഗ്രാമങ്ങളില്‍ അല്ലാതെ സിറ്റിയുടെ നടുവില്‍ തന്നെ വലിയ ഹാളുകള്‍ 
വാടകയ്ക്ക്‌ എടുക്കേണ്ടതുണ്ട്‌, ഇതുകൂടാതെ പരസ്യത്തിന്റെ 
ചെലവ്‌, 4, യുടെയും പരിവാരങ്ങളുടെയും ഭക്ഷണം, താമസം, യാത്ര 
എന്നിങ്ങനെയൊക്കെയുള്ള ചെലവുകളുമുണ്ട്‌. ഇത്തരം 
പരിപാടികള്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നത്‌ മിക്കപ്പോഴും നഷ്ടത്തിലാണ്‌, 
സന്നദ്ധസംഘാടകര്‍ അവരുടെ കൈവശമുള്ള പണമെടുത്ത്‌ നഷ്ടം 
നികത്തേണ്ടി വരും, അവര്‍ ഇതിനായി ചെലവാക്കുന്ന സമയവും 
അധ്വാനവും സംഭാവനയായി നല്‍കിയ പണവും കൂടാതെയാണിത്‌. 
സെന്ററുകള്‍ക്കോ പരിപാടി നടത്തിപ്പുകാര്‍ക്കോ നഷ്ടത്തില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ താല്ലര്യം ഇല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ സംഘാടകരുടെ 
ഇടയില്‍ നിരന്തരം പ്രശ്നങ്ങളായിരുന്നു. 4, യ്ക്ക്‌ അവരുടെ 
പരിപാടികള്‍ സഈജന്യമാണെന്ന പ്രതിഛായ പ്രധാനമായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ വരുന്നവരില്‍ നിന്ന്‌ ഒരു യൂറോ പോലും 
വാങ്ങാന്‍ നിര്‍വാഹമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അങ്ങനെ വന്നപ്പോള്‍ മറ്റ്‌ 
ജോലികള്‍ കൂടാതെ ലഘുഭക്ഷണ വില്‍പ്പന കൂടി നടത്താന്‍ 
സംഘാടകര്‍ നിര്‍ബന്ധിതരായി. ചെലവുകള്‍ക്കായുള്ള 
പണമുണ്ടാക്കാന്‍ അതേ മാര്‍ഗ്ഗമുണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. ഈ 
പരിപാടികളില്‍ പിരിഞ്ഞു കിട്ടുന്ന പണമെല്ലാം & യുടെ ഇന്ത്യയിലെ 
സംഘടനയ്ക്കാണ്‌ പോകുന്നത്‌. വിദേശ സെന്ററുകള്‍ 
കടത്തിലാവുന്നതും സംഘാടകര്‍ അവരുടെ സ്വന്തം സമ്പാദ്യത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ പണം ചെലവഴിക്കേണ്ടി വരുന്നതും ഒന്നും 4, യ്ക്ക്‌ 
വിഷയമായിരുന്നില്ല. ഭക്തര്‍ പേഴ്‌സണല്‍ ലോണുകള്‍ എടുത്ത്‌ 
പരിപാടികള്‍ ഫണ്ട്‌ ചെയ്യേണ്ടിവന്ന പല സാഹചര്യങ്ങളും എനിക്ക്‌ 
ഓര്‍മ്മയുണ്ട്‌. അങ്ങനെ പലരും മാനസികമായി തകര്‍ന്നു 
പോകാറുമുണ്ട്‌. എനിക്ക്‌ ചുമതല ഉണ്ടായിരുന്ന സമയത്ത്‌ ഇത്തരം 
സംഭവങ്ങള്‍ കഴിവതും ഉണ്ടാവാതെ ശ്രമിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. 
ഇത്തരം സംഭവങ്ങളിലെ അന്യായവും സമര്‍പ്പണമനോഭാവമുള്ള 
സംഘാടകര്‍ അങ്ങേയറ്റം ചൂഷണം ചെയ്യപ്പെടുന്നതും എന്നെ 
വല്ലാതെ സങ്കടപ്പെടുത്തി. 


എന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍ ഈ ചെലവുകളുടെ ഒരു ഭാഗമെങ്കിലും 


സംഘടന തന്നെ വഹിക്കുന്നതാണ്‌ ഭംഗി. സെന്ററുകളിലെ 
വോളണ്ടിയര്‍മാരുടെ കഠിനാധ്വാനമില്ലെങ്കില്‍ പരിപാടികള്‍ 
നടക്കുകയോ, സംഭാവനകള്‍ ലഭിക്കുകയോ, 4 യ്ക്ക്‌ എന്തെങ്കിലും 
വരുമാനമുണ്ടാവുകയോ ചെയ്യില്ല. എന്തു പറയാന്‍, “നീതി, ന്യായം, 
സത്യസന്ധത, ആത്മാര്‍ത്ഥത”, എന്ന വാക്കുകള്‍ ഒന്നും 2 യുടെ 
നിഘണ്ടുവില്‍ പോലുമില്ല. 


ഇന്ത്യയിലെ കാര്യം ഇതിലും പരിതാപകരമായിരുന്നു. 2 യുടെ 
പരിവാരങ്ങളായി ഇരുന്നൂറോളം വോളണ്ടിയര്‍മാര്‍ ഉണ്ടാവും, 
അവര്‍ക്കെല്ലാമുള്ള താമസവും ഭക്ഷണവും, പരിപാടികള്‍ക്കായി 
ആയിരക്കണക്കിന്‌ പൂക്കളും തയ്യാറാക്കണം. ഇതുകൂടാതെ 
മേല്‍നോട്ടക്കാരെ ഏര്‍പ്പാടാക്കുകയും ഭക്ഷണം വിളമ്പുകയും ചാര്‍ജ്‌ 
ചെയ്ത മൊബൈല്‍ ഫോണുകള്‍ വിതരണം ചെയ്യുകയും 
സ്വാമിമാര്‍ക്കായി വൈഫൈ സൌകര്യം ഏര്‍പ്പെടുത്തുകയുമൊക്കെ 
വേണം. എന്നാല്‍ മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ സംഭാവനകളും 
വരവുകളുമെല്ലാം പോകുന്നത്‌ ഒരേ ഇടത്തേക്കാണ്‌, ചാരിറ്റിയുടെ 
പേരില്‍. എന്നാല്‍ ആ ചാരിറ്റിയുടെ കാര്യത്തിലാണെങ്കിലോ, ഒരുപാട്‌ 
ന്യൂനതകളുണ്ട്‌ താനും. 


പ്രസ്ഥാനത്തിനുവേണ്ടി പടിഞ്ഞാറന്‍ രാജ്യത്ത്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ച, 
എന്നാല്‍ അജ്ഞാതമായിരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തി 
പറഞ്ഞത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌. 


“അമ്മയുടെ സത്സംഗങ്ങളെ (ഒരു വിദേശനഗരത്തിലെ) കുറിച്ച്‌ 
ആദ്യം അറിഞ്ഞപ്പോള്‍ എന്നെ ഏറ്റവും കുഴപ്പിച്ചത്‌ അവിടുത്തെ 
സത്സംഗത്തിന്റെ സംഘാടകരെല്ലാം തന്നെ ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ പിന്മാറാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ അവരെ പിന്മാറാന്‍ 
അനുവദിക്കുന്നില്ല എന്നതാണ്‌. ഈ ആളുകള്‍ ഒരുപാട്‌ 
വര്‍ഷങ്ങളായി കഠിനാധ്വാനം ചെയ്യുന്നവരാണ്‌: പണപ്പിരിവിനായുള്ള 
വിപുലമായ പരിപാടികള്‍ (ആശ്രമം ഇതിനെ വളരെയധികം 
പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നു), ആഴ്ചതോറുമുള്ള പ്രാർത്ഥനാ മീറ്റിങ്ങുകള്‍, 
അമ്മയുടെ പേരിലുള്ള ധ്യാനങ്ങള്‍, അമ്മയുടെ സന്ദര്‍ശനം, 
അമ്മയുടെ സ്വാമിമാരുടെ സന്ദര്‍ശനങ്ങളും പ്രഭാഷണങ്ങളും, 
പുസ്തകശാല നടത്തിപ്പ്‌, സംഘടനയുടെ ഇ-മെയിലുകള്‍ മെയിലിങ്‌ 
ലിസ്റ്റിലുള്ള എല്ലാവര്‍ക്കും അയയ്ക്കല്‍ ഇങ്ങനെ പോകുന്നു 
ജോലികള്‍. ഇതില്‍ ധാരാളം ഉള്‍പ്പോരുകളും പടലപ്പിണക്കങ്ങളും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. സംഘാടകരെ ലക്ഷ്യമാക്കിയായിരുന്നു ഇവയെല്ലാം, 
എന്തെന്നാല്‍ മറ്റുള്ളവരുടെ നോട്ടത്തില്‍ അവര്‍ 
അധികാരസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഇരിക്കുന്നവരായിരുന്നു. ഇതെല്ലാം 
കൂടാതെ വിശ്രമമില്ലാത്ത ജോലിയും സാമ്പത്തിക ബുദ്ധിമുട്ടുകളും 
വ്ൃക്തിജീവിതത്തില്‍ വേണ്ടുന്ന സമയവും ശ്രദ്ധയും നല്‍കാന്‍ 
കഴിയാത്തതിനാലും അവര്‍ ചുമതലകളില്‍ നിന്ന്‌ വിട്ടുനില്‍ക്കാന്‍ 
അതിയായി ആഗ്രഹിച്ചു. എന്നാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കിട്ടിയ നിര്‍ദ്ദേശം, 
അമ്മ തന്റെ ഭക്തരെ ഉപേക്ഷിച്ചു പോകാഠറില്ലല്ലോ, അതുപോലെ 


നിങ്ങളും നിങ്ങളുടെ ചുമതലകള്‍ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ പോവരുത്‌ എന്നാണ്‌. 
പകരം യോഗ്യരായ മറ്റാളുകളെ കിട്ടുകയും, ആശ്രമം അത്‌ 
അംഗീകരിക്കുകയും ചെയ്യാതെ, സത്സംഗസംഘാടകരെ 
ചുമതലകളില്‍ നിന്നും മാറിനില്‍ക്കാന്‍ അനുവദിക്കാറില്ല എന്നും 
അവരെന്നെ അറിയിച്ചു. സംഘാടകരിലെ ഹൃദ്യമായും കനിവോടെയും 
സംസാരിക്കുന്ന സ്ത്രീ പറഞ്ഞത്‌ അവര്‍ ഒരു 
വിഷമവ്ൃത്തത്തിലാണെന്നും, രക്ഷപ്പെടാനാവാതെ അവിടെ കുടുങ്ങി 
പോയെന്നും, അതിലെ പ്രശ്‌നങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ നിരന്തരം 
ദുസ്വപ്നങ്ങള്‍ കാണുന്നു എന്നുമാണ്‌. പക്ഷേ സ്വാമിമാരുടെ 
നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ അമ്മയുടെ തന്നെ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളാണെന്നും, 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവ ദൈവത്തിന്റെ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളാണെന്നും 
അവര്‍ രണ്ടുപേരും വിശ്വസിച്ചിരുന്നു”. 


ഒ അതിര്‍ത്തികളില്ലാത്ത കച്ചവടം. 


നോര്‍ത്ത്‌ അമേരിക്കക്കാരില്‍ നിന്നാണ്‌ 4 തന്റെ ടൂറുകളുടെ 
വാണിജ്യപരവും ഘടനാപരവുമായ കാര്യങ്ങള്‍ ഏറ്റവുമധികം 
പഠിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ എന്നാണ്‌ എന്റെ വിശ്വാസം. ഇന്ത്യക്കാരുടെയും 
അമേരിക്കക്കാരുടെയും പ്രതിഭ കൂടിച്ചേര്‍ന്ന്‌ മതപ്രചാരണത്തിന്റെ 
ഒരന്തരീക്ഷവും ധനസമ്പാദനത്തിന്റേതായ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും ക്യൂവിലെ 
നമ്പര്‍ നല്‍കലും ദര്‍ശനത്തിന്റെ യന്ത്രവല്‍ക്കരണവും എല്ലാം 
സൃഷ്ടിച്ചു. വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞ്‌, തിരക്ക്‌ ക്രമാതീതമായപ്പോള്‍ 
ഇത്തരം സംവിധാനങ്ങളുടെ ഉപയോഗകത്തെക്കുറിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ 
ബോധ്യം വന്നു, പ്രത്യകിച്ചും ഇന്ത്യയില്‍. എന്നിരുന്നാലും 
വ്യക്തിപരമായി പറഞ്ഞാല്‍ 4 യുടെ കാന്റീനിലെ ചായയും 
സമൂസയും കഴിച്ച്‌ കൂട്ടുകാരുമായി വര്‍ത്താനം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനെ, അല്ലെങ്കില്‍ അവിടെ വില്പനയ്ക്ക്‌ വച്ചിട്ടുള്ള 
ഷോള്‍ തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നതിനെ, അതുമല്ലെങ്കില്‍ 
ആഭരണങ്ങളെക്കുറിച്ചോ, പുതിയ പാവയെക്കുറിച്ചോ 
സംസാരിക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ നീണ്ട ക്യൂവില്‍ ബഹളങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ 
കഷ്ടപ്പെടുന്നതാണ്‌ ഒരു തുടക്കത്തിന്‌ നല്ലതെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ഈ പുറമേ നിന്ന്‌ ഇറക്കുമതി ചെയ്ത 
സൂപ്പര്‍മാര്‍ക്കറ്റ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ഷോപ്പിംഗ്മാള്‍ സംസ്കാരം 
ആശ്രമത്തിന്റെ ലാഭേച്ഛയാല്‍ നന്നായി 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. 


യൂറോപ്യന്‍ ടൂറുകളുടെ സമയത്ത്‌ കണ്ടുമുട്ടുമ്പോള്‍ 4. യും ഞാനും 
രാത്രിസ്മയങ്ങള്‍ സ്വകാര്യസംഭാഷണങ്ങള്‍ക്കായി 
വിനിയോഗിക്കാറു-ണ്ടായിരുന്നു. അത്തരം 
കണ്ടുമുട്ടലുകള്‍ക്കിടയിലാണ്‌ യൂറോപ്യന്മാരുടെ 
നിഷ്കളങ്കതയെക്കുറിച്ചും അത്‌ എങ്ങനെ ചൂഷണം ചെയ്യാം 
എന്നതിനെക്കുറിച്ചും വളരെ രഹസ്യമായി 4, എന്നോട്‌ പറഞ്ഞത്‌. 
അത്‌ അവരുടെ കൂടി നന്മയ്ക്കാണ്‌ എന്നായിരുന്നു ഭാഷ്യം. ഈ 
സംഭവവികാസങ്ങള്‍ എന്നെ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ 


അപരവല്‍ക്കരിച്ചു. പ്രസ്ഥാനം പുരോഗതിക്കായി സ്വീകരിക്കുന്ന വഴി 
എനിക്ക്‌ യോജിച്ചതല്ല എന്നെനിക്ക്‌ തോന്നി. & നടത്തുന്ന 
വാണിജ്യവല്‍ക്കരിക്കപെട്ട മേളകളെക്കാള്‍, ചുറ്റും അല്‍പശിഷ്യന്മാര്‍ 
മാത്രമായി ഒരു മരത്തിന്‍ ചുവട്ടില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഏകാകിയായ 
യോഗിയെയാണ്‌ ഞാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടത്‌. പൌരോഹിത്ൃത്തിനെതിരായ 
ഒരു മനോഭാവവും സംസ്കാരവും ഉള്ള ആളായതിനാല്‍ എനിക്ക്‌ 
ഈ പുതിയ സഭയും, സഭാധ്യക്ഷയും, അവരുടെ പ്രവൃത്തികളിലെ 
അമിതത്വവും വേണ്ടിയിരുന്നില്ല എന്ന്‌ തോന്നി. ഞാന്‍ അങ്ങേയറ്റം 
മതിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും ചെയ്ത ഒരാള്‍ ഈ 
സംഭവവികാസങ്ങളില്‍ അത്യധികം സന്തോഷിക്കുകയും, ഏറ്റവും 
സാധാരണക്കാരായ ഭൂരിപക്ഷജനത്തിന്‌ എന്താണോ ഇഷ്ടം അത്‌ 
തെരഞ്ഞെടുക്കുകയും ചെയ്തത്‌ എന്നെ സങ്കടപ്പെടുത്തി. 


ലാഭമുണ്ടാക്കുക എന്നതാണ്‌ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ഏറ്റവും വലിയ 
പ്രലോഭനം. 2020 മുതലുള്ള മഹാമാരിക്കാലം ഈ പ്രലോഭത്തിന്‌ 
ആക്കംകൂട്ടിയതേയുള്ളു. ഈ സമയത്ത്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍, വിദൂര 
ഓഫറുകള്‍ വര്‍ധിച്ചതേയുള്ളൂ9. 


ആഡംബരപൂര്‍വ്വം അമൃതോപാസന എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന 
ഡിവോഷണല്‍ ആര്‍ട്ട്‌ ക്ലാസ്‌. ഉപാസന എന്ന വാക്കിനര്‍ത്ഥം 
ആരാധനാരീതി എന്നാണ്‌. പദോൽപ്പത്തി പ്രകാരം 
നോക്കിയാല്‍ “അരികില്‍ ഇരിക്കുക” എന്നും. കലയിലൂടെ 
ആരാധിക്കുക എന്നുവച്ചാല്‍ നിങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ട അമ്മയെ 
എല്ലാ ദൃഷ്ടികോണില്‍ നിന്നും വരയ്ക്കാന്‍ പഠിക്കുക. 
കളറിംഗ്‌ ബുക്കുകള്‍ കൊടുക്കുന്ന കാര്യം അവര്‍ 
ആലോചിച്ചോ എന്നറിയില്ല. 

പാട്ട്‌ ക്ലാസുകള്‍, തബല, ഹാര്‍മോണിയം, ഭജന, ഗഞ്ചിറ 
എന്തിന്‌ ഇലത്താളത്തിനുപോലും ക്ലാസ്സുണ്ട്‌. (ഇലത്താളം, 
പരിശീലനം നല്ലതുപോലെ വേണ്ട ഒരു വാദ്യമാണ്‌. ഇടതു 
കൈയിലും വലതു കൈയിലും ഓരോന്ന്‌ വീതം പിടിക്കുകയും, 
ഉന്നം തെറ്റാതെ തമ്മില്‍ കൂട്ടി അടിക്കുകയും വേണം). ഈ 
കോഴ്‌സിന്‌ ഈടാക്കുന്ന ഫീസ്സിനെക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ നിഗൂഡത 
നിലനിര്‍ത്തുന്നുണ്ട്‌. കോഴ്‌സില്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്തതിനുശേഷം 
മാത്രമേ ഫീസിനെക്കുറിച്ച്‌ അറിയാന്‍ സാധിക്കൂ. 
ഭാഷാപഠനം മലയാളമാണ്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ 
മലയാളത്തിന്‌ അമൃതഭാഷ എന്നാണ്‌ അവര്‍ പറയുന്നത്‌, 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണമെങ്കില്‍ ൧ ണിദറ്ൃധദ്റുട എന്നും പറയാം.20 
ചെടികളില്‍നിന്നുള്ള ഡൈ ഉപയോഗിക്കാന്‍ പഠിപ്പിക്കുന്ന 
കോഴ്‌സ്‌ 

ആയുര്‍വേദ പാചക പരിശീലനം 

കൃഷി പരിശീലനം/ അമ്ൃതാകള്‍ച്ചര്‍ 1012. ൧ യ്ക്ക്‌ 
പ്രകൃതിയെയും പ്രകൃതി വിഭവങ്ങളെയും പൂന്തോട്ടം 
പച്ചക്കറിത്തോട്ടം, പ്രകൃതിയോട്‌ ചേര്‍ന്ന ജീവിതം 


ഇതിനെയെല്ലാം കുറിച്ച്‌ പണ്ടേ സ്വന്തമായ വീക്ഷണമുണ്ടത്രേ. 
ഈ പരിശീലനമെല്ലാം അവരുടെ സന്ദേശത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌ ഉള്ളതാണ്‌. അത്‌ പറഞ്ഞപ്പോഴാണ്‌, 
പതിറ്റാണ്ടുകളായി അവരുടെ ആയിരക്കണക്കിന്‌ (2020 ഇല്‍ 
3500 പേര്‍) താമസക്കാരുള്ള ആശ്രമത്തിലെ എല്ലാ 
മാലിന്യങ്ങളും ഒരു ശുദ്ധീകരണവും നടത്താതെ, ഒരു 
അഴുക്കുചാലിലൂടെ, നേരെ കായലിലേക്കാണ്‌ 
ഒഴുക്കിവിടുന്നത്‌. കായലിനടുത്ത്‌ താമസിക്കുന്നവരുടെയും, 
മീന്‍പിടുത്തക്കാരുടെയും ഗുണത്തിനുവേണ്ടിയാണോ ഇത്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌? അപ്പോള്‍ എല്ലാം ആപേക്ഷികമാണ്‌. 

൦ ജോതിഷഫലം 

“ അമൃതയോഗ എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഓണ്‍ലൈന്‍ യോഗ. 

“ ഓണ്‍ലൈന്‍ മൌന്വ്രതം. എന്താണ്‌ ഇതിന്റെ ആശയം എന്ന്‌ 
നോക്കാം. ഒരു മാസം നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ വീട്ടിലിരിക്കുകയും 
മൌനം പാലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ₹48,840/- 
ചെലവുണ്ട്‌. ആ തുകയ്ക്ക്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആകെ കിട്ടാന്‍ 
പോകുന്നത്‌ വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പഠനവും യോഗ- 
മെഡിറ്റേഷന്‍ ക്ലാസും സത്സംഗവും ചോദ്യോത്തരവേളയും 
പഠിപ്പിക്കുന്ന ആളുമായി സമ്പര്‍ക്കത്തിനുള്ള 
അവസരവുമാണ്‌. ഇതില്‍ തന്നെ യോഗക്ലാസ്‌ മാത്രമാണ്‌ 
നിത്യേനയുള്ളത്‌. അമ്മയെ കാണാതെ തപിക്കുന്ന 
പതിനായിരങ്ങളുള്ള ലോകത്ത്‌ ഇത്തരമൊരു കോഴ്‌സിനുള്ള 
താല്ൃര്യം വലുതായിരിക്കും. ഒന്ന്‌ കണക്ക്‌ കൂട്ടി നോക്കൂ, 
കുറഞ്ഞപക്ഷം 20 രാജ്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 100 പേര്‍ വച്ച്‌ കണക്ക്‌ 
കൂട്ടിയാല്‍ 1,320,000 ഡോളറായി. ഡോളറിന്റെ എക്സ്ചേഞ്ച്‌ 
റേറ്റ്‌ 74 എന്ന്‌ കൂട്ടിയാല്‍ ഇന്ത്യന്‍ രൂപ 10 കോടി തികഞ്ഞു. ഈ 
കോഴ്‌സുകള്‍ എല്ലാംതന്നെ മുടക്കുമുതല്‍ ഒന്നും തന്നെ 
ഇല്ലാതെ വോളണ്ടിയര്‍മാര്‍ നടത്തുന്ന ഓണ്‍ലൈന്‍ 
കോഴ്സുകള്‍ ആണ്‌. 


രണ്ടു പുതിയ ഫോണ്‍ ആപ്ലിക്കേഷനുകളും ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
അമൃതാമിക്സ്‌ മനുഷ്യരാശിക്കുവേണ്ടി ഉണ്ടാക്കിയ ഫോണ്‍ 
ആപ്പിക്കേഷനുകളാണ്‌ പാന്‍ഡമിക്സും ഡയഗ്നോസ്റ്റിക്‌സും. ഇവിടെ 
നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാവുന്നത്‌ ഭക്തര്‍ സംഭാവന ചെയ്ത പണം 
കൊണ്ട്‌ പ്രസ്ഥാനം മുന്‍നിര സ്ഥാപനങ്ങളുടെ ഒരു സാമ്രാജ്യം തന്നെ 
ഉണ്ടാക്കി. എന്നാല്‍ ഭക്തരുടെ വിശ്വാസം അവരുടെ പണം 
മനുഷ്യത്വപരമായ ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായി 
വിനിയോഗിക്കുന്നു എന്നാണ്‌. പലിശയില്ലാത്ത, 
തിരിച്ചടയ്ക്കേണ്ടാത്ത ലോണ്‍ ഏത്‌ സംരംഭകന്റെയും 
സ്വപ്നമായിരിക്കും. 


ഇതൊന്നും കൂടാതെ ആശ്രമത്തിന്റെ പേരില്‍ തന്നെ കമ്പനികള്‍ 
വേറെയുണ്ട്‌, ൧൧൧, അമൃത എന്റര്‍പ്രൈസസ്സ്‌ പ്രൈവറ്റ്‌ ലിമിറ്റഡ്‌ 
പോലെ. ഈ കമ്പനിയുടെ ഉടമസ്ഥതയിലാണ്‌ അമൃത ടിവി. 


₹20,00,00,000/- (50 കോടി) 23 മുടക്കുമുതലോടെ 2005 ല്‍ തുടങ്ങിയ 
ടിവി ചാനല്‍ ആണിത്‌. അതിന്റെ പിരിഞ്ഞുപോയ മുന്‍ കമ്പനി 
സെക്രട്ടറിയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ ഈ പണം 417524 
ആശുപത്രിയുടെ ഫാര്‍മസി വഴി വന്നതാവാം (തങ്ങളുടെ പണം 
ഏറ്റവും പാവപ്പെട്ട മനുഷ്യരുടെ ക്ഷേമത്തിനായി വിനിയോഗിക്കും 
എന്നു കരുതിയ ഒരുകൂട്ടം മനുഷ്യരുടെ സംഭാവനകള്‍ വഴി ഫണ്ട്‌ 
ചെയ്ത്‌ നിര്‍മ്മിച്ചതാണ്‌ ഈ ആശുപത്രിയും). ൧൧൧ ന്റെ ആദ്യ 
ഡയറക്ടര്‍മാരില്‍ ഒരാളാണ്‌ കൊച്ചിയിലെ ഈ സൂപ്പര്‍ 
സ്പെഷ്യാലിറ്റി ആശുപത്രിയുടെ മാനേജറും. 7൧൧൧ ന്‌ അമൃത 
ടെക്നോളജീസ്‌: എന്നൊരു ഡിവിഷന്‍ കൂടി ഉണ്ട്‌, “ഉയര്‍ന്ന 
നിലയിലെ ഗവേഷണ ശേഷിയും സാങ്കേതിക നവീകരണവും നല്‍കി 
കമ്പനികളെ മുന്നോട്ടുപോവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ഒരു 
സ്ഥാപനമാണിത്‌”? 


പിന്നെയുള്ളത്‌ അമൃതലൈഫ്‌ജ എന്ന സ്ഥാപനമാണ്‌. ആയുര്‍വേദ 
മരുന്നുകളുടെ ഒരു ഉത്പാദന കേന്ദ്രമാണിത്‌, ഇതും 4൧൧ ന്റെ 
മേല്‍നോട്ടത്തില്‍ നടക്കുന്ന സ്ഥാപനമാണ്‌. ചെറിയ ഗവേഷണം 
കൊണ്ട്‌ കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ പറ്റിയ കാര്യങ്ങളാണ്‌ ഇതെല്ലാം. 
പ്രസ്ഥാനം ഇത്തരം കാര്യങ്ങളില്‍ രഹസ്യസ്വഭാവം 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നു, വിവിധ ബിസിനസുകള്‍ തമ്മിലുള്ള 
ഘടനാപരമായ സംഗതികള്‍ ഒന്നും വ്യക്തമല്ല. ഉത്കണ്ഠ വേണം 
എന്തെന്നാല്‍ പൊതുജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇവരുടെ ബിസിനസ്സ്‌ 
പ്രവര്‍ത്തനവും ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനവും തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ 
ഒരു നിര്‍വാഹവുമില്ല. പ്രസ്ഥാനം ലാഭേച്ഛയില്ലാത്ത ഒരു 
സ്ഥാപനമായി നിലനില്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ ഇത്തരമൊരു വേര്‍തിരിച്ചറിവ്‌ 
ജനങ്ങളുടെ അവകാശമാണ്‌. മനുഷ്യത്വപരമായ ചാരിറ്റി 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സംഭരിച്ച പണമാണ്‌ ബിസിനസ്‌ 
സാമ്രാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍ ഉപയോഗിച്ചത്‌ എന്ന്‌ വിദേശഫണ്ട്‌ 
ഡിക്ലയര്‍ ചെയ്യുന്ന വിഷയം ചര്‍ച്ച ചെയുന്ന ചാപ്റ്റര്‍ 7.1 ല്‍ നിന്ന്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാണാനാവും. അടിസ്ഥാനപരമായി വാണിജ്യത്തിലോ 
വ്യവസായത്തിലോ ഗവേഷണത്തിലോ ഏര്‍പ്പെടുന്നതിലോ, ഒരു 
ആത്മീയഗുരുവിനാല്‍ പ്രചോദിതരാവുന്നതിലോ യാതൊരു 
തെറ്റുമില്ല. ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും ബിസിനസ്‌ സാമ്രാജ്യവും 
തമ്മിലുള്ള ഇരുളടഞ്ഞ അവിഹിതബന്ധമാണ്‌ ഉത്കണ്ഠയ്ക്ക്‌ 
കാരണം. മനുഷ്യത്വപരമായ ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനം എന്ന രീതിയില്‍ 
നികുതി ഒഴിവാക്കി കിട്ടിയ തുക ഉപയോഗിച്ച്‌ ബിസിനസ്‌ 
സ്ഥാപനമാണോ നടത്തുന്നത്‌ എന്നും, ചാരിറ്റിക്ക്‌ എന്ന്‌ പറഞ്ഞു 
നല്‍കിയ പണം അതിനുതന്നെയാണോ ഉപയോഗിക്കുന്നതെന്നും 
അറിയാനുള്ള അവകാശം നികുതി/സംഭാവന ദാതാക്കള്‍ക്കുണ്ട്‌. 


ഇതെല്ലാം കൂടാതെ അമൃത സ്റ്റോര്‍, അമൃത ഷോപ്പ്‌ എന്ന പേരുകളില്‍ 
പുസ്തകവും 0൧ കളും മാത്രമല്ല ശുചിത്വ, ആരോഗ്യ, ആയുര്‍വേദ 
ഉല്‍പ്പന്നങ്ങളും മതപരമായ വസ്തുക്കളും കാതുക/അലങ്കാര 
വസ്തുക്കളും പെര്‍ഫ്യൂമുകളും ധൂപവും റെഡിമെയ്ഡ്‌ വസ്ത്രങ്ങളും 


യോഗാവസ്ത്രങ്ങളും കരകാരശലവസ്തുക്കളും 
ആഭരണങ്ങളുമെല്ലാം വില്‍പ്പന നടത്തുന്നുണ്ട്‌. 


ആശ്രമ ജീവിതത്തില്‍ പണത്തിനും വളരെയധികം പ്രാധാന്യമുണ്ട്‌. 
സാമ്പ്രദായികമായി ആശ്രമങ്ങള്‍ സംഭാവനകള്‍ വാങ്ങാറുണ്ട്‌ 
എന്നാല്‍ താമസത്തിനോ ഭക്ഷണത്തിനോ പണം വാങ്ങാറില്ല. ഒരു 
വശത്ത്‌ ആശ്രമം ഇത്രയും സേവനങ്ങള്‍ ലഭ്യമാക്കുന്നതില്‍ സൌകര്യം 
തോന്നാമെങ്കിലും, മറുവശത്ത്‌ പുറംലോകത്തെ പോലെതന്നെ 
പൂര്‍ണ്ണമായി വാണിജ്യവല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ട ഒരിടമാണ്‌ ആശ്രമവും 
എന്ന അഭംഗി കാണാതിരിക്കാനാവില്ല. ഏറ്റവും ലാഭകരമായ 
കച്ചവടം ആയുര്‍വേദ പഞ്ചകര്‍മാ ചികിത്സയാണ്‌. ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
ബ്ലോഗുകള്‍ അവരുടേതായ സത്യാവസ്ഥ വിളിച്ചു പറയട്ടെ, 
ഫുട്ട്‌നോട്ടിലുള്ളാ അനുഭവക്കുറിപ്പില്‍ മുഖം രക്ഷിക്കാനാവണം, ഒരു 
ഓദ്യോഗിക പ്രതികരണം കൂടിയുണ്ട്‌. 


ഒരനുഗ്രഹത്തിന്‌ പതിനായിരം. 


2016 ല്‍ സിംഗപ്പൂരില്‍, ദര്‍ശനം പൂര്‍ണമായും 
വാണിജ്യവല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ടു. തിരക്ക്‌ വര്‍ധിച്ചതോടെ, പ്രത്യേക 
ആനുകൂല്യങ്ങളോടെയുള്ള ദര്‍ശനത്തിനായി ഗള്‍ഫില്‍ നിന്ന്‌ 
സിംഗപ്പൂരിലേക്ക്‌ വന്ന ധനികരായ മലയാളികള്‍ക്ക്‌ അതിനവസരം 
കിട്ടാതെയായി. അപ്പോള്‍ അവിടുത്തെ ലോക്കല്‍ സംഘാടകര്‍ 
അതിനൊരുപായം കണ്ടുപിടിച്ചു: ഭക്തര്‍ തന്നെ ദര്‍ശനം 
സ്പോണ്‍സര്‍ ചെയ്യുക എന്നതായിരുന്നു ആ ഉപായം. 
സ്പോണ്‍സര്‍ഷിപ്പ്‌ തന്നെ പലതരത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു, ₹10,35,000/- 
കൊടുത്താല്‍ “പ്രോഗ്രാം സ്പോണ്‍സര്‍” ആവാം, *6,90,000/- ന്‌ 
പ്ലാറ്റിനം സ്പോണ്‍സര്‍ഷിപ്പ്‌, ഡയമണ്ട്‌ സ്പോണ്‍സര്‍ ആവാന്‍ 
₹3,425,000/- ഗോള്‍ഡിന്‌ ₹1,72,500/- സില്‍വര്‍ സ്പോണ്‍സര്‍ 
₹69,000/- ഇതെല്ലാം കൂടാതെ ₹1,72,500/- ന്‌ 500 പേര്‍ക്കുള്ള 
ഭക്ഷണം സംഭാവന ചെയ്യാം, ₹3,45,000/- ന്‌ ആയിരം പേര്‍ക്കും, 
൪6,90,000/- അതിന്റെ ഇരട്ടി ആളുകള്‍ക്കുവേണ്ട ഭക്ഷണവും. 
₹10,35,000/- ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അമ്മയെ ഒരു പുഷ്പഹാരം 
അണിയിക്കാനും, ഒരു വിശേഷാവസരത്തില്‍ വേദിയില്‍ ഇരിക്കാനും 
വൈകുന്നേരത്തെ പരിപാടികള്‍ക്ക്‌ വിഐപി ആവാനും കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
സ്‌കോളര്‍ഷിപ്പ്‌ സമ്മാനിക്കാനും സോവനീര്‍ മാഗസിനില്‍ ഒരു പേജ്‌ 
കളര്‍ പരസ്യം നല്‍കാനും നിങ്ങളുടെ പരിപാടികളെക്കുറിച്ചുള്ള 
പരസ്യത്തിനായി ഒരു സ്റ്റാന്‍ഡ്‌ ഒരുക്കുവാനും നിങ്ങളുടെ പേരോ 
നിങ്ങളുടെ കമ്പനിയുടെ പേരോ സര്‍ക്യൂട്ട്‌ ടിവിയില്‍ ഇടവേളകളില്‍ 
കാണിക്കാനും പത്ര പരസ്യങ്ങളില്‍ നിങ്ങളുടെ പേര്‍ ഒരു 
സ്പോണ്‍സര്‍ എന്ന നിലയില്‍ ഇടാനും പിന്നെ പരിപാടി നടക്കുന്ന 
ഹാളില്‍ നിങ്ങളുടെ പേര്‌ പ്രോഗ്രാം സ്പോണ്‍സര്‍ എന്ന രീതിയില്‍ 
വ്യക്തമായി എഴുതാനും സാധിക്കും. ഒരു താരതമൃത്തിനായി 
₹3,425,000/- കൊടുക്കുന്ന ഡയമണ്ട്‌ സ്പോണ്‍സര്‍ക്ക്‌ വിഐപി 
സ്റ്റ്േറ്റസ്സും, സോവനീര്‍ മാഗസിനിലെയും സര്‍ക്യൂട്ട്‌ ടിവിയിലെയും 
പരസ്യവും ലഭിക്കും. ₹69,000/- വിഭാഗത്തിന്‌ 4 യുടെ ചിത്രമുള്ള ഒരു 


ഫലകം മാത്രമേ ലഭിക്കുകയുള്ളൂ. ഈ വിലവിവരപ്പട്ടിക സിംഗപ്പൂര്‍ 
ബ്രാഞ്ചിന്റെ വെബ്സൈറ്റില്‍ പരിപാടിക്ക്‌ മുമ്പ്‌ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിരുന്നു (൩൧://ഥഡ്ഡ.ദ൩ണ൭.൦19.ട൮/ദന്നദ- 
ി511-2016/). ഈ പേജ്‌ ഇപ്പോള്‍ ലഭ്യമല്ല എന്നാല്‍ ഈ പേജിന്റെ 
സ്ക്രീന്‍ഷോട്ടുകള്‍ എല്ലാം തന്നെ “4 ടിറുല്ലാഠ൫ 000൮1002016.0073) 
എന്ന പേരില്‍ ഞങ്ങളുടെ ആര്‍ക്കൈവില്‍ ലഭ്യമാണ്‌. 


മറ്റു ബ്രാഞ്ചുകളില്‍ ഇതുപോലുള്ള പ്രവര്‍ത്തികള്‍ നടത്തിയിട്ടുണ്ടോ 
എന്നറിയില്ല, അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതലായി ഒന്നും 
പറയാനില്ല. എന്നിരുന്നാലും പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പരിപാടികളുടെ 
നടത്തിപ്പ്‌ സംബന്ധിച്ച എല്ലാ കാര്യങ്ങളും നിയന്ത്രിക്കുന്നതും എല്ലാ 
പുരോഗതികളും അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നതും & യുടെ സ്വഭാവമായതിനാല്‍, 
ഇതേക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ അറിഞ്ഞില്ലെന്നോ, വിയോജിച്ചു എന്നോ 
പറയാന്‍ കഴിയില്ല. ഇന്ത്യയിലെ പരിപാടികളില്‍ വിഐപി കളെ 
സ്റ്റേജില്‍ കാണുന്നത്‌ സര്‍വ്വസാധാരണമാണ്‌, പക്ഷേ അതിനായി 
എന്ത്‌ നല്‍കി എന്നും മറ്റും വ്യക്തമല്ല. ഇത്തരം സംഭവങ്ങള്‍ 
നടക്കുന്ന ഒരിടത്തെ ആത്മീയോപദേശങ്ങളുടെ 
നിലവാരത്തെക്കുറിച്ച്‌ തീര്‍ച്ചയായും സംശയിക്കണം. 


അനാഥാലയവും ദത്തെടുക്കലും 


ഞാന്‍ പ്രസ്ഥാനത്തെ പ്രതിനിധീകരിച്ചിരുന്ന സമയത്തും, £ യുടെ 
പരിഭാഷകന്‍ ആയിരുന്ന സമയത്തും, അവരുടെ അനാഥാലയത്തെ 
കുറിച്ചു സംസാരിക്കാന്‍ അമിതാവേശം കാണിച്ചിരുന്നു. പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
പരിപാടികള്‍ക്ക്‌ ശേഷമുള്ള പൂജയുടെ സമയത്ത്‌. ഈ പറയുന്ന 
അനാഥാലയത്തില്‍ ഞാന്‍ ഒരിക്കലും കാലെടുത്തു 
കുത്തിയിട്ടില്ലായിരുന്നതിനാല്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ ഇത്‌ നടക്കുന്നത്‌ 
എന്ന കാര്യത്തില്‍ എനിക്ക്‌ അറിവില്ലായിരുന്നു. ഞാന്‍ അങ്ങേയറ്റം 
നിഷ്കളങ്കനും സത്യാവസ്ഥ അറിയാത്തതിനാല്‍ 
ആത്മവിശ്വാസമുള്ളവനുമായിരുന്നു എന്ന്‌ സമ്മതിക്കാതെ വയ്യ. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള പ്രചാരം മൂലമായിരുന്നു ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ സംഭാവനകള്‍ 
ലഭിച്ചിരുന്നത്‌. 20 വര്‍ഷത്തിനുശേഷം, ഈ അനാഥാലയങ്ങള്‍ 
സന്ദര്‍ശിച്ച ഭക്തരുടെ ബ്ലോഗ്‌ പോസ്റ്റുകള്‍ വഴിയാണ്‌ ഞാന്‍ 
സത്യാവസ്ഥ മനസ്സിലാക്കി തുടങ്ങിയത്‌. 


2013 ഇല്‍ അനാഥാലയം സന്ദര്‍ശിച്ച ഒരാളുടെ അഭിപ്രായം 
നോക്കാം, “നാലു കുട്ടികളാണ്‌ ഒരു ബങ്ക്‌ ബെഡ്‌ പങ്കിട്ടിരുന്നത്‌, 
അതിന്‌ ലോഹത്തിന്റെ ഒരു ചട്ടക്കൂട്‌ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ, 
കിടക്ക ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. കഞ്ഞിയും എന്തോ ഒരു പച്ചക്കറിയും ആണ്‌ 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഭക്ഷണമായി കൊടുത്തിരുന്നത്‌. തദ്ദേശവാസികളായ 
ചിലരുടെ സഹായം ഇല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ധരിക്കാന്‍ 
വസ്ത്രങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവില്ലായിരുന്നു എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ അറിഞ്ഞത്‌. 
അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന കുട്ടികളുടെ സംരക്ഷകര്‍ക്ക്‌ ആരാണ്‌ ശമ്പളം 
കൊടുത്തിരുന്നത്‌ എന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചപ്പോള്‍, അവര്‍ കുട്ടികളുടെ 


ടീച്ചര്‍മാര്‍ ആയിരുന്നതിനാല്‍, സര്‍ക്കാരാണ്‌ ശമ്പളം കൊടുക്കുന്നത്‌ 
എന്നാണ്‌ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌”. ഒരു വര്‍ഷത്തിനുശേഷം 
മറ്റൊരാള്‍ എഴുതിയത്‌ “ഞാനും എന്റെ ഭര്‍ത്താവും 1987 മുതല്‍ 
1993 വരെ അമ്മച്ചിയോടൊപ്പം ആയിരുന്നു ഞങ്ങളുടെ വീട്ടില്‍ ഒരു 
തവണ അവര്‍ അതിഥിയായി വന്നിട്ടുണ്ട്‌, ആ സമയത്ത്‌ ഞങ്ങളുടെ 
ക്ലിനിക്കിലാണ്‌ സിയാറ്റിലിലെ അമ്മച്ചി മീറ്റിങ്ങുകള്‍ നടത്താറുള്ളത്‌. 
ഒരിക്കല്‍ അമ്മച്ചിയുടെ ഏറ്റവും അടുത്ത ശിഷ്യയായ കുസുമത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ തന്നെ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞു, അവര്‍ അനാഥാലയത്തിന്റെ 
ഫണ്ട്‌ എടുത്ത്‌ മെര്‍സിഡീസ്‌ വാങ്ങിയെന്ന്‌, എന്നിട്ട്‌ സ്ഥാപനത്തിന്റെ 
അമേരിക്കന്‍ ബോര്‍ഡിനോട്‌ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ കള്ളം പറഞ്ഞു 
എന്നും. ഇതുകേട്ട ക്ഷണം ഞങ്ങള്‍ അവിടെ നിന്ന്‌ ഒഴിവായി.” ഈ 
കാര്‍ വാങ്ങിയ കഥ ശരിയാണോ എന്ന്‌ ഉറപ്പിക്കാന്‍ എനിക്കൊരു 
മാര്‍ഗ്ഗവുമില്ല എന്നിരുന്നാലും, അതല്ല ഇവിടുത്തെ വിഷയം. 


അതേ ബ്ലോഗില്‍ അതേ വര്‍ഷം തന്നെ മറ്റൊരാള്‍ 
എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌, “അനാഥാലയത്തിലേക്കുള്ള പണം 
അപ്രത്യക്ഷമായി എന്ന്‌ ഉറപ്പിച്ചു പറയാന്‍ എനിക്ക്‌ കഴിയും, കാരണം 
1990-കളില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ധാരാളം ധനസഹായം ചെയ്യുന്ന ഒരു 
വ്യക്തിയായിരുന്നു ഞാന്‍. ടൈഡ്സ്‌ ഫൌണ്ടേഷന്റെ 000 ദഠ്ഗ്ടദഠ 
1[ഥഠ വഴിയാണ്‌ എന്റെ സഹായധനം അയച്ചത്‌. ഒരു വര്‍ഷത്തിനു 
ശേഷം എന്റെ ധനസഹായത്തിന്റെ പ്രയോജനമറിയാന്‍ അവിടം 
സന്ദര്‍ശിച്ചപ്പോള്‍ മനസ്സിലായത്‌ അനാഥാലയത്തിന്റെയോ 
അവിടത്തെ കുട്ടികളുടെയോ നിലയില്‍ ഒരു തരി പോലും 
മാറ്റമുണ്ടായിട്ടില്ല എന്നായിരുന്നു. കാര്യം അറിഞ്ഞ്‌ ഞെട്ടിയ ഞാന്‍ 
ഒരു ലോക്കല്‍ അഭിഭാഷകനെ കണ്ടു. ആ പണം അനാഥാലയത്തിന്‌ 
ആയി നിയോഗിച്ചിട്ടില്ല എന്ന്‌ അദ്ദേഹവും സമ്മതിച്ചു. അല്‍പംകൂടി 
റിസേര്‍ച്ച്‌ ചെയ്തിട്ട ആ പണം മറ്റു കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി 
വിനിയോഗിച്ചിരിക്കാം എന്നദ്ദേഹം കണ്ടുപിടിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ 
മെര്‍സ്സിഡീസ്‌ വാങ്ങിച്ചോ എന്ന കാര്യം അറിയില്ല. ലോക്കല്‍ 
ജുഡ്ജിമാരുമായുള്ള അമ്മച്ചിയുടെ അടുത്ത ബന്ധം കാരണം, ഒരു 
കേസ്‌ ഫയല്‍ ചെയ്തു മുന്നോട്ടുകൊണ്ടുപോകുന്നത്‌ ഗുണം ചെയ്യില്ല 
എന്നദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. എന്റെ നിഷ്കളങ്കതയോര്‍ത്ത്‌ 
എനിക്കിപ്പോഴും വിഷമം തോന്നാറുണ്ട്‌, ആ പണം ഒരുപാട്‌ പേര്‍ക്ക്‌ 
ഉപകരിക്കേണ്ടതായിരുന്നു”. 


ഇതുകൂടാതെ ദത്തു കൊടുക്കുന്നതിനായി കുട്ടികളെ പണംപറ്റി 
കൈമാറ്റം ചെയുന്നുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഉറപ്പിക്കാത്ത കിംവദന്തികള്‍ 
പരന്നിരുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌ ഒരു ഫോറത്തിലെ 
ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കിടയില്‍ 2009 ല്‍ ഒരാള്‍ ഇങ്ങനെ എഴുതി, “ധനികരായ 
പാശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌ കുട്ടികളെ വിറ്റു എന്ന്‌ ആരോപണത്തിലുള്ള 
അന്വേഷണം നടക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അമ്മ ഇപ്പോള്‍ ജര്‍മ്മനിയിലോ 
മറ്റോ ആണെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ കരുതിയത്‌”ഒ4. അല്പം കഴിഞ്ഞ്‌ ഇതിനു 
മറുപടിയായി മറ്റൊരാള്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്നു “കൂടാതെ 
കുട്ടികളില്ലാത്ത ധനികരായ പശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌ വലിയൊരു തുക വാങ്ങി 


(15000 ലട - ഏകദേശം 10 ലക്ഷം രൂപ ആണ്‌ ഉദ്ധരിച്ച തുക) 
അവരുടെ സംരക്ഷണത്തിലുള്ള കുട്ടികളെ കൈമാറ്റം ചെയ്തതിന്‌ 
അവരുടെ പേരില്‍ അന്വേഷണം നടക്കുന്നുണ്ട്‌, അവരുമായി 
അഭിമുഖം ആവശ്യപ്പെടിട്ടുമുണ്ട്‌”. എന്റെ ഭാഗത്തുനിന്ന്‌ ഞാന്‍ വളരെ 
ശ്രദ്ധയോടെയാണ്‌ ഇത്‌ പറയുന്നത്‌, ആര്‍ക്കും എന്ത്‌ അവകാശവാദം 
വേണമെങ്കിലും നടത്താം. എന്നാല്‍ ഈ അവകാശവാദം 
ശരിയാണെന്ന്‌ തെളിയിക്കുന്ന യാതൊന്നും എന്റെ കൈയിലില്ല, 
ശേഷം സാഹചര്യങ്ങള്‍ മാറിയിട്ടും ഉണ്ടാവാം. ഇതുവരെ ആരും ഈ 
ആരോപണം നിഷേധിച്ചിട്ടില്ല എന്ന്‌ മാത്രമേ എനിക്ക്‌ പറയാന്‍ 
കഴിയൂ. അവര്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമുള്ള അടിസ്ഥാന സൌകര്യങ്ങള്‍ പോലും 
നിഷേധിച്ച ശേഷം കുട്ടികളെ വില്‍പന ചെയ്യുന്നു എന്ന ആരോപണം 
ധാര്‍മ്മികമായ ഒരു വലിയ പ്രശ്നത്തെയാണ്‌ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നത്‌. 
ആശ്രമത്തിന്റെ ഭാഗത്തുനിന്ന്‌, അനാഥാലയത്തിന്റെ നല്ല 
നടത്തിപ്പിനെ സ്വയം പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ ധാരാളം 
വെബ്പേജുകളുണ്ട്‌. രണ്ടു ഭാഗവും അറിയുന്നതിലേക്കായി അവയും 
ഞാനിവിടെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു. 36 37 സംശയം അനുവദനീയമാണ്‌, 
ജാഗരൂകരായി ഇരിക്കുന്നതാണ്‌ എപ്പോഴും നല്ലതും. 


ലോകത്തെമ്പാടുമുള്ള പ്രമുഖ [ഠഠ കളെല്ലാം ചെയ്യുന്നതുപോലെ, 
പ്രസ്ഥാനം അവരുടെ അക്കൌണ്ടുകള്‍ വെളിവാക്കുകയും, ഓരോ 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിനുമുള്ള ആനുവല്‍ റിപ്പോര്‍ട്ടുകള്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ ഇത്തരത്തിലുള്ള പ്രശ്നങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകില്ല, അല്ലെങ്കില്‍ കഴിവതും ഒഴിവാക്കാമായിരുന്നു. 
നൈതികതയുടെയോ അഴിമതിയുടെയോ 
പണാപഹരഞണത്തിന്റെയോ യാതൊരു പ്രശ്നങ്ങളും 
ഇല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ ഇത്തരത്തിലുള്ള ചോദ്യം ചെയുലുകളേ 
ഉണ്ടാവുമായിരുന്നില്ല. ഭക്തരുടെയും അഭ്യുയകക്ഷികളുടെയും 
സംശയങ്ങളല്ല പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണം, ആശ്രമത്തിന്റെ സ്വന്തം 
രീതികളാണ്‌. ഇത്തരം സംശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതിന്റെ പൂര്‍ണ്ണമായ 
ഉത്തരവാദിത്വം അവര്‍ക്കുതന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോള്‍ 
ചാരിറ്റിയും ബിസിനസും തമ്മിലുള്ള കൂടിക്കലരലും വാണിജ്യത്തിനും 
കുടുംബപരമായ/വ്യക്തിപരമായ നേട്ടത്തിനും വേണ്ടിയുള്ള ചാരിറ്റി 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ പ്രദര്‍ശനവും സംബന്ധിച്ച്‌ ഉന്നയിക്കപ്പെടുന്ന 
സംശയങ്ങളുടെ പൂര്‍ണ്ണമായ ഉത്തരവാദിത്വം 
പ്രസ്ഥാനത്തിനുതന്നെയാണ്‌. 


സമഗ്രമായ ആരോഗ്യപരിപാലനം 


“ഹോളിസ്റ്റിക്‌ ഹെല്‍ത്ത്‌ വില്ലേജ്‌ (10ഗ)” എന്ന ഇതുവരെ വെളിച്ചം 
കാണാത്ത ഭീമമായ പ്രോജക്ട്‌, 2001 ല്‍ ആശ്രമവും കേരള 
സര്‍ക്കാരിന്റെ ഇന്‍ഡസ്ട്രിയല്‍ ഡെവലപ്മെന്റ്‌ ഏജന്‍സിയായ 
(൫1൧036 യും സംയോജിതമായി തുടങ്ങാന്‍ ഇരുന്നതാണ്‌. ധാരാളം 
പാശ്ചാത്യരായ ടൂറിസ്റ്റുകാരെ ആകര്‍ഷിക്കാന്‍ സാധിക്കും 
എന്നതിനാലാണ്‌ & യുടെ പ്രസ്ഥാനത്തെ (100 പാര്‍ട്ണര്‍ 


ആക്കിയത്‌. കൂടാതെ, പ്രൊജക്റ്റിന്റെ മുടക്കുമുതല്‍ ആയ 2.5 
ബില്യണ്‍ (250 കോടി) രൂപയുടെ 88% ആയ 58 മില്യണ്‍ ॥5$ ചെലവ്‌ 
വഹിക്കാന്‍ 4 തയ്യാറായിരുന്നു. ഈ പ്രൊജക്റ്റിന്‌ 2001 ല്‍ 
പ്രതീക്ഷിച്ച വാര്‍ഷിക വിറ്റുവരവ്‌ 170 കോടി രൂപ അല്ലെങ്കില്‍ 37 
മില്യന്‍ ൮5$ ആണ്‌. രണ്ടാമത്തെ ലേഖനം സ്വാമി 
അമൃതസ്വരൂപാനന്ദയെ (ബാലു/ 002) ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറയുന്നത്‌, 
611 അവരുടെ “ഏറ്റവും വലിയ സാമൂഹികസേവന പദ്ധതി"യും, 
ഗവണ്‍മെന്റുമായി കൂടിച്ചേര്‍ന്ന്‌ നടപ്പിലാക്കുന്ന ആദ്യത്തെ 
പദ്ധതിയും ആണെന്നാണ്‌. ഇവിടെ സാമൂഹികസേവനവും 
നൂറുകണക്കിന്‌ കോടിരൂപയുടെ വിറ്റുവരവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം 
രസകരമാണ്‌. ഇക്കാര്യത്തിലുള്ള സാമൂഹികസേവനം അഥവാ 
ചാരിറ്റിയും, ഭീമമായ വിറ്റുവരവും തമ്മിലുള്ള പ്രത്യേക ബന്ധം 
ആശ്രമനടത്തിപ്പില്‍ മറ്റെവിടെയെങ്കിലുമൊക്കെ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ടോ 
എന്നുകൂടി നമ്മള്‍ സ്വയം ചോദിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇതുകൂടാതെ 2001ല്‍ 
ആശ്രമത്തിന്‌ നൂറുകണക്കിന്‌ കോടിരൂപയുടെ മുതല്‍മുടക്ക്‌ 
നടത്താനുള്ള കഴിവുണ്ടായിരുന്നു എന്നും നമ്മള്‍ മനസ്സിലാക്കണം. 
“വ്നഥ06..൦09" എന്ന സൈറ്റിലെ കാലഹരണപ്പെട്ട, ഇപ്പോള്‍ 
ലഭ്യമല്ലാത്ത ലിങ്കില്‍ പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌, 4 യുടെ ഭക്തര്‍ [11 യുടെ 
വോളണ്ടിയര്‍ ജീവനക്കാരായി പ്രവര്‍ത്തിക്കും എന്നാണ്‌. 
ലോകത്തിന്റെ ഒരറ്റത്ത്‌ നിന്നും മറ്റേ അറ്റത്തുള്ള അമൃതപുരിയില്‍ 
ശാന്തി തേടി എത്തിയ ഭക്തരെ ഉപയോഗിച്ച്‌ കോടിക്കണക്കിന്‌ 
രൂപയുടെ വിറ്റുവരവ്‌ ഉണ്ടാക്കുന്ന കാര്യമാണ്‌ മേല്‍പറഞ്ഞത്‌. 


ഷോപ്പിംഗ്‌ മാള്‍ ദര്‍ശനത്തിനും കെട്ടുകണക്കിന്‌ പണം വാങ്ങിയുള്ള 
വിഐപി ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്കും പലതരത്തിലുള്ള കോഴ്‌സുകള്‍ക്കും 
പണം വാങ്ങി ചെയ്യുന്ന പൂജകള്‍ക്കും ഗവേഷണസ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്കും 
ടിവി പ്രൊഡക്ഷന്‍ കമ്പനികള്‍ക്കും, ഹൈടെക്‌ കമ്പനികള്‍, 
സോവനീറുകളും മതപരമായ വസ്തുക്കളും ലഭിക്കുന്ന ഓണ്‍ലൈന്‍ 
സ്റ്റോറുകള്‍, ആയുര്‍വേദ ചികിത്സ, അനാഥാലയങ്ങള്‍, 
വിറ്റുവരവുള്ള സാമൂഹ്യസേവനം എന്നിവയെല്ലാം കൂടെ 
നോക്കുമ്പോള്‍ തീരെ നിഷ്കളങ്കര്‍ക്കോ, അതിഭാവനയുള്ളവര്‍ക്കോ 
മാത്രമേ ഈ സ്ഥാപനവും അതിന്റെ ഉടമയും ലാളിത്യം, വിനയം, 
ദാരിദ്രവ്രതം, സ്നേഹം, നിര്‍വികാരസേവനം എന്ന ആദര്‍ശങ്ങളില്‍ 
അടിയുറച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നവരാണ്‌ എന്ന്‌ വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിയൂ. 


0. അമൃതയോഗ 


യോഗയും ബിസിനസ്‌ തന്നെയാണ്‌, ആശ്രമത്തിന്‌ അത്‌ 
ആദ്യംതന്നെ മനസ്സിലായിട്ടുണ്ട്‌. പരമ്പരാഗത യോഗാരീതികളായ 
ഹഠയോഗ, അഷ്ടാംഗയോഗ, കുണ്ഡലിനിയോഗ എന്നിവയ്ക്ക്‌ 
പുറമേ യോഗയെ ഗാരവമായി കാണുന്ന പഠനകേന്ദ്രമായ ബീഹാര്‍ 
സ്‌കൂള്‍ ഓഫ്‌ യോഗ അല്ലെങ്കില്‍, അറിയപ്പെടുന്ന ആചാര്യന്മാരാല്‍ 
നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ട അയുങ്കാര്‍ യോഗ, വിനിയോഗ (കൃഷ്ണമാചാര്യ എന്ന 
ചെന്നൈയിലെ ആചാര്യനാല്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടത്‌), ശിവാനന്ദയോഗ 
(സ്വാമി ശിവാനന്ദയുടെ), ആനന്ദയോഗ, ക്രിയായോഗ (പരമഹംസ 


യോഗാനന്ദയുടെ). ഇനി ഇതൊന്നുമല്ലാതെ വാണിജ്യ 
വല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ട, ഇടപാടുകാരുടെ ശ്രദ്ധയാകര്‍ഷിക്കാനും അവരെ 
നിലനിര്‍ത്താനും വേണ്ടി യോഗയ്ക്ക്‌ സ്വന്തം പേരിടുകയോ, സ്വന്തം 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ പേരിടുകയോ ചെയ്തിട്ടുള്ള മൈസൂര്‍ യോഗ, 
ഇന്റഗ്രല്‍ യോഗ (വിപുലമായ), ബിക്രം യോഗ (യോഗയും 
നീരാവിയിലെ കുളിയും), ഇനി ഇതേ ആവശ്യത്തിനായി യോഗയില്‍ 
സ്വന്തമായ ഒരു പ്രത്യേക ശൈലി കൊണ്ടുവരിക (ഇതിനുപിന്നിലുള്ള 
വ്ൃക്തികളുടെ/സ്ഥാപനങ്ങളുടെ പ്രചാരണമാണ്‌ ലക്ഷ്യം), ഇതിന്‌ 
ഉദാഹരണങ്ങള്‍: 


അനുസാര യോഗ (ദൈവകൃപയിലേക്ക്‌ മനസ്സ്‌ തുറക്കുകയും 
അവിടെ നിലനിര്‍ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു), ജീവന്മുക്തി യോഗ 
(നിങ്ങള്‍ ജ്ഞാനോദയം വേണമെന്ന്‌ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, കാരണം മറ്റുള്ളവയില്‍...), 
റസ്റ്റോറേറ്റീവ്‌ യോഗ (പുനരുജ്ജീവനം), പവര്‍ യോഗ, കോര്‍ 
പവര്‍ യോഗ (പവര്‍ യോഗ പര്യാപ്തമല്ലെങ്കില്‍), ഏരിയല്‍ 
യോഗ (മച്ചില്‍ നിന്ന്‌ തൂങ്ങിക്കിടന്നു, ഫ്ലൈ യോഗ (നേരത്തെ 
പറഞ്ഞതിന്റെ മറ്റൊരു തരം, ശരിക്കും പറക്കാന്‍ 
പഠിപ്പിക്കുമോ എന്ന്‌ അറിയില്ല), റോക്കറ്റ്‌ യോഗ (വളരെ 
വേഗത്തില്‍ ചെയ്യുന്നത്‌), ബിയര്‍ യോഗ (ബിയറിനൊപ്പം), 
ടര യോഗ(സര്‍ഫ്‌ ബോര്‍ഡില്‍ നിന്ന്‌ ചെയ്യുന്ന യോഗ), 
അക്രോ യോഗ (ആക്രോബാറ്റിക്സ്‌), ജെന്‍ഡില്‍ യോഗ 
ഫ്ളോ യോഗ, അലൈന്‍മെന്റ്‌ ഓറിയന്റഡ്‌ യോഗ, ഫിറ്റ്നെസ്‌ 
യോഗ, സ്പെഷ്യാലിറ്റി യോഗ (പ്രത്യേകശ്രദ്ധ ആവശ്യമുള്ള 
ആളുകള്‍ക്ക്‌: നിങ്ങള്‍ ഗര്‍ഭിണിയോ, അധികം പ്രായമുള്ള 
ആളോ, ഒട്ടും പ്രായമില്ലാത്ത ആളോ, വികലാംഗനോ ഒക്കെ 
ആണെങ്കില്‍), തെറാപ്യൂട്ടിക്‌ യോഗ, ലാഫ്റ്റര്‍ യോഗ (൧. യുടെ 
കീഴില്‍ പരിശീലിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌), പാരാ യോഗ (പരമമായ), 
ഗ്രീന്‍ യോഗ (പ്രകൃതിയെയും ഭൂമിയെയും ഒക്കെ 
പ്രതിപാദിച്ചുകൊണ്ട്‌), യോഗ റേവ്സ്‌ (യോഗയും റേവ്‌ 
പാര്‍ട്ടികളും സംയോജിപ്പിച്ച്‌), കനാബിസ്‌ യോഗ (കഞ്ചാവ്‌ 
വലിച്ചുകൊണ്ട്‌, നേക്കഡ്‌ യോഗ (വസ്ത്രങ്ങളില്ലാതെ), ഗോട്ട്‌ 
യോഗ, ഡോഗ്‌ യോഗ, തന്ത്രം യോഗ (ക്ഷോഭവും യോഗയും 
പൊരുത്തപ്പെടുമ്പോള്‍), ബ്രോഗ യോഗ (ആണ്‍ 
സുഹൃത്തുക്കള്‍), പെയര്‍ യോഗ (ദമ്പതികള്‍), യോനി എഗ്ഗ്‌ 
യോഗ (യോനിയില്‍ മാര്‍ബിള്‍ എഗ്ഗ്‌ വച്ചുള്ള പെല്‍വിക്‌ 
ഫ്ലോര്‍ കോണ്‍ട്രാക്ഷന്‍), ഇങ്ങനെ ധാരാളം തരത്തില്‍... 


൧. യ്ക്ക്‌ പ്രശസ്തിയും വിശ്വാസ്യതയും, ഉപഭോക്താക്കളെയും ഒന്നും 
നഷ്ടപ്പെടുത്താന്‍ ആവില്ല എന്നതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ അമൃതയോഗ 
കണ്ടുപിടിച്ചു. മറ്റുപല യോഗാ രീതികളെയും പോലെ, 50 വര്‍ഷം 
കൊണ്ട്‌ ഇതും ടടൃഷികളില്‍ നിന്ന്‌ ഉല്‍ഭവിച്ച, ദൈവാവതാരവും 
കാരുണ്യത്തിന്റെ അമ്മയുമായ 4 പ്രബലമാക്കിയ ഒരു പരമ്പരാഗത 
യോഗാ രീതിയായി മാറും. 


അമൃതയോഗ എന്താണെന്ന്‌ നോക്കാം. അമൃതയോഗയ്ക്ക്‌ 
വേണ്ടിയുള്ള പേജ്‌ പറയുന്നത്‌ അനുസരിച്ച്‌,40 “ഒരു ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന 
സദ്ഗുരുവും ആത്മീയാചാര്യയും സ്വയം പരമാത്മാവിന്റെ 
മൂര്‍ത്തീഭാവുമായ (...) അമ്മയാണ്‌ അമൃതയോഗ 
വികസിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇത്‌ നേരിട്ട്‌ അമ്മയുടെ സങ്കല്‍പ്പത്തില്‍ 
നിന്നും നിരുപാധിക സ്നേഹത്തോടെ ലോകനന്മക്കുവേണ്ടി 
ഉണ്ടായതാണ്‌. ഇത്‌ മനുഷ്യരാശിക്ക്‌ അത്യപൂര്‍വ്വമായും 
അസാധാരണമായും ലഭിക്കുന്ന ഒരവസരമാണ്‌. അമൃതയോഗയുടെ 
വേരുകള്‍ പുരാതന ഗുരുകുലസമ്പ്രദായത്തില്‍ നിന്നാണെങ്കിലും, 
യോഗയെ മനസ്സിലാക്കുന്നതില്‍ ഇതൊരു പുതിയ സമീപനമാണ്‌. 
“ഹൃദയത്തില്‍നിന്ന്‌ ജീവിക്കുക” എന്ന അമ്മയുടെ കാതലായ 
ദര്‍ശനത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാണ്‌ ഇത്‌. അമ്മയുടെ ആത്മീയ 
സന്ദേശങ്ങളാണ്‌ അമൃതയോഗയുടെ അടിസ്ഥാനവും. അമ്മയുടെ 
ലാളിത്യവും വിനയവും പ്രതിഫലിക്കുന്ന ഒരു പഠനരീതിയാണ്‌ ഇതിന്‌ 
ആവിഷ്കരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. (...) അമൃതപുരി ആശ്രമം 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ മുതല്‍ യോഗാഭ്യാസം സാധനയുടെ ഒരു 
ഭാഗമായിരുന്നു. ആദ്യം മുതല്‍ക്കുതന്നെ ഹഠയോഗയെ ഞങ്ങളുടെ 
ആരോഗ്യകരമായ ദിനചര്യയുടെ അവിഭാജ്യഘടകമായാണ്‌ അമ്മ 
കണ്ടത്‌. 1987 ല്‍ ആശ്രമത്തിലും സെന്ററുകളിലും തുടങ്ങിയ യോഗ 
ക്ലാസ്സ്‌ “ഹൃദയത്തിലൂടെ ജീവിക്കൂ” എന്ന അമ്മയുടെ സന്ദേശത്തെ 
അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയുള്ളതാണ്‌. (...) അമൃതയോഗയുടെ 
അതുല്യമായ പഠനരീതി രൂപീകരിച്ചത്‌ 2007ലാണ്‌”. (...) 


ഈ അര്‍ത്ഥമില്ലാത്ത ജല്‍പ്പനങ്ങള്‍, ഇല്ലാത്ത ചരിത്രം ഉണ്ടാക്കി 
എഴുതുന്നതിന്റെ ഉത്തമമാതൃകയാണ്‌. ഇത്‌ എടുത്തുപറയേണ്ടതിന്റെ 
ആവശ്യം എന്തെന്നാല്‍ അസത്യം, കൃത്രിമത്വം, കളവ്‌ 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള ആ സംഘടനയുടെ അടിസ്ഥാന സ്വഭാവങ്ങളെ 
ഇത്‌ തുറന്നുകാട്ടുന്നു. എങ്ങനെയാണ്‌ അവര്‍ പാരമ്പര്യത്തോടും 
രാജ്യത്തോടും ജനതയോടും കളവ്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ എന്നു 
നോക്കാം: 


1. പാരമ്പര്യവുമായി ഇല്ലാത്ത ബന്ധമുണ്ടെന്ന്‌ നടിക്കുന്നു 


2. ജീവിതത്തില്‍ ഒരു ദിവസം പോലും, ഒരു യോഗമുറ 
പോലും ചെയ്തിട്ടില്ലാത്തപ്പോള്‍, ഇത്‌ ഒരു 
സദ്ഗുരുവില്‍4 നിന്നാണ്‌ ഉത്ഭവിച്ചത്‌ എന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടുക. 


3. അവരുടെ സങ്കല്‍പ്പത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഇത്‌ ഉത്ഭവിച്ചത്‌ 
എന്ന്‌ തനതായ വിടുവായത്തത്തോടെ ഗ്യാസ്‌ ലൈറ്റ്‌ 
ചെയ്യുക. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍, അവര്‍ അവരുടെ 
സ്വന്തമായ യോഗാ ശൈലി പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ 
താല്ൃര്യപ്പെട്ടു എന്ന്‌ പറയുന്നതാണ്‌ ഉചിതം 
(തീര്‍ച്ചയായും വിറ്റുവരവ്‌ കൂട്ടാനും സ്വാധീനം 
ചെലുത്താനും സേവനങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിശ്വാസ്യത 


വരുത്താനുമാണ്‌ ഇതു തുടങ്ങിയത്‌ എന്നു പറയാന്‍ 
ആര്‍ക്കും ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാവും) 


. അമൃതയോഗ അവരുടെ നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം 
ഉണ്ടാക്കിയതാണ്‌ എന്ന അവകാശവാദം. ബാലു 14ന- 
ന൭ഠ019/ഠ00 (ഐആം-മെഡിറ്റേഷന്‍) 
തട്ടിക്കൂട്ടിയതുപോലെ, അവരുടെ പേരിലും 
ഉടമസ്ഥതയിലുമുള്ള ഒരു യോഗാരീതി 
ഉണ്ടാക്കുന്നതിനായി അവരും അവരുടെ ആണ്‍മക്കളും 
തമ്മിലുള്ള ഒരു കരാറാവാനാണ്‌ സാധ്യത. 


. ഇത്‌ പരമ്പരാഗത “ഗുരുകുല” യോഗയില്‍ 
അധിഷ്ഠിതമാണെന്ന അവകാശവാദം ആരുടെയോ 
ഉത്തേജിതമായ മനസ്സിന്റെ സൃഷ്ടിയാണ്‌. യോഗയ്ക്ക്‌ 
ഉദാത്തമായ ഒരു പാരമ്പര്യം തീര്‍ച്ചയായും ഉണ്ട്‌, പക്ഷേ 
അതവരുടേതല്ല. പ്രത്യേകതയുള്ള എന്താണ്‌ അവര്‍ 
കണ്ടുപിടിച്ചത്‌? “ഹൃദയത്തിലൂടെ ജീവിക്കൂ” എന്നതോ? 
അത്തരം യോഗ ശീലിക്കുകയും പഠിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന ധാരാളം ആചാര്യന്മാരെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
കണ്ടെത്താനാകും. 


. അനാദിയായ കാലത്തോളം പുരാതനമാണ്‌ 
അമൃതയോഗ എന്നത്‌. യോഗയുടെ കാര്യത്തില്‍ ആ 
പറഞ്ഞത്‌ തീര്‍ച്ചയായും ശരിയാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അമൃതയുടെ കാര്യത്തില്‍, അല്ല. അത്‌ ഉത്ഭവിച്ചത്‌ 
അവരുടെ ഇക്കണോമിക്സ്‌ ബിരുദധാരികളായ 
ആണ്‍മക്കളുടെ തലയില്‍ നിന്നാണ്‌. 


. യോഗാഭ്യാസം ആദ്യം മുതലേ ആശ്രമത്തിലെ 
ദിനചര്യയായിരുന്നു എന്ന്‌ പറയാന്‍ നല്ല ധൈര്യം 
വേണം. വേണുവും (ബാലുവിന്റെ സഹോദരന്‍), 
പൈയും ഞാനും മാത്രമായിരുന്നു ആദ്യകാലത്ത്‌ 
യോഗയില്‍ താല്‍പര്യം കാണിച്ചിരുന്നത്‌. സ്വന്തമായി 
ഒരു യോഗ ഗുരുവിന്റെ അടുത്തു പോവാന്‍ വേണുവിന്‌ 
അനുവാദം നല്‍കി. എന്നെ ബാംഗ്ലൂരില്‍ അയച്ച്‌ യോഗ 
ടീച്ചറും, തെറാപ്പിസ്റ്റും ആവാനുമുള്ള പരിശീലനം 
നല്‍കി. ഞങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ മെഡിറ്റേഷന്‍ സമയത്ത്‌ 
പ്രാണായാമം ചെയ്തിരുന്നു, എന്നാല്‍ അതൊരിക്കലും 
ചിട്ടയോടുകൂടി ആയിരുന്നില്ല. ഇതെല്ലാം കൊണ്ട്‌, യോഗ 
ആദ്യം മുതലേ ആശ്രമത്തിലെ ചിട്ടയായിരുന്നുവെന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടാനാവില്ല. 


. ആദ്യം മുതല്‍ക്കുതന്നെ യോഗയെ ഞങ്ങടെ 
ആരോഗ്യകരമായ ദിനചര്യയുടെ 
അവിഭാജ്യഘടകമായാണ്‌ അമ്മ കണ്ടത്‌ എന്ന 


അവകാശവാദത്തെ കുറിച്ചാണെങ്കില്‍, അത്‌ 
സത്യമാണ്‌. യോഗ നല്ലതാണെന്ന്‌ അവര്‍ എപ്പോഴും 
പറയുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതില്‍ 
അസാധാരണമായി ഒന്നുമില്ല, എന്റെ മുത്തശ്ശിയും 
എന്നോട്‌ പറയുമായിരുന്നു വളയുകയും നിവരുകയും 
ചെയ്യുന്ന വ്യായാമങ്ങള്‍ വളരെ നല്ലതാണെന്ന്‌. 
എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ആചാരം തുടങ്ങിയത്‌ 
അവരാണെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടാനാവില്ല. 


9. അമൃതയോഗ “ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നും ജീവിക്കൂ” എന്ന 
സന്ദേശത്തില്‍ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയുള്ളതാണ്‌: 
അവരുടെ ഓദ്യോഗിക തത്വചിന്തകനായ 002, 
ബാലുവിന്‌ ഒന്നുമില്ലായ്മയില്‍നിന്ന്‌ അര്‍ത്ഥമില്ലാത്ത 
അസംബന്ധങ്ങളുണ്ടാക്കാന്‍ നല്ല കഴിവാണ്‌. ഇവിടെ 
ആശയ ചോരണം കൂടി നടത്തിയാണ്‌ അത്‌ 
സാധിച്ചിരിക്കുന്നത്‌, വിശദവിവരങ്ങളിലേക്ക്‌ പിന്നീട്‌ 
കടക്കാം. 


ഇതെല്ലാം ഒന്ന്‌ ചുരുക്കി പറയുന്നതിനായി ഒരു കടംകഥ 
ചോദിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അതെങ്ങനെയുണ്ടാകും എന്നു നോക്കാം. 
എന്റെ ആദ്യത്തെ സൂചന എന്തെന്നാല്‍ ഒരു മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്റെ 
മകളുടെ അടിസ്ഥാനപരവും മോശമായി നിര്‍മ്മിച്ചതുമായ ഒരു 
സന്ദേശത്തെ അവരുടെ ആദ്യ ശിഷ്യന്‍ ദൃഡ്പ്പെടുത്തുകയും 
ക്രമപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തത്‌. എന്റെ രണ്ടാമത്തെ സൂചന, തനിക്ക്‌ 
യാതൊരു വൈദഗ്ധ്യവമില്ലാത്ത ഒരു മേഖലയില്‍ ഒരു 
വെളിപാടുപോലെ പ്രത്യക്ഷപ്പെടേണ്ടിവന്ന ഒരു ആചാര്യ. 
മൂന്നാമത്തേത്‌ ഒരിക്കലും ഇല്ലായിരുന്ന ഒരു യോഗാപാരമ്പര്യം. 
നാലാമത്തേത്‌, പാരമ്പര്യവുമായി കപടമായി ഉണ്ടാക്കിയ ഒരു 
ബന്ധം. അഞ്ചാമത്തേത്‌, പുരാതനമായി നിലനിന്നുവന്ന 
സങ്കല്പങ്ങളെ എടുത്ത്‌ അവ 4 ഉണ്ടാക്കിയതാണെന്ന 
അവകാശവാദം. ആറാമത്തേത്‌ ഏറ്റവും ലളിതമായ ഒരാശയത്തെ 
അതുല്യമെന്നും മാലികമെന്നും നൂതനമായതെന്നും പറഞ്ഞുള്ള 
അവതരണം. ഈ സൂചനകള്‍ക്കെല്ലാമുള്ള അവസാന ഉത്തരമാണ്‌ 
അമൃതയോഗ. 


111. 4. പുത്രന്മാരും അവരുടെ 
അമ്മയും 


ഞങ്ങള്‍ മക്കളും (തന്റെ ശിഷ്യന്മാരെ മക്കള്‍ എന്നാണ്‌ 4 
വിളിച്ചിരുന്നത്‌) 4 യും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
പറയുകയാണെങ്കില്‍, 4 യുടെ ശ്രദ്ധ കിട്ടാനും അവരോടൊപ്പം 
സമയം ചെലവഴിക്കാനും ഞങ്ങള്‍ പരസ്പരം നിരന്തരം 
മത്സരിക്കുമായിരുന്നു. ബാലിശമായ ഈ മത്സരത്തില്‍ 
ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ഞാനും പങ്കാളിയായിരുന്നു, എന്നാല്‍ 
കാലക്രമേണ ഞാനതില്‍ നിന്ന്‌ വിരമിക്കുകയും സ്വന്തം കാര്യം 
നോക്കി ജീവിക്കുകയും ചെയ്തു. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ഞങ്ങളുടെ 
ബാലിശമായ ഈ സ്വഭാവത്തെ 4 മുതലെടുക്കുകയും ഞങ്ങളെ 
സ്വാധീനിക്കാനായി ഇത്‌ ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 4, 
ഞങ്ങളെ മുന്നോട്ടു നയിക്കാന്‍ ഉപയോഗിച്ച ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമായാണ്‌ 
അന്ന്‌ ഞാനതിനെ കണ്ടിരുന്നത്‌. ഏതായാലും അന്നൊക്കെ 2 ഏത്‌ 
സാഹചര്യത്തില്‍ എന്തുതന്നെ ചെയ്താലും, അതിനൊക്കെയുള്ള 
ന്യായീകരണങ്ങള്‍ ഞങ്ങള്‍ സ്വയം കണ്ടുപിടിക്കുമായിരുന്നു. 
കാലക്രമേണ ആശ്രമം രൂപപ്പെട്ട്‌ ഓരോരുത്തര്‍ക്കുമുള്ള ജോലികള്‍ 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമായി വീതിക്കപ്പെട്ടപ്പോഴേക്കും, ആകുലതകള്‍ 
ഒന്നുമില്ലാത്ത സന്തോഷകരമായ സഹവര്‍ത്തിത്വത്തിന്റെ നാളുകള്‍ 
കഴിഞ്ഞു പോയിരുന്നു. 2 യുമായി നേരിട്ടുള്ള സമ്പര്‍ക്കം 
കുറഞ്ഞുവരികയും ഭക്തജനങ്ങളുടെ തിരക്ക്‌ കൂടിവരികയും ചെയ്ത 
സാഹചര്യത്തില്‍ ഞങ്ങളില്‍ ഒരു തരം അസൂയ വന്നു നിറഞ്ഞു. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രത്യേകം ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ തന്നിരുന്നുവെങ്കിലും 4 
യ്ക്ക്‌ എല്ലാ കാര്യങ്ങളും അപ്പപ്പോള്‍ അറിയുകയും നിയന്ത്രിക്കുകയും 
ചെയുണം എന്നു നിര്‍ബന്ധമായിരുന്നു. എല്ലാ കാര്യങ്ങളും 
നിരന്തരമായി അവരെ അറിയിക്കേണ്ട ചുമതല 
ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടായിരുന്നു. 4. യുടെ തിരക്കുകള്‍ക്കിടയില്‍ വളരെ 
വിരളമായേ അവരെ കാണാന്‍ കഴിയൂ എന്നതിനാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ധാരാളം കാത്തിരിക്കുകയും ഒരവസരത്തിനായി കെഞ്ചുകയും ഒക്കെ 
ചെയ്യേണ്ടി വരാറുണ്ട്‌. ഇതുപലപ്പോഴും ഞങ്ങളെ തളര്‍ത്തി. ൧ ഈ 
സാഹചര്യം മുതലെടുത്ത്‌ കൂടിക്കാഴ്ചകള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ അമാന്തം 
വരുത്തിയിരുന്നു. പലപ്പോഴും ധാരാളം കാത്തിരുന്ന്‌ കുടിക്കാഴ്ച 
നടക്കാതെ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിരാശരായി മടങ്ങേണ്ടിയും വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 


ഞാന്‍ യൂറോപ്പില്‍ നിന്ന്‌ ഒരുമാസത്തേക്ക്‌ മടങ്ങി വരാറുള്ളപ്പോള്‍ 
എനിക്ക്‌ ൧ യെ എപ്പോള്‍ വേണമെങ്കിലും കാണാം എന്ന 
സാഹചര്യമായിരുന്നു. പലപ്പോഴും എന്റെ മുന്‍സഹോദരന്മാര്‍ ഒരു 


വര്‍ഷത്തില്‍ അവരൊടൊപ്പം ചെലവഴിക്കുന്ന അത്രയും സമയം 
തന്നെ, ആ ഒരു മാസത്തില്‍ ഞാന്‍ അവരോടൊപ്പം 
ചെലവഴിച്ചിരുന്നു. ദീര്‍ഘകാലം സ്ഥലത്തില്ലാത്തതിനാലും എന്റെ 
ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ കാരണവുമാണ്‌ ഇതെന്ന്‌ നന്നായി 
അറിയാമെങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ എന്നോടല്ലം അസൂയ തോന്നിയിരുന്നു. 2 
യുടെ ശ്രദ്ധ കിട്ടാനായി ശിഷ്യന്മാര്‍ പല വേലകളും 
കാണിക്കുമായിരുന്നു. ആദ്യമൊക്കെ താന്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ 
വ്യക്തമായി അറിയുന്ന, പ്രേരണകള്‍ക്ക്‌ വഴങ്ങാത്ത, വളരെ 
പ്രാപ്തയായ ഒരു ഗുരുവായിരുന്നു അവര്‍. അവര്‍ക്ക്‌ അസാമാന്യമായ 
വീര്യവും ചുറുചുറുക്കുമുണ്ടായിരുന്നു. ചുറ്റുമുള്ളവരുടെ 
തടസ്സുങ്ങളൊന്നും തന്നെ അവരുടെ വാക്കുകളുടെ ശക്തിക്ക്‌ മുന്നില്‍ 
ഒന്നുമായിരുന്നില്ല. ൧. യുടെ ഉചിതമല്ലാത്ത നടപടികളെയും 
തീരുമാനങ്ങളെയും കുറിച്ചുള്ള അഭിപ്രായവൃത്യാസം തുറന്നു 
പറയുകയും എതിര്‍ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന ഒരേ ഒരു ശിഷ്യന്‍ 
ചന്ദ്രുവായിരുന്നു. അയാള്‍ അധികകാലം അവിടെ തുടര്‍ന്നില്ല എന്ന്‌ 
ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലായി. 4 തന്റെ പുത്രന്മാര്‍ 
എന്ന്‌ വിളിക്കുന്ന മറ്റു സ്വാമിമാര്‍, ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ അല്പം 
സങ്കോചത്തോടെ എതിരഭിപ്രായങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിരുന്നെങ്കിലും, 
അവരുടെ ഗുരുവിന്റെ ഉര്‍ജ്ജത്തിനും വീര്യത്തിനും മുന്നില്‍ അത്‌ 
നിഷ്പ്രഭമാവുകയും, തുടര്‍ന്ന്‌ ശിഷ്യര്‍ മിണ്ടാതെയാവുകയും ചെയ്തു. 
ആശ്രമത്തിന്‌ വിദേശത്ത്‌ നേടാനായ പുരോഗതിയും അതിന്റെ 
പ്രതിഫലം എന്നപോലെ ഇന്ത്യയില്‍ കിട്ടിയ മതിപ്പും തങ്ങളുടെ 
പലതരം കഴിവുകള്‍ 2 യ്ക്ക്‌ വേണ്ടി സമര്‍പ്പിച്ച ധാരാളം ഭക്തരുടെ 
വരവും എല്ലാംകൂടി തീരുമാനങ്ങള്‍ അവരുടേത്‌ മാത്രം എന്ന 
നിലയിലേക്ക്‌ കാര്യങ്ങള്‍ കൊണ്ടുവന്നു. അവരെ ഉപദേശിക്കാനോ 
എതിര്‍ക്കാനോ ഇതര മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ പറയാനോ ആരുമില്ലാതെ 
അവര്‍ പതിയെ ആശയപരമായും പ്രവര്‍ത്തിയിലും സര്‍വ്ൃശക്തിത്വം 
എന്ന ഭാവത്തിലേക്ക്‌ വഴുതി വീഴുകയായിരുന്നു. 


ദൂരയാത്രകള്‍ ചെയ്യുന്ന പുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ പ്രത്യേകശ്രദ്ധ 
കൊടുത്തിരുന്നു. അത്തരം പുത്രന്മാര്‍ യാത്ര പുറപ്പെടും മുമ്പ്‌ 
താനുമായുള്ള ബന്ധം ഉയട്ടിയുറപ്പിക്കുന്ന തരത്തില്‍ 
പെരുമാറിയിരുന്നു. പുത്രന്മാക്ക്‌ ഏകാഗ്രത നഷ്ടപ്പെടാതെയും 
വഴിതെറ്റാതെയും സാധന തുടരുന്നതിനായിരുന്നു ഇത്‌. ഈ പ്രത്യേക 
ശ്രദ്ധയും പരിലാളനങ്ങളും പലപ്പോഴും അനിയന്ത്രിതമാവുകയും 
പിന്നീടതൊരു ശീലവമാവുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


൧. യ്ക്ക്‌ ബാലുവിനോടുള്ള പ്രത്യേക ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. എല്ലാ സത്യസന്ധതയോടെയും 
അങ്ങനെ ഒരു പ്രത്യേക ബന്ധം ഇല്ല എന്ന്‌ പറയാന്‍ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചേനെ. കാരണം ആരോടും പ്രത്യേക താല്പര്യമില്ലാതെ 
എല്ലാവരെയും ഒരുപോലെയാണ്‌ സ്‌നേഹിച്ചിരുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ 
എന്നെ വിശ്വസിപ്പിച്ചിരുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഏതൊരു ബന്ധത്തിലും 
ഉള്ളതുപോലെ പരസ്പരമുള്ള ആകര്‍ഷണവും ആരാധനയും 


മുഷിച്ചിലുമെല്ലാം പല ബന്ധങ്ങളെയും മാറ്റിമറിക്കുകയും ചിലത്‌ 
ബുദ്ധിമുട്ടിലാക്കുകയും ചെയ്യും. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഓരോ 
പുത്രനുമായുള്ള 4 യുടെ ബന്ധവും വ്ൃത്യസ്തമായിരുന്നു. 
ഓരോരുത്തരോടുമുള്ള സംസാരരീതിയും അവരെ ഞങ്ങളുമായി 
ബന്ധിപ്പിച്ചിരുന്ന വൈകാരിക ബന്ധവും വ്യത്യസ്തമായിരുന്നു. 
ഓരോരുത്തര്‍ക്കും വ്യത്യസ്തമായ കാര്യങ്ങളാണ്‌ പഠിക്കാന്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നത്‌; ഓരോരുത്തരുടെയും പദ്ധതികളും പരിമിതികളും 
സംസ്‌കാരവും വ്ൃത്യസ്തമായിരുന്നു. 


ഗെയിലിന്‌ അവര്‍ പുസ്തകത്തില്‍ എഴുതിയതില്‍ നിന്നും 
അധികമായി ധാരാളം കാര്യങ്ങള്‍ അറിയാം. പുസ്തകം 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതിന്‌ ശേഷം അതില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്താത്ത ധാരാളം 
കാര്യങ്ങള്‍; അതിന്റെ തന്ത്രപരവും അശ്ലീലവുമായ 
വിശദാംശങ്ങളോടെ ഗെയില്‍ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 350 പേജുള്ള 
അനുഭവക്കുറിപ്പായതിനാലാണ്‌ അധികം വിശദാംശങ്ങള്‍ അതില്‍ 
ഉള്‍പ്പേടുത്താതിരുന്നത്‌. ഗെയില്‍ എന്നോട്‌ ഓരോ കാര്യങ്ങള്‍ 
വെളിപ്പെടുത്തുമ്പോഴും ഒരു കടംകഥ പോലെ ഒരിക്കല്‍ തോന്നിയ 
എന്റെ സ്വന്തം അനുഭവങ്ങള്‍ മാന്ത്രിക വിദ്യയാലെന്നപോലെ എന്റെ 
മുന്നില്‍ ചുരുളഴിയുകയായിരുന്നു. 


കൂടുതല്‍ പറയുന്നതിനുമുമ്പ്‌ കുറച്ച്‌ പൊതുവായ ചിന്തകള്‍ 
വിവരിക്കാം. ഞാന്‍ വംശീയമായി ആഗ്ളോ സാക്സണോ ഇന്ത്യനോ 
അല്ല. ഒരുപാട്‌ കാലം പരമ്പരാഗത ഇന്ത്യന്‍ സംസ്‌കാരവുമായി 
ലയിച്ചുചേര്‍ന്ന്‌ ജീവിച്ചുവെങ്കിലും, അടിസ്ഥാനപരമായി ഞാന്‍ 
അറുപതുകളിലെ ഫ്രഞ്ച്‌ സാമൂഹിക ഉദാരവല്‍ക്കരണത്താല്‍ 
പ്രചോദിതനായി ഉദാരചിത്തനും വിശാല മനസ്്‌കനായ ഒരു ഫ്രഞ്ച്‌ 
യൂറോപ്യന്‍ ആയി തന്നെ തുടര്‍ന്നു. സങ്കോചവും അതിവിനയവും 
എന്റെ സംസ്‌കാരത്തിന്റെ ഭാഗമല്ല; ഈ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വേണം 
എന്റെ വിചാരങ്ങളെ നിങ്ങള്‍ വിലയിരുത്താന്‍. കാര്യങ്ങള്‍ 
വെട്ടിത്തുറന്ന്‌ പറയുന്നതാണ്‌ നല്ലത്‌ എന്ന പക്ഷക്കാരനാണ്‌ ഞാന്‍. 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ ആത്മാവിനെയും മനുഷ്യജീവിതത്തെയും കുറിച്ച്‌ 
പറയുമ്പോള്‍ വ്യക്തതയും ലാളിത്യവും നേരും ഞാന്‍ ഏറ്റവും 
വിലകല്‍പ്പിക്കുന്ന മൂല്യങ്ങളാണ്‌. 


൧. യ്ക്ക്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രത്യേക വ്യക്തിയോടോ വ്യക്തികളോടോ 
ഉണ്ടായിരിക്കാവുന്ന ലൈംഗികബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
പറയുകയാണെങ്കില്‍, അവര്‍ക്ക്‌ എന്തുകൊണ്ടായിരിക്കും 
ചിലരുമായി ഈ പ്രത്യേക ബന്ധം ഉണ്ടാവുകയും മറ്റുള്ളവരുമായി 
ഇല്ലാതിരിക്കുകയും ചെയ്തത്‌? നമുക്ക്‌ ഇഷ്ടമുള്ള ഒരുപാട്‌ 
പേരുണ്ടാവും, എന്ന്‌ കരുതി എല്ലാവരുമായി ഇത്തരം സ്വകാര്യ 
ബന്ധത്തിന്‌ കഴിയില്ല. പൊതുവെ ബന്ധങ്ങളിലെ അഭിനിവേശത്തെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള നിഗൂഡതയാണിത്‌ (അതോ, അവിഹിതമായി 
സ്വാധീനം ചെലുത്താനുള്ള വഴിയോ (?)...). ചില പ്രത്യേക 
വ്യക്തികളുമായി അവര്‍ക്കുണ്ടായിരിക്കാവുന്ന സ്വകാര്യബന്ധം, ആ 


വ്യക്തികളുടെ പഠിപ്പ്‌, സംസ്‌കാരം, വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യം, 
വിലക്കുകളെക്കുറിച്ചുള്ള അവരുടെ ധാരണ, സാമൂഹിക 
സാംസ്കാരിക രാഷ്ട്രീയ ഭരഷ്ടുകളെ മറികടക്കാനുള്ള അവരുടെ 
കഴിവ്‌ എന്നിവയെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കും എന്നാണ്‌ എനിക്ക്‌ 
തോന്നുന്നത്‌. ഈ ബന്ധങ്ങള്‍ കൂടുതലും അവരെ ആശ്രയിച്ച്‌ 
എന്നതിനേക്കാള്‍ അവരുടെ പുത്രന്മാരെ 
ആശ്രയിച്ചായിരുന്നിരിക്കാം. അതേസമയം ഒരു ബന്ധത്തിലെ 
കെമിസ്ട്രി നിഗുഡമാണെന്ന്‌ നമുക്കറിയാം. അങ്ങനെ 
നോക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ പുത്രന്മാരെയെല്ലാം ഒന്നുപോലെ 
സ്‌നേഹിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ കൂടിയും അവരെല്ലാവരുമായി 
സ്വകാര്യബന്ധം വേണം എന്ന്‌ നിര്‍ബന്ധമില്ല. ഇതുകൂടാതെ 
അവരുടെ പുത്രന്മാരുമായുള്ള ബന്ധത്തിന്‌ പല രൂപങ്ങളും 
ഭാവങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു: ഇങ്ങേയറ്റത്ത്‌ പരമ്പരാഗതമായ 
ഗുരുശിഷ്യബന്ധം, അങ്ങേയറ്റത്തെ മായികമായ ആസക്കി നിറഞ്ഞ 
ഭക്തനുമായുള്ള ബന്ധം, ഇതിന്‌ രണ്ടിനുമിടയില്‍ അടുപ്പത്തിന്റെയും 
സങ്കിര്‍ണ്ണുതയുടെയും അവ്യക്തമായ മേഖല. ഇതിന്റെ അനുപാതം 
എങ്ങനെയെന്നത്‌ സാഹചര്യവും മനസ്ഥിതിയും അനുസരിച്ചാവും. 
എന്നിരുന്നാലും ഏറ്റവും ഗാഡമായ ബന്ധമുണ്ടാവുന്നത്‌ ശിഷ്യന്‍/ 
ആത്മജ്ഞാനിയായ കമിതാവ്‌/ പുത്രന്‍ എന്നതിന്റെയെല്ലാം 
സങ്കലനത്തിലാണ്‌. അതിനാല്‍ തന്നെ ആത്മീയ വഴിയില്‍ നിന്ന്‌ 
വൃതിചലിക്കാനുള്ള അപകടസാധ്യത ഇതില്‍ വ്യക്തമാവുന്നുണ്ട്‌. 
പുറമേക്ക്‌ അതിരൂക്ഷ ധാര്‍മ്മിക മതാചാരങ്ങളുള്ളവരാണെങ്കിലും 
സ്വകാര്യതയില്‍ എല്ലാം സ്വാഗതം ചെയ്യുന്ന വിശാലഹൃദയരായ 
ധാരാളം ഇന്ത്യക്കാരെ ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. താന്ത്രിക്‌ രീതി അതിന്റെ 
വലിയ ഉദാഹരണമാണ്‌. വാമ തന്ത്രശാസ്ത്രത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
വാമചാരയില്‍ (സഹജിയ എന്ന ബംഗാളിലെ മധ്യകാലഘട്ടത്തില്‍ 
തുടങ്ങിയ പ്രസ്ഥാനത്തിലും വൈഷ്ണവരുടെ ചില പ്രത്യേക 
ഉപവിഭാഗങ്ങളിലും) ഗുരുവും ശിഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ലൈംഗിക ബന്ധം 
അനുവദനീയമാണ്‌. ബാക്കിയെല്ലാ വിഭാഗങ്ങളിലും അത്‌ തീര്‍ത്തും 
നിഷിദ്ധവുമാണ്‌. 


പൊതുവായ ഈ പ്രതിഫലനങ്ങള്‍ക്ക്‌ പുറമേ 2, യുടെ ചെയ്തികളില്‍ 
ഒരു വലിയ പ്രശ്നമുണ്ടായിരുന്നു. ലക്ഷക്കണക്കിന്‌: വിശ്വാസികളും 
ഏറ്റവും ഉന്നതരായ രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍, സാമൂഹിക സാംസ്കാരിക 
രംഗത്തെ പ്രമുഖര്‍ എന്നിവരെയും ഒരുമിച്ചു കൊണ്ടുവന്ന്‌ ഒരു വലിയ 
സാമ്രാജ്യം തന്നെ പടുത്തുയര്‍ത്തിയ ആളാണ്‌ £. ഈ നാട്ടിലെയും 
രാജ്യത്തെയും മതത്തിലെയും, സാംസ്‌കാരികവും ആത്മീയവുമായ 
ആചാരങ്ങളോട്‌ ബഹുമാനം പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, വിധിപ്രകാരം 
നിഷ്ഠയുള്ള ആളാണെന്നും (്രഹ്മചാരിണി ആണെന്നും 
ലാകികബന്ധങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്ത വൈരാഗിയാണെന്നും 
അവകാശവാദം ഉന്നയിക്കുകയും എന്നാല്‍ മറവില്‍ ഇതിനെല്ലാം 
നേരെ വിപരീതമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ 
വലിയതോതിലെ വഞ്ചനയാണ്‌. 


വ്യക്തിപരമായി പറഞ്ഞാല്‍ ഇന്ത്യയില്‍ ബ്രഹ്മചര്യത്തിനുള്ള 
അമിതപ്രാധാന്യം കാലഹരണപ്പെട്ടതും, ഇന്നത്തെക്കാലത്ത്‌ 
നടക്കാത്തതും ആണ്‌. ലാകിക ജീവിതത്തെ അധഃപതിച്ചതായി 
കണ്ടിരുന്ന അതിപ്രാചീന വിധികളില്‍ നിന്ന്‌ രൂപം കൊണ്ടതാണ്‌ 
അത്‌. ഭാതികജീവിതത്തെ ഏറ്റവും അധഃകൃതമായും, മറ്റെല്ലാം 
ത്യജിച്ച ആത്മീയവും അതീന്ദ്രിയവുമായ ജീവിതത്തെ ഏറ്റവും 
മേലെക്കിടയിലും പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്ന ഒരു കാഴ്ചപ്പാടാണിത്‌. ഈ 
വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിശദീകരിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍, പ്രത്യേകമായി 
ഒരു പുസ്തകം തന്നെ എഴുതേണ്ടിവരും. എങ്കിലും കുറച്ചു വരികള്‍ 
ഇവിടെയും അല്പം വിശദമായി വരുന്ന ചാപ്റ്ററുകളിലും പറഞ്ഞു 
പോകാം എന്ന്‌ കരുതുന്നു. ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌, ഏത്‌ രാജ്യമെന്നോ 
മതമെന്നോ വൃത്യാസമില്ലാതെ വളരെക്കുറച്ച്‌ ആളുകള്‍ക്ക്‌ മാത്രം 
അനുഷ്ഠിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ഒന്നാണ്‌ ബ്രഹ്മചര്യവ്ൃതം. 
പുറംലോകത്തെ കുടുംബ രാഷ്ട്രീയ-സാമൂഹിക ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ 
നിര്‍വഹിച്ച്‌ സന്തുഷ്ടരായി കഴിയാനാവാത്ത 
ആളുകളെക്കൊണ്ടാണ്‌ ഇന്ന്‌ ആശ്രമങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം അകലെയായി തങ്ങളെ അംഗീകരിക്കുന്ന, 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന മറ്റൊരു കുടുംബം നിര്‍മ്മിക്കാനാണ്‌ അവര്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നത്‌. വൈകാരികമായ വെല്ലുവിളികളെയും ശാരീരിക 
തൃഷ്ണകളെയുമെല്ലാം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പറ്റിയ ഒരന്തരീക്ഷമാണ്‌ 
ആശ്രമങ്ങളില്‍ ഉള്ളത്‌. മനപ്പൂര്‍വമാണ്‌ “ത്യജിക്കുക” എന്ന വാക്ക്‌ 
ഉപയോഗിക്കാത്തത്‌; എന്തെന്നാല്‍ തൃജിക്കുക എന്നത്‌ 
ബോധപൂര്‍വ്വമുള്ള ആലോചനയ്ക്ക്‌ ശേഷം ചെയ്യുന്ന ദൃഡതയുള്ള 
പ്രവര്‍ത്തിയാണ്‌. നമുക്ക്‌ അവകാശം നഷ്ടപ്പെട്ടതിനെയാണ്‌ നമ്മള്‍ 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നത്‌; പരാജയം സമ്മതിച്ച്‌ ഉപേക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ 
അതൊരു ദൌര്‍ബല്യമാണ്‌. എല്ലാ ആശ്രമവാസികള്‍ക്കും 
അവരവരുടെ ഹൃദയം തുറന്ന്‌ സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍, 
പ്രണയത്തിലെയും രതിയിലെയും ആത്മീയതയും ദൈവികത്വവും 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍, ഈ ആശ്രമങ്ങളെല്ലാം തന്നെ 
വിജനമായി മാറും എന്ന്‌ ഞാന്‍ ഏറ്റവും ആത്മാര്‍ത്ഥമായി 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ഇതു പറയുമ്പോള്‍ അവര്‍ അവരുടെ ആത്മീയപാത 
ഉപേക്ഷിക്കും എന്നല്ല അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌. മറുവശത്ത്‌ 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞപോലെ ആദ്യം അവനവനെത്തന്നെ പ്രാപ്തമാക്കാതെ 
തുടരുകയാണെങ്കില്‍ വഴിപിഴച്ച പോക്കും വൈകൃതങ്ങളും ഒക്കെ 
ഉണ്ടാവാം. 


ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ലൈംഗികബന്ധങ്ങളെ 
കുറിച്ചാണെങ്കില്‍, അവര്‍ പറഞ്ഞത്‌ സത്യമാണെന്ന്‌ എന്റെ സ്വന്തം 
അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ എനിക്ക്‌ ഉറപ്പിക്കാന്‍ കഴിയും. നിങ്ങളില്‍ 
ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം വായിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്ക്‌, ൧ യുടെ ലൈംഗിക 
പങ്കാളികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒരു “പാശ്ചാത്യന്‍” ഉണ്ടായിരുന്ന കാര്യം 
ഓര്‍മ്മയുണ്ടാവുമല്ലോ, അത്‌ ഞാനായിരുന്നു. ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
വിശദമായി അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. വളരെ കൊല്ലം 4 
യോടൊപ്പം വളരെ അടുത്ത്‌ ഇടപെട്ടിട്ടുള്ളതിനാല്‍, ഗെയിലിന്റെ 


പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ബാലുവിനെയും റാവുവിനെയും 
മറ്റുചിലരെയും:3 കുറിച്ചും എനിക്ക്‌ സ്ഥിരീകരിച്ചു പറയാനാവും. 


ഈ രണ്ട്‌ വ്യക്തികളുമായുള്ള ഇത്തരം സംഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഞാന്‍ നേരിട്ട്‌ 
സാക്ഷിയായിട്ടില്ലെങ്കിലും, ബാലുവിന്റെ ൧ യോടുള്ള മറച്ചു 
വയ്ക്കാനാവാത്ത അഭിനിവേശത്തിന്‌ (അല്പം കൂടി അടക്കമുള്ള 
രീതിയില്‍ റാവുവിന്റെയും) പലതവണ ഞാന്‍ സാക്ഷിയായിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതേ സംഭവങ്ങള്‍ ഗെയിലിന്റെ കാര്യത്തിലും ആവര്‍ത്തിച്ചു. 
നേരത്തെ പറഞ്ഞ പല കാര്യങ്ങള്‍ കൊണ്ടുതന്നെ ഞാന്‍ ഇതിനോട്‌ 
കണ്ണടച്ച്‌ ആവശ്യമുള്ള മറ്റുകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ ചെലുത്താന്‍ ശ്രമിച്ചു. 
പക്ഷേ എത്രകാലമാണ്‌ കണ്ണടയ്ക്കുക; ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകളെ 
ഇത്‌ ബാധിക്കുമ്പോഴോ? അങ്ങനെയെങ്കില്‍, തുറന്നുപറയാനുള്ള 
സമയം ഇതാണെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം 
വായിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ആളുകള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി ചില പ്രധാന 
സംഭവങ്ങളിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു പോവാം. ഗെയിലിന്റെ കഥയിലെ 15- ഉം 
21- ഉം ചാപ്റ്ററുകളില്‍ ഇവ ലഭ്യമാണ്‌. 


ആയിരത്തി തൊള്ളായിരത്തി എണ്‍പതുകളുടെ മധ്യത്തില്‍ (1986 
നുമുമ്പ്‌), ഇന്ത്യയില്‍ വച്ച്‌, ഗെയില്‍ പുറത്തുനിന്ന്‌ £ യുടെ 
ബെഡ്റൂമിലേക്ക്‌ കടന്നു വന്നപ്പോള്‍ കാണുന്നത്‌ 4 യുടെ 
കിടക്കയില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ബാലുവിനെയാണ്‌, അയാള്‍ ആകെ ഒരു 
വെള്ള ഷര്‍ട്ട്‌ മാത്രമാണ്‌ ധരിച്ചിരുന്നത്‌. 4, അയാളുടെ മുന്നിലായി 
മുട്ടുകുത്തി നില്‍ക്കുന്നു, അവരുടെ മുഖം അയാളുടെ നഗ്നമായ 
ജനനേന്ദ്രിയത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഇഞ്ചുകള്‍ മാത്രം അകലെയാണ്‌. ഗെയില്‍ 
ഞെട്ടിപ്പോയെങ്കിലും മറ്റൊന്നും കരുതിയില്ല. അയാള്‍ 
തൊലിപ്പുറത്തെ എന്തോ അവരെ കാട്ടുകയാണ്‌ എന്നാണ്‌ 
കരുതിയത്‌. 


1987 ജൂണ്‍ മാസം സാന്റാ ഫെ, ന്യൂ മെക്സിക്കോ. 4, യ്ക്ക്‌ 
ബാലുവുമായി “സ്വകാര്യനിമിഷങ്ങള്‍” പങ്കുവയ്ക്കുന്നതിന്‌ 4 യുടെ 
നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം ബെഡ്റൂമിലെ വസ്ത്രങ്ങള്‍ സൂക്ഷിക്കുന്ന 
ഉള്ളറയില്‍ ഗെയില്‍ കാത്തിരിക്കുകയായിരുന്നു. ബെഡ്റൂമിന്റെ 
വാതില്‍ തുറക്കുന്ന ശബ്ദം കേട്ട ഗെയില്‍, അവിടെ നിന്ന്‌ 
പുറത്തുവന്നു. ൧. ശുചിമുറിയിലായിരുന്നു, ബാലു മുറിവിട്ട്‌ പുറത്തു 
പോയിട്ടുമുണ്ടായിരുന്നു. ബെഡ്ഡിന്‌ സമീപം നിലത്ത്‌ ബാലുവിന്റെ 
തോര്‍ത്ത്‌ കിടക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അത്‌ എടുക്കാനായി 
കുനിഞ്ഞപ്പോള്‍ അതിലെ ശുക്സത്തിന്റേതായ കറ ഗെയില്‍ 
കണ്ടുപിടിച്ചു. നിമിഷങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ ബാലു കൊടുങ്കാറ്റ്‌ പോലെ 
വന്ന്‌ അവളുടെ കൈയില്‍ നിന്നാ തോര്‍ത്ത്‌ പിടിച്ചുവാങ്ങുകയും, 
അത്‌ കഞ്ഞിവെള്ളത്തില്‍ വീണതാണെന്ന്‌ ഇടര്‍ച്ചയോടെ 
പറയുകയും ചെയ്തു. ഗെയില്‍ അത്രയ്ക്കും വിഡ്ഡിയും 
നിഷ്കളങ്കയുമായിരുന്നില്ല; അവര്‍ തമ്മില്‍ വര്‍ഷങ്ങളായുള്ള 
ശാരീരിക ബന്ധം ഗെയിലിന്‌ മനസ്സിലായി. കുറച്ചു 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ കണ്ട കട്ടിലില്‍ നിന്ന സംഭവം തീര്‍ത്തും 


വിഭിന്നമായ മറ്റൊരു അര്‍ത്ഥത്തോടെ അവളുടെ മനസ്സിലേക്ക്‌ 
കടന്നുവന്നു. അതേസമയം സ്വന്തം കാര്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഗെയിലിന്‌ 
ആശങ്കയും തോന്നി, ഇപ്പോള്‍ ബാലുവിനും ഗുരുവിനും തനിക്ക്‌ 
കാര്യങ്ങളെല്ലാം മനസ്സിലായി എന്നകാര്യം അറിയാം. ഇതേക്കുറിച്ച്‌ 
ഒരിക്കലും നേരിട്ടൊന്നും പറഞ്ഞില്ല, പക്ഷേ ഗെയിലിന്റെ ഭയം 
അസ്ഥാനത്തായിരുന്നില്ല. 2 ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ യാതൊന്നും 
അറിയാത്ത, നിഷ്കളങ്കനായ ഒരു ശിഷ്യനെ കൊണ്ടാണ്‌ ഭീഷണി 
മുഴക്കിച്ചത്‌. അയാള്‍ പറഞ്ഞത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌ “നിന്റെ മനസ്സില്‍ 
പാപ ചിന്തകളുണ്ടാവുന്നു” എന്ന്‌ & എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു. “നിനക്ക്‌ നൂറു 
ശതമാനം വിശ്വാസമുണ്ഞടെങ്കില്‍ മാത്രമേ 2 യെ സേവിക്കാന്‍ കഴിയൂ. 
അല്ലെങ്കില്‍ നിന്നെ ഇവിടുന്ന്‌ മാറ്റാന്‍ 4 നിര്‍ബന്ധിതയാവും, 
ആശ്രമത്തില്‍ തുടരാന്‍ പോലും നിനക്കായെന്നു വരില്ല”. 
ഭയപ്പെട്ടുപോയ ഗെയിലിന്റെ ആലോചന ഈ വിധത്തിലായിരുന്നു, 
“ഈ സംഭവം എന്റെ വിശ്വാസത്തെയും ഭക്തിയെയും ബാധിക്കാന്‍ 
അനുവദിച്ചാല്‍, അത്‌ എന്റെ തെറ്റാകും, ഞാനൊരു നല്ല ശിഷ്യ 
അല്ലാതെയാവും. ഈ സന്ദര്‍ഭത്തിന്റെ കാപട്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
ആലോചിക്കാനുള്ള ധൈര്യം പോലും എനിക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ആശ്രമത്തിലെ മറ്റെല്ലാവരും, ൧. യുടെ നിര്‍ദേശത്തില്‍ 
വിട്ടുവീഴ്ചയില്ലാതെ ബ്രഹ്മചര്യം അനുഷ്ഠിക്കുന്നവരാണ്‌, 
വിവാഹിതരായ ദമ്പതികള്‍ പോലും. അതിനു വിരുദ്ധമായി 
ആരെങ്കിലും പ്രവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ അവരെ 4 കര്‍ശനമായി താക്കീത്‌ 
ചെയ്യുകയും, ഉപദ്രവിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ഒരുവശത്ത്‌ 2, യും 
ബാലുവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം എന്റെ തെറ്റിദ്ധാരണയാണോ എന്ന്‌ 
പോലും എനിക്ക്‌ തോന്നിപ്പോയി”. അങ്ങനെ ഭീഷണികളുടെയും 
സ്വന്തം വിശ്വാസത്തിന്റെയും പുറത്ത്‌ ഗെയില്‍ തെളിവുകളെ 
അവഗണിക്കുകയായിരുന്നു. 


1990/91 ഹവായ്‌ യുഎസ്‌എ യില്‍ വച്ച്‌ ഗെയില്‍ ഈ കമിതാക്കള്‍ 
മിഷണറി പൊസിഷനില്‍ ബന്ധപ്പെടുന്നത്‌ കണ്‍മുന്നില്‍ 
കണ്ടപ്പോള്‍, ന്യായീകരണങ്ങളുടെ ആചചീട്ടുകൊട്ടാരം 
തകര്‍ന്നുവീണു. 4 യുടെ മുറിയിലെ ജനാല തുറന്നു കിടന്നിരുന്നു, 
തടികൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ വരാന്തയില്‍ നിന്നാല്‍ ജനാലയില്‍ കൂടി 
അകം കാണാമെന്ന്‌ അവര്‍ ഓര്‍ത്തില്ല. ഈ കാഴ്ച കണ്ടതും 
ഗെയില്‍ മറഞ്ഞു നിന്നു, കഴിഞ്ഞ തവണത്തെ ഭീഷണികള്‍ക്ക്‌ 
ശേഷം വീണ്ടും ഇതിന്‌ സാക്ഷിയായി പിടിക്കപ്പെടാന്‍ 
അവരാഗ്രഹിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ നേരില്‍ക്കണ്ടതിനാല്‍ തന്റെ 
തെറ്റിദ്ധാരണയാണെന്നും മറ്റുമുള്ള ന്യായീകരണങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ 
സ്വയം സമാധാനിക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ പിന്നെ കഴിഞ്ഞില്ല. 
പ്രഥമശിഷ്യരുടെ കൂട്ടത്തിലുള്ള പുരുഷന്മാര്‍ വന്നു 
പോയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പലപ്പോഴും തോര്‍ത്തുകള്‍ അലക്കാനായി 
വെള്ളത്തിലിട്ടിരിക്കുന്നത്‌ എന്തിനെന്ന്‌ ഗെയില്‍ മനസ്സിലാക്കി. ചില 
സമയങ്ങളില്‍ 4, യുടെ കിടക്കവിരിയിലും അവര്‍ ശുക്ടത്തിന്റെ 
അടയാളങ്ങള്‍ കണ്ടു. ഗെയില്‍ ആദ്യമായി ആശ്രമത്തില്‍ 
ബലാത്സംഗത്തിനിരയായ ശേഷം അതിക്രമി ഒരു തോര്‍ത്തില്‍ 


ബീജസ്ഖലനം നടത്തിയപ്പോഴും, തോര്‍ത്തുകളുടെ കര്‍മ്മം 
അവര്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലായി. ഈ കഠിനമായ അനുഭവത്തിന്റെ 
വിശദാംശങ്ങളിലേക്ക്‌ പിന്നീട്‌ വരാം. 


ഗെയില്‍ പറയുന്നതു പ്രകാരം ബാലുവിന്റെ പതിവായുള്ള 
യാത്രകള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ അയാള്‍ എപ്പോഴും 7. യുമായി സ്വകാര്യ 
നിമിഷങ്ങള്‍ വേണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിച്ചു. പലപ്പോഴും 4. യുടെ മുറിയിലെ 
ലൈറ്റ്‌ കെടുത്താതെയാവും ഇത്‌. ലൈറ്റ്‌ കെടുത്തിയാല്‍ അത്‌ 4, 
പ്രാപ്യയാണെന്ന്‌ റാവുവിന്‌ കൊടുക്കുന്ന ഗൂഡസന്ദേശമാവും 
(റാവുവിന്റെ മുറി തൊട്ടടുത്ത്‌ കാണുന്ന രീതിയില്‍ 
തന്നെയായിരുന്നു). അതിനാല്‍ അവര്‍ ഗെയിലിനോടും, മറ്റെ 
സേവികയോടും അവരുടെ മുറിയില്‍ ഇരിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ട്‌, 
പുത്രനെയും കൂട്ടി മുകളില്‍ അടുക്കളയായി ഉപയോഗിക്കുന്ന 
ഗെയിലിന്റെ മുറിയിലേക്ക്‌ പോവാറുണ്ട്‌. അല്‍പസമയത്തിനുശേഷം 
രണ്ടാളും തിരികെ വരികയും, തോളില്‍ ഒരു തോര്‍ത്തും മുഖത്ത്‌ 
പ്രസന്നതയുമായി ബാലു പുറത്തേക്ക്‌ പോവുകയും ചെയ്യും. 


൧. യുടെ മറ്റൊരു ശിഷ്യനായ റാവുവിനെ കുറിച്ചും ഗെയില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, അയാള്‍ ഒരു പതിവുകാരനായിരുന്നു, 4 യുടെ 
മുറിയുടെ താക്കോലും അയാളുടെ കൈവശമുണ്ടായിരുന്നു. അയാള്‍ 
ആശ്രമത്തിന്റെ ഓവര്‍സിയറായിരുന്നത്‌ കാരണമാണ്‌ അങ്ങനെ 
എന്നാണ്‌ 4 തന്നെ ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞത്‌. ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തിലെ ചാപ്റ്റര്‍ 21 ല്‍ അതിന്റെ വിശദാംശങ്ങള്‍ 
തെളിവുകളുടെ വിവരണത്തോടൊപ്പം വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 
പ്രഥമശിഷ്യരുടെ കൂട്ടത്തിലുള്ള മറ്റുപലരെയും ഇത്തരം 
സാഹചര്യങ്ങളില്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഈ പ്രഥമശിഷ്യര്‍ വന്നുപോയശേഷം, 
രണ്ട്‌ നിലകള്‍ തമ്മില്‍ ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന കതക്‌ & തുറക്കുകയും, 
ഗെയില്‍ തിരികെ മുറിയില്‍ പ്രവേശിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
പലപ്പോഴും ൧ യുടെ പെറ്റിക്കോട്ട്‌ തലതിരിച്ച്‌ ധരിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
ഗെയില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇത്‌ കൂടാതെ കുറഞ്ഞ പക്ഷം മറ്റ്‌ മൂന്നുപേര്‍ കൂടിയുണ്ട്‌, അവരുടെ 
പേര്‌ ഗെയില്‍ വ്യക്തമാക്കിയിട്ടില്ല. അവരില്‍ ഒരാള്‍ 4 യില്‍ നിന്ന്‌ 
തനിക്ക്‌ ഒരു ലൈംഗികരോഗം പകര്‍ന്നതായി പരാതിക്കത്ത്‌ 
എഴുതിയ സംഭവവുമുണ്ട്‌. പിന്നെ 1990 കളുടെ അവസാനത്തില്‍ 
ന്യൂയോര്‍ക്കിലെ ഒരു ഇടുങ്ങിയ അപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റില്‍ ഒരു ശിഷ്യന്‍ 4, 
യോടൊപ്പം സമയം ചെലവഴിച്ച ശേഷം, കാര്‍പെറ്റില്‍ വീണ ശുക്ലം 
പേപ്പര്‍ ടവ്വലുകള്‍ വച്ച്‌ തുടയ്ക്കുകയും 7, അവ കുളിമുറിയിലെ വേസ്റ്റ്‌ 
ബിന്നില്‍ ഇടുകയും, പ്രസ്തുത ശിഷ്യന്‍ പാഞ്ഞെത്തി അത്‌ 
നശിപ്പിക്കാനായി ടോയിലറ്റില്‍ ഫ്ലുഷ്‌ ചെയ്യുകയും, ടോയിലറ്റ്‌ 
അടഞ്ഞുപോവുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ അതിനിടയില്‍ ഗെയില്‍ 
അത്‌ കണ്ടിരുന്നു. ഈ പറയുന്നത്‌ ആരെക്കുറിച്ചാണെന്ന്‌ ആ 
പ്രസ്തുത സ്വാമിക്ക്‌ മനസ്സിലായിക്കൊള്ളും. ഈ സംഭവങ്ങള്‍ 
രണ്ടായിരത്തിന്‌ മുമ്പ്‌ നടന്നവയാണ്‌. നമ്മള്‍ ഇപ്പോള്‍ 2020 ലും; ഈ 


രണ്ട്‌ പതിറ്റാണ്ടില്‍ എന്തൊക്കെ നടന്നുവെന്ന്‌ ആര്‍ക്കറിയാം. 


ചില സമയങ്ങളില്‍ 4, എന്നോട്‌ സ്ത്രീലൈംഗികതയെക്കുറിച്ച്‌ 
നിര്‍ദ്ദിഷ്ടമായതും വ്യക്തമായതുമായ ചോദ്യങ്ങള്‍ 
ചോദിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. തിരിച്ചൊന്നും ചോദിക്കാതെ, എനിക്ക്‌ 
അറിവുള്ളത്‌ പോലെ ഞാന്‍ അതിനെല്ലാം ഉത്തരവും 
നല്‍കിയിരുന്നു. 4, യ്ക്ക്‌ ഭക്തരുടെ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കുത്തരം 
പറയാനാവും ഇങ്ങനെ ചോദിക്കുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ കരുതിയത്‌. 
ഇന്ന്‌ തിരിഞ്ഞു നോക്കുമ്പോള്‍, അവയെല്ലാം അവരുടെ 
വ്യക്തിപരമായ അനുഭവങ്ങളെക്കുറിച്ചായിരിക്കാം എന്ന്‌ 
സംശയിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


൧. യുമായി ഗുരുശിഷ്യബന്ധം മാത്രം നിലനിര്‍ത്തുന്ന പ്രഥമശിഷ്യരുടെ 
കൂട്ടത്തിലുള്ളവര്‍ക്ക്‌, തങ്ങളുടെ ഗുരു മറ്റു സഹോദരന്മാരുമായി 
നിരന്തരം രഹസ്യബന്ധം പുലര്‍ത്തുന്നു എന്നതും, അവര്‍ക്ക്‌ 2. യുടെ 
മുറിയുടെ താക്കോല്‍ വരെ കൈവശമുണ്ടെന്നുള്ളതും, രാത്രിയില്‍ 
രഹസ്യസന്ദര്‍ശനം നടത്തുന്നു എന്നുള്ളതും എങ്ങനെ 
അംഗീകരിക്കാന്‍ കഴിയും? ഈ പ്രവര്‍ത്തിയില്‍ എന്തോ വലിയ 
തകരാറുണ്ട്‌. ൧ അവരുടെ കുടുംബാംഗങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ചെറുപ്പത്തില്‍ 
അനുഭവിച്ച പീഡനത്തിന്റെയും വൈകൃതത്തിന്റെയും 
പരിണിതഫലമാണോ ഈ പ്രവര്‍ത്തികളെന്ന്‌ ഞാന്‍ പലപ്പോഴും 
സംശതയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


൧. യുടെ ജീവചരിത്രത്തില്‍; ഭാവങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയ കാലത്ത്‌ 
ദൈവികത്വം കാരണം അവര്‍ക്ക്‌ ആര്‍ത്തവം നിലച്ചു 
എന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ അവകാശപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌ എന്നുള്ളത്‌ ഗെയില്‍ 
പറഞ്ഞത്‌ സത്യമാണ്‌. വ്യക്തിപരമായി ആര്‍ത്തവം 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയോ ഇല്ലാതിരിക്കുകയോ ചെയുന്നത്‌ 
അപ്രസക്തമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അത്‌ ശരീരത്തിന്റെ 
നൈസര്‍ഗിക പ്രവര്‍ത്തനമാണ്‌, ഒരാളുടെ ആത്മീയതയൊ 
അതീന്ദ്രിയതയൊ അത്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നില്ല. പുരോഗമന ഇന്ത്യയ്ക്ക്‌ 
ആര്‍ത്തവം അശുദ്ധമാണെന്ന കാലഹരണപ്പെട്ട പരിഹാസ്യമായ 
ധാരണ മാറ്റാനുള്ള സമയം അതിക്രമിച്ചു. ആര്‍ത്തവകാലത്ത്‌ 
സ്ത്രീകള്‍ പരത്തുന്ന അശുദ്ധി, ഛര്‍ദ്ദിയായും മുഖക്കുരുവായുമെല്ലാം 
അവരെ ബാധിക്കുന്നത്‌ & പലപ്പോഴും അത്യുക്തി കലര്‍ത്തി 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ തെളിയിച്ചു തന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്‌ പുസ്തകത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ ഗെയിലിനെ ഇടയ്ക്കിടെ 
അകറ്റിനിര്‍ത്താന്‍ കാരണമായിട്ടുണ്ട്‌. ഏതൊരു ആരോഗ്യവതിയായ 
സ്ത്രീയെയും പോലെ 4 യ്ക്കും ആര്‍ത്തവമുണ്ടായിരുന്നു. 
സ്വാഭാവികമായും ഭാവത്തിന്റെയും ദര്‍ശനത്തിന്റെയും സമയത്തും 
അവര്‍ക്ക്‌ ആര്‍ത്തവമുണ്ടാവാറുണ്ട്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ആര്‍ത്തവമുള്ള 
സമയത്ത്‌ ദര്‍ശനത്തിനിടയില്‍ അവരെ സ്പര്‍ശിച്ച എല്ലാ 
ശുദ്ധിനിഷ്ഠക്കാരെയും ഞാനൊന്ന്‌ കണ്ണിറുക്കി കാട്ടുന്നു. ദര്‍ശനം 
കഴിഞ്ഞ്‌ മുറിയിലേക്ക്‌ പോകുന്ന ചില സമയത്ത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ 4 


ഗെയിലിനോട്‌ തന്റെ തൊട്ടുപിന്നാലെ നടക്കാന്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നതെന്ന്‌ ഗെയില്‍ തന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ വിശദമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 4 തനിക്ക്‌ ആര്‍ത്തവം തുടങ്ങിയെന്നു കരുതി തന്റെ 
വെള്ള വസ്ത്രത്തിലെ കറ ആരും കാണാതിരിക്കാനായിരുന്നു ഈ 
പ്രവര്‍ത്തി. എന്റെ കാര്യത്തില്‍, ഞങ്ങളുടെ സ്വകാര്യ 
സംഭാഷണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ എനിക്ക്‌ വ്യക്തിപരമായി അറിയാം ചില 
സമയങ്ങളില്‍ അവര്‍ ഗര്‍ഭിണിയാണോ എന്ന്‌ ഭയന്നിരുന്നുവെന്ന്‌. 
അതിന്റെ വിശദവിവരങ്ങള്‍ വരും ചാപ്റ്ററുകളിലുണ്ട്‌. പക്ഷേ 
നോക്കൂ, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആര്‍ത്തവമോ ലൈംഗികബന്ധമോ 
ഇല്ലാതിരിക്കെ എങ്ങനെയാണ്‌ ഇത്തരം സംശയങ്ങള്‍ വരുന്നത്‌. 
ഒരിക്കല്‍ ഫ്രാന്‍സില്‍ വച്ച്‌ യൂറോപ്പിന്റെ മേല്‍നോട്ടമുള്ള 
ബ്രഹ്മചാരിണി 4 യെ ഡോക്ടറെ കാണിക്കാന്‍ 
കൊണ്ടുപോയപ്പോള്‍ 4 യ്ക്ക്‌ ആര്‍ത്തവമുള്ളതായി മനസ്സിലാക്കി. 
സ്വാഭാവികമായും രോഗനിര്‍ണയത്തിനായി ഡോക്ടര്‍ 4, യുടെ 
അവസാന ആര്‍ത്തവ തീയതി എന്നാണെന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചു. ഏറ്റവും 
സ്വാഭാവികമായി 2. അതിന്‌ മറുപടിയും പറഞ്ഞു. എന്നെപ്പോലെ ഒരു 
ഭക്തന്‌ അതൊരു വിഷയമേ ആയിരുന്നില്ല, എനിക്ക്‌ 
ആത്മീയാന്വേഷണം മാത്രമായിരുന്നു സര്‍വ്വപ്രധാനം. 
എന്നിരുന്നാലും, അവനവന്‍ ജീവിക്കുന്ന പാരമ്പര്യത്തിന്‌ യോജിച്ച 
രീതിയില്‍ ഒരു പ്രതിച്ഛായ കളവായി നിര്‍മ്മിച്ച്‌ ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ 
ആളുകളെ കബളിപ്പിക്കുന്നത്‌ ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതാണ്‌. 


ശാരീരികശുദ്ധി എന്ന പേരിലുള്ള കൃത്രിമത്തിനെ കവച്ച്‌ 
വയ്ക്കുന്നതാണ്‌ മറ്റു പല സംഭവങ്ങളും. അബോര്‍ഷനകളും 
ഗര്‍ഭമലസലും പോലുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ ഭക്തരെ ഞെട്ടിക്കുക തന്നെ 
ചെയ്യും. നാഗര്‍കോവിലിനെയും അവിടെയുള്ള ക്ലീനിക്കുകളെയും 
കുറിച്ച്‌ അവരോട്‌ ചോദിച്ചുനോക്കൂ. തിരുവനന്തപുരത്തു നിന്ന്‌ 70 
കിലോമീറ്റര്‍ അകലെയുള്ള ഈ പട്ടണം 4. യ്ക്ക്‌ നന്നായി അറിയാം. 
ഈ പട്ടണം അയല്‍സംസ്ഥാനമായ തമിഴ്‌നാട്ടിലാണ്‌ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്‌. അന്നത്തെക്കാലത്ത്‌ 2 യെ അവിടെ അധികമാരും 
അറിയില്ലായിരുന്നു, അവിടുത്തെ ആളുകളും പരദൂഷണക്കാര്‍ 
ആയിരുന്നില്ല. ൧ സാധാരണ ആളുകളുടെ വസ്ത്രം ധരിച്ച്‌ യാത്ര 
ചെയ്ത അപൂര്‍വ്വമൊരു സന്ദര്‍ഭമായിരുന്നു അത്‌, 
ആളറിയാതിരിക്കാന്‍ കളറുള്ള സാരിയാണവര്‍ ധരിച്ചിരുന്നത്‌. അവര്‍ 
ഇംഗ്ലീഷോ തമിഴോ സംസാരിക്കില്ലെങ്കിലും, അവരുടെ പ്രഥമ 
ശിഷ്യരിലൊരാളുടെ മാതൃഭാഷ തമിഴായിരുന്നു. ഈ പറയുന്ന 
അബോര്‍ഷന്‍ ക്ലീനിക്കുകള്‍ അയാള്‍ക്കും നന്നായി അറിയാം. 
സാധാരണയായി 4, യുടെ തുണികള്‍ അലക്കുകയെന്നത്‌ 
ഗെയിലിന്റെ മാത്രം ജോലിയാണ്‌. എന്നാല്‍ രായ്ക്ക്‌ രാമാനമുള്ള ഈ 
രഹസ്യയാത്രയ്ക്ക്‌ ശേഷം ഈ സ്വാമി സ്വയം ആയിരുന്നു 2 യുടെ 
തുണിയലക്കിയിരുന്നത്‌. ഗെയിലിനോട്‌ സാധാരണയായി 
നിന്ദാപൂര്‍വ്വം പെരുമാറുന്ന, ബ്രാഹ്മണനായി ജനിച്ച ഇയാള്‍ക്ക്‌ 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ പെട്ടെന്നിങ്ങനെ മറ്റൊരാളുടെ തുണിയലക്കാനും 
ഗെയിലിനെ സഹായിക്കാനും ആഗ്രഹം വന്നത്‌, മറ്റൊരാളുടെ 


വിഴുപ്പലക്കി ആചാരപരമായി അശുദ്ധനാവാന്‍ വെറുതെ 
എന്തിനയാള്‍ തയ്യാറായി? ഈ കഥ ഗെയിലില്‍ നിന്ന്‌ 
മറച്ചുവയ്ക്കാൻ & ആഗ്രഹിച്ചു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ യാത്ര നടന്ന 
സമയത്ത്‌ ഗെയിലിനെ ഗ്രാമത്തിലെ ഒരു വയസ്സായ അമ്മയോടൊപ്പം 
ക്ഷേത്ര ദര്‍ശനത്തിനായി അയച്ചിരിക്കുകയായിരുന്നു. 4, 
സാധാരണയായി ദേവീഭാവത്തിന്‌ ഉടുക്കാനുള്ള ഒരു നിറമുള്ള പട്ട്‌ 
സാരി ഉടുത്ത്‌ പോവാനും ഗെയിലിനോട്‌ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. കുറച്ചു 
മാസങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം 4& യും അവരുടെ തമിഴന്‍ “മകനും” ആ 
സ്ഥലത്തേക്ക്‌ ഒരു ദ്രുതസന്ദര്‍ശനത്തിനായി തിരികെ പോയി; ഒരു 
ടെസ്റ്റിനോ കണ്‍സള്‍ട്ടേഷനോ വേണ്ടി ആവണം അത്‌. ഇത്തവണ 
അവരുടെ അമ്മയെയും ഗെയിലിനെയും കൂടെ കൂട്ടിയിരുന്നു, അവരെ 
കന്യാകുമാരിയില്‍ വിട്ടിട്ടാണ്‌ ൧. യും മകനും കണ്‍സള്‍ക്ടേഷനു വേണ്ടി 
പോയത്‌. ആ സമയത്ത്‌ തന്റെ കണ്മുന്നില്‍ എന്താണ്‌ 
നടക്കുന്നതെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഗെയിലിന്‌ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടായിരുന്നു. 
കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം ഒരു വിദേശിയായ ഭക്ത 
ഗര്‍ഭിണിയാണെന്ന്‌ സംശയിച്ചപ്പോള്‍, ൧ തന്നെ ഗെയിലിനെ കൂട്ടി 
അവരെ നാഗര്‍കോവിലിലുള്ള ക്ലിനിക്കിലേക്ക്‌ അയച്ചു, അപ്പോള്‍ 
മാത്രമാണ്‌ ഗെയിലിന്‌ കാര്യങ്ങള്‍ വ്യക്തമാവുന്നത്‌. 


ഗര്‍ഭം അലസലിനെ കുറിച്ചാണെങ്കില്‍ അത്‌ 2 യുടെ ഇന്ത്യയിലെ 
ആശ്രമത്തില്‍ കുളിമുറിയുടെ സ്വകാര്യതയില്‍ വച്ചായിരുന്നു 
സംഭവിച്ചത്‌. അവരത്‌ മറച്ചുവയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും 
അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന ഇന്ത്യന്‍ സഹായിക്ക്‌ ഭീതിതമായ 
രക്തപ്രവാഹത്തില്‍ നിന്ന്‌ കാര്യം വ്യക്തമായി. പിന്നെ ഒരിക്കല്‍ 
സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്‌ക്കോ ബെയിലുള്ള ഒരു ഇന്ത്യന്‍ ഡോക്ടറുടെ 
(ഡോക്ടറുടെ പേര്‌ എനിക്ക്‌ അറിയാവുന്നതാണ്‌) അടുത്തുനിന്ന്‌ 
അബോര്‍ഷനുള്ള ഹോര്‍മോണുകള്‍ അവര്‍ ഓര്‍ഡര്‍ ചെയ്തിരുന്നു. 
മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞ തമിഴ്‌ സ്വാമിയുടെ സഹോദരിക്കാണ്‌ അവ ആവശ്യം 
എന്ന നാട്യത്തിലായിരുന്നു അത്‌. ആ സ്വാമി തന്റെ 
അവിവാഹിതയായ, മിക്കവാറും കന്യകയുമായ ഇളയ 
സഹോദരിയുടെ അഭിമാനം പണയപ്പെടുത്താന്‍ മാത്രം 
തരംതാണിരുന്നു. ആ ഗുളികകള്‍ അതിന്റേതായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കും 
ഉദ്ദേശങ്ങള്‍ക്കുമായി നേരെ 4 യുടെ കിടക്കയ്ക്കടിയിലുള്ള പൂട്ടിയ 
അറയ്ക്കുള്ളിലേക്കാണ്‌ എത്തപ്പെട്ടത്‌. തന്നിട്ടുള്ള സൂചനകള്‍ വച്ച്‌ 
കഥാപാത്രങ്ങള്‍ ആരാണെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ സ്വയം ഈഹിക്കാം. 


ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യജീവിതത്തിലെ അവസ്ഥാന്തരങ്ങളില്‍ 
ഒഴിവാക്കാനാവാത്ത ചില സംഭവങ്ങളാണ്‌ അബോര്‍ഷനും 
ഗര്‍ഭമലസലുമെല്ലാം. അതുകൊണ്ടുതന്നെ സാധാരണരീതിയില്‍ 
അവയെക്കുറിച്ച്‌ മുന്‍വിധിയോടെ സംസാരിക്കുന്നത്‌ 
അനുചിതമാണ്‌. പരദൂഷണമല്ല എന്റെ ഉദ്ദേശം, ഞാന്‍ ഇവിടെ ഒരു 
കാര്യം ഉന്നിപ്പറയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു: തന്റെ ദിവ്യവും 
പരിശുദ്ധവുമായ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഒരു 
സാമ്രാജ്യം തന്നെ പടുത്തുയര്‍ത്തിയ പ്രശസ്തവ്യക്തിയുടെ 


കാര്യമാണിത്‌. അവരുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ ചില വശങ്ങള്‍ 
കപടമാണെന്നത്‌ വിശ്വാസ്യതയുടെയും നൈതികതയുടെയും വലിയ 
ചോദ്യങ്ങളാണ്‌ ഉയര്‍ത്തുന്നത്‌. ഈ മാലിന്യങ്ങള്‍ എല്ലാം 
പുറത്തുകൊണ്ടുവന്ന്‌ ഒരു ശുദ്ധികലശം നടത്തുവാന്‍ 
തീരുമാനിക്കുന്ന ഒരു സമയം വരും. ഇതിലെ ശരിയായ പ്രശ്നം, 
അവരുടെ വൃക്തിത്വത്തിലെയും സന്ദേശത്തിലെയും സത്യമേത്‌ 
മിഥ്യയേത്‌ എന്ന്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയാതെ പോവുന്നു 
എന്നതാണ്‌. എല്ലാ വിവരങ്ങളും അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഒരു 
തീരുമാനമെടുക്കാനായി ഇത്തരം അന്വേഷണങ്ങള്‍ സഹായിക്കും. 
അതിന്‌ ആരെയും കുറ്റപ്പെടുത്തിയിട്ട്‌ കാര്യമില്ല. അതിനപ്പുറം, 
അവരും അവരുടെ “പുത്രന്മാരും- കമിതാക്കളും- ശിഷ്യരും- ഭക്തരും- 
സഹായികളും” എങ്ങനെയാണ്‌ ജീവിക്കുന്നതെന്നത്‌ അവരുടെ 
മാത്രം കാര്യമാണ്‌. 


111. 5. യോനിയുടെ കൃപാകടാക്ഷം 


എനിക്കും എന്റേതായ അഭിനിവേശങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. എനിക്ക്‌ 
അവരെ എപ്പോഴും കാണുകയും അവരുടെ ശബ്ദം കേള്‍ക്കുകയും 
അവരോടൊപ്പം സമയം ചെലവഴിക്കുകയും വേണമായിരുന്നു. ഒരു 
സമയത്ത്‌ ഞാന്‍ പ്രണയത്തിലായിരുന്നു എന്നുതന്നെ പറയാം, 
പൊതുധാരണയ്ക്ക്‌ അനുസൃതമായി അല്ല എന്ന്‌ മാത്രം. 
ആത്മീയാഭിലാഷങ്ങളുടെയും അതീന്ദ്രിയമായ ഉള്‍പ്രേരണയുടെയും: 
എന്റെ വഴികാട്ടിയായി ഞാന്‍ തെരഞ്ഞെടുത്ത ആളിന്റെ 
ശിക്ഷണത്തിന്റെയും അങ്ങനെ പല ചേതോവികാരങ്ങളുടെ ഒരു 
മിശ്രണമായിരുന്നു അത്‌. അവര്‍ ശരിയായൊരു 
ഗുരുവായിരുന്നുവെങ്കിലോ, അവര്‍ക്ക്‌ ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസം 
ലഭിച്ചിരുന്നുവെങ്കിലോ അവര്‍ സ്വയം ഒരു വഴികാട്ടി മാത്രമാണെന്നും, 
ഗുരു എന്ന രീതിയില്‍ എനിക്കുള്ളില്‍ (എല്ലാവരുടെ ഉള്ളിലും) 
പ്രകാശിക്കുന്ന പരമമായ ബോധത്തിലേക്ക്‌ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന ഒരു 
ചൂണ്ടുപലക മാത്രമാണ്‌ അവരെന്നും ഈന്നിപ്പറഞ്ഞേനെ. എന്നാല്‍ 
ഈ ആരാധന അവര്‍ക്കുള്ളതല്ലെന്ന്‌ തിരിച്ചറിയുന്നതിനുപകരം 
അവരീ ആരാധനയെ സ്വീകരിക്കുകയും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയുമാണ്‌ 
ചെയ്തത്‌. എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇത്‌ ആത്മജ്ഞാനം 
പകര്‍ന്നുനല്‍കുന്നതിന്റെ വെല്ലുവിളികള്‍ നേരിടാന്‍ അവര്‍ 
പ്രാപ്തയല്ല എന്ന തിരിച്ചറിവാണ്‌ തരുന്നത്‌. 


മറ്റു ചിലരോട്‌ മാത്രമല്ല അവര്‍ക്ക്‌ ലൈംഗിക ബന്ധമുണ്ടായിരുന്നത്‌, 
ഞാനും അവരോടൊപ്പം പലപ്പോഴും അത്തരം ബന്ധം 
പുലര്‍ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ അവരെന്നെ വഴിതെറ്റി 
നിര്‍ബാധം സഞ്ചരിക്കാന്‍ അനുവദിച്ചു. ദൈവത്തോടുള്ള ഭക്തിയും 
ആത്മാവലോകനവും ഗുരുവിനോടുള്ള സ്നേഹവും സേവയും, 
ജീവന്മുക്തിക്കായുള്ള അതിയായ ആഗ്രഹവും, ശാരീരികവും 
രതിജന്യവും ആത്മീയവുമായ പ്രണയവും, ഒന്നുചേരാനുള്ള 
ആഗ്രഹവും (ഇക്കാര്യത്തില്‍ അതൊരു സ്ത്രീയോടുള്ളതായിരുന്നു). 
ഇങ്ങനെ പലവിധ വികാരങ്ങള്‍ കൂടിക്കലര്‍ന്നതായിരുന്നു അന്നത്തെ 
മനോഭാവം. ഒരു സ്ത്രീക്കും പുരുഷനും ഒരു ഗുരുവിനും ശിഷ്യനും 
കൈകാര്യം ചെയ്യാവുന്നതിലധികമായിരുന്നു ഇതെല്ലാം. ഈ 
അഭിനിവേശം ശാരീരികമായി മാറാന്‍ എനിക്ക്‌ അധികമൊന്നും 
വേണ്ടിവന്നില്ല. അതിരുകള്‍ എത്ര അസ്ഥിരമാണെന്നും 
അവ്യക്തമാണെന്നും എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം. അവ കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
വളരെ വിഷമമാണ്‌. ഇതാണ്‌ അതിര്‍വരയനെന്ന്‌ നിശ്ചയിച്ച്‌ 
നിമിഷങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍, മറ്റൊരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍, മറ്റൊരു 
വികാരത്തിലും വിചാരത്തിലും, അത്‌ മറ്റൊരിടത്തേക്ക്‌ 


മാറിയിട്ടുണ്ടാവും. 


മറ്റൊരിടത്ത്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ ഞാന്‍ ആഗ്ളോ സാക്്‌സണല്ല, 
എനിക്ക്‌ വ്യക്തിപരമായ അരുതുകളുമില്ല. അപ്പപ്പോള്‍ ശരിയെന്നും 
നല്ലതെന്നും തോന്നുന്നത്‌ ചെയ്യുകയും, പിന്നീട മനസ്താപമില്ലാതെ 
അതിന്റെ ഉത്തരവാദിത്വം ഏറ്റെടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണെന്റെ 
ശീലം. മറ്റു “പുത്രന്മാരെ" വിളിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ & പലപ്പോഴും 
എന്നെ രാത്രികാലങ്ങളില്‍ വിളിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ 
ആത്മീയതയെക്കുറിച്ചും ആത്മീയാന്വേഷണ വഴിയിലെ പ്രായോഗിക 
പ്രശ്നങ്ങളെക്കുറിച്ചും സമകാലിക സംഭവങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
മറ്റാരുടെയെങ്കിലുമൊക്കെ പെരുമാറ്റത്തെക്കുറിച്ചും എല്ലാം 
സംസാരിച്ചിരുന്നു. ചില സമയത്ത്‌ അവര്‍ പടിഞ്ഞാറന്‍ 
ചിന്താഗതിയെക്കുറിച്ചും ലൈംഗികതയെക്കുറിച്ചും അറിയാന്‍ 
താല്ൃര്യം കാണിക്കും. മറ്റുചിലപ്പോള്‍ സംസാരിക്കാന്‍ 
ഒന്നുമില്ലാത്തപ്പോള്‍ ഞാന്‍ അവരുടെ കാല്‍ക്കല്‍ ഇരിക്കും, അവര്‍ 
കട്ടിലില്‍ കിടക്കുകയാവും. പലപ്പോഴും ഞാന്‍ അവരുടെ പാദങ്ങളോ 
കാലുകളോ തിരുമ്മുന്നുണ്ടാകും, ഒടുവില്‍ അവരെന്നെ അവരുടെ 
അരികില്‍ കിടക്കാനായി ക്ഷണിക്കും. പിന്നീട്‌ അവര്‍ എന്റെ ഒരു 
കൈയെടുത്ത്‌ അവരുടെ മാറിടത്തില്‍ വയ്ക്കും. പലപ്പോഴും 
അവരൊരു മാറിടം പുറത്തെടുത്ത്‌ മുലഞെട്ട്‌ നുകരാനായി എന്റെ 
വായിലേക്ക്‌ വച്ചുതരും. ചിലപ്പൊഴൊക്കെ ബ്രാ ഉയരി മാറ്റുകയും 
മാറിടം മുഴുവനായും എനിക്ക്‌ നല്‍കുകയും ചെയ്യും. പലപ്പോഴും 
അവര്‍ അവരുടെ പെറ്റിക്കോട്ടുയര്‍ത്തി, തുടകള്‍ അകറ്റി അവരുടെ 
അരക്കെട്ടില്‍ എന്റെ ലിംഗം ചേര്‍ക്കാനും, പിന്നീട്‌ പുറമെയുള്ള 
യോനീപുടങ്ങളോട്‌ ചേര്‍ത്തു വയ്ക്കാനും ആവശ്യപ്പെടും. താന്ത്രിക്‌ 
സെക്ഷ്വാലിറ്റിയെക്കുറിച്ചുള്ള എന്റെ അറിവുകള്‍ പരീക്ഷിക്കാനുള്ള 
ഉചിതമായ സമയമാണിതെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നി. കഴിവിന്റെ 
പരമാവധി താന്ത്രികമായി തന്നെ തുടരുന്നത്‌ എനിക്ക്‌ 
പ്രധാനമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു തന്നെ എന്റെ വികാരാവേശവും 
ആനന്ദവും പരമാവധി നിയന്ത്രിച്ച്‌ അടിസ്ഥാനപരമായ 
മൈഥുനത്തിലേക്ക്‌ വഴുതിവീഴാതിരിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു. തുടര്‍ന്ന്‌ 
അവരെന്നെ എന്റെ അരക്കെട്ട്‌ സുരതത്തിലെന്നവണ്ണം 
ഇളക്കുവാനായി പ്രേരിപ്പിച്ചു, അങ്ങനെ ഞാന്‍ എന്റെ ഉദ്ധരിച്ച ലിംഗം 
കൊണ്ട്‌ അവരുടെ ബാഹൃഗുഹ്യാവയവത്തില്‍ അങ്ങോളമിങ്ങോളം 
ഉരസാൻ തുടങ്ങി. പ്രവേശനം നടത്താതെ, ധാരാളം സമയം ഇങ്ങനെ 
തന്നെ തുടരുമായിരുന്നു. ഇത്‌ ഒരേസമയം കാമോദ്ദീപനവും 
ആവേശഭരിതവും പ്രശാന്തവുമായിരുന്നു. അവരുടെ കിടക്കയില്‍ 
നിന്ന്‌ ജനാലയിലൂടെ നിലാവും, നക്ഷത്രങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ ആകാശവും 
എനിക്ക്‌ കാണാമായിരുന്നു. ഇതൊരു ആചാരം പോലെ ഞങ്ങള്‍ 
പലതവണ ആവര്‍ത്തിച്ചു, അവസരമൊത്തുവന്നപ്പോഴൊക്കെ, 
എനിക്കുമിത്‌ ഹിതകരമായിരുന്നു. 


ഞങ്ങളുടെ നിശാസംഗമങ്ങളിലൊന്ന്‌ ഇറ്റലിയിലെ ഒരു 
കുടുസ്സുമുറിയിലായിരുന്നു, ഗെയില്‍ അവിടെ ആദ്യമേ ഉറക്കം 


പിടിച്ചിരുന്നു. ൧. തന്റെ കിടക്കയില്‍ നിന്നെഴുന്നേറ്റ്‌ നിലത്തൊരു 
ബ്ലാങ്കറ്റ്‌ വിരിച്ച്‌ എന്നെ ക്ഷണിച്ചു. ഇത്തവണ ഞങ്ങള്‍ 
വശങ്ങളിലേക്ക്‌ തിരിഞ്ഞ്‌ മുഖാമുഖം നോക്കി കിടക്കുകയായിരുന്നു, 
കാലുകള്‍ തമ്മില്‍ കൂട്ടിപ്പിണച്ച്‌ തുറന്നുവച്ച കത്രികപോലുള്ള 
സെക്ഷ്വല്‍ പൊസിഷനില്‍. ഞങ്ങള്‍ തുടര്‍ന്നുവന്ന ആചാരം 
ആവര്‍ത്തിക്കാന്‍ അവരെന്നെ ക്ഷണിച്ചു. അങ്ങനെ എത്രനേരം 
കടന്നു പോയി എന്നെനിക്കറിയില്ല, അവര്‍ പാതി 
ഉറക്കത്തിലായിരുന്നു എന്ന്‌ തോന്നിയെങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ യഥേഷ്ടം 
സ്‌നിഗ്ധത കൈവന്നിരുന്നു എന്തെന്നാല്‍ അല്‍പ്പസമയത്തില്‍ 
എന്റെ ലിംഗാഗ്രം അവരുടെ യോനീപുടങ്ങള്‍ക്ക്‌ നടുവില്‍ തങ്ങി 
ഈര്‍പ്പമുള്ള യോനിക്ക്‌ അഭിമുഖമായി നിലയുറപ്പിച്ചു. ആ മടക്കില്‍ 
തങ്ങിനിന്നപ്പോള്‍ വികാരാവേശത്തിനും ആനന്ദത്തിനുമിടയിലും 
ഞാന്‍ സ്തംഭിച്ചു. അവിടെത്തന്നെ നിശ്ചലമായി നില്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. തുടര്‍ന്നും അരക്കെട്ട അല്‍പ്പമെങ്കിലും ചലിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
സംഭോഗത്തിലേക്ക്‌ എത്തിക്കുമായിരുന്നു, അത്‌ ഒരിക്കലും ഞാന്‍ 
അവരുമായി സങ്കല്‍പ്പിച്ചിട്ടില്ലായിരുന്നതാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ 
ഒരിക്കലും യഥാര്‍ത്ഥ സംഭോഗത്തിലേര്‍പ്പേട്ടിട്ടില്ല, ഒരു ലൈംഗിക 
പങ്കാളിയെപ്പോലെ അവരൊരിക്കലും എന്നോട്‌ പെരുമാറിയിട്ടുമില്ല. 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും, ലൈംഗികാവയവങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അവയുടേതായ ബുദ്ധിയോ നിശ്ചയമോ ഒക്കെയുണ്ട്‌. എന്റെ 
ലിംഗാഗ്രം അതീന്ദ്രിയമായ എന്തോ പ്രേരണയാല്‍ ഉള്ളിലേക്ക്‌ 
വലിച്ചെടുക്കപ്പെട്ടു. എന്റെ നിയന്ത്രണത്തിന്റെ അഞ്അെയറ്റവും 
എത്തി എന്നെനിക്ക്‌ തോന്നി. തന്ത്രത്തിന്റെ സഹായം ഉണ്ഞെങ്കിലും 
ഇല്ലെങ്കിലും എനിക്ക്‌ ഗുരുവിനെ ഗ്രഹിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ 
അനന്തമായിരുന്നില്ല, ഒടുവിലത്‌ ഒരു ബലൂണ്‍ പോലെ പൊട്ടി. 
സാധാരണയായി എപ്പോഴും സ്വയം നിയന്ത്രിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നുവെങ്കിലും, ഇത്തവണ വേണ്ടതു പോലെ വേഗത്തില്‍ 
പ്രതികരിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ കഴിഞ്ഞില്ല, മടക്കയാത്ര അസാധ്യമായ 
ഒരിടത്ത്‌ ഞാനെത്തപ്പെട്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ആര്‍ത്തവമില്ല 
എന്നതുകൊണ്ട്‌ എനിക്ക്‌ ആശങ്ക തോന്നിയില്ല, (അക്കാലത്ത്‌ 
എനിക്ക്‌ ആ ഓഈദ്യോഗികാഖ്യാനത്തിലെ കപടത അറിയില്ലായിരുന്നു). 
ആദ്യം എന്താണ്‌ നടക്കുന്നതെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലായില്ല, എന്നാല്‍ 
എന്റെ ദ്രുതചലനങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ കാര്യം ഗ്രഹിച്ച അവര്‍ 
ശാചത്തിനായി ചാടി എഴുന്നേറ്റു. എനിക്ക്‌ അത്ഭുതം തോന്നി. 
കുളിമുറിയില്‍ നിന്ന്‌ തിരികെ വന്ന അവര്‍ ഞെട്ടലിലായിരുന്നു. ഞാന്‍ 
സ്ഖലനം നടത്താന്‍ പാടില്ലായിരുന്നുവെന്നും, ഞാന്‍ 
മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ ശീലിച്ചിരുന്ന ആത്മനിയന്ത്രണം കാരണമാണ്‌ 
അവരെന്നെ വിശ്വസിച്ചതെന്നും, അല്ലെങ്കിലൊരിക്കലും അവരെന്നെ 
ഇത്രയും അടുക്കാന്‍ അനുവദിക്കില്ലായിരുന്നുവെന്നും അവരെന്നോട്‌ 
പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ തുടങ്ങി 15 ദിവസം നീണ്ടുനിന്ന പീഡനവും 
മനക്നേശവും. രാത്രി പ്രോഗ്രാം കഴിഞ്ഞ്‌ ആരുമറിയാതെ പലതവണ 
അവരെന്നെ അവരുടെ മൂത്രവുമായി ഗര്‍ഭിണിയാണോ എന്ന 
പരിശോധനയ്ക്ക്‌ പറഞ്ഞയച്ചു. ഉദാഹരണത്തിന്‌ 
സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡിലെ ജര്‍മ്മന്‍ സംസാരിക്കുന്ന ഒരു പ്രവിശ്യയിലെ 


മലനിരകളില്‍ 1200 മീറ്റര്‍ ഉയരത്തില്‍, പാതിരാത്രിയില്‍ 
ഉറങ്ങുന്നതിനുപകരം ഒരു ജാറില്‍ അവരുടെ മൂത്രവുമായി 
കാറോടിച്ച്‌ 10 കിലോമീറ്റര്‍ ചുറ്റിവളഞ്ഞ മലനിര ഇറങ്ങി അടുത്ത 
ഗ്രാമത്തിലെത്തി, ഇത്തരമൊരു നിസ്സാരമായ ടെസ്റ്റ്‌ പാതിരാത്രിയില്‍ 
ചെയ്യാന്‍ തയ്യാറുള്ള ഏതെങ്കിലും എമര്‍ജന്‍സി ഡോക്ടറെ 
കണ്ടുപിടിച്ച്‌ ഉണര്‍ത്തി വേണമായിരുന്നു കാര്യം സാധിക്കാന്‍. 
സ്വാഭാവികമായും ഇത്തരമൊരു അപേക്ഷ പലര്‍ക്കും 
സ്വീകാര്യമായിരുന്നില്ല. “നിങ്ങളുടെ കാമുകിയോട്‌ ശാന്തയായി 
ഇരിക്കാനും, പകല്‍ സമയം കണ്‍സള്‍ട്ടേഷന്‍ സമയത്ത്‌ വന്നു 
കാണാനും പറയൂ” എന്നാണ്‌ എപ്പോഴും എനിക്ക്‌ കേള്‍ക്കേണ്ടി 
വന്നിട്ടുള്ളത്‌. ആ യൂറോഫ്യന്‍ പര്യടനം മുഴുവനും അവര്‍ ഇങ്ങനെ 
തന്നെ തുടര്‍ന്നു, തിരികെ ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ പോകുംവരെ. എല്ലാ 
ടെസ്റ്റുകളും നെഗറ്റീവായിരുന്നു. 


ബാലുവും റാവുവുമായി താരതമ്യം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ വിരളമായ 
അവസരങ്ങളിലേ അവരുമായി രാത്രി ചെലവഴിച്ചിരുന്നുള്ളു. 
ഞാനൊരിക്കലും അതിനായി ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ടോ കാത്തിരുന്നിട്ടോ 
ഇല്ല. എന്നെ വിളിച്ചാല്‍ പോകുകയും ഇല്ലെങ്കില്‍ സ്വന്തം കാര്യം 
നോക്കിയിരിക്കുകയും ചെയ്യും എന്നതായിരുന്നു എന്റെ ശീലം. 
അവരുടെ ബന്ധത്തിന്റെ രീതിയനുസരിച്ചും ശിഷ്യരുടെ തിരിച്ചുള്ള 
സ്‌നേഹം കാമം കലര്‍ന്നതാണോ എന്നതനുസരിച്ചും അവര്‍ 
അവരുടെ ശിഷ്യരോടൊപ്പം ലൈംഗിക ബന്ധത്തിലേര്‍പ്പെടും എന്നത്‌ 
എനിക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാനാവും. എന്നാല്‍ രണ്ട്‌ പതിവുകാരെയും 
പിന്നെ വല്ലപ്പോഴുമുള്ള മറ്റു ചിലരെയുമൊക്കെ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളിക്കാനായി 4 യ്ക്ക്‌ പതിവായി എത്ര 
ശാരീരികബന്ധത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടണമായിരുന്നു എന്നത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സങ്കല്‍പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ടോ? അതിനെക്കുറിച്ചാലോചിച്ചാല്‍ 
ഗുരുവിന്റെ ദിനചര്യകളെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു പുതിയ 
വീക്ഷണമായിരിക്കും നിങ്ങളുടെ അവിശ്വാസം തുളുമ്പുന്ന 
കണ്ണുകള്‍ക്കു മുന്നില്‍ തെളിയുക. 


വീണ്ടും പറയുന്നു എനിക്ക്‌ വ്യക്തിപരമായ അരുതുകളില്ല, 
സൈദ്ധാന്തികമായി ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ തമ്മില്‍ ലൈംഗികമായ 
ബന്ധമുള്ള ഒരവസ്ഥയെക്കുറിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ ആലോചിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നുണ്ട്‌, എന്നാല്‍ അങ്ങനെയാകുന്ന പക്ഷം അതില്‍ 
പരസ്പരാനുവാദം ഉണ്ടായിരിക്കുകയും രഹസ്യ സ്വഭാവം 
ഇല്ലാതിരിക്കുകയും വേണം. ആശ്രമമാകുന്ന ചെറിയ സമൂഹത്തില്‍ 
അത്‌ സമന്വയിപ്പിക്കുകയും അതിനു സ്വീകാരൃതയുണ്ടാവുകയും 
വേണം. പുറമേയുള്ള സമൂഹത്തില്‍ അതിന്‌ നൈതികതയും 
സ്വീകാര്യതയും വേണം. ആ രാജ്യത്തെ ആത്മീയ ധാരണകള്‍ക്കും 
നിയമങ്ങള്‍ക്കും അത്‌ വിധേയവുമായിരിക്കണം. ഈ 
നിബന്ധനകളെല്ലാം ഒരു പ്രത്യേക സാഹചര്യത്തെയാണ്‌ 
കാണിക്കുന്നത്‌, അതേതായാലും ഇന്ത്യന്‍ സാഹചര്യത്തില്‍ 
സാധ്യമല്ല. ഏകാന്ത ജീവിതത്തിലും ബ്രഹ്മചര്യത്തിലും 


അധിഷ്ഠിതമല്ലാത്ത പാരമ്പര്യമുള്ള ഒരു ഗുരു, പ്രായ പൂര്‍ത്തിയായ 
ഒരു ശിഷ്യനുമായി പരസ്പര സമ്മതത്തോടെ ബന്ധമുണ്ടെങ്കില്‍, 
അത്‌ രഹസ്യമല്ലാതിരിക്കുകയും അതിന്റെ ഉത്തരവാദിത്വം 
ഏറ്റെടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നിടത്തോളം എന്തുകൊണ്ട്‌ ആയിക്കൂടാ? 
പിന്നെ അതില്‍ വരുന്ന ഒരു ചോദ്യം അധികാരമുള്ളതിനാല്‍ ഒരാള്‍ 
മറ്റൊരാള്‍ക്കുമേല്‍ നടത്താന്‍ സാധ്യതയുള്ള അന്യായമായ 
സ്വാധീനത്തിന്റെതാണ്‌. അതിന്‌ പൊതുവായ നിയമങ്ങള്‍ ഒന്നും 
തന്നെ ഇല്ല. എന്നാല്‍ 4, യുടെ സാഹചര്യം വളരെ വ്യത്യസ്തമാണ്‌. 


ഈ ബന്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടായ പശ്ചാത്തലവും സാഹചര്യവും അങ്ങേയറ്റം 
നിന്ദ്യമാണ്‌. തന്റെ ലൈഗികതയുടെ പാരമ്യത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്ന, 
നിങ്ങള്‍ അതീന്ദ്രിയ പ്രണയവും ആത്മീയതയും മുക്തിയും 
ഗുരുവിനോടുള്ള സ്നേഹവും ആസക്തിയുമെല്ലാം കൂട്ടിക്കുഴയ്ക്കാൻ 
അനുവദിച്ച ഒരു മുപ്പതുകാരനോട്‌ പോയി പറയൂ, 
ക്ഷണമനുസരിച്ചാണെങ്കിലും അറിയാതെ മറ്റൊരിടത്ത്‌ 
കയറിപ്പോയത്‌ അവന്റെ തെറ്റാണെന്ന്‌. എന്റെ നിലപാട്‌ അതു 
തന്നെയാണ്‌. അവരുടെ അധികാരവും ആധിപത്യവും വച്ചു 
നോക്കുമ്പോള്‍ ഉത്തരവാദിത്വം മുഴുവനും അവര്‍ക്ക്‌ 
തന്നെയായിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ഞങ്ങളെ (പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
ശിഷ്യന്മാരെ) അവരോടുള്ള സ്നേഹത്തില്‍ ആസക്തിയില്‍ 
ഗതിയില്ലാതെ അലഞ്ഞുതിരിയാന്‍ അനുവദിച്ചു, അതിനു ശേഷം 
ബോധപൂര്‍വ്വം ആലിംഗനങ്ങളും സ്പര്‍ശനങ്ങളും പിന്നീട്‌ 
രതിക്രീഡകളും ലൈംഗികതയും ഉപയോഗിച്ച്‌ ഞങ്ങളെ അവരിലേക്ക്‌ 
തളച്ചിടാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ഇതെല്ലാം ഞങ്ങള്‍ വഴിതെറ്റാതിരിക്കാനും, 
ലക്ഷ്യത്തിലും പാതയിലും ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കാനും, കാല്പനിക 
ഭ്രമങ്ങളില്‍ ആസക്തരാവാതിരിക്കാനും, വിഷയസുഖം തേടി 
സ്ത്രീകളുടെ അടുത്ത്‌ പോകാതിരിക്കാനും ആയിരുന്നത്രേ... “മറ്റു 
സ്ത്രീകളുടെ” എന്ന്‌ എടുത്തു പറയണം. ആത്മീയ വഴിയില്‍ 
ഞങ്ങളെ നയിക്കാനുള്ള കഴിവുകേട്‌ അവര്‍ തീര്‍ത്തത്‌ 
ലൈംഗികതയും ആസക്തിയും വഴി മാനസികമായി ഞങ്ങളെ 
അവരില്‍ തന്നെ തളച്ചിടുകയും, വഴിപിഴച്ച രീതിയില്‍ ഞങ്ങളെ 
സ്വാധീനിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടാണ്‌. ഇത്‌ ഏറ്റവും നിന്ദ്യമാണ്‌. 
നേരത്തെ പറഞ്ഞതു പോലെ അവര്‍ വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്തവരാണ്‌, 
വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളും മറ്റും പഠിച്ചിട്ടുമില്ല. അതുകൊണ്ടു തന്നെ 
ഉപനിഷത്ത്‌ വാക്യങ്ങള്‍ അനുസരിച്ച്‌ അവരൊരു ആചാര്യയുമല്ല. 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ ഒരു നീണ്ട നിരയില്‍ നിന്ന്‌ വന്നതല്ല അവര്‍, 
അവര്‍ക്കൊരു ഗുരു ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ 
കഴിവുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ ഞങ്ങളുടെ ഈര്‍ജ്ജങ്ങളെ നേര്‍വഴിക്ക്‌ 
നയിച്ച്‌ ഞങ്ങളെ സ്വയം പ്രാപ്തരാക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞേനെ, 
മാറിടങ്ങള്‍ പുറത്തെടുക്കുകയും കാലകത്തുകയുമൊന്നും ചെയ്യാതെ 
തന്നെ. 


മറ്റൊരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ കുറച്ചുകാലം അവരുടെ ഗുദത്തിലെ 
ചര്‍മ്മത്തില്‍ ഒരു ചെറിയ ക്റലുണ്ടായിരുന്നു. ആശ്ചര്യം 


തോന്നിയെങ്കിലും, ഈ പ്രശ്നം എങ്ങനെയുണ്ടായി എന്നറിയാന്‍ 
ഞാന്‍ ശ്രമിച്ചില്ല. തുറന്നുപറഞ്ഞാല്‍ ഇന്നിത്‌ എഴുതുമ്പോള്‍ 
അന്നത്തെ എന്റെ നിഷ്കളങ്കതയോര്‍ത്ത്‌ എനിക്ക്‌ തന്നെ ലജ്ജ 
തോന്നുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ അത്‌ ഞാന്‍ ഭക്തിപുരസരം ആരാധന 
നടത്തിയിരുന്ന സമയമായിരുന്നു. ദര്‍ശന സമയത്ത്‌ മണിക്കൂറുകള്‍ 
ഇരിക്കേണ്ടി വരുമ്പോള്‍ അത്‌ വല്ലാതെ വേദനിക്കുന്നു എന്നും, 
നിവര്‍ത്തി മാര്‍ഗ്ഗം പലതും നോക്കിയെന്നും എന്നാല്‍ ഒന്നും 
ഫലിച്ചില്ലെന്നും അവര്‍ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു. ഒരു ഉപാസകന്റെ 
എല്ലായിടവും ഈശ്വരചൈതന്യം വിളയാടും എന്നതിനാല്‍ അവരുടെ 
മുറിവ്‌ നക്കി ഉണക്കാമെന്ന്‌ ഞാന്‍ വാഗ്ദാനം ചെയ്തു. 
എന്തൊക്കെയായാലും ദത്തന്‍ എന്ന കുഷ്ഠരോഗിയുടെ മുറിവുകള്‍ 
അവര്‍ നക്കി ഉണക്കാറുണ്ടായിരുന്നല്ലോ. എന്റെ കഷ്ടകാലത്തിന്‌ 
അവരുടെ ശരീരത്തിന്റെ ഈ പ്രത്യേക ഭാഗത്താണ്‌ 
മുറിവുണ്ടായിരുന്നത്‌. അങ്ങനെ ഞങ്ങള്‍ ധാരാളം തവണ 
അതിനായി സമയം ചെലവഴിച്ചു, അവര്‍ മലര്‍ന്നുകിടന്ന്‌ കാലുകള്‍ 
വായുവിലുയര്‍ത്തി വച്ചു, ഞാന്‍ എന്റെ നാവിന്‍ തുമ്പുകൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ മുറിവ്‌ ഉമിനീരാല്‍ തുടച്ചു, ഈ സമയമെല്ലാം ഇതൊരു 
ഭക്തിപൂര്‍വ്വമുള്ള ആരാധനയായി കണക്കാക്കി ഭക്തിനിര്‍ഭരമായി 
എന്റെ മന്ത്രവും ചൊല്ലുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഇന്ന്‌ തിരിഞ്ഞു 
നോക്കുമ്പോള്‍ ആ രംഗം ഓര്‍ത്ത്‌ ഞാന്‍ നടുങ്ങുന്നു. ആ സമയത്ത്‌ 
ലൈംഗികമായ പിരിമുറുക്കങ്ങള്‍ ഒന്നും തന്നെ 
ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല, അതവര്‍ക്ക്‌ സാന്ത്വനവും 
നല്‍കിയിരുന്നു. ഇത്‌ പരിഹാസ്യമായി തോന്നാമെങ്കിലും, ഒരുപാട്‌ 
ഭക്തിയും സമര്‍പ്പണവും വേണ്ടിയിരുന്ന ഒരു പ്രവര്‍ത്തിയായിരുന്നു 
അത്‌, അരുതുകളെ മറികടക്കാനും ശ്രമം വേണ്ടിയിരുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ എന്തുതോന്നി എന്നെനിക്കറിയില്ല, എന്നിരുന്നാലും 
ഈ “സേവനം” കുറച്ചുതവണ ആവര്‍ത്തിക്കാന്‍ അവരെന്നെ 
അനുവദിച്ചു. ഒരുദിവസം താന്‍ സുഖപ്പെട്ടതായി അവര്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചു, 
അതിനുശേഷം ഞങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും അതിനെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിച്ചില്ല. 


എന്റെ അനുഭവത്തില്‍ നിന്നും, ഗെയിലിനോട്‌ സംസാരിച്ചു 
മനസ്സിലാക്കിയതില്‍ നിന്നും ൧. യ്ക്ക്‌ പൂര്‍ണ്ണമായ ബോധപൂര്‍വ്വമായ 
ഒരു ലൈംഗികതൃഷ്ണ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഒരുവശത്ത്‌ നിരക്ഷരരായ 
ഏറ്റവും താഴേക്കിടയിലെ മുക്കുവകുടുംബത്തിലെ അംഗമായി 
ജീവിച്ച അനുഭവങ്ങള്‍: ആച ചുറ്റുപാടിലെ സ്ത്രീകള്‍ 
വിധേയത്യമുള്ളവരായിരുന്നു, ആ സ്ത്രീകള്‍ തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമായ 
സമയം എടുക്കുകയും, തങ്ങളുടെ ലൈംഗികതയെ അറിയുകയും, 
തങ്ങളുടെ ആനന്ദം അവകാശപ്പെടുകയും ഒക്കെ ചെയുന്നത്‌ 
ഒരിക്കലും നടക്കാത്തതായിരുന്നു. അവര്‍ പുരുഷന്മാരുടെ 
ആനന്ദത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ നിലനിന്നിരുന്നത്‌, അവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
അവരുടെ “വൃത്തികെട്ട ജോലികള്‍” ചെയ്യാന്‍. മറുവശത്ത്‌ 
സ്വകാര്യതയില്‍ 4 യ്ക്ക്‌ അരുതുകളൊന്നും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ഞങ്ങളുടെ കാമപരമായ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ക്കിടയില്‍ അവരുടെ ശരീരം 
ആനന്ദിച്ചിരുന്നു, എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ നനഞ്ഞിരുന്നു. എന്നാല്‍ 


മറ്റേതൊരു ആരോഗ്യമുള്ള സാധാരണ സ്ത്രീയെയും പോലെ അവര്‍ 
ഒരിക്കലും ലൈംഗികവികാരമോ ആനന്ദമോ അഭിലാഷങ്ങളോ 
പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നില്ല. ഈ പെരുമാറ്റത്തെക്കുറിച്ച്‌ എന്തെങ്കിലും 
പറയാനോ ന്യായീകരിക്കാനോ ഞാന്‍ തുനിയുന്നില്ല. 
എനിക്കതിനുള്ള കഴിവോ അറിവോ താല്‍പര്യമോ ഇല്ല. ഉള്ളത്‌ 
പറഞ്ഞാല്‍, തന്റെ പൂര്‍ണ്ണമായ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ ഉത്തരവാദിത്വം 
പേറുന്ന, സമ്പൂര്‍ണ്ണവും സമ്പുഷ്ടവുമായ എന്തെങ്കിലും പകര്‍ന്നു 
നല്‍കാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു പങ്കാളിയാണ്‌ നിയോ-തന്ത്രത്തിന്റെ 
മനോഹാരിതയും മാഹാത്മ്യവും പങ്കിടാന്‍ അനുയോജ്യം. എന്നാല്‍ 
ഈ ആത്മരതിപരമായ വഴിപിഴച്ച സ്വാധീനത്തിനിടയില്‍ അങ്ങനെ 
ആയിരുന്നില്ല കാര്യങ്ങള്‍. എന്റെ ധാരണ 4 പരമാനന്ദത്തിന്റെ 
അമൃതിന്റെ അമ്മയാണെന്നായിരുന്നു. എന്റെ പതനത്തിന്റെ ആഴം 
അന്നെനിക്ക്‌ മനസ്സിലായില്ല. 


ഗെയില്‍ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ “ആണ്‍ ഗുരുക്കന്മാരുടെ 
ലൈംഗിക വൈകൃതങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ സ്വാഭാവികമായും ഈ പ്രശ്‌നം 
പെണ്‍ ഗുരുക്കന്മാരുടെ കാര്യത്തിലില്ല എന്ന്‌ കരുതപ്പെടുന്നു” 
പറയുന്നതില്‍ മനസ്താപമുണ്ട്‌, ൧ തലക്കെട്ടുകള്‍ 
സൃഷ്ടിക്കുമ്പോഴും, ലക്ഷക്കണക്കിനാളുകള്‍ക്ക്‌ ഹിന്ദു 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ എങ്ങും കേട്ടിട്ടില്ലാത്തവിധം ആലിംഗനം നല്‍ക 
ദര്‍ശനം നടത്തുമ്പോഴും, അവര്‍ വളരെ വിദഗ്ധമായി കള്ളങ്ങളും 
വൈകൃതങ്ങളും നടത്തിക്കൊണ്ടു പോവുകയാണ്‌. അത്‌ 
ലൈംഗികാതിക്രമമാണെന്ന്‌ പറയാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു ഘടനയാണ്‌ 
ഇക്കാര്യത്തിലുള്ളത്‌. എനിക്ക്‌ സംഭവിച്ചത്‌ അതിക്രമമാണ്‌ എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ അസംബന്ധമാണ്‌. ഗെയില്‍ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ 
“മാനസികപീഡനവും, മാനസികമായി ഒരാളെ സ്വാധീനിച്ച്‌ 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതും ഒരുപാട്‌ വിധത്തിലുണ്ട്‌ എന്നാല്‍ അതിലടങ്ങുന്ന 
വഞ്ചനയും ദുരുദ്ദേശവും മറ്റു വിധ പീഡനങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഒട്ടും 
വൃത്യസ്തമല്ല”. 


പീഡനത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറയുമ്പോള്‍, അവരെന്റെ ജീവിതത്തെ 
ദൂരെനിന്ന്‌ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിനൊരു ഉദാഹരണം പറയാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഞാന്‍ പിരിഞ്ഞുപോയതിന്‌ ഏഴ്‌ വര്‍ഷത്തിന്‌ 
ശേഷമാണ്‌ ഇത്‌ സംഭവിക്കുന്നത്‌. അഭിഭാഷകരുമായുണ്ടായ 
അനുരഞ്ജനത്തിന്‌ ശേഷം നാലുവര്‍ഷം കഴിഞ്ഞും, 4 
യ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള പരിഭാഷയും സത്സംഗങ്ങളും നിര്‍ത്തിയതിന്‌ 
കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു ശേഷവുമായിരുന്നു ഈ സംഭവം. നിയോ- 
തന്ത്രത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു പുസ്തകം ഫ്രഞ്ചിലേക്ക്‌ 
പരിഭാഷപ്പെടുത്തുകയായിരുന്നു ഞാന്‍, ഈ പുതിയ സമീപനം 
എനിക്ക്‌ ഗുണകരമായി തോന്നുകയും എന്നെ അത്‌ 
സ്പര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്തു. ഭോഗപരതയില്‍ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയ 
ഒരു സമീപനം ആയിരുന്നില്ല അത്‌, പകരം ധ്യാനവും മനനവും 
രതിയും കൂട്ടിക്കലര്‍ത്തിയ ഒരു സമീപനമായിരുന്നു. ആദ്യമായി 
ജീവിതത്തില്‍ "ണല്‍ |" എന്ന വാചകത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം എനിക്ക്‌ 


മനസ്സിലായി. ഈ വാചകം എന്നെ എപ്പോഴും 
അസ്വസ്ഥനാക്കിയിരുന്നു, എന്തെന്നാല്‍ സ്നേഹം എങ്ങനെയാണ്‌ 
ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌, അതൊരു ഉല്‍പ്പന്നമല്ലല്ലോ എന്നായിരുന്നു എന്റെ 
ചിന്ത. ഈ സമീപനത്തെക്കുറിച്ചറിഞ്ഞപ്പോള്‍, ശരിയായ രീതിയിലെ 
രതി സ്‌നേഹം ജനിപ്പിക്കും എന്നെനിക്ക്‌ തോന്നി. പുസ്തകം 
ചെയ്യാമെന്നേറ്റ പബ്ലിഷിംഗ്‌ കമ്പനി ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ അതില്‍ 
നിന്ന്‌ പിന്മാറി, അപ്പോഴേക്കും ധാരാളം ജോലി ചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. പിന്മാറുന്നതിന്‌ അവര്‍ എനിക്ക്‌ മനസ്സിലാവാത്ത, 
അവ്യക്തമായ ചില കാരണങ്ങള്‍ മാത്രം പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ ആകെ 
നിരാശനായിപ്പോയി. 15 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം ഒരു പൊതു 
സുഹൃത്തില്‍ നിന്നും അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞു, ഈ പബ്ലിഷിംഗ്‌ 
കമ്പനിയിലെ ഉത്തരവാദിത്വപ്പെട്ട ഒരാള്‍ ഈ പുസ്തകത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
ആശ്രമത്തിന്റെ യൂറോപ്യന്‍ ശാഖ നോക്കിനടത്തുന്ന വ്യക്തിയോട്‌ 
പറഞ്ഞിരുന്നു. ഞാന്‍ അതിന്റെ ഭാഗമാണെന്നറിഞ്ഞ അവര്‍ ഉടനടി 
അത്‌ 2, യെ അറിയിക്കുകയും ചെയ്തു. 4 തന്റെ സ്വാധീനം 
ഉപയോഗിച്ച്‌ പബ്ലിഷിംഗ്‌ കമ്പനിയെ ശക്തമായി 
നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തി, പ്രൊജക്റ്റ്‌ തന്നെ റദ്ദാക്കിച്ചു. സ്വാഭാവികമായി 
ഇതേക്കുറിച്ച്‌ അറിഞ്ഞ ഞാനസ്വസ്ഥനായി. പിരിഞ്ഞുപോയി 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം എന്റെ സ്വകാര്യതയിലുണ്ടായ ഒരിക്കലും 
സഹിക്കാനാവാത്ത കടന്നുകയറ്റമായിരുന്നു അത്‌. തന്റെ അടുത്ത 
ശിഷ്യരില്‍ ഒരുവന്‍, പ്രത്യേകിച്ച്‌ മുമ്പ്‌ യൂറോപ്യന്‍ പ്രതിനിധി, 
ലൈംഗികതയെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു പ്രൊജക്ടിന്റെ ഭാഗമാകുന്നത്‌ 
യ്ക്ക്‌ ആലോചിക്കാന്‍ പോലും കഴിയുമായിരുന്നില്ല, 
“ലൈംഗികതയോ എന്തൊരു കളങ്കം”. ദിവ്യവും പരിശുദ്ധവുമായ 
ബ്രഹ്മചര്യം എന്ന പൊയ്മുഖം അവര്‍ക്ക്‌ നിലനിര്‍ത്തണമായിരുന്നു. 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ ധാര്‍മ്മിക മതാചാരങ്ങളുള്ള ആളാണല്ലോ അവര്‍. 
തിരശ്ലീലയ്ക്ക്‌ പിന്നില്‍ മാത്രം തന്റെ പുത്രനമാരോടൊപ്പം 
സംഭോഗത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടുകയും ഗര്‍ഭത്തെയും അബോര്‍ഷനെയും 
ഗര്‍ഭച്ഛിദ്രത്തെയും കുറിച്ച്‌ വേവലാതിപ്പെടുകയും ചെയ്യും. ഇതില്‍ 
കൂടുതല്‍ വഞ്ചനയും കപടനാട്യവും വൈകൃതവും ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
കാട്ടാനാവുമോ? നിങ്ങള്‍ കുറച്ച്‌ ശിഷ്യന്മാരെ മാത്രം വഞ്ചിച്ചാല്‍, 
അവരുടെ കാര്യം കഷ്ടമായി എന്ന്‌ പറയാം. എന്നാല്‍ നിങ്ങള്‍ 
ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകളെ കബളിപ്പിച്ച്‌, കളവുകൾക്ക്‌ മീതെ ഒരു 
സാമ്രാജ്യം പണിതാല്‍ അതിനെ എന്താണ്‌ വിളിക്കേണ്ടത്‌? 


ഇന്ത്യന്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ രതി ശില്‍പങ്ങളും കാമസൂത്രയുമെല്ലാം 
കാമാസക്തരായ യൂറോപ്യന്മാരുടെ സൃഷ്ടിയാണെന്ന്‌ & എപ്പോഴും 
ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞിരുന്നു. ഈ വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്ത മുക്കുവസ്ത്രീക്ക്‌ 
ഇവജെല്ലാം ഇന്ത്യന്‍ സംസ്കാരത്തിന്റെ ഭാഗമാണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പോലും കഴിഞ്ഞില്ല. പക്ഷേ ചരിത്രം വ്യക്തമാണ്‌ 
കാമത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സൂക്തങ്ങള്‍ രചിച്ചത്‌ നാലാം നൂറ്റാണ്ടിനും 
ഏഴാം നൂറ്റാണ്ടിനും ഇടയിലും, ഖജുരാഹോ ക്ഷേത്രം (ഇത്തരത്തില്‍ 
ഏറ്റവും പ്രശസ്തമായത്‌) നിര്‍മ്മിച്ചത്‌ പതിനൊന്നാം 
നൂറ്റാണ്ടിലുമാണ്‌, എന്നാല്‍ ആദ്യമായി യൂറോപ്യര്‍ 


ഇന്ത്യയിലെത്തിയത്‌ ഇതെല്ലാം കഴിഞ്ഞ്‌ 
വളരെക്കാലത്തിനുശേഷമാണ്‌. 


അവസാനമായി, ഈ ദുര്‍നടപ്പും വൈകൃതങ്ങളും രജനീഷിനെ 
(ഓഷോ) 44 പോലും നാണിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അയാള്‍ 
സത്യസന്ധതയോടെയാണ്‌ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തത്‌. അറുപതുകളുടെ 
അന്ത്യത്തിലും എഴുപതുകളുടെ തുടക്കത്തിലും, പരസ്യമായി തന്റെ 
ശിഷ്യര്‍ക്ക്‌ സ്വതന്ത്രമായ സ്നേഹം നിര്‍ദ്ദേശിച്ച്‌ ഇന്ത്യയില്‍ 
കുപ്രസിദ്ധി നേടിയ ആളാണ്‌ ഓഷോ. അയാള്‍ പറഞ്ഞിരുന്നത്‌ 
“ലൈംഗികത ഒരു തുടക്കം മാത്രമാണ്‌ അവസാനമല്ല” എന്നാണ്‌. 
അയാള്‍ അപാരപാണ്ഡിത്യവും നല്ലൊരു പ്രഭാഷകനും 
കൂടിയായിരുന്നു. അതിനുള്ള തെളിവ്‌ എന്താണെന്നുവച്ചാല്‍ 4 യുടെ 
കാമുകനും അവരുടെ സന്ദേശങ്ങളുടെയും 
അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികളുടെയും ഉപജ്ഞാതാവുമായ 002, 
ഓഷോയുടെ പുസ്തകങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ടാണ്‌ 4 
യുടെ തിരുമൊഴികള്‍ ചിട്ടപ്പെടുത്തുന്നത്‌. പക്ഷേ ഏറ്റവും 
വിചിത്രമായ അല്ലെങ്കില്‍ സങ്കടകരമായ കാര്യം എന്തെന്നാല്‍ 
ഡല ബിഗ്‌ എന്ന 4. യുടെ സന്ദേശങ്ങളുടെ സമാഹരണവും, 
അടിക്കടി പരിഷ്കരിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവരുടെ 
ജീവചരിത്രവുമെല്ലാം യൂറോപ്യന്‍ പര്യടനങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ 4, യും 
കൂട്ടരും താമസിച്ചിരുന്ന വീടുകളില്‍ വച്ച്‌ പകല്‍ സമയങ്ങളിലാണ്‌ 
ഭാഗികമായി എഴുതപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത്‌. 2 ദര്‍ശനം 
കൊടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍, എഴുത്തുകാരന്‍ 002, ഗെയിലിനെ 
ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും ഭയപ്പെടുത്തുകയും ലൈംഗികമായി 
ഉപയോഗിക്കുകയുമാണ്‌ ചെയ്തിരുന്നത്‌, ചാപ്റ്റര്‍ ॥!.7-ല്‍ 
വിശദവിവരങ്ങളുണ്ട്‌. ൧ യുടെ സന്ദേശങ്ങളെല്ലാം 
സദാചാരവിരുദ്ധനും വിടനും മറ്റുള്ളവരെ വേട്ടയാടി തന്റെ 
അനിയന്ത്രിതമായ ലൈംഗികേച്ഛയുടെ പൂര്‍ത്തീകരണം 
നടത്തിയാലെ എഴുത്തില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കാന്‍ പറ്റൂ എന്ന 
ഗതിയുള്ളവനുമായ ഒരു സന്യാസിയുടെ കലുഷിതമായ മനസ്സില്‍ 
നിന്നാണ്‌ ഉത്അഭവിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇതിലും മോശമായ എന്തെങ്കിലും 
സങ്കല്‍പ്പിക്കാന്‍ തന്നെ കഴിയുമോ? ഒരു സന്യാസിയില്‍ നിന്ന്‌ 
ആളുകള്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതിന്റെ ഘടകവിരുദ്ധമാണ്‌ ഈ പ്രഥമ 
ശിഷ്യന്‍. 


ഇത്‌ വായിച്ചു തീര്‍ക്കുമ്പോള്‍ നമ്മള്‍ അവനവനോട്‌ തന്നെ 
ചോദിക്കേണ്ട ഒരു ചോദ്യമുണ്ട്‌ ഈ തുറന്നുപറച്ചിലുകള്‍ എന്താണ്‌ 
പുറത്തുകൊണ്ടുവരുന്നത്‌, എന്തിനാണ്‌ നമ്മള്‍ ഇതിന്‌ 
സാക്ഷിയാകുന്നത്‌? അതിനുള്ള ഉത്തരമെനത്തെന്നാല്‍ പലതിനും 
മേലുള്ള മൂടുപടം മാറ്റി യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ പുറത്ത്‌ കൊണ്ടുവരുവാന്‍, 
കളവുകളെയും വഞ്ചനകളെയും നൈതികതയുടെ അഭാവത്തെയും 
അറിവില്ലായ്മയെയും സംരക്ഷണം എന്ന പേരിലുള്ള അന്യായ 
സ്വാധീനത്തെയും, വഴികാട്ടല്‍ എന്ന പേരിലുള്ള ആത്മരതിയെയും, 
പവിത്രമായത്‌ എന്ന പേരിലുള്ള വൈകൃതങ്ങളെയും, “ലീല” എന്ന 


പേരിലുള്ള ഭ്രാന്തിനെയും. ലീല എന്നത്‌ ഏതു സന്ദര്‍ഭത്തിലും 
ഉപയോഗിക്കാവുന്ന ഒരുപായമാണവര്‍ക്ക്‌. ഇതിനെല്ലാം ശേഷം 
പരമാനന്ദത്തോടെയും വിസ്മയത്തോടെയും കാരുണ്യനിധിയായ 
അമ്മയുടെ മുന്നില്‍ ചെന്ന്‌ നില്‍ക്കാനാണ്‌ നിങ്ങള്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതെങ്കില്‍, കഷ്ടമെന്നേ പറയേണ്ടൂ... ഓരോരുത്തര്‍ക്കും 
അവരവരുടെ ജീവിതവും ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളും. അഗാധമായി സ്വയം 
ചോദ്യം ചെയ്യാനും, ആത്മപരിശോധനയ്ക്കും അതിന്റെ 
പ്രത്യാഘാതങ്ങളെ നേരിടുന്നതിനും അപാരമായ ധൈര്യം വേണം. 
ആയാത്രയുടെ അന്ത്യംവരെ എത്താനുള്ള ഇച്ഛയും ശക്തിയും 
അപൂര്‍വ്വം ചിലര്‍ക്കേ ഉണ്ടാവൂ. 


111. 6. പേര്‍സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റ്‌ 


൧, യുടെ പുത്രന്മാരെക്കുറിച്ച്‌ പറയുകയും ഒരു പുത്രിയെക്കുറിച്ച്‌ 
പറയാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ വ്യക്തമായും പക്ഷപാതപരമാവും, 
20 കൊല്ലം അവരുടെ സഹായിയും പേഴ്‌സണല്‍ 
അസിസ്റ്റന്റുമായിരുന്ന ഗായത്രി അഥവാ സ്വാമിനി അമൃതപ്രാണ 
എന്ന ഗെയില്‍ ട്രഡ്വെല്‍. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം അവരുടെ 
വെബ്സൈറ്റില്‍ ലഭ്യമാണ്‌. നന്നായി എഴുതിയ ആ പുസ്തകം ഒരു 
ഹൃദ്യമായ വായനാനുഭവമാണ്‌ വായനക്കാരന്‌ സമ്മാനിക്കുന്നത്‌. 
വളരെ ആത്മാര്‍ത്ഥതയോടെ എഴുതിയിട്ടുള്ള ഈ അനുഭവക്കുറിപ്പ്‌ 
അവരുടെ ഗുരുവിനോടുള്ള സ്നേഹത്തെയും ഗുരു സേവയ്ക്കായി 
സ്വയം സമര്‍പ്പിച്ച ജീവിതത്തെയും കുറിച്ചുള്ളതാണ്‌. 


എന്നാല്‍ പുസ്തകം പുറത്തിറങ്ങിയപ്പോള്‍ പ്രസ്ഥാനം അവരുടെ 
അനുഭവസാക്ഷ്യത്തെ തള്ളിപ്പറഞ്ഞു, അവരെ 
മാനസികരോഗിയാക്കി മുദ്രകുത്തി, ചിലര്‍ അവരെ ക്യാന്‍സര്‍ 
രോഗിയാക്കി, ചിലര്‍ അവരെ വൈരാഗ്യ ബുദ്ധിയും 
പ്രതികാരേച്ഛയുമുള്ള നിസ്സാരയായ സ്ത്രീയാക്കി, അവരെക്കുറിച്ച്‌ 
കെട്ടുകഥകളും ചമച്ചു. വസ്തുനിഷ്ഠതയ്ക്കുവേണ്ടി മാത്രം പറയട്ടെ 
അവരൊരു ക്യാന്‍സര്‍ രോഗീയല്ല. നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ ഇന്ന്‌ ക്യാന്‍സര്‍ 
വളരെ സാധാരണയായി കാണുന്ന ഒരു രോഗമാണ്‌. ഇനിയവര്‍ 
ക്യാന്‍സര്‍ രോഗി ആയിരുന്നെങ്കില്‍ തന്നെയും അതെങ്ങനെയാണ്‌ 
ഒരു കുറവാവുന്നത്‌. അതവരെ ഏതെങ്കിലും രീതിയില്‍ ഒരു കുറഞ്ഞ 
മനുഷ്യനാക്കി മാറ്റുമോ? ഇത്തരം അപഖ്യാതി ഇത്‌ 
പറഞ്ഞുപരത്തുന്നവരുടെ പൊള്ളത്തരവും വിവരക്കേടുമാണ്‌ 
കാണിക്കുന്നത്‌. ഞാനവരെ എങ്ങനെയാണോ അറിഞ്ഞിരുന്നത്‌ 
അതുപോലെ അവതരിപ്പിക്കാനാണ്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌, എന്റെ 
മുന്‍സഹോദരന്മാരും 2 യുടെ ഭക്തരും എങ്ങനെയാണോ അവരെ 
കാണേണ്ടിയിരുന്നത്‌ അതുപോലെ. ഈ എഴുത്ത്‌ അവരുടെമേലുള്ള 
തെറ്റിദ്ധാരണകള്‍ മാറാന്‍ സഹായിക്കുമെങ്കില്‍ അതവര്‍ 
തീര്‍ച്ചയായും അര്‍ഹിക്കുന്നു. ൧ യുടെ അധികാരത്തിന്‌ 
വശംവദരായി, അവരുടെ ആവശ്യപ്രകാരം ഗെയിലിനെതിരെ 
സാക്ഷ്യങ്ങളെഴുതിയവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ നിരസിക്കാനുള്ള 
സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടായിരുന്നു, ഇടുങ്ങിയ ചിന്താഗതിയില്‍ നിന്ന്‌ 
പുറത്തുവന്ന്‌ ശ്രേഷ്ഠത തെരഞ്ഞെടുക്കാനുള്ള 
അവസരവുമുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ വിശ്വാസം എപ്പോഴും 
സദ്ധൃയത്തിയെ, ധര്‍മ്മത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നില്ല. പ്രസ്ഥാനം 
പ്രതികാരേച്ഛയോടെ അനവയദ്യോഗികമായി ഉണ്ടാക്കിയ 
ബ്ലോഗുകളില്‍, കാപട്യത്തിന്റെ രാജ്ഞിയുടെ അനുഗ്രഹത്തോടെ 


ഒരു മാലിന്യക്കൂമ്പാരം തന്നെ എഴുതിക്കൂട്ടിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഗെയിലിന്റെ ഉപരിപ്ലവമായ കുറവുകള്‍ മാത്രമേ അവര്‍ക്ക്‌ 
കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ളൂ. ആത്മാന്വേഷണത്തിന്റെ പ്രാഥമിക 
കാര്യങ്ങള്‍ പോലും മനസ്സിലായിട്ടില്ലാത്തതിനാലാവാം ഗെയില്‍ 
പ്രതിനിധീകരിച്ച ശ്രേഷ്ഠമായ ഉദാഹരണത്തെ അവര്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലായതുപോലുമില്ല. ഗുരുവിനോടുള്ള അനുസരണയും 
വിധേയത്വവും വളരെ പ്രധാനമാണ്‌, എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുന്ന അപരാധങ്ങളുടെ ഉത്തരവാദിത്വം ഇല്ലാതാകുന്നില്ല, 
പാപകര്‍മ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ അത്‌ മോചനം നല്‍കുന്നുമില്ല. ഗെയിലിന്റെ 
കഥയില്‍ നിന്നുള്ള ചില പ്രസക്തഭാഗങ്ങളെടുത്ത്‌ അവയില്‍ എന്റെ 
നിരീക്ഷണ നിരൂപണങ്ങള്‍ കൂടി ഉള്‍പ്പെടുത്തി അത്‌ 
സമ്പുഷ്ടമാക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ഗെയില്‍ അവരുടെ പുസ്തകം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതിന്‌ പിന്നാലെ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ബോര്‍ഡ്‌ ഓഫ്‌ അമേരിക്കന്‍ സെന്ററാണ്‌ 
ആദ്യമായി പ്രതികരിച്ചത്‌. “ഒരു അസ്വസ്ഥമായ മനസ്സിന്റെ തെറ്റായ 
ആരോപണങ്ങളില്‍ ഞങ്ങള്‍ തികച്ചും നിരാശരും ദുഃഖിതരുമാണ്‌....” 
ഇന്ത്യയിലെ ആശ്രമം ഭക്തര്‍ ആ പുസ്തകം വായിക്കരുത്‌ എന്നു 
പറഞ്ഞ്‌ പോസ്റ്ററുകള്‍ അച്ചടിച്ചു പ്രധാന ഹാളില്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചു. 
എന്നിരിക്കലും ചിലര്‍ രഹസ്യമായി ഒരു ബുക്ക്‌ ക്ലബ്‌ പോലുള്ള 
സംവിധാനത്തിന്റെ സഹായത്തോടെ ആ പുസ്തകം ഒളിവില്‍ 
വായിച്ചു. പുസ്തകത്തെക്കുറിച്ച്‌ വാര്‍ത്തകളോ ആര്‍ട്ടിക്കിളോ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ച എല്ലാ മീഡിയാ ഹസുകള്‍ക്കും, ന്യൂസ്‌ പിന്‍വലിച്ച്‌ 
ക്ഷമ പറയാനാവശ്യപ്പെട്ട വക്കീല്‍ നോട്ടീസ്‌ ലഭിച്ചു. ഒരു ചെറിയ 
സ്വിസ്‌ സ്വതന്ത്ര ജേര്‍ണലായ “ട്രാധഒ0്‌ തങ്ങളുടെ പ്രസിദ്ധീകരണം 
പിന്‍വലിച്ചു. അതിനുശേഷം “[ഒറുടട ന്മല്റുല 2 എന്ന 
ഭയപ്പെടുത്താവുന്നതിനെക്കാള്‍ സ്വാധീനമുള്ള, വലിയ പ്രചാരമുള്ള 
മുഖ്യധാരാദിനപത്രം ഒരു ലേഖനമെഴുതി. ടധഒ0 ന്‌ എതിരെ 
പ്രസ്ഥാനം സ്വീകരിച്ച നടപടിയെ വിമര്‍ശിക്കാന്‍ അവര്‍ അവസരം 
വിനിയോഗിക്കുകയും ചെയ്തു. ഗെയിലിന്റെ മെയില്‍ ബോക്സ്‌ 
അധിക്ഷേപങ്ങളും ഭീഷണികളും കൊണ്ട്‌ നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞു, 
അവരുടെ ഫേസ്ബുക്ക്‌ പേജ്‌ ഹാക്ക്‌ ചെയ്യപ്പെട്ടു, ട്രാഫിക്‌ 
തിരിച്ചുവിട്ട്‌ ശ്രദ്ധ തിരിക്കുന്നതിനായി അവരുടെ പേരില്‍ വ്യാജമായി 
ഫേസ്ബുക്ക്‌ പേജുകള്‍ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട. സംഘപരിവാര്‍ 1,50,00047 
പേരെ സംഘടിപ്പിച്ച്‌ ഒരു റാലി നടത്തി, അതില്‍ 2 യ്ക്കും 
ആശ്രമത്തിനും എതിരെയുള്ള നീക്കത്തെ അപലപിക്കാന്‍ 
മതനേതാക്കളെയെല്ലാം (തങ്ങള്‍ പരിഹാസ്യരാവാന്‍ 
പോവുകയാണെന്ന്‌ അവരാരും കരുതിയിട്ടുണ്ടാവില്ല) ക്ഷണിച്ചു 
വരുത്തിയിരുന്നു. ഗെയില്‍ ഹിന്ദുമതത്തെ: കൊച്ചാക്കാന്‍ 
നോക്കുന്ന വത്തിക്കാനിന്റെ രഹസ്യ ഏജന്റാണെന്ന്‌ വിശ്വഹിന്ദു 
പരിഷത്തിന്റെ ഭാരവാഹികള്‍ അവകാശപ്പെട്ടു. പുസ്തകം 
ആഗോളതലത്തില്‍ നിരോധിക്കാനായി ലോക്കല്‍ കോടതിയിലും 
ഹൈക്കോടതിയിലും പെറ്റീഷനുകള്‍ നല്‍കപ്പെട്ടു. പുസ്തകത്തിന്റെ 
ഡിജിറ്റല്‍ പതിപ്പ്‌ ഇപ്പോഴും ആമസോണ്‍ ഇന്ത്യ വില്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌ 


എന്നാല്‍ മലയാളം പേപ്പര്‍ബാക്ക്‌ പതിപ്പ്‌ ഉടനെതന്നെ 
നിരോധിക്കപ്പെട്ടു. കൈരളി ടിവി ഗെയിലിന്റെ അഭിമുഖം 
സംപ്രേഷണം ചെയ്ത അതേ ദിവസം തന്നെ ഗെയിലിന്‌ ഇന്ത്യന്‍ 
അഭിഭാഷകരുടെ അടുത്തുനിന്നും പുസ്തകത്തിന്റെ 
പ്രസിദ്ധീകരണവും വിതരണവും നിര്‍ത്തിവയ്ക്കാനായി 
ആവശ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ട്‌ നോട്ടീസ്‌ ലഭിച്ചു. ഈ അഭിമുഖത്തിന്റെ 
പകര്‍പ്പ്‌ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും വിതരണം ചെയ്യുകയും ചെയ്ത 
പബ്ലിഷറുടെ പുസ്തകശാല ആക്രമിക്കപ്പെട്ടു, അതിന്റെ ഉടമയുടെ 
വീടിനുനേരെ കല്ലേറുണ്ടായി. പുസ്തകത്തെക്കുറിച്ച്‌ ധൈര്യത്തോടെ 
സംസാരിച്ച സ്വതന്ത്ര ചിന്തകനായ ഒരു സ്വാമിക്കുനേരെയും 
ആക്രമണമുണ്ടായി. ഈ ഹിസ്റ്റീരിയയുടെ മൂര്‍ധന്യത്തില്‍ 
കേരളത്തിലെ പോലീസ്‌, ഗെയിലിനും 5 മീഡിയ ഹസുകള്‍ക്കും, 
പ്രസ്ഥാനത്തിനെതിരെ അന്വേഷണം വേണമെന്നാവശ്യപ്പെടാന്‍ 
ധൈര്യം കാണിച്ച ഒരു അഭിഭാഷകനും എതിരെ ക്രിമിനല്‍ കുറ്റത്തിന്‌ 
കേസെടുത്തു. കേസെടുക്കാന്‍ ഇടയായ കുറ്റങ്ങള്‍ 
ഇവയൊക്കെയായിരുന്നു: മതവിദ്വേഷം വളര്‍ത്തി, 
ദേശീയോദ്ഗ്രഥനത്തിന്‌ ഹാനി വരുത്തുന്ന പ്രസ്താവനയിറക്കി, 
കരുതിക്കൂട്ടി മതവികാരങ്ങളെ വ്രണപ്പെടുത്തി, ഗൂഡാലോചന 
നടത്തി തുടങ്ങിയവ. ഇതെല്ലാം കാണിക്കുന്നത്‌ ഇന്ത്യന്‍ സമൂഹത്തെ 
മൊത്തമായ ഹിസ്റ്റീരിയയിലേക്ക്‌ നയിക്കാന്‍ എത്ര 
എളുപ്പമാണെന്നും, എത്ര എളുപ്പത്തില്‍ വിധേയമാവുന്ന ഒന്നാണ്‌ 
ജനക്കൂട്ട ഹിന്ദുത്വമെന്നും, ഒരു മതനിരപേക്ഷ രാജ്യത്തെ 
രാഷ്ട്രിയവും മതവും തമ്മില്‍ എത്ര കൂടികുഴഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നും, 
എത്ര ദുര്‍ബലമാണ്‌ ജനാധിപത്യവും അഭിപ്രായ സ്വാതന്ത്ര്യവും 
എന്നും, എല്ലാത്തിനും മുകളില്‍ 4 യാണ്‌ ഈ 
സംഭവവികാസങ്ങളുടെയെല്ലാം പിന്നില്‍ എന്നും ഉറപ്പാവുന്നു. 
ഗെയിലിന്റെ ബ്ലോഗില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ വായിക്കാന്‍ 
സാധിക്കും. മറ്റൊരു ആര്‍ട്ടിക്കിളില്‍ ഗെയിലിന്റെ ഇതിനെല്ലാമുള്ള 
മറുപടിയും കാണാം. ആരോപണങ്ങളെയും അഭിപ്രായങ്ങളെയും 
ഉദ്ദേശശുദ്ധിയെയും കുറിച്ചുള്ള തന്റെ നിലപാട്‌ ഗെയില്‍ 
വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌ട!. എന്നാല്‍ ഈ ബഹളങ്ങളെല്ലാം 
പുസ്തകത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ പ്രചാരം നല്‍കുകയാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌. 
ബുദ്ധിപരമായും പക്വതയോടെയും പ്രവര്‍ത്തിക്കുക എന്നത്‌ 
എല്ലാവര്‍ക്കും സാധിക്കുന്ന കാര്യമല്ലല്ലോ. 


എന്നാല്‍ ഈ സമയമെല്ലാം ഒരു ഇലക്ട്രോണിക്‌ പബ്ലിഷിംഗ്‌ യുദ്ധം 
തന്നെ ഓണ്‍ലൈനില്‍ നടക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. വിമര്‍ശനാത്മകമായ 
ഒരു ലേഖനമോ വീഡിയൊയോ: പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടാല്‍ ഉടനെ തന്നെ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പ്രതിരോധത്തിനുള്ള ഗ്രൂപ്പെന്ന്‌ വിളിക്കാവുന്ന ഒരു 
കൂട്ടം, അവരുടെ പണി തുടങ്ങും. വിമര്‍ശനാത്മക വീഡിയോയുടെ 
അതേ തലക്കെട്ടോടും കീവേര്‍ഡോടും കൂടി നിര്‍ദോഷമായ 
വീഡിയോകള്‍ പോസ്റ്റ്‌ ചെയ്തു തുടങ്ങും. യഥാര്‍ത്ഥ വീഡിയോകള്‍ 
അതിനിടയില്‍ മുങ്ങിപ്പോകും. ലേഖനങ്ങളുടെ കാര്യത്തിലും 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌, വിമര്‍ശനാത്മകമായ ലേഖനങ്ങളുടെ 


അതേ തലക്കെട്ടോടെ വേറെ ലേഖനങ്ങള്‍ എഴുതും, അവ 
വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ക്കെതിരെയുള്ളതും വിമര്‍ശകരെ താറടിച്ചു 
കാണിക്കുന്നതും ആവും; വിക്കിപീഡിയയിലെ സ്ഥിരമായ യുദ്ധം: 
ഓരോതവണയും വിക്കിപീഡിയയില്‍ വിവാദപരമായ ഒരു ഖണ്ഡിക 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുമ്പോള്‍ അതിനു ഘടകവിരുദ്ധമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌ നിമിഷനേരങ്ങള്‍ക്കകം അത്‌ മാറ്റിവയ്ക്കപ്പെടുന്നു, ഒടുവില്‍ 
അതിന്റെ മോഡറേറ്റര്‍മാര്‍ ഇടപെട്ട്‌ തീരുമാനമെടുക്കേണ്ടി വരുന്നു, 
വിമര്‍ശനാത്മകമായ ബ്ലോഗുകളും ചര്‍ച്ചാവേദികളും അതിന്റെ 
ഉടമസ്ഥരെ സ്വാധീനിച്ച്‌ നിര്‍ത്തലാക്കുകയും, അവരെക്കൊണ്ട്‌ 
അഭിപ്രായങ്ങള്‍ പിന്‍വലിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 7. യുടെ 
ഫേസ്ബുക്ക്‌ പേജിന്റെ കാര്യം ഇവിടെ എടുത്തുപറയാവുന്ന 
ഒരുദാഹരണമാണ്‌. പുസ്തകം പബ്ലിഷ്‌ ചെയ്തതിനുശേഷം 
ഗെയിലിന്റെ പേജില്‍ 4, യുടെ പേജില്‍ ഉള്ളതിനേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ 
ഫേസ്ബുക്ക്‌ സുഹൃത്തുക്കള്‍ ഉണ്ടായി, അതിനാല്‍ ട്രാഫിക്‌ 
തിരിച്ചുവിടണം എന്ന ഉദ്ദേശത്തോടെ ഗെയിലിന്റെ പേരില്‍ 
വ്യാജമായി ഫേസ്ബുക്ക്‌ പേജുകള്‍ ഉണ്ടാക്കുക മാത്രമല്ല 4 യുടെ 
പേജിനെ പുനരുദ്ധരിച്ച്‌ ലോകമാകമാനം പുതിയ സുഹൃത്തുക്കളെ 
ഉണ്ടാക്കാനായി ഒരു യജ്ഞവും തുടങ്ങിടാ. ഈ ചിട്ടയോടുകൂടിയതും 
നിരന്തരവുമായ ആക്രമണം നടത്തിയിരുന്നത്‌ ഇതുതന്നെ 
തൊഴിലാക്കിയ ഒരു പ്രത്യേക സംഘമായിരുന്നു. വ്യക്തിഗത 
സംരംഭങ്ങള്‍ എന്നവകാശപ്പെടുന്ന ഇവയെല്ലാം വളരെ 
വലിയതോതിലുള്ളതും, ഏകോപനത്തോടെ ചിട്ടയായി 
നടപ്പാക്കിയിട്ടുള്ളതുമാണെന്ന്‌ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ മനസ്സിലാകും. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ഒഴിവുസമയത്ത്‌ 
കാര്യങ്ങള്‍ പഠിച്ചു മനസ്സിലാക്കി ഈ പ്ലാറ്റ്ഫോമുകളില്‍ 
എതിരഭിപ്രായങ്ങള്‍ എഴുതുന്ന ഒരാളാണെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ 
പരാജയപ്പെടും എന്നത്‌ നിശ്ചയമാണ്‌. നിങ്ങളുടെ ജോലിക്കും 
കുടുംബത്തിനുമിടയില്‍ ഈ സംഘടിതശക്തിയെ ജയിക്കാനുള്ള 
വിഭവസമ്പത്ത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിരിക്കില്ല. 
ഇക്കൂട്ടര്‍ക്കാണെങ്കിലോ ആവശ്യംപോലെ ആള്‍ബലവും 
ആവശ്യത്തിലേറെ സമയവുമുണ്ട്‌. കാരുണ്യനിധിയായ അമ്മ 
എപ്പോഴും എന്നതുപോലെ തനിക്കിതിലൊന്നും ഒരു പങ്കുമില്ലെന്നും 
യാതൊന്നും അറിയുകയുമില്ലെന്നും ഭാവിക്കും. 


ഗെയിലിനെ എനിക്ക്‌ കഴിഞ്ഞ നാല്‍പത്‌ വര്‍ഷങ്ങളായി അറിയാം, 4 
യെ കണ്ടുമുട്ടുന്നതിന്‌ മുമ്പുതന്നെ. അതിനുശേഷം ഈ ചരിത്രം 
തുടങ്ങിയ കാലം മുതല്‍ക്കെ ഞങ്ങള്‍ 7. യോടൊപ്പം താമസിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഞാന്‍ എത്തുന്നതിനു കുറച്ചു മാസങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ & യുടെ 
അടുക്കല്‍ എത്തിയതാണ്‌ ഗെയില്‍. പിന്നീട്‌ അവരുടെ 
പ്രചാരകനായി എന്നെ പടിഞ്ഞാറേക്ക്‌ അയച്ചപ്പോഴും, ൧ യുടെ 
യൂറോപ്പ്യന്‍ സന്ദര്‍ശനങ്ങളുടെ സമയത്തും, എന്റെ 
വര്‍ഷത്തിലൊരിക്കലുള്ള ഇന്ത്യന്‍ സന്ദര്‍ശനത്തിനിടയിലും ഞങ്ങള്‍ 
ധാരാളം സംസാരിച്ചിരുന്നു. ഞാനെപ്പോഴും ഗെയിലിന്റെ 
പുരോഗതിയുടെ വിവരങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ചറിഞ്ഞിരുന്നു, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 


ഗെയിലിന്‌ തന്റെ വിശ്വാസവും അനുഭവങ്ങളും തമ്മിലുള്ള 
പൊരുത്തക്കേട്‌ കാരണം ജീവിതം വിഷമകരമായി തുടങ്ങിയ 
വര്‍ഷങ്ങളില്‍. അവര്‍ക്കൊരു നല്ല കേള്‍വിക്കാരനെ 
ആവശ്യമായിരുന്നു. മുന്‍സഹോദരങ്ങള്‍ പോലും എന്റെ സ്വതന്ത്ര 
വീക്ഷണത്തെയും വിശാല മനസ്ഥിതിയെയും അഭിനന്ദിച്ചു. പിന്നീട്‌ 
എന്റെ പിരിഞ്ഞുപോകലിന്റെ സമയംവരെയും ഗെയില്‍ എന്നോട്‌ 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ മനസ്സുതുറന്നിരുന്നു. അതിനുശേഷം ഞങ്ങള്‍ 
തമ്മിലുള്ള സമ്പര്‍ക്കം മുറിഞ്ഞു. ഗെയിലിന്റെ പിന്മാറ്റം തുടങ്ങിയ 
സമയത്തും, അവിടെ നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന സമയത്തും 
ഞങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ സമ്പര്‍ക്കം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പിന്നീട്‌ പസഫിക്‌ 
സമുദ്രത്താല്‍ ചുറ്റപ്പെട്ട അവരുടെ ദ്വീപില്‍ നിന്നാണ്‌ അവര്‍ എന്നോട്‌ 
സംസാരിച്ചത്‌. അപ്പോഴവര്‍ മണിക്കൂറുകളോളം അവര്‍ക്ക്‌ 
അതിജീവിക്കേണ്ടിവന്ന സാഹചര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചും സംസാരിച്ചു. അവര്‍ പഴയ ജീവിതത്തെ 
ഓര്‍ത്ത്‌ വിലപിക്കുകയും പുതിയ ജീവിതത്തോട്‌ സമരസപ്പെടുകയും 
ചെയ്ത്‌ തന്റെ മുറിവുകള്‍ ഉണക്കുന്ന സമയമായിരുന്നു അത്‌. 
ഇതിനെല്ലാമിടയില്‍ പുസ്തകം എഴുതുന്നതിന്‌ അവര്‍ അഞ്ചുവര്‍ഷം 
സമയമെടുത്തു. പൂര്‍വ്വ ജീവിതവുമായി സന്ധിയിലെത്തുന്നതിനും 
പൂര്‍വ്വകാല അനുഭവങ്ങളെ മുന്നോട്ടുള്ള ജീവിതത്തെ 
പരിപോഷിപ്പിക്കുന്ന ഒന്നായി മാറ്റിയെടുക്കുന്നതിനും 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്കൊപ്പം ഞാനും അവരെ സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ 
തുടങ്ങി ഞങ്ങള്‍ സമ്പര്‍ക്കം നിലനിര്‍ത്തുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
ഞാന്‍ അവരെ പിന്തുണച്ചിട്ടുണ്ടെങ്ങകില്‍ അത്‌ വിശ്വസ്തതയുടെയും 
സാഹോദര്യത്തിന്റെയും പ്രതീകമായി ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന ഏറ്റവും 
ചെറിയ കാര്യമാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ രണ്ടുപേരുടെയും ജീവിതത്തില്‍ 
ചിലരുടെ വിശ്വസ്തതയില്ലായ്മ ഒരു തുറന്ന മുറിവായി നീറി 
നില്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവരെ പിന്തുണയ്ക്കുക 
എന്നത്‌ എന്റെയും പ്രഥമ കര്‍ത്തവ്യമായി ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 


2013 ഇല്‍ ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം അവലോകനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
ചിന്തകളുടെയും ആവിഷ്കാരത്തിന്റെയും വ്യക്തതയും സ്ഥിരതയും 
ഒക്കെയാണ്‌ ശ്രദ്ധിച്ചത്‌. അതിലെ അനുഭവങ്ങളെ സമന്വയിപ്പിക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ ശ്രമിച്ചില്ല എന്തെന്നാല്‍ അതെന്നില്‍ വേദനാജനകമായ 
ഓര്‍മ്മകള്‍ ഉണര്‍ത്തുമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അന്ന്‌ ഞാനാ 
പുസ്തകം മാറ്റിവച്ച്‌ എന്റെ ജീവിതവുമായി മുന്നോട്ടു പോയി. 
എന്നാല്‍ 2015 ലെ ഒരു ധ്യാനത്തില്‍ വച്ച്‌, ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തോടുള്ള പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പ്രതികരണവും, 
ആസൂത്രിതമായി അവരെ മാനസികമായി തകര്‍ക്കാനുള്ള ശ്രമവും, 
ഒരുകൂട്ടം ആത്മവഞ്ചകരുടെ കൂട്ടം ചേര്‍ന്നുള്ള അധിക്ഷേപവും 
(ഇവരില്‍ ചിലരെ എനിക്ക്‌ നേരിട്ടറിയാം53 എന്റേതായ 
അനുഭവക്കുറിപ്പെഴുതാന്‍ എനിക്ക്‌ പ്രേരണയായി. ഒരു 30 
പേജെഴുതിയശേഷം ഞാന്‍ അതൊരു ഡ്രാഫ്റ്റായി തന്നെ സൂക്ഷിച്ചു. 
ഇതുപോലെ ഒരു വിഷയമെഴുതാന്‍ ധാരാളം സമയവും ശ്രദ്ധയും 
വേണമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ എനിക്ക്‌ എന്റെ ജീവിതത്തില്‍ ശ്രദ്ധ 


കേന്ദ്രീകരിക്കേണ്ട സമയമായിരുന്നു അത്‌, അതിനെന്റെ മുഴുവന്‍ 
സമയവും ആവശ്യമായിരുന്നു. നാലുവര്‍ഷത്തിനുശേഷം ഞാന്‍ 
ജോലിയില്‍ നിന്ന്‌ വിരമിക്കുകയും, പിന്നീടുണ്ടായ രാഷ്ട്രിയ- 
ആരോഗ്യ പ്രതിസന്ധിയില്‍ ധാരാളം സമയം ഉണ്ടാവുകയും 
ചെയ്തപ്പോള്‍ എനിക്ക്‌ ഈ ജോലി വീണ്ടും ഏറ്റെടുക്കാനും 
പൂര്‍ത്തിയാക്കാനും കഴിഞ്ഞു. 


അങ്ങനെ ഞാന്‍ വീണ്ടും ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം വായിക്കാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു, രണ്ടുദിവസം കൊണ്ടത്‌ വായിച്ചു തീര്‍ക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഈ അനുഭവസാക്ഷ്യം രണ്ടാമത്‌ വായിച്ചപ്പോള്‍ അതിലെ 
ആത്മാര്‍ത്ഥതയും ആര്‍ജ്ജവവും എന്നെ വല്ലാതെ സ്പര്‍ശിച്ചു. 
വനിതയായ ഒരു ആത്മീയ ഗുരുവിന്റെ സേവികയാവാണമെന്ന 
സ്വപ്നവുമായി എത്തിയതാണ്‌ ഗെയില്‍. മാ ആനന്ദമയി എന്ന 
ബംഗാളി ഗുരുവിന്റെയും അവരുടെ സേവികയായ ദീദിയുടെയും 
ജീവചരിത്രം വായിച്ചപ്പോഴാണ്‌ ഗെയിലിന്‌ ഇങ്ങനെ ഒരു 
ആഗ്രഹമുണ്ടായത്‌. ഗെയിലിന്റെ സ്വപ്നസാക്ഷാത്കാരം 
പോലെയാണ്‌ 4& യുടെ സേവികയാവാന്‍ അവസരം ലഭിച്ചത്‌. ഗെയില്‍ 
അവരുടെ ജീവശ്വാസവും മാനസിക-ശാരീരിക ആരോഗ്യവും 
ശരീരവും ഹൃദയവും എല്ലാം ആ സേവയ്ക്കായി അര്‍പ്പിച്ചു. തന്റെ 
സ്വപ്നസാഫല്യത്തിനായി ധാരാളം അധിക്ഷേപവും നിന്ദയും 
സഹിക്കുകയും, എല്ലാ പ്രതിബന്ധങ്ങളെയും തരണം ചെയ്യുകയും, 
സ്നേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ഒക്കെ ചെയ്തു. ഇതെല്ലാം ഏത്‌ 
യുക്തിക്ക്‌ നിരക്കുന്നതിനും എത്രയോ അധികമായി, 
വിശ്വാസത്തിനപ്പുറം വിശ്വസിക്കുകയും, ഏറ്റവും ദുര്‍ഘടമായ 
സമയത്തും തന്നില്‍ അവശേഷിക്കുന്ന ശക്തിയുടെയും 
പ്രതീക്ഷയുടെയും ഒരോ കച്ചിത്തുരുമ്പും ഉപയോഗിച്ച്‌ താന്‍ 
സ്നേഹിക്കുന്ന തന്റെ ഗുരുവിനോടും അവരെ 
സ്‌നേഹിക്കുന്നവരോടും ആത്മാര്‍ത്ഥതയും കുറും പുലര്‍ത്തുകയും 
ചെയ്തു. ഒരിക്കല്‍ ശാരീരിക-മാനസിക തകര്‍ച്ചയുടെയും നാഡീ 
സ്തംഭനത്തിന്റെയും വക്കില്‍ നിന്നപ്പോള്‍, തന്റെ ജീവിതം ഇങ്ങനെ 
സമര്‍പ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ താന്‍ സ്വയം നശിക്കുക മാത്രമാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌ എന്ന്‌ ബോധ്യം വരുന്നതുവരെ ആ സമര്‍പ്പണം തുടര്‍ന്നു. 
ഏറ്റവും ഒടുവില്‍ ഒരു പിന്മാറ്റവും അകന്നുനില്‍ക്കലും 
ആവശ്യമാണെന്ന്‌ വന്നപ്പോഴാണ്‌ അവര്‍ തന്റെ മാതൃകയായ 
ഗുരുവിനെ സ്നേഹിക്കുന്നതും തന്റെ ഘാതകയെ സ്നേഹിക്കുന്നതും 
തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌. “എന്റെ ലോകം എനിക്ക്‌ 
മുന്നില്‍ പൊട്ടി തകരുകയായിരുന്നു, എങ്കിലും ഞാന്‍ അവരെ 
ഇപ്പോഴും സ്‌നേഹിക്കുന്നുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഈ ചെറിയ അകല്‍ച്ച എനിക്ക്‌ 
മനസ്സിലാക്കിത്തന്നു. അവര്‍ എന്താണെന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതിയിരുന്നോ 
അതിനെയാണ്‌ ഞാന്‍ സ്നേഹിച്ചിരുന്നതെങ്കില്‍ കൂടിയും. ഈ 
തിരിച്ചറിവ്‌ എന്റെ ആശ്രമം വിട്ടുപോകാനുള്ള ആഗ്രഹത്തോടൊപ്പം 
ഒരു പുതിയ വേദന കൂടി എനിക്ക്‌ നല്‍കി” (1101 0161, ൦൨. 22, 328). 


പിന്നീട്‌, പരമ്പരാഗതമായ ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചും 4 


യോടൊപ്പം താന്‍ പങ്കുവച്ചിരുന്ന ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചും 
ഗെയില്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു (010൦, ൧. 394) “ഇന്ത്യയുടെ 
പൌരാണിക ആഖ്യാനങ്ങളെയും ആചാരങ്ങളെയും ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധത്തെയും അമ്മ എങ്ങനെയാണ്‌ വഴി പിഴപ്പിച്ചതെന്ന്‌ എനിക്കു 
മനസ്സിലായി. പരസ്പര ബഹുമാനത്തിലടിസ്ഥിതമായ 
പ്രയോജനകരമായ ഒരു ബന്ധത്തിനു പകരം കീഴടങ്ങലിന്റെയും 
സമ്പൂര്‍ണ്ണ) ആധിപത്യത്തിന്റെയും വൈകൃതങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ ഒരു 
ബന്ധമായിരുന്നു അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌”. 


ഗെയില്‍ അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന മറ്റാരെക്കാളും 
നിശ്ചയദാര്‍ഷ്യത്തോടെയും ഉത്സാഹത്തോടെയും തന്നെത്തന്നെ 
സമര്‍പ്പിച്ചു. അല്‍പാല്‍പമായി താന്‍ സ്നേഹിച്ച വ്യക്തിയുടെ 
വാക്കുകള്‍ക്കതീതമായ ക്രൂരത കാരണം ഒരിക്കലും 
കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കാനാവാത്ത വിധം പൊട്ടിത്തകര്‍ന്ന്‌ തരിപ്പണമാകുംവരെ 
അവര്‍ ആ സമര്‍പ്പണം തുടര്‍ന്നു. അവിടത്തെ ശിഷ്യരില്‍ 
പ്രധാനിയായ സ്വാമിയും എന്നോട്‌ ഇക്കാര്യത്തില്‍ യോജിച്ചിരുന്നുട?. 
ഗായത്രി ഞങ്ങള്‍ക്കെല്ലാവര്‍ക്കും മാതൃകയായിരുന്നു, ഏറ്റവും 
പഴയവര്‍ക്കുപോലും ഒരു പ്രചോദനം, അര്‍പ്പണബോധത്തിന്റെയും 
സേവനത്തിന്റെയും സ്‌നേഹത്തിന്റെയും ത്യാഗത്തിന്റെയും 
തിളങ്ങുന്ന ഉദാഹരണം. അതേസമയം അവര്‍ക്ക്‌ നല്ല 
സാമാന്യബുദ്ധിയും ജീവിതപരിചയവും ഒരിക്കലും കൈവിടാത്ത 
നര്‍മ്മബോധധവും, പിന്നെ ഒരു ഓസ്‌ട്രേലിയക്കാരിയുടെ 
താന്‍പോരിമയും ഉറപ്പുള്ള ആത്മവിശ്വാസവുമെല്ലാം ഉണ്ടായിരുന്നു. 
൧. യുടെ ഗെയിലിനോടുള്ള അതിക്രൂരമായ പെരുമാറ്റത്തിന്‌ 
ഞങ്ങളെല്ലാം സാക്ഷികളാണ്‌, ഞങ്ങള്‍ പ്രഥമ ശിഷ്യന്മാരോട്‌ 
അതിന്റെ ഒരംശം വിദ്വേഷം പോലും 2 കാണിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കിലും, 
അവരനുഭവിക്കുന്നതെന്താണെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലാകുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആകെ തോന്നിയത്‌ 
ബഹുമാനവും സിമ്പതിയും മാത്രമായിരുന്നു. കാരണം ഏറ്റവും 
പുരുഷാധിപത്യപരമായിട്ടാണ്‌ 4, പെരുമാറിയിരുന്നത്‌. ആ 
പ്രദേശത്തെ പുരുഷകേന്ദ്രീകൃതമായ സംസ്കാരം അവര്‍ അങ്ങനെ 
തന്നെ പകര്‍ത്തിയിരുന്നു. അവര്‍ അതില്‍ വിശ്വസിക്കുകയും 
അപ്രകാരം പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയ്തു. അവരുടെ 
പ്രഥമശിഷ്യന്മാരായ സ്വാമിമാരും ഒട്ടും വ്യത്യസ്തരായിരുന്നില്ല, 
ഗുരുവിന്റെ തുടര്‍ച്ചയായുള്ള വിവേചനപരവും ക്രൂരവുമായ 
പെരുമാറ്റത്തില്‍ ഗെയിലിനോട്‌ സഹതപിക്കാനോ പിന്‍താങ്ങാനോ 
ആരുമുണ്ടായിരുന്നില്ല, ബാലു ഒഴികെ. അയാള്‍ പിന്നീട്‌ 
മറ്റൊരുതരത്തില്‍ ഉപദ്രവകാരിയായി മാറുകയും ചെയ്തല്ലോ. 
എല്ലാമറിയുന്ന ഗുരുവാണെങ്കിലോ, ആസന്നമായ തകര്‍ച്ചയുടെ പല 
അടയാളങ്ങള്‍ കണ്ടിട്ടും അതൊന്നും അവര്‍ക്ക്‌ തിരിച്ചറിയാനായില്ല. 
ഒന്നും നഷ്ടപ്പെടാന്‍ ഇല്ലാതായപ്പോള്‍ ഗെയില്‍ തന്റെ നരകത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെട്ടു. ൧. യ്ക്ക്‌ അത്‌ വലിയ അങ്കലാപ്പുണ്ടാക്കി, അവരെ 
സമാധാനിപ്പിക്കാന്‍ ആര്‍ക്കുമായില്ല. എന്റെ 
മുന്‍ആത്മീയസഹോദരന്മാരുടെ കാര്യവും വ്ൃത്യസ്തമായിരുന്നില്ല. 


ഗെയിലിന്റെ തിരോധാനം നികത്താനാകാത്ത ശൂന്യതയായും, വളരെ 
വലിയ നഷ്ടമായുമാണ്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അനുഭവപ്പെട്ടത്‌. എന്നാല്‍ ആ 
തിരിച്ചറിവ്‌ ഏറെ വൈകിപ്പോയിരുന്നു, പിഴവ്‌ 
സംഭവിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു, അത്‌ കാലങ്ങളായി കുന്നുകൂടി ഏതൊരു 
സാധാരണ മനുഷ്യനും സഹിക്കാവുന്നതിലും അധികമായി 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. എന്റെ ചില പൂര്‍വ്വസഹോദരന്മാര്‍ക്ക്‌ ഗെയിലിന്റെ 
സഹനവും, അശ്രാന്തപരിശ്രമവും സങ്കല്‍പ്പിക്കാന്‍ 
പോലുമാവാത്തതും സാഹസികവുമായി തോന്നി. വ്യക്തമായും 
ഗുരുവിനെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠത ശിഷ്യയ്ക്കുണ്ടായിരുന്നു. 


തന്റെ ഭാഗത്തുനിന്നുണ്ടായ തെറ്റുകള്‍ അംഗീകരിക്കുന്നതിനുപകരം 
തന്റെ പൂര്‍വൃശിഷ്യയുടെ അനുഭവക്കുറിപ്പില്‍ നിന്നുണ്ടായേക്കാവുന്ന 
നഷ്ടങ്ങള്‍ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ 2 സംഘടിതമായി അപഖ്യാതി പറഞ്ഞു 
പരത്താന്‍ തുടങ്ങി. എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഈ സംഘടിത 
പ്രവര്‍ത്തനം അല്‍പ്പജ്ഞാനത്തിന്റെയും ഇടുങ്ങിയ 
ചിന്താഗതിയുടെയും ലക്ഷണമാണ്‌. തന്റെ ശിഷ്യരെ ദൈവതുല്യമായി 
ഉയര്‍ത്തുമെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുകയും അതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമേതും 
അറിയാതിരിക്കുകയും ചെയ്ത ഒരാളുടെ സാമാനൃയത്വത്തിന്റെ 
തെളിവാണിത്‌. 1993ല്‍ എനിക്ക്‌ സമാനമായ ഒരനുഭവം 
ഉണ്ടായതിനാല്‍ അത്ഭുതം ഒന്നും തോന്നിയില്ലെങ്കിലും 
മനംമടുപ്പിക്കുന്ന ഒന്നായിരുന്നു അത്‌. 20 വര്‍ഷം ഒരാളെ വളരെ 
വിശ്വസ്തതയോടെ തനിക്ക്‌ വ്യക്തിപരമായി സേവ ചെയ്യാന്‍ 
അനുവദിക്കുകയും, അയാളെ ആശ്രമം നോക്കിനടത്താന്‍ 
കൂട്ടുത്തരവാദിത്വം ഏല്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്തിട്ട്‌, പിറ്റേന്ന്‌ വെളുപ്പിന്‌ 
അയാളെക്കുറിച്ച്‌ അപവാദം പറയുകയും, അയാളൊരു തകരാറുള്ള 
സങ്കുചിത മനസ്സുള്ള പണത്തിനുവേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന 
ഒരാളാണെന്ന്‌ ലോകത്തെ ധരിപ്പിക്കുകയുമാണ്‌ അവര്‍ 
ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. ഇക്കാര്യം അവര്‍ക്കു ചുറ്റുമുള്ള ആരും 
ആലോചിക്കുന്നുണ്ടെന്ന്‌ തോന്നുന്നില്ല, ഭക്തിയാല്‍ അന്ധരായ 
വിവേചനബുദ്ധി തികച്ചും നഷ്ടമായ മനസ്സുകള്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ 
ഇത്തരം നെറികേട്‌ അംഗീകരിക്കാന്‍ കഴിയൂ. ഇനി ഇതിന്റെ 
മറുവശം, അതായത്‌ ഗെയിലിനെ വിമര്‍ശിച്ചതില്‍ വാസ്തവമുണ്ട്‌ 
എന്ന്‌ ധരിക്കൂ, എല്ലാമറിയുന്ന അമ്മ എന്തുകൊണ്ട്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മുമ്പ്‌ ഗെയില്‍ അവിടെ എത്തിയപ്പോള്‍ തന്നെ അക്കാര്യം 
അറിഞ്ഞില്ല? അവര്‍ക്ക്‌ സന്യാസദീക്ഷ കൊടുത്തപ്പോള്‍ 
എന്തുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ധാരാളമായ കുറവുകള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചില്ല? എന്റെ 
കാര്യത്തിലും ഇതുതന്നെയാണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌, പത്തുവര്‍ഷം അവര്‍ 
എനിക്ക്‌ സര്‍വ്വാധികാരം തന്നു, യൂറോപ്പിലെ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
താക്കോല്‍ എന്നെ ഏല്‍പ്പിച്ചു. ഇരുട്ടി വെളുത്തപ്പോള്‍ ഞാന്‍ 
വിശ്വാസത്തിന്‌ അര്‍ഹനല്ലാതായി, നാടുകടത്തപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 
ഏത്‌ സാധാരണബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യനും മനസ്സിലാവും 
പ്രശ്നങ്ങളുടെ ഉറവിടം എവിടെയാണെന്ന്‌. 


ഗെയിലിനോടൊപ്പം 4, യ്ക്ക്‌ നഷ്ടപ്പെട്ടത്‌ അവര്‍ ലോകത്തിനു 


നല്‍കുന്ന ഒരു പ്രധാന സന്ദേശം കൂടിയാണ്‌. ഗെയിലുമായി സന്ധി 
ചെയ്യാനും തിരിച്ചുകൊണ്ടുവരാനും പരസ്യമായി പഴയസ്ഥാനത്തു 
പുനഃസ്ഥാപിക്കുവാനോ ഉള്ള കഴിവ്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഇല്ലായിരുന്നു. അതിന്‌ 
മഹാമനസ്കതയും മഹത്വവും വേണമായിരുന്നു. ഗെയിലിന്റെ 
ഉദാഹരണം എല്ലാ തര്‍ക്കങ്ങള്‍ക്കും അതീതമായിരുന്നു. അവരിലും 
തെറ്റുകുറ്റങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാം; തെറ്റ്‌ ചെയ്യാത്തവര്‍ 
കല്ലെറിയട്ടെ. പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ അനൌദ്യോഗിക ബ്ലോഗില്‍ 
ഗെയിലിനെ തെറ്റുകാരിയായി ചിത്രീകരിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച ഭക്തര്‍ 
അവരുടെ അനുഭവസാക്ഷ്യത്തിലെ സത്യവും അന്തസത്തയും 
കണ്ടില്ലെന്നു നടിക്കാനും, അതിലെ തെറ്റുകുറ്റങ്ങളും കുറവുകളും 
മാത്രം കണ്ടെത്താനും ശ്രമിച്ചു. എന്നാല്‍ ആര്‍ക്കും അവരുടെ 
അടുത്തെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


നേരത്തെ പറഞ്ഞതുപോലെ ഒരു സ്ത്രീയായിട്ടുകൂടി 4 യുടെ 
പ്രസ്ഥാനം അങ്ങേയറ്റം പുരുഷാധിപത്യപരമായിരുന്നു. താന്‍ ജീവിച്ച 
സമൂഹത്തിലെ കടുത്ത സ്ത്രീവിരുദ്ധത അവര്‍ അങ്ങനെ തന്നെ 
തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. അവര്‍ തന്റെ പുത്രന്മാരെ ലാളിക്കുകയും 
പുത്രിമാരോട്‌ കഠിനമായി പെരുമാറുകയും ചെയ്തു, പുത്രിമാരെ 
പുത്രന്മാരിലും താണവരായാണ്‌ കരുതിയിരുന്നതും. ഇവിടെയാണ്‌ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ യുഎന്‍ലെ സ്ത്രീശാക്തീകരണം എന്ന 
കെട്ടുകാഴ്ച പരിഹാസ്യമാകുന്നത്‌. ഗെയില്‍ തന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ ശിഷ്യകള്‍ എപ്പോഴും ക്ഷീണിതരായും 
നിദ്രാവിഹീനരായും കണ്ണുകളിലെ വെളിച്ചം കെട്ടും, 
പോഷകാഹാരക്കുറവുള്ളവരായും വിലയില്ലാത്തവരായും ജീവിച്ചു, 
എന്നാല്‍ ശിഷ്യന്മാരാവട്ടെ മതിക്കപ്പെട്ടവരായും ഉത്സാഹവാന്മാരായും 
നന്നായി ഉണ്ട്‌ ഉറങ്ങിയവരായും തോന്നിച്ചു. ഗെയിലിനോടുള്ള 
പെരുമാറ്റത്തില്‍ ഇത്‌ ഏറ്റവും പ്രകടമായിരുന്നു, തീയുടെ അടുത്ത്‌ 
നില്‍ക്കുന്നവര്‍ക്കാണല്ലോ പൊള്ളലേല്‍ക്കുക. കെട്ടുകാഴ്ചകള്‍ക്ക്‌ 
പുറകില്‍ 4, നീതിബോധം ഇല്ലാത്തയാളും 
കര്‍ക്കശക്കാരിയുമായിരുന്നു. ഓദ്യോഗിക ആഖ്യാനത്തിലെ 
വ്യക്തിത്വത്തോട്‌ ഒട്ടും സാമ്യമില്ലാത്തതാണ്‌ അവരുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
പെരുമാറ്റം: പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കു നടുവില്‍ അവര്‍ കോപിഷ്ഠയും 
അക്രമകാരിയും പ്രതികാര വാഞ്ഛയുള്ളവളും ശാരീരികവും 
മാനസികവും വൈകാരികവുമായ അധിക്ഷേപങ്ങള്‍ 
നടത്തുന്നവളും, മറ്റുള്ളവരെ അപമാനിക്കുന്നവളും അസൂയയും 
മതിഭ്രമവും മാനസികപീഡയുമുള്ളവളും, ചഞ്ചലചിത്തയും 
എപ്പോഴും ഭാവം മാറുന്ന പ്രകൃതക്കാരിയും, എല്ലാം താന്‍ തന്നെ 
നിയന്ത്രിക്കണമെന്ന്‌ നിര്‍ബന്ധമുള്ളവളും, ആത്മരതിയില്‍ 
ആറാടുന്നവളും, എല്ലാം കരുതിക്കൂട്ടി ചെയ്യാനും മറ്റുള്ളവരെ 
സ്വാധീനിക്കാനും കഴിവുള്ളവളും, വഞ്ചിക്കാനും നിര്‍ദയം 
പെരുമാറാനും തന്റെ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ക്കായി എന്തും ചെയ്യാന്‍ 
മടിയില്ലാത്തവളും, വൈകാരികമായ പിന്തുണയും സഹായവും 
ആവശ്യമുള്ളവളും, നിരന്തരം സംസാരിക്കുകയും, തളരാതെ 
അപഖ്യാതി പടര്‍ത്തുകയും ചെയ്യുന്നവളുമാണ്‌. പണത്തിന്റെ കാര്യം 


വന്നാല്‍ അവര്‍ വളരെ വേഗത്തിലും വന്യമായും പ്രതികരിക്കും. 
കളവു പറയുക എന്നത്‌ അവരുടെ ജീവിതത്തിന്റെ തന്നെ ഭാഗമാണ്‌. 
അവര്‍ പൊതുവേദിയില്‍ എന്തുപറയുന്നു എന്നും, വ്യക്തികളോട്‌ 
എന്തു പറയുന്നു എന്നും (അവര്‍ വ്യക്തികളോട്‌ പറയുന്ന ഉത്തരങ്ങള്‍ 
ഞങ്ങളാണല്ലൊ പരിഭാഷപ്പെടുത്തുന്നത്‌), അവര്‍ എന്താണ്‌ 
ചിന്തിക്കുന്നതെന്നും ഞങ്ങള്‍ക്കറിയാം; കാരണം അത്‌ അവര്‍ 
അടുത്ത ആളുകളോട്‌ പങ്കുവയ്ക്കാറുണ്ട്‌. തന്റെ സ്വന്തം 
കുടുംബത്തെ ഒഴികെ അവര്‍ ആരെയും അകമഴിഞ്ഞ്‌ 
സഹായിച്ചിട്ടില്ല. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതുപോലെ, അവിശ്വസനീയമായ രീതിയില്‍ ഉദാരമായി 
അവരവരുടെ കുടുംബത്തെ സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, അവരെ 
നിശബ്ദരാക്കി നിലനിര്‍ത്തുക എന്നതാവാം ഉദ്ദേശം - ആ 
കുടുംബത്തെയും, ൧, യുടെ പുരോഗതിയെയും തടസ്സപ്പെടുത്താന്‍ 
കഴിവുള്ള ഗാരവതരമായ കാര്യങ്ങളുണ്ട്‌. അവരുടെ ഉദാരത എന്ന 
പുറംമോടിയും ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും പ്രത്യേകമായി ഒരു 
അധ്യായത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ട്‌. വിശ്വസ്തത എന്ന വാക്ക്‌ 
അവരുടെ നിഘണ്ടുവിലേയില്ല. ആരെങ്കിലും അവരോട്‌ 
വിശ്വാസപൂര്‍വ്വം മനസുതുറന്നാല്‍ അവരത്‌ ഉടനെ 
മൂന്നാമതൊരാളോട്‌ പറയും, രഹസ്യത്തില്‍ പങ്കാളിയാക്കുന്നത്‌ വഴി 
ആ വ്യക്തിയുമായി ഒരു ദൃഡബന്ധം ഉണ്ടാക്കാമെന്ന 
പ്രതീക്ഷയിലാണത്‌. പല സംഭവങ്ങളും കാണിച്ചുതരുന്നത്‌ ഏറ്റവും 
അര്‍പ്പണബോധമുള്ളവരെയാണ്‌ അവരാദ്യം തഴയുക എന്നാണ്‌, 
ദുര്‍ബലരെ ആക്രമിക്കുകയും പരസ്യമായി അപമാനിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഇതിന്റെ ഉദാഹരണങ്ങള്‍ ചാപ്റ്റര്‍ ॥. 8.! ല്‍ 
കാണാവുന്നതാണ്‌. 


“നന്നായി സ്നേഹിക്കുന്നവര്‍ നന്നായി ശാസിക്കും” എന്നര്‍ത്ഥം 
വരുന്ന ഫ്രഞ്ച്‌ പഴഞ്ചൊല്ലിനെ അന്വര്‍ത്ഥമാക്കുന്ന പ്രകൃതമാണ്‌ 
യുടേത്‌. ചെറുപ്പത്തില്‍ തന്റെ ഗുരുവായ സ്വന്തം അമ്മയില്‍ നിന്ന്‌ 
പഠിച്ചതെല്ലാം അതുപോലെ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. എങ്കിലും ആരുടെ അടുത്ത്‌ പരിധി വിടരുതെന്നും 
വളരെ കൃത്യമായി അവര്‍ക്കറിയാമായിരുന്നു. ഭക്തിപൂര്‍വ്വം സ്വയം 
അര്‍പ്പിക്കുന്നവരുടെ അടുത്തും, സ്നേഹത്താല്‍ സ്വന്തം ജീവിതം 
തന്നെ അവര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി സമര്‍പ്പിക്കുന്നവരുടെ അടുത്തും, കൂടുതല്‍ 
സഹനശേഷിയുള്ളവരുടെയടുത്തും അവര്‍ മുന്‍പിന്‍ നോക്കാതെ 
അവരുടെ പ്രകൃതം കാട്ടും. ടിബറ്റന്‍ യോഗി മിലരേപയ്ക്ക്‌ തന്റെ 
ഗുരുവില്‍ നിന്ന്‌ നേരിടേണ്ടി വന്ന കഠിന പരീക്ഷണങ്ങളുടെ കഥകള്‍ 
നമ്മള്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവ “കഥകള്‍” മാത്രമാണ്‌. ഒരു 
പരിധിക്കപ്പുറം, അത്‌ എത്ര വിദൂരമാണെങ്കിലും, ഒരാളെ 
ദുര്‍ബലമാക്കുന്ന പ്രവര്‍ത്തികള്‍ തുടരുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ 
അഹന്തയെ അല്ല നശിപ്പിക്കുക, പകരം അത്‌ അടിസ്ഥാനപരവും 
പ്രകടമായ ലക്ഷണങ്ങള്‍ കാണപ്പെടുന്ന രീതിയിലും ആ വ്യക്തിയുടെ 
മാനസിക അസ്ഥിത്വത്തെയാണ്‌ ബാധിക്കുന്നത്‌. അത്‌ ആ 
വ്യക്തിയെ സാധാരണ ആരോഗ്യമുള്ള ഒരു മനുഷ്യനെപ്പോലെ 


ചിന്തിക്കാനോ മനസ്സിലാക്കാനോ പ്രവര്‍ത്തിക്കാനോ ഒന്നും 
സാധിക്കാത്ത മട്ടില്‍ കഠിനമായി ബാധിച്ച്‌ മാനസികമായി 
തകര്‍ക്കുന്നു. ഈ നിര്‍ദ്ദയ പ്രവര്‍ത്തി നടപ്പാക്കുന്നത്‌ അയാള്‍ 
ചെയ്യുന്നതിനൊന്നും അംഗീകാരമോ സാധൂകരണമോ നല്‍കാതെ, 
സ്നേഹമോ അനുകമ്പയോ കാണിക്കാതെ, ഒരുവേള ഓരോ തവണ 
തകര്‍ന്നുവീഴും എന്ന്‌ തോന്നുമ്പോഴും വളരെ ചെറിയ അളവില്‍, 
ഹോമിയോപ്പതി ഗുളിക പോലെ അല്‍പ്പാല്‍പം അംഗീകാരമോ 
സ്നേഹമോ ഒക്കെ നല്‍കികൊണ്ടാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
ആരോഗ്യത്തോടെ സന്തുലിതമായി നിലനില്‍ക്കാന്‍ 
അതിപ്രധാനമായി അല്പം ശ്രദ്ധയും അംഗീകാരവും ആവശ്യമുണ്ട്‌. 
ഒരു വൃക്തി തന്റെ പൂര്‍ണ്ണമായ തകര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ താന്‍ 
ഉള്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന സാഹചര്യം തിരിച്ചറിയുകയും, അനാരോഗ്യകരവും 
അപകടം പിടിച്ചതുമായ ആ സാഹചര്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷ നേടണം 
എന്ന്‌ ചിന്തിക്കാന്‍ തക്ക ഈര്‍ജ്ജവും ഉള്‍ക്കാഴ്ചയും നേടുകയും 
ചെയ്താല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ എല്ലാം നഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടില്ല എന്ന്‌ കരുതാം. 
ഗെയിലിന്റെ കാര്യത്തിലും ഇതുതന്നെയാണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌. 
തകര്‍ച്ചയുടെ പല ലക്ഷണങ്ങളും ഗെയിലിന്റെ കാര്യത്തില്‍ 
പ്രകടമായിരുന്നു, എന്നാല്‍ & അതൊന്നും വകവച്ചില്ല. 
ഇതൊന്നുമല്ലാതെ കെട്ടുകഥകള്‍ അനുസരിച്ചാണെങ്കില്‍ 
എല്ലാമറിയുന്ന അമ്മ തന്റെ പുത്രനെ, പ്രസ്ഥാനത്തിലെ രണ്ടാമനെ, 
താന്‍ ഉറങ്ങുമ്പോള്‍ തന്റെ കട്ടിലിന്‍ കാല്‍ക്കല്‍ ഉറങ്ങുന്ന പുത്രിയെ 
ബലാത്സംഗം ചെയ്യാന്‍ അനുവദിച്ചെങ്കില്‍, അവരുടെ 
ത്രികാലജ്ഞാനത്തിനും സര്‍വൃശക്തിത്വത്തിനും ഒന്നിലധികം 
പ്രശ്നങ്ങളുണ്ട്‌. പാവം ഗെയില്‍ കരുതിക്കൂട്ടിയുള്ള ഈ 
ബലാത്സംഗങ്ങളെ തന്റെ സ്വന്തം തെറ്റായി ധരിക്കുകയും ചെയ്തു 
(൭൨. 20, 11011161). അവര്‍ പിന്നെയും അവിടെത്തന്നെ തുടരുന്നതിന്‌ 
യാതൊരു ന്യായീകരണവുമില്ല എങ്കില്‍പോലും അവരുടെ 
ദൈവത്തോടും ഗുരുവിനോടുള്ള സ്നേഹവും 
ആത്മീയപാതയോടുള്ള അര്‍പ്പണബോധവും കാരണം എല്ലാ 
കച്ചിത്തുരുമ്പിലും പിടിച്ച്‌ അളവില്ലാത്ത സഹനത്തോടെ അവിടെ 
കഴിഞ്ഞുകൂടി. 


൧. യുടെ പെരുമാറ്റം ഒരിക്കലും ആരോഗ്യകരമോ സന്തുലിതമോ 
ആയിരുന്നില്ല. തന്റെ മക്കളെ പഠിപ്പിക്കുന്നു എന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്ന 
അവര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം മാനസികവിക്ഷോഭമോ ക്രോധമോ പോലും 
പലപ്പോഴും നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ഉദാഹരണത്തിന്‌ ഒരു 
ദിവസം പ്രാതല്‍ സമയത്ത്‌ രുചിയില്ലാത്ത കഞ്ഞിയുടെ കൂടെ 
കിട്ടിയത്‌ ഏതാനും തുള്ളികള്‍ മാത്രമുള്ള ചട്ട്ണി ആണെന്ന്‌ ഗെയില്‍ 
തമാശയായി പരാതി പറഞ്ഞപ്പോള്‍, £. ഗെയിലിന്റെ കഴുത്ത്‌ 
ഞെരിക്കാന്‍ എന്നവണ്ണം കൈയും നീട്ടി കണ്ണുംതുറിപ്പിച്ച്‌ 
ചാടിയെഴുന്നേറ്റു, അവസാന നിമിഷം അവര്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ 
പിന്തിരിയുകയും തന്റെ തല ചുമരില്‍ ശക്തിയായി ഇടിക്കുകയും, 
ഗെയിലിനു നേരെ ആക്രോശിക്കുകയും ചെയ്തു (൦. 12, . 187). ഈ 
രോക്ഷപ്രകടനത്തിനുശേഷം ഗെയിലിന്റെ ഞെട്ടിത്തരിച്ച മുഖം കണ്ട 


അവര്‍ ഗെയിലിന്റെ അടുത്തുപോവുകയും സമാധാനിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്തു. അവര്‍ ശരിക്കും ക്രുദ്ധയായിരുന്നില്ലെന്നും തന്റെ മകളുടെ 
തെറ്റ്‌ സ്നേഹത്താല്‍ തിരുത്തിയതാണെന്നും പറഞ്ഞു. ഈ 
സന്ദര്‍ഭത്തിന്‌ ഞാനും സാക്ഷിയായിരുന്നു. അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തി 
തിരുത്തല്‍ ആയിരുന്നില്ല, അത്‌ ഭ്രാന്തുള്ള സ്ഥിരതയില്ലാത്ത ഒരാളുടെ 
യുക്തിഹീനമായ വിദഭ്രാന്തിയായിരുന്നു. തിരുത്തണമെന്ന 
ഉദ്ദേശത്തോടെയായിരുന്നെങ്കില്‍ തമാശയുടെ രൂപത്തിലുള്ള ഒരു 
മറുപടി ധാരാളം മതിയാകുമായിരുന്നു, വീട്ടുകാരുടെയും മറ്റ്‌ 
ശിഷ്യരുടെയും മുന്നില്‍ ഈ ഭീതിതമായ നാടകത്തിന്റെ 
ഒരാവശ്യവുമില്ലായിരുന്നു. ആ പ്രദേശത്തെ മുക്കുവ കുടുംബങ്ങളില്‍ 
അതിവൈകാരിക പ്രകടനങ്ങള്‍ സാധാരണമായിരുന്നു. 
അപ്പോഴേക്കും അവരുടെ “ആണ്‍മക്കള്‍” വിഭ്രാന്തിക്കാരായ 
കുട്ടികളെപ്പോലെ ഓടിച്ചെല്ലുകയും അവരുടെ നെറ്റിയിലെ മുഴയെ 
ശുശ്രൂഷിക്കുകയും, ഗെയിലിനെ നോക്കി ദേഷ്യത്തോടെ 
പിറുപിറുക്കുകയും ചെയ്തു. 2, യുടെ കുടുംബമാകട്ടെ സ്വയം 
ന്യായീകരിക്കുന്ന രീതിയില്‍ ചിലതുപറഞ്ഞ്‌ പതിവ്‌ ഇരവാദം നടത്തി. 
പലപ്പോഴും ഇത്തരം വേദികള്‍ കുടുംബത്തിന്‌ തങ്ങളുടെ പഴയ 
പരിഹരിക്കാത്ത പ്രശ്നങ്ങള്‍ വീണ്ടും ഉയര്‍ത്തിക്കാട്ടി ശ്രദ്ധ 
നേടാനുള്ള സമയമായിരുന്നു. ഈ കോലാഹലങ്ങള്‍ 
മണിക്കൂറുകളോളം നീണ്ടുനില്‍ക്കും, ഓരോരുത്തരായി വേദിയില്‍ 
വന്ന്‌ അവരവരുടെ ഭാഗം അവതരിപ്പിച്ച്‌ പോകുന്ന ഒരു ദുരന്ത- 
ഹാസ്യനാടകം പോലെ. നീലു പോലും തന്റേതായ രീതിയില്‍ 
ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചും ഗുരുവിന്റെ സാഖ്യത്തെക്കുറിച്ചും 
വാചാലനാവുകയും, ഗെയിലിന്റെ വിവേകമില്ലായ്മയെക്കുറിച്ച്‌ 
നിരാശ പ്രകടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത്‌ ഈ നാടകത്തിന്റെ 
ഭാഗമാവുമായിരുന്നു. എനിക്ക്‌ ഭയമാണ്‌ തോന്നിയത്‌. കാരണം 
ഫ്രാന്‍സിലെ ചിത്തഭ്രമക്കാരായ കുടുംബത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 8000 
കിലോമീറ്റര്‍ അകലെ മറ്റൊരു കൂട്ടം ചിത്തഭ്ൂരമക്കാരുടെ 
നടുവിലേക്കാണല്ലോ ഞാന്‍ വന്നത്‌ എന്നോര്‍ത്ത്‌. ഇന്ന്‌ 
അതോര്‍ക്കുമ്പോള്‍ എന്റെ ചുണ്ടില്‍ ഒരു പുഞ്ചിരിയാണ്‌ വിടരുന്നത്‌. 


വിഷു ആ പ്രദേശത്ത്‌ വളരെ ഗംഭീരമായാണ്‌ കൊണ്ടാടിയിരുന്നത്‌; 
ആഘോഷങ്ങളും പടക്കങ്ങളും മതപരമായ ചടങ്ങുകളും സദ്യയും 
പുതുവസ്ത്രങ്ങളും ഒക്കെയായി. സാധാരണയായി 4 
മണിക്കൂറുകളോളം ദര്‍ശനം നല്‍കാനായി പോകുന്ന സമയത്ത്‌ 
ഗെയില്‍ വീട്ടുജോലികളായ അലക്ക്‌ 4, യുടെ പാചകം, 4, 
മടങ്ങിവരുമ്പോഴേക്കും മുറിയും കുളിമുറിയും ഒരുക്കുക, അവര്‍ക്ക്‌ 
മാറാനുള്ള വസ്ത്രങ്ങള്‍ കട്ടിലില്‍ തയ്യാറാക്കി വയ്ക്കുക, 
വായിക്കാനുള്ള പുസ്തകങ്ങള്‍ എടുത്തുവയ്ക്കുക, അവരുടെ 
സുഗന്ധതൈലങ്ങള്‍ തയ്യാറാക്കി വയ്ക്കുക, ഭക്ഷണവും 
പാനീയങ്ങളും വിളമ്പാനുള്ള തയ്യാറെടുപ്പ്‌ നടത്തുക, 
കാലുതിരുമ്മാനുള്ള എണ്ണയും മറ്റും സജ്ജീകരിക്കുക 
എന്നിവയൊക്കെ ചെയ്യുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ വിഷു 
വ്ൃത്യസ്തമായിരുന്നു, ൧ എപ്പോഴാണ്‌ തിരികെ വരുന്നത്‌ എന്നറിയാന്‍ 


ഗെയിലിന്‌ ഒരു വഴിയുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഗെയില്‍ ബാത്റൂം തേച്ച്‌ 
കഴുകുന്ന സമയത്താണ്‌ 2 ഒരു ഇടവേളയ്ക്കായി മുറിയിലേക്ക്‌ വന്ന്‌ 
ചൂടുള്ള എന്തെങ്കിലും കുടിക്കാനായി നല്‍കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌. 
ഗെയില്‍ വേഗം ടൈല്‍സിലെയും സ്വന്തം കൈകളിലെയും സോപ്പ്‌ 
കഴുകിക്കളഞ്ഞ്‌ മുകളിലെ അടുക്കളയിലേക്ക്‌ ചായ ഉണ്ടാക്കാനായി 
ഓടി. ഇന്ത്യയില്‍ ചായയുണ്ടാക്കുന്നത്‌ പാലും വെള്ളവും കൂടി 
തിളപ്പിച്ചിട്ടാണ്‌, തിളച്ച വെള്ളത്തിലേക്ക്‌ ഒരു ടീ ബാഗ്‌ ഇടുന്നതിലും 
അല്പംകൂടി സമയമെടുക്കും അതിന്‌. അല്പനിമിഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം 4, 
“എനിക്ക്‌ കുടിക്കാന്‍ എന്തെങ്കിലും തരൂ, വേഗം” എന്ന്‌ ആക്രോശിച്ചു. 
അവരുടെ ശബ്ദത്തിലെ അസഹ്യത കേട്ട്‌ ഗെയില്‍ പടവുകള്‍ പാതി 
ഇറങ്ങി, എന്ത്‌ സംഭവിച്ചു എന്ന്‌ നോക്കി. 2 തന്റെ നെഞ്ചില്‍ 
കൈയും വെച്ച്‌ ദേഷ്യത്തോടെ നില്‍ക്കുകയായിരുന്നു. ചായ 
ഉണ്ടാക്കിക്കഴിയാന്‍ സമയം പിടിക്കും എന്നറിയാമായിരുന്നതിനാല്‍ 
ഗെയില്‍ ഒരു ഗ്ലാസ്‌ ചൂട്‌ പാലുമായി താഴേക്കോടി. 2 ഗെയിലിന്റെ 
കൈയില്‍ നിന്ന്‌ ഗ്ലാസ്‌ പിടിച്ചു വാങ്ങി, എന്നാല്‍ അതിനകത്ത്‌ പാല്‍ 
ആണെന്ന്‌ കണ്ട 4, “ഞാന്‍ എന്നുമുതലാണ്‌ പാല്‍ കുടിച്ച്‌ 
തുടങ്ങിയത്‌” എന്നരിശപ്പട്ട്‌ ആ നിറഞ്ഞ ഗ്ലാസ്‌ മുറിയുടെ 
മറുവശത്തേക്ക്‌ വലിച്ചെറിഞ്ഞു. ഗെയില്‍ ഞെട്ടിത്തരിച്ച്‌ നിന്നു, 
ഉഗ്രരോഷത്തില്‍ 2, ഗെയിലിന്റെ സാരിയില്‍ പിടിത്തമിട്ട്‌ സ്വന്തം 
പല്ലുകള്‍ കൊണ്ടത്‌ കടിച്ചുപറിച്ചു. രക്ഷപ്പെടാനായപ്പോള്‍ ദുഃഖം 
നിറഞ്ഞ മനസ്സുമായി ഗെയില്‍ ചായ ഉണ്ടാക്കാനായി മുകളിലേക്ക്‌ 
പോയി. അല്ലമിനിട്ടുകള്‍ക്ക്‌ ശേഷം ചായയുമായി തിരിച്ചുവന്ന 
ഗെയിലിനോട്‌. “നീ എന്റെ അടുത്ത്‌ വന്നാല്‍ ഞാന്‍ നിന്നെ 
കുത്തിക്കൊല്ലും, അത്‌ ചെയ്യുന്നത്‌ ഞാനെന്റെ മനസ്സില്‍ 
കാണുന്നുണ്ട്‌” എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. ഇതുപറഞ്ഞപ്പോള്‍ അവര്‍ 
മൂന്നുതവണ സ്വന്തം തലയ്ക്കടിക്കുകയും മുറി വിട്ടു പോവാന്‍ 
ഗെയിലിനോട്‌ ആക്രോശിക്കുകയും ചെയ്തു. ഗെയില്‍ പോകാന്‍ 
മടിച്ചു നിന്നപ്പോള്‍ “ഈ നിമിഷം നീയീ മുറിയില്‍ നിന്ന്‌ 
പോയില്ലെങ്കില്‍ ഞാനെന്റെ കൈയും കാലും വെട്ടിക്കളയും” എന്നും 
പറഞ്ഞു. ഇങ്ങനെയാണ്‌ ഗുരു അമൃതാനന്ദമയി തന്റെ പ്രഥമ 
ശിഷ്യയോട്‌ പെരുമാറിയിരുന്നത്‌, ഒരു കപ്പ്‌ ചായയുടെ പേരില്‍ 
പോലും ക്രോധാന്ധയായി പൊട്ടിത്തെറിച്ചുകൊണ്ട്‌. ഇതിനുശേഷം 
അവര്‍ ഹാളിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുപോയി ദര്‍ശനവും ആലിംഗനവും 
കനിവിന്റെ അമൃത്‌ തുളുമ്പുന്ന അമ്മയായുള്ള പ്രദര്‍ശനവും തുടര്‍ന്നു 
(൦0. 18, 0. 270). ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പല അനുഭവ 
കഥകളും ഉണ്ട്‌, ചിലതിന്‌ ഞാന്‍ സാക്ഷിയുമായിരുന്നു. 


അവരുടെ ഇടയ്ക്കിടെയുള്ള കലിതുള്ളലില്‍ അവര്‍ എപ്പോഴും 
തനിക്ക്‌ ആരെയും ഒന്നിനെയും ആവശ്യമില്ലെന്ന്‌ 
ആക്രോശിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും, ൧ എപ്പോഴും സഹായവും ശ്രദ്ധയും 
ആവശ്യമുള്ള കൂട്ടത്തിലായിരുന്നു. വൈകാരികമായി മാത്രമല്ല, 
മനസ്സില്‍ വിചാരിച്ച മാത്രയില്‍ ധാരാളം ഭാതികവസ്തുക്കളും 
അവര്‍ക്ക്‌ ലഭിക്കണമായിരുന്നു. അവരുടെ ക്രോധവും ശിക്ഷയും 
അവഹേളനവും ഭയന്ന്‌ ഗെയില്‍ ഒരുപാട്‌ കാര്യങ്ങള്‍ ഒരേസമയം 


തയ്യാറാക്കി വെച്ചിരുന്നു (൦. 16, 0. 252). ഏറ്റവും അപ്രതീക്ഷിതമായ 
സംഭവവികാസങ്ങള്‍ കൂടി മുന്നില്‍ക്കണ്ടാണ്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും 
തയ്യാറെടുത്തിരുന്നത്‌. ഒരു സാഹചര്യത്തിലെ എല്ലാ സാധ്യതകളെയും 
മുന്‍കൂട്ടിക്കണ്ട്‌ ഒരോ സന്ദര്‍ഭത്തിനും അനുയോജ്യമായ 
സാധനങ്ങള്‍ ഗെയില്‍ തയ്യാറാക്കി വച്ചിരുന്നു: ചൂടുവെള്ളം, 
ചൂടുപാല്‍, ജീരക ചായ, മോരും വെള്ളം, കുളിമുറിയില്‍ വെള്ളം, 
ചെറിയ തോര്‍ത്തുകള്‍, മാറ്റാനുള്ള സാരി, വായനാറ്റം 
വരാതിരിക്കാന്‍ ചവയ്ക്കുന്ന കുരുക്കള്‍, വിശറി, ചൂടുവെള്ളം നിറച്ച 
ബോട്ടില്‍, ഷോള്‍, വായിക്കാനുള്ള പുസ്തകം, തപാല്‍ എന്നിങ്ങനെ. 
൧. ഒരു ബഹളക്കാരിയും, പ്രശ്നക്കാരിയുമായ കുട്ടിയെപ്പോലെ തന്റെ 
ഏതാഗ്രഹവും “ഉടന്‍” സാധിക്കണമെന്ന്‌ പ്രതീക്ഷിച്ചു” ഞാന്‍ ഇവിടെ 
“ഉടന്‍” എന്നതിന്‌ പകരം “ഈ നിമിഷം” എന്ന്‌ എഴുതാന്‍ 
തുടങ്ങുകയായിരുന്നു, അപ്പോഴാണ്‌ ഓര്‍ത്തത്‌ “നിമിഷങ്ങള്‍” എന്നത്‌ 
തന്നെ അവര്‍ക്ക്‌ നീണ്ടതാണ്‌ - അപ്പോഴേക്കും അവര്‍ ദേഷ്യം വന്ന്‌ 
പൊട്ടിത്തെറിക്കുകയും അധിക്ഷേപിക്കുകയും പലപ്പോഴും 
ശാരീരികമായി ഉപദ്രവിക്കുകയും ചെയ്യും. ഓരോ തവണയും അവര്‍ 
തനിക്ക്‌ ആരെയും ആവശ്യം ഇല്ല എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ ഗെയിലിന്‌ 
അവഹേളനമായി തോന്നി. അത്‌ സത്യമായിരുന്നില്ല എന്നതുകൊണ്ട്‌ 
മാത്രമല്ല ഗെയിലിന്റെ സേവയുടെ നിഷേധം കൂടിയായിരുന്നു അത്‌, 
അതിന്‌ ഒരുപാട്‌ ജാഗ്രതയും ശ്രദ്ധയും പല കാര്യങ്ങള്‍ ഒരുമിച്ചും 
സാഹചര്യത്തിനനുസരിച്ച്‌ മാറ്റിയുമൊക്കെ ചെയ്യാനുള്ള കഴിവും 
ആവശ്യമായിരുന്നു. അതിനെല്ലാം അപ്പുറം 4 യുടെ സേവ എന്നാല്‍ 
ചെയ്തു എന്ന്‌ വരുത്തിത്തീര്‍ക്കുന്ന ഒരു ജോലിയായിരുന്നില്ല 
ഗെയിലിന്‌, സ്വന്തം ആത്മീയ പ്രയാണമായാണ്‌ അവര്‍ ഗുരുസേവയെ 
കണക്കാക്കിയിരുന്നത്‌, ഒരുപാട്‌ ശ്രദ്ധയോടും സൂക്ഷ്മതയോടും കൂടി, 
ഏറ്റവും ചെറിയ വിശദാംശം പോലും ശ്രദ്ധിച്ചാണ്‌ അവരത്‌ 
നിര്‍വൃഹിച്ചിരുന്നത്‌. 4, യ്ക്ക്‌ ഇക്കാര്യത്തില്‍ നിര്‍ബന്ധബുദ്ധിയും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. തനിക്കൊന്നും ആവശ്യമില്ല എന്ന്‌ മേനി പറയുന്ന 
ആളിന്റെ ഭ്രാന്തമായ ആശ്രയത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ എന്റെ 
അനുഭവങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ എനിക്ക്‌ ഉറപ്പിച്ചു പറയാന്‍ കഴിയും. 


അതേ ചാപ്റ്ററിന്റെ പേജ്‌ 255 ല്‍ ഗെയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, ൧ യുടെ 
പേഴ്‌സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റ്‌ ആണെന്നതിനാല്‍ ഒരുപാടാളുകള്‍ തന്നെ 
ഭാഗ്യവതിയും അനുഗ്രഹീതയുമായി കണക്കാക്കിയിരുന്നു എന്ന്‌. 
എന്നാല്‍ ഗെയിലിന്‌ 4, യുടെ മാനുഷികവശവും സ്വകാര്യതയിലെ 
പെരുമാറ്റവും പ്രതികരണങ്ങളും വൈകാരികതയുമെല്ലാം എത്ര 
സാധാരണവും ചിലപ്പോള്‍ നിരാശാ ജനകവുമാണെന്ന്‌ 
അറിയാമായിരുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌ നിസ്സംഗതയെക്കുറിച്ച്‌ 
പഠിപ്പിച്ചയാള്‍ തന്നെ സ്വന്തം സഹോദരന്‍ സുഖമില്ലാതെ 
ആശുപത്രിയില്‍ കിടന്നപ്പോള്‍ കരഞ്ഞതും, തന്റെ 
“പ്രത്യേകതാല്‍പര്യമുള്ള്‌” (വാച്യാര്‍ത്ഥമല്ല) പുത്രന്മാര്‍ കുറച്ചുദിവസം 
തന്റെയടുക്കല്‍ എത്തിച്ചേരാതിരുന്നപ്പോള്‍ കണ്ണുനിറഞ്ഞതും, 
പിന്നെ അവര്‍ കാണാനായി വന്നപ്പോള്‍ പരിഭവിച്ച്‌ മിണ്ടാതിരുന്നതും, 
പിന്നീടവര്‍ക്ക്‌ അപേക്ഷിച്ചും പ്രീതിപ്പെടുത്തിയും വശത്താക്കേണ്ടി 


വന്നതുമായ പല പല കാര്യങ്ങള്‍. 


ഇതൊക്കെ നിരീക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ “ഗുരുവിന്റെ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
പലപ്പോഴും പരസ്പര വിരുദ്ധങ്ങളായിരുന്നു, ഒരുവശത്ത്‌ 
മറ്റുള്ളവരുടെ അഹംബോധത്തെ തകര്‍ക്കുകയും മറുവശത്ത്‌ സ്വന്തം 
പ്രബലമായ ഈഗോ മറ്റുള്ളവരുടെ മേല്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. യുക്തിപൂര്‍വ്വവും, ആത്മീയവും, ആരോഗ്യകരവും 
എല്ലാത്തിനുമുപരി നൈതികവുമായി അംഗീകരിക്കപ്പെടാവുന്ന 
കാര്യങ്ങളുടെ പരിധിയെന്താണ്‌? ഒരു പരിധിക്കപ്പുറം കാല്പനികമായ 
കഥകളില്‍ വിശ്വസിക്കാനാവില്ല. ചായയ്ക്ക്‌ പകരം 
പാലുകൊണ്ടുവന്നതിന്‌ 4, ഗെയിലിനെ ശാരീരികമായി 
ഉപദ്രവിച്ചപ്പോള്‍ അത്‌ കുഴപ്പക്കാരിയായ ഒരു കുട്ടിയുടെ ഹിസ്റ്റീരിയ 
പിടിച്ച പ്രവൃത്തിയായിരുന്നു, അവതരിപ്പിച്ചത്‌ പ്രായപൂര്‍ത്തിയായ 
ഒരാളാണെന്ന്‌ മാത്രം. ആത്മീയ വിദ്യാഭ്യാസം എന്ന പേരില്‍ 4 തന്റെ 
ശിഷ്യരെ പഠിപ്പിച്ചത്‌ പലപ്പോഴും തന്റെ പ്രബലമായ ഈഗോയുടെ 
ആവിഷ്കാരവും, രോഗാവസ്ഥയിലെത്തിയ ഒരുതരം 
സര്‍വ്വജ്ഞത്വപ്രകടനവും, അഹങ്കാരം കൊണ്ട്‌ 
ഉന്മാദാവസ്ഥയിലെത്തിയ ഒരാളുടെ തഞ്ചത്തിലെ വശപ്പെടുത്തലും, 
എല്ലാം നിയന്ത്രിക്കണം എന്നുള്ള അടക്കാനാവാത്ത ആഗ്രഹവും, 
ആത്മഹത്യാഭീഷണിയും ഒക്കെയാണ്‌. ഈ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ ഒന്നും ഒരു 
സന്യാസിയുടേതല്ല. ചാപ്റ്റര്‍ !॥!.9.൦, ല്‍ ഡോ. ജാക്വിസ്‌ വിഗ്നെ 
എഴുതിയ 2, യുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ ശാസ്ത്രീയമായ അപഗ്രഥനം 
വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. അദ്ദേഹം ഒരു സൈക്യാട്രി ഡോക്ടറും ഹിന്ദു 
സന്യാസിയും കൂടിയാണ്‌. 


ആളുകളെ തല്ലുക എന്നത്‌ മുക്കുവരുടെ ഇടയില്‍ വളരെ 
സാധാരണമായ ഒന്നാണ്‌. വിദ്യാഭ്യാസ നിലവാരം താഴും തോറും 
ഹിംസയുടെ പ്രകടനം കൂടി വരും. അച്ഛനമ്മമാരുടെ ശാരീരിക പീഡ 
സഹിച്ച ഒരു കുട്ടിയുടെ അതിജീവനത്തിനുള്ള 
പ്രതികരണമായിരുന്നിരിക്കണം 4, പില്‍ക്കാലത്തും 
പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നത്‌. മാനസികമായി അത്‌ വളരെ സാധാരണമാണ്‌, 
വിശദീകരിക്കാന്‍ ദൈവത്തിന്റെ ആവശ്യവുമില്ല. 


൧. എന്തുതന്നെ ചെയ്താലും അവരുടെ ഭക്തര്‍ അതിനെ ശിഷ്യരുടെ 
അഹംബോധം നശിപ്പിക്കുന്ന ഒരു സന്യാസിയുടെ പ്രവര്‍ത്തിയാക്കി 
മാറ്റും. എന്നാല്‍ ഒരു പരിധിക്കപ്പുറം ഈ ഭ്രാന്തമായ പെരുമാറ്റത്തെ 
ഇത്തരത്തില്‍ ന്യായീകരിക്കാനാവില്ല. അത്തരം സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ 
ഒരാള്‍ അടിസ്ഥാനപരമായ കാര്യങ്ങളിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുപോവുകയും 
സത്യം സത്യമായി വിളിച്ചു പറയുകയും വേണം. ആളുകളെ 
മാനസികമായി സ്വാധീനിക്കലാണ്‌ അവരുടെ ഏറ്റവും വലിയ 
ആയുധം. അത്‌ അവര്‍ ആളുകളെ ആകര്‍ഷിക്കാനും തന്നില്‍തന്നെ 
നിലനിര്‍ത്തുവാനും, തളച്ചിടാനും മാത്രമല്ല, തന്റെ 
സര്‍വ്വജ്ഞതക്കെതിരെ ഉണരുകയും, ചോദ്യം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുന്നവരെ തള്ളിക്കളയാനും ശിക്ഷിക്കാനും ഉപയോഗിക്കാറുണ്ട്‌. 


സംശയത്താല്‍ വലയുകയും അവരില്‍ ഉള്ള വിശ്വാസം നശിക്കുകയും 
ചെയ്ത ധാരാളം പേരുടെ അനുഭവക്കുറിപ്പുകള്‍ കാണാനാവും. 
ഒരാളുടെ അവിശ്വാസം അറിയുന്ന മാത്രയില്‍ അവരൊരു മുത്തുച്ചിപ്പി 
പോലെ അടയും, പിന്നെ അയാളെ അറിയുകയേയില്ല എന്ന്‌ 
ഭാവിക്കും, ഒറ്റപ്പെടുത്തും, മറ്റുള്ളവരുമായി അയാള്‍ സമ്പര്‍ക്കം 
പുലര്‍ത്താതെ നോക്കുകയും ചെയ്യും. ചാപ്റ്റര്‍ 8. 1 ല്‍ 
ഇതുസംബന്ധിച്ച അനുഭവസാക്ഷ്യങ്ങള്‍ കാണാം. 


ദൈവത്തിന്റെ ആയിരം പേരുകളടങ്ങിയ സഹസ്രനാമാവലി 
ഇന്ത്യയില്‍ വളരെ സാധാരണമാണ്‌. എന്നാല്‍ 4 യുമായി 
ബന്ധപ്പെടുത്തി, ൧ യില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന ദേവിയുടേതെന്ന പേരില്‍ 
അത്‌ ചൊല്ലുന്നത്‌ മാനസികമായി ആരോഗ്യകരമല്ല. കാരണം അത്‌ 
സര്‍വ്ൃശക്തിത്വം എന്ന മിഥ്യാധാരണയെ ബലപ്പെടുത്തും. 4 എന്ന 
വ്യക്തിയില്‍ ദൈവീകഗുണങ്ങളുടെ ആരോപണം വളരെ ചിട്ടയോടെ 
നടത്തുന്നുണ്ട്‌. അമ്മയുടെ അഷ്ടോത്തരശതനാമാവലിയില്‍ ഈ 
ബന്ധം വളരെ വ്യക്തവും സംശയാതീതവുമാണ്‌. അവരുടെ 
ഉപദേശപ്രകാരം കാലത്ത്‌ അഞ്ചിന്‌ ഉണരുകയും & യുടെ 108 
പേരുകളുടെ മന്ത്രവും, ദേവിയുടെ സഹസ്രനാമവും ചൊല്ലിയ ശേഷം 
൧൬ ൬൭013100 (ഐആം മെഡിറ്റേഷന്‍) (ചാപ്റ്റര്‍ !॥.356 ചെയ്ത്‌ 
അവസാനിപ്പിക്കണം. നിങ്ങള്‍ അവരുടെ ആശ്രമത്തിലാണെങ്കിലും 
സ്വന്തം വീട്ടിലാണെങ്കിലും നിര്‍ദ്ദേശം ഇതുതന്നെയാണ്‌. 
അനന്തരഫലമായി വളരെ ചിട്ടയോടുകൂടിയ ഒരു വ്യക്തിപൂജാ 
പ്രസ്ഥാനമായി ഇത്‌ മാറിയിരിക്കുന്നു. ൧ ജനാലയിലൂടെ തല 
പുറത്തിട്ട്‌ മേഘത്തെയോ ഒരു പക്ഷിയെയോ 
നോക്കുകയാണെങ്കിലും, ഭക്തര്‍ അതുടനെ ദൈവീകമായ 
അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തിയായി കണക്കാക്കും. ഈ ചിന്താഗതിയെ അവര്‍ 
ബുദ്ധിപരമായി മുതലെടുക്കുകയും ചെയ്യും. ഇതുകൂടാതെ 
നാടകീയമായ അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികള്‍ വേറെയുമുണ്ടല്ലോ, 
കുഷ്ഠരോഗിയുടേതും മറ്റും. പ്രത്യേക മാനസികാവസ്ഥകള്‍ ആയ 
മോഹനിദ്രയും മറ്റും അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തികളായി കാണിച്ച്‌ 
അതിനെയും സ്വന്തം ലാഭത്തിനായി പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ £, യുടെ ആത്മകഥയുടെ വിമര്‍ശനാത്മക 
നിരൂപണത്തില്‍, ചാപ്റ്റര്‍ ॥!. 9. ല്‍ വിലയിരുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


111. 7. പ്രസ്ഥാനത്തിലെ 002 


ആദ്യത്തെ “മാതാഅമൃതാനന്ദമയീ മിഷന്‍ ട്രസ്റ്റിന്റെ” നിയമസംഹിത 
പ്രകാരം 4, ആയിരുന്നില്ല പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ തലപ്പത്ത്‌, പകരം അവര്‍ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ “ആത്മീയഗുരു” എന്ന സ്ഥാനത്തായിരുന്നു. 
അതിനുശേഷം പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ നിയമപരമായ ഘടനയും പേരും 
മാറുകയും സ്വാമി അമൃതസ്വരൂപാനന്ദ (ബാലു 002) അതിന്റെ 
വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ആയി താഴുകയും അയാളുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ 4 
സംഘടനയുടെ പ്രസിഡന്റാവുകയും ചെയ്തു. ഇതുപറയുമ്പോള്‍ ഈ 
സംഘടനയുടെ ബൈലോയ്ക്ക്‌ വേണ്ടി നിങ്ങള്‍ ഇന്റര്‍നെറ്റില്‍ 
തിരയുകയേ വേണ്ട, കാരണം ചാരിറ്റികളില്‍ സാധാരണ കാണാത്ത 
വിധത്തിലുള്ള പ്രശംസ നിറഞ്ഞ ആശയപ്രചരണങ്ങളല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നും നിങ്ങള്‍ കണ്ടെത്താന്‍ പോകുന്നില്ല. 


“ബാലു ചില സമയങ്ങളില്‍ അയാളുടെ വിഷാദം നിറഞ്ഞ 
കണ്ണുകളുമായി ആകെക്കൂടി ഒരു വികാരജീവിയായിരുന്നു. 
അമ്മയുടെ പുത്രന്‍ എന്ന വികാരാധീനമായ ബന്ധത്തിലേക്ക്‌ 
അയാള്‍ തലകുത്തനെ വീണുപോയി” (൦. 20 ൧. 120) ഇങ്ങനെയാണ്‌ 
ഗെയില്‍ തന്റെ വിവരണത്തില്‍ ബാലുവിനെക്കുറിച്ച്‌ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. ഒരിക്കല്‍ ബാലു 4 യുടെ വീടിന്റെ ടെറസില്‍ 
കയറി കതകടച്ച കാര്യം ഗെയില്‍ ഓര്‍ത്തിരിക്കുന്നു. അന്ന്‌ എനിക്ക്‌ 
സ്വയം ആ കെട്ടിടത്തിന്റെ മുകളില്‍ കയറി പുറത്തുനിന്ന്‌ ടെറസിലെ 
കതക്‌ തുറക്കേണ്ടി വന്നു. അസൂയയുടെ മൂര്‍ധന്യത്തില്‍ട” അയാള്‍ 
ഒരു അടിവസ്ത്രം മാത്രമിട്ട ടെറസിലെ കോണ്‍ക്രീറ്റ്‌ തറയില്‍, 
ചുട്ടുപൊള്ളുന്ന വെയിലില്‍ അനങ്ങാതെ മലര്‍ന്നുകിടന്നു. ഒടുവില്‍ 
ഞങ്ങള്‍ കണ്ടുപിടിച്ചപ്പോഴേക്കും അയാള്‍ നിര്‍ജലീകരിക്കപ്പെട്ട്‌ 
പിച്ചും പേയും പറയുന്ന അവസ്ഥയിലായിരുന്നു. ഗെയിലിന്റെ 
അനുഭവത്തില്‍ ഇത്‌ മറ്റുള്ളവരെ സ്വാധീനിക്കാനുള്ള അയാളുടെ 
കപടതയുടെ ആദ്യ ഉദാഹരണമായിരുന്നു. (൨. 13, 0. 191). 


വൈകാരികമായി ദുര്‍ബലനായ, എപ്പോഴും പ്രതിസന്ധിയിലാവുന്ന, 
തളര്‍ന്നു വീഴുന്ന ഒരാളായാണ്‌ ഗെയില്‍ ബാലുവിനെ വ്യക്തിപരമായി 
വിലയിരുത്തുന്നത്ടദ. ആദ്യകാലത്ത്‌ 2, പലപ്പോഴും തന്റെ 
“പുത്ര"ന്മാരെ സ്വകാര്യമായി കാണാനും വിശ്രമിക്കാനുമായി 
“അക്കരവീട്ടിലേക്ക്‌” (ഭക്തരും വിശ്വസ്തരുമായവരുടെ 
കായലിനക്കരെയുള്ള വീട) പോകുമായിരുന്നു. ഒരുദിവസം അയാള്‍ 
അവിടെ എത്തിയപ്പോള്‍ 4 റാവുവിനൊപ്പം തനിയെ സമയം 
ചെലവഴിക്കുകയായിരുന്നു, അതുകണ്ട്‌ അയാള്‍ അപ്പോള്‍ തന്നെ 
അവിടെ ബോധംകെട്ടുവീണു. മറ്റൊരവസരത്തില്‍, ഒരു 


ആഘോഷവേളയില്‍ അയാളൊരു “ഹരികഥ” എഴുതുകയും 
അവതരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. അവതരണ സമയത്ത്‌ പാടുകയും 
ഹാര്‍മോണിയം വായിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന അയാള്‍, പെട്ടെന്ന്‌ 
പൊട്ടിക്കരയാനും നിയന്ത്രണാതീതമായി പിച്ചും പേയും പറയാനും 
തുടങ്ങി, ഇത്‌ കുറച്ചുനേരം നീണ്ടുനിന്നു. അയാളെ 
സാധാരണനിലയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരാന്‍ നന്നേ പണിപ്പെടേണ്ടിവന്നു. 
ചിലര്‍ ഈ സംഭവത്തെ അയാളുടെ അഗാധമായ ഭക്തിയുടെ 
പ്രതീകമായി പരിഗണിച്ചു, എന്നാല്‍ ഗെയിലും ഞാനും അത്‌ 
വിശ്വസിച്ചില്ല, ഞങ്ങള്‍ക്കത്‌ ഹിസ്റ്റീരിയയായും, ഒരു പ്രത്യേകതരം 
മാനസിക അസന്തുലിതാവസ്ഥയായും ആണ്‌ തോന്നിയത്‌. 


ആദ്യവര്‍ഷങ്ങളില്‍ ഒരിക്കല്‍ അയാള്‍ തടിവക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ 
സമയത്ത്‌, എനിക്കയാള്‍ സഹോദരസമാനനായതുകൊണ്ട്‌, 
തമാശയായും എന്നാല്‍ പരിഹസിക്കുന്നതുപോലെയും അയാളുടെ 
ഉന്തിനില്‍ക്കുന്ന ഇടുപ്പുകളില്‍ പിടിച്ചു. അയാള്‍ ഒരു 
ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ കോപിഷ്ടനായി അവിടെക്കിടന്ന ഒരു ഇരുമ്പ്‌ 
പാരയുമെടുത്ത്‌ എന്നെ തല്ലാനായി വന്നു; മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അയാളെ 
തടഞ്ഞു വയ്ക്കുകയും സമാധാനിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടിവന്നു. 


ഒരു പ്രത്യേക സമയത്ത്‌ അയാള്‍ വ്യക്തമായും മാനിക്ക്‌ ഡിപ്രഷന്റെ 
പിടിയിലായിരുന്നു; ഇന്നത്തെക്കാലത്ത്‌ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ 
ബൈപോളാര്‍. ഈ അസുഖം വ്ൃത്യസ്തരീതികളില്‍ പ്രകടമാകാം 
എന്നറിയാവുന്നതിനാല്‍ നമുക്കിവിടെ പൊതുവായി 
പറഞ്ഞുപോകാം. 1998 ല്‍ ആയിരുന്നിരിക്കാം, എന്റെ 
പിരിഞ്ഞുപോകലിനും ഒത്തുതീര്‍പ്പിനും ശേഷം, ഞാന്‍ 
സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡില്‍ എന്റെ വീട്ടിലായിരുന്നപ്പോള്‍ & എന്നെ ഫോണില്‍ 
വിളിച്ചു. അവര്‍ ചിന്താക്കുഴപ്പത്തിലായിരുന്നു, ഒപ്പം അസ്വസ്ഥയും, 
തുറന്നുസംസാരിക്കാന്‍ ഒരാളെ തേടുകയായിരുന്നു അവര്‍. അവര്‍ക്ക്‌ 
എന്റെ ശ്രദ്ധയും ഉപദേശവും മാനസികപിന്തുണയും 
വേണമായിരുന്നു. ബാലുവിന്റെ അസ്ഥിരവും ചഞ്ചലവും 
അനിയന്ത്രിതവും വിഭ്രാന്തവുമായ പെരുമാറ്റത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
അവരെന്നോട്‌ വിശദമായി പറഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ 
കാര്യങ്ങളിലുള്ള എന്റെ അറിവ്‌ നേരിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഇന്ത്യയിലും 
വിദേശത്തുമുള്ള മറ്റ്‌ ധാരാളം പേരും അയാളുടെ 
പെരുമാറ്റവൈകല്യങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അയാള്‍ 
ചികിത്സയിലാണെന്ന്‌ അടുപ്പമുള്ള എല്ലാവര്‍ക്കും 
അറിയാവുന്നതുമാണ്‌. 1999 ല്‍ ഗെയിലിന്റെ തിരോധാനത്തിന്‌ ഒരു 
വര്‍ഷം മുമ്പ്‌ മുതല്‍ ഈ തകരാറുകള്‍ വളരെ പ്രകടമായിരുന്നു, 
ഗെയില്‍ പോയതിനുശേഷവും ഇത്‌ തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. ഗെയിലും 
ബാലുവും പ്രണയത്തിലാണെന്നും, അയാള്‍ ഗെയിലിന്റെ പിന്നാലെ 
നടക്കുകയാണെന്നും 2 അപഖ്യാതി പറഞ്ഞു, ബാലു അവരെ 
വിട്ടുപോയി എന്ന രീതിയിലായിരുന്നു പറഞ്ഞിരുന്നത്‌. 
ഗെയിലിനോടുള്ള പ്രണയത്താല്‍, ഗെയില്‍ ആശ്രമം 
വിട്ടുപോയശേഷം അയാള്‍ രഹസ്യമായി ഒരു ഫ്ലൈറ്റില്‍ കയറി ഇന്ത്യ 


വിട്ട്‌ കാലിഫോര്‍ണിയയില്‍ എത്തി. ഗെയിലിനെ കാണാനെത്തിയ 
അയാളുടെ കൈയില്‍ ഒരു മോതിരവും ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്തൊക്കെ 
പറഞ്ഞാലും എല്ലാവര്‍ക്കും അവരവരുടെ വ്യക്തിജീവിതത്തില്‍ 
സ്വകാര്യതയ്ക്കുള്ള അവകാശവും തെറ്റുകള്‍ വരുത്താനുള്ള 
സ്വാതന്ത്രയവുമുണ്ട്‌. തെറ്റുകുറ്റങ്ങള്‍ ഇല്ലാത്തവരായി ആരുമില്ലല്ലോ. 
എന്നാല്‍ ഇവിടത്തെ പ്രശ്നം, അധികാരവും പ്രശസ്തിയുമുള്ള ഒരു 
വ്യക്തിയുടെ പിഴവുകള്‍ മറ്റുള്ളവരുടെ ധര്‍മ്മനിഷ്ഠയെ ബാധിക്കുന്നു 
എന്നതാണെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകുമെന്ന്‌ കരുതുന്നു. 
ഇന്ത്യയില്‍നിന്ന്‌ യുഎസ്സിലേക്കുള്ള യാത്രയിലുടനീളം ഒരു 
നിരാശാകാമുകനെപ്പോലെ അയാള്‍ മദ്യപിച്ച്‌ ലക്കുകെട്ടിരുന്നു. 
അതിനുശേഷം & അയാള്‍ക്ക്‌ സദാ തുണ പോവാനായി മറ്റൊരാളെ 
ഏര്‍പ്പാടാക്കി. അതിനിടയില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ അനുയോജ്യമായ ചികിത്സ 
കിട്ടിയിരിക്കണം. 


ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള തുടരെയുള്ള 
ബലാത്സംഗങ്ങളെ കുറിച്ചാണെങ്കില്‍, ചില സമയങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ 
അവയ്ക്ക്‌ തൊട്ടുമുമ്പുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സാക്ഷിയായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, ഞാന്‍ അവയുടെ നേരിട്ടുള്ള 
സാക്ഷിയല്ല. പല സമയങ്ങളിലും ഞാന്‍ അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കാന്‍ ഇടയായിട്ടുണ്ട്‌ എന്നാല്‍പോലും ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം 
(൦0. 20) വായിക്കുകയും ആ വിവരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനുബന്ധമായ മറ്റു 
പല വിശദാംശങ്ങളും ഗെയില്‍ പീന്നീട്‌ പറയുകയും ചെയ്തപ്പോള്‍ 
മാത്രമാണ്‌ എനിക്ക്‌ കാര്യങ്ങള്‍ വ്യക്തമായത്‌. 2 യുടെ യൂറോപ്യന്‍ 
പര്യടനത്തിനിടയില്‍, ഞാന്‍ സംഘാടകനും പരിഭാഷകനുമായി 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍, സമ്മേളനം നടക്കുന്ന സ്ഥലത്തേക്കും 4 
യെയും കൂട്ടരെയും താമസിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന സ്ഥലത്തേക്കും പലതവണ 
എനിക്ക്‌ പോവേണ്ടിവരാറുണ്ടായിരുന്നു. ഗെയിലും ബാലുവും 
എല്ലാദിവസവും 2 യോടൊപ്പം സമ്മേളനത്തിന്റെ തുടക്കത്തില്‍ 
ഉണ്ടാവുമെങ്കിലും അതിനുശേഷം അവര്‍ രണ്ടുപേരെയും തിരികെ 
കാറില്‍ അവര്‍ താമസിക്കുന്ന വീട്ടിലെത്തിക്കും. ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
പബ്ളിക്കേഷനുകള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി ഗുരുവിന്റെ സന്ദേശവും 
ആത്മകഥയും എഴുതാനും, മറ്റേയാള്‍ക്ക്‌ ഗുരുവിനുവേണ്ടി 
പാചകവും മറ്റു ജോലികളും ചെയ്യാനുമായിരുന്നു ഇത്‌. ഞാനിവിടെ 
എന്താണ്‌ പറയുന്നതെന്ന്‌ വ്യക്തമായും മനസ്സിലാക്കാന്‍ നിങ്ങള്‍ 
ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം വായിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഞാന്‍ മറന്നുവച്ചതോ 
അല്ലെങ്കില്‍ സമ്മേളനസ്ഥലത്ത്‌ ആവശ്യമുള്ളതോ ആയ 
എന്തെങ്കിലും എടുക്കാനായി വീട്ടിലേക്ക്‌ വരുമ്പോള്‍, ബാലുവിന്റെ 
തീവ്രവും ഗൂഡവും വിചിത്രവുമായ പെരുമാറ്റം കണ്ട്‌ അത്ഭുതം 
തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. അയാള്‍ ശ്രദ്ധ പിടിച്ചുപറ്റുന്ന രീതിയില്‍ 
അടുക്കളയുടെ ഇടനാഴിയിലൂടെ നടക്കുകയും, വാതില്‍ക്കല്‍ 
നിശ്ചലനായി നില്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതും മറ്റും ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌ 
അതേസമയം ആകെ ഗതികെട്ട രീതിയിലുള്ള ഒരു പെരുമാറ്റമാണ്‌ 
ഗെയിലില്‍ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌. ആ പാവം സ്ത്രീ താന്‍ 
ശാന്തയാണെന്ന്‌ കാണിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും, 


ഭയന്ന ഗത്യന്തരമില്ലാത്ത കൂട്ടിലകപ്പെട്ടുപോയ ഒരു മൃഗത്തെപ്പോലെ 
തോന്നിച്ചു. ചില സമയത്ത്‌ അലങ്കോലമായ വേഷത്തിലും ധൃതിയില്‍ 
ജോലിചെയ്തും തനിക്ക്‌ എന്താണ്‌ സംഭവിക്കുന്നതെന്ന്‌ 
പറയാനാകാതെയും സഹായം ചോദിക്കാനാവാതെയും, പണിപ്പെട്ട്‌ 
മുഖത്ത്‌ ചിരി വരുത്തിയും കാണപ്പെട്ടു. പലപ്പോഴും ആ 
അപ്പാര്‍ട്ടമെന്റുകള്‍ വലുതായിരുന്നില്ല, ബാലു തൊട്ടടുത്ത മുറിയിലോ 
ഇടനാഴിയിലോ നടക്കുന്നതിനിടയില്‍ അവിടെ എന്തെങ്കിലും 
തകരാറുണ്ട്‌ എന്ന്‌ തുറന്നുപറയാന്‍ അവര്‍ക്കായില്ല. അതുകൂടാതെ 
അയാളുടെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുന്ന തീവ്രമുഖഭാവങ്ങള്‍ എന്നെ 
ഞെട്ടിച്ചു. വികാരങ്ങള്‍ നന്നായി പ്രകടമാകുന്ന ഒരു മുഖമാണ്‌ 
അയാളുടേത്‌, അത്‌ ചിലപ്പോള്‍ കാരുണ്യത്താലും സമനസ്യത്താലും 
തിളങ്ങുകയും മറ്റു ചിലപ്പോള്‍ ചെകുത്താന്റെ ഭാവത്തില്‍ 
ഭീക്ഷണമാവുകയും ചെയ്യും. ചോദ്യഭാവത്തില്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അയാളെ കടന്നു പോകുന്നതിനിടയില്‍ ഞാന്‍ ചിലപ്പോള്‍ അയാളെ 
കളിയാക്കിയിട്ടുമുണ്ട്‌, അയാള്‍ ഒരിക്കലും ഉത്തരം പറഞ്ഞിട്ടില്ല. 
ഇതാണ്‌ സംഭവിക്കുന്നതെന്ന ചെറിയ സംശയം പോലും എനിക്കന്ന്‌ 
തോന്നിയിരുന്നില്ല. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം വായിച്ചപ്പോഴാണ്‌ ഈ 
പ്രഹേളികയ്ക്കുള്ള ഉത്തരം ലഭിച്ചത്‌. എനിക്ക്‌ കാര്യങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലായി എന്ന്‌ മാത്രമല്ല, അതൊക്കെ സത്യമാണെന്ന്‌ 
തോന്നുകയും അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 7, യുടെ 
ദ്വിഭാഷിയായിരുന്ന സമയത്ത്‌ ആയിരക്കണക്കിന്‌ സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ 
കേള്‍ക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ചിലതിലെ 
സത്യസന്ധതയെക്കുറിച്ചും മറ്റു ചിലതിലെ കപടതയെക്കുറിച്ചും 
ഞങ്ങള്‍ പിന്നീട്‌ ചര്‍ച്ച ചെയ്തിട്ടുമുണ്ട്‌. ഇതെല്ലാം കൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യരുമായി ആഴത്തില്‍ ഇടപെട്ടുള്ള പരിചയവും, അവരുടെ 
വാക്കുകളെ വിലയിരുത്താനുള്ള കഴിവും ഞാന്‍ നേടിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം വായിച്ചതിനുശേഷം, അവരുമായി നീണ്ട 
സംഭാഷണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇടവന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഈ വേളകളിലെല്ലാം അവരുടെ 
വാക്കുകള്‍ സത്യവും ആധികാരികവുമായിരുന്നു. ഞാന്‍ പറയുന്നത്‌ 
ഒരു തെളിവായി കണക്കാക്കപ്പെടുകയില്ലെങ്കിലും, എന്റെ 
അനുഭവസാക്ഷ്യം അവരുടേതിനെ പൂര്‍ണ്ണമാക്കും. 


ഗെയില്‍ പറയുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌, “ഈ മനുഷ്യന്‍, അമ്മയുടെ 
സന്യാസിമാരുടെ തലവന്‍, അഗാധമായ അജ്ഞതയില്‍ അകപ്പെട്ട 
ഒരാളെപ്പോലെയാണ്‌ പെരുമാറിയിരുന്നത്‌, അയാള്‍ക്ക്‌ 
ആത്മജ്ഞാനമോ കരുണ്യമോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, സിമ്പതി, എംമ്പതി, 
മാനുഷികമായ ദയ, ബഹുമാനം എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ പറയാനുമില്ല. 
എന്നാല്‍ മനസ്സിന്റെ ഒരുഭാഗത്ത്‌, അമ്മ തന്നെയല്ലേ വാക്കും 
പ്രവര്‍ത്തിയും തമ്മില്‍ ബന്ധമില്ലാതെ ഇങ്ങനെയൊരു കീഴ്വഴക്കം 
അവിടെ സൃഷ്ടിച്ചത്‌ എന്ന്‌ ഓര്‍ക്കാതിരിക്കാനും എനിക്ക്‌ 
കഴിഞ്ഞില്ല. ബാലുവിന്റെ രോഗാതുരമായ മനസ്സില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു 
നീചവും ആഭാസവുമായ പ്രവര്‍ത്തിക്ക്‌ അമ്മയുടെ മൌനാനുവാദം 
ഉള്ളതായി കരുതിക്കാണുമോ” (൦. 20, . 306). 


“എനിക്ക്‌ ആശ്രമം വിടാന്‍ ഒരുപാടൊരുപാട്‌ 
കാരണങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു, ഈ ലൈംഗികാതിക്രമം തീര്‍ച്ചയായും 
അവയിലൊന്നാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടം വിടുന്നതിന്‌ മാസങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ 
ബാലു ഡിപ്രഷന്റെ ചുഴിയിലേക്ക്‌ വീണുപോവുകയും അതിന്റെ 
ചികിത്സയിലാവുകയും ചെയ്തു. പ്രശ്നം വളരെ വഷളാവുകയും 
അയാള്‍ ആത്മഹത്യ ചെയ്യാതിരിക്കാന്‍ ആളുകള്‍ 
കാവലിരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ അവസ്ഥ അയാള്‍ക്ക്‌ ഒരുപാട്‌ 
നാളായി ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാം, അയാളുടെ അനിയന്ത്രിതമായ 
പെരുമാറ്റങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇതൊരു കാരണവും ആയിരുന്നിരിക്കാം. പക്ഷേ 
അയാള്‍ എന്നിലേല്‍പ്പിച്ച പീഡനത്തിന്‌ യാതൊരു 
ന്യായീകരണവുമില്ല". (0. 20, 0. 307) 


ഗെയില്‍ പറയുന്നത്‌ പ്രകാരം ബലാത്സംഗങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചത്‌ 1985 ല്‍ 
ബാലു മഞ്ഞ വേഷം ധരിച്ച്‌ ഓദ്യോഗികമായി 
ബ്രഹ്മചാരിയിവുന്നതിന്‌ ഒരു വര്‍ഷം മുമ്പാണ്‌. ബ്രഹ്മചാരി ആവുക 
എന്നാല്‍ സന്യാസി ആകുന്നതിനുമുമ്പുള്ള പഠന-അപ്പോസ്തല 
കാലമാണ്‌. ആദ്യതവണ ബാലു തനിക്ക്‌ ഗെയിലിനോടുള്ള പ്രണയം 
തുറന്നു പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അത്‌ ദിവസങ്ങള്‍ നീണ്ടുനിന്ന അയാളുടെ 
കരച്ചിലില്‍ കലാശിച്ചു. ഗെയില്‍ തന്നെ തന്റെ മുറിയില്‍ വന്ന്‌ 
കാണണം എന്നയാള്‍ നിര്‍ബന്ധം പിടിച്ചു. മുമ്പ്‌ ൧ യുടെ 
അച്ഛനുമ്മയും താമസിച്ചിരുന്ന വീട്ടില്‍ പില്‍ക്കാലത്ത്‌ ലൈബ്രറിയായി 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന മുറിയായിരുന്നു അയാളുടെ മുറി. മുറിയിലാണ്‌ 
ഗെയില്‍ പകല്‍ നേരം പല മണിക്കൂറുകള്‍ പാചകം ചെയ്തിരുന്നത്‌. 
അടുക്കളയും അയാളുടെ മുറിയും തമ്മില്‍ കുറച്ചു ചുവടുകളുടെ 
വൃത്യാസമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. അന്ന്‌ ബാലു മാത്രമായിരുന്നു 
അവിടെ ഗെയിലിന്റെ ഒരേയൊരു മിത്രം എന്നതുകൊണ്ടും, അയാള്‍ 
അവരോട്‌ അനുതാപപൂര്‍വ്വം പെരുമാറിയിരുന്നതുകൊണ്ടും 
ഗെയിലിന്‌ അയാളോട്‌ വിശ്വസ്തത തോന്നിയിരുന്നു, തന്നെ 
ഒരാളെങ്കിലും പരിഗണിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ എന്ന തൃപ്തിയും 
പ്രലോഭനവും. ഇത്‌ ഗുരുവില്‍ നിന്ന്‌ ഗെയിലിന്‌ ലഭിച്ചിരുന്ന കടുത്ത 
അവഗണനയുടെയും പീഡനത്തിന്റെയും പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വേണം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍, അംഗീകാരമെന്നൊന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ലഭിച്ചിരുന്നേയില്ല. 
മറ്റൊന്ന്‌, ആ മനുഷ്യന്റെ അവസ്ഥയില്‍ ഭാഗികമായിയെങ്കിലും 
താനും ഉത്തരവാദിയാണെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ തോന്നിയിരുന്നതിനാല്‍, 
തന്റെ സമ്മിശ്ര വികാരങ്ങള്‍ക്കും വിമുഖതയ്ക്കുമിടയിലും, 
അയാളുടെ മനോവേദനയകറ്റാന്‍ എന്ത്‌ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും എന്ന്‌ 
ചിന്തിച്ച്‌ ഗെയില്‍ അയാളെ ചെന്നുകണ്ടു. അവര്‍ കതക്‌ തുറന്ന്‌ 
അകത്തുകയറിയതും, അയാള്‍ ബലമായി അവരെ നിലത്ത്‌ 
തള്ളിയിട്ട്‌, ബലാല്‍സംഗം ചെയ്തു. വിശദമായ വിവരണം 
ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തിലുണ്ട്‌. ഒരു മിനിറ്റ്‌ ആവുന്നതിനു മുമ്പേ 
ചില മുരള്‍ച്ചകള്‍ക്കും അരക്കെട്ടിന്റെ ചലനങ്ങള്‍ക്കും ശേഷം, 
അയാള്‍ ഒരു തോര്‍ത്തില്‍ സ്ഖലിച്ചുകൊണ്ട്‌ പിന്‍വാങ്ങി. അവര്‍ 
എന്തുകൊണ്ട്‌ എതിര്‍ത്തില്ല എന്ന്‌ വിമര്‍ശകര്‍ക്ക്‌ ചോദിക്കാം. 
“ടോണിക്‌ ഇമ്മൊബിലിറ്റി” എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന 


പെട്ടെന്നുള്ള സ്തംഭനം, പൊടുന്നനെയും അപ്രതീക്ഷിതവുമായി 
ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു ദാരുണ സംഭവം പ്രതികരിക്കാന്‍ ആവാത്തവിധം 
ഇരയെ നിസ്സഹായാവസ്ഥയില്‍ ആകുന്നു. ഇത്‌ മനശാസ്ത്രത്തിലെ 
അറിയപ്പെടുന്ന ഒരു അവസ്ഥയാണ്‌, മാനസികമായ 
ഡിസ്്‌അസോസിയേഷന്‍. ഇതുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ പലപ്പോഴും 
ഇരകള്‍ പ്രതികരിക്കാത്തതും, സംഭവത്തെക്കുറിച്ച്‌ വ്യക്തമായി 
ഒന്നും അവര്‍ക്ക്‌ ഓര്‍ക്കാനാവാത്തതും, പരാതിപ്പെടാന്‍ പോലും 
കഴിയാത്തതും. നാഡീവ്യൂഹത്താല്‍ സംവേദിക്കപ്പെട്ട വിവരങ്ങളെ 
ഏകോപിപ്പിക്കാനോ ഉപയോഗിക്കാനോ കഴിയാത്ത വിധത്തിലാകും 
ഈ അവസ്ഥ. തീവ്രസാഹചര്യങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ക്ക്‌ ഈ അവസ്ഥയില്‍ 
നിന്ന്‌ പുറത്ത്‌ വരാന്‍ കഴിയുകയേ ചെയ്യാതെ ദീര്‍ഘകാല മാനസിക 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ അടിമപ്പെട്ട്‌ ജീവിതം തന്നെ കൈമോശം വരാറുണ്ട്‌. 


ഈ സംഭവത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഇത്രയും പറഞ്ഞു നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌, ഇവിടെയും 
തെളിവായി അവശേഷിക്കുന്ന തോര്‍ത്തിനെക്കുറിച്ച്‌ ആലോചിക്കാം. 
൧, യുടെയും പുത്രന്മാരുടെയും സ്വകാര്യനിമിഷങ്ങളില്‍, 
ആശ്രമത്തിന്റെ തിരശ്ശീലയ്ക്ക്‌ പിന്നില്‍ എന്താണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌ എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന പ്രധാന വസ്തുവാണ്‌ ഈ 
തോര്‍ത്ത്‌. 


ബലാല്‍സംഗം ചെയ്യപ്പെട്ടിടത്തുനിന്ന്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കുകയും 
അവിടുന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നതിനിടയില്‍, മുമ്പ്‌ താന്‍ 
ശസ്ത്രക്രിയ ചെയ്ത്‌ ഗര്‍ഭപാത്രം നീക്കിയിരുന്നത്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ 
അറിയാമെന്നിരിക്കെ എന്തുകൊണ്ടാണയാള്‍ തോര്‍ത്തില്‍ സ്ഖലനം 
നടത്താന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചതെന്ന്‌ ഗെയിലിന്‌ മനസ്സിലായില്ല. ഞെട്ടലില്‍ 
ആയിരുന്നെങ്കിലും അവരുടെ മനസ്സില്‍ ആ കടങ്കഥയുടെ ഉത്തരം 
തെളിഞ്ഞുവന്നു. പലതവണ ബാലു 4 യുടെ മുറിയില്‍ അവരെ 
കാണാന്‍ എത്തി തിരിച്ചുപോയികഴിയുമ്പോള്‍ ഇതുപോലൊരു 
തോര്‍ത്ത്‌ കുളിമുറിയില്‍ കുതിര്‍ത്തു വച്ചിരിക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
അതെന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ അവര്‍ക്കൊരിക്കലും മനസ്സിലായില്ല. 
ഇപ്പോഴവര്‍ക്ക്‌ ഒരു സൂചന ലഭിച്ചു എന്നാല്‍ ഉറപ്പിക്കാന്‍ തക്ക 
തെളിവുകള്‍ ലഭിച്ചില്ല. ഗെയില്‍ അവരെ കൈയോടെ പിടികൂടിയത്‌ 
പിന്നീടാണ്‌. 


കുറച്ച്‌ ആഴ്ചകള്‍ക്കുശേഷം ബാലു മറ്റൊരു ആക്രമണത്തിനായി 
അടുത്തുകൂടി. അയാള്‍ക്ക്‌ അതിനായി ഒരു പ്രത്യേക 
രീതിയുണ്ടായിരുന്നു, പ്രലോഭനമോ എന്തിന്‌ മുന്‍കൂട്ടി 
എന്തെങ്കിലുമൊരു സംഭാഷണമോ പോലുമില്ലാതെ, നേരെ 
ആക്രമണം മാത്രം, ശേഷമൊരു നന്ദിവാക്ക്‌ പോലുമില്ല. ഒരു വേറിട്ട 
രീതിയിലായിരുന്നു അയാള്‍ ഗെയിലിനെ സ്വാധീനിച്ചിരുന്നത്‌, 
നീരസത്താല്‍ എന്നവണ്ണം ദുർമുഖം കാട്ടുകയും, പ്രകടമായി 
കുണ്ഠിതപ്പെടുകയും ചെയ്തു കൊണ്ട്‌. മറ്റുള്ളവര്‍ 
കണ്ടുപിടിക്കാതിരിക്കാനായി അയാള്‍ക്ക്‌ വഴങ്ങുകയല്ലാതെ 
തരമുണ്ടായിരുന്നില്ല ഗെയിലിന്‌. ഇതേ പെരുമാറ്റമാണ്‌ ഞാന്‍ 


യൂറോപ്പില്‍ വച്ച്‌ കാണാന്‍ ഇടയായത്‌, എന്നാല്‍ ഇത്‌ ആശ്രമത്തില്‍ 
എല്ലാവരുടെയും കണ്ടുന്നിലായിരുന്നു. അങ്ങനെയാണ്‌ തനിക്ക്‌ 
വഴിപ്പെടാനായി അയാള്‍ അവരെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തിയിരുന്നത്‌. 
ഇവിടെ, അങ്ങേയറ്റം പുരുഷാധിപത്യപരമായ, തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ 
പ്രത്യേക പരിഗണന കൊടുക്കുന്ന ഒരു ഗുരുവിന്റെ ആശ്രമത്തിലെ 
സാമൂഹിക പശ്ചാത്തലം കൂടി നമ്മള്‍ മനസ്സിലാക്കണം. അല്ലാതെ 
തന്നെ അവഹേളനങ്ങളും നിന്ദയും മാത്രം നല്‍കുന്ന ഗുരുവിനോട്‌ 
താന്‍ പരാതി പറഞ്ഞാലും കാര്യമുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഗെയില്‍ കരുതിയില്ല. 
കുറ്റവാളിക്ക്‌ താക്കീത്‌ നല്‍കും എന്നതില്‍ കവിഞ്ഞ്‌ മറ്റൊന്നും 
നടക്കാന്‍ പോകുന്നില്ലായെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അറിയാമായിരുന്നു. 
മറ്റെല്ലാത്തിനുമുപരിയായി ഈ സംഭവത്തിന്റെ ഉത്തരവാദിത്വവും 
അപരാധവും കുറ്റബോധവുമെല്ലാം തനിക്ക്‌ തനിയെ ചുമക്കേണ്ടി 
വരും എന്ന ബോധ്യവുമുണ്ടായിരുന്നു ഗെയിലിന്‌. ഗുരു അവരെ 
വിശ്വസിപ്പിച്ചിരുന്നത്‌ ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച ഒരു ഗുരുവിനെ 
സേവിക്കുക എന്നത്‌ മുക്തിയിലേക്കുള്ള രാജകീയ പാതയാണ്‌ 
എന്നും അത്തരം ഒരനുഗ്രഹം ലഭിക്കുന്നത്‌ പല ജന്മങ്ങളിലൂടെ 
ലഭിക്കുന്ന യോഗ്യതയിലൂടെയാണെന്നും ആണ്‌. താന്‍ 
ലോകത്തേക്കും ഏറ്റവും പ്രിയപ്പെട്ടതായി കരുതിയ കാര്യം, ഒരു 
സ്ത്രീയായ മഹാത്മാവിനെ സേവിക്കുക എന്നത്‌, നഷ്ടപ്പെടുത്തുന്ന 
ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ ഗെയില്‍ ഒരുക്കമായിരുന്നില്ല. ബാലുവിന്‌ അത്‌ 
വ്യക്തമായി അറിയാമായിരുന്നു. താന്‍ ശിക്ഷയ്ക്ക്‌ വിധേയമാവാന്‍ 
യാതൊരു സാധ്യതയുമില്ല എന്നും ബാലുവിന്‌ ഉറപ്പുണ്ടായിരുന്നു. 
മുമ്പുള്ള പല അവസരങ്ങളിലും ശിഷ്യരോ ഭക്തരോ തമ്മിലുള്ള 
ലൈംഗികബന്ധങ്ങളില്‍, ആരുടെ ഭാഗത്താണ്‌ കുറ്റം എന്ന്‌ പോലും 
നോക്കാതെ, എപ്പോഴും അവര്‍ സ്ത്രീയെയാണ്‌ നാടുകടത്തുകയോ 
പൊതുയിടത്തില്‍ അവഹേളിക്കുകയോ ഒക്കെ ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. 
ഇതുകൂടാതെ പാശ്ചാത്യരായ സ്ത്രീകള്‍ സദാചാരികളല്ല എന്ന 
ഇന്ത്യന്‍ മുന്‍വിധിയും ഗെയിലിന്‌ അറിയാമായിരുന്നു. & യെ 
കണ്ടുമുട്ടുന്നതിനുമുമ്പ്‌ തന്നെ ബ്രഹ്മചര്യം എന്ന വ്രതം എടുത്തിരുന്ന 
ഗെയിലിന്‌ ഇതൊരു ഈരാക്കുടുക്കായി തോന്നി. ഈ മുതലെടുപ്പിന്‌ 
നിന്നു കൊടുക്കുകയല്ലാതെ മറ്റു വഴികളൊന്നും തന്നെ മുമ്പില്‍ ഇല്ല 
എന്നവര്‍ക്ക്‌ തോന്നി. ബലാല്‍സംഗങ്ങള്‍ തുടര്‍ന്നപ്പോള്‍ അവര്‍ 
സ്വയം വെറുത്തു തുടങ്ങുകയും, കാര്യങ്ങള്‍ അധികം 
മോശമാവുകയും ചെയ്തു. അവരുടെ ആത്മീയ മോഹങ്ങള്‍ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി ഏറ്റുമുട്ടുകയും ഉള്ളാലെ അവ മുരടിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ആത്മീയ മോഹങ്ങള്‍ക്കൊത്ത്‌ ഉയരാന്‍ അവര്‍ക്കായില്ല. 
സ്വഭാവികമായി ആശ്രമത്തിലെ സ്ത്രീകള്‍ക്കിടയില്‍, ഗുരുവിന്റെ 
ഏറ്റവും അടുത്ത ആള്‍ എന്ന നിലയില്‍ അവര്‍ക്കൊരു 
ഉന്നതസ്ഥാനം കൈവന്നിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. മറ്റുള്ളവര്‍ 
ബഹുമാനിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന വൃക്തിയായ 
അവര്‍ക്ക്‌ സ്വയം വികൃതരഹസ്യങ്ങള്‍ പേറുന്ന ഒരു 
കപടവേഷക്കാരിയായി തോന്നുകയും അതില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷനേടാന്‍ 
അതിയായി ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഗുരുവിന്റെ അടുക്കല്‍ നിന്ന്‌ അസഹനീയമായ അവഹേളനവും 
നിന്ദയും അനുഭവിക്കേണ്ടി വന്നതുകൂടാതെ അവരെ, നിരന്തരം 
ബലാത്സംഗം ചെയ്യുന്നതിലൂടെ അയാള്‍ പൂര്‍ണമായി തകര്‍ത്തു, 
അത്‌ അതിരുക്ഷമായ മനസികപീഡയ്ക്കും കാരണമായി. 


1986 ല്‍ അയാളുടെ ബ്രഹ്മചര്യദീക്ഷയോടെ (മഞ്ഞ വസ്ത്രം) 
ഇതിനെല്ലാം ഒരു പരിഹാരമാകുമെന്ന്‌ ഗെയില്‍ പ്രത്യാശിച്ചു. പക്ഷേ 
ധാര്‍മ്മികതയുടെയും ദൈവഭക്തിയുടെയും മറവില്‍ ദുര്‍നടപടികളും 
വൈകൃതവും മാത്രമാണ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നതെന്ന്‌ അവര്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. 
ഒന്നും സംഭവിക്കാത്തതുപോലെ ബാലു തന്റെ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
തുടര്‍ന്നു, ബ്രഹ്മചര്യത്തിനപ്പുറം കാവി വസ്ത്രധാരിയായി 
സന്യാസത്തിലും അയാളിത്‌ തുടര്‍ന്നു. 


ആദ്യസംഭവത്തിനുശേഷം ഒരു തവണ കൂടി മാത്രമേ അയാള്‍ തന്റെ 
സ്നേഹം ഗെയിലിനോട്‌ തുറന്നു പറഞ്ഞിരുന്നുള്ളൂ, അത്‌ അവര്‍ 
അയാളുടെ പീഡനങ്ങള്‍ കഴിയുന്നത്ര ഒഴിവാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചപ്പോഴാണ്‌. 
അയാള്‍ പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ കാല്‍ക്കല്‍ വീണു “നീ 
എപ്പോഴും എന്തിനാണ്‌ നിന്നെത്തന്നെ എനിക്ക്‌ നിഷേധിക്കുന്നത്‌, 
എനിക്ക്‌ നീ മാത്രമേയുള്ളൂ, മറ്റാരേയും ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല" 
എന്ന്‌ കെഞ്ചി. എന്നിരുന്നാലും ഗെയില്‍ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ 
കെഞ്ചുക മാത്രമല്ല അയാള്‍ ചെയ്തത്‌, കുറഞ്ഞത്‌ 
രണ്ടുതവണയെങ്കിലും അയാള്‍ തനിക്ക്‌ വഴിപ്പെടാനായി ഗെയിലിനെ 
മര്‍ദ്ദിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. എന്റെ ചില ചോദ്യങ്ങളും തുടര്‍ന്നുള്ള ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കും 
ശേഷം, ഈ പീഡനങ്ങള്‍ എത്ര തവണ സംഭവിച്ചു എന്ന്‌ ഗെയിലിന്‌ 
ഏകദേശം ഓര്‍ത്തെടുക്കാന്‍ സാധിച്ചു. 1985 നും 1999 ഇടയിലുള്ള 
14 വര്‍ഷം നൂറില്‍പരം തവണ അവര്‍ പീഡനത്തിനിരയായിട്ടുണ്ട്‌. 
നൂറില്‍പരം തവണ എന്നത്‌ യാദൃശ്ചികമായി കിട്ടിയ ഒരു കണക്കല്ല, 
ഓരോ തവണയും മൂന്നു മാസം നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന 
വിദേശയാത്രക്കിടയില്‍ ഏകദേശം അഞ്ചു തവണ അവര്‍ 
പീഡനത്തിന്‌ ഇരയായിട്ടുണ്ട്‌. അവര്‍ ആശ്രമം വിട്ടുപോകുന്നതിനു 
മുമ്പുള്ള 14 വിദേശയാത്രകള്‍ കണക്കാക്കിയാല്‍ തന്നെ എഴുപത്‌ 
തവണയായി. ഇന്ത്യയില്‍ ഇത്‌ കൂടുതല്‍ ബുദ്ധിമുട്ടായിരുന്നു, 
ആദ്യവര്‍ഷങ്ങളില്‍ അത്‌ മൂന്നോ അഞ്ചോ തവണയായിരുന്നു, 
പിന്നീട്‌ ആശ്രമവാസികളുടെ എണ്ണം കൂടിയപ്പോള്‍ അത്‌ ഏതാണ്ട്‌ 
അസംഭവ്യമായി, എന്തെന്നാല്‍ 4 യുടെ താമസസ്ഥലത്തായിരുന്നു 
എല്ലാവരുടെയും കണ്ണ്‌, അതിനു മുകളിലായിരുന്നു ഗെയില്‍ 
താമസിച്ചിരുന്ന അടുക്കളയും അലക്കുമുറിയും ആയി 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന മുറി. മൂന്ന്‌ തവണ വച്ച്‌ പത്തുവര്‍ഷങ്ങള്‍ 
ആകുമ്പോള്‍ തന്നെ 30 തവണയായി. അങ്ങനെയാണ്‌ നൂറ്‌ എന്ന 
സംഖ്യയില്‍ എത്തുന്നത്‌. ഇത്‌ ഒരു യാഥാസ്ഥിതികമായ കണക്കാണ്‌. 
ഈ സംഖ്യ തന്നെ മറ്റൊരു രീതിയില്‍ നോക്കിയാല്‍ 
വിദേശവാസത്തിനിടയിലും ഇന്ത്യയിലുമായി വര്‍ഷം ഏകദേശം 
എട്ടോ പത്തോ തവണ, അല്ലെങ്കില്‍ ഓരോ ആറാഴ്ച കൂടുമ്പോള്‍ 
ഒരു ബലാല്‍സംഗം. ഇത്‌ വളരെ ഗാരവതരവും ഒരാളെ പൂര്‍ണമായും 


തകര്‍ക്കാന്‍ കഴിവുള്ളതുമാണ്‌. 


ബലാല്‍സംഗവും സമ്മതവും 


കഥ തുടരുന്നതിനുമുമ്പ്‌, ആവര്‍ത്തനവും കാലദൈര്‍ഘ്യവും 
പരസ്പര സമ്മതവും സംബന്ധിച്ച ചില തെറ്റിദ്ധാരണകള്‍ 
ഇല്ലാതാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 


പീഡനം സംഭവിച്ച കാലയളവും അതിന്റെ ആവര്‍ത്തനവും കാരണം 
ചിലരെങ്കിലും, ഗെയില്‍ ഇതിനൊക്കെ മൌനാനുവാദം 
നല്‍കിയെന്നും, അതിനാല്‍ തന്നെ ഇത്‌ ബലാല്‍സംഗമായി 
കണക്കാക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്നും വിമര്‍ശനം നടത്തുന്നുണ്ട്‌. 
തീര്‍ച്ചയായും നിങ്ങള്‍ കുടുംബത്തിനകത്ത്‌ സംഭവിക്കുന്ന 
ബലാത്സംഗങ്ങളെ കുറിച്ചു കേട്ടിട്ടുണ്ടാവും. അവയും ആരും 
അറിയാതെ, ആരും പരാതിപ്പെടാന്‍ തയ്യാറാവാതെ വര്‍ഷങ്ങള്‍ 
തുടരാം. സൈക്യാട്രിസ്റ്റും സൈക്കോതെറാപ്പിസ്റ്റും ഫ്രഞ്ച്‌ “സെന്റര്‍ 
ഫോര്‍ ദി സ്റ്റഡീസ്‌ ഓഫ്‌ ഫാമിലി അസോസിയേഷന്റെ” 
ഡയറക്ടറുമായ ഡോ. റോബര്‍ട്ട്‌ സ്യൂബര്‍ഗര്‍, കുടുംബങ്ങളും (൨105൭0 
511ഥിഠട) പുറമേനിന്നും നിയന്ത്രണങ്ങള്‍ ഒന്നുമില്ലാത്ത സ്റ്റേറ്റുകളും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ ഇങ്ങനെ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. “ഈ 
അപകടസാധ്യത സ്വയം അടഞ്ഞ മാതൃകയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന 
എല്ലാ മനുഷ്യസമൂഹങ്ങളെയും കുടുംബങ്ങളെയും 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളെയും സംബന്ധിക്കുന്നതാണ്‌. (...) ഉള്ളില്‍ അതിക്രമം 
നടക്കുന്ന ഒരു സംഘടന, അതിക്രമം നടക്കുന്ന ഒരു 
കുടുംബത്തെപ്പോലെയാണ്‌. ഇത്തരം കുടുംബങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പ്രത്യേകതകള്‍ ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും, ഇത്തരം സ്വയം അടഞ്ഞ 
സംഘടനകശള്‍ക്കെല്ലാം ഒരു പ്രത്യേകതയുണ്ട്‌. ഇര്‍വിഗ്‌ ഗോഫ്മാന്‍ 
വിവരിച്ചതുപോലെ സര്‍വാധിപത്യപരമായ (101) ജീവിതരീതി- 
കളുള്ള സമൂഹങ്ങള്‍ക്ക്‌, അതിനുള്ളില്‍ അക്രമം നടത്താന്‍ 
സാധിക്കുന്നു, പുറമേ നിന്നുള്ള വിലയിരുത്തലുകള്‍ ഒന്നുമില്ലാതെ. 
കുടുംബവും ഇതിനൊരപവാദമല്ല, സ്വയം അടഞ്ഞ മറ്റെല്ലാ 
സമൂഹങ്ങളെയും പോലെ കുടുംബത്തിലും അപരാധങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാവാം, ലൈംഗികാതിക്രമങ്ങളും. (...) എങ്ങനെയാണ്‌ ഒരു 
കുടുംബത്തിലോ ഒരു സംഘടനയിലോ മൌനം നിലനിര്‍ത്തുന്നത്‌? ഒരു 
സമൂഹം സ്വയം അടയാനും അതിക്രമങ്ങള്‍ക്കെതിരെ മൌനം 
പാലിക്കാനും കാരണമായ നാല്‍ നടപടികളെക്കുറിച്ച്‌ നാം 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവ സങ്കീര്‍ണത, ഐക്യം, ഭീഷണി, തെറ്റായ 
വിവരങ്ങള്‍ എന്നിവയാണ്‌ "60. 


നിഷ്ക്രിയമായ മൌനം സമ്മതമല്ല, അത്തരത്തില്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പിച്ച ഒരു 
ബന്ധം ആക്രമണമാണ്‌. ഫ്രഞ്ച്‌ “അസോസിയേഷന്‍ ഫോര്‍ ഫൈറ്റ്‌ 
എഗയിന്‍സ്റ്റ്‌ ഡൊമസ്റ്റിക്‌ വയലന്‍സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ ജെന്‍ഡര്‍ ബേസ്ഡ്‌ 


വയലന്‍സ്‌” പ്രകാരം “ഒരുവള്‍ ശാരീരികമോ മാനസികമോ 
പ്രതീകാത്മകമോ ആയ ഭീഷണിക്ക്‌ വഴങ്ങുമ്പോള്‍... അവളുടെ 
സമ്മതം സ്വതന്ത്രമല്ല! അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവിടെ സമ്മതം 
നല്‍കപ്പെടുന്നില്ല! സമ്മതം എപ്പോള്‍ വേണമെങ്കിലും 
പിന്‍വലിക്കാവുന്നതുമാണ്‌: അത്‌ നിങ്ങളുടെ പങ്കാളിയാണെങ്കിലും, 
അവള്‍ മുമ്പ്‌ നിങ്ങളോട്‌ ശ്യംഗരിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, നിങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ 
ആലിംഗനം ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, അവള്‍ “അരുത്‌” എന്ന്‌ 
പറയുമ്പോള്‍ “അരുത്‌” എന്ന്‌ തന്നെയാണ്‌ അര്‍ഥം! സമ്മതമില്ലാതെ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ ലൈംഗിക അതിക്രമമാണ്‌ (...) ഒരു 
അതിക്രമത്തിലെ ഒരേയൊരു കുറ്റവാളി ആക്രമി മാത്രമാണ്‌" 


ഇന്ത്യയില്‍ വച്ചുള്ള അതിക്രമരീതി എപ്പോഴും ഒരുപോലെയായിരുന്നു, 
൧. മുറിവിട്ട്‌ പുറത്തുപോയി എന്ന്‌ ഉറപ്പുവരുത്തിയതിനുശേഷം 
അയാള്‍ ഗെയിലിനെ ഫോണ്‍ ചെയ്യും, തന്റെ ആഗമനം അറിയിക്കും 
(ഗെയിലിന്റെ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ “ഹോട്ടല്‍ മുറിയില്‍ നിന്ന്‌ 
ഓര്‍ഡര്‍ ചെയ്യുന്നതുപോലെ”) ആ സമയത്ത്‌ ഗെയില്‍ അവിടെ 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. ശേഷം ആയാള്‍ അവരുടെ ചെറിയ മുറിയിലേക്ക്‌ 
കടന്നുവരികയും, അലക്കുന്ന സ്ഥലത്തേക്ക്‌ ബലമായി 
കൊണ്ടുപോവുകയും (അവിടെ മാത്രമാണ്‌ തങ്ങളെ മറ്റാരും 
കണ്ടുപിടിക്കില്ല എന്നയാള്‍ക്ക്‌ ഉറപ്പുണ്ടായിരുന്നത്‌), അവിടെ 
തണുത്ത കോണ്‍ക്രീറ്റ്‌ തറയില്‍ അവര്‍ കിടക്കേണ്ടിവരികയും, 
അവരുടെ സാരി ഉയര്‍ത്തി കാലകത്തുകയും, അയാള്‍ അയാളുടെ 
മുണ്ട്‌ മാറ്റി അപ്പോഴേക്കും ഉദ്ധരിച്ച ലിംഗം പുറത്തെടുക്കുകയും, 
അവരുടെ മുകളില്‍ കിടക്കുകയും, ബന്ധത്തിലേര്‍പ്പെടുകയും, 
ആകെ അഞ്ചോ ആറോ ചലനങ്ങള്‍ക്കുശേഷം സ്ഖലിക്കുകയും, 
അയാള്‍ ഉടനടി എഴുന്നേറ്റ്‌ സ്ഥലം വിടുകയും ചെയ്യും. അയാള്‍ ഒരു 
ചിട്ട പോലെ ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുണ്ടാവും, അയാള്‍ അവരെ ഉമ്മ 
വയ്ക്കുകയോ സംസാരിക്കുകയോ നോക്കുകയോ പോലും ചെയ്യില്ല, 
യാതൊരു വിധ സ്നേഹപ്രകടനങ്ങളും കാണിക്കില്ല, മറ്റൊന്നും 
പരീക്ഷിക്കില്ല, പൊസിഷന്‍ മാറ്റാമെന്ന്‌ ഒരിക്കലും പറഞ്ഞില്ല, 
അയാളുടെ ചെയ്തികള്‍ക്ക്‌ ശേഷം അവരെ 
പിടിച്ചെഴുന്നേല്‍പ്പിക്കാനായി ഒരിക്കല്‍ പോലും കൈനീട്ടിയില്ല, ഒരു 
വാക്കുപോലും പറയാതെ അയാള്‍ അയാളുടെ വഴിക്ക്‌ പുറപ്പെടും. 
ഗെയിലിന്റെ തന്നെ വാക്കുകളില്‍ അയാളൊരു 
പ്രാകൃതമൃഗത്തെപ്പൊലെയാണ്‌ അപ്പോള്‍ പെരുമാറിയിരുന്നത്‌, 
അഞ്ചോ ആറോ ചലനങ്ങള്‍ ഒഴിച്ചാല്‍ അയാളൊരു 
ശീഘവസ്ഖലനക്കാരനായിരുന്നു. 


അന്താരാഷ്ട്ര യാത്രകളുടെ സമയത്ത്‌ ഏതെങ്കിലുമൊരു സെന്ററില്‍ 
വച്ച്‌ സമ്മേളനം നടക്കുമ്പോഴും അലക്ക്‌ മുറിയില്‍ വച്ചാണ്‌ ഇത്‌ 
നടക്കാറുള്ളത്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ സ്വിസ്‌ ആല്‍പ്സിലെ സെന്ററില്‍, 
1100 മീറ്റര്‍ ഉയരത്തിലെ തണുത്തു നനഞ്ഞ തറയില്‍. സംഘത്തിന്റെ 
താമസം വീടുകളിലോ അപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റുകളിലോ ആണെങ്കില്‍, ഇത്‌ 
നടക്കുന്നത്‌ പുരുഷന്മാരുടെ മുറിയിലോ, 002 വിന്‌ എഴുതാനായി 


ലഭിക്കുന്ന ഒറ്റമുറിയിലോ വച്ചായിരിക്കും. അലക്ക്‌ മുറിയില്‍ വച്ച്‌ 
ഗെയിലിനെ ആക്രമിക്കുന്നത്‌ കൂടാതെ വികൃതമായ മറ്റൊരു പദ്ധതി 
കൂടി അയാള്‍ നടപ്പിലാക്കിയിരുന്നു. ൧ യോടൊപ്പം രാത്രി വൈകി 
മുറിയില്‍ വരികയും, അവര്‍ ഉറങ്ങുന്നതുവരെ കാല്‍ തിരുമ്മുകയും, 
അതിനുശേഷം തന്റെ ഗുരുവിന്റെ കട്ടിലിന്റെ കാല്‍ക്കല്‍ ഉറങ്ങുന്ന 
ഗെയിലിനെ ലൈഗികമായി ആക്രമിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായിരുന്നു 
അത്‌. ഗുരു ഉറങ്ങിയതിനുശേഷം ആ പൊണ്ണുത്തടിയന്‍ തന്റെ 
പുറത്തു കയറി തന്നെ ഉണര്‍ത്തുമെന്നും താന്‍ 
പീഡനത്തിനിരയാകുമെന്നും അവര്‍ക്കറിയാമായിരുന്നു. പിടിപ്പതു 
പണി കഴിഞ്ഞ്‌ നല്ല വിശ്രമം ലഭിക്കുന്ന രാത്രികള്‍ തന്നെയാവും 
അവ. ഈ വേദന നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ചിന്തിക്കാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ടോ? 


ഈ സംഭവങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ വിശദമായി എഴുതാന്‍ ഞാന്‍ 
ഗെയിലിനോട്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോള്‍ അവര്‍ എഴുതിയത്‌ ഇതാണ്‌ 
“കുറ്റബോധവും മനോവേദനയും ആയി ഞാന്‍ ഭീതിപൂണ്ട്‌ 
കിടക്കുമായിരുന്നു. മനോവേദന എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 4 മയങ്ങുന്ന 
ഉടനെ അയാള്‍ കാര്‍പ്പെറ്റിലൂടെ ഇഴഞ്ഞ്‌ എന്റെ 
അടുത്തെത്തുമായിരുന്നു. കുറ്റബോധം തോന്നിയത്‌ എന്തിനെന്നാല്‍, 
൧, വിശ്വസിച്ചിരുന്നത്‌ തന്റെ പുത്രന്‍ അങ്ങേയറ്റം അര്‍പ്പണ 
മനോഭാവത്തോടെ തന്നെ ഉറങ്ങാന്‍ സഹായിക്കാനായി കാല്‌ 
തിരുമ്മുന്നു എന്നാണ്‌. എന്നാലത്‌ അയാളുടെ തൊലി വെളുത്ത 
ഭാര്യയുടെ അടുത്തെത്താനുള്ള തന്ത്രം മാത്രമായിരുന്നു. (...) 
ആക്രമണം തടയാനുള്ള വഴികളൊന്നും മുന്നിലില്ലായിരുന്നതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ അയാള്‍ വരുന്നതുവരെ നിഷ്ക്രിയയായി കിടന്നു, 
ശരീരത്തിലെ ഓരോ കോശം കൊണ്ടും ആത്മാവ്‌ കൊണ്ടും 
വെറുപ്പാലും ക്രോധത്താലും ഉറക്കെ കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌. എനിക്ക്‌ 
അയാളോട്‌ ആദ്യമേ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌ സയഹൃദവും 
സഹോദര്യവുമാണ്‌, കാരണം പ്രഥമശിഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ അയാള്‍ 
മാത്രമായിരുന്നു എന്റെ മിത്രം. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഒരിക്കല്‍ പോലും 
അയാളെ സ്മീപിച്ചിട്ടോ താല്ലര്യപ്പെട്ടിട്ടോ ഇല്ല. എനിക്ക്‌ പിടിപ്പത്‌ 
പണിയുണ്ടായിരുന്നു, ഇതിനുള്ള സമയമോ ഈര്‍ജ്ജമോ 
എനിക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല.” ഇതിന്റെ മാനസികമായ പരിണിതഫലം 
എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ തനിക്ക്‌ സംഭവിക്കുന്ന പീഡനത്തെ 
അനുവദിച്ചു കൊടുക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയും, ഒക്കെ തന്റെ തെറ്റാണെന്ന്‌ 
വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്തതാണ്‌. അവര്‍ ഒരുപാട്‌ വര്‍ഷങ്ങളെടുത്ത്‌ 
താന്‍ ഒരു ഇരയാണെന്ന്‌ അംഗീകരിക്കാനും പഴയ 
നിലയിലെത്താനും. ഈ മാനസികമായ കുറ്റബോധമാണ്‌ 
അതിക്രമത്തെ ചെറുക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ശക്തി നല്‍കാതിരുന്നത്‌. 
അയാളുടെ “പ്രണയപ്രഖ്യാപനവും പൊട്ടിക്കരച്ചിലും” ഒക്കെയുണ്ട്‌ 
എന്നിരുന്നാലും, ഞാന്‍ അയാളുടെ “ലൈംഗികമായ മോഹഭംഗം 
തീര്‍ക്കാനുള്ള ഒരുപകരണം മാത്രമായിരുന്നു.” എല്ലാ സ്വാമിമാരും 
ഇയാളെപ്പോലെ ഇച്ഛാഭംഗം തീര്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍, അത്‌ എത്ര 
ബലാത്സംഗങ്ങളിലും ഇരകളിലും അവസാനിക്കുമെന്ന്‌ 
ആലോചിച്ചുനോക്കൂ. 


ഈ ഭീതിതമായ അവസ്ഥയെ വര്‍ണിക്കാന്‍ വാക്കുക്ളുണ്ടോ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌? എനിക്കില്ല. 


ബലാല്‍സംഗത്തിന്റെ സാമാന്യവല്‍ക്കരണത്തെക്കുറിച്ചും അതിന്റെ 
സാമൂഹിക-സാംസ്‌കാരിക പശ്ചാത്തലത്തെക്കുറിച്ചും 
ആത്മകഥയുടെ അവലോകനത്തില്‍ ചാപ്റ്റര്‍ ॥!!. 9 ല്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
അതുകൂടാതെ ഞാന്‍ കേള്‍ക്കാനിടയായ അനുഭവസാക്ഷ്യങ്ങളുടെ 
വെളിച്ചത്തിലും ചിലയിടങ്ങളില്‍ എന്റെ അഭിപ്രായം 
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ആലോചിച്ചു നോക്കിയാല്‍ അത്ഭുതം തോന്നാം. ബുദ്ധിയും 
വിദ്യാഭ്യാസവും പരിഷ്കാരവുമുള്ള ഒരുവന്‍, തന്റെ ഗുരുവിന്റെ 
പ്രഥമശിഷ്യയെ, ഗുരുവിന്റെ പേഴ്‌സണല്‍ അസിസ്റ്റന്റിനെ 
സ്നേഹിക്കുന്നതായി പറയുന്നവന്‍, അതേ സമയം എത്ര അജ്ഞനും 
മുരടനും പ്രാകൃതനും ക്രൂരനും നിര്‍വികാരനും 
സഹാനുഭൂതിയില്ലാത്തവനും ആയിരുന്നു, കൂടാതെ ഗെയില്‍ ആശ്രമം 
വിട്ടുപോയതിനുശേഷം അവരുടെ പ്രാധാന്യവും മൂല്യവും വിവരിച്ച്‌ 
ഒരു കത്തെഴുതുകയും, തന്റെ സ്നേഹസൂചകമായ ഒരു 
മോതിരവുമായി ഭൂഖണ്ഡങ്ങള്‍ താണ്ടി അവരെ പിന്തുടരുകയും 
ചെയ്തു. താന്‍ സ്‌നേഹിക്കുന്ന വ്യക്തിയെ ബലാത്സംഗം ചെയ്യുന്നത്‌ 
സാധാരണമാണെന്നയാള്‍ വിചാരിക്കുന്നുണ്ടാവുമോ? അയാളുടെ 
വ്യക്തി സംസ്കാരത്തില്‍ ഒരു സ്ത്രീയെ തന്റെ പ്രാഥമിക ലൈംഗിക 
പ്രേരണകള്‍ക്കായി, അവര്‍ എന്താണ്‌ ചിന്തിക്കുന്നതെന്ന്‌ പോലും 
നോക്കാതെ നിര്‍ബന്ധിക്കുന്നതും ബലം പ്രയോഗിക്കുന്നതും 
സ്വാഭാവികമാണെന്ന്‌ കരുതുന്നുണ്ടാവുമോ? ഇതുകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന ഭവിഷ്യത്ത്‌ എന്താണ്‌? നൂറുതവണയില്‍ 
കൂടുതല്‍ ഇരതേടുന്ന ഒരു മൃഗത്തെപ്പോലെ അവരെ ആക്രമിച്ചതിന്‌ 
അയാള്‍ക്കവരോട്‌ “പ്രണയ്‌മാണെന്ന ന്യായീകരണം മതിയാവുമോ? 
അയാളുടെ ഈ രണ്ടു വ്യക്തിത്വങ്ങളും ഒത്തുചേരുന്നത്‌ 
പരസ്പരബന്ധമില്ലാത്ത പരസ്പരം ഉത്തരവാദിത്വമില്ലാത്ത രണ്ട്‌ 
വൃത്യസ്ത വ്യക്തികളുടേത്‌ എന്നപോലെ നമ്മെ 
അലോസരപ്പെടുത്തുന്നു. അയാള്‍ വെറുമൊരാള്‍ ആയിരുന്നില്ല, 
ബ്രഹ്മചര്യം വ്രതമായി സ്വീകരിച്ച ഒരു സന്യാസിയായിരുന്നു എന്ന 
കാര്യവും, ൧ കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ആ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ മുഴുവന്‍ 
അധിപനായിരുന്നു എന്ന കാര്യവും മറക്കരുത്‌. പിന്തിരിഞ്ഞു 
നോക്കുമ്പോള്‍ ഏറ്റവും ആകുലപ്പെടുന്ന കാര്യം അയാള്‍ ഒരേ 
സമയം ബ്രഹ്മചാരിണിയും പരിശുദ്ധയുമായ തന്റെ ഗുരുവിന്റെ പ്രഥമ 
കാമുകനും, അവരുടെ പ്രഥമശിഷ്യയുടെ ബലാല്‍സംഗിയും 
ആയിരുന്നു... അതും സര്‍വ്ൃവശക്തയും സര്‍വൃജ്ഞയുമായ ഗുരു 
അറിയാതെയോ, അല്ലെങ്കില്‍ അതിലും കഷ്ടമായി ഗുരുവിന്റെ 
മൌനാനുവാദത്തോടുകൂടിയോ. 


ഒരിക്കല്‍ ഗെയിലിന്റെ ആരോപണങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച്‌ ഇന്ത്യ 
ടുഡേയുടെ ഇന്റര്‍വ്യൂവില്‍, അയാള്‍ വെറുപ്പോടും 


അവജ്ഞയോടും പ്രതികരിച്ചത്‌ “അവരുടെ ആരോപണങ്ങളും 
ഭാഷയും എനിക്ക്‌ പ്രതികരിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതിനെക്കാള്‍ അസഭ്യവും 
സംസ്‌കാരശൂന്യവുമാണ്‌. ഈ പവിത്രമായ വസ്ത്രവും ധരിച്ച്‌ ആ 
തലത്തിലേക്ക്‌ താഴാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല” എന്നാണ്‌. ഇത്‌ 
“വസ്ത്രം ഒരാളെ സന്യാസിയാക്കില്ല” എന്നര്‍ത്ഥം വരുന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌ 
പഴഞ്ചൊല്ലിനെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഈ വസ്ത്രം അയാളെ തന്റെ 
ഗുരുവിനൊപ്പം ശയിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും, അവരുടെ സേവികയെ 
ബലാത്സംഗം ചെയ്യുന്നതില്‍ നിന്നും തടഞ്ഞില്ല. ഭയപ്പെടുത്തുന്ന 
കാര്യം എന്തെന്നാല്‍ ഇത്രയും പരക്കെ അറിയപ്പെടുന്ന ഒരു 
സ്ഥാപനത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നത്‌ ബൈപ്പോളാറായ വിപരീത 
സ്വഭാവങ്ങളുള്ള ഒരാളാണെന്നും അതിന്റെ തലപ്പത്തിരിക്കുന്നത്‌ 
മനോരോഗിയായ ഒരു സ്ത്രീയാണെന്നത്‌ (അവരുടെ ആത്മകഥാ 
വിശകലനം നോക്കാവുന്നതാണ്‌) ഒരുപക്ഷേ അതിലും മോശമായ 
കാര്യമാണ്‌. 


ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ ഗാരവമായി ആലോചിച്ചാല്‍ ഒരു ചോദ്യം 
നിലനില്‍ക്കും, ഒരുപാട്‌ ആളുകള്‍ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ എത്തി 
വഴിതെറ്റാതിരിക്കാനും അവരുടെ ജീവിതം പാഴാക്കാതിരിക്കാനുമായി 
എന്താണ്‌ ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നത്‌? 


എനിക്ക്‌ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തിലെ മറ്റൊരു ഭാരവാഹിയുടെ കാര്യവും 
വ്യക്തമായി അറിയാം, അയാള്‍ പതിറ്റാണ്ടുകളായി ധാരാളം 
സ്ത്രീകളെ ലൈംഗികമായി പീഡിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കുറച്ചു 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ ഈ പീഡനങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ തുറന്നുപറഞ്ഞ 
ഇരകള്‍ തങ്ങളുടെ വിവരങ്ങള്‍ പരസ്യമാക്കരുത്‌ എന്ന്‌ 
നിഷ്കര്‍ഷിച്ചിരുന്നു, അതിന്റെ വിശദവിവരങ്ങളിലേക്ക്‌ എനിക്ക്‌ 
കടക്കാനാവില്ല. പക്ഷേ ഈ പരാതിയുമായി 4, യുടെ 
മുന്നിലെത്തിയപ്പോള്‍, 002 വളരെ സ്വാഭാവികമായി പറഞ്ഞത്‌ 
ഇങ്ങനെയാണ്‌ “അയാള്‍ ഇത്തരം കാര്യങ്ങള്‍ ചെയുന്നുണ്ടെന്ന്‌ 
ഞങ്ങള്‍ക്കറിയാമായിരുന്നു, പക്ഷേ അതൊക്കെ നിര്‍ത്തി എന്നാണ്‌ 
ഞങ്ങള്‍ കരുതിയിരുന്നത്‌” 2 അല്‍പം ആലോചിച്ചശേഷം ഇതെല്ലാം 
മറക്കാനും, തങ്ങളുടെ ജീവിതവുമായി മുന്നോട്ടു പോകാനും അവരെ 
ഉപദേശിച്ചു. ഈ സംഭവത്തിന്റെ പ്രാധാന്യമെന്തെന്നാല്‍ ആ 
പ്രസ്ഥാനത്തിലെ ധാര്‍മ്മികമായ അധപതനമാണ്‌ ഇത്‌ 
കാണിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്‌ ബലാത്സംഗത്തിന്റെ 
സാമാന്യവല്‍ക്കരണവും, ഇരകളോടുള്ള ബഹുമാനമില്ലായ്മയും 
അവരുടെ അതിജീവനത്തെകുറിച്ചുള്ള താല്‍പ്പര്യമില്ലായ്മയും 
അവഗണനയും ആണ്‌. ഈ സംഭവം ഏല്‍പ്പിക്കുന്ന 
മാനസികാഘാതത്തെക്കുറിച്ച്‌ അറിവില്ലാത്തത്ര 
വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്തവരല്ല ഈ കഥാപാത്രങ്ങള്‍. രണ്ട്‌ 
പ്രധാനികളെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കുമ്പോള്‍, ഒരു വശത്ത്‌ 
ബലാത്സംഗത്തലവന്റെ ആശ്ചര്യമുണര്‍ത്തുന്ന പ്രതികരണം, 
ഇത്തരം സംഭവങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ തനിക്ക്‌ അറിവുണ്ടായിരുന്നു എന്നാല്‍ 
അവ ഇപ്പോള്‍ ശ്രദ്ധ അര്‍ഹിക്കുന്നില്ലായെന്നു കരുതി എന്നാണ്‌, 


ഇതെല്ലാം വളരെ നിസ്സാരവും സാധാരണവുമായ കാര്യങ്ങളാണെന്ന 
മട്ടില്‍. മറുവശത്ത്‌ ഗുരു മാനമായി ഇരുന്നു, അവര്‍ക്ക്‌ അതേ കുറിച്ച്‌ 
ആലോചിക്കണമായിരുന്നു ആദ്യം അതിനുശേഷം അവര്‍ 
ഇരകളോടും അവരുടെ ബന്ധുക്കളോടും എല്ലാം മറന്ന്‌ അവരവരുടെ 
ജീവിതവുമായി മുന്നോട്ടു പോകാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. ഇതില്‍ നിന്നും 
മനസ്സിലാകുന്നത്‌, വ്യക്തികളുടെ ആഴമേറിയ മുറിവുകള്‍ക്കുപോലും 
സംഘടനയുടെ പേരും പ്രശസ്തിയുമായി തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ 
യാതൊരു വിലയുമില്ല എന്നതാണ്‌. സമൂഹത്തിന്റെ ഇത്തരം 
പെരുമാറ്റങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കാം എന്നാലത്‌ ഒരിക്കലും 
ആത്മീയമോ അനുകമ്പാപൂര്‍ണ്ണമോ അല്ല. 


മാറി നിന്ന്‌ വിശകലനം ചെയ്താല്‍ ബലാത്സംഗത്തിന്റെ 
നിസ്സാരവല്‍ക്കരണവും, ലൈംഗിക പീഡനവും, വികലമായ 
ലൈംഗികതയും ഒക്കെ പ്രസ്ഥാന മേധാവിയുടെ 
ജനനപശ്ചാത്തലവുമായി, അതായത്‌ അവരുടെ സ്വന്തം 
ജനനത്തിന്റെയും, അവര്‍ വളര്‍ന്നുവന്ന കുടുംബത്തിന്റെയും 
പശ്ചാത്തലവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടതാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. ഗെയില്‍ 
അവരുടെ അടുത്ത്‌ നിന്നും, അവരുടെ പ്രഥമ ശിഷ്യന്റെ! കാമുകന്റെ 
അടുത്തുനിന്നും, അനുഭവിച്ച പീഡനങ്ങളുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
നോക്കിയാല്‍ മൊത്തത്തിലുള്ള കാര്യങ്ങളുടെ കിടപ്പ്‌ 
അസ്വസ്ഥതയുളവാക്കുന്നതാണ്‌. 


111. 8. വഴിതെറ്റുന്ന ദൈവികത 


ഒ. ദൈവികതയും സര്‍വ്വശക്തിത്വവും 


വ്യക്തിപരമായി പറഞ്ഞാല്‍ മ യെ “ദൈവികതയുള്ള” ഒരാളായി 
ഞാന്‍ ഒരിക്കലും കണ്ടിട്ടില്ല. അങ്ങനെ ഒരു പ്രതിഭാസം ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
തന്നെ, അവര്‍ ആരുടെയെങ്കിലും പുനര്‍ജന്മമാണോ ജന്മമാണോ 
എന്നൊന്നും അറിയാന്‍ ഞാന്‍ താല്ൃര്യപ്പെട്ടിട്ടുമില്ല. 
അതുപോലെതന്നെ അവര്‍ ആത്മജ്ഞാനം നേടിയോ ഇല്ലയോ 
എന്നും, നേടിയെങ്കില്‍ അത്‌ പൂര്‍ണമായാണോ ഭാഗികമായാണോ 
അല്ലെങ്കില്‍ എത്രത്തോളം നേടി എന്നൊന്നും ഞാന്‍ ഒരിക്കലും 
ആശങ്കപ്പേട്ടിട്ടില്ല. മുമ്പ്‌ ഞാന്‍ രമണമഹര്‍ഷിയെക്കുറിച്ച്‌ 
പരാമര്‍ശിച്ചത്‌ നിങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടാവും, 
പുനര്‍ജന്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ചോദ്യത്തിന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഉത്തരം 
“നിങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ ജനിച്ചിട്ടുണ്ടോ എന്ന്‌ ആദ്യം ചിന്തിക്കൂ” എന്നാണ്‌. 
ഞാന്‍ 4 യെ അനുഗമിച്ചത്‌ അവര്‍ എന്റെ ആത്മീയപാതയില്‍ 
ഹൃദയത്തെ കൂടി സമന്വയിപ്പിക്കാന്‍ സഹായിക്കുമെന്ന്‌ ധരിച്ചാണ്‌. 
ഒരുവശത്ത്‌ ആദരവിനും ബഹുമാനത്തിനുമപ്പുറം ഞാന്‍ അവരെ 
ആത്മീയമായി പരിണമിച്ച ഒരു വ്യക്തിയായാണ്‌ കണക്കാക്കുന്നത്‌. 
മറുവശത്ത്‌ രാത്രി മുഴുവന്‍ നില്‍ക്കുന്ന, നീണ്ട മണിക്കൂറുകള്‍ 
ദര്‍ശനം നല്‍കാന്‍ കഴിയുന്ന, പ്രസ്ഥാനനടത്തിപ്പും ആളുകളുടെ 
പ്രശ്‌നങ്ങളുമെല്ലാം നോക്കി നടത്താന്‍ കഴിയുന്ന, എല്ലാവരുടെയും 
വിവരണങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുന്ന, തെറ്റിദ്ധാരണകള്‍ മാറ്റാന്‍ കഴിയുന്ന, 
ഇതെല്ലാം ഒരേസമയം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന അവരുടെ അപാരമായ 
ഉനര്‍ജ്ജത്തെ മറ്റെല്ലാവരെയും പോലെ ഞാനും ആരാധനയോടെ 
കണ്ടിരുന്നു. ഇതൊക്കെ അത്ഭുതാവഹമായിരുന്നു എങ്കിലും, ഇവ 
അവരെ തെറ്റുകള്‍ക്കതീതമായോ “ദൈവീകത്വമുള്ളവരോ” 
ആക്കുന്നുണ്ടോ? ഞാന്‍ സ്വയം ഒരിക്കലും ചോദിക്കാത്ത ഒരു 
ചോദ്യമാണിത്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ കൂടുതല്‍ കാര്യകാരണസഹിതം 
എന്റെ വിശ്വാസം ഉയട്ടിയുറപ്പിക്കേണ്ട ആവശ്യവും എനിക്കുണ്ടായില്ല. 


൧. യുടെ അധികാരദുര്‍വിനിയോഗത്തിന്റെ ഉദാഹരണം 
പറയുകയാണെങ്കില്‍, അവര്‍ വിദേശികളായ ഭക്തര്‍ മറ്റു 
ഗുരുക്കന്മാരെ കാണുന്നത്‌ നിരോധിച്ചിരുന്നു. ഈ ഉത്തരവ്‌ എന്നെ 
വല്ലാതെ അത്ഭുതപ്പെടുത്തി. ഇത്‌ പ്രയോജനമില്ലാത്തതും വിഭാഗീയത 
വളര്‍ത്തുന്നതുമായാണ്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നിയത്‌; പ്രത്യേകിച്ചും ഭക്തര്‍ 
പോയിരുന്ന മറ്റ്‌ സ്ഥലങ്ങള്‍ ഒട്ടും തൃപ്തികരമായി എനിക്ക്‌ 
തോന്നാത്ത സ്ഥിതിക്ക്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ തന്റെ “മക്കള്‍” മറ്റ്‌ 
“അമ്മമാരുടെ” അടുത്തുപോയി ചുംബനം വാങ്ങാതിരിക്കാനുള്ള ഒരു 


വഴിയായിരുന്നു ഈ നിരോധനം. 


0. സര്‍വ്വാധിപത്യവും ഗുരുവിന്റെ അസാമാന്യതയും 


ഞാന്‍ 4 യെയും മറ്റ്‌ ആത്മീയ വ്ൃക്തിത്വങ്ങളെയും 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്‌ പരിണമിച്ച യോഗികളായാണ്‌ (ലളിതോക്കതിക്കു 
വേണ്ടി), തങ്ങളുടെ മനസ്സിന്റെ ഭൂതക്കണ്ണാടിയെ ശുദ്ധീകരിച്ചും 
മിനുക്കിയും ഒരു ശക്തിയേറിയ ടെലിസ്‌കോപ്പ്‌ പോലെയാക്കി 
മഹത്തായ കാര്യങ്ങള്‍ നേടാന്‍ പ്രാപ്തമാക്കുന്നത്‌ പോലെ. അതിലെ 
പോരായ്മ എന്തെന്ന്‌ വച്ചാല്‍ അവരുടെ ചെറിയ തെറ്റുകളോ 
കുറവുകളോ പോലും ആനുപാതികമായി വലുതാവുകയും വലിയ 
കഷ്ടനഷ്ടങ്ങള്‍ വരുത്താന്‍ പ്രാപ്തമാക്കുകയും ചെയ്യും. പ്രത്യേക 
കഴിവുകളുണ്ടെന്നിരിക്കിലും അവര്‍ മനുഷ്യരും, തെറ്റുകള്‍ 
വരുത്താന്‍ പ്രാപ്തിയുള്ളവരുമാണെന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
അടിതെറ്റുകയും മറ്റുള്ളവരെ ലൈംഗികമായോ സാമ്പത്തികമായോ, 
അവരുടെ അധികാരമോ സ്വാധീനമോ ഉപയോഗിച്ച്‌ 
പീഡിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ സാധ്യതയുണ്ട്‌. മനുഷ്യനായി 
നിലനില്‍ക്കുകയും എന്നാല്‍ ചുറ്റുമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ എതിര്‍ക്കാനുള്ള 
ശക്തി ഇല്ലാതാക്കുകയും ചെയ്ുന്നതുകൊണ്ട്‌, ചൂഷണങ്ങളുടെ 
സാധ്യതയും വളരെ കൂടുതലാണ്‌. 2 യുടെ പരിഭാഷകനായിരുന്ന 
സമയത്ത്‌ ഞാന്‍ മണിക്കൂറുകളോളം ദര്‍ശനസമയത്ത്‌ 
അവരോടൊപ്പം ഇരിക്കുമായിരുന്നു. എനിക്ക്‌ ബുദ്ധിമുട്ടില്ലാതെ 
മലയാളം സംസാരിക്കാമായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവരെ ധാരാളം 
തവണ ഏകാന്തമായി കണ്ടുമുട്ടാനും പരസ്പര പങ്കാളിത്തത്തോടെ 
കാര്യങ്ങള്‍ ചര്‍ച്ചചെയ്യാനും ഇടവന്നിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
അവരുടെ മാനസികവ്യാപാരങ്ങളും ജ്ഞാനവും അവര്‍ 
തീരുമാനങ്ങളിലെത്തുന്ന പ്രക്രിയയും അടുത്തുനിന്ന്‌ കാണാന്‍ 
അവസരമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഒരിക്കല്‍പോലും ഞാനൊരു അമാനുഷിക 
വ്യക്തിയുടെ സാന്നിദ്ധയത്തിലാണെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നിയിട്ടില്ല. 
അവര്‍ക്ക്‌ അവരുടേതായ സംശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു, അറിയുന്ന 
കാര്യങ്ങളും അറിയാത്ത കാര്യങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു, ഏതൊരു 
സാധാരണ മനുഷ്യനെയും പോലെ അവര്‍ക്ക്‌ 
പലകാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചും ചോദ്യങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. ദര്‍ശന സമയത്ത്‌ 
എത്ര തവണ അവര്‍ തിരിഞ്ഞ്‌ എന്നോട്‌ ചോദ്യങ്ങള്‍ 
ചോദിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നത്‌ എനിക്ക്‌ എഴണ്ണാവുന്നതിലും അധികമാണ്‌. 
പലപ്പോഴും “നമ്മള്‍ ഇതിന്‌ എന്തുത്തരമാണ്‌ പറയുക?” അല്ലെങ്കില്‍ 
“ഇതിന്‌ നീ തന്നെ ഉത്തരം പറയൂ, എനിക്കറിയില്ല!” എന്നാവും അവര്‍ 
മന്ത്രിക്കുക. ചിലപ്പോള്‍ ഞാന്‍ അവരുടെ അടുക്കല്‍ തിരിഞ്ഞ്‌, 
അവരുടെ നാവില്‍ നിന്നുള്ള ഉത്തരം കേള്‍ക്കാനാണ്‌ ഭക്തര്‍ 
കാത്തുനില്‍ക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ അറിയിക്കും. അതിന്‌ “എന്നാല്‍ നീ 
എനിക്ക്‌ പറഞ്ഞുതരു” എന്ന്‌ അവരും മറുപടി പറയും. ശേഷം അവര്‍ 
ഭക്തരുടെ ഭാഗത്തേക്ക്‌ തിരിഞ്ഞ്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുകൊടുത്ത ഉത്തരം 
ആവര്‍ത്തിക്കും, ഞാനത്‌ പരിഭാഷപ്പെടുത്തി ഭക്തര്‍ക്ക്‌ വീണ്ടും 


പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യും. 


ദൈവത്തിന്റെ പ്രതിരൂപമാണ്‌ ഗുരു എന്ന ആരോഗ്യകരമല്ലാത്ത 
മിഥ്യാധാരണ മാറ്റിയാല്‍ തന്നെ അതുമൂലമുള്ള അതിക്രമങ്ങളും 
വൈകൃതങ്ങളും തടയപ്പെട്ട്‌ ഇന്ത്യ വളരെ ഭേദപ്പെടും എന്നതിന്‌ 
സംശയമില്ല. ഗുരുക്കന്മാരോടുള്ള പ്രതിബദ്ധത പുറമേനിന്നുള്ള 
ആക്രമണങ്ങളെ ചെറുക്കാന്‍ സഹായിച്ചിരുന്ന മധ്യകാലഘട്ടം 
കഴിഞ്ഞു. നമ്മളിപ്പോള്‍ അടിസ്ഥാനപരമായ കാര്യങ്ങളിലേക്കും 
ജ്ഞാനത്തിന്റെയും, അറിവിന്റേതുമായ കാലഘട്ടത്തിന്റെ 
ഉത്തരവാദിത്വത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു വരേണ്ടതുണ്ട്‌. വഴി കാട്ടാനായി 
മാത്രമാണ്‌ ഗുരു ഉണ്ടാവേണ്ടത്‌. ഇന്നത്തെ കാലത്തെ മതവും 
ആത്മീയതയും രാഷ്ട്രിയവും തമ്മിലുള്ള അവിഹിതബന്ധം, 
ഭൂരിപക്ഷ താല്‍പര്യസംരക്ഷണം, ഹിന്ദു ദേശീയത എന്നിവയുടെ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഈ മഹത്തായ ജനാധിപത്യ രാജ്യത്തെ ഒരു 
മതരാജ്യത്തിന്റെ തലത്തിലേക്ക്‌ വലിച്ചിഴക്കുന്ന സാഹചര്യത്തില്‍ ഈ 
ഉദ്യമം കൂടുതല്‍ ശ്രമകരമാണ്‌. ഗുരുക്കന്മാരെക്കുറിച്ച്‌ ഇനി വരുന്ന 
ചാപ്റ്ററുകളില്‍ കൂടുതല്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


0. അവിശുദ്ധ ഗര്‍ഭധാരണങ്ങള്‍ 


ബാലുവിന്റെ 4. യെ കുറിച്ചുള്ള അവിശ്വസനീയമായ അത്ഭുത 
കഥകളില്‍ ഒന്നാണ്‌ “ശക്തിപ്രസാദ്‌”. ഇത്തരമൊരു യുക്തിഹീനമായ 
കഥ അവരുടെ പല ജീവചരിത്രങ്ങളിലും വന്നുവെന്നുള്ളതും പിന്നീട്‌ 
പിന്‍വലിക്കപ്പെട്ടു എന്നുള്ളതും, ആരും അതിലൊരു പ്രശ്നവും 
കണ്ടില്ല എന്നുള്ളതും ആശ്ചര്യകരമാണ്‌. ഇതിന്റെ സാംഗത്യം 
എന്താണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ നോക്കാം. എന്റെ അറിവ്‌ ശരിയാണെങ്കില്‍, 
ഈ കഥ അവരുടെ ജീവചരിത്രത്തിന്റെ 1989 ലുള്ള രണ്ടാം പതിപ്പില്‍ 
പതിനാലാം അധ്യായത്തില്‍ ഭക്തരുടെ അനുഭവങ്ങള്‍ എന്ന 
തലക്കെട്ടിലാണ്‌ ആദ്യമായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടത്‌. ദേവിയുടെ പ്രസാദം 
എന്നാണ്‌ വാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥം. 4, യുടെ വെറും സങ്കല്പം കൊണ്ട്‌ 
മാത്രം ജനിച്ച നാലോ അതില്‍ക്കൂടുതലോ 
കുട്ടികളെക്കുറിച്ചുള്ളതാണ്‌ ഇത്‌. കുട്ടികള്‍ ഉണ്ടാവാതിരുന്ന ചില 
ദമ്പതികള്‍ 4, യുടെ അനുഗ്രഹം തേടി വന്ന കഥയാണിത്‌. 
നാട്യമുഖ്യനും കഥാകാരനുമായ ബാലുവിന്റെ വാക്കുകള്‍ 
ഇങ്ങനെയാണ്‌, “ഈ അനുഗ്രഹം ലഭിക്കേണ്ട ദമ്പതികളെ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഗ്രാഹ്ൃമാവുന്നതിനും അപ്പുറത്തുള്ള ചില സൂക്ഷ്മമായ 
പരിഗണനകളുടെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌ തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നത്‌”ടട. 
(...) തന്റെ മക്കളുടെ ഭാവിയെക്കുറിച്ച്‌ പുണ്യവതിയായ അമ്മ 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “എന്റെ ധ്യാനത്തിന്റെ സമയത്ത്‌ ഒരു പ്രത്യേക 
ശക്തി എന്നില്‍ നിന്ന്‌ ഉത്ഭവിക്കുകയും അത്‌ അമ്മയുടെ 
ഗര്‍ഭപാത്രത്തിലേക്ക്‌ പോയി വസിക്കുകയും അങ്ങനെ 
ഗര്‍ഭമുണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. ഇതില്‍ ചില കുട്ടികള്‍ ശ്രേഷ്ഠരായ 
സന്യാസിമാരായി മാറും. മറ്റുള്ളവര്‍ കുടുംബജീവിതം നയിക്കും. 
എങ്ങനെയായാലും ഇവരെല്ലാം ഒടുവില്‍ ആത്മീയതയിലേക്ക്‌ 


തിരിയുകതന്നെ ചെയ്യും. ഈ സത്യം കേട്ട്‌ കുട്ടികളുടെ അമ്മമാരില്‍ 
ചിലര്‍ക്ക്‌ തങ്ങളുടെ മക്കള്‍ മനുഷ്യകുലത്തിന്റെ സേവയ്ക്കായി 
തങ്ങളെ വിട്ടു പോകുമല്ലോ എന്നോര്‍ത്ത്‌ അതിയായ ദുഃഖം തോന്നി. 
അമ്മ അവരെ മാതാപിതാക്കള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന തരത്തില്‍ കടമകള്‍ 
ചെയ്തു ജീവിക്കുന്ന മറ്റൊരു കുഞ്ഞു കൂടി ഉണ്ടാവാനായി 
അനുഗ്രഹിച്ചു. പിന്നീടുള്ള വര്‍ഷങ്ങളില്‍ ആ അമ്മമാര്‍ക്ക്‌ മറ്റൊരു 
കുഞ്ഞുണ്ടാവുകയും ചെയ്തു.” 


ശക്തിപ്രസാദ്‌: അങ്ങനെ “ദിവ്യമായ” ഒരു സൃഷ്ടിയായിരുന്നു. ആ 
കുട്ടികള്‍ അസാമാന്യ കഴിവുള്ള ശ്രേഷ്ഠരായ വ്യക്തികളാവുകയും 
ലോകം ഭരിക്കുകയും ചെയ്യും. ഇതിനെക്കുറിച്ചുള്ള തീരാത്ത 
ചര്‍ച്ചകള്‍ ഞാനോര്‍ക്കുന്നു, ആദ്യം 2. യുമായും പിന്നീട്‌ 
അത്ഭുതത്താല്‍ തിളങ്ങുന്ന കണ്ണുകളുള്ള ഭക്തരുമായും. ആ 
അമ്മമാരില്‍ ഒരു സ്ത്രീ 16 മാസം തന്റെ കുഞ്ഞിനെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ 
ചുമക്കുകയും പൂര്‍ണ്ണ ആരോഗ്യമുള്ള ഒരു കുഞ്ഞിനെ 
പ്രസവിക്കുകയും ചെയ്തത്രേ. ആ കഥയനുസരിച്ച്‌ 12 
മാസത്തിനുശേഷം സ്ത്രീയെ പരിശോധിച്ച ഡോക്ടര്‍ക്ക്‌ 
ഗര്‍ഭപാത്രത്തിന്റെ എക്സ്‌-റേയില്‍ (ഗര്‍ഭിണിയായ സ്ത്രീക്ക്‌ എക്സ്‌- 
റേ??) പുകമറ മാത്രമേ കാണാനായുള്ളൂ. ഈ കുട്ടികളെല്ലാം മൂന്ന്‌ 
വയസ്സ്‌ ആവുന്നതിനു മുമ്പ്‌ തന്നെ ധ്യാനിക്കാനും മന്ത്രങ്ങള്‍ 
ഉരുവിടാനും തുടങ്ങിയത്രേ. ഇടയ്ക്കിടെ ഈ സ്ത്രീകള്‍ 
ദര്‍ശനത്തിനായി ആശ്രമത്തിലേക്ക്‌ വരും, അപ്പോള്‍ 2 ഈ കുട്ടികളെ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ പരിചയപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. നാളത്തെ 
ലോകത്തെ രക്ഷിക്കുകയും മാറ്റിമറിക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ പോവുന്ന 
ഈ കുട്ടികളെ ഭക്തര്‍ അക്കാലത്ത്‌ ആരാധനയോടെ 
നോക്കിയിരുന്നു. 


ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌ പഴയ ജീവചരിത്രങ്ങള്‍ മറ്റ്‌ ചിലതുകൂടി 
പറയുന്നുണ്ട്‌. 


1. ഗര്‍ഭത്തിലെ അദൃശ്യനായ കുഞ്ഞ്‌: ഒമ്പതുമാസം 
തികഞ്ഞ ഒരു സ്ത്രീയുടെ ഗര്‍ഭത്തിലെ എന്നപോലെ 
വലിപ്പമുണ്ട്‌ ആ കുഞ്ഞിന്‌. 

. മെഡിക്കല്‍ ഇമേജില്‍ കുഞ്ഞിനുപകരം പുകമറ 
മാത്രമാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 

. ഗര്‍ഭം 16 മാസം തികഞ്ഞിട്ടും മെഡിക്കല്‍ ഇമേജില്‍ 
ഒന്നും തെളിഞ്ഞു കാണുന്നില്ല, ഒടുവില്‍ 
സിസേറിയനിലൂടെ പൂര്‍ണ്ണ ആരോഗ്യമുള്ള കുഞ്ഞു 
ജനിച്ചു. 

4. 4, പ്രത്യേകമായി അനുഗ്രഹിച്ച്‌ പ്രസാദമായി നല്‍കിയ 

പഴം കഴിച്ച ഒരു സ്ത്രീ ഗര്‍ഭിണിയായി. 

5. മന്ത്രം ചൊല്ലലിലൂടെ മറ്റൊരു സ്ത്രീ ഗര്‍ഭിണിയായി. 


[൪] 


[8] 


ഇതു സംബന്ധിച്ച മറ്റൊരു കെട്ടുകഥ മെഡിക്കല്‍ ഇമേജില്‍ പുകമറ 
മാത്രം കണ്ട സ്ത്രീയോട്‌ £, പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചാണ്‌: 


“ധൈര്യമായിരിക്കൂ! ഈ കുഞ്ഞ്‌ ഒരു പ്രതിബിംബമല്ല, വെളിച്ചം 
തന്നെയാണ്‌. അവന്‍ ദൈവത്തിന്റെ മകനാണ്‌ ആര്‍ക്കും അവന്റെ 
ഫോട്ടോ എടുക്കാന്‍ കഴിയില്ല.” (“0 സു റിഗ്‌ ൧. 320.) 
ചുരുക്കത്തില്‍ അവിടെ എല്ലാ തരത്തിലുള്ള ഭക്തര്‍ക്കും 
ആനന്ദത്തില്‍ ആറാടാനുള്ള വകയുണ്ടായിരുന്നു, പ്രത്യേകിച്ചും 
നിഷ്കളങ്കര്‍ക്ക്‌. 


കാലക്രമേണ ആകുട്ടികള്‍ക്ക്‌ യാതൊരു പ്രത്യേകതയും ഇല്ലെന്ന്‌ 
മനസ്സിലായതോടെ ആ വിഷയം അവിടെ വിട്ട്‌ വിദേശ യാത്രകളുടെ 
തുടക്കമായി. പിന്നീട്‌ ഈ വിഷയം ചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്നത്‌ 7 
പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചില്ല അതുകൊണ്ടുതന്നെ പിന്നീട്‌ 
ആശ്രമത്തിനുള്ളിലെ ചെറിയ സമൂഹത്തില്‍ ഈ വിഷയം 
ചര്‍ച്ചയായില്ല. ആദ്യമേ ഇത്തരം കല്‍പിതകഥകളില്‍ 
സന്ദേഹമുള്ളതിനാല്‍ ഞാന്‍ പിന്നീട്‌ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
അന്വേഷിച്ചതുമില്ല. ഏതായാലും ജീവചരിത്രത്തിന്റെ അടുത്ത പതിപ്പ്‌ 
പുറത്തിറങ്ങിയത്‌ ഈ ചാപ്റ്റര്‍ ഇല്ലാതെയാണ്‌. 


0. ഒരു സൈക്യാട്രിസ്റ്റിനെ കാണുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ എന്ത്‌ 
പറയുന്നു 


ആശ്രമത്തിലെ പരിശീലനകാലത്ത്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ പലപ്പോഴും 
അങ്ങേയറ്റം അസ്വസ്ഥത തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 4 യുടെ 
പ്രകൃതം ഈഴം വച്ച്‌ എന്നപോലെ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു, 
ചഞ്ചലചിത്തയായും മനോഹരിയായും കോപിഷ്ഠയായും 
സൌമ്യയായും കണിശക്കാരിയായും സ്നേഹമയിയായും 
മുഷിച്ചിലുള്ളവളായും ന്യായരഹിതയായും അധികാരമുള്ളവളായും 
പോഷിപ്പിക്കുന്നവളായും പിന്നീട്‌ ശ്വാസം: മുട്ടിക്കുന്നവളായുമെല്ലാം 
അവര്‍ നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടിരുന്നു. മനശാസ്ത്രജ്ഞര്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ 
സ്ഥിരതയില്ലാത്തതും പരസ്പരവിരുദ്ധവുമായ 
മാനസികാവസ്ഥയായി വളരെ വേഗം തിരിച്ചറിയാനാകും. അവര്‍ 
പലപ്പോഴും ഹിസ്റ്റീരിയ” കലര്‍ന്ന പെരുമാറ്റവും 
സ്വഭാവവ്യതിയാനങ്ങളും മോഹനിദ്രയും ഏകാഗ്രതയുമെല്ലാം തന്റെ 
സ്വന്തം ഗുണത്തിനായി ഉപയോഗിക്കാറുണ്ട്‌. ശ്രദ്ധയും പ്രശംസയും 
ലഭിക്കാനും, അനുസരണയോടെ ഭക്തര്‍ അനുഗമിക്കാനും, 
മറ്റുള്ളവരുടെ മേല്‍ തന്റെ ആധിപത്യം ഉറപ്പിക്കുവാനും. 


അടുത്തറിയുന്നവരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം & യുടെ പെരുമാറ്റങ്ങള്‍ 
സൈക്കോളജിയില്‍ പെര്‍വേര്‍സ്‌ മാന്യുപുലേറ്റീവ്‌ (0ദഡലട൦ 
ഗീദബ്വാധ്പ്ഗട വഴിപിഴച്ചതും അവിഹിതവുമായ രീതിയില്‍ 
മറ്റുള്ളവരുടെ മേല്‍ സ്വാധീനം ചെലുത്തുന്ന വ്യക്തി) എന്നോ 
നാര്‍സിസ്റ്റിക്ക്‌ പെര്‍വേര്‍ട്ട്‌ (1പയിടടട!ം ലലഡ്‌, അവനവന്റെ 
ഗുണങ്ങളെകുറിച്ച്‌ അമിതമായ ധാരണയുള്ളതു കൊണ്ട്‌ അതില്‍ 
മതിമറന്ന്‌ വഴിപിഴച്ചു പോകുന്ന വ്യക്തി) എന്നോ പറയാവുന്ന 
രീതിയിലാണ്‌. അതെന്താണെന്ന്‌ നോക്കാം. ൮0 ആയ വ്യക്തി തന്റെ 


ഉള്ളില്‍ ഒരു രഹസ്യം സൂക്ഷിക്കുന്നുണ്ട്‌. അമിതമായ അഹങ്കാരവും, 
ഒരു ചെറിയ ക്ഷതത്തില്‍ പോലും അതിന്റെ മൊത്തത്തിലുള്ള 
തകര്‍ച്ചയും, ബാലചാപല്യങ്ങളിലേക്കുള്ള പിന്മാറ്റവും. നിസ്സാര 
കാര്യത്തിനു പോലും അവന്റെ വികാരം പരിധിയില്ലാതെ 
വ്രണപ്പെടുകയും, തന്റെ മൂര്‍ച്ചയുള്ള വാക്കുകള്‍ കൊണ്ട്‌ അവന്‍ 
നിങ്ങളെ വേദനിപ്പിക്കുകയും നിന്ദിക്കുകയും ചെയ്യും. ചിലപ്പോള്‍ 
ശിക്ഷിക്കപ്പെടുകയും തെറ്റിദ്ധരിക്കപ്പെടുകയും 
അവഗണിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു കുട്ടിയെപ്പോലെയാവും 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുക. നിങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അവനെ 
അക്ഷരംപ്രതി അനുസരിപ്പിക്കുന്നതിലാണ്‌ അവന്‍ തന്റെ എല്ലാ 
ഉനര്‍ജ്ജവും ഉപയോഗിക്കുക. നിങ്ങളുടെ പൂര്‍ണ്ണുശ്രദ്ധ അവന്‌ 
ലഭിക്കുന്നിടത്തോളം മാത്രമാണ്‌ അവനോടൊപ്പമുള്ള നിങ്ങളുടെ 
സാന്നിധ്യം ന്യായീകരിക്കപ്പെടുന്നത്‌. നിങ്ങളെ സഹായിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
ഭാവിക്കുന്നതല്ലാതെ അവന്‍ മറ്റൊന്നും ഒരിക്കലും ചെയ്യില്ല. നിങ്ങള്‍ 
മൌനം പാലിക്കുമെന്നും മറ്റാരും ഒന്നും അറിയാന്‍ ഇടവരില്ലെന്നും 
അവന്‍ ഉറപ്പാക്കും. അവന്‍ തന്റെ ഭാവിയിലെ ഇരകളെ തിരഞ്ഞു 
പിടിക്കുകയും തന്നില്‍ തന്നെ തളച്ചിടുകയും ചെയ്യും. അവന്റെ 
നിലനില്‍പ്പു തന്നെ പ്രതിച്ഛായയിലാണ്‌, നമ്മള്‍ അവനെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അവന്റെ വിശിഷ്ടവും ഗംഭീരവുമായ 
പ്രതിഫലനം കാണുന്നതിനായി മാറി മാറി ഉപയോഗിക്കാവുന്ന 
മുഖക്കണ്ണാടികള്‍ മാത്രമാണ്‌. [0 ഒരു സ്ത്രീ ആയിരിക്കുമ്പോള്‍ 
കാര്യങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ പ്രതികൂലമാവുന്നു, ഒരു സ്ത്രീയും അമ്മയും 
എന്ന നിലയ്ക്ക്‌ അവളുടെ ആവനാഴിയിലെ തന്ത്രങ്ങള്‍ ആരും 
വിശ്വസിച്ചു പോകുന്നതാണ്‌. ആദ്യം സ്വന്തമാക്കുകയും പിന്നീട്‌ 
നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന രീതിയാണ്‌ [0 യുടെ വ്യക്തിത്വത്തെ 
ഭരിക്കുന്നത്‌.”6ദ 


ഈ സാഹചര്യം അസുഖകരം മാത്രമായിരുന്നില്ല യാതനാ 
പൂര്‍ണവുമായിരുന്നു. അവരുമായി ശിഷ്യര്‍ക്ക്‌ അന്നുണ്ടായിരുന്ന 
ബാലിശമായ ബന്ധവും, അവരുടെ ശ്രദ്ധ നേടിയെടുക്കാനായുള്ള 
പരിശ്രമങ്ങളും ഭീഷണികളുമെല്ലാം അതിരുകടന്നതായിരുന്നു. ചില 
സമയങ്ങളില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതിപ്രധാനമെന്നും 
അടിയന്തരമായതെന്നും തോന്നുന്ന ചില അടിസ്ഥാന പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഉത്തരം ലഭിക്കാന്‍ വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടായിരുന്നു എന്നതിനാല്‍ 
വൈകാരികമായ ഭീഷണിപ്പെടുത്തലുകള്‍ 
സര്‍വ്വസാധാരണമായിരുന്നു. എന്റെ മുന്‍സഹോദരന്മാരില്‍ ഒരാളായ 
പൈ, തന്റെ ഒരു അടിയന്തര പ്രശ്നത്തിലേക്ക്‌ 4 യുടെ ശ്രദ്ധ 
ക്ഷണിക്കാന്‍ സാധിക്കാതിരിക്കുകയും തുടര്‍ന്ന്‌, അയാള്‍ സ്വന്തം 
കൈവെള്ളയില്‍ വച്ച്‌ ഒരു വലിയ കഷ്ണം കര്‍പ്പൂരം കത്തിക്കുകയും, 
കര്‍പ്പൂര ആരതി ചെയ്യുകയും, ഫലമായി അയാളുടെ കൈയിലെ 
മാംസം കരിയുകയും ചെയ്തു, സ്വയം ഹാനി വരുത്തുന്നതിന്റെ ഒരു 
ഗൌരവതരമായ ഉദാഹരണമാണിത്‌. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വ്യക്തി 
ആശ്രമത്തിലെ തന്നെ ഒരു സ്ത്രീയില്‍ അനുരക്തനാവുകയും, തന്റെ 
വികാരങ്ങളും ലൈംഗിക തൃഷ്ണയും നിയന്ത്രിക്കുന്നതില്‍ 


ബുദ്ധിമുട്ടുകയും, ഈ കഠിന പരീക്ഷണത്തില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷനേടാനുള്ള 
മാര്‍ഗ്ഗത്തിനായി 4 യോട്‌ യാചിക്കുകയും ചെയ്തു. അവരില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒരു മറുപടിയും കിട്ടാതെ ആശയറ്റ ഒരു ഭ്രാന്തമായ മുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ 
അയാള്‍ ഈ കടുംകൈക്ക്‌ മുതിരുകയും ചെയ്തു. 


പൈയുടെ കദനകഥ രണ്ടു കൊങ്ങിണി ബ്രാഹ്മണരോടുള്ള 
(റാവുവും പൈയും) 4 യുടെ പക്ഷപാതത്തിന്റെ കഥ കൂടിയാണ്‌. 4 
സ്ഥിരമായി പൈയെ അവഹേളിക്കുകയും, ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും 
തമ്മില്‍ കൊങ്ങിണി ഭാഷയില്‍ പരസ്പരം സംസാരിക്കുന്നത്‌ 
വിലക്കുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ രണ്ടുപേരും കേരളത്തില്‍ ജനിച്ചു 
വളര്‍ന്നവരായതിനാല്‍ മലയാളം സംസാരിക്കുന്നവരായിരുന്നു. & 
എപ്പോഴും റാവുവിനെ അനുകൂലിക്കുകയും അയാള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ 
വിലകല്ലിക്കുകയും പ്രമാണിത്തം നല്‍കുകയും ചെയ്തു. ഇവര്‍ 
തമ്മിലുള്ള ചങ്ങാത്തത്തെ അവഗണിക്കാനാവാത്ത ഒന്നായും, തന്റെ 
അധികാരത്തിന്‌ ഭീഷണിയായും, താന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന രീതിയില്‍ 
പ്രസ്ഥാനത്തെ ചിട്ടപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌ തടസ്സുമായും 4, കണ്ടു. റാവു 
അത്യാവേശത്തോടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന ശീലക്കാരനായിരുന്നു, അവര്‍ 
രണ്ടുപേരും സഖ്യം ചേര്‍ന്നാലുണ്ടാവുന്ന ഭവിഷ്യത്തുകളെക്കുറിച്ച്‌ 4, 
യ്ക്ക്‌ ഭയമുണ്ടായിരുന്നു. ഈ രണ്ടുപേരും നീലുവിന്റെ 
യാഥാസ്ഥിതിക ഗുരുശിഷ്യബന്ധം എന്ന ആശയത്തെ 
എതിര്‍ക്കുന്നുവെന്നും, അവര്‍ രണ്ടുപേരും ഒരുമിച്ച്‌ നില്‍ക്കുന്നത്‌ 
ഭീഷണിയാണെന്നും 2 ജര്‍മ്മനിയില്‍ വച്ച്‌, ഫ്രാങ്കഫര്‍ട്ടില്‍ നിന്ന്‌ 
കോള്‌ന്‍ വരെയുള്ള നീണ്ട രാത്രികാല യാത്രയ്ക്കൊടുവില്‍ 
പറഞ്ഞതായി ഗെയില്‍ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകഴിഞ്ഞ്‌ ഉടനെയാണ്‌ 4 
റാവുവിനെ സ്‌നേഹം കൊണ്ട്‌ മൂടാന്‍ തുടങ്ങിയതും പൈയെ 
ആക്രമിച്ചു തുടങ്ങിയതും അവരുടെ സ്നേഹബന്ധത്തിന്‌ വിള്ളല്‍ 
വീണു തുടങ്ങിയതും. എന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍ 2 യുടെ രണ്ടാമത്തെ 
ഉദ്ദേശം അവരുടെ വംശീയവും ഭാഷാപരവുമായ ഐകൃത്തെ 
തകര്‍ക്കുക എന്നതായിരുന്നു. ഒടുവില്‍ പൈ പ്രസ്ഥാനം തന്നെ 
വിട്ടുപോയി. 4, യ്ക്ക്‌ എല്ലാവരോടും ഒരുപോലെ സ്‌നേഹമാണെന്ന്‌ 
എന്നോട്‌ ദയവായി പറയരുത്‌, അത്‌ മറ്റെവിടെയെങ്കിലും ഉണ്ടാവാം 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ അങ്ങനെയല്ല. 


എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ രണ്ട്‌ ആളുകള്‍ക്കും തങ്ങളുടെ 
വംശീയ പശ്ചാത്തലവുമായി ബന്ധം 
പുലര്‍ത്തേണ്ടിയിരുന്നതെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കൊങ്കിണികളുടെ ചരിത്രത്തിലേക്ക്‌ ഒന്ന്‌ നോക്കുന്നത്‌ 
സഹായിക്കും. വടക്കെയിന്ത്യയിലെ വേദകാലഘട്ടത്തിലെ 
ആളുകളുടെ പിന്‍ഗാമികളാണ്‌ കൊങ്ങിണികള്‍ എന്ന്‌ 
കരുതപ്പെടുന്നു. 2400 805 ഗോവയിലെത്തിയതാണ്‌ ഇവര്‍. 
പതിനാറാം നൂറ്റാണ്ടിലെ ദാരുണമായ പോര്‍ച്ചുഗീസ്‌ 
അധിനിവേശകാലത്ത്‌ അയല്‍സംസ്ഥാനങ്ങളില്‍, 
കേരളത്തിലുള്‍പ്പെടെ തങ്ങളുടെ ആചാരങ്ങളും ഭാഷയും 
ദൈവങ്ങളും സഹിതം കുടിയേറി അഭയം തേടിയവരാണിവര്‍. 


ഉയരം കൂടി വെളുത്ത ഇന്തോ-ഇറാനികളായ ഇവര്‍ കറുത്തു 
കുറുകിയ മുക്കുവരില്‍ നിന്ന്‌ വളരെ വ്ൃത്യസ്തരായിരുന്നു. 
ഇവരും മുക്കുവരും സാമൂഹിക അളവുകോലനുസരിച്ച്‌ രണ്ട്‌ 
ധ്രുവങ്ങളിലായിരുന്നു. 


ആശ്രമത്തിലെ സ്വയം ശിക്ഷിക്കുന്ന അന്തരീക്ഷത്തിന്റെ 
മറ്റൊരുദാഹരണമായി പറയാവുന്നത്‌, ഒരിക്കല്‍ 
രോഗബാധിതയായി ശയ്യാവലംബിയായിരുന്ന സമയത്ത്‌ വിധിയെ 
സ്വാധീനിച്ച്‌ അസുഖം ശമിപ്പിക്കാന്‍ എന്നപേരില്‍ ഞാനൊരു തപം 
ചെയ്തു. അന്ന്‌ രാവിലെ തെങ്ങുകള്‍ക്ക്‌ നടുവില്‍ മണല്‍ നിറഞ്ഞ 
തെളിഞ്ഞ സ്ഥലത്ത്‌, പൊരിവെയിലില്‍, ഒന്നും കുടിക്കുകയോ 
കഴിക്കുകയോ ചെയ്യാതെ നിശ്ചലനായി 4 യ്ക്ക്‌ 
സുഖമാകുന്നതുവരെ പത്മാസനത്തിലിരുന്നു. ഇത്‌ മണിക്കൂറുകള്‍ 
നീണ്ടുനിന്നു, ഒടുവില്‍ 4 കട്ടിലില്‍ നിന്ന്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കുകയും തനിക്ക്‌ 
ഭേദമായി എന്ന്‌ പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇത്‌ തികച്ചും 
യാദൃശ്ചികമായിരുന്നിരിക്കാം, പക്ഷേ അന്നെനിക്ക്‌ എന്റെ ഗുരുവിനെ 
സേവിക്കുന്നതില്‍ ഭാഗമാകാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്നാണ്‌ തോന്നിയത്‌. 


കാലക്രമേണ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ തീവ്രമായ രീതികളെ ഞാന്‍ 
എതിര്‍ത്തുവന്നു, എന്നാല്‍ ഞാന്‍ യൂറോപ്പിലായിരുന്നതിനാല്‍ 
എന്നെയത്‌ നേരിട്ട്‌ ബാധിച്ചില്ല. ഞാന്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
കൈമാറ്റത്തില്‍ വ്യാപ്യതനായും തൃപ്തനായും ജീവിച്ചു, അത്‌ 4, യുടെ 
പ്രചാരകനായി മാത്രമല്ല, എന്റെ സ്വന്തം നിലയില്‍ 
സ്വതന്ത്രചിന്തകനായി ഭക്തര്‍ക്കും അല്ലാത്തവര്‍ക്കും ഒരു ആത്മീയ 
ജ്യേഷ്ഠനായി ജീവിച്ചു. 


€. കുടുംബവും റിയല്‍ എസ്റ്റേറ്റും ചട്ടങ്ങളും 


സര്‍വ്ൃശക്തിത്വം എന്ന മിഥ്യാധാരണയുടെ ഒരു പരിണിതഫലമാണ്‌ 
താന്‍ ആരോടും ഒന്നും ബോധിപ്പിക്കേണ്ടതില്ല എന്ന ഭാവം. പേരും 
പ്രശസ്തിയും ഇത്‌ കൂട്ടുകയേയുള്ളൂ. മത-ഉദ്യോഗസ്ഥവൃന്ദം തന്റെ 
ചൊല്‍പ്പടിക്ക്‌ നില്‍ക്കുമ്പോള്‍ ഒന്നിനും തന്നെ തൊടാന്‍ കഴിയില്ല 
എന്ന ഭാവം അധികമാവും; പരമപവിത്രമായ സ്ഥാനമുള്ളതിനാല്‍ 
ഒന്നും തന്നെ ബാധിക്കുമെന്ന ഭയത്തിന്‌ സ്ഥാനമില്ലാതെയാവും. 4 
യും ഇതില്‍ നിന്ന്‌ വ്ൃത്യസ്തമായിരുന്നില്ല. വികസ്വര രാജ്യങ്ങളില്‍ 
പൊതുവെ പണവും അധികാരവുമുള്ളവര്‍ നിയമങ്ങളും ചട്ടങ്ങളും 
തങ്ങള്‍ക്ക്‌ സൌകര്യപ്രദമായ രീതിയില്‍ വളച്ചൊടിക്കാറാണ്‌ പതിവ്‌. 
നാട്ടുനടപ്പുപോലെ 4. യും അതുതന്നെയാണ്‌ ചെയുന്നത്‌. 


ഹഫ്ഫിങ്ട്ടണ്‍ പോസ്റ്റിലെ (1120൭100 ൧ഠട1)6 ഫെബ്രുവരി 2020 ലെ 
ഒരു ആര്‍ട്ടിക്കിളില്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ കോസ്റ്റല്‍ റെഗുലേഷന്‍ 
സോണ്‍ ലംഘനങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ വിശദീകരിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ 
വിവരങ്ങള്‍ ഞെട്ടിക്കുന്നതാണ്‌. ഈ നിയമങ്ങള്‍ 
വേലിയേറ്റസ്മയത്തെ തീരത്തുനിന്ന്‌ തുടങ്ങി 500 മീറ്റര്‍ 


വിസ്തൃതിയിലുള്ള എല്ലാ സ്ഥലത്തും ബാധകമാണ്‌. താന്‍ 
പരിസ്ഥിതി നിയമങ്ങള്‍ എല്ലാം അറിയുകയും അനുസരിക്കുകയും 
ചെയുന്നു എന്നവകാശപ്പെടുകയും തന്റെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ പരിസ്ഥിതിയെ 
സംരക്ഷിക്കാനുള്ള സന്ദേശങ്ങള്‍ പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
ആളാണ്‌ 2. എന്നാല്‍ ആലപ്പാട്‌ പഞ്ചായത്ത്‌ അധികാരികള്‍ 
പറയുന്നതിനനുസരിച്ച്‌ അവര്‍ എല്ലാ നിയമങ്ങളും ചട്ടങ്ങളും 
ലംഘിക്കുകയും താനൊരു സര്‍വ്വ സ്വതന്ത്രമായ പ്രത്യേക 
രാജ്യത്താണ്‌ ജീവിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഭാവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
പ്രസ്ഥാനം 508 ലംഘനങ്ങളില്‍ കുറ്റവാളിയാണ്‌, കൂടാതെ എല്ലാ 
ചട്ടങ്ങളും ലംഘിച്ചുള്ള 83 വലിയതോതിലെ നിര്‍മ്മാണങ്ങളും അവര്‍ 
നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ 10 നിര്‍മ്മാണങ്ങളുടെ പ്ലാനുകള്‍ മാത്രമേ 
അധികൃതര്‍ക്ക്‌ സമര്‍പ്പിച്ചിരുന്നുള്ളൂ. ആ പ്ലാനുകള്‍ 
താത്ക്കാലികമായി, ഇനി ഒരു അറിയിപ്പ്‌ ലഭിക്കും വരെ 
നടപ്പിലാക്കാന്‍ ഗ്രാമ കണ്‍സില്‍ അനുവാദവും കൊടുത്തിരുന്നു; 
പക്ഷേ ബാക്കി 73 എണ്ണത്തിന്‌ യാതൊരുവിധ അനുമതിയും 
കൊടുത്തിരുന്നില്ല. 16 കിലോമീറ്റര്‍ ദീര്‍ഘത്തില്‍ കിടക്കുന്ന ആലപ്പാട്‌ 
എന്ന അമൃതപുരി സ്ഥിതിചെയുന്ന ഗ്രാമത്തിന്റെ വീതി 30 മുതല്‍ 500 
മീറ്റര്‍ വരെ മാത്രമാണ്‌. ചില കെട്ടിടങ്ങളും വേലിയേറ്റ സമയത്തെ 
ജലനിരപ്പും തമ്മില്‍ കഷ്ടിച്ച്‌ ഒരു മീറ്ററിന്റെ വ്യത്യാസമേ 
കാണാറുള്ളു. ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ പറയുന്നത്‌ അനുസരിച്ച്‌ മഠം “പരിസ്ഥിതി 
ലോല പ്രദേശമായ തീരദേശ മേഖലയില്‍ നിയമവിരുദ്ധമായ 
നിര്‍മ്മാണപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടതിന്‌ കുറ്റക്കാരാണ്‌” 
എന്നുമാത്രമല്ല പലതവണ നല്‍കിയ നോട്ടീസുകളെല്ലാം 
അവഗണിക്കുകയും ചെയ്തു. “മഠം ഞങ്ങളുടെ നോട്ടിസുകളെല്ലാം 
അവഗണിക്കുകയും, പരിസ്ഥിതി പ്രശ്നങ്ങളെയും തദ്ദേശിയരായ 
ജനതയുടെ നിലനില്‍പ്പിന്റെ പ്രശ്നങ്ങളെയും 
തൃണവല്‍ഗണിക്കുകയും ചെയ്തു.” ഇതുകൂടാതെ അവരുടെ 
ഉടമസ്ഥതയില്‍ ഉള്ള സ്ഥലങ്ങളുടെ ആധാരങ്ങള്‍ 
ഹാജരാക്കുന്നതിലും അവര്‍ പരാജയപ്പെട്ടു: “ആവര്‍ത്തിച്ചുള്ള 
നോട്ടിസുകള്‍ക്ക്‌ ശേഷവും മഠാധിപതികള്‍ സ്ഥലം സംബന്ധിച്ച 
പ്രമാണങ്ങളും, കെട്ടിടങ്ങളുടെ പ്ലാനുകളും ഹാജരാക്കി 
നിര്‍മാണപ്രവര്‍ത്തനം നിയമവിധേയമാണെന്ന്‌ സ്ഥാപിക്കുന്നതില്‍ 
പരാജയപ്പെട്ടു.” ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ “ആധാരങ്ങള്‍ 
2004 ലെ സുനാമിയില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയി എന്ന വാക്കാലുള്ള 
വിശദീകരണം മാത്രമാണ്‌ മഠം നല്‍കിയത്‌. പക്ഷേ സുനാമിയില്‍ 
മഠത്തിന്‌ വളരെ ചെറിയ കേടുപാടുകളെ സംഭവിച്ചിരുന്നുള്ളൂ. 
കൂടാതെ സുനാമിയില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട രേഖകള്‍ പുതുക്കി നല്‍കാനായി 
ഗവണ്‍മെന്റ്‌ ഒരുക്കിയ സൌകര്യങ്ങളൊന്നും അവര്‍ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തിയുമില്ല.” പ്രോപ്പര്‍ട്ടി ടാക്‌സ്‌ അടയ്ക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നുകൂടി ആശ്രമം സ്വയം ഒഴിവായതായി കരുതണം, 
കോടിക്കണക്കിന്‌ രൂപയുടെ കുടിശ്ശികയാണ്‌ ഈ ഇനത്തില്‍ അവര്‍ 
അടയ്ക്കാനുള്ളത്ഗന. ഇതൊന്നും കൂടാതെ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ 162 
ഹെക്ടറില്‍ ഏറെ ഭൂസ്വത്ത്‌ കൈവശമുണ്ട്‌, കേരളത്തിലെ 
നിയമപ്രകാരം ഒരു സംഘടനയ്ക്ക്‌ കൈവശം വയ്ക്കുന്ന ഭൂമി 6 


ഹെക്ടറാണ്‌. & യുടെ മൂത്ത സഹോദരിയുടെ കൈവശം പോലും 10 
ഹെക്ടറില്‍ കൂടുതല്‍ ഭൂമിയുണ്ട്‌ (ഒരു ഹെക്ടര്‍ എന്നത്‌ ഏകദേശം 
രണ്ടര ഏക്കറോളം വരും). 


ഇനിയുമുണ്ട്‌, പരിസരവാസികളായ മുക്കുവര്‍ക്ക്‌ ആശ്രമത്തിന്റെ 
ഈ നിയമ ലംഘനങ്ങളും പരിസ്ഥിതി നിയമങ്ങളോടുള്ള 
അവഗണനയും വിവേചനപരമായി തോന്നി. ഈ നിയമലംഘനങ്ങള്‍ 
കടലിലെ മണ്ണൊലിപ്പ്‌ ക്രമാതീതമായി കൂടുന്നതിന്‌ ഒരു കാരണമാണ്‌. 
അതിന്റെ ഫലമായി കഴിഞ്ഞ 20 വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ 8000 
ഹെക്ടറിലധികം കരഭൂമി കടലെടുത്തു പോവുകയും ചെയ്തു. 
ധാരാളം ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഇതുകാരണം അവരുടെ വീട്‌ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 
മറ്റിടങ്ങളിലേക്ക്‌ മാറേണ്ടിവന്നു. 


ആശ്രമത്തിന്റെ കൊച്ചിയിലെ ഭൂസ്വത്തുക്കളുടെ സ്ഥിതിയും 
മറ്റൊന്നല്ല, അവിടെ അനധികൃതമായി നിര്‍മ്മിച്ച 76 കെട്ടിടങ്ങളാണ്‌ 
ഇടിച്ചുനിരത്താനുള്ളത്‌. തദ്ദേശത്തെ അധികാര സ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
ഇതിനായി സുപ്രീംകോടതിയെ സമീപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ 
വിവരങ്ങള്‍ എന്റെ പക്കലില്ല, എങ്കിലും ആയിരക്കണക്കിന്‌ സ്ഥിരം 
താമസക്കാരും അത്രയുംതന്നെ സന്ദര്‍ശകരുമുള്ള ഈ 
കെട്ടിടങ്ങളിലെയെല്ലാം മലിനജലം നേരിട്ട്‌ കായലിലേക്ക്‌ 
തള്ളുകയാണ്‌ അവര്‍ ചെയുന്നത്‌. ഇത്‌ തദ്ദേശവാസികള്‍ക്ക്‌ വലിയ 
ബുദ്ധിമുട്ടും പരിസ്ഥിതിക്ക്‌ ഭീഷണിയും ഉണ്ടാക്കുന്നുണ്ട്‌. ആ 
ആര്‍ട്ടിക്കിളില്‍ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ ൧, 200 കോടി രൂപ 2015 ലെ 
തന്റെ പിറന്നാള്‍ദിനത്തില്‍ ഗംഗാനദി ശുചീകരിക്കുന്നതിനായി 
സംഭാവന ചെയ്തു, എന്നാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം ആശ്രമത്തിലെ 
മലിനജല പ്രശ്നത്തിന്ന പരിഹാരം ഉണ്ടാക്കാനായി പണം 
മുടക്കാനായില്ല. ഇതേകാര്യം തന്നെ അവര്‍ തൊട്ടടുത്തുള്ള അവരുടെ 
എഞ്ചിനീയറിങ്‌ കോളേജിന്റെ കാര്യത്തിലും ആവര്‍ത്തിച്ചു. 
തദ്ദേശവാസികള്‍ ഇതിനെതിരെ ധര്‍ണ്ണുകളും 
നിരാഹാരസത്യാഗ്രഹവും നടത്തി. എന്നാല്‍ ഈ വാര്‍ത്ത മുഖ്യധാരാ 
മീഡിയകളിലൊന്നും വന്നില്ല, അവര്‍ ആശ്രമം നല്‍കുന്ന ഭീമമായ 
പരസ്യ വരുമാനത്താല്‍ ആശ്രമത്തോട്‌ കടപ്പാടുള്ളവരായിരുന്നു, 
പോരാത്തതിന്‌ പരസ്യങ്ങള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കുമെന്ന ഭീഷണിയും. 4, 
യുടെ പുറമേയുള്ള പ്രതിച്ഛായയും അവരുടെ സംഘടനയുടെ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രവര്‍ത്തികളും തമ്മില്‍ യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല 
എന്നതിന്‌ മറ്റൊരു തെളിവുകൂടിയാണിത്‌. 


ഒരു മുന്‍ഭക്തന്‍/ഭക്ത ഇത്തരം ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കായുള്ള ഒരു 
ഫോറത്തില്‍? (ഇപ്പോള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കിയ) എഴുതിയത്‌ 
ഇങ്ങനെയാണ്‌, “അമ്മയുടെ കുടുംബത്തിന്റെ അവിശ്വസനീയമായ 
സമ്പത്ത്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയുന്നതുപോലെ ഞാനും 
അറിയാനിടയായി. വളരെ വിശ്വസ്തതയുള്ള ഒരു ആശ്രമവാസി 
പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ അമ്മയുടെ സഹോദരനാണ്‌ കേരളത്തിലെ, 
ഏറ്റവും വലിയ ഭൂവുടമ. ഒരു പബ്ലിഷിംഗ്‌ കമ്പനിയുടെ ഉടമകളായ 


ദമ്പതികളെ ഞാന്‍ കാണാനിടയായി, അവര്‍ ഒരു വീട്‌ വാങ്ങാനായി 
ഇയാളുടെ ഉടമസ്ഥതയിലുള്ള ചില വീടുകള്‍ നോക്കാന്‍ 
പോവുകയായിരുന്നു. അവരും ഇതുതന്നെയാണ്‌ പറഞ്ഞത്‌. 
കായലിന്റെ കരയിലൂടെ നടന്നപ്പോള്‍ അമ്മയുടെ സഹോദരിയുടെ 
വീട്‌ നേരിട്ട്‌ എന്റെ കണ്ണുകള്‍ കൊണ്ട്‌ കണ്ടു, അതൊരു വീടായേ 
എനിക്ക്‌ തോന്നിയില്ല, ഒരു അമ്പലമാണ്‌ എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ 
കരുതിയത്‌. അത്‌ വളരെ വലുതും ഭംഗിയുള്ളതും അമ്മയുടെ 
ചിത്രങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞതുമായിരുന്നു. ഞാന്‍ അകത്തേക്ക്‌ 
നോക്കിയപ്പോള്‍ “അമ്മയുടെ സഹോദരിയുടെ വീടാണിത്‌” എന്ന്‌ 
അവിടെയുള്ള ഒരു സ്ത്രീ പറഞ്ഞു്‌. 


ഗെയില്‍ അവരുടെ പുസ്തകത്തില്‍ പലയിടത്തും സ്വര്‍ണ്ണവും 
പണവും നിറഞ്ഞ ഐസ്പെട്ടിയെ കുറിച്ച്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. ഈ 
ഐസ്പെട്ടി ഏറ്റവും യോജിച്ച ഒരു മറയായിരുന്നു, എന്നും അത്‌ 
അവരുടെ അച്ഛനമ്മമാരുടെ വീട്ടില്‍ നിന്നും ആശ്രമത്തിലേക്കും 
തിരിച്ചും സഞ്ചരിച്ചു. 4 യ്ക്ക്‌ വേണ്ടിയുള്ള മത്സ്യവിഭവങ്ങള്‍ 
എത്തിക്കുന്നതിനായിരുന്നു ഇത്‌. £, യുടെ വീട്ടുകാരുടെ റിയല്‍ 
എസ്റ്റേറ്റ്‌ സ്വത്തുവിവരങ്ങളെക്കുറിച്ചും, അവ എങ്ങനെ സമ്പാദിച്ചു 
എന്നതിനെക്കുറിച്ചുമുള്ള വെളിപ്പെടുത്തലുകള്‍ക്കായി ഞാന്‍ 
കാത്തിരിക്കുകയാണ്‌. അത്‌ കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ അത്ര 
വിഷമമൊന്നുമില്ലെങ്കിലും ഇതുവരെയും അതന്വേഷിക്കാന്‍ ആരും 
ധൈര്യപ്പെട്ടില്ല. ആരെങ്കിലും തയ്യാറാകുമോ എന്ന്‌ കാത്തിരുന്ന്‌ 
കാണാം. 


൧. തന്റെ സഹോദരന്മാര്‍ക്ക്‌ പലതരം ബിസിനസുകള്‍ തുടങ്ങുവാനും 
നടത്തുവാനുമുള്ള അനുമതി നല്‍കിയിരുന്നു. സുരേഷ്‌ കുമാര്‍ എന്ന 
കടുപ്പക്കാരനും ദേഷ്യക്കാരനുമായ സഹോദരന്‍, വിവാഹം 
ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌ ഗീത എന്ന ഒരു ധനികനായ കോണ്‍ട്രാക്ടറുടെ 
മകളെയാണ്‌, ഇയാള്‍ 4 യുടെ ആദ്യ ലോകപര്യടനത്തില്‍ ഒപ്പം 
ചെന്നിരുന്നു. സംശയാലുക്കളായ നാട്ടുകാര്‍ക്കുള്ള സദാചാര 
ഗ്യാരണ്ടിയായിരുന്നു അയാള്‍. 2011 ല്‍ കൊച്ചിയില്‍ 600,000 
രൂപയ്ക്ക്‌ മൂലധനത്തില്‍ സ്ഥാപിതമായ ട്രാവല്‍ കമ്പനിയായ 
“അമൃത ഹോളിഡേയ്സ്‌ പ്രൈവറ്റ്‌ ലിമിറ്റഡ്‌" പോലെയുള്ള 
ഏതാനും കമ്പനികളുടെ ഡയറക്ടറാണ്‌ സുരേഷ്‌. അതിന്റെ 
ആസ്ഥാനം കൊച്ചിയിലെ അമൃത വിദ്യാലയത്തിന്റെ (സെക്കന്‍ഡറി 
സ്‌കൂള്‍) വിലാസത്തിലായിരുന്നു. 2019-ല്‍ ഈ ഏജന്‍സി 
അപ്രത്യക്ഷമായതായി കാണുന്നു. 2018 മുതല്‍ ഒരു ഐടി 
കമ്പനിയായ ലെനിക്കോട സൊല്യൂഷന്‍സ്‌ പ്രൈവറ്റ്‌ ലിമിറ്റഡിന്റെ 
കൂടി ഡയറക്ടറാണ്‌ അയാള്‍, 2014 ല്‍ കൊച്ചിയില്‍ 2.25 ദശലക്ഷം 
രൂപ മൂലധനത്തിലാണ്‌ ഈ കമ്പനി തുടങ്ങിയത്‌. ഇതൊരു 
സോഫ്റ്റ്വെയര്‍ പബ്ലിഷിംഗ്‌ ആന്‍ഡ്‌ കണ്‍സള്‍ട്ടിംഗ്‌ കമ്പനിയാണ്‌, 
അമൃതപുരി ക്യാമ്പസിന്‌ അടുത്തുള്ള ഒരു റസ്റ്റോറന്റും ഇയാളുടെ 
ഉടമസ്ഥതയിലാണ്‌. 


2007 ല്‍ സംഘടനയ്ക്കുവേണ്ടി എഴുതിയ ഒരാളുടെ 
അഭിപ്രായത്തില്‍, “ഒരു സഹോദരന്‍ ബില്‍ഡിങ്‌ കോണ്‍ട്രാക്ടറാണ്‌” 
അതുകൂടാതെ അയാള്‍ക്ക്‌ “ഏതോ ചോക്ലേറ്റ്‌ ഏജന്‍സിയുമുണ്ട്‌”. 
അവരുടെ മറ്റൊരു സഹോദരന്‌ “പണം കടം കൊടുക്കുന്ന 
ബിസിനസ്സാണ്‌. ഭക്തര്‍ സഹോദരന്മാരെ സഹായിക്കുന്നുണ്ട്‌ 
എന്നവര്‍ പറഞ്ഞു”.78 ആദ്യം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ സുരേഷിനെ 
കുറിച്ചായിരിക്കാം കാരണം അയാളുടെ ഭാര്യയുടെ അച്ഛന്‍ 
ബില്‍ഡിങ്‌ കോണ്‍ട്രാക്ടറാണ്‌. സാധാരണഗതിയില്‍ പലിശക്കാരെ 
നിന്ദ്യരായും, ഏറി വരുന്ന കര്‍ഷക ആത്മഹത്യകളുടെ 
കൂട്ടുത്തരവാദികളായുമാണ്‌ ഇന്ത്യന്‍ സമൂഹം കാണുന്നത്‌. 
കടക്കെണിയിലായ കര്‍ഷകരെ സഹായിക്കുന്ന ഒരു പ്രോഗ്രാമിലേക്ക്‌ 
൧, 188 കോടി സംഭാവനയും കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌ 80, എന്നാല്‍ സ്വന്തം 
സഹോദരന്‍ ഈ ദുരന്തത്തിന്റെ കാരണക്കാരനാവുന്നത്‌ 
എന്തുകൊണ്ടോ അവര്‍ തടഞ്ഞില്ല. 


എല്ലാവര്‍ക്കും ജോലി ചെയ്ത്‌ ജീവിക്കാനുള്ള അവകാശമുണ്ട്‌. 
അധികാരത്തിന്റെയും പ്രത്യേക ആനുകൂല്യങ്ങളുടെയും 
പ്രശ്നമെന്തെന്നാല്‍ അത്‌ ആരോഗ്യകരമായ മത്സരത്തെ 
ഇല്ലാതാക്കുകയും മുടക്കുമുതലിനായി വായ്പയെടുക്കേണ്ടതായും 
അത്‌ പലിശ ചേര്‍ത്ത്‌ തിരിച്ചെടുക്കേണ്ടതായും വരുന്ന 
തദ്ദേശവാസികള്‍ ബിസിനസുകളില്‍ നിന്ന്‌ പുറന്തള്ളപ്പെടുകയും 
ചെയ്യും. 2. യുടെ കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇതിന്റെയൊന്നും ആവശ്യം 
വരുന്നില്ല. കരുണയും സഹാനുഭൂതിയും തുളുമ്പിനില്‍ക്കുന്ന, ഏറ്റവും 
പാവപ്പെട്ടവരെ സഹായിക്കുമെന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്ന ഒരാള്‍ അതേ 
ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഹാനി വരത്തക്കവണ്ണം സ്വന്തം കുടുംബത്തെ 
സഹായിക്കുമോ? എവിടെയാണ്‌ അവരുടെ കൂറ്‌ 
എന്നനുസരിച്ചിരിക്കും അതിനുത്തരം. പൊതുവായുള്ള 
ഗുണത്തിനുവേണ്ടി ചെയുന്ന ചേതമില്ലാത്ത ഉപകാരം എന്ന 
നിലയ്ക്കുപോലും തന്റെ പ്രശസ്തി കൊണ്ട്‌ മറ്റുള്ളവര്‍ 
പണമുണ്ടാക്കുന്നത്‌ & യ്ക്ക്‌ രസിക്കാത്ത കാര്യമാണെന്ന്‌ എനിക്കും 
ഗെയിലിനും നന്നായി അറിയാം. ബഹുരാഷ്ട്ര കമ്പനികളും വലിയ 
(ബ്രാന്‍ഡുകളും ചെറുകിട പ്രാദേശിക കച്ചവടങ്ങളെ 
തകര്‍ക്കുന്നതുപോലെ തന്നെയാണിത്‌. കുറച്ചുകാലം മുമ്പുവരെ 
സന്ദര്‍ശകരെയും അന്തേവാസികളെയും ചുറ്റുവട്ടത്തുള്ള 
സ്റ്റാളുകളില്‍ നിന്ന്‌ ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും ഗ്രാമത്തിലെ 
കടകളില്‍നിന്ന്‌ സാധനങ്ങള്‍ വാങ്ങുന്നതില്‍ നിന്നും അവര്‍ 
ശക്തിയായി നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. ആശ്രമത്തിന്റെ 
സ്റ്റാളുകളില്‍ നിന്നുതന്നെ ഭക്ഷണവും സ്റ്റോറുകളില്‍ നിന്നും 
സാധനങ്ങളും വാങ്ങണമായിരുന്നു. കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ ചില 
സന്ദര്‍ശകരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ ആശ്രമം ദാരിദ്രയത്താല്‍ ചുറ്റപ്പെട്ട 
ഒരു ആഡംബര സ്ഥലമായി തോന്നിച്ചിരുന്നു. ഇന്ത്യക്കാരും 
വിദേശീയരുമായ ധാരാളം സന്ദര്‍ശകരും അതിനൊപ്പമുള്ള വരുമാന 
സ്രോതസ്സും കാരണം ആ പ്രദേശം ആകെ 
വികസിക്കേണ്ടതായിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ സ്ഥിതി വ്യത്യസ്തമാണോ 


എന്നെനിക്കറിയില്ല. 


൧, യ്ക്ക്‌ മൂന്ന്‌ സഹോദരന്മാരും മൂന്ന്‌ സഹോദരിമാരും ഉണ്ട്‌. സുരേഷ്‌ 
കുമാര്‍, സതീഷ്‌ കുമാര്‍, സുധീര്‍ കുമാര്‍ എന്നിങ്ങനെ 
സഹോദരന്മാരും, കസ്തൂരി, സുഗുണമ്മ, സജിനി എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു 
സഹോദരിമാരും. ഇവരില്‍ മൂത്ത രണ്ടു പേരായ സുരേഷ്കുമാറിനും 
കസ്തൂരിക്കും മാത്രമാണ്‌ മാന്യമായ വിദ്യാഭ്യാസം ലഭിച്ചത്‌. 


സുധീര്‍ കല്യാണം കഴിഞ്ഞയുടനെ പുഴയ്ക്കക്കരെ വീട്‌ 
പണിതപ്പോള്‍, ഈ ഭീമാകാരമായ ഇരുനില വീട്‌ കണ്ട 
പ്രദേശവാസികളും ഭക്തരും ഇതിനുള്ള പണം എവിടെ നിന്ന്‌ 
വന്നുവെന്ന്‌ ആശ്ചര്യപ്പെട്ടു. ഈ സ്ഥിരമായ ചോദ്യം ചെയുല്‍ 
വര്‍ദ്ധിച്ചുവന്നപ്പോള്‍ 2 ആശ്രമത്തിലെ എല്ലാവരെയും ഹാളിലേക്ക്‌ 
വിളിച്ചുവരുത്തി, 002 നോട്‌ തന്റെ പിതാവിന്റെ 
മത്സ്യബന്ധനത്തൊഴിലില്‍ഃ' നിന്നാണ്‌ വീടുവയ്ക്കാനുള്ള പണം 
ലഭിച്ചതെന്ന്‌ വിശദീകരിക്കുന്ന രീതിയില്‍ ഒരു പൊതുപ്രസംഗം 
നടത്താന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. അയാള്‍ക്ക്‌ മീന്‍പിടിത്തം കൊണ്ട്‌ 
ഉപജീവനം നടത്താനാവുന്നില്ലെന്ന്‌ അവര്‍ തന്നെ പലതവണ 
പറഞ്ഞിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു നുണ കൂടി പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്തു 
വ്യത്യാസമാണ്‌ വരുന്നത്‌? താമസിയാതെ സുധീര്‍, ജ്വല്ലറി ബിസിനസ്‌ 
ആരംഭിച്ചു, 2 യ്ക്ക്‌ ചാരിറ്റിയുടെ പേരില്‍ സ്വര്‍ണാഭരണങ്ങള്‍ 
ദാനമായി നല്‍കിയ ഭക്തരോടാണ്‌ അതിന്‌ നന്ദി പറയേണ്ടത്‌. 
അതില്‍ കണ്ണീരോടെ മാതാപിതാക്കള്‍ അര്‍പ്പിച്ച അവരുടെ 
ജീവിച്ചിരിപ്പില്ലാത്ത മകളുടെ ധാരാളമായ സ്വര്‍ണ്ണമോ, 
വിവാഹിതരായ ദമ്പതികള്‍ ആശ്രമത്തില്‍ ചേരുമ്പോള്‍ 
സന്തോഷത്തോടെ അര്‍പ്പിച്ച കുടുംബപരമായി കൈമാറി വന്ന 
സ്വര്‍ണ്ണമോ, അല്ലെങ്കില്‍ ദര്‍ശന സമയത്ത്‌ ഭണ്ഡാരപ്പെട്ടിയില്‍ ഇട്ട 
ഒരു ചെറിയ സ്വര്‍ണ്ണ മോതിരമോ ഉണ്ടാവാം. കൊല്ലത്തു തന്നെയുള്ള 
ഭക്തരായ ഒരു തട്ടാന്‍ കുടുംബം ഇവയെല്ലാം ഉരുക്കി സുധീറിന്റെ 
സ്വര്‍ണ്ണക്കടയിലേക്ക്‌ വേണ്ടുന്ന സ്വര്‍ണാഭരണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കി. 


൧, കുടുംബത്തെ സഹായിക്കുന്നത്‌ സഹോദരങ്ങളില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങി 
നിന്നില്ല. കസ്തൂരിയുടെ മകന്‍ ശിവ അമൃത സര്‍വ്വകലാശാലയില്‍ 
സൌഈജന്യ പരിശീലനം നേടുകയും ഡോക്ടറാവുകയും ചെയ്തു. ഈ 
എംബിബിഎസ്‌ പരിശീലനത്തിന്‌ 4, 5 വര്‍ഷങ്ങളിലായി ഏകദേശം 
10 ദശലക്ഷം രൂപ (ഒരു കോടി) ചെലവാകും, അനുബന്ധ 
ചെലവുകളും താമസവും ഭക്ഷണവും ചേര്‍ത്ത്ദാ, അതിനു വേണ്ട 
പണത്തിനുവേണ്ടി അവര്‍ ഭക്തരില്‍ നിന്നുള്ള സംഭാവനകള്‍ 
ഉപയോഗിച്ചോ അതൊ അനന്തിരവന്‍ സീറ്റ്‌ നല്‍കുന്നതിനുവേണ്ടി 
ഒരു സീറ്റിന്റെ പണം നഷ്ടപ്പെടുത്താന്‍ തീരുമാനിച്ചോ, എന്ന കാര്യം 
അറിയില്ല. അതുപോലെ സുഗുണമ്മയുടെ മകള്‍, അവളുടെ 
കല്യാണദിവസം രാവിലെ, ദര്‍ശനത്തിനായി സ്റ്റെപ്പ്‌ കയറുമ്പോള്‍, 
അത്രയധികം സ്വര്‍ണ്ണം ദേഹത്ത്‌ അണിഞ്ഞിരുന്നതിനാല്‍, 
സ്വര്‍ണ്ണത്തിന്റെ ഭാരം കാരണം അവള്‍ക്ക്‌ നടക്കാന്‍ 


ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാവുമെന്ന്‌ പലരും സ്നേഹപൂര്‍വ്വം തമാശ പറഞ്ഞു. 


ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണ്‌ & അവരുടെ കുടുംബം നിശബ്ദത 
പാലിക്കുമെന്ന്‌ ഉറപ്പുവരുത്തിയത്‌. അവര്‍ ആരാണെന്ന്‌ നന്നായി 
അറിയുകയും അവരുടെ എല്ലാ രഹസ്യങ്ങളും സൂക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നവരാണ്‌ 4 യുടെ കുടുംബം. ഒരിക്കല്‍ 4, യും അവരുടെ 
സഹോദരീ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരില്‍ ഒരാളും തമ്മിലുള്ള വാക്കേറ്റം ഗെയില്‍ 
കേള്‍ക്കാനിടയായി (എനിക്ക്‌ ഇയാളുടെ പേരറിയാം). 4, ഒരിക്കല്‍ 
അയാളെ താഴ്ത്തിക്കെട്ടി സംസാരിച്ചപ്പോള്‍ ക്ഷുഭിതനായ അയാള്‍, 
പുറത്തറിഞ്ഞാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ വലിയ ദോഷമുണ്ടാക്കാനാവുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ തനിക്കറിയാമെന്നും അതിനാല്‍ സ്വരം കടുപ്പിക്കുന്നത്‌ 
സൂക്ഷിച്ചുവേണം എന്നും & യെ ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചു. അവര്‍ ഉടന്‍തന്നെ ആ 
ചര്‍ച്ച അവിടെ അവസാനിപ്പിച്ചു. തന്റെ സഹോദരിയെ 
രക്ഷിക്കാനായി 4, പലപ്പോഴും പറയാറുള്ള ഒരു കാര്യം അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു 
ബാങ്ക്‌ അക്കൌണ്ട്‌ പോലുമില്ല എന്നതാണ്‌. ഈ കഥയെക്കുറിച്ച്‌ 
ഞാന്‍ ഗെയിലിനോട്‌ സംസാരിച്ചപ്പോള്‍ അവരത്‌ ചിരിച്ച്‌ തള്ളി. 
ബാങ്ക്‌ അക്കൌണ്ട്‌ ഇല്ലാതെ അവര്‍ ജീവിക്കുന്ന രീതി കണ്ടാല്‍ 
കസ്തൂരിക്ക്‌ വീടിനുള്ളില്‍ എവിടെയോ തന്റെ സഹോദരി നല്‍കുന്ന 
കെട്ടുകണക്കിന്‌ വരുന്ന ഡിക്ലയര്‍ ചെയ്യാത്ത പണം സൂക്ഷിക്കാനുള്ള 
സേഫുണ്ടാവുമെന്ന്‌ തീര്‍ച്ചയാണ്‌. എന്നിരുന്നാലും, ഇത്തരം 
സംഭവങ്ങളും കുടുംബത്തെ പ്രീണിപ്പിക്കുന്ന രീതികളും, 
കുടുംബത്തിന്‌ ലഭിക്കുന്ന ധനത്തിന്റെ ഉറവിടത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ചോദ്യങ്ങളുയര്‍ത്തുക മാത്രമല്ല, കുടുംബകാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ആത്മീയ 
പ്രശസ്തി ഉപയോഗിക്കുന്നതിലെ വലിയ ധാര്‍മ്മികപ്രശ്നം കൂടി 
ഉയര്‍ത്തിക്കാട്ടുന്നു. കുടുംബത്തെ അവിഹിതമായി സഹായിക്കുക 
എന്ന ഇപ്പോഴും വ്യക്തതയില്ലാത്ത ഈ വിഷയം കൂടി ചേര്‍ത്താല്‍, 
ഭൂമി തട്ടിപ്പ്‌, നിയമപരമല്ലാത്ത റിയല്‍ എസ്റ്റേറ്റ്‌ സമ്പ്രദായങ്ങള്‍, 
നികുതി വെട്ടിപ്പ്‌, പരിസ്ഥിതി നിയമങ്ങളോടും പ്രാദേശിക 
അധികാരികളോടും തദേശവാസികളോടുമുള്ള അവഗണന, 
ഇങ്ങനെ ചോദ്യം ചെയ്യേണ്ട അനവധി മനോഭാവങ്ങളും 
പ്രവര്‍ത്തികളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ആശ്രമത്തിന്റെ ഓദ്യോഗിക 
മൂല്യങ്ങളുടെയും സന്ദേശങ്ങളുടെയും പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
നോക്കിയാല്‍ ഈ പ്രവർത്തികളിലെ കാപട്യം അധികരിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌. 


1. അനുഭവസാക്ഷ്യങ്ങള്‍ 


സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ എഴുതാന്‍ കഴിയുന്ന ആളുകള്‍ക്കിടയിലെ ഒരു ചെറിയ 
ശതമാനത്തിന്റേത്‌ മാത്രമാണ്‌ ഞാനിവിടെ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. 
ഈ പുസ്തകം ഇത്രയും വായിച്ചതില്‍ നിന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം, പ്രസ്ഥാനം വിട്ടുപോയിട്ടുള്ള ആളുകളില്‍ എല്ലാവരും 
തന്നെ പൂര്‍വകാലത്തെക്കുറിച്ച്‌ മാനം പാലിക്കാനും അവരവരുടെ 
ജീവിതവുമായി മുന്നോട്ടുപോകാനുമാണ്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. 
അനുഭവങ്ങള്‍ തുറന്നെഴുതാന്‍ ധൈര്യമുള്ളവരും അജ്ഞാതരായി 


എഴുതാനാണ്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌; തിരിച്ചടികളും ഉപദ്രവവും 
അപകീര്‍ത്തിപ്പെടുത്തലും അക്ഷരാര്‍ത്ഥത്തിലുള്ള വ്യക്തിഹത്യയും 
ഭയന്നാണ്‌. 


ആത്മാര്‍ത്ഥതയും ഭീകരതയും 


അജ്ഞാതമായി ഇരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന, ആശ്രമത്തില്‍ നിന്നും 
വിട്ടുപോയ ഒരു ഇന്ത്യന്‍ ഭക്തന്‍/ഭക്ത ഒരു ചര്‍ച്ചാ ഗ്രൂപ്പില്‍ 4, യുടെ 
പ്രവര്‍ത്തന രീതികളെക്കുറിച്ചും കഴിവുകളെക്കുറിച്ചും33 
എഴുതിയിരിക്കുന്നു. ആ വ്യക്തി ചെറുപ്പകാലത്ത്‌ ഒരുപാട്‌ കാലം 
ആശ്രമത്തില്‍ ജീവിച്ചതാണ്‌ അതിനാല്‍ തന്നെ താന്‍ എന്താണ്‌ 
പറയുന്നതെന്ന്‌ അയാള്‍ക്ക്‌/അവര്‍ക്ക്‌ വ്യക്തമായി അറിയാം. 


(...) ഒരു വ്യക്തി അവരെ കാണാന്‍ ദര്‍ശനത്തിനായി ഒരു 
പ്രശ്നവുമായി/ചോദ്യവുമായി വരുമ്പോള്‍ അവര്‍ അങ്ങേയറ്റം 
സ്നേഹത്തോടും അനുകമ്പയോടും ആ വ്യക്തിയോട്‌ പെരുമാറും, 
നിങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അവരുടെ സ്ഥാപനത്തിന്‌ (കുത്തുക കമ്പനിക്ക്‌) 
പ്രയോജനമുണ്ടെങ്കില്‍ സ്‌നേഹത്തിന്റെ അളവ്‌ ഒന്നുകൂടി 
അധികമാകുകയും, നിങ്ങളുടെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ വളരെയധികം ശ്രദ്ധ 
നല്‍കുകയും ചെയ്യും; തന്നില്‍ വിശ്വാസം ജനിപ്പിക്കുക എന്ന 
ഉദ്ദേശത്തോടെയാണ്‌ ഇതെല്ലാം. അവര്‍ അവിശ്വസനീയമായ 
ബുദ്ധിശക്തിയും കഴിവും ക്ഷമയോടെ എന്തും നടത്തിയെടുക്കാന്‍ 
പ്രാപ്തിയുള്ളവരും ആണ്‌. അവരില്‍ വിശ്വാസം ജനിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ നിങ്ങള്‍ വിശ്വാസത്തിന്റെയും ഭക്തിയുടെയും അത്ഭുത 
ലോകത്താണ്‌. ദൈവീകമായതെന്ന്‌ കരുതുന്ന ഒരു ശക്തിയുമായുള്ള 
ബന്ധത്തിന്റെ പേരില്‍ വ്യാജമായ ഒരു സുരക്ഷിതത്വവും ശ്രേഷ്ഠമായ 
ഒരു കീഴടങ്ങലും സമര്‍പ്പണവും നിങ്ങള്‍ നടത്തും. ഇവിടം മുതല്‍ 
വിവേകപൂര്‍വം ചിന്തിക്കാനുള്ള നിങ്ങളുടെ എല്ലാ കഴിവും 
നഷ്ടപ്പെടും. നിങ്ങളുടെ ജീവിതത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്ന ചില നല്ല 
കാര്യങ്ങളും ആകസ്മികതകളും നിങ്ങള്‍ അവരില്‍ ആരോപിക്കും. 
അതുപോലെതന്നെ നിര്‍ഭാഗ്യകരമായ കാര്യങ്ങള്‍ മേലില്‍ അവരുടെ 
വാക്കനുസരിച്ച്‌ ജീവിക്കാനുള്ള താക്കീതുകളായി എടുക്കും. 
നിഷ്കാമ കര്‍മ്മം എന്ന ആദര്‍ശം ആദരവും അത്ഭുതവും 
ഉളവാക്കും. ഭക്തി അന്ധമായി കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അവരോടുള്ള 
ഭക്തിയെ നിങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ആശ്രയിക്കും. നിങ്ങളുടെ 
ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ അവരുടെ സന്ദേശങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കുകയും 
ലോകത്തെയും ജീവിതത്തെയും ഒരു പ്രത്യേക രീതിയില്‍ കാണുകയും 
ഭക്തരുടെ സമൂഹത്തില്‍ കൂടുതല്‍ സ്വസ്ഥരാവുകയും ചെയ്യും. ഈ 
പാത ദുര്‍ഘടമോ ക്ലേശകരമോ ആണെന്ന്‌ കരുതരുത്‌. പ്രതേകിച്ച്‌ 
ആദ്യകാലത്ത്‌ ഇത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അത്യധികം സന്തോഷം തരും. 
പൊതുവെ ഒരു അന്തേവാസിയുടെ അനുഭവം ഇങ്ങനെയായിരിക്കും. 
ഇതില്‍ വൃത്യാസങ്ങളും പ്രത്യേകതകളും ഉണ്ടാവാം. നിങ്ങള്‍ പുതിയ 
ജീവിതവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുകയും ചെയ്യും. ഒരുപാട്‌ 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കും അനുഭവങ്ങള്‍ക്കും ശേഷം ഈ ജീവിതം 


നിരര്‍ത്ഥകമാണെന്ന്‌ തോന്നി അവിടം വിടാന്‍ നിങ്ങള്‍ 
തീരുമാനിച്ചെന്നിരിക്കും. എല്ലാവര്‍ക്കും ഇത്‌ സംഭവിക്കില്ല, പലരും 
ആശയക്കുഴപ്പത്തിലായിരിക്കും. ഏതായാലും പിരിഞ്ഞുപോകുന്ന 
ആളുകളുടെ എണ്ണും കൂടുന്നുണ്ട്‌. 


നിങ്ങള്‍ പിരിഞ്ഞുപോവാനുള്ള താല്‍പ്പര്യം പ്രകടിപ്പിക്കുമ്പോഴാണ്‌ 
രസകരമായ ഭാഗം തുടങ്ങുന്നത്‌. ആദ്യം അവര്‍ നിങ്ങള്‍ 
പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ തുടരുന്നതിനായി സ്നേഹപൂര്‍വ്വം നിര്‍ബന്ധിക്കും. 
അത്‌ നിങ്ങളുടെ അര്‍പ്പണമനോഭാവവും അവരിലുള്ള വിശ്വാസവും 
അനുസരിച്ചിരിക്കും. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവരിലുള്ള വിശ്വാസം 
നഷ്ടപ്പെട്ടെന്നോ നഷ്ടപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങിയെന്നോ അവര്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലായാല്‍, അവരുടെ കഠോരമായ മറ്റേ മുഖം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
കാണാനാവും. അടുത്തത്‌ നിങ്ങളുടെ വ്ൃൃക്തിഹത്യയാണ്‌, നിങ്ങളുടെ 
സ്വരത്തിനോ യുക്തിക്കോ അവിടെ യാതൊരു വിലയും ഉണ്ടാവരുത് 
എന്ന ഉദ്ദേശത്തോടെയാണിത്‌. നിങ്ങളുടെ ആശ്രമത്തിനുള്ളിലെ 
ജീവിതം വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടുള്ളതാക്കി മാറ്റാന്‍ അവര്‍ പ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധിക്കും; വളരെ തന്ത്രപൂര്‍വ്വം ആയിരിക്കും അവരുടെ നീക്കങ്ങള്‍. 


ഭക്തര്‍ക്കും ശിഷ്യര്‍ക്കും പുറത്തുവന്ന്‌ ജീവിക്കാന്‍ വളരെയധികം 
ഭയം തോന്നാം, നിങ്ങളുടെ മുഴുവന്‍ ജീവിതവും അന്ധമായ 
ഭക്തിയോടുകൂടി അവരുടെ സംഘടനയുടെ ചുറ്റും ആയിരുന്നതിനാല്‍ 
പുറത്തുവന്ന്‌ സാധാരണ ജീവിതം നയിക്കാനുള്ള ആത്മധൈര്യം 
നേടുക എളുപ്പമല്ല. അന്ധമായ ഭക്തിയും ആത്മീയതയും പരിശീലിച്ച 
ആളുകള്‍ക്ക്‌ ആ വിശ്വാസം നഷ്ടപ്പെടുന്നതുതന്നെ ഒരു 
ആഘാതമായി മാറിയേക്കാം. അത്‌ പ്രത്യേകമായി ചര്‍ച്ച ചെയ്യേണ്ട 
ഒരു വിഷയമാണ്‌. ആശ്രമത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന ആളുകളും വിശ്വാസം 
നഷ്ടപ്പെട്ട ആളുകളുമായി ഒരു തരത്തിലുള്ള സമ്പര്‍ക്കവും 
അനുവദിക്കാതിരിക്കാന്‍ പ്രസ്ഥാനം ശ്രദ്ധിക്കും, എന്തെന്നാല്‍ ഇവര്‍ 
പ്രസ്ഥാനം വിട്ടുപോകാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന മറ്റാളുകളെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും ചിന്താക്കുടപ്പത്തിലാക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ 
സാധ്യതയുണ്ട്‌. 


ഇതെല്ലാം പറയുന്നതിനൊപ്പം ഞാന്‍ മറ്റൊരു കാര്യം കൂടി പറയാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ ധാരാളം കഴിവുകളും വൈദഗ്ദ്ധ്യവും 
ഉണ്ട്‌, അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു സൈന്റിസ്റ്റിനോടും ആര്‍ട്ടിസ്റ്റിനോടും 
ബിസിനസ്സുകാരനോടും സാധാരണക്കാരനോടും ഒരേ 
ലാഘവത്തോടെ പെരുമാറാന്‍ സാധിക്കും, അവരുടെ പ്രായോഗിക 
ബുദ്ധിയാല്‍ ഇവരെല്ലാം സ്വാധീനിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യും. 
കരുതിക്കൂട്ടിയുള്ളതും ദീര്‍ഘദര്‍ശിത്വം എന്ന്‌ പറയാവുന്നതുമായ 
തരത്തിലുള്ള തീരുമാനങ്ങളെടുക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ നല്ല കഴിവാണ്‌. 
അങ്ങേയറ്റം സ്ച്ഛാധിപത്യപരമാണ്‌ അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
എന്നാല്‍ അതിനെ തന്ത്രപൂര്‍വം മറക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിവുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ പറയുന്നതെല്ലാം മാനുഷിക ഗുണങ്ങളാണ്‌, 
ദൈവീകമല്ല. എന്നാല്‍ വിശ്വാസം കൊണ്ട്‌ അന്ധരായവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ 


ദൈവികമാണ്‌. ഞാന്‍ അവരെ വിശ്വസിക്കുകയോ 
ആരാധിക്കുകയോ ചെയുന്നില്ല, എന്നാല്‍ ഭക്തിവ്യവസായത്തില്‍ 
അവരുടേതായ ഒരു കോര്‍പറേറ്റ്‌ ഉണ്ടാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ കഴിവുകളെ 
ഞാന്‍ കുറച്ചു കാണുന്നില്ല. അവരുടെ കപടമായ ദൈവികതയെ 
ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ ഞാന്‍ ഈ കഴിവുകളെ അംഗീകരിക്കേണ്ടത്‌ 
അത്യാവശ്യവുമാണ്‌. (...) (ഇതേ വ്യക്തിയുടെ ൧145 ആശുപത്രിയെ 
കുറിച്ചുള്ള അനുഭവസാക്ഷ്യം ചാപ്റ്റര്‍ 7.2. ല്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌). 


വിദേശരാജ്യത്തുവച്ച്‌ സത്യം തുറന്നു പറഞ്ഞതിന്‌ 
കുടുംബത്തെ പീഡിപ്പിച്ചു 


പിരിഞ്ഞുപോവുകയും സംസാരിക്കാന്‍ മൈര്യപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നവരെ എങ്ങനെയാണ്‌ ഭയപ്പെടുത്തുകയും ഉപദ്രവിക്കുകയും 
ചെയുന്നതിന്റെ ഉത്തമോദാഹരണമാണിത്‌. പലപ്പോഴും കാര്യങ്ങള്‍ 
തുറന്നു പറയണോ അതോ കുടുംബത്തിന്റെ സുരക്ഷിതത്വം 
നോക്കണോ എന്ന്‌ ആലോചിച്ചു പോകുന്നത്ര വലുതാണ്‌ ഈ 
സംഘടനയുടെ പീഡനം. ഇത്‌ വളരെ കൊല്ലം ആശ്രമത്തില്‍ 
ജീവിക്കുകയും പ്രധാനപ്പെട്ട ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ നോക്കുകയും 
ചെയ്ത ഒരു മുന്‍ ഇന്ത്യന്‍ ഭക്തന്റെ വാക്കുകളാണ്‌. അയാള്‍ 
വിദേശത്ത്‌ താമസമാക്കുകയും കുടുംബം ഇന്ത്യയില്‍ തന്നെ 
തുടരുകയും ചെയ്തു. 


ഗെയിലിന്റെ “ഹോളി ഹെല്‍” എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങളെ സ്ഥിരീകരിക്കാന്‍ ധാരാളം സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ 
ആവശ്യമുണ്ടെന്ന്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. സത്യം തുറന്നുകാട്ടാനുള്ള 
വൃഗ്രതയ്ക്കും, ജീവിതത്തിലെ പ്രായോഗിക ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ക്കും 
ഇടയിലാണ്‌ £% ചിഗി4൭ എന്ന ഫോറത്തില്‍ എന്റെ അനുഭവം ഞാന്‍ 
പോസ്റ്റ്‌ ചെയ്തത്‌. അത്‌ ഞാനാണെന്ന്‌ ആശ്രമത്തിന്‌ 
മനസ്സിലായപ്പോള്‍ എന്റെ കുടുംബവും അച്ഛനും അമ്മയുമാണ്‌ 
അതിന്റെ പീഡനം ഏറ്റുവാങ്ങേണ്ടി വന്നത്‌. വിവാഹിതനും അച്ഛനും 
ആയതിനുശേഷം എന്റെ ഭൂതകാലത്തിലെ പ്രശ്‌നങ്ങളിലേക്ക്‌ 
അവരെ വലിച്ചിഴക്കരുതെന്ന ഉത്തരവാദിത്വബോധം എനിക്ക്‌ 
തോന്നിത്തുടങ്ങി. എന്റെ ഭാര്യ എന്നെ പിന്തുണയ്ക്കുകയും എന്റെ 
കാഴ്ചപ്പാടുകളും, ആശ്രമത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അഭിപ്രായവും 
മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നിരുന്നാലും, ആശ്രമത്തിന്റെ 
പ്രതികാരനടപടികളാല്‍ ഞങ്ങളുടെ കുടുംബത്തിന്റെ 
സുരക്ഷയെക്കുറിച്ചോര്‍ത്ത്‌ അവര്‍ പൊതുവെ വ്യാകുലപ്പെടുന്ന. 
അതിനുള്ള ധാരാളം ഉദാഹരണങ്ങളുണ്ട്‌, അവയെക്കുറിച്ച്‌ എന്റെ 
ഭാര്യയ്ക്ക്‌ അറിയുകയും ചെയ്യാം. 


ഞാന്‍ ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തിന്റെ കുറച്ച്‌ കോപ്പികള്‍ വാങ്ങി 
എന്റെ സുഹൃത്തുക്കള്‍ക്ക്‌ അയച്ചിരുന്നു, അവര്‍ അതേക്കുറിച്ച്‌ 
എന്നെ വിളിച്ചു സംസാരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതെല്ലാം എന്റെ 
കുടുംബത്തിന്‌ ആശങ്കയുണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്നെ സംബന്ധിച്ച്‌ 


കുടുംബത്തിന്റെ ഉത്കണ്ഠ ഇല്ലാതാക്കുക എന്നതാണ്‌ 
അതിപ്രധാനമായ കാര്യം, അതിനായി ആശ്രമത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
സത്യങ്ങള്‍ തുറന്നുകാട്ടാനുള്ള എന്റെ താല്‍പ്പര്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
വിട്ടുനില്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 


സംഘടനയ്ക്ക്‌ വേണ്ടി കളവു പറയാനായി ഒരു ഇന്ത്യന്‍ സ്വാമിയെ 
വിമാന മാര്‍ഗ്ഗം അയച്ചു. 


യൂറോപ്പിലെ ഒരു പ്രാദേശിക സംഘാടകന്റെ അനുഭവമാണ്‌ 
താഴെപ്പറയുന്നത്‌. 


ആളുടെ ഐഡന്റിറ്റി പുറത്തറിയാതിരിക്കാനായി ചില 
വിശദാംശങ്ങള്‍ ഒഴിവാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


2013 ഓഗസ്റ്റില്‍ ഒരു മുന്‍ ഭക്തന്‍ “൭ ലവഗിള്‍൧" എന്ന 
ബ്ലോഗിനെക്കുറിച്ചും തുടര്‍ന്നുണ്ടായ ആക്ഷേപങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
എന്നെ അറിയിച്ചു. അതെന്നെ വല്ലാതെ അസ്വസ്ഥമാക്കി. 
വായിച്ചതെല്ലാം സത്യമാണെന്ന്‌ ഉള്ളില്‍ തോന്നിയിരുന്നെങ്കിലും 
അംഗീകരിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ കുറച്ച്‌ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടായിരുന്നു. 
ഒക്ടോബറില്‍, അമ്മ സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡില്‍ എത്തിയിരുന്നു. 
ദര്‍ശനത്തിനിടെ ഒരു റിപ്പോര്‍ട്ടര്‍ അവരെ അഭിമുഖം ചെയ്യുകയും ഒരു 
സ്വാമി അത്‌ പരിഭാഷപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. സ്വിസ്‌ ബാങ്കുകളില്‍ 
ഇത്രയധികം പണം നിക്ഷേപിച്ചതിന്റെ കാരണമായിരുന്നു 
അവസാനത്തെ ചോദ്യം. പ്രതികരണം പരിഹാസ്യമായിരുന്നുവെന്ന്‌ 
മാത്രമല്ല, സ്വിസ്ബാങ്കില്‍ ഒരു ഭീമമായ തുക നിക്ഷേപിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ സമ്മതിക്കേണ്ടിയും വന്നു. എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
പണത്തിന്റെ ദുരുപയോഗവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട മറ്റൊരു 
തെളിവായിരുന്നു ഇത്‌. ഈ തെളിവുകളെല്ലാം പുറത്തുവന്ന 
സ്ഥിതിക്ക്‌ ഞാനെങ്ങയാണ്‌ സ്റ്റേജില്‍ അമ്മയുടെ ഒപ്പം ഇരിക്കുക? 
ഇതില്‍ കൂട്ടാളിയായി കാണപ്പെടാന്‍ എനിക്കാവില്ലെന്നും ഇതില്‍ 
നിന്ന്‌ വേര്‍പിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കേണ്ട ധാര്‍മിക ഉത്തരവാദിത്വമുണ്ടെന്നും 
എനിക്ക്‌ തോന്നി. അതിനിടയില്‍ ഞാന്‍ ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകവും 
വാങ്ങി, അതില്‍ വായിച്ചതൊന്നും എന്നെ അത്ഭുതപ്പെടുത്തിയില്ല. 


എന്നിരുന്നാലും ഏറ്റെടുത്ത ഉത്തരവാദിത്വങ്ങള്‍ നിറവേറ്റാനും 
സംഘാടകര്‍ക്ക്‌ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാവാതിരിക്കാനുമായി ഞാന്‍ വീണ്ടും 
സമ്മേളന സ്ഥലത്തെത്തി. എന്നാല്‍ ഇനി മുതല്‍ സത്സംഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
തര്‍ജ്ജമ ചെയ്യാനാവില്ലെന്നും സ്റ്റേജില്‍ കയറില്ലെന്നും അമ്മ 
ഇതിനായി എന്നെ സ്മീപിക്കരുതെന്നും ഞാന്‍ സ്വാമിമാരെ 
അറിയിച്ചു. എല്ലാവരും പരിഭ്രാന്തരായി! എല്ലാം ആ 
മാധ്യമപ്രവര്‍ത്തകന്‍ കെട്ടിച്ചമച്ച കഥകളാണെന്നും, സമാഹരിച്ച 


പണം ദരിദ്രര്‍ക്ക്‌ തന്നെയാണ്‌ ലഭിച്ചതെന്നും, അമ്മ യഥാര്‍ത്ഥ 
ഗുരുവാണെന്നും എന്നെ ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍ ഒരു മുതിര്‍ന്ന 
ബ്രഹ്മചാരിണി എല്ലാവിധത്തിലും ശ്രമിച്ചു, പക്ഷേ അവര്‍ക്ക്‌ എന്റെ 
മനസ്സ്‌ മാറ്റാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


ഞാന്‍ പറഞ്ഞതെല്ലാം അതേപടി അമ്മയുടെയും സ്വാമി മുഖ്യന്റെയും 
ചെവികളിലെത്തി. സമ്മേളനസ്ഥലത്തെത്തി, പിരിഞ്ഞുപോകാനുള്ള 
കാരണം എല്ലാവരോടും തുറന്നു പറഞ്ഞത്‌ നന്നായി എന്നെനിക്ക്‌ 
തോന്നി. ആശ്രമത്തിന്റെ നിക്ഷേപങ്ങളെക്കുറിച്ചും, ൧145 
ആശുപത്രിയിലെ അഴിമതികളെക്കുറിച്ചും, മറ്റു ക്രമക്കേടുകളെ 
കുറിച്ചുമെല്ലാം ഞാന്‍ സംസാരിച്ചിരുന്നു. ഞാന്‍ കേട്ടറിഞ്ഞ 
കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ചില പ്രധാന വ്യക്തികളോടും ഞാന്‍ 
സംസാരിച്ചിരുന്നു. അങ്ങനെ ഈ വിവരം എല്ലാവരും അറിയുകയും 
പരിഭ്രാന്തരാവുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ വിശദികരണം ആവശ്യപ്പെട്ടു. 
അങ്ങനെ സംഘാടകരുടെ ഒരു മീറ്റിംഗ്‌ നടത്താനും, 
സംഘര്‍ഷമുഖരിതമായ അന്തരീക്ഷം കൈകാര്യം ചെയ്യാനുമായി 
അമ്മ ഒരു ബ്രഹ്മചാരിയെ (ഇപ്പോള്‍ സ്വാമിയാണ്‌) ഒരു മാസത്തിനു 
ശേഷം ഇറ്റലിയിലേക്ക്‌ അയച്ചു. 


മീറ്റിങ്ങിനു മുന്‍പായി, എന്റെ രാജ്യത്തെ സമ്മേളനങ്ങളുടെ 
സംഘാടകരായ അറുപത്‌ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഞാന്‍ ഒരു ഇമെയില്‍ 
എഴുതുകയും എന്റെ പിരിഞ്ഞു പോവലിന്റെ കാര്യകാരണങ്ങള്‍ 
വിശദീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ മീറ്റിംഗില്‍ എല്ലാ 
ആരോപണങ്ങളും നിഷേധിക്കുകയാണ്‌ അവര്‍ ചെയ്തത്‌. 
അതോടെ ഭക്തര്‍ സമാധാനമായി അവരുടെ വീടുകളിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങുകയും "നിങ്ങള്‍ ഞങ്ങളോട്‌ പറഞ്ഞതൊന്നും സത്യമല്ല" എന്ന്‌ 
അവരില്‍ ചിലര്‍ എനിക്കെഴുതുകയും ചെയ്തു. 


പിടിച്ചെടുക്കല്‍ 


ആശ്രമത്തിലേക്ക്‌ ഓദ്യോഗികമായി ആര്‍ക്കും എപ്പോള്‍ 
വേണമെങ്കിലും വരികയോ പോവുകയോ ചെയ്യാന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ട്‌. 
ആശ്രമത്തില്‍ ഏഴുവര്‍ഷം ജീവിക്കുകയും അവിടത്തെ പടിഞ്ഞാറന്‍ 
ഭക്ഷണശാല നടത്തുകയും ചെയ്തിരുന്ന മൃദുല (ബ്രിജിറ്റ്‌ ഷെംല) 
സാങ്കല്പികമായ ഈ സ്വാതന്ത്രത്തെക്കുറിച്ചും മറ്റ്‌ 
അഴിമതികളെക്കുറിച്ച്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 


“1999 നവംബര്‍ അവസാനത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ യൂറോപ്പിലും 
യു.എസ്സിലെ രണ്ട്‌ നഗരങ്ങളിലും ആറാഴ്ചത്തെ പര്യടനം കഴിഞ്ഞ്‌ 
മടങ്ങിയെത്തി. ഇന്ത്യന്‍ ആശ്രമത്തില്‍ അത്‌ മറ്റൊരിക്കലും ഇല്ലാത്ത 
വിധം പരിഭ്രാന്തി നിറഞ്ഞ സമയമായിരുന്നു, ഗായത്രി 
എന്നറിയപ്പെടുന്ന സ്വാമിനിയമ്മ, അമ്മയുടെ ഇരുപത്‌ 
വര്‍ഷങ്ങളായുള്ള പേഴ്‌സണല്‍ അറ്റന്‍ഡന്റ്‌ കാലിഫോര്‍ണിയന്‍ 
ആശ്രമത്തില്‍ നിന്ന്‌ അര്‍ദ്ധരാത്രിയില്‍ പലായനം ചെയ്തു. 


എവിടേക്കാണ്‌ അവര്‍ പോയതെന്നോ എന്തിനുപോയെന്നോ അന്ന്‌ 
ആര്‍ക്കും അറിയില്ലായിരുന്നു, എന്റെയും സമയമായി എന്ന്‌ മാത്രം 
എനിക്ക്‌ തോന്നി. 


എ 80൦ സനമ 
[ലം 631 സാധ, 21ധടലീവ്ടിടാ (ഠഥ 000 3 നീ: നദഠ്ട നട ടാ 


ടര്‍, [ ദഗ്ധദ॥ ദ നട ലഗ്ന അമ്പട 2 സഭ 
ദന. 2൭ ൮0൮ ടയ ൮൭൨ ൦ 8ഡ൦ ഗല നാഭ 1130 1 000 
1൭ ഡി ൧ധ ഡ്ദ്ധര്വ ദ ഗിസലവട ടം സട ദ ഠ്വ 
ദാ 7 3൩വര്ധ ൦ 7. 1 ഭനടസ്ഥല സുട്ല/ നദ ൦ ഥധന൩0 
നലല, ധ്ഠ൨ ദനന്ദ'ട ടറി ഭദ്ധടട[, 3॥ 1 ദ0ാധ00ന9 000 
ധ്‌ ടട 1 ലട 8100 ദ ൧ ൩ ൧൯൬൩ ഡല ന 1ഫാനട (൭ 
1010 വട 0൭ ൫൫ റുഠന൭ ൯൦ നട (0 ൭0% നട 0030൧൭ വ്‌ 7൦ 
ദുട്വദന. 7/1 ൭൧൭ ൧ ലഭ ട ഥു ഗന്യദഭ ൪ 0൮ ദ % 
ട്ി। ഥന ദിന ഠ നടട. 1 50 ഭനടന്ഥല ടദധസ്ദ അനു ന 
ടിന പര്‍ിടയിട ധ സദ ദനടട ൭ ദ 0 0൭ 0006൧൫ 10 
ടട ന്ഥാസാഗ്ന ഗല (ന്൦സിഠനധാ ഥ നട, 1 90 ധന ൧ 
ഭട,  ഗാദടടടി സ ദ ഈന൩ ൧38) 5 ന്ന ൦ ൦ ട0൭. 5൫൭ സട 
൩ ഹലാ! ദ0ധടട. 1 ദന ടാ 9130 0 3 ൧൭൭൨ ദ01൦ 0 റ 0 ൨ 
സട ടല, ടി 1൦1 1.൩ ഗദദഠിടം ദ 0൩ 0 നാട 131 ദ॥ 1 
ഠി സഭ ശട 00 ലട 0ബ നദന്ഭ ദ ഭവ ഥാ ദ00 ൯൫൭൧൭ ഥാടഠദ്ധടട 
1 10൭0 ദന്ന3. 1 ദ 00൩ ന ലട ന 
ന്ദ്ദ്വ൦ ദവിധ്ലിടെ 35 ടി ഭട ന്3ഠ ദ ഥടല ൩ ഷ്ടി 
0 ഗാസിഡട ഠ വട 3 ാധ നല 1 ദന 00% ട്ഡ്ലഠ ദഘ (നാസ്‌ 
ദനന്നാ൭. 2931൩ ഗനദല്ധരധ "0൮0൦ 200 
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എനിക്ക്‌ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ താല്പര്യം തോന്നിയത്‌ അമ്മയോടുള്ള 
സ്നേഹം കൊണ്ടല്ല, ദരിദ്രരായ ആളുകളെ സേവിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ലോകത്തിന്‌ ഒരു മാറ്റം വരുത്തണം എന്ന അതിയായ ആഗ്രഹം 
കാരണമാണ്‌. എന്റെ ഏഴുവര്‍ഷത്തെ ഇന്ത്യന്‍ ആശ്രമ 
ജീവിതത്തിനിടയില്‍, അമ്മ അനേകം അന്തേവാസികളോട്‌ ക്രൂരവും 
മോശമായി പെരുമാറുന്നതും, അമ്മയുടെ കുടുംബം നാള്‍ക്കുനാള്‍ 
അതിസമ്പന്നരാകുന്നതും കണ്ടിരുന്നു. സംഭാവനയായി ലഭിക്കുന്ന 
പണത്തിന്റെ ഒരു അംശം മാത്രമേ ചാരിറ്റിക്കായി 
വിനിയോഗിക്കപ്പെടുന്നുള്ളൂ എന്നും എനിക്ക്‌ മനസ്സിലായി. 


എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ആ വര്‍ഷമാദ്യം അമ്മ 
നോര്‍ത്തിന്ത്യന്‍ ടൂറിന്‌ പോയിരുന്ന സമയത്തെ ഒരു സംഭവമാണ്‌ 
ഒട്ടകത്തിന്റെ നടുവൊടിച്ച അവസാന വയ്ക്കോല്‍ തുരുമ്പ്‌. എന്റെ 
കാന്റീന്‍ ജോലികളുമായി ഞാന്‍ ആശ്രമത്തില്‍ തന്നെ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ആ സമയത്താണ്‌ കാന്റീനിലെ എല്ലാ സാമ്പത്തിക 
രേഖകളും നശിപ്പിച്ചുകളയാന്‍ അക്കൌണ്ടിംഗ്‌ വിഭാഗത്തിന്റെ 
തലവന്‍ എന്നോട്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. അമ്മയുടെ നേരിട്ടുള്ള 
ഉത്തരവായിരുന്നു അത്‌. ആശ്രമത്തില്‍ ഒരു റെയ്ഡും സാമ്പത്തിക 
ഓഡിറ്റും നടക്കാന്‍ പോകുന്നതായി അവര്‍ക്ക്‌ രഹസ്യവിവരം 
ലഭിച്ചിരുന്നു, അതിനാല്‍ എല്ലാ വകുപ്പുകളോടും സാമ്പത്തിക 
രേഖകള്‍ നശിപ്പിക്കാന്‍ ഉത്തരവിടുകയായിരുന്നു. 


ഞാന്‍ ചെയ്യുന്ന ജോലികളെല്ലാം പരോക്ഷമായി പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ 
ഉപകാരപ്രദമാണ്‌ എന്ന വിശ്വാസത്തോടെയാണ്‌ ഞാന്‍ 


ജീവിച്ചിരുന്നത്‌. ഇന്ത്യയിലായിരിക്കുമ്പോള്‍ രാവും പകലുമില്ലാതെ 
ആശ്രമത്തിലെ വെസ്റ്റേണ്‍ കാന്റീന്‍ നടത്തുകയും, വിദേശ 
പര്യടനങ്ങളുടെ സമയത്ത്‌ സയമ്യയുടെ (സ്വാമിനി 
കൃഷ്ണാമൃതപ്രാണ) അസിസ്റ്റന്റ്‌ ആയി ബുക്ക്‌സ്റ്റാളില്‍ 
ഉറക്കമില്ലാതെ പണിയെടുക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ ടൂറുകളിലെ 
മറ്റൊരു പതിവ്‌ സംഭവം സൌമ്യ എന്നെ വാക്കാല്‍ 
അധിക്ഷേപിക്കുന്നതായിരുന്നു. ഈ പെരുമാറ്റം എനിക്കൊരിക്കലും 
സ്വീകാര്യമായിരുന്നില്ലെങ്കിലും അവര്‍ എന്റെ സീനിയറായതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ പ്രതിഷേധിച്ചില്ല. ഈ അവസാന പര്യടനത്തില്‍ മിഷിഗണില്‍ 
വച്ച്‌, പ്രഭാത പരിപാടിക്കായി ബുക്സ്റ്റാള്‍ തയ്യാറാക്കാനായി 
വില്‍പ്പനയ്ക്കുള്ള അനേകം സാധനങ്ങള്‍ മേശകളില്‍ സജ്ജീകരിച്ച്‌ 
ഞാന്‍ രാത്രി മുഴുവന്‍ ജോലി ചെയ്തു. പരിപാടി തുടങ്ങുന്നതിന്‌ 
തൊട്ടുമുമ്പ്‌ സൌമ്യ അവിടെയെത്തി, ദേഷ്യത്തില്‍ ഒരു മാര്‍ബിള്‍ 
ആഷ്‌ ട്രേ എന്റെ തലയ്ക്കുനേരെ വിലിച്ചെറിഞ്ഞു. ഞാന്‍ വെറും 5 
സെന്റീമീറ്റര്‍ നീങ്ങിയില്ലായിരുന്നെങ്കില്‍, എനിക്ക്‌ മാരകമായി, 
ജീവഹാനി സംഭവിക്കാവുന്നതുപോലെ പരിക്കേല്‍ക്കുമായിരുന്നു. 
ഈ സംഭവത്തിന്റെ ഒരു ദൃക്സാക്ഷി ഞെട്ടലോടെയും എന്നാല്‍ 
ആദരവോടെയും സൌമ്യയോട്‌ ഈ ആശങ്ക പങ്കുവെച്ചു, അതിന്‌ 
സൌമ്യ ദേഷ്യത്തോടെ ഇങ്ങനെ മറുപടി പറഞ്ഞു, “അതിനെന്താ, 
അത്‌ ഞാന്‍ എന്തിന്‌ ശ്രദ്ധിക്കണം.” ഈ സംഭവത്തോടെ 
എനിക്കവിടം വിടണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി. 


ഇന്ത്യയില്‍ തിരിച്ചെത്തിയ എനിക്ക്‌ എന്റെ ഉറ്റ സുഹൃത്തായ ഒരു 
ഇന്ത്യന്‍ പൌരയെ ഉടനെതന്നെ ആശ്രമത്തില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടാന്‍ 
സഹായിക്കണമെന്നു തോന്നി. അമ്മയുടെ അടുത്തുനിന്നും ധാരാളം 
പീഡനം സഹിച്ചൊടുവില്‍ ഗായത്രി ഓടിപ്പോയി എന്നറിഞ്ഞ അവള്‍ 
എങ്ങനെയും രക്ഷപ്പെടണമെന്ന ആഗ്രഹത്തിലായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ 
ഒരുമിച്ച്‌ വിദേശീയരായ കുറച്ച്‌ ചെറുപ്പക്കാരികള്‍ക്ക്‌ ആശ്രമത്തിലെ 
അഴിമതികളെക്കുറിച്ചുള്ള മുന്നറിയിപ്പ്‌ നല്‍കാന്‍ ശ്രമിച്ചു, അപ്പോള്‍ 
വിട്ടുപോയാല്‍ ഒരുപക്ഷേ പുറംലോകത്ത്‌ ജീവിതം പുനരാരംഭിക്കാന്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ അപ്പോഴും സാധിക്കുമെന്ന വിശ്വാസത്തിലായിരുന്നു അത്‌. 
എന്നാല്‍, അവര്‍ തങ്ങളുടെ ഗുരുവിനെക്കുറിച്ചുള്ള വിമര്‍ശനം 
കേള്‍ക്കാന്‍ തയ്യാറായില്ല, പകരം ഞങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ആശ്രമം 
അധികാരികളോട്‌ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്യുകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. ഏതാനും 
മണിക്കൂറുകള്‍ക്കുള്ളില്‍, ഞങ്ങളെ രണ്ടുപേരെയും അമ്മയുടെ 
മുറിയിലേക്ക്‌ വിളിപ്പിച്ചു, അവിടെ രോഷം കൊണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന ഒരു 
സംഘം മുതിര്‍ന്ന അംഗങ്ങളുടെ മുന്നില്‍ ഞങ്ങളെ വിചാരണ 
ചെയ്തു. അവരാദ്യം ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌ ഗായത്രിയെക്കുറിച്ച്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അറിയാവുന്നതെല്ലാം അവരോട തുറന്നു പറയണമെന്നായിരുന്നു. 
ഗായത്രി എവിടെയാണെന്നും, അവരെ രക്ഷപ്പെടാന്‍ ആരാണ്‌ 
സഹായിച്ചതെന്നും, ഗായത്രി ഞങ്ങളോട്‌ പറഞ്ഞിരിക്കാവുന്ന മറ്റു 
കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുമെല്ലാം അവര്‍ ആരാഞ്ഞു. ഞങ്ങളുടെ ഉത്തരം 
തികച്ചും സത്യസന്ധവും ലളിതവുമായിരുന്നു, ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒന്നും 
അറിയില്ലായിരുന്നു. പകരം അമ്മയുടെ കളവുകള്‍, വഞ്ചന, 


അഴിമതി, പീഡനം എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ ഞങ്ങളുടെ മനസ്സിലുള്ളത്‌ 
അവരോട്‌ ഈ അവസരത്തില്‍ തുറന്നുപറഞ്ഞു. ആ നിമിഷം മുതല്‍ 
അവര്‍ ഞങ്ങളെ വഞ്ചകരായി കാണുകയും 24 മണിക്കൂറും 
നിരീക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു. പോകാനുള്ള ഞങ്ങളുടെ തീരുമാനം 
ഉറച്ചതായിരുന്നു, പക്ഷേ അതെങ്ങനെ നടപ്പാക്കും 
എന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ വ്യക്തമായ രൂപമില്ലായിരുന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരുമിച്ചു രക്ഷപ്പെടാനാവില്ല എന്ന്‌ മാത്രം 
വ്യക്തമായിരുന്നു. അന്ന്‌ രാത്രി എന്റെ സുഹൃത്ത്‌ അവള്‍ 
ബാത്ത്റൂമിലേക്ക്‌ പോകുന്നുവെന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ പോയി, പക്ഷേ 
മടങ്ങിവന്നില്ല. അവളുടെ ചെരുപ്പ്‌ വാതിലിന്‌ മുന്നില്‍ 
തന്നെയുണ്ടെന്ന്‌ കണ്ട്‌ ഞാന്‍ രണ്ടും കൂട്ടി വായിച്ചു. അവള്‍ ആശ്രമം 
വിട്ടുപോവുകയും, എന്നാല്‍ ആശ്രമ ചാരന്മാരെ താന്‍ മുറിക്കുള്ളില്‍ 
തന്നെയുണ്ടെന്ന്‌ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കാനായി ചെരിപ്പ്‌ അവിടെ ഉപേക്ഷിച്ചു 
പോവുകയും ചെയ്തു. അവള്‍ സുരക്ഷിതമായി രക്ഷപ്പെട്ടെന്നറിഞ്ഞ്‌ 
ഞാന്‍ ഉറങ്ങാന്‍ പോയി. അവളുടെ കുടുംബം അടുത്ത ഗ്രാമത്തില്‍ 
തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ അവള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ ഒരുതരത്തില്‍ 
എളുപ്പമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ എന്റെ കുടുംബം ഫ്രാന്‍സിലായിരുന്നു, 
എന്റെ കൈയില്‍ രക്ഷപ്പെടാനുള്ള പണവുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 


പിറ്റേന്ന്‌ രാവിലെ എന്റെ സുഹൃത്ത്‌ തന്ത്രപൂര്‍വ്വം രക്ഷപ്പെട്ട 
വിവരമറിഞ്ഞ്‌ അവരെന്നെ ബലമായി അറ്റാച്ഡ്‌ ബാത്ത്റൂമുള്ള 
മറ്റൊരു ചെറിയ മുറിയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകുകയും പൂട്ടിയിടുകയും 
ചെയ്തു. എനിക്ക്‌ ഭക്ഷണം കൊണ്ടുവന്നിരുന്ന സൌമ്യ ഒഴിച്ചാല്‍, 
ഞാന്‍ ഏകദേശം രണ്ടാഴ്ചയോളം ഏകാന്തവാസത്തിലായിരുന്നു. 
ഈ ചെയുന്നത്‌ നിന്റെ തന്നെ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി ആണെന്നും, നിനക്ക്‌ 
ആലോചിക്കാനും ധ്യാനിക്കാനും കാര്യങ്ങള്‍ തിരിച്ചറിയാനുള്ള 
സമയമാണിതെന്നും അവരെന്നോട്‌ പറഞ്ഞു. രണ്ടോ മൂന്നോ തവണ 
സൌമ്യ എന്നോട്‌ സുദീര്‍ഘമായി സംസാരിച്ചു, അമ്മയോട്‌ തെറ്റ്‌ 
സമ്മതിച്ച്‌ ക്ഷമാപണം ചെയ്താല്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട സ്ഥാനമെല്ലാം 
വീണ്ടെടുക്കാമെന്നും വീണ്ടും അവരുടെ അസിസ്റ്റന്റ്‌ ആയി 
തുടരാമെന്ന്‌ പ്രലോദഭിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ സമയം എന്നെ 
സംബന്ധിച്ച്‌ ഭയാനകമായിരുന്നു, എന്നന്നേക്കുമായി ജയിലില്‍ 
കഴിയേണ്ടി വരുമോ അതോ അതിലും മോശമായി വല്ലതും 
സംഭവിക്കുമോ എന്ന്‌ ഞാന്‍ ഭയപ്പെട്ടു. ആശ്രമം വിട്ടുപോകാനുള്ള 
എന്റെ തീരുമാനം ഉറച്ചതാണെങ്കിലും, അമ്മയുടെ മുന്നില്‍ 
അവരുടെയൊപ്പം നില്‍ക്കുന്നതായി അഭിനയിക്കുക എന്നത്‌ 
മാത്രമാണ്‌ സ്വാതന്ത്രത്തിലേക്കുള്ള ഏക മാര്‍ഗം എന്നെനിക്ക്‌ 
തോന്നി. അവരെക്കുറിച്ച്‌ മോശമായി സംസാരിച്ച സമയത്ത്‌ ഞാന്‍ 
ഞാനല്ലായിരുന്നുവെന്ന്‌ ക്ഷമാപണം നടത്തി. ഞാനവരോട്‌ 
വ്യാജമായി സ്‌നേഹപ്രഖ്യാപനം നടത്തി, ഇനിയൊരിക്കലും 
അവര്‍ക്കോ സംഘടനയ്ക്കോ എതിരെ മോശമായി 
സംസാരിക്കുകയോ പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയോ ഇല്ല എന്ന്‌ വാഗ്ദാനം 
നല്‍കുകയും ചെയ്തു. 


എന്റെ ഉപായം ഫലിക്കുന്നതായി എനിക്ക്‌ തോന്നി, രണ്ട്‌ 
ദിവസത്തിനുശേഷം ഞാന്‍ തടവില്‍ നിന്ന്‌ മോചിതയായി, പക്ഷേ 
നിരീക്ഷണം അപ്പോഴും തുടരുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഡിസംബര്‍ 22-ന്‌, ചില 
അന്തേവാസികള്‍ ഒരു ചെറിയ കേക്ക്‌ മുറിച്ച്‌ എന്റെ ജന്മദിനം 
ആഘോഷിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ഞാന്‍ സന്തോഷമഭിനയിച്ച്‌ 
പുഞ്ചിരിയോടെ അവര്‍ക്കെല്ലാം മുന്നില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട്‌, സുഖം 
പ്രാപിച്ചുവെന്ന്‌ എല്ലാവരെയും ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍ പരമാവധി 
ശ്രമിച്ചു, ഒരിക്കല്‍ കൂടി ഞാന്‍ ഒരു ഭക്തയായി. അമ്മയോടുള്ള 
എന്റെ സ്നേഹത്തെക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ബോധ്യപ്പെട്ടതിനാല്‍, അന്ന്‌ 
ഏതാനും മണിക്കൂറുകള്‍ അവരെന്റെ കാവലിന്‌ അയവുവരുത്തി. 
അത്‌ ഞാനെന്റെ അവസരമായി കണ്ടു. കൈയില്‍ 
യാതൊന്നുമില്ലാതെ ഞാന്‍ മെല്ലെ പുഴയുടെ അടുത്തെത്തി 
ഫെറിയില്‍ കയറി. അക്കരെയെത്തിയപ്പോള്‍ ജീവിതത്തില്‍ 
ഇന്നേവരെ ഓടിയിട്ടില്ലാത്ത പോലെ ഓടി ഞാനെന്റെ സുഹൃത്തിന്റെ 
സഹോദരിയുടെ കടയിലെത്തി. അതു കഴിഞ്ഞും എനിക്ക്‌ ഒളിവില്‍ 
ജീവിക്കേണ്ടിയിരുന്നു, ഇന്ത്യയില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്തു കടക്കുംവരെ. രണ്ട്‌ 
മാസത്തോളം ഞാന്‍ കര്‍ണാടകയില്‍, ആശ്രമത്തില്‍ നിന്ന്‌ അകലെ, 
താമസിച്ചു. എന്റെ സഹോദരന്‍ എനിക്ക്‌ ഫ്രാന്‍സിലേക്കുള്ള ടിക്കറ്റ്‌ 
അയച്ചുതരുന്നതുവരെ അതു തുടര്‍ന്നു. ആശ്രമത്തില്‍ ചേരുന്നതിന്‌ 
മുമ്പ്‌, പാരീസിന്റെ പ്രാന്തപ്രദേശത്ത്‌ ഒരു വലിയ റീട്ടെയില്‍ സ്റ്റോര്‍ 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന ജോലി വിജയകരമായി ചെയ്യുന്നുണ്ടായിരുന്നു 
ഞാന്‍. സംഘടനയുമൊത്തുള്ള എന്റെ കാലഘട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ 8 
ലക്ഷം രൂപ സംഭാവന ചെയ്തു, എന്നിട്ടും ഏഴ്‌ വര്‍ഷത്തിന്‌ ശേഷം 
ഞാനിതാ സ്വന്തം പേരില്‍ ഒരു രൂപ പോലും ഇല്ലാതെ, ജീവന്‍ 
രക്ഷിക്കാന്‍ എന്നപോലെ പലായനം ചെയ്യുന്നു”. 


ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ മുഖേനയുള്ള പീഡനം 


നമ്മള്‍ നേരത്തെ കണ്ടതുപോലെ, മാധ്യമങ്ങളെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തല്‍, 
പുസ്തകശാലകള്‍ ആക്രമിക്കല്‍, ലോക്കല്‍ പോലീസിന്റെ 
സഹായത്തോടെയുള്ള ഭീഷണിപ്പെടുത്തല്‍, അഭിപ്രായ സ്വാതന്ത്ര്യം 
തടയല്‍, ഭീഷണികള്‍, നിര്‍ബന്ധിത തടങ്കല്‍, ശാരീരിക ആക്രമണം, 
സ്വകാര്യതയുടെ ഭംഗം, ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ മുഖേനയുള്ള പീഡനം: ഇതാണ്‌ 
തങ്ങള്‍ക്കെതിരെ ശബ്ദമുയര്‍ത്താനോ, സംഘടനയ്ക്കുള്ളിലെ 
തിക്താനുഭവങ്ങള്‍ തുറന്നു പറയാനോ പീഡനങ്ങളെ 
അപലപിക്കാനോ തുടങ്ങുന്ന ആര്‍ക്കെതിരെയും പ്രസ്ഥാനം 
ഉപയോഗിക്കുന്ന തന്ത്രങ്ങളുടെ മിശ്രണം. 


പ്രസ്ഥാനം വിട്ടുപോയ പലരും പലതരം ബ്ലോഗുകളും ഫോറങ്ങളും 
തുടങ്ങിയിരുന്നു. ആദ്യം അമ്മച്ചി ഫ്രീ സ്പീച്ച്‌ സോണ്‍ (൧൬നദഠവ ൦൫൦ 
0൭൭00 ൧006): എന്നൊരു ഫോറം ഉണ്ടായിരുന്നു, പിന്നീട്‌ ഭക്തരുടെ 
പതിവായുള്ള ട്രോളുകള്‍ കാരണം, ആരോ “അമ്മച്ചി: ദ റിയല്‍ ഫ്രീ 
സ്പീച്‌ സോണ്‍ (മന്ണദഠ്വ: 1൩൦ 86 ൦൭൦ 90660 27006)"85 
സൃഷ്ടിക്കുകയും കര്‍ശനമായി നിരീക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ 


ഫോറങ്ങള്‍, പ്രത്യേകിച്ച്‌ “എക്സ്‌-അമ്മ (൭ഗഥ്ന്നദ)” എന്ന 
പേരിലുള്ള ഫോറം ആളുകള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ അനുഭവങ്ങള്‍ 
പങ്കുവയ്ക്കാനും സംശയനിവാരണത്തിനും സ്ഥിരീകരണം തേടാനും 
അല്ലെങ്കില്‍ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ പിരിഞ്ഞുപോകുന്ന 
സാഹചര്യത്തില്‍ പിന്തുണ തേടാനും അനുവദിക്കുന്നു. ഈ ഫോറവും 
ചില അവസ്ഥാന്തരങ്ങളിലൂടെ കടന്നുപോയിട്ടുണ്ട്‌. കുറച്ച്‌ 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം, അതിന്റെ സ്ഥാപകന്‍ ഫോറത്തിന്റെ ചുമതല 
പ്രസ്ഥാനം വിട്ട ഒരു കനേഡിയന്‌ കൈമാറി, അവര്‍ വളരെ 
കാര്യഗയരവമുള്ള, പ്രസ്ഥാനത്തോട്‌ അങ്ങേയറ്റം വിമര്‍ശനാത്മക 
കാഴ്ചപ്പാട്‌ സൂക്ഷിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തിയായിരുന്നു. പെട്ടെന്ന്‌ ഒരു 
ദിവസം അവര്‍ക്ക്‌ ഒരുതരം ബോധോദയവും (ആപേക്ഷികം) 
പശ്ചാത്താപവും അനുഭവപ്പെട്ടു, അതിന്റെ ഉടമസ്ഥത മറ്റൊരാള്‍ക്ക്‌ 
കൈമാറുന്നതിനുപകരം, ആ ഫോറവും അതിലെ ഉള്ളടക്കങ്ങളും 
നശിപ്പിച്ചു കളയാനാണ്‌ അവര്‍ തീരുമാനിച്ചത്ദ. അവര്‍ 2 യുടെ 
അടുത്തേക്ക്‌ തിരിച്ചു പോവുകയും സ്വന്തം മുന്‍കാല പ്രവര്‍ത്തികളെ 
ഖണ്ഡിച്ചുകൊണ്ടും പശ്ചാത്തപിച്ചുകൊണ്ടും ഒരു ഓണ്‍ലൈന്‍ 
കുറിപ്പ്‌ ഇറക്കുകയും ചെയ്തു. അവരെപ്പോലെ അസ്ഥിരരായ കുറെ 
ഭക്തര്‍ കൂറുമാറി, ഒരു തവണയല്ല, ചിലപ്പോള്‍ തുടര്‍ച്ചയായി 
പലതവണ. ഓരോ കേസിലും ഗുരുവില്‍ നിന്നും പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ 
നിന്നും പിരിയാനുള്ള തീരുമാനത്തിനൊപ്പം നിരാശയുടെ സാക്ഷി 
പത്രങ്ങളും ഉണ്ടായി. ഇതേത്തുടര്‍ന്ന്‌ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നുള്ള 
ആക്രമണങ്ങളും കുറ്റപ്പെടുത്തലുകളും പിരിഞ്ഞുപോയവരുടെ ഭാവി 
ദുര്‍ഘടമാക്കാനും തകര്‍ക്കാനുമുള്ള ശ്രമങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവുകയും 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ പിരിഞ്ഞുപോയ ചിലര്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങിപ്പോവുകയും, തങ്ങളുടെ പുതുക്കിയ വിശ്വാസം 
ഏറ്റുപറയുകയും, തങ്ങള്‍ നേരത്തെ പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നന്ന 
നിഷേധാത്മകമായ വിമര്‍ശനങ്ങളും സംശയങ്ങളും പിന്‍വലിച്ച്‌ 
നിരുപാധികം മാപ്പ്‌ പറയുകയും ചെയ്തു. ഈ പറഞ്ഞതെല്ലാം 
അവരാല്‍ തന്നെ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതാണ്‌. 


ഇതേക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതലറിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, സ്വന്തമായി 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നത്‌ ഇതാണ്‌: “ന്ധാദമ്മ്ന്റ 10൭ 7000” എന്ന 
ബ്ലോഗില്‍ പോയി സെര്‍ച്ച്‌ ബോക്സില്‍ “ഡ്ദ്്‌ എന്ന്‌ ടൈപ്പ്‌ ചെയ്യുക, 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പഴയ ചര്‍ച്ചകളുടെയും ബ്ലോഗറുടെ 
വിശകലനത്തിന്റെയും ലിങ്കുകള്‍ ലഭിക്കും. അവിടത്തെ ഓദ്യോഗിക 
ജോത്സ്യന്റെ ഉദാഹരണവും കുടി പറയാം, അയാള്‍ അവിടുന്ന്‌ 
രാജിവെച്ച ശേഷം, തന്റെ പിന്‍മാറ്റത്തെ ന്യായീകരിച്ച്‌ 
എഴുത്തുകളെഴുതി. ഉടന്‍തന്നെ പ്രസ്ഥാനം അയാളെ 
അപലപിക്കുകയും അപക്വര്‍ത്തിപ്പെടുത്താന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു, 
തത്സമയം അയാള്‍ തന്റെ വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ പിന്‍വലിക്കുകയും, താന്‍ 
എഴുതിയതെല്ലാം നിഷേധിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇക്കാര്യങ്ങളും 
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഏതായാലും അയാളുടെ ഇടപാടുകാര്‍ 
കൂടുതലും ഭക്തരായതിനാല്‍ ആശ്രമവുമായി നല്ല ബന്ധം 
നിലനിര്‍ത്തുന്നതാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ നല്ലത്‌. ഇന്ന്‌ അദ്ദേഹം 


സ്വതന്ത്രനാണെങ്കിലും, തന്റെ മുന്‍ ഗുരുവുമായി വീണ്ടും നല്ല 
ബന്ധത്തിലാണ്‌. 


നമുക്ക്‌ ഒഥന്നട 1ഠഡന ത്തിന്റെ വിധിയിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുവരാം: വീണ്ടും 
ഭക്തയായി മാറിയ മുന്‍ഭക്ത ഫോറം ഡിലീറ്റ്‌ ചെയ്തതിനുശേഷം, 
മറ്റുള്ളവര്‍ അത്‌ ബാക്കപ്പുകളില്‍ നിന്നും ഇമെയില്‍ 
നോട്ടിഫിക്കേഷനുകള്‍ നിന്നും പുനഃസ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. പിന്നീട്‌, 
യാഹു അതിന്റെ ഫോറം സേവനങ്ങള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു, അതിനാല്‍ പുതിയ ഫോറം മറ്റൊരു പ്ലാറ്റ്ഫോമിലേക്ക്‌ 
മാറ്റേണ്ടി വന്നു. ഇപ്പോള്‍ ഏറ്റവും പുതിയ ഫോറത്തിന്‌ “ജഗണ്നദ” 
എന്ന്‌ പേരിട്ടിരിക്കുന്നു, അത്‌ ദഠഥാട.037 ആണ്‌ ഹോസ്റ്റ്‌ 
ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. സ്വാഭാവികമായും ആശ്രമം വിട്ട്‌ കുറച്ച്‌ 
സമയത്തിന്‌ ശേഷം, ആളുകള്‍ അവരുടെ ജീവിതം 
പുനര്‍നിര്‍മ്മിക്കുകയും അവരുടെ ദൈനംദിന ജീവിതത്തിലും 
ഭാവിയിലും വ്യാപൃതരാവുകയും ചെയ്തു, അതിനാല്‍തന്നെ പുതിയ 
അംഗത്വം എടുക്കാനുള്ള അവരുടെ പ്രചോദനം 
അപര്യാപ്തമായിരുന്നു. ഈ മാറ്റങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം ഇടയില്‍ ഒരുപാട്‌ 
സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ നഷ്ടപ്പെടാതെ സൂക്ഷിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞെങ്കിലും, 
കുറെയെണ്ണം നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയി. ഏതാനും പതിറ്റാണ്ടുകള്‍ക്ക്‌ 
മുമ്പുള്ളതിനേക്കാള്‍ ഇന്ന്‌ ഫോറത്തിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനം വളരെ 
കുറവാണ്‌. ഒരുപക്ഷേ, പുതുതായി പ്രസ്ഥാനം വിട്ട്‌ വരുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ഇങ്ങനെയൊരു ഫോറം നിലനില്‍ക്കുന്നതിനെ കുറിച്ചും, തങ്ങളുടെ 
സ്വന്തം ആന്തരികശക്തിയിലേക്ക്‌ തിരികെ പരിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്യുന്നതിന്‌ തങ്ങളെ ഉപദേശിക്കാനും പിന്തുണയ്ക്കാനും 
കഴിയുന്ന ആളുകളുടെ ഒരു ശൃംഖല നിലനില്‍ക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചും 
അറിയാന്‍ വഴിയില്ല. 


സ്വകാര്യ ബ്ലോഗുകളും ഒരു കാലത്ത്‌ വളരെ 
പ്രചാരമുള്ളവയായിരുന്നു. അവയില്‍ പലതും അപ്രത്യക്ഷമായി; 
ചിലത്‌, നിര്‍ത്താന്‍ ഉടമകള്‍ നിര്‍ബന്ധിതരായി. പ്രസ്ഥാനം ഇതെല്ലാം 
കണ്ട്‌ മിണ്ടാതിരിക്കാറില്ലെന്നും പല്ലും നഖവും ഉപയോഗിച്ച്‌ സ്വയം 
പ്രതിരോധിക്കുമെന്നും നിങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കണം. ആശയ 
പ്രചാരണത്തില്‍ വൈദഗ്ദ്ധ്യം നേടിയ കമ്പ്യൂട്ടര്‍ സാങ്കേതിക 
വിദഗ്ദ്ധരുടെ ഒരു സംഘം ആശ്രമത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നും അവര്‍ 
എതിര്‍പ്രചാരണത്തില്‍ നിരന്തരം വ്യാപൃതരാണെന്നും ന്യായമായും 
സംശയിക്കണം. നമ്മള്‍ കണ്ടെത്തുന്ന ഏതൊരു വിവരവും വളരെ 
വേഗത്തില്‍ അപ്രത്യക്ഷമായേക്കാം, ഏതെങ്കിലും വിമര്‍ശനം 
അവരുടെ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെടുകയും, ന്യായമാണെന്ന്‌ 
തോന്നുകയുമാണെങ്കില്‍, അവര്‍ ഉടനടി സ്വന്തം സൈറ്റുകളില്‍ 
തിരുത്തലുകള്‍ വരുത്തുന്നതു വഴി ആ ഉദ്ധരണികളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള വാദങ്ങള്‍ മുഴുവന്‍ 
കാലഹരണപ്പെട്ടതാക്കുന്നു. അതിനാല്‍, ആവശ്യമെങ്കില്‍ എല്ലാ 
ലിങ്കുകളും ഉദ്ധരണികളും സംരക്ഷിക്കാനായി അവ ഡൌണ്‍ലോഡ്‌ 
ചെയ്യുകയും സ്ക്രീന്‍ഷോട്ടുകള്‍ സൂക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ 


ഉചിതം. ഇത്‌ വളരെ ശ്രമകരമാണ്‌ എന്നാല്‍ വിവരങ്ങള്‍ 
നിലനിര്‍ത്തുന്നതിന്‌ ഇതാണ്‌ ഒരേയൊരു മാര്‍ഗ്ഗം. ഹാക്കര്‍മാരുടെ 
അല്ലെങ്കില്‍ വെബ്‌ ഭീകരര്‍ എന്ന്‌ വിളിക്കാവുന്നവരുടെ 
സേവനങ്ങളും സംഘടന ഉപയോഗിക്കുന്നു എന്ന്‌ കരുതണം. “ധ്‌ 0 
106 ഡറുഠന൭ ടന്‌ എന്ന ബ്ലോഗിന്റെ കാര്യം തന്നെ എടുക്കാം. ഈ 
ബ്ലോഗ്‌ പലതവണ നശിപ്പിക്കപ്പെടുകയും പുനര്‍നിര്‍മ്മിക്കുകയും 
ചെയ്തതാണ്‌. പ്രസ്ഥാനം അതേ പേരില്‍ മറ്റൊരു ബ്ലോഗ്‌ തുടങ്ങി 
“ധി ഠ/ ൩൦ ധാന ടല്ന്‌ ഒഗലഠടടഠ"99 ആദ്യത്തേതിനെക്കാള്‍ മികച്ച 
ഇന്‍ഡെക്സിങ്ങോടെ ഇത്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും സേര്‍ച്ച്‌ ഫലങ്ങളില്‍ 
ആദ്യം പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ആ ബ്ലോഗര്‍ വിടാതെ 
വീണ്ടും അതേ പേരില്‍ മൂന്നാമതൊരു ബ്ലോഗ്‌ ഉണ്ടാക്കി “റ 010൦ 
ഡറു൭/൬ ടല്‌൩ ഒന്ൊടടഠ്‌”0. എന്നാല്‍ വളരെ ചുരുക്കം ചില 
ബ്ലോഗര്‍മാര്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ ഇത്തരത്തിലുള്ള സ്ഥിരോത്സാഹമുള്ളു. 


ആ ബ്ലോഗിന്റെ ഉടമ തന്റെ ബ്ലോഗിലൂടെ പ്രസ്ഥാനത്തിനെയും 
അതിന്റെ തലവിയെയും രൂക്ഷമായി വിമര്‍ശിക്കുന്ന അനുഭവ 
സാക്ഷ്യങ്ങളും ലേഖനങ്ങളും എഴുതാന്‍ ധാരാളം പേരെ അനുവദിച്ചു. 
അതിന്റെ പ്രത്യാക്രമണമെന്ന പോലെ, അതേ പേരിലുള്ള എതിര്‍ 
ബ്ലോഗിലൂടെ, പ്രസ്ഥാനം രചയിതാക്കളെ വ്യക്തിഹത്യ ചെയ്യുന്നതില്‍ 
ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിച്ചു: അവരുടെ ഭൂതകാലത്തെ ഗവേഷണം ചെയ്യുക, 
അവരുടെ പെരുമാറ്റത്തിലോ അവരുടെ പ്രസ്താവനകളിലോ 
അവരുടെ സ്വകാര്യ ജീവിതത്തിലോ ഉള്ള പൊരുത്തക്കേടുകള്‍ 
പുറത്തുകൊണ്ടുവന്നു. രചയിതാക്കളുടെ വിശ്വാസ്യത നശിപ്പിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്ന തരത്തില്‍ വളരെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം ഗവേഷണം ചെയ്യുകയും 
അവ രേഖപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ വായിച്ചാല്‍ 
എപ്പോഴാണ്‌ അവര്‍ ലഹരിപദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ചതെന്നും, 
ഇരുപത്‌ വര്‍ഷം മുമ്പ്‌ അവരുടെ സാമൂഹിക അല്ലെങ്കില്‍ ലൈംഗിക 
സ്വഭാവം എന്തായിരുന്നെന്നും, എന്ത്‌ അഭിപ്രായങ്ങളാണ്‌ അവര്‍ 
പ്രകടിപ്പിച്ചതെന്നും, പ്രത്യേകിച്ച്‌ ദൌര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ അവര്‍ 
ഏതെങ്കിലും സമയത്ത്‌ ആക്ഷേപഹാസ്യം നിറഞ്ഞ 
അഭിപ്രായപ്രകടനങ്ങള്‍ നടത്തിയിരുന്നെങ്കിലോ, അവര്‍ക്ക്‌ അപ്പോള്‍ 
കോമിക്കുകള്‍ ഇഷ്ടമായിരുന്നെങ്കിലോ, അവര്‍ക്ക്‌ എന്തെങ്കിലും 
പ്രത്യേക ലൈംഗികതാല്‍പര്യം ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കിലോ, അവര്‍ പണ്ട്‌ 
എഴുതിയിരിക്കാവുന്ന കവിതകളോ, അവരുടെ തൊഴില്‍ 
ജീവിതത്തിലേക്കുള്ള ലിങ്കുകളോ, സ്വകാര്യ വിവരങ്ങളുടെ 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളോ എന്നിങ്ങനെ. ഈ വിവര സമാഹരണങ്ങള്‍ക്കായി 
ചെലവഴിച്ചിരിക്കുന്ന സമയവും ഈര്‍ജ്ജവും വളരെ വലുതാണ്‌. ആ 
വ്യക്തികളുടെ സാമൂഹികവും ഓദ്യോഗികമായ ജീവിതത്തില്‍ 
തിരിച്ചടികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു എന്നതാണ്‌ അതിന്റെ അപകടം. ഈ 
നിന്ദ്യമായ പ്രതികാര നടപടിക്കെതിരെ ഓരോ കാര്യമായി എടുത്തു 
പറഞ്ഞ്‌ പ്രതികരിക്കുന്നത്‌ ഒരുപാട്‌ സമയവും ഈര്‍ജ്ജവും 
നഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നതും വലിയ പ്രയോജനം ഇല്ലാത്തതുമാണ്‌. 
വിമര്‍ശകര്‍ ഉന്നയിച്ച പ്രശ്നങ്ങളെ ന്യായീകരിക്കാന്‍ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ കൈയില്‍ വാദമുഖങ്ങള്‍ ഒന്നുംതന്നെയില്ലെന്നും, 


സംഘടന ഒരിക്കലും സ്വയം ചോദ്യം ചെയ്യാനും തിരുത്താനോ 
തയ്യാറാകില്ലെന്നും മാത്രം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ മതിയാകും. 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ഈര്‍ജ്ജം മുഴുവന്‍ നീചമായ രീതിയില്‍ 
വ്യക്തിഹത്യയ്ക്കുവേണ്ടി മാറ്റിവയ്ക്കുകയല്ലാതെ മറ്റൊന്നും അവര്‍ 


ചെയ്യില്ല. 


ഈ പ്രത്യേക സംഭവത്തില്‍, വെബ്‌ ഭീകരവാദി എന്നു വിളിക്കാവുന്ന, 
ജെറാര്‍ഡ്‌ ജോ മൊറാനോ എന്ന ആളെ ഈ ആവശ്യത്തിനായി 
നിയമിച്ചത്‌ ആര്‍ക്കും എളുപ്പത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണ്‌. 
സത്യസായിബാബയുടൊ! വിമര്‍ശകര്‍ക്കെതിരെ തന്റെ കഴിവ്‌ 
തെളിയിച്ചയാളാണ്‌ ഇയാള്‍. സത്യസായി ബാബയുടെ 
വിമര്‍ശകര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുള്ള ബ്ലോഗിന്റെ ഒരു പ്രത്യേക 
ഭാഗം ഇയാള്‍ 4 യ്ക്ക്‌ വേണ്ടി വിനിയോഗിച്ചു. 


ഈ കഥാപാത്രം സ്പാംഡെക്സിംഗ്‌ എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന, വളരെ 
ഫലപ്രദമായിരുന്ന കൃത്രിമ ഇന്‍ഡെക്സിങ്ങില്‍ വിദഗ്ദ്ധനായിരുന്നു. 
അങ്ങനെ അയാളുടെ പരദൂഷണ പേജുകള്‍ സെര്‍ച്ച്‌ എഞ്ചിന്‍ 
റിസള്‍ട്ടുകളില്‍ ഏറ്റവും മുകളില്‍ വരാന്‍ തുടങ്ങി. ഈ 
ആളുകളെക്കുറിച്ചുള്ള വിക്കിപീഡിയ പേജുകളിലും അയാള്‍ 
പ്രതികൂലമായി ഇടപെടുകയും ആഖ്യാനങ്ങളെ പൊളിച്ചെഴുതുകയും 
വികൃതമാക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതിനെ ഓണ്‍ലൈന്‍ പീഡനം 
എന്നോ, വിവര-നശീകരണം എന്നോ, സൈബര്‍ സ്റ്റോക്കിങ്ങ്‌ 
എന്നോ വിളിക്കാവുന്നതാണ്‌. ഈ കഥാപാത്രം 2011 ല്‍93 അന്തരിച്ചു, 
എന്നാല്‍ അയാളുടെ പാരമ്പര്യം തുടരാന്‍ അവര്‍ മറ്റാരെയെങ്കിലും 
കണ്ടെത്തിയിട്ടുണ്ടാമെന്നത്‌ ഉറപ്പാണ്‌. 


“ഇതു വളരെ ഭയപ്പെടുത്തുന്നതാണ്‌” ഈ വെബ്സ്്്റിലൂടെ 
ആക്രമണത്തിനിരയായ ഒരു മുന്‍ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു. “ഞാന്‍ കുറെ 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ പ്രസ്ഥാനം വിട്ടതാണ്‌, എന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ അവര്‍ 
എന്റെ ചെറുപ്പത്തിലെ ഫോട്ടോകള്‍, പത്ത്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ 
ഞാന്‍ നടത്തിയിരുന്ന ഇപ്പോള്‍ നിഷ്ക്രിയമായ വെബ്സൈറ്റിലെ 
വിവരങ്ങള്‍, ഞാന്‍ സംഘടനയുടെ ഭാഗമായിരുന്നപ്പോള്‍ എഴുതിയ 
കവിത എന്നിവയെല്ലാം പോസ്റ്റ്‌ ചെയ്യുന്നു. ഞാന്‍ ഇന്റെര്‍നെറ്റ്‌ 
വേട്ടയാടലിന്റെ ഇരയാണ്‌, എല്ലാം വീണ്ടും അനുഭവിക്കുന്നതായി 
എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. എന്നെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങള്‍ ശേഖരിക്കാന്‍ 
ഇവര്‍ ചെലവഴിച്ച സമയവും ഈര്‍ജ്ജവും ഭയപ്പെടുത്തുന്നതാണ്‌. 
പലരും വിട്ടുപോകാന്‍ ഭയപ്പെടുന്നതിന്റെ കാരണമെന്താണെന്ന്‌ ഈ 
വെബ്സൈറ്റ്‌ വ്യക്തമാക്കുന്നു, വിട്ടുപോകുന്നവര്‍ക്കെല്ലാം 
സംഭവിക്കുന്നത്‌. ഇതാണ്‌”.94 


എല്ലാ സംഭവങ്ങളും ഞാന്‍ ഇവിടെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നില്ല, എന്നാല്‍ 
ശ്രീനി പട്ടത്താനത്തിന്റെ കേസിനെക്കുറിച്ച്‌ പറയാം. അയാള്‍ ഒരു 
മുന്‍ പോലീസ്‌ ഉദ്യോഗസ്ഥനായിരുന്നു, യുക്തിവാദിയായി മാറുകയും 
അന്വേഷണാത്മക പത്രപ്രവര്‍ത്തകനായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും 
ചെയ്തു, കേരളത്തിലെ നിരവധി മാസികകളുടെ എഡിറ്റര്‍, ഇന്ത്യന്‍ 


അസോസിയേഷന്‍ ഓഫ്‌ റാഷണലിസ്റ്റിന്റെ മുന്‍ സെക്രട്ടറി, 
നാസ്തിക്‌ നേഷന്‍ എന്ന സ്വതന്ത്രചിന്തയുടെയും 
യുക്തിവാദത്തിന്റെയും ഓണ്‍ലൈന്‍ ഫോറത്തിന്റെ സ്ഥാപകന്‍ 
എന്ന നിലയിലെല്ലാം അറിയപ്പെടുന്ന ആളാണ്‌. അയാള്‍ “മാതാ 
അമൃതാനന്ദമയി ദിവ്യകഥകളും യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും” എന്ന പേരില്‍ 
വിമര്‍ശനാത്മകമായ ഒരു പുസ്തകമെഴുതി. അതില്‍ നിയമപരമായ 
റഫറന്‍സുകള്‍, കോടതി നടപടികള്‍, പത്ര ലേഖനങ്ങള്‍, 
അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികളെ നിരാകരിക്കുന്ന പ്രമുഖ വ്യക്തികളുടെ 
ഉദ്ധരണികള്‍ എന്നിവ അടങ്ങിയിരുന്നു. സംഘടനയ്ക്ക്‌ ചുറ്റുമുള്ള 
പല സംശയാസ്പദമായ മരണങ്ങളും കൊലപാതകങ്ങളാണെന്നും 
അതില്‍ അവകാശപ്പെട്ടിരുന്നു. ഈ എഴുത്തുകാരനെയും അയാളുടെ 
യുക്തിവാദി സംഘടനയിലെ മറ്റുചിലരെയും പ്രോസിക്യൂട്ട്‌ ചെയ്യാന്‍ 
പ്രസ്ഥാനം ആവുന്നതെല്ലാം ചെയ്തു. അതിന്റെ നടപടിക്രമങ്ങള്‍ 
എവിടെ എത്തി നില്‍ക്കുന്നു എന്ന്‌ എനിക്കറിയില്ല. 
അഭിഭാഷകനായൊരു ഭടന്‍ 2002 ല്‍ ആശ്രമത്തിനുവേണ്ടി 
ഇയാള്‍ക്കെതിരെ “അമ്മയുടെ ഭക്തരുടെ മതത്തെയും 
മതവികാരങ്ങളെയും പ്രകോപിപ്പിക്കാനുള്ള ബോധപൂര്‍വ്വവും 
നീചവുമായ ഉദ്ദേശം” എന്ന രീതിയില്‍ കേസ്‌ കൊടുത്തു. 95 


എന്നിരുന്നാലും പ്രസ്ഥാനം “ലാഭേച്ഛയില്ലാതെ ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനം 
നടത്തുന്ന ഒരു സംഘടനയായാണ്‌ ഇന്ത്യയില്‍ രജിസ്റ്റര്‍ 
ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌”. തങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തന മേഖലകളായ ആരോഗ്യം/ 
സാമൂഹ്ൃക്ഷേമം/ വിദ്യാഭ്യാസം/ ഗ്രാമവികസനം എന്നിവയിലെല്ലാം 
വിഭാഗീയതയില്ലാതെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുമെന്നാണ്‌ അവര്‍ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ പുസ്തകം 
മതവികാരം വ്രണപ്പെടുത്തുമെന്ന്‌ സമര്‍ത്ഥിക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌; 
പ്രത്യേകിച്ചും, ൧ യെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള ഈ വ്യക്ത്യാരാധന ഒരു 
സംഘടിത മതമാണെന്ന്‌ തെളിയിക്കേണ്ടി വരുമെന്നതിനാല്‍. 
ഹിന്ദുമതം വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ സ്വാഗതം ചെയ്യുന്ന മതമായാണ്‌ 
എഴുത്തുകാരന്‍ കണ്ടത്‌, ആദ്യകാല താത്വികാചാര്യന്മാരായ 
ശങ്കരാചാര്യര്‍, രാമാനുജാചാര്യര്‍, മാധ്യാചാര്യര്‍ എന്നിവരെല്ലാം 
പൊതു വിമര്‍ശനം നടത്തുകയും വിമര്‍ശിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്തവരാണ്‌. അവരാരും തന്നെ തന്റെ വിമര്‍ശകരെ 
അധികാരമുപയോഗിച്ച്‌ അടിച്ചമര്‍ത്തിയിട്ടില്ല. “ഹിന്ദു ഫാസിസ്റ്റുകള്‍ 
ഒരു എഴുത്തുകാരനെതിരെ നടത്തുന്ന മനുഷ്യത്വരഹിതവും 
ക്രൂരവുമായ നീക്കം അവസാനിപ്പിക്കണമെന്നും” അദ്ദേഹം 
ആവശ്യപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം മാധ്യമങ്ങളോട്‌ പറഞ്ഞത്‌: “എന്റെ 
പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന കുറ്റങ്ങള്‍ 
അടിസ്ഥാനരഹിതമാണെങ്കില്‍, ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഒരു പ്രതികരണം 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കാമായിരുന്നു. [എന്നാല്‍] അവര്‍ 
യുക്തിവാദികള്‍ക്കെതിരെ അപകീര്‍ത്തിപരമായ റിപ്പോര്‍ട്ടുകള്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌”. സ്വയം ഹ്യൂമനിസ്റ്റുകള്‍ എന്ന്‌ 
വിളിക്കുന്ന യുക്തിവാദികള്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌ കേരള ഗവണ്‍മെന്റ്‌ 
ഇന്ത്യന്‍ കോണ്‍നസ്റ്റിറ്യൂഷനില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള മാനവികതയുടെയും 


മതനിരപേക്ഷതയുടെയും മൂല്യങ്ങളും, “ഓരോ പൌരനോടും 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന ശാസ്ത്രീയ മനോഭാവവും മാനവികതയും 
അന്വേഷണ പരിഷ്കരണ ത്വരയും (...) ഇന്ത്യന്‍ പൌരന്റെ കടമ 
(ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 51൧.)96 ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കണം എന്നാണ്‌. 


ഞാന്‍ അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്ന പീഡനങ്ങളും, ഗെയില്‍ 
അനുഭവിച്ചതും, ഗെയിലിന്റെ അഭിമുഖം പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ടിവി 
പ്രൊഡക്ഷന്‍ കമ്പനിയും മാധ്യമപ്രവര്‍ത്തകനും, 
വിമര്‍ശനാത്മകമായ ലേഖനങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച വിദേശ 
മാധ്യമങ്ങള്‍ അടക്കമുള്ള പത്രമാധ്യമങ്ങളും, സ്വതന്ത്രമായി സത്യം 
പറഞ്ഞതിനാല്‍ കൈയേറ്റം ചെയ്യപ്പെട്ട ഇന്ത്യന്‍ സന്യാസിയും 
അങ്ങനെ ധാരാളം പേര്‍. അവരുടെയെല്ലാം കാര്യങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തി 
ദീര്‍ഘിപ്പിക്കാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല, കുറച്ചു സോഴ്‌സുകള്‍ മാത്രം 
പറഞ്ഞു നിര്‍ത്തുന്നു, താല്ലര്യമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം രീതിയില്‍ ബാക്കി 
അന്വേഷിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


സാക്കിനെ ആക്രമിക്കാന്‍ 002-ന്റെ ആഹ്വാനം 


പോള്‍ സക്കറിയ, എന്ന മലയാള സാഹിത്യകാരന്‍ 4 യുടെ സംഘടന 
വ്യക്തിപൂജയെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതാണെന്നും അത്‌ 
ആരോഗ്യകരമല്ലെന്നും പറഞ്ഞ്‌ നിശിതമായി വിമര്‍ശിച്ചു. 
സംഘടനയ്ക്ക്‌ തീവ്രവലതുപക്ഷ ഗ്രൂപ്പായ രാഷ്ട്രീയ സ്വയംസേവക 
സംഘ്‌ പോലുള്ളവയുമായുള്ള അടുത്തബന്ധം 
ആശങ്കാജനകമാണെന്നും അയാള്‍ പറഞ്ഞു. ഈ വീക്ഷണത്തിന്‌ 
കോളമിസ്റ്റ്‌ ഭാസ്കറിന്റെ പിന്തുണയുമുണ്ടായിരുന്നു, എന്നാല്‍ 
സംഘടനയുടെ ഭാരവാഹികള്‍ ഇത്‌ നിഷേധിച്ചു. സംഘടനയെ 
വിമര്‍ശിക്കുന്ന നിരവധി ലേഖനങ്ങള്‍ പല സമയങ്ങളിലായി അയാള്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരുന്നു. ഒരു ദേശീയ ദിനപത്രങ്ങളില്‍ തന്റെ 
എതിര്‍പ്പുകള്‍ തുറന്നെഴുതിയ ഇയാള്‍ക്കെതിരെ പ്രസ്ഥാനത്തിലെ 
രണ്ടാമനായ 002 വിദ്വേഷം വച്ചുപുലര്‍ത്തുകയും എല്ലാ ഭക്തര്‍ക്കും 
ഈമെയില്‍ മുഖാന്തരം ഒരു സന്ദേശമയയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ ഇതൊരു ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തലാണ്‌.97 


പ്രിയപ്പെട്ട ദിവ്യ സഹോദരങ്ങളെ, 


സക്കറിയയുടെ വിഷലിപ്തമായ മനസ്സ്‌ കുറേ നാളുകളായി 
പേനയിലൂടെ വിഷം ചൊരിയുകയാണ്‌. മാന്യതയുടെ എല്ലാ 
അതിരുകളും അയാള്‍ മറികടന്നുകഴിഞ്ഞു. ഈ 
ദുഷ്ടമനസ്്‌കനായ എഴുത്തുകാരനോട്‌ ഉചിതമായ രീതിയില്‍ 
പ്രതികരിക്കേണ്ട സമയം അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. അമ്മയുടെ 
മക്കള്‍ ഇപ്പോള്‍ കര്‍മ്മനിരതരാകണം. നമ്മുടെ മൌനത്തെ 
അയാള്‍ ദൌര്‍ബല്യമായാണ്‌ കണക്കാക്കുന്നത്‌. നിങ്ങളുടെ 
വികാരങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നത്ര ശക്തമായി 
പ്രകടിപ്പിക്കുക. യാതൊരു നന്മയും അവശേഷിക്കാത്ത ഈ 


മനുഷ്യന്‌ പിന്നെയും പിന്നെയും അവസരങ്ങള്‍ നല്‍കുന്ന 
“ഇന്ത്യ ടുഡേ” മാസികയ്ക്ക്‌ നിങ്ങള്‍ എഴുതു. 


ലോകത്തിന്‌ വേണ്ടി സ്വയം സമര്‍പ്പിച്ച നമ്മുടെ പ്രിയപ്പെട്ട 
അമ്മയെ ഉപദ്രവിക്കാന്‍ ഈ കൊടും ക്രൂരനെ നാം 
അനുവദിക്കരുത്‌. 


വരൂ..... ഇപ്പോള്‍ തന്നെ ഉണര്‍ന്ന്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കൂ... 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നത്ര ആളുകളെ സംഘടിപ്പിക്കുക... ഈ 
അധര്‍മ്മത്തോട്‌ ഇത്തവണ മൌനം പാലിക്കരുത്‌... 


സ്നേഹത്തോടെയും പ്രാര്‍ത്ഥനയോടെയും, അമൃതസ്വരൂപ്‌. 


അമൃതപുരിയിലെ അന്തേവാസികള്‍ക്കായി ഒരു പ്രത്യേക 
കുറിപ്പ്‌: 


നിങ്ങള്‍ മാസികയ്ക്ക്‌ എഴുതുമ്പോള്‍ നിങ്ങളുടെ വീട്ടിലെ 
വിലാസം ഉപയോഗിക്കുക, അമൃതപുരി വിലാസമല്ല. 


ഗെയിലിന്റെ ഹോളി ഹെല്‍ എന്ന പുസ്തകം താന്‍ വായിച്ചു എന്ന്‌ 
സക്കറിയ തന്നെ “ധദ്ധേദ്ധട"98 നോട്‌ പറഞ്ഞു: “ആദ്ധ്യാത്മിക 
വ്യവസായത്തില്‍ അവര്‍ അനുഭവിച്ച കാര്യങ്ങളുടെ 
തുറന്നുപറച്ചിലാണിത്‌. അത്‌ എഴുത്തുകാരി അനുഭവിച്ച 
സത്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കുന്നു. ഇത്തരമൊരു പുസ്തകം ഞാന്‍ 
എഴുതിയിരുന്നെങ്കില്‍, എന്നെ അവര്‍ കശാപ്പ്‌ ചെയ്യുമായിരുന്നു. 
മനുഷ്യരെ വിശുദ്ധരായി വാഴ്ത്തുന്ന ഭ്രാന്തമായ ലോകത്തുനിന്നും 
വളരെ അകലെയാണ്‌ അവരിപ്പോള്‍.” 


പ്രസ്ഥാനത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിരുദ്ധാഭിപ്രായമോ എതിരഭിപ്രായമോ 
സംശയമോ ഉയര്‍ത്തുന്നവരോടുള്ള 002 ന്റെ അസഹിഷ്ണുതയുടെ 
അളവാണ്‌ മേല്‍ പറഞ്ഞ ഉദാഹരണം തുറന്നു കാണിക്കുന്നത്‌. തന്റെ 
ഗുരുവിന്റെ പാത പിന്തുടരുന്ന അദ്ദേഹം വിമര്‍ശനത്തിന്റെ 
ഉള്ളടക്കത്തോട്‌ പ്രതികരിക്കാതെ എഴുത്തുകാരെയാണ്‌ 
അവഹേളിക്കുന്നത്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ അയാള്‍ ഒരു ഉന്മാദിയെപ്പോലെ 
അപവാദ പ്രചാരണത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നു, ഭക്തരും ശിഷ്യന്മാരും ഈ 
സന്ദേശം കഴിയുന്നത്ര പ്രചരിപ്പിക്കണമെന്നും, പൊതുജനങ്ങള്‍ 
മീഡിയകളില്‍ അവരുടെ “വികാരങ്ങള്‍” പ്രകടിപ്പിക്കണമെന്നും 
ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. പിന്നീട്‌, ഈ സ്വഭാവഹത്യയ്ക്ക്‌ പിന്നില്‍ 
സംഘടന തന്നെയാണെന്ന വസ്തുത ബോധപൂര്‍വ്വം 
മറച്ചുവയ്ക്കാനായി പഴയതും അപ്രസക്തവുമായ വീട്ടുവിലാസങ്ങള്‍ 
ഉപയോഗിക്കാന്‍ അന്തേവാസികളോട്‌ ആജ്ഞാപിക്കുന്നു. 
കഷ്ടമെന്നു പറയട്ടെ, ഒടുവില്‍ അയാളുടെ ഇമെയില്‍ തന്നെ 
പൊതുജനങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ ചോരുകയും, അയാളുടെ സത്യസന്ധത 
ഇല്ലായ്മ മാത്രമല്ല എത്രത്തോളം കാപട്യത്തിലേക്ക്‌ അയാള്‍ 
തരംതാഴാന്‍ സന്നദ്ധനാണെന്നതും തുറന്നുകാട്ടുന്നു. 


ഒരു മുന്‍ ആര്‍എസ്‌എസ്‌ ചിന്തകന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍ സംഘടന 
ഒരു മാഫിയയാണ്‌ 


മുന്‍ ആര്‍എസ്‌എസ്‌ടോഃ ചിന്തകനായ ടി.ആര്‍.സോമശേഖരന്‍ 
പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ മാതാ അമൃതാനന്ദമയിയും ബാബാ രാംദേവും 
ശ്രീ ശ്രീ രവിശങ്കറും മറ്റും ആത്മീയ മാഫിയകളാണ്‌. കള്ളപ്പണം 
വെളുപ്പിക്കുന്നവര്‍ക്കെതിരെ മാത്രമല്ല ഇത്തരം മാഫിയകളെ 
തടയാന്‍ കൂടി നടപടി വേണമെന്നും അദ്ദേഹം ആവശ്യപ്പെട്ടു. 
ബിജെപി സംസ്ഥാന നേതൃത്വം ശരിയായ ദിശയിലല്ല 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതെന്നും സോമശേഖരന്‍ മാധ്യമങ്ങളോട്‌ പറഞ്ഞു. 


ഈ വീഡിയോയില്‍?00 മീഡിയാ വണ്ണിലെ ഒരു റിപ്പോര്‍ട്ടര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ ഇന്റര്‍വ്യൂ ചെയ്തപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞതിങ്ങനെയാണ്‌: 


“അമൃതാനന്ദമയിയും ബാബാ രാംദേവും ശ്രീ ശ്രീ രവിശങ്കറും 
ആത്മീയ കച്ചവടമാണ്‌ നടത്തുന്നത്‌. ബിസിനസ്സുകളും മാഫിയ 
നേതാക്കളും രാഷ്ട്രീയ പാര്‍ട്ടികളും തമ്മിലുള്ള ഇത്തരം സാഹ്ൃദം 
നല്ലതല്ല. കേരളത്തിലെ ഏറ്റവും വലിയ മാഫിയ 
അമൃതാനന്ദമയിയാണ്‌. ഇന്ത്യയില്‍ ഇതുപോലെ ധാരാളം പേരുണ്ട്‌. 
രാംദേവ്‌ പലചരക്ക്‌ സാധനങ്ങള്‍വരെ വില്‍ക്കാറുണ്ടെന്നും ഇപ്പോള്‍ 
ഒരു വലിയ ബിസിനസ്‌ സാമ്രാജ്യവും മാഫിയാ സംഘവുമുണ്ടെന്നും 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു.” 


കേരളത്തിലെ പല മാധ്യമ ചാനലുകളും അമൃതാനന്ദമയിക്ക്‌ 
എതിരാണെങ്കിലും ആശ്രമത്തിന്റെ പരസ്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ധാരാളം 
വരുമാനം ലഭിക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ മൌനം പാലിക്കുകയാണ്‌. 
കോവിഡ്‌ സമയത്ത്‌ ടിവിയില്‍ മറ്റ്‌ പരസ്യങ്ങളൊന്നും 
ഇല്ലാത്തപ്പോഴും അമൃതാ വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ പരസ്യങ്ങള്‍ 
സ്ഥിരമായി ഉണ്ടാവും. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ കമ്പനികളൊന്നും 
തങ്ങളുടെ വരുമാനം നഷ്ടപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ മാഫിയയ്‌ക്കെതിരെ 
റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്യില്ല. 


ഡല്‍ഹിയിലെ അക്രമികളായ ഭക്തര്‍ 


2007 ഏപ്രിലില്‍, ഡല്‍ഹി ആശ്രമത്തിലെ അന്തേവാസികള്‍ 4, യുടെ 
വരാനിരിക്കുന്ന പൊതു പരിപാടിയെക്കുറിച്ചുള്ള പോസ്റ്ററുകള്‍ ഗ്രീന്‍ 
അവന്യുവിന്റെ പരിസരത്ത്‌ പതിച്ചു. ൧ നഗരം വിട്ടതിനുശേഷം ഗ്രീന്‍ 
അവന്യു നിവാസികള്‍ പോസ്റ്ററുകള്‍ നീക്കം ചെയ്യാന്‍ 
ആശ്രമവാസികളോട്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടെങ്കിലും അവര്‍ നിരസിച്ചു. 
അതിനാല്‍ ഗ്രീന്‍ അവന്യൂ നിവാസികള്‍ തന്നെ പോസ്റ്ററുകള്‍ നീക്കം 
ചെയ്തെങ്കിലും ആശ്രമവാസികള്‍ അവരെ ഇരുമ്പ്‌ കമ്പികള്‍ 
ഉപയോഗിച്ച്‌ ആക്രമിക്കുകയായിരുന്നു. ആശ്രമവാസികളില്‍ ഒരുവള്‍ 
സ്വന്തം വസ്ത്രം വലിച്ചുകീറുകയും പ്രദേശവാസികള്‍ക്കെതിരെ 


ബലാത്സംഗ പരാതി നല്‍കുമെന്ന്‌ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും കൂടി 
ചെയ്തു. തിരിച്ചടികള്‍ ഭയന്നാവണം പോലീസ്‌ ഈ പ്രശ്നത്തില്‍ 
ഇടപെടാന്‍ വിമുഖത കാണിച്ചു. വിവിധ പത്രങ്ങളില്‍ വാര്‍ത്ത 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു വന്നു101, എന്നിട്ടും ആശ്രമവാസികളെക്കൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ ന്യായീകരിക്കാനാവാത്ത പെരുമാറ്റത്തിനും 
അതിക്രമത്തിനും ഉത്തരം പറയിക്കണമെന്ന ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കൊന്നും 
അമ്മ മറുപടി നല്‍കിയില്ല. 


ആത്മീയാചാര്യന്മാര്‍ക്ക്‌ പതിവായുണ്ടാവുന്ന പിഴവുകള്‍ 


സ്വാമി നിര്‍ഗുണാനന്ദയുമായി (മാ ആനന്ദമയിയുടെ പ്രൈവറ്റ്‌ 
സെക്രട്ടറി) നടത്തിയ ചര്‍ച്ചകളുടെ ഭാഗങ്ങള്‍. ഡോ. ജാക്ക്‌ വിങ്ങ്യ 
ശേഖരിച്ചത്‌. 


ി ഗുരു സര്‍വ്വജ്ഞനോ 
സര്‍വ്ൃവശക്തനോ അല്ലെങ്കില്‍ 
സര്‍വ്വവ്യാപിയോ ആണെന്ന്‌ 
ഇന്ത്യയില്‍ പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതിനെ കുറിച്ച്‌ എന്താണ്‌ 
അഭിപ്രായം? 


ഗുരു യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സര്‍വ്വവ്യാപിയാണെങ്കില്‍, അദ്ദേഹത്തെ 
കാണാന്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആശ്രമത്തിലേക്കോ 
പരിപാടികളിലേക്കോ പോകേണ്ടതില്ലല്ലോ. വീട്ടില്‍ തന്നെ ഇരുന്നാല്‍ 
മതിയാവും. അദ്ദേഹം സര്‍വ്വഇ്ഞനായിരുന്നെങ്കില്‍, നമ്മെ 
ആഴത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമ്മെ നിരീക്ഷിക്കുകയും നമ്മോടൊപ്പം 
സമയം ചെലവഴിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. അദ്ദേഹം 
സര്‍വൃശക്തനാണെങ്കില്‍, ഈ ലോകത്തിന്റെ പ്രശ്‌നങ്ങളെല്ലാം ഒരു 
കണ്ണ്ണ്‌ ചിമ്മുന്ന ലാഘവത്തോടെ പരിഹരിക്കുമായിരുന്നു, അപ്പോള്‍ 
തീര്‍ച്ചയായും മേല്‍ പറഞ്ഞതൊന്നുമല്ല ഗുരു. ഈ ഗുണങ്ങളെല്ലാം 
ദൈവത്തില്‍ മാത്രം നിക്ഷിപ്തമാണ്‌. 


൭ ആത്മീയാചാര്യന്മാരുടെ 
രൂപത്തിലുള്ള ഭൂമിയിലെ 
ദൈവികതയില്‍ നിങ്ങള്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നുണ്ടോ? 


നോക്കൂ, ഇന്ത്യയില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും, ഒരു ദൈവമാകാന്‍ വളരെ 
എളുപ്പമാണ്‌, എന്നാല്‍ അങ്ങനെ തുടരാനാണ്‌ പ്രയാസം! 
ഭക്തരുടെ ഒരു ചെറിയ സംഘം നിങ്ങളെ ഉയര്‍ത്തിക്കൊണ്ടു 
വരികയും ആരാധിക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കാം, യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
നിങ്ങളെ ദൈവികതയിലേക്ക്‌ അടുപ്പിക്കുന്ന ചില അനുഭവങ്ങള്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ടായിയുമിരിക്കാം. എന്നാല്‍ കാര്യങ്ങള്‍ 


പുരോഗമിക്കുന്നതിനൊപ്പം അത്‌ നിലനിര്‍ത്തുന്നത്‌ വളരെ 
ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌. സന്യാസത്തിന്റെ കാര്യവും അതുപോലെ 
തന്നെയാണ്‌. 


൭ ഒരു ഗുരുവിന്‌ തന്റെ 
അതിമോഹത്താല്‍ 
വഴിതെറ്റുമോ? 


അതെ തീര്‍ച്ചയായും. ഒരാളെ ഉന്നതസ്ഥാനത്ത്‌ ഇരുത്തിയാല്‍, 
കാലക്രമേണ അവിടെ തുടരാനായി അയാള്‍ക്ക്‌ കള്ളം 
പറയേണ്ടിവരും. ഇതു കൂടാതെ പൊതുവായി ഇത്തരം 
സംഘടനകളുടേതായ ഒരു രീതി തുടര്‍ന്നു പോരുന്നുണ്ട്‌: 
രാഷ്ട്രീയക്കാർ, സമ്പന്നര്‍, സ്വാധീനമുള്ളവര്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
കേവലം അതിമോഹമുള്ളവരെല്ലാം ഒരു വലിയ ജനക്കൂട്ടത്തെ 
കാണുമ്പോള്‍, അതിന്റെ ഭാഗമായി കാണപ്പെടാന്‍ ശ്രമിക്കും. 


൭ എന്തും കണ്ണുമടച്ച്‌ 
വിശ്വസിക്കുന്ന പൊതുജനം 
ഒരു ആത്മീയ ഗുരുവിന്റെ 
എളുപ്പത്തിലുള്ള ഉയര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ 
കാരണമാകാറുണ്ടോ, 
അയാളുടെ പാരമ്പര്യം 
എന്തുതന്നെയായാലും? 


ഗുരു ദൈവമാണെന്ന്‌ ഇന്ത്യയിലെ ആളുകള്‍ 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു, കാരണമവരത്‌ വേദങ്ങളില്‍ 
വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അതില്‍ ആദ്യം മുതലേ ഒരു യുക്തി 
വൈരുദ്ധ്യമുണ്ട്‌: അവര്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തെക്കുറിച്ച്‌ നേരിട്ടറിവില്ല, 
അവര്‍ക്കതിനെക്കുറിച്ച്‌ അവ്യക്തമായ ഒരു ബൌദ്ധിക ധാരണ 
മാത്രമേ ഉള്ളു. അങ്ങനെയെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അടിസ്ഥാനപരമായി 
അറിയാത്ത ഒരു കാര്യവുമായി ഗുരുവിനെ എങ്ങനെ താരതമ്യം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയും? കൂടാതെ, വലിയ മതപ്രസ്ഥാനങ്ങളില്‍, 
വിശ്വാസികള്‍ സാധാരണയായി വേദിയില്‍ മാത്രമേ 
ഗുരുക്കന്മാരെ കാണുന്നുള്ളൂ, ആള്‍ക്കൂട്ടത്തിന്‌ നടുവില്‍ വച്ച്‌, 
വല്ലപ്പോഴും ഗുരുവുമായി വ്യക്തിപരമായ ഒരു അഭിമുഖം 
ഉണ്ടായെന്നുമിരിക്കാം, എന്നാല്‍ ഇത്‌ അദ്ദേഹത്തെ ആഴത്തില്‍ 
അറിയാന്‍ പര്യാപ്തമല്ല. അതിനാല്‍, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അല്‍പ്പംപോലും 
അറിയാത്ത ഒരു കാര്യത്തെ അധികം അറിയാത്ത മറ്റൊരു 
കാര്യവുമായി താരതമ്യം ചെയ്യുന്ന ഈ സമവാക്യം തുടക്കം 
മുതലേ അവ്യക്തമാവുന്നു. 


ഭക്തര്‍ക്ക്‌ എപ്പോഴും എല്ലാത്തിനും വിശദീകരണങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായിരിക്കും, ഇത്‌ ഭക്തിയുടെ പാതയിലെ ഒരു അടിസ്ഥാന 
പ്രശ്നമാണ്‌, പ്രത്യകിച്ചും ഗുരുക്കളോടുള്ള ഭക്തി. നമ്മുടെ 


ഹൈന്ദവ പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഗുരു ശിഷ്യനെ അടിക്കുന്ന 
ഉദാഹരണങ്ങള്‍ വളരെ വിരളമാണ്‌. 


൭ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഗുരു 
പ്രവചനങ്ങള്‍ നടത്തുന്നത്‌? 


അത്‌ അയാളുടെ അഹംഭാവത്തിന്റെ പ്രതീക്ഷയാണ്‌, അവ 
ശരിയായി വന്നാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ വീമ്പിളക്കാന്‍ കഴിയും. (...) 
നിഷ്കളങ്കരായ ശിഷ്യന്മാര്‍ എല്ലാത്തിനും വിശദീകരണങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്തുന്നു: പ്രവചനം സത്യമായാല്‍ അത്‌ ഗുരുവിന്റെ 
സര്‍വജ്ഞാനത്തിന്റെ തെളിവാണ്‌, അത്‌ സത്യമാവാത്ത പക്ഷം 
അത്‌ ശിഷ്യന്മാരുടെ വിശ്വാസത്തിന്റെ ഒരു പരീക്ഷണമാണ്‌. ഒരു 
യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരുവിന്‌ ശിഷ്യന്റെ മനസ്സില്‍ സംഭവിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ നേരിട്ടറിവുണ്ട്‌, അദ്ദേഹത്തിനത്‌ പരീക്ഷിച്ചു 
നോക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ഒരു ഗുരുവിന്‌ ശിഷ്യനെ പരീക്ഷിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമുണ്ടെങ്കില്‍, അയാള്‍ ശിഷ്യന്മാരെ സ്വീകരിക്കേണ്ട 
തലത്തിലല്ല. 


ഫ്രഞ്ച്‌ അറിയാവുന്ന വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ ഈ അഭിമുഖത്തിന്റെ 
പൂര്‍ണ്ണരൂപം വായിക്കാവുന്നതാണ്‌ 02. ഇതേ വിഷയത്തെ 
സംബന്ധിച്ച്‌ ഇനിയും ധാരാളം ചോദ്യങ്ങളുടെ ഉത്തരങ്ങള്‍ 
അവിടെയുണ്ട്‌. ഇതരമാര്‍ഗ്ഗം എന്ന രീതിയില്‍ ഓണ്‍ലൈന്‍ 
പരിഭാഷാ സേവനങ്ങള്‍ ഉപയോഗിക്കുകയുമാവാം. 


11.9. ജിവചരിത്രത്തിന്റെ 
വിമര്‍ശനാത്മക അവലോകനം 


ഈ പ്രസ്ഥാനത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറയുമ്പോള്‍ അത്‌ സ്വയം 
അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന ആധാരശില എന്താണെന്ന്‌ 
അറിയേണ്ടത്‌ പ്രധാനമാണ്‌: & യുടെ വ്യക്തിത്വം, സന്ദേശം, 
സംഘടന, ദൌത്യം എന്നതൊക്കെ പോലെ തന്നെ പ്രധാനമാണ്‌ 
എപ്പോഴെങ്കിലും എവിടെയെങ്കിലും യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും മിഥ്യയും തമ്മില്‍ 
മാറിമറിയുകയോ, ഒന്ന്‌ മറ്റൊന്നിനെ മറയ്ക്കുകയോ 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ അറിയേണ്ടത്‌. അതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ 4 യുടെ ജീവചരിത്രം “വായിക്കാന്‍” തീരുമാനിച്ചു. 1980 ന്റെ 
തുടക്കത്തിലേ മ യോടൊപ്പം ചേരുകയും, അഞ്ചുവര്‍ഷത്തിനുശേഷം 
൧, യുടെ സന്ദേശം പാശ്ചാത്യലോകത്ത്‌ പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ 
യൂറോപ്പിലേക്ക്‌ പോവുകയും ചെയ്തയാളാണ്‌ ഞാന്‍. അല്ലാതെ 4 
യുടെ ജീവചരിത്രത്തില്‍ ആകൃഷ്ടനായി അവരോടൊപ്പം ചേര്‍ന്ന 
ഒരാളല്ല. അവരുടെ ജീവചരിത്രം ഇംഗ്ലീഷില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതുതന്നെ 
ഞാന്‍ യൂറോപ്യന്‍ ദൌത്യവുമായി പോയി 
നാലുവര്‍ഷത്തിനുശേഷമാണ്‌. തിരിഞ്ഞുനോക്കുമ്പോള്‍, ഈ 
വൈകിയ വേളയില്‍ വായിച്ചതെന്തോ അതില്‍ ഞാന്‍ തീര്‍ത്തും 
അസ്വസ്ഥനാണ്‌, എന്നാല്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ വഴിതെറ്റലിന്റെ 
ഉത്ഭവസ്ഥാനം എവിടെയെന്ന്‌ ഇപ്പോള്‍ കൃത്യമായി 
മനസ്സിലാവുന്നുണ്ട്‌. മൂലവാക്യങ്ങള്‍ ഒരോവരിയായി പിന്തുടര്‍ന്നും, 
വസ്തുതകളോ സംഭവങ്ങളോ അതിനിടയില്‍ ചേര്‍ക്കാതെയുമുള്ള 
ഒരു വിമര്‍ശനാത്മക അവലോകനവും പുനര്‍വ്യാഖ്യാനവുമാണ്‌ 
ഞാന്‍ ഇവിടെ ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 


ഒ. ജീവചരിത്രം 


1986-ല്‍ പ്രൊഫ. എം. രാമകൃഷ്ണന്‍ നായരാണ്‌ 4 യുടെ 
ജീവചരിത്രം ആദ്യമായി എഴുതിയത്‌. അത്‌ മലയാളത്തിലായിരുന്നു. 
ഏതാണ്ട്‌ മുഴുവനായും 4, വിവരിച്ചത്‌ കാസറ്റുകളില്‍ റെക്കോര്‍ഡ്‌ 
ചെയ്യുകയും പിന്നീട്‌ എഴുതുകയുമായിരുന്നു ചെയ്തിരുന്നത്‌. 
മലയാളത്തിലെ മൂലഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌ 
ബാലുവാണ്‌ ഇംഗ്ലീഷ്‌ പതിപ്പ്‌ തയ്യാറാക്കിയത്‌, അത്‌ 
രണ്ടുവര്‍ഷത്തിനുശേഷം 1988 ലാണ്‌ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചത്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ രാഷ്ട്രീയ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കനുസരിച്ച്‌ ജീവചരിത്രം 


നിരവധി പരിഷ്കാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിധേയമായിട്ടുണ്ട്‌- അതെ, ചരിത്രം 
തിരുത്തിയെഴുതുന്ന ശക്തരായ ആളുകളെപ്പോലെ. 1993 ഞാന്‍ 
പ്രസ്ഥാനം വിട്ടുപോയശേഷം ഇറങ്ങിയ പതിപ്പുകളില്‍ നിന്ന്‌ ഞാന്‍ 
ഒഴിവാക്കപ്പെട്ടു, പിന്നീട്‌ വളരെ ചുരുങ്ങിയ തോതിലും 
അപകീര്‍ത്തികരവുമായി എന്റെ സാന്നിധ്യം പുനഃസ്ഥാപിക്കുകയും 
ചെയ്തു. 1999-ല്‍ പ്രസ്ഥാനം വിട്ടുപോയതിന്‌ ശേഷം ഗെയിലിനും 
ഇതേ പ്രതിസന്ധികള്‍ നേരിടേണ്ടി വന്നു; പ്രത്യേകിച്ച്‌, 2013-ല്‍ 
പുസ്തകം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതിനുശേഷം. കേട്ടുകേള്‍വി 
ശരിയാണെങ്കില്‍, 2012 ലെ പതിപ്പില്‍ ചന്ദ്രുവിനും പൈയ്ക്കും 
എനിക്കും (ഗംഗ) മഞ്ജുവിനും ഇതേ കാര്യം സംഭവിച്ചു, അതില്‍ 
ഞങ്ങളെ പൂര്‍ണ്ണമായും ഒഴിവാക്കി. ഇതെഴുതുന്ന സമയത്ത്‌ എന്റെ 
കൈയില്‍ ഉള്ളത്‌ 2011 ലെ പതിപ്പാണ്‌. അതില്‍ ഞാന്‍ അവരുടെ 
മുന്‍ യൂറോപ്യന്‍ പ്രതിനിധിയായോ, യൂറോപ്പിലെ സംഘടന സ്ഥാപിച്ച 
ആളായോ, അവരുടെ സത്സംഘങ്ങള്‍ നടത്തിയിരുന്ന ആളായോ 
അതിനായി മാസത്തില്‍ ആയിരം കിലോമീറ്റര്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന 
ആളായോ,, 1993 വരെ അവരുടെ യൂറോപ്യന്‍ ടൂറുകളുടെ 
സംഘാടകനായോ, ഫ്രഞ്ച്‌- സ്വിസ്‌- ജര്‍മന്‍ ബോര്‍ഡറിലുള്ള 
അവരുടെ ആദ്യത്തെ യൂറോപ്യന്‍ സെന്ററിന്റെ സ്ഥാപകനായോ, 
അവരുടെ സന്ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ അവരുടെ ഡ്രൈവറായോ 
(യൂറോപ്പിലെ വിവിധ നഗരങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ അവര്‍ വിമാനത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കാത്തപ്പോള്‍), വിവര്‍ത്തകനായോ ഒന്നും കാണപ്പെടുന്നില്ല. 
ഇത്തരമൊരു ഒഴിവാക്കല്‍ എല്ലാ മര്യാദകളും ലംഘിക്കുന്നതും 
ആക്ഷേപകരവുമാണ്‌. 


2014 ഏപ്രില്‍ 13-ന്‌ “മാധ്യമം” എന്ന പത്രത്തില്‍ ഇതുസംബന്ധിച്ച്‌ 
ഒരു ലേഖനം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരുന്നു, മറ്റു കാര്യങ്ങളോടൊപ്പം 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ വന്ന ഈ മാറ്റങ്ങളും ആദ്യ ജീവചരിത്രകാരനായ 
പ്രൊഫസറുടെ ഒരു അഭിമുഖവും ഉണ്ടായിരുന്നു. അതില്‍ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞതുപ്രകാരം ഗായത്രി (ഗെയില്‍) ഇല്ലാത്ത (4, യുടെ) 
ജീവചരിത്രം അര്‍ത്ഥമില്ലാത്തതാണ്‌. 


ഈ വിശകലനം ആരംഭിക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌, ജീവചരിത്രത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ത്ഥ പതിപ്പില്‍ ഗായത്രിയെക്കുറിച്ച്‌ 2 തന്നെ പറഞ്ഞത്‌ 
ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ജീവചരിത്രകാരനായ 
പ്രൊഫസര്‍ ഈ വാക്കുകള്‍ അദ്ദേഹത്തോട്‌ അക്ഷരാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 4 
പറയുകയും അദ്ദേഹമെഴുതിയെടുക്കുകയും ചെയ്തതാണെന്ന്‌ 
സ്ഥിരീകരിക്കുന്നു. 


൦ “തന്നെ പരിചരിക്കാന്‍ പോകുന്നയാള്‍ 
തിരുവണ്ണാമലയിലുണ്ടെന്ന്‌ [ചന്ദ്രുവിനോടി] 2, പ്രവചിച്ചു". 

“ “ഗായത്രി 4 യോട്‌ അവരോടൊപ്പം ജീവിക്കാനുള്ള അനുവാദം 
ചോദിച്ചു. നമ്മള്‍ ഒരുമിച്ച്‌ മരിക്കുമെന്ന്‌ 4, ഉത്തരവും പറഞ്ഞു”. 

“ “ഗായത്രിയെപ്പോലൊരു വ്യക്തി ഒരു സഹസ്രാബ്ദത്തില്‍ 
ഒരിക്കല്‍ മാത്രം വരുന്നു. അവള്‍ക്ക്‌ സാധനയുടെ ആവശ്യമില്ല. 
അവള്‍ അവളുടെ [ആത്മീയ] ലക്ഷ്യം കൈവരിക്കും”. 

“അവള്‍ ഒരു ഉത്തമ സന്യാസിനിയാണ്‌ 

* “അവളുടെ മനസ്സ്‌ എപ്പോഴും 4. യിലാണ്‌. ഗായത്രിക്ക്‌ അറിയാം 
4, എന്താണ്‌ ചിന്തിക്കുന്നതെന്ന്‌”. 

“ “ഗായത്രിയെ കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കാന്‍ 4 യ്ക്ക്‌ നൂറ്‌ നാവാണ്‌”. 


തുടക്കം മുതലേ മയമില്ലാതെ തന്നെ പറയട്ടെ, അതിശയോക്തി 
അമിതാവേശം അമിതത്വം എന്നിവയുടെയെല്ലാം അതിശയിപ്പിക്കുന്ന 
ഒത്തുചേരലാണ്‌ നിങ്ങള്‍ക്കാ ജീവചരിത്രത്തില്‍ കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നത്‌. ഇത്‌ ആ പുസ്തകം വായിക്കുന്നത്‌ ബുദ്ധിമുട്ടാക്കുക 
മാത്രമല്ല സാമാന്യബുദ്ധിക്ക്‌ ദഹിക്കാന്‍ പ്രയാസമാക്കുക കൂടി 
ചെയുന്നു. എഴുത്തുകാരന്‍ സ്ഥിരതയെ ബലികഴിച്ചുകൊണ്ട്‌ തന്റെ 
ആഖ്യാനത്തെ അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭക്തിയും വിശ്വാസവും 
കൂടിക്കലരുന്നിടത്ത്‌ എന്തും സാധ്യമാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ പിന്നീട്‌ 
കാണാന്‍ കഴിയും. ആമുഖത്തില്‍ തന്നെ മഹാഗുരുവും 
യോഗിയുമായ , പൂര്‍ണ്ണുബോധത്തിലാണ്‌ ജനിച്ചതെന്ന്‌ രചയിതാവ്‌ 
മുന്നറിയിപ്പ്‌ നല്‍കുന്നു. അതിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണെങ്കില്‍ 
ഇതില്‍ കൂടുതലായി ഒന്നും വായിക്കാനില്ല, വീണ്ടും വീണ്ടും സ്വയം 
ബോധ്യപ്പെടുക എന്നതല്ലാതെ. “കഠിനമായ സാധനയിലൂടെ 
കടന്നുപോവുകയോ  പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുകയോ (ഏത്‌ എന്ന്‌ 
നമുക്കറിയില്ല) ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ഒരു ഗുരുവിന്റെ സഹായമില്ലാതെ (...) 
ഇരുപത്തിയൊന്നാം വയസ്സില്‍ അവര്‍ ദൈവസാക്ഷാത്കാരം പുറമെ 
പ്രകടിപ്പിച്ചു തുടങ്ങി”. 


ഇന്ന്‌ ആശ്രമത്തിലെത്തുന്നവര്‍ക്ക്‌ 1978 ലും അതിനുമുമ്പും ആ 
മുക്കുവഗ്രാമം എങ്ങനെയായിരുന്നുവെന്ന്‌ സങ്കല്‍പ്പിക്കാന്‍, 
അപാരമായ ഭാവന ആവശ്യമായിവരും. ഇപ്പോഴത്‌ കെട്ടിടങ്ങളാലും 
ബഹുനില അപ്പാര്‍ട്ട്‌മെന്റ്‌ ബ്ലോക്കുകളാലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
തെങ്ങിന്‍ തോപ്പിന്റെ ഇടതൂര്‍ന്ന ഓലകള്‍ക്കടിയിലൂടെ അവിടെ 
പലപ്പോഴും ഇരുട്ടായിരുന്നു കൂടാതെ വൃത്തിഹീനവും ദയനീയവും. 
ഉറപ്പുള്ള വീടുകള്‍ പോലും പ്രാകൃതമായിരുന്നു: പൂശാത്ത 
ചുമരുകളും, മച്ചില്ലാതെ ഓടുമേഞ്ഞ മേല്‍ക്കൂരകളും. പാവപ്പെട്ടവര്‍ 
ഓല കൊണ്ടുള്ള കുടിലുകളിലാണ്‌ ജീവിച്ചിരുന്നത്‌. നടപ്പാതകള്‍ 
ഇടുങ്ങിയതും ചെളി നിറഞ്ഞതുമായിരുന്നു. ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ 
ഭാഗത്തു നിന്ന്‌ (ഇവിടെ ഞാന്‍ ഇംഗ്ലീഷ്‌ പതിപ്പിനെയാണ്‌ 
പരാമര്‍ശിക്കുന്നത്‌) ആ ഗ്രാമത്തിന്റെ വിശുദ്ധിയും മഹത്വവും 
വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. അവിടെ അയാള്‍ ഒരു ഐതിഹ്ൃത്തെ 
പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, അത്‌ അയാള്‍ നാല്‍ പേജുകളിലായി 


വിവരിക്കുകയും, ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അവസാനിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു: “അങ്ങനെയുള്ള ഈ പുണ്യസ്ഥലം വീണ്ടും ഒരു 
ദിവ്യനാടകത്തിന്റെ കേന്ദ്ര വേദിയായി മാറിയതില്‍ 
അത്ഭുതപ്പെടാനുണ്ടോ?* 


൧, യുടെ കുടുംബത്തെ അയാള്‍ ഈശ്വരഭക്തിയും ധര്‍മ്മനിഷ്ഠയും 
നിറഞ്ഞവരായി അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു, മാതൃകാപരമായ പല 
ദൈവഭക്തരും ഈ കുടുംബത്തിലാണത്രെ ജനിച്ചത്‌. 2 യുടെ പിതാവ്‌ 
എത്ര ഭക്തനായിരുന്നുവെന്ന്‌ കാണിക്കാനായി ലേഖകന്‍ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: ദൈവഭക്തിമൂലം, ഒരിക്കല്‍ കൃഷ്ണന്റെ ഒരു 
നാടകാവതരണത്തിനിടെ അദ്ദേഹം വേദിയില്‍ തളര്‍ന്നുവീണു. 
അമ്മയ്ക്ക്‌ കുലീന എന്ന പദവിയും നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌: അവര്‍ വളരെ 
ഭക്തയായതിനാല്‍ നാട്ടുകാര്‍ ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീ എന്നാണത്രെ 
വിളിച്ചിരുന്നത്‌. അവര്‍ പതിവുള്ള വ്രതാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ 
അവസാനിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ ദാഹം ശമിപ്പിക്കാന്‍ തെങ്ങുകള്‍ 
ഇളനീര്‍ പൊഴിച്ചിരുന്നുവത്രെ, എത്ര അത്ഭുതകരം! 
ബോളിവുഡിലേതുപോലെ വര്‍ണ്ണശബളമായ രീതിയില്‍ 
യാദൃശ്ചികമായി അവിടെ ഒരു സന്യാസി വന്നതായും, അനേകം 
സന്യാസിമാര്‍ ഈ സ്ഥലത്ത്‌ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം നേടുമെന്ന്‌ 
പ്രവചിച്ചുകൊണ്ട്‌, ആഹ്ളാദകരമായ ഒരു ചിരിയോടെ അദ്ദേഹം 
വിടവാങ്ങിയതായും എഴുതിയിരിക്കുന്നു. ആ പ്രദേശം ഒരു 
പുണ്യസ്ഥലമായി മാറുമെന്നും, അനേകം സന്യാസിമാര്‍ (അത്‌ 
സൂക്ഷ്മരുപത്തിലായിരുന്നിരിക്കണം) ഇതിനകം അവിടെ 
ധ്യാനനിരതരായി ഇരിക്കുന്നുണ്ടെന്നും അനേകം മഹാത്മാക്കളെ 
അവിടെ അടക്കം ചെയ്തിട്ടുണ്ടെന്നുമെല്ലാം ആ യാദൃശ്ചിക 
സന്യാസി പറഞ്ഞുവയത്രെ! ഈ അവകാശവാദത്തെ ശരിവയ്ക്കുന്ന 
യാതൊന്നും എനിക്കറിയില്ല. 


അങ്ങനെ രംഗസജ്ജീകരണം കഴിഞ്ഞ സ്ഥിതിക്ക്‌, കുട്ടിക്ക്‌ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെടാന്‍ സമയമായി. അവരുടെ അമ്മയുടെ ഗര്‍ഭകാലത്ത്‌ 
മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ ദര്‍ശനങ്ങള്‍ ലഭിച്ചിരുന്നു, കൂടാതെ, അവര്‍ക്ക്‌ 
ജനിക്കാന്‍ പോകുന്നത്‌ കൃഷ്ണനാണെന്നും അവര്‍ സ്വപ്നം കണ്ടു. 
അതിനാല്‍ സുധാമണി ജനിച്ചത്‌ കടും ചാര-നീല നിറത്തിലാണ്‌ 
(കൃഷ്ണനെപ്പോലെ), കുടുംബത്തിലെ മറ്റുള്ളവരുടെ വെളുത്ത നിറം 
കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍ ഇത്‌ അതിശയിപ്പിക്കുന്നതായിരുന്നു. 
അതൊരു അസുഖമായി അവര്‍ കണക്കാക്കി, കുഞ്ഞിനെ 
ആറുമാസം കുളിപ്പിക്കരുത് എന്ന്‌ അവര്‍ക്കുപദേശവും ലഭിച്ചു. 180 
ദിവസത്തേക്ക്‌ കുളിപ്പിക്കാതിരുന്ന ഒരു കുഞ്ഞിനെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സങ്കല്‍പ്പിക്കാനാകുമോ? (കൃഷ്ണനോ അതോ രോഗമോ? 
അതവര്‍ക്ക്‌ ഉറപ്പില്ലായിരുന്നു, ഈ അടിസ്ഥാന സംശയം 
കഥയിലുടനീളം കാണാം.) ചുരുക്കത്തില്‍, അവളുടെ കറുത്തനിറം 
കാരണം മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ ഈ കുട്ടിയോട്‌ വെറുപ്പ്‌ മാത്രമേ 
തോന്നിയുള്ളൂ, അവര്‍ അവളെ പൂര്‍ണ്ണമായും അവഗണിച്ചു. 
“ധര്‍മിഷ്ഠരായ ദൈവഭക്തര്‍!” പക്ഷേ പ്രത്യേകിച്ച്‌ മിടുക്കുള്ളവരോ 


സഹാനുഭൂതിയുള്ളവരോ അല്ല. ശരി അത്‌ കാര്യമാക്കേണ്ട 
എന്നുവയ്ക്കാം! സുധാമണിക്ക്‌ ആറുമാസം പ്രായമുള്ളപ്പോള്‍ 
സാധാരണ കുട്ടികളെപ്പോലെ വിഷമകരമായ പഠനപ്രക്രിയയിലൂടെ 
കടന്നുപോകാതെ പെട്ടെന്ന്‌ ഒരു ദിവസം നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി, അതേ 
സമയം തന്നെ സംസാരിക്കാനും ആരംഭിച്ചു. രണ്ടു വയസ്സില്‍ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലാന്‍ തുടങ്ങുകയും, നാലു വയസ്സില്‍ 
പാട്ടുപാടുകയും, അഞ്ചാംവയസ്സില്‍ പലപ്പോഴും ഭക്തിപുരസരം 
കൃഷ്ണനില്‍ ലയിക്കുകയും പരിസരബോധം നഷ്ടപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. ആ സമയത്താണ്‌ മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌, തങ്ങള്‍ അതുവരെ 
അവഗണിക്കുകയും വെറുക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന കുട്ടിക്ക്‌ മാനസിക 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടോ എന്ന്‌ ആദ്യമായി സംശയം 
തോന്നിത്തുടങ്ങിയത്‌. അതിനിടയിൽ, വീട്ടില്‍ സ്ഥലമുണ്ടാക്കാനായി, 
അവര്‍ പശുത്തൊഴുത്തിനോടനുബന്ധിച്ച്‌ ഒരു ചെറിയ മുറി 
പണിയുകയും, അവളെ അങ്ങോട്ട്‌ മാറ്റിപ്പാര്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇഷ്ടമല്ലാത്ത, സ്വയം ഉള്‍വലിയുകയും നഷ്ടപ്പെടുകയും 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ആറുവയസ്സുകാരിക്ക്‌ പറ്റിയ മാറ്റം 
തന്നെ. അവളുടെ വിചിത്രമായ പെരുമാറ്റം കാരണം അവളുടെ 
അമ്മയും ജ്യേഷ്ഠനും അവളെ എതിര്‍ത്തിരുന്നു. കൂടാതെ, ഏഴാം 
വയസ്സില്‍, അവളുടെ മനസ്സ്‌ മറ്റെങ്ങോ ആയ സമയങ്ങള്‍ 
കൂടിവരുകയും തീവ്രമാവുകയും ചെയ്തു. ഒരുദിവസം, അവള്‍ 
“ആനന്ദത്താല്‍” നൃത്തം ചെയ്യുന്നത്‌ അമ്മ കാണുന്നു, അവള്‍ നൃത്തം 
പഠിക്കുന്നത്‌ നന്നായിരിക്കും എന്ന്‌ അമ്മ കരുതുന്നു. അവള്‍ക്ക്‌ 
വേണ്ടതെല്ലാം ലഭിച്ചു. ജീവചരിത്രകാരന്‍ അവളെ ശുദ്ധമായ 
സ്നേഹത്തിന്റെയും ആനന്ദത്തിന്റെയും സമുദ്രത്തില്‍ 
ആറാടിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവള്‍ നിരന്തരം 
കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ കണ്ടിരുന്ന പ്രദേശവാസികളുടെ 
അഭിപ്രായം ഇതല്ല. 


൧. യുടെ പിതാവ്‌, ഭാര്യ ഇതിനകം വളരെ മോശമായ അവസ്ഥയില്‍ 
ആയിരുന്നിട്ടുകൂടി അവരെ ഗര്‍ഭം ധരിപ്പിക്കുന്നത്‌ തുടര്‍ന്നു. ആറ്‌ 
കുട്ടികളുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ തന്നെ അവര്‍ക്ക്‌ വീട്ടുകാര്യങ്ങള്‍ 
നോക്കി നടത്താന്‍ വയ്യാതായി എന്നിട്ടും അയാള്‍ അവരുടെമേല്‍ 
ഏഴ്‌ ഗര്‍ഭകാലങ്ങള്‍ കൂടി അടിച്ചേല്‍പ്പിച്ചു. മൊത്തത്തില്‍ പതിമൂന്ന്‌ 
ഗര്‍ഭവും അഞ്ച്‌ മരണവും. ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന മൂന്നാമത്തെ കുട്ടിയായ 
സുധാമണിക്ക്‌ ശേഷം, അവര്‍ക്ക്‌ അഞ്ച്‌ ഗര്‍ഭങ്ങള്‍ കൂടിയുണ്ടായി, 
ആകുട്ടികളെല്ലാം രക്ഷപ്പെട്ടു. തുടര്‍ന്നുള്ള പശ്ചാത്തലം 
മനസ്സിലാക്കുന്നതിന്‌ ഇത്‌ വ്യക്തമാക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. 
അടിമുടി ദൈവഭക്തിയും ധര്‍മ്മനിഷ്ഠയും തുളമ്പുന്ന മനുഷ്യന്‍. 
തല്‍ഫലമായി, വീട്ടുജോലികളെല്ലാം “വീട്ടുവേലക്കാരി” എന്ന്‌ 
കരുതപ്പെടുന്ന സുധാമണിയുടെ തലയിലായി. അവരോടുള്ള 
പെരുമാറ്റം അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയാണെങ്കില്‍ ബന്ധപ്പെട്ട 
വസ്തുതകള്‍ സത്യമായിരിക്കുന്നിടത്തോളം, അടിമ എന്ന്‌ 
പറയുന്നതായിരിക്കും ഉചിതം. പത്ത്‌ വയസ്സില്‍ നാലാം ക്ലാസ്‌ 
കഴിഞ്ഞതോടെ കുട്ടിക്ക്‌ പഠനം ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടി വന്നു, കാരണം 


അവള്‍ പുലര്‍ച്ചെ മൂന്നുമണി മുതല്‍ രാത്രി പതിനൊന്ന്‌ മണിവരെ 
ജോലി ചെയ്തിരുന്നു. ആ പ്രായത്തില്‍, ഇരുപത്‌ മണിക്കൂര്‍ 
ജോലിചെയ്ത്‌ തളര്‍ന്നിരിക്കുമ്പോള്‍, നാല്‌ മണിക്കൂര്‍ ഉറക്കം 
എന്നത്‌ തികച്ചും അപര്യാപ്തമാണ്‌: അത്തരമൊരു സാഹചര്യത്തില്‍ 
ശാരീരികവും വൈകാരികവും മാനസികവുമായ ആരോഗ്യകരമായ 
വളര്‍ച്ച അസാധ്യമാണ്‌, ദൈവത്തോടൊപ്പമോ അല്ലാതെയോ. 
ആരോഗ്യപ്രശ്നങ്ങളാല്‍ അവശയായിട്ടും, അവളെ ക്രൂരമായി 
പീഡിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടത്ര ശക്തി അവളുടെ അമ്മ കണ്ടെത്തിയിരുന്നു. 
അമ്മ ചെറിയ തെറ്റുകള്‍ക്കുപോലും അവളെ ഭയപ്പെടുത്തുകയും 
ശിക്ഷിക്കുകയും നിഷ്കരുണം പീഡിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു 
(പദാനുപദം) - അവര്‍ “ദൈവഭക്തിയുള്ളവരും 
ധര്‍മ്മനിഷ്ഠയുള്ളവരും” ആയിരുന്നു എന്ന്‌ മറക്കരുത്‌, അവരുടെ 
മകള്‍ പാവങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്‍കാനായി ഭക്ഷണം മോഷ്ടിക്കുന്നു എന്ന 
വിവരം അവരെ രോഷാകുലയാക്കി. എന്നാല്‍ അവര്‍ ഏറ്റവും 
മോശമായി കണ്ടത്‌ ആ കറുത്ത നിറമായിരുന്നു: 
മറികടക്കാനാവാത്ത ആ വിഷയമായിരുന്നു അവരുടെ വെറുപ്പിന്റെ 
അടിസ്ഥാനം. അങ്ങനെ ഒരിക്കല്‍ സുധാമണി അവരോടു പറഞ്ഞു: 
“ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ മകളല്ല, ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ 
മരുമകളായിരിക്കണം!”, അങ്ങനെ ഏതാണ്ട്‌ പത്ത്‌ വയസ്സുള്ളപ്പോള്‍, 
കുട്ടി സമുദ്രത്തെ തന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ അമ്മയായി കണക്കാക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി, ഭ്രാന്തില്‍ അഭയം പ്രാപിച്ചു, ക്ഷമിക്കണം, ഭക്തിയില്‍ 
അഭയം പ്രാപിച്ചു. അങ്ങനെ ഇത്തരം ഭക്തിയില്‍ അവളുടെ മനസ്സ്‌ 
“ദൈവികതയുടെ പരകോടിയിലെത്തി” വ്യക്തിപരമായി, അതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥമെന്താണെന്ന്‌ എനിക്കറിയില്ല, പക്ഷേ ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
അത്തരം അവസ്ഥകളെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ നന്നായി 
അറിയാമെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. ദൌര്‍ഭാഗ്യകരമെന്ന്‌ പറയട്ടെ, വിശ്വാസം, 
തത്വത്തില്‍, അസംഭവ്യവും യുക്തിരഹിതവുമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
തുടങ്ങുന്ന പരിധി തിരിച്ചറിയുന്നില്ല, അതുകൊണ്ട്‌ ഇതെല്ലാം 
നേരത്തെ ബോധ്യപ്പെടുന്ന ഭക്തര്‍ക്ക്‌ പിന്നെ എന്തും വിശ്വസിക്കാന്‍ 
സാധിക്കും. 


ശേഷം സുധാമണി കുറെ വര്‍ഷങ്ങള്‍ അവളുടെ അമ്മായിയുടെ 
വീട്ടില്‍ ജോലിക്ക്‌ പോയി. തല്‍ഫലമായി, രോഗിയും പീഡകയുമായ 
അവളുടെ അമ്മയ്ക്ക്‌ തനിയെ വീട്ടുകാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യേണ്ടി വന്നു, 
എല്ലാം അവര്‍ സ്വന്തമായി കൈകാര്യം ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. 
എന്നാല്‍ എന്തുകൊണ്ടാണെന്നറിയില്ല അത്‌ ജീവചരിത്രകാരനെ 
അത്ഭുതപ്പെടുത്തിയില്ല. അമ്മായി അവളെ തല്ലുമ്പോള്‍ 
സുധാമണിയെ അത്‌ ബാധിച്ചിരുന്നുപോലുമില്ല. അത്തരം 
പെരുമാറ്റമായിരുന്നു അവള്‍ക്ക്‌ പരിചിതമായത്‌, അതിനാല്‍ തന്നെ 
അവളത്‌ സാധാരണ പെരുമാറ്റമായി കണക്കാക്കി. എന്നാല്‍ 
അവളുടെ ലോകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ദര്‍ശനം നിഷേധാത്മകമായിരുന്നു: 
“ഈ ലോകം ദുഃഖവും കഷ്ടപ്പാടും നിറഞ്ഞതും, സ്വാര്‍ത്ഥത 
വാഴുന്നതുമാണ്‌. ആളുകള്‍ അവരവരുടെ സന്തോഷവും ആനന്ദവും 
മാത്രമേ ആഗ്രഹിക്കുന്നുള്ളു”. പില്‍ക്കാലത്ത്‌ ലോകത്തെ 


തിരസ്ക്കരിക്കാനുള്ള അവളുടെ തത്ത്വചിന്തയുടെ അടിത്തറയായി 
മാറി ഈ ചിന്ത. ആ സമയങ്ങളില്‍ ജീവചരിത്രത്തില്‍ 
പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ അവള്‍ പാടാത്തപ്പോഴും കൃഷ്ണനില്‍നിന്നുള്ള 
വിരഹവേദന അനുഭവിക്കാത്തപ്പോഴും, ഒരു പേജില്‍ രണ്ടു തവണ 
വച്ച്‌, കരയുകയും ഏങ്ങലടിക്കുകയും ആക്രോശിക്കുകയും തന്റെ 
ദൈവത്തെ വിളിക്കുകയും ചെയ്തു. നാലുവര്‍ഷത്തിനുശേഷം 
അമ്മായിയുടെ വീട്ടിലെ വേലക്കാരി പണിയും പീഡനവും 
മടുത്തപ്പോള്‍ അവള്‍ തന്റെ അമ്മയുടെ വീട്ടിലേക്ക്‌ മടങ്ങിവന്ന്‌ 
അടിമ എന്ന സ്ഥാനം വീണ്ടെടുത്തു. അസാധ്യമെന്നു 
തോന്നാമെങ്കിലും, അപ്പോഴേക്കും അവളുടെ അമ്മ മുമ്പത്തേതിലും 
ദേഷ്യക്കാരിയും ക്രൂരയുമായി തീര്‍ന്നിരുന്നു. വെറുതെ ഒരുദാഹരണം 
പറയാം: അവള്‍ എന്തുചെയുന്നു എന്ന്‌ അമ്മ സദാ മറഞ്ഞുനിന്ന്‌ 
നോക്കും. പുല്ലു പറിക്കുന്നതിനിടയില്‍ അയലത്തെ 
പെണ്‍കുട്ടികളോട്‌ സംസാരിച്ചു എന്ന്‌ കണ്ടാല്‍ അവള്‍ 
തിരിച്ചെത്താനായി കാത്തിരിക്കും. തിരിച്ചെത്തുമ്പോള്‍ 
ചോറിളക്കുന്ന തടിതവി കൊണ്ട്‌ തല്ലുകയും ചെയ്യും. മറ്റു ചിലപ്പോള്‍ 
തേങ്ങ ഉടയ്ക്കുന്ന വെട്ടുകത്തി കൊണ്ടാവും തല്ല്‌ (... 
വെട്ടുകത്തിയോ?). അവളെ തല്ലാന്‍ കഴിയാതെ വരുമ്പോള്‍ 
ചവിട്ടുകയും, മകള്‍ അവരുടെ കൈ തടുത്താല്‍ അവളെ 
കടിക്കുകയും ചെയ്യും- സുധാമണി പിന്നീട്‌ ഗെയിലിനോട്‌ 
ആവര്‍ത്തിച്ചത്‌ ഈ പെരുമാറ്റമാണ്‌. ഇതെല്ലാം ഏറ്റവും അശ്ലീലമായ 
പദപ്രയോഗങ്ങളോടും മരണ ശാപങ്ങളോടും (പദാനുപദം) 
കൂടിയാണ്‌ ചെയ്തിരുന്നത്‌. “ദൈവഭക്തരും ധര്‍മ്മനിഷ്ഠരും 
ആണത്രെ”, സംശയമില്ല! ഏതായാലും രചയിതാവ്‌ ഒഴികഴിവുകള്‍ 
കണ്ടെത്തി അമ്മയുടെ ഈ പെരുമാറ്റം വിശദീകരിച്ചിരിക്കുന്നു, 
അവരുടെ ഭക്തിയുടെ സ്വഭാവം ഓപചാരികവും 
അറിവില്ലാത്തതുമാണത്രെ. സുധാമണിയുടെ ഭാഗത്തുനിന്ന്‌ അവള്‍ 
തന്റെ അമ്മയെ സ്വന്തം ഗുരുവായി കണക്കാക്കുന്നതായി 
വ്യക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌ ആരെയും അമ്പരപ്പിക്കും, അവള്‍ക്ക്‌ 
മറ്റാരും ഗുരുവായി ഇല്ലായിരുന്നു എന്നത്‌ ശരിയാണെങ്കില്‍ പോലും. 
ഈ കുട്ടി ഏറ്റവും നിന്ദ്യവും കുറ്റുകരവുമായ രീതിയില്‍ 
പീഡിപ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടും, അവളുടെ ചര്‍മ്മത്തിന്റെ നിറം കാരണം 
അവളെ അവഗണിക്കുകയും ശപിക്കുകയും ചെയ്ത ഈ 
അക്രമകാരിയും ക്രൂരയുമായ അമ്മയായിരുന്നു അവളുടെ ഒരേയൊരു 
ഗുരു എന്നത്‌ നമ്മെ ഇരുത്തി ചിന്തിപ്പിക്കും. സുധാമണി സ്വയം 
പറയുന്നത്‌ തന്റെ അമ്മ തന്നെ “ശ്രദ്ധ, അച്ചടക്കം, ഭക്തി” എന്നിവ 
പഠിപ്പിച്ചു എന്നാണ്‌. & യോ അവരുടെ ജീവചരിത്രകാരനോ ഈ 
പൊരുത്തക്കേട്‌ കാണുന്നില്ല. നിറത്തിന്റെ പേരില്‍ തന്റെ കുട്ടിയെ 
അവഗണിക്കുകയും തള്ളിക്കളയുകയും പീഡിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
അമ്മയെ അവര്‍ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്‌ ശ്രദ്ധയും ഭക്തിയും 
അച്ചടക്കവുമുള്ള സ്ത്രീയായി ആണ്‌. ഏതായാലും സുധാമണിയുടെ 
ഗുരുവിന്റെ ഈ സമാനതകളില്ലാത്ത ഗുണങ്ങള്‍ അവരുടെ തന്നെ 
ഭാവിയിലെ ഗുരു എന്ന കടമയ്ക്കും അവരുടെ ഭാവി ശിഷ്യരുടെ 
വിധിക്കും നല്ലതായി ഭാവിച്ചില്ല. കുട്ടി പറഞ്ഞിരുന്നത്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 


ഭാവിച്ചിരുന്നത്‌, “ഞാന്‍ എന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ അച്ഛനെയും അമ്മയെയും 
കണ്ടിട്ടില്ല” എന്നാണ്‌. അവളുടെ നിറം കാരണം, ഗ്രാമീണര്‍ അവളെ 
“കുറച്ച്‌ തവിടിന്‌ പകരമായി വാങ്ങിയതായിരിക്കണം” എന്നുപറഞ്ഞ്‌ 
കളിയാക്കിയിരുന്നു. 


അമ്മയുടെ യോഗ്യനായ മകനായ അവളുടെ ജ്യേഷ്ഠന്‍, സുഭഗന്‍ 
അവളോട്‌ മോശമായി പെരുമാറുകയും കാരണമില്ലാതെ ഇടയ്ക്കിടെ 
തല്ലുകയും ചെയ്തു. അയല്‍ വീടുകള്‍ സന്ദര്‍ശിച്ചപ്പോള്‍, 
മുതിര്‍ന്നവര്‍ എത്രമാത്രം ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടുകയും 
അവഗണിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നുവെന്ന്‌ അവള്‍ മനസ്സിലാക്കി, 
മനുഷ്യബന്ധങ്ങളുടെ ക്ഷണികതയും അടിസ്ഥാനപരമായ 
സ്വാര്‍ത്ഥതയും ബോധ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തു. പട്ടിണിയുടെ വക്കില്‍ 
നിന്ന ഒരു കുടുംബത്തെ പോറ്റാന്‍ അവള്‍ ഒരു സ്വര്‍ണ്ണ വള 
മോഷ്ടിച്ചപ്പോള്‍, അവളുടെ പിതാവ്‌ അവളെ മരത്തില്‍ കെട്ടിയിട്ട്‌ 
പൊതിരെ തല്ലി. അങ്ങനെ ഭാര്യയ്ക്കും മൂത്തമകനുമൊപ്പം അവളുടെ 
പിതാവും പീഡനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയായിരുന്നു. അവള്‍ക്ക്‌ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായുള്ള ബന്ധം കൂടുതലായി നഷ്ടപ്പെടുകയായിരുന്നു 
എന്നാണ്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. രാധയെക്കുറിച്ചുള്ള 
ചിന്ത അവളെ ഹര്‍ഷോന്മാദത്തിലേക്ക്‌ നയിച്ചു. ഒരുവശത്ത്‌ അവള്‍ 
തന്റെ പ്രിയപ്പെട്ട ദൈവങ്ങളെ സ്മരിച്ചു മറുവശത്ത്‌ 
ദൈവങ്ങളുമായി ഒരു ഏകീഭാവം രൂപപ്പെട്ടു. വീട്ടുജോലികള്‍ 
ചെയ്യുന്നത്‌ അവള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ ബുദ്ധിമുട്ടായി വന്നു എന്തെന്നാല്‍ 
സദാസമയവും അവളുടെ ചുണ്ടുകള്‍ ദൈവനാമം 
ചൊല്ലിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ജോലി കഴിഞ്ഞ്‌ രാത്രികാലങ്ങളില്‍ 
പാടുന്നതും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതും അച്ഛനമ്മമാര്‍ വിലക്കി, അവര്‍ 
അവളെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ഭ്രാന്തിയായി കണക്കാക്കുകയും 
ചെയ്തു. അവള്‍ മുതിര്‍ന്നവരോട്‌ ഒരിക്കലും മനസ്സ്‌ തുറന്നില്ല. 
അവരില്‍ നിന്ന്‌ അംഗീകാരം കണ്ടെത്താനാകാതെ അവള്‍ 
മൃഗങ്ങളിലേക്കും പ്രകൃതിയിലേക്കും തിരിഞ്ഞ്‌ അവരോട്‌ 
സംസാരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


അടുത്തുള്ള ഇടവകപ്പള്ളിയില്‍ തയുല്‍ ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ ചേരണമെന്ന്‌ 
അവള്‍ അമ്മയോട്‌ വഴക്കിട്ടു, അങ്ങനെ മൂന്നുവര്‍ഷം അവള്‍ ആ 
ക്ലാസുകളില്‍ പങ്കെടുത്തു. പലപ്പോഴും അവള്‍ എംബ്രോയ്ഡറി 
പരിശീലിക്കാനും മരിച്ചുപോയവരുടെ സാന്നിധ്യം 
അനുഭവിക്കാനുമായി അടുത്തുള്ള സെമിത്തേരിയില്‍ 
പോവുമായിരുന്നു. അവിടെ ധ്യാനിച്ചിരുന്ന അവള്‍ കൃഷ്ണന്റെ കഥ 
കേട്ടപ്പോള്‍ എന്നപോലെ വീണ്ടും ഹര്‍ഷോന്മാദത്തിലേക്ക്‌ പോയി. 
രാത്രികളില്‍ ഉറങ്ങാതെ കരഞ്ഞും ഏങ്ങലടിച്ചും സമയം 
ചെലവഴിച്ചു. മാതാപിതാക്കള്‍ അവളെ പലതവണ വിവാഹം 
കഴിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും അവള്‍ ശക്തമായി എതിര്‍ത്തു, 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ താന്‍ ഭര്‍ത്താവിനെയും കൊന്ന്‌ വീട്ടിലേക്ക്‌ 
തിരിച്ചുവരുമെന്ന്‌ ആണയിട്ടു, അത്‌ അവള്‍ കൂടുതല്‍ പീഡനങ്ങള്‍ 
ഏറ്റുവാങ്ങാന്‍ വഴിയൊരുക്കി. ഈ സാഹചര്യം അസഹ്യമായതോടെ 


അവള്‍ കടലില്‍ ചാടി ആത്മഹത്യ ചെയ്യാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. അതോടെ 
അവള്‍ക്ക്‌ മാനസിക പ്രശ്‌നങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഉറപ്പായി. 
അപൂര്‍വ്വസന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍, അവള്‍ക്ക്‌ വര്‍ണ്ണാഭമായ വസ്ത്രം 
ലഭിക്കുമ്പോഴോ സഹോദരിയുടെ സില്‍ക്ക്‌ ജാക്കറ്റ്‌ ധരിക്കുമ്പോഴോ 
അവര്‍ അത്‌ കത്തിച്ചുകളയുകയും അവളെ അധിക്ഷേപിക്കുകയും 
ചെയ്തു. തല്‍ഫലമായി, പഴയതും ജീര്‍ണിച്ചതും 
മറ്റുള്ളവരുപേക്ഷിച്ചതുമായ വസ്ത്രങ്ങള്‍ മാത്രം ധരിക്കാന്‍ അവള്‍ 
തീരുമാനിച്ചു. 


ജീവചരിത്രകാരന്റെ ആഖ്യാനം മുഖവിലക്കെടുക്കുകയാണെങ്കില്‍, 
ചെറുപ്പത്തിലെ ഇത്രയും കഷ്ടതകള്‍ അനുഭവിക്കുകയും 
സ്‌നേഹവും ശ്രദ്ധയും അംഗീകാരവുമില്ലാതെ എപ്പോഴും ചൂഷണം 
ചെയ്യപ്പെടുകയും, മാനസികമായും ശാരീരികമായും 
പീഡിക്കപ്പെടുകയും ശപിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തതിനാല്‍, 
വലുതായപ്പോള്‍ സങ്കല്പങ്ങളിലൂടെയും സാധൂകരണങ്ങളിലൂടെയും 
അവളുടേതായ ഒരു ലോകം സൃഷ്ടിച്ചു. മുതിര്‍ന്നവരുടെ ലോകത്തെ 
അവള്‍ നിഷേധിച്ചു. അങ്ങനെ, അവള്‍ കൃഷ്ണനിലേക്ക്‌ 
തിരിയുകയും, അവളുടെ ഭക്തി സ്വാഭാവികവും ആരോഗ്യകരവുമായ 
മനുഷ്യബന്ധങ്ങളുടെ സ്ഥാനം ഏറ്റെടുക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ 
അവള്‍ക്കതില്‍ നിന്ന്‌ പരുക്കേല്‍ക്കാതെ പുറത്തുകടക്കാനായില്ല 
എന്നതില്‍ അതിശയിക്കാനൊന്നുമില്ല. ചെറുപ്പം മുതലേയുള്ള 
നിരന്തരവും നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്നതുമായ ദ്രോഹം ഒന്നോ 
അതിലധികമോ മാനസിക പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ വഴിയൊരുക്കുക തന്നെ 
ചെയ്യും. ഈ ജീവചരിത്രകാരന്‍ അവളുടെ മാനസികമായ 
മുറിവുകളെയും അസന്തുലിതാവസ്ഥകളെയും ആധ്യാത്മിക 
പരിണാമമായും ആത്മീയോന്നതിയായും പരിപാവനമായ 
ഉന്മാദമായും അവതരിപ്പിക്കാന്‍ കിണഞ്ഞു പരിശ്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. 
എന്നിരുന്നാലും അയാള്‍ പലതവണ ചിത്തഭ്രമത്തിനെക്കുറിച്ചു 
പറയുന്നുണ്ട്‌. “അവള്‍ അവളുടെ ലോകത്തെ ഏകാന്ത 
സഞ്ചാരിയായിരുന്നു” എന്നാണ്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌. ഈ നിലയില്‍ ഭ്രാന്താണോ 
യോഗാത്മകതയാണോ അത്‌ എന്ന്‌ തീരുമാനിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
എന്നാല്‍ കാലക്രമേണയുള്ള പെരുമാറ്റം പരിശോധിക്കുമ്പോള്‍ 
മാത്രമാണ്‌, അത്‌ ശുദ്ധമായ മനോവിഭ്രാന്തിയാണോ, യഥാര്‍ത്ഥ 
ആത്മജ്ഞാനമാണോ, അതോ ഇവ രണ്ടും കൂടിച്ചേര്‍ന്നതാണോ 
എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌. അവള്‍ “പൂര്‍ണ്ണമായ മനഃശാന്തി 
കൈവരിച്ചതായും”, “ദൈവത്തില്‍ പരമമായ വിശ്രമം 
കണ്ടെത്തിയതായും”, “പരിശുദ്ധമായ സത്തയില്‍ 
സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടതായും” എല്ലാം ജീവചരിത്രകാരന്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
കഥയെ മഹത്വവല്‍ക്കരിക്കുന്ന വാക്കുകളുടെ തിരശ്ശീല 
മാറ്റിക്കഴിയുമ്പോള്‍ കുറച്ചുകൂടി നിഷ്പക്ഷമായ രീതിയില്‍ അവളുടെ 
പെരുമാറ്റത്തെ നോക്കിക്കാണാന്‍ നമുക്ക്‌ കഴിയുന്നു. അപ്പോള്‍ 
അവളുടെ മാനസിക സന്തുലിതാവസ്ഥയെക്കുറിച്ച്‌ ആശ്ചര്യപ്പെടാനും 
ആശകങ്കപ്പെടാനും കാരണമുണ്ടെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാവുന്നു. 


പ്രത്യേകിച്ചും യാഥാര്‍ഥ്യത്തില്‍നിന്ന്‌ അകലും തോറും അവളുടെ 
പെരുമാറ്റം കൂടുതല്‍ വിചിത്രമായി മാറുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌. 


അവള്‍ പുല്ല്‌ ചെത്താന്‍ പോകുമ്പോള്‍, തന്നെയും തന്റെ കൂടെയുള്ള 
കുട്ടികളെയും കൃഷ്ണന്റെ കഥയിലെ കഥാപാത്രങ്ങളായി കാണുന്നു. 
ചിലപ്പോള്‍ കൃഷ്ണന്‍ തന്റെ ചാരത്ത്‌ നടക്കുന്നതായും 
മറ്റുചിലപ്പോള്‍ സ്വയം കൃഷ്ണനായി ധരിക്കുകയും, എല്ലാ 
ദൈവബിംബങ്ങളും നശിപ്പിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
എന്നാല്‍ ജീവചരിത്രകാരന്‍ അക്ഷീണനും തന്റെ ആഖ്യാനത്തില്‍ 
ദൃഡാനിശ്ചയമുള്ളവനുമാണ്‌. അവര്‍ ശുദ്ധമായ ബോധത്തിന്റെയും 
ആനന്ദത്തിന്റെയും സമുദ്രത്തില്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
അയാള്‍ പറഞ്ഞു നിര്‍ത്തുന്നു. 


ഈ സമയത്ത്‌ അവര്‍ കൃഷ്ണഭാവം പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു, ഇത്‌ 
അത്ഭുതങ്ങളുടെ കാലഘട്ടമാണ്‌: അവര്‍ക്ക്‌ തന്റെ പ്രേക്ഷകരെ 
നിലനിര്‍ത്തേണ്ടതുണ്ട്‌, അവര്‍ വെള്ളം പാലും പാല്‍ മിഠായിയും 
ആക്കുന്നു. ആയിരം പേര്‍ക്ക്‌ വിതരണം ചെയ്തു കഴിഞ്ഞിട്ടും ആ 
മിഠായിയുടെ പാത്രം നിറഞ്ഞു തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഇത്‌ എവിടെയോ 
കേട്ടിട്ടുള്ളതുപോലെ തോന്നുന്നില്ലേ? അവര്‍ ഒരു മരച്ചില്ലയില്‍ 
കിടന്നുകൊണ്ട്‌ അന്തരീക്ഷത്തിലേക്കുയരുന്നു. കത്തുന്ന കര്‍പ്പൂരം 
വിഴുങ്ങുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ ഈ അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികള്‍ എല്ലാ 
അഭിരുചികള്‍ക്കും യോജിക്കുന്നതായതിനാല്‍ ആളുകള്‍ അത്‌ 
സ്വീകരിക്കുകയും സുധാമണിയുടെ ദൈവികതയില്‍ 
വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ സമയത്താണ്‌ അവള്‍ ഒരിക്കല്‍ 
ദൈവത്തിന്റെ ശബ്ദം കേട്ടത്‌ “നീ എന്റെ ഒപ്പം ഒന്നായിരിക്കുന്നു” 
എന്നാണ്‌ ആ ശബ്ദം പറഞ്ഞത്‌. അവളൊരു മഹാത്മാവാണെന്ന്‌ 
ഒരു ജ്യോതിഷി സ്ഥിരീകരിച്ചതായും ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അത്ഭുതങ്ങള്‍ തുടരുന്നു: ഭക്തര്‍ 
ഒത്തുകൂടുന്നിടത്ത്‌ ഒഴികെ മറ്റെല്ലായിടത്തും അവള്‍ മഴ 
പെയ്യിക്കുന്നു, അവള്‍ നാവുകൊണ്ട്‌ ഒരു മൂര്‍ഖന്‍ പാമ്പിനെ 
ചുംബിക്കുന്നു, മുക്കുവരുടെ വല നിറയാനായി അവള്‍ 
കടല്‍ത്തീരത്ത്‌ നൃത്തം ചെയ്യുന്നു, അവള്‍ വിഷം കലര്‍ന്ന പാല്‍ 
കുടിക്കുകയും അത്‌ ഒരു രീതിയിലും ബാധിക്കാതിരിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. ചിപ്പികള്‍ അവള്‍ വിളക്കുകളായി ഉപയോഗിക്കുന്നു, 
തിരികള്‍ എണ്ണയില്ലാതെ രാത്രി മുഴുവന്‍ കത്തുന്നു. പല പ്രാദേശിക 
വിമര്‍ശകരും അവളുടെ അത്ഭുതങ്ങളില്‍ വിശ്വസിച്ചില്ല, എന്നാല്‍ 
പൊതുവില്‍ അതൊരു പ്രശ്നമായി ആര്‍ക്കും തോന്നിയില്ല. ഒരിക്കല്‍ 
“ഇന്നു മുതല്‍, കുട്ടി എപ്പോഴും ശുദ്ധയായിരിക്കും” എന്ന്‌ അവള്‍ 
കൃഷ്ണഭാവ സമയത്ത്‌ മറ്റു പ്രവചനങ്ങളോടൊപ്പം തന്റെ 
പിതാവിനെ അറിയിക്കുന്നു. പാവനമായ ഈ വാക്കുകളുടെ അര്‍ത്ഥം 
എന്തെന്നാല്‍: അവര്‍ക്ക്‌ ഇനി മാസംതോറും ആര്‍ത്തവമുണ്ടാകില്ല 
എന്നാണ്‌ 03. സത്യസന്ധമായി പറഞ്ഞാല്‍ അതാരും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
കാര്യം തന്നെ ഇല്ല. അവരുടെ ചെറുപ്പകാലത്തെ ജീവിതവും 
പിന്നീടുണ്ടാകുന്ന സംഭവങ്ങളും കണക്കിലെടുത്താല്‍ അവരുടെ 


അമെനോറിയ (ആര്‍ത്തവമില്ലാത്ത അവസ്ഥ) ആശ്ചര്യകരമോ 
അത്ഭുതകരമോ ആയ സംഭവമല്ല. എന്നാല്‍ ഇവിടെ ഇതൊരു 
രോഗമായിട്ടല്ല, വിശുദ്ധിയുടെ ലക്ഷണമായാണ്‌ കരുതപ്പെടുന്നത്‌. 
അതുകൂടാതെ, ഞങ്ങള്‍ 00.4 ല്‍ കണ്ടതുപോലെ., അവള്‍ക്ക്‌ 
കുറച്ചുകാലം ആര്‍ത്തവമില്ലായിരുന്നിരിക്കാം, എന്നാല്‍ പിന്നീടവള്‍ 
അനിഷേധ്യമായി അവരുടെ ആരോഗ്യം വീണ്ടെടുത്തെങ്കിലും, ഈ 
ഘടകം മിഥ്യയുടെ അടിസ്ഥാനങ്ങളിലൊന്നായി തുടര്‍ന്നു. 


കൃഷ്ണഭാവസമയത്ത്‌ അവളുടെ അമ്മ അവളെ 
ബഹുമാനിച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും മറ്റു സമയങ്ങളില്‍ അവര്‍ അവളെ 
ഉപദ്രവിക്കുന്നത്‌ തുടര്‍ന്നു. കൃഷ്ണഭക്തനായ അവളുടെ പിതാവും 
ഈ ഭാവസമയങ്ങള്‍ ആസ്വദിച്ചു, എന്നാല്‍ അവളുടെ സഹോദരന്‍ 
അവള്‍ക്ക്‌ (ഭ്രാന്താണ്‌ (സ്കീസോഫ്രീനിയ) എന്നാണ്‌ പറഞ്ഞത്‌. 
ഭാവങ്ങള്‍ക്കുശേഷം ഭക്തരോട്‌ സംസാരിക്കുന്നത്‌ അവളുടെ അമ്മ 
വിലക്കിയിരുന്നു. ഒരു സായാഹ്നത്തില്‍ ഈ പെണ്‍കുട്ടിയുടെ 
ഭാവങ്ങള്‍ ഒരുതരം ഉന്മാദമാണെന്ന്‌ ഒരയല്‍ക്കാരന്‍ 
സുഹൃത്തിനോടു പറഞ്ഞ്‌ ചിരിക്കുന്നതും, അവളെ വിവാഹം 
കഴിപ്പിച്ചാല്‍ എല്ലാം സുഖമായിക്കൊള്ളും എന്ന്‌ പറയുന്നതും 
സുധാമണി കേട്ടു. അവള്‍ വീട്ടിലേക്ക്‌ ഓടിച്ചെന്ന്‌ കൃഷ്ണനോട്‌ 
സഹായത്തിനായി അപേക്ഷിച്ചു. ഈ സംഭവം ഈ പെണ്‍കുട്ടിയുടെ 
അത്യുന്നത ആത്മീയ മനോഭാവത്തെ കുറിച്ചുള്ള രചയിതാവിന്റെ 
സ്തുതിപാടലുകളെ അസാധുവാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
പൊരുത്തക്കേടുകള്‍ക്ക്‌ വിശ്വാസത്തില്‍ ഒരു സ്ഥാനവുമില്ല. 


ഇതെല്ലാം മനസ്സിലാക്കി മൂന്ന്‌ പേജ്‌ കഴിയുമ്പോഴേക്കും: സുധാമണി 
കൃഷ്ണാവബോധത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്‍ക്കുകയും കൃഷ്ണനുമായി 
താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തുകഴിഞ്ഞതിനാല്‍, 
ഭക്തിപൂര്‍വ്വമുള്ള നിരന്തരസാധനയാല്‍ ദൈവസമീപത്തേക്കുള്ള 
പരിണാമം അസാധ്യമായി. ഒരു പ്രകാശ ദര്‍ശനത്തിനിടയില്‍ ദേവി 
പ്രത്ൃക്ഷയായതും അവള്‍ വിളിച്ചുപറഞ്ഞു “കൃഷ്ണാ, അമ്മ 
വന്നിരിക്കുന്നു! എന്നെ അമ്മയുടെ അടുത്തേക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകൂ! 
എനിക്കമ്മയെ ആലിംഗനം ചെയുണം!” കൃഷ്ണന്‍ തന്നെ മറ്റൊരു 
ലോകത്തേക്ക്‌ ഉയര്‍ത്തുന്നതായി അവള്‍ക്ക്‌ തോന്നി, എന്നാല്‍ 
അമ്മയെ എങ്ങും കണ്ടെത്താനായില്ല. ഓര്‍ക്കൂ, ഇങ്ങനെയാണ്‌ 
“പരമാനന്ദത്തിന്റ സാഗരത്തില്‍ ആറാടുകയും” “പൂര്‍ണ്ണമായ 
മനഃശാന്തി കൈവരിക്കുകയും”, “ദൈവത്തില്‍ പരമമായ വിശ്രമം 
കണ്ടെത്തുകയും”, “പരിശുദ്ധമായ സത്തയില്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെടുകയും” 
ചെയ്തു എന്ന്‌ പറയപ്പെട്ട അവള്‍ക്ക്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ അമ്മയായ 
ദേവിയെ ആരാധിക്കുകയും, ദേവിയുമായി ലയിക്കുന്നതിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ആത്മീയ പരിശീലനത്തില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടേണ്ടതിന്റെയും (ജീവചരിത്രപ്രകാരം) പ്രപഞ്ചമാതാവിന്റെ 
രൂപത്തിലുള്ള ദൈവീകതയെ തിരിച്ചറിയേണ്ടതിന്റെയും തീവ്രമായ 
ആവശ്യകത തോന്നിയത്‌. അങ്ങനെ അവര്‍ വീണ്ടും ആത്മീയ 
യാത്രയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു. അന്ധമായി എന്തും വിശ്വസിക്കുകയും 


ഭക്തിയില്‍ മുഴുകുകയും ചെയുന്ന മനസ്സുകള്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ ഈ 
കഥയിലെ അസംബന്ധം കാണാതിരിക്കാനാകു. ഒരാള്‍ 
പരമാത്മാവിനെ അല്ലെങ്കില്‍ 5 എന്ന ദൈവത്തിന്റെ സത്തയെ 
അറിയുകയും അതില്‍ ലയിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെ 
മറ്റൊരു വഴിയും അയാള്‍ക്ക്‌ മുന്നിലുണ്ടാവില്ല, മറ്റെന്തിലൂടെയും 
കടന്നുപോകാന്‍ ആഗ്രഹവും ഉണ്ടാവില്ല, കാരണം അഹം എന്നത്‌ 
പരമാത്മാവില്‍ മുഴുകി കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിനുശേഷം “ എന്ന 
അതേ ദൈവത്തിന്റെ മറ്റൊരു പ്രതിരൂപവുമായുള്ള വേര്‍പാടിന്റെ 
വേദന അവര്‍ക്കനുഭവപ്പെടുകയും തന്മയീഭവിക്കാന്‍ ഇച്ഛിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നെങ്കില്‍ അതിനര്‍ത്ഥം അവര്‍ ആദ്യം തന്നെ ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്ത്‌ 
എത്തിയിരുന്നില്ല എന്നാണ്‌, ജീവചരിത്രകാരന്‍ നമ്മെ 
വിശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും വിഭിന്നമായി. അതു 
മാത്രവുമല്ല സംഭവങ്ങളുടെ ഈ വഴിത്തിരിവ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
ഹൃദയവേദനയും വിരഹവും ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ടതിന്റെ വേദനയും 
കേണപേക്ഷിക്കലും തോരാത്ത കണ്ണീരുമൊക്കെയായാണ്‌ ഈ 
കാഈമാരക്കാരി സ്വയം തിരിച്ചറിയുന്നത്‌ എന്നാണ്‌. അവളുടെ പുതിയ 
പാത എന്ന്‌ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ പഴയതിനെക്കാൾ ഏറെ 
ദുഃഖകരവും ആയിരുന്നു. അവള്‍ അവളുടെ പ്രിയപ്പെട്ട വിനോദം 
പുനരാരംഭിച്ചു: കരയുക ഏങ്ങലടിക്കുക കരയുന്നതിനോടൊപ്പം 
യാചിക്കുക എന്നിങ്ങനെ. എല്ലാത്തിലും അമ്മയെ കാണുകയും 
അമ്മയെ നിരന്തരം അന്വേഷിക്കുകയും ചെയ്തു. 
സ്‌നേഹവാത്സല്യങ്ങളുടെ അഭാവത്തിലും സ്വന്തം അമ്മയുടെ 
കഠിനമായ പെരുമാറ്റത്തിലും വൈകാരിക ദാരിദ്രം അനുഭവപ്പെട്ട 
അവള്‍ നാലുകാലില്‍ ഇഴയുന്ന ഒരു കുഞ്ഞായി സ്വയം 
സങ്കല്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, പ്രകൃതിയുടെ അമ്മയായ തന്റെ 
ദിവ്യമാതാവിനെ തേടിക്കരഞ്ഞു. ഒരു രണ്ടുവയസ്സുകാരിയായി സ്വയം 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ അവള്‍ അയല്‍പക്കത്തെ കുഞ്ഞിനെ മുലയൂട്ടുന്ന 
സ്ത്രീയുടെ അടുത്തേക്ക്‌ മുലകുടിക്കാനായി പോയി. ഇത്‌ പലതവണ 
ആവര്‍ത്തിച്ചപ്പോള്‍ കുഞ്ഞിനെ മുലയൂട്ടുന്നത്‌ ആ സ്ത്രീക്ക്‌ വളരെ 
സ്വകാര്യമായി ചെയ്യേണ്ടി വന്നു. സുധാമണി രാത്രികാലങ്ങളില്‍ 
ഉറങ്ങാതെ പ്രപഞ്ചമാതാവിന്റെ വിചാരത്താല്‍ ആസക്തയായി 
സമയം കഴിച്ചു. അവര്‍ സ്വയം പറയുന്നത്‌: “എനിക്ക്‌ ഒരിക്കലും ഒരു 
ഗുരു ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, ആരാലും ഞാന്‍ ദീക്ഷ സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ല; എന്റെ 
ഏക മന്ത്രം അമ്മാ! അമ്മാ!” എന്നത്‌ മാത്രമാണ്‌. ഇത്‌ 
ഗുരുവിനെക്കുറിച്ചുള്ള അവരുടെ ദര്‍ശനവുമായി 
ചേര്‍ത്തുവായിക്കുമ്പോള്‍ ആരും ആശ്ചര്യപ്പെട്ടുപോകും. 


കൃഷ്ണനെ തേടി അലഞ്ഞപ്പോള്‍ അവര്‍ കാണിച്ചിരുന്ന മാനസിക 
അസ്വാസ്ഥ്യങ്ങളുടെ പതിന്‍മടങ്ങ്‌ അധികമായിരുന്നു രണ്ടാമത്തെ 
തവണ അവര്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചത്‌. അവള്‍ ചിറയിലെ 
മനുഷ്യവിസര്‍ജ്യത്തിലേക്ക്‌ എടുത്ത്‌ ചാടുന്നതും, ദേവിയെ 
കടിക്കുകയും മുടി വലിച്ചു പറിക്കുകയും, ദേവിയെ അടിക്കാനായി 
ഉലക്കയെടുക്കുകയും എല്ലാം ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
മര്‍ദ്ദനങ്ങളെല്ലാം താന്‍ സ്വയം ഏല്‍പ്പിക്കുകയാണെന്ന്‌ അവള്‍ 


അറിയുന്നുമില്ല. ഇവിടെ ബാല്യ-ശൈശവ കാലത്തേക്കുള്ള 
തിരിച്ചുപോവലിനൊപ്പം, ഒരു ബന്ധത്തില്‍ അവള്‍ക്ക്‌ ആകെ 
അറിയുന്ന സ്വന്തം അമ്മയുടെ അക്രമാസക്തമായ പെരുമാറ്റം (സ്വയം 
പീഡയും, സ്വയം ആക്രമണവും) അനുകരിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
അസംഭവ്യമായ കഥ നാം വിശ്വസിക്കണമെന്ന്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
തുടര്‍ന്നും ആഗ്രഹിക്കുകയും ഇവയെല്ലാം സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലാവാത്ത ഭക്തിയുടെ പരകോടിയിലുള്ള 
പ്രവര്‍ത്തികളാണെന്ന്‌ സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അവളുടെ കുടുംബം അവള്‍ക്ക്‌ (ഭാന്താണെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുകയും 
നിന്ദിക്കുന്നത്‌ തുടരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്‌ സഹിക്കാന്‍ 
കഴിയാതിരുന്നതിനാല്‍ അവള്‍ ഒരുതവണ കൂടി കടലില്‍ ചാടി 
ആത്മഹത്യ ചെയ്യാന്‍ തീരുമാനിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കടല്‍തീരത്ത്‌ 
എത്തിയതും അവള്‍ ഒരു യോഗനിദ്രയിലേക്ക്‌ കടന്നു. അവളുടെ 
“ആത്മീയതേജസ്സും എല്ലാം ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന സ്നേഹവും” (ഈ 
ആശയം പറയാന്‍ കിട്ടുന്ന ഒരവസരവും ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
വെറുതെവിട്ടിട്ടില്ല) തിരിച്ചറിഞ്ഞ ഗ്രാമീണര്‍ക്ക്‌, കുടുംബത്തിനുവേണ്ടി 
രാപ്പകലില്ലാതെ കഷ്ടപ്പെടുകയും ഇപ്പോള്‍ എല്ലാവരാലും 
തിരസ്‌കരിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്ത അവളോട്‌ സഹതാപം തോന്നി. 
കഠിനമായ തപം കൊണ്ട്‌, അവളുടെ ശരീരം അത്യധികം 
ചൂടാകുന്നതിനാല്‍ ഉപ്പുവെള്ളം നിറഞ്ഞ തടാകത്തില്‍ ഇറങ്ങി 
തണുപ്പിക്കുന്നത്‌ പതിവായിരുന്നു. അങ്ങനെയിരിക്കെ പൊടുന്നനെ, 
അവള്‍ ഒന്നുകില്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിലത്ത്‌ കിടന്ന്‌ ഉരുളും, 
അല്ലെങ്കില്‍ പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ നിലവിളിക്കും. അവള്‍ 
പാടുകയും അമ്മയെ അന്വേഷിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ നിയന്ത്രണം 
വിട്ട്‌ കരയുകയും തറയില്‍ കിടന്നുരുളുകയും, സ്വന്തം വസ്ത്രങ്ങള്‍ 
കീറുകയും ചെയ്യുന്നു, എന്നിട്ട്‌ ഉന്മാദത്തോടെ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
എഴുന്നേറ്റ്‌ എല്ലാ ദിക്കുകളിലേക്കും ഓടാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ 
ഗ്രാമവാസികള്‍ അവളെ ചെളിയില്‍ നിന്ന്‌ കണ്ടെത്തുകയും എടുത്ത്‌ 
കുളിപ്പിച്ച്‌ വസ്ത്രം ധരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ 
പറഞ്ഞതേതെങ്കിലും സന്യാസത്തെക്കുറിച്ചാണോ എന്ന്‌ ഇവിടെ 
ആര്‍ക്കും ആത്മാര്‍ത്ഥമായി സംശയിക്കാം, എന്നാല്‍ ആഖ്യാനത്തെ 
തടസ്സപ്പെടുത്താതിരിക്കാനായി നമുക്ക്‌ മാനം പാലിക്കാം. 


അതിനുശേഷം വരുന്നത്‌ സെന്റ്‌ ഫ്രാന്‍സിസിന്റേതുപോലെ 
തോന്നിക്കുന്ന ഒരു ചാപ്റ്ററാണ്‌. അത്‌ മൃഗങ്ങള്‍ക്കായി 
നീക്കിവച്ചിരിക്കുന്നു, അവയുടെ സംസാരിക്കാനുള്ള കഴിവും, 
മനുഷ്യരെക്കാള്‍ നന്നായി അവളെ മനസ്സിലാക്കാനുള്ള കഴിവും: 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ അവള്‍ ധ്യാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്തുവരാനും, 
അവള്‍ക്ക്‌ അകിട്‌ നല്‍കാനുമായി ഒരു പശു അവിടെ 
കാത്തുനില്‍ക്കും, അവള്‍ പശുവിന്റെ പാല്‍ നേരിട്ട്‌ കുടിക്കുകയും 
ചെയ്യും. അതുകൂടാതെ മറ്റൊരു പശുവും അവള്‍ക്ക്‌ പാല്‍ 
നല്‍കാനായി ആറ്‌ കിലോമീറ്റര്‍ നടന്ന്‌ വരുമായിരുന്നു. മനുഷ്യര്‍ 
അവള്‍ക്ക്‌ ചൂടുള്ള പാല്‍ നല്‍കുമ്പോള്‍ അവള്‍ അത്‌ 
ഛര്‍ദ്ദിക്കുമായിരുന്നു, പശുക്കള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ അറിയാമായിരുന്നുവത്രെ. 


അവള്‍ കരയുമ്പോള്‍ തത്തകള്‍ സഹതപിക്കുകയും കൂടെ 
കരയുകയും ചെയ്യുന്നു, അവളുടെ വിശപ്പറിഞ്ഞ്‌ പരുന്തുകള്‍ 
അവള്‍ക്കരികില്‍ മത്സ്യത്തെ ഇട്ടിട്ടു പറക്കുകയും അവളത്‌ പച്ചയായി 
തന്നെ കഴിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു, പ്രദേശത്തെ പൂച്ച അവളെ 
ചുറ്റിപ്പറ്റി നടന്നു, അവളെ അസ്വസ്ഥതകളില്‍ നിന്ന്‌ കരകയറ്റാന്‍ 
നായ അവളുടെ മുഖം നക്കുകയും അവളോടൊപ്പം കരയുകയും 
ചെയ്തു, ആട്‌ അവളുടെ മടിയില്‍ മരിച്ചുവീണു എന്നിങ്ങനെ. 
രചയിതാവ്‌ അത്ഭുതകരമെന്ന്‌ നമ്മെ വിശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന 
പല കാര്യങ്ങളും മൃഗങ്ങളുടെ സ്വാഭാവിക ചേഷ്ഠകളാണ്‌: നമ്മെ 
ഇഷ്ടമുള്ള പൂച്ച നമുക്ക്‌ ചുറ്റും കറങ്ങി നടക്കുന്നതും മുട്ടി 
ഉരുമ്മുന്നതും, നായ നമ്മെ ഉണര്‍ത്തുന്നതും നമ്മോട്‌ 
സഹതപിക്കുന്നതും അനുകരിക്കുന്നതും മറ്റും. എന്നിരുന്നാലും 
സുധാമണി വീമ്പ്‌ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, “ഒരാള്‍ക്ക്‌ സമദൃഷ്ടി 
ലഭിക്കുമ്പോള്‍, അക്രമകാരികളായ മൃഗങ്ങള്‍ പോലും അയാളുടെ 
സാന്നിധ്യത്തില്‍ സവഹ്ൃദത്തിലാകുന്നു”. ആയിക്കോട്ടെ, എന്നാലവര്‍ 
ആക്രമണകാരികളായ കാട്ടുമൃഗങ്ങളുടെ കൂടെയല്ല കഴിഞ്ഞത്‌ എന്ന്‌ 
മാത്രം ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. തെങ്ങിന്‍ തോപ്പിന്‌ താഴെ 
അവളുടെ വീട്ടുമുറ്റത്തെ പട്ടി, പൂച്ച, ആട്‌ എന്നിവയാല്‍ ചുറ്റപ്പെട്ട ഒരു 
സാധാരണ പെണ്‍കുട്ടി മാത്രമായിരുന്നു അവള്‍. 


“അനശ്വര സ്നേഹത്തിന്റെ സാഗരത്തില്‍ നീന്തിത്തുടിച്ച അവളുടെ 
സാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ തലം” നമ്മെ ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍ രചയിതാവ്‌ 
മറ്റൊരു അവസരം കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതേ സമയം 
അവള്‍ ബോധംകെട്ടു വീഴുമ്പോള്‍ മാത്രം അവസാനിക്കുന്ന 
അവളുടെ അനിയന്ത്രിതമായ ചിരിയും കരച്ചിലും കൂടി അയാള്‍ 
വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. സാധാരണ രീതിയില്‍ ഉറങ്ങുകയോ ഭക്ഷണം 
കഴിക്കുകയോ ചെയ്യാതെ, അവള്‍ ചിലപ്പോള്‍ കുപ്പിച്ചില്ലും സ്വന്തം 
വിസര്‍ജ്ജ്യം പോലും വിഴുങ്ങുന്നു. ഹൃദയവേദനയുടെയും 
യാചനയുടെയും നിലയ്ക്കാത്ത കണ്ണുനീര്‍ പ്രവാഹത്തിന്റെയും 
ശ്വാസംമുട്ടലിന്റെയും ആത്മഹത്യാപ്രവണതയുടെയും ഒടുവില്‍ 
അവള്‍ ദേവിയുടെ സാന്നിധ്യം അനുഭവിച്ചു. ഈ അനുഭവത്തെ 
കുറിച്ച്‌ വിവരിക്കുന്ന ഒരു പാട്ടില്‍ അമ്മയുടെ ദിവ്യവെളിച്ചം അവളില്‍ 
ലയിച്ചു എന്നും ശേഷം പരമമായ സത്യം വെളിപ്പെടുത്തിയെന്നും 
പറയുന്നു. പ്രപഞ്ച മാതാവിന്റെ ചുണ്ടുകളില്‍ നിന്ന്‌ നേരിട്ട്‌ 
ലഭിച്ചതായി പറയുന്ന ആ വാക്കുകള്‍ “നിന്നില്‍ ലയിക്കുക നീ 
മനുജാ...” എന്നതാണ്‌, എത്ര സാധാരണം അല്ലേ? അമ്മയുടെ 
വാക്കുകളുടെ ഹൃദ്യമായ ഓര്‍മ്മയിലാണ്‌ അവളുടെ പാട്ട്‌ 
അവസാനിക്കുന്നത്‌: “പോരുകെന്റോമലേ ജോലികള്‍ നിര്‍ത്തി നീ 
എന്റേത്‌ തന്നെയെന്നെന്നും.” സാക്ഷാത്കാരം നേടി 
കൊടുക്കേണ്ടിയിരുന്ന ഈ അത്ഭുതകരമായ അനുഭവത്തിനുശേഷം, 
അവള്‍ക്ക്‌ ദൃശ്യമായ ലോകത്തോട്‌ കടുത്ത വെറുപ്പ്‌ തോന്നുകയും 
സ്വയം ഒളിക്കാനായി നിലത്ത്‌ കുഴികള്‍ കുഴിക്കുകയും ചെയ്തു 
എന്നാണ്‌ രചയിതാവ്‌ നമ്മോട്‌ പറയുന്നത്‌. അവള്‍ക്ക്‌ (ഭ്രാന്താണെന്ന്‌ 
നേരത്തേതന്നെ കരുതിയിരുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും 


ബോധ്യപ്പെട്ടു, എന്നാണ്‌ അയാള്‍ തന്നെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
കൃഷ്ണന്റെ രൂപത്തില്‍ ഈശ്വര സാക്ഷാത്കാരം ലഭിക്കുകയും, 
പരമാത്മാവില്‍ ലയിക്കുകയും, ജീവിതകാലത്തുതന്നെ നിതൃശാന്തി 
ലഭിക്കുകയും ചെയ്ത ഒരാള്‍ക്ക്‌, വീണ്ടും ദേവിയിലേക്ക്‌ 
ലയിക്കാനുള്ള അതിയായ ആഗ്രഹം ഉണ്ടാവുകയും, അഗാധമായ 
മനോവിഭ്രാന്തിയില്‍ മുഴുകുകയും, ഒടുവില്‍ ദേവിയുടെ പ്രകാശം 
അവളില്‍ ലയിച്ച്‌ ഈശ്വരസാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ ആനന്ദത്തില്‍ 
ആറാടുകയും ചെയ്തശേഷം, വീണ്ടും ഭൂമിക്കടിയില്‍ ഒളിച്ച്‌ 
മനോനില തെറ്റി പെരുമാറുന്നത്‌ തുടര്‍ന്നു. ഈ അതിശയകരവും 
പരസ്പരവിരുദ്ധവുമായ ആഖ്യാനം സ്വീകരിക്കുന്നതിന്‌ ഒരുപാട്‌ 
(അന്ധമായ) ഭക്തിയും (വിവേചനരഹിതമായ) വിശ്വാസവും 
വേണ്ടിവരും. കാരണം സാമാന്യബുദ്ധി തികച്ചും വ്യത്യസ്തമായ ഒരു 
യഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെയാണ്‌ തുറന്നുകാണിക്കുന്നത്‌. എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും 
ഏകത്വത്തെ അവള്‍ തിരിച്ചറിയുന്നുവെങ്കിലും, അവള്‍ അപ്പോഴും 
ദൃന്പത്തെ അസഹനീയമായി കാണുന്നു. ഒടുവില്‍ അവള്‍ക്ക്‌ 
മനുഷ്യരാശിയെ സേവിക്കാനുള്ള ഉള്‍വിളിയുണ്ടായി, മനുഷ്യരാശിയെ 
ഭൂമിയിലെ ക്ലേശകരമായ നിലനില്‍പ്പില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷിക്കാനും 
ആഗ്രഹിച്ചു. അവള്‍ വളരെയധികം കഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നുവെങ്കിലും, അത്‌ 
എല്ലാവരുടെയും അനുഭവമായിരിക്കണമെന്നില്ലല്ലോ. 
അങ്ങനെയാണ്‌, ലോകത്തെ മൊത്തത്തില്‍ നിരസിക്കുകയും 
ലോകത്തിനപ്പുറം ദൈവത്തിലേക്ക്‌ തിരിയുക എന്നതാണ്‌ ഏക 
പോംവഴി എന്ന്‌ ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്തത്‌. “അവള്‍” കാര്യങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെ നോക്കിക്കണ്ടു എന്നതാണ്‌ ഇത്‌ കാണിക്കുന്നത്‌. 


1975 ന്റെ അവസാനത്തില്‍, കൃഷ്ണഭാവം പ്രകടിപ്പിച്ച്‌ 
ആറുമാസത്തിനുശേഷം അവള്‍ തന്റെ ആദ്യത്തെ ദേവീഭാവം 
പ്രകടിപ്പിച്ചു. രചയിതാവ്‌ ഭാവത്തെ “മാനസികാവസ്ഥ” ആയും, 
കൃഷ്ണനോടോ ദേവിയോടോ ഉള്ള അവളുടെ ആത്മബന്ധത്തിന്റെ 
പ്രകടനമായും വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ ഗ്രാമീണര്‍ക്ക്‌ അത്‌ 
തല്‍ക്കാലത്തേക്കുള്ള ബാധ മാത്രമായിരുന്നു. കൃഷ്ണഭാവത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ ദേവീഭാവത്തിലേക്കുള്ള പരിവര്‍ത്തനം സംഭവിച്ച രീതിയും 
വിചിത്രമാണ്‌. കൃഷ്ണഭാവത്തിനിടെ ചില ദേശവാസികള്‍ ഭക്തരെ 
ദ്രോഹിച്ചപ്പോള്‍ അവള്‍ ഒരു പൊട്ടിച്ചിരിയോടെ എഴുന്നേറ്റ്‌, ക്ഷേത്രം 
വിട്ടുപോയി ദേവിയായി മാറി. അപ്പോഴത്തെ വികാരം അവളുടെ 
സ്വന്തം വാക്കുകളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, “ഈ നീതികെട്ടവരെ 
നശിപ്പിക്കാന്‍” എന്നതായിരുന്നു. ഈ പ്രസ്താവനയുടെ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍, ഇതിനെയാണ്‌ സര്‍വ്വവ്യാപിയായ 
സ്നേഹത്തിന്റെ അവതാരമെന്ന്‌ രചയിതാവ്‌ വിളിക്കുന്നത്‌: “ഇനി 
മുതല്‍ ഞങ്ങള്‍ അവളെ പരിശുദ്ധയായ അമ്മ എന്ന്‌ വിളിക്കും”. 
ഇവിടെയും, അയാളോ (അവരോ) ഈ പൊരുത്തക്കേട്‌ കാണുന്നില്ല: 
നശിപ്പിക്കും, സ്നേഹിക്കും... എന്തൊരു വൈരുദ്ധ്യം. പക്ഷെ ഇതാണ്‌ 
അവള്‍ക്കറിയുന്ന ലോകം “മുകളില്‍ നിന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ലഭിച്ച ദൌത്യം” 
പോലും നിലനില്‍ക്കുന്നതല്ല. ഉള്ളില്‍ നിന്നൊരു ശബ്ദം ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നതായി തോന്നി “എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍ 


എന്നെ ആരാധിക്കുകയും ഭാതിക ജീവിതത്തിന്റെ കഷ്ടപ്പാടുകളില്‍ 
നിന്ന്‌ അവരെ മോചിപ്പിക്കുകയും വേണം” തത്ത്വചിന്തയുടെയോ 
ആത്മീയതയുടെയോ ഏതാനും പേജുകള്‍ വായിച്ചിട്ടുള്ളവരെല്ലാം 
കേട്ടിട്ടുണ്ടാവും 1. ലൌകിക ജീവിതം എല്ലായ്പ്പോഴും കഷ്ടത 
നിറഞ്ഞതായിരിക്കും. 2. ലാകിക ജീവിതമല്ല കഷ്ടപ്പാടുകളുടെ 
ഉറവിടം, മറിച്ച്‌ ബന്ധങ്ങളും അവയിലെ താദാത്മ്യവുമാണ്‌. ഈ 
അടിസ്ഥാന തത്ത്വങ്ങള്‍ സുധാമണിക്കോ തത്ത്വചിന്തയില്‍ 
പരിശീലനം നേടിയ അവരുടെ ജീവചരിത്രകാരനോ വ്യക്തമാണെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നില്ല. 81 ആം പേജില്‍, “ദ റിയല്‍ ഫ്ലൂട്ട്‌” എന്ന 
അധ്യായത്തില്‍, തത്ത്വചിന്തയിലെ നമ്മുടെ 
ബിരുദാനന്തരബിരുദക്കാരന്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌. “അങ്ങനെ 
സുധാമണി പരിശുദ്ധമായ സത്തയുടെയും ആനന്ദത്തിന്റെയും 
മഹാസമുദ്രത്തില്‍ സ്ഥാപിതയായി, പരിപൂര്‍ണ്ണമായ മനഃശാന്തി 
നേടി” എന്നാണ്‌. 


നമ്മള്‍ ഒടുവില്‍ അവരുടെ ആത്മീയദാത്യത്തിന്റെ 
ആരംഭത്തിലെത്തിയിരിക്കുന്നു, അമ്മയുടെ രൂപത്തിലുള്ള 
ദൈവത്തെ അറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍, “പ്രപഞ്ചം ഒരു കുമിളയായി 
നിലനില്‍ക്കുന്ന തന്റെ രൂപരഹിതമായ സത്തയില്‍ നിന്നും 
വിഭിന്നമായി മറ്റൊന്നും അവള്‍ക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല”. 
വിചിത്രമെന്നു പറയട്ടെ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അനുഭവങ്ങളിലൂടെ 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ലഭിച്ചു കഴിഞ്ഞിട്ടും അവര്‍ ആത്മീയ 
പരിശീലനം തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേയിരുന്നു- “എന്തിന്‌” വേണ്ടി “ആരാണ്‌” 
പരിശീലിക്കുന്നത്‌? ഈ ആവശ്യം പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ ഒരു വ്യക്തിയായി 
അഹംഭാവത്തില്‍ നിലനിന്നിരുന്നത്‌ ആരാണ്‌? എന്ന്‌ നമ്മള്‍ 
അല്‍ഭുതപ്പെടേണ്ടതുണ്ട്‌ - ദൈവത്തിന്റെ എല്ലാ രൂപങ്ങളും ഒരേ 
ദ്യയമല്ലാത്ത യാഥാര്‍ത്ഥ്ൃത്തിന്റെ പല മുഖങ്ങളാണെന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌, 
അവള്‍ കൃഷ്ണനിലൂടെ സാക്ഷാത്കാരം 
നേടിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നതിനാല്‍ തത്വത്തില്‍ പിന്നെ പോകാനായി 
ഒരിടമോ അല്ലെങ്കില്‍ എവിടെയെങ്കിലും പോകാനായി ഒരാളോ ഇല്ല. 
പക്ഷേ അവള്‍ക്ക്‌ ദേവിയെ സാക്ഷാത്കരിക്കാനുള്ള 
മോഹമുണ്ടായി. ബോംബെയില്‍ ഉള്ള ഒരാള്‍ക്ക്‌ ദില്ലിയിലേക്ക്‌ ചില 
കാര്യനിര്‍വ്ൃവഹണങ്ങള്‍ക്കും പേപ്പര്‍ വര്‍ക്കുകള്‍ക്കും വേണ്ടി 
പോകേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടായി എന്ന്‌ സങ്കല്‍പ്പിക്കുക. 
ദില്ലിയിലെത്തിയ ശേഷം, എന്നാല്‍ ഇനി മദ്രാസില്‍ നിന്ന്‌ ദില്ലിലേക്ക്‌ 
പോയി നോക്കാം എന്നയാള്‍ തീരുമാനിക്കുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌ 
മദ്രാസിലേക്ക്‌ പോവുകയും അവിടെ നിന്ന്‌ ഒരു ട്രെയിനില്‍ 
ദില്ലിയിലേക്ക്‌ വരികയും ചെയ്യുന്നു. വീണ്ടും ദില്ലിയില്‍ എത്തിയ 
അയാള്‍, എന്നാല്‍ ഇനി കല്‍ക്കത്തയില്‍ നിന്ന്‌ ദില്ലിയിലേക്ക്‌ വന്നു 
നോക്കാം എന്ന്‌ കരുതുന്നു. ഇങ്ങനെ അയാള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്രയും 
തവണ നടക്കുന്നു. അയാള്‍ തന്റെ ഓദ്യോഗിക ആവശ്യങ്ങളും 
പേപ്പര്‍ വര്‍ക്കുകളും ആദ്യത്തെ തവണ തന്നെ 
പൂര്‍ത്തിയാക്കിയിരുന്നെങ്കില്‍ എന്താണ്‌ അയാള്‍ ചെയ്യുമായിരുന്നത്‌? 
വ്യക്തമായും അയാള്‍ വീട്ടില്‍ തിരിച്ചുപോവുകയും തന്റെ 


ജീവിതവുമായി മുന്നോട്ടു നീങ്ങുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. എന്റെ 
അഭിപ്രായത്തില്‍, നമ്മള്‍ ചര്‍ച്ചചെയ്യുന്ന ഈ പ്രത്യേക 
സാഹചര്യത്തില്‍ എന്ത്‌ സംഭവിച്ചിരിക്കാമെന്നാല്‍, വഴിയില്‍ വച്ച്‌ 
അവളുടെ രേഖകള്‍ നഷ്ടപ്പെടുകയും നടപടിക്രമങ്ങള്‍ മറക്കുകയും 
ചെയ്തതിനാല്‍, ബോംബെ ഒഴികെയുള്ള മറ്റ്‌ നഗരങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ദില്ലിയില്‍ എത്താന്‍ കഴിയുമോ എന്ന്‌ പരിശോധിക്കാന്‍ 
അവള്‍ സമയം ചെലവഴിക്കുന്നു. എല്ലാ റോഡുകളും ദില്ലിയിലേക്ക്‌ 
ആണ്‌ നയിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ കാണിക്കാനായിരിക്കുമോ ഇത്‌? 


സുധാമണിയും അവരുടെ ജീവചരിത്രകാരനും, അവളുടെ 
അനുഭവങ്ങള്‍ ആകെ കുഴഞ്ഞുമറിഞ്ഞതും 
പരസ്പരവിരുദ്ധവുമായിട്ടും, അവള്‍ക്ക്‌ പരമമായ 
സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടായി എന്ന്‌ സാധ്യമായ എല്ലാ വിധത്തിലും നമ്മെ 
വിശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ഇത്‌ യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി അശേഷം 
പൊരുത്തപ്പെടാത്തത്‌ ആണെങ്കിലും. സുധാമണിക്ക്‌ ആത്മീയ 
“അനുഭവങ്ങള്‍” ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നത്‌ നിഷേധിക്കാനാവാത്തതാണ്‌, 
പക്ഷേ അവര്‍ പറയുന്നതോ അവരുടെ ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
അവകാശപ്പെടുന്നതോ എന്തുതന്നെയായാലും അവരുടെ യാത്ര 
ഒരിക്കലും ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തിയതായി തോന്നുന്നില്ല. അയാള്‍ 
തുടര്‍ന്നു പറയുന്നത്‌ എന്താണെന്ന്‌ നോക്കുമ്പോള്‍ നമുക്കത്‌ 
വ്യക്തമായി മനസ്സിലാകും. നമ്മള്‍ ഗുരുവായി കാണാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ആളും നമ്മള്‍ തന്നെയും ആത്മീയ പരിണാമത്തിന്റെ 
ഏത്‌ തലത്തിലാണെന്ന്‌ കൃത്യമായി അറിയാന്‍ സാധിക്കുന്ന 
തരത്തിലുള്ള പ്രായോഗിക തത്ത്വചിന്തകളാല്‍ സമ്പന്നമാണ്‌ ഭാരതം. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ആര്‍ക്കും എന്തും അവകാശപ്പെടാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ ഈ ജീവചരിത്രം വായിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഒരു 
കെട്ടിച്ചമച്ച ആഖ്യാനത്തിന്റെ പ്രതീതിയാണ്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌. 
നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, പല ഇന്ത്യന്‍ ഗുരുക്കന്മാരുടെയും അല്ലെങ്കില്‍ 
ഇന്ത്യക്കാരെപ്പോലെയായ ഗുരുക്കന്മാരുടെ കാര്യവും ഇങ്ങനെ 
തന്നെയാണ്‌: പരിശീലനത്തില്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥതയും 
അര്‍പ്പണബോധധവുമുള്ള ഒരു അന്വേഷി, ഒന്നോ അതിലധികമോ 
തീവ്രമായ ആത്മീയ അനുഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം അതിനെ ചുറ്റിപ്പറ്റി ഒരു 
ആഖ്യാനം ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഈ സമയമായപ്പോഴേക്കും സഹോദരന്‌ 
അവളുടെ ഈ നിഗൂഡമായ മതിഭ്രമം സഹിക്കവയു എന്ന 
നിലയിലായിരുന്നു. അയാള്‍ നയത്തില്‍ അവളെ ഒരയല്‍വാസിയുടെ 
വീട്ടിലെത്തിക്കുകയും, അവിടെ ഒരുപറ്റം ചെറുപ്പക്കാര്‍ കത്തിയുമായി 
അവളെ വളയുകയും, കൊല്ലുമെന്ന്‌ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. 
പിന്നീട്‌ ഏറെ ജനപ്രിയമായ നാടക ശൈലിയില്‍, കത്തി വീശിയവന്‍, 
അവളെ കുത്താനായി തുടങ്ങിയപ്പോഴേക്കും വേദനകൊണ്ട്‌ 
കുഴഞ്ഞുവീണു. പിന്നീട്‌ അമ്മ അവളെ അന്വേഷിച്ചു വരികയും 
തിരിച്ചുപോകുന്ന വഴിക്ക്‌ സുധിമണിയെന്ന “അഹംബോധം 
ലവലേശം ശേഷിക്കാത്ത സാക്ഷാത്കാരം ലഭിച്ച ആത്മാവ്‌” 
മൂന്നാമത്തെ തവണ കടലില്‍ ചാടി ആത്മഹത്യ ചെയ്യാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു. ഇത്‌ സംഭവ്യമാണോ എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ 


ആലോചിച്ചുകൊള്ളുക. അവളുടെ അമ്മ പരിഭ്രമിക്കുകയും അവളെ 
പിന്തിരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. അവളെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തിയ 
ബന്ധുവിനെ പിന്നീട്‌ ആശുപത്രിയില്‍ പ്രവേശിപ്പിക്കുകയും 
സുധാമണി അവനെ സന്ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്തു. തനിക്ക്‌ 
പ്രതികാരേച്ഛയില്ലെന്നും എന്നാല്‍ തനിക്ക്‌ ചുറ്റുമുള്ള 
സൂക്ഷ്മജീവികള്‍ രോഷാകുലരാണെന്നും അവര്‍ അവള്‍ക്കുവേണ്ടി 
പ്രതികാരം ചെയ്യുമെന്നും അവള്‍ അവനോട്‌ വിശദീകരിക്കുന്നു. 
അയാള്‍ സംശയകരമായ സാഹചര്യത്തില്‍ രക്തം ഛര്‍ദ്ദിച്ച്‌ 
മരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവളുടെ ചരിത്രം നോക്കിയാല്‍ 
ഇത്തരത്തിലുള്ള പ്രതിഭാസങ്ങള്‍ ആവര്‍ത്തിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
നമുക്ക്‌ കാണാം - അനുയായികളെ ഭയപ്പെടുത്താനും പൂര്‍ണ്ണമായ 
അനുസരണ ഉറപ്പുവരുത്താനും ഇതിലും നല്ല മാര്‍ഗ്ഗം മറ്റെന്തുണ്ട്‌? 
ഇവിടെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്‌ എന്തെന്നാല്‍ ശിക്ഷയോ പ്രതികാരമോ 
നടപ്പിലാക്കുന്നത്‌ ഒരിക്കലും അവളല്ല, അവള്‍ ഒരു മഞ്ഞുതുള്ളി 
പോലെ കളങ്കമില്ലാത്തവളായി തുടരുന്നു: അവള്‍ക്കുവേണ്ടി 
വൃത്തികെട്ട ജോലി ചെയ്യുന്നത്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും മൂന്നാം 
കക്ഷികളാണ്‌. ജീവചരിത്രത്തിലെ സുക്ഷ്മജീവികളില്‍ നിന്ന്‌ 
വൃത്യസ്തമായി, ഇന്ന്‌ മനുഷ്യരാകുന്ന മൂന്നാം കക്ഷികളാണ്‌ അത്‌ 
നടപ്പിലാക്കുന്നത്‌. 


കൃഷ്ണ- ദേവീ ഭാവങ്ങളും ആഴ്ചയില്‍ മൂന്നുദിവസം തന്റെ 
വീട്ടുമുറ്റത്ത്‌ തടിച്ചുകൂടുന്ന ഭക്തജനത്തിരക്കും കാരണം 
അസ്വസ്ഥനായ അവളുടെ അച്ഛന്‍, ദേവീഭാവ വേളയില്‍ അവളുടെ 
അടുക്കല്‍ വന്ന്‌ തന്റെ മകളെ തനിക്ക്‌ തിരികെ നല്‍കാന്‍ ദേവിയോട്‌ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു. മറുപടിയായി, അവള്‍ സംഭവസ്ഥലത്ത്‌ 
നിര്‍ജീവയായി തളര്‍ന്നുവീഴുന്നു. അപ്പോള്‍ തന്നെ അവള്‍ മരിച്ചു 
എന്നും നിമിഷങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ അവളുടെ ശരീരം വിറങ്ങലിച്ചു എന്നും 
രചയിതാവ്‌ പറയുന്നു. അത്ഭുത സംഭവം പറയാന്‍ കിട്ടുന്ന 
അവസരമൊന്നും ജീവചരിത്രകാരന്‍ പാഴാക്കിയിട്ടില്ല കാരണം 
യഥാര്‍ത്ഥവും വിരസവുമായ ലോകത്ത്‌ മരിച്ച്‌ മൂന്നു മണിക്കൂര്‍ 
പിന്നിട്ട ശേഷം മാത്രമേ റിഗര്‍ മോര്‍ട്ടിസ്‌ (ശവശരീരം വിറങ്ങലിച്ചു 
ദൃഡമാകൂന്ന അവസ്ഥ) തുടങ്ങുകയുള്ളൂ, ഒമ്പത്‌ മണിക്കൂര്‍ 
ആവുമ്പോള്‍ അതിന്റെ ഉച്ചസ്ഥായിയില്‍ എത്തുകയും ചെയുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇവ കഥകളും ഐതിഹ്യങ്ങളും ആയതിനാല്‍, 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി പൊരുത്തപ്പെടേണ്ടതില്ല എന്നാവും. 
ഏതായാലും കാരണവര്‍ ക്ഷമ പറയുകയും കരയുകയും 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും, വിഷമത്താല്‍ ബോധംകെടുകയുമൊക്കെ 
ചെയ്തപ്പോള്‍ മകള്‍ “കൃഷ്ണനായി” ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുവന്നു, 
“ശക്തിയില്ലാതെ കൃഷ്ണനും ഉണ്ടാകില്ല!” എന്നും പറഞ്ഞു. 
സത്യസന്ധമായി പറഞ്ഞാല്‍, ഈ അസംബന്ധത്തില്‍ എനിക്ക്‌ 
താല്ലര്യം തോന്നുകയോ അതിന്റെ ഉദ്ദേശം മനസ്സിലാവുകയോ 
ചെയ്തിട്ടില്ല. 


അധ്യായം ഒമ്പതില്‍, “ആത്മീയാന്വേഷിയുടെ ഏറ്റവും വലിയ 


ആയുധം സത്യത്തിന്റെ വാളാണ്‌” എന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ 
നിങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെടുത്തി എന്നുമാത്രം, കാരണം നമുക്കിത്‌ 
പിന്നീട്‌ ആവശ്യമായി വരും. രചയിതാവ്‌ തന്റെ യുക്തിയില്‍ തന്നെ 
തുടരുകയും, സുധാമണിയെ കൃഷ്ണന്‍, രാമന്‍, യേശു, ബുദ്ധൻ 
എന്നിവരുമായി തുല്യപദവിയില്‍ ബന്ധപ്പെടുത്തുകയും ചെയുന്നു. 
ഒന്ന്‌ ശ്രമിച്ചു നോക്കുന്നതില്‍ ചെലവൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ 
ആയിക്കൂടാ? 1978 ല്‍ അവളുടെ കടുത്ത എതിരാളിയായിരുന്ന 
സഹോദരന്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ വിഷാദത്തിലേക്കും 
ആത്മഹത്യാപ്രവണതയിലേക്കും പൊയ്ക്കൊണ്ടിരുന്നു: അയാള്‍ക്ക്‌ 
കലശലായ സന്ധിവാതമുണ്ടായിരുന്നു. ജീവചരിത്രത്തിലെ വിവരണം 
അനുസരിച്ച്‌ സഹോദരന്‍ ഇനി അധികകാലം ഉണ്ടാവില്ല എന്ന്‌ 
അവള്‍ തന്റെ അമ്മയോട്‌ പറഞ്ഞിരുന്നു. ഒരു ദിവസം, 
ദര്‍ശനത്തിനെത്തിയ ഒരു മുസ്ലീം സ്ത്രീയെ അയാള്‍ 
ഉപദ്രവിക്കുകയും ക്രൂരമായി അപമാനിക്കുകയും ചെയ്തു. ആ സ്ത്രീ 
വല്ലാതെ നടുങ്ങുകയും, ദര്‍ശനവേളയില്‍ കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ 
ദേവിയുടെ അടുത്തെത്തുകയും ചെയ്തു. സുധാമണിയുടെ രക്തം 
തിളച്ചു, ദേവി ഇരിപ്പിടത്തില്‍ നിന്ന്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ ഇങ്ങനെ ശപിച്ചു: “ഈ 
ദുഃഖത്തിന്‌ കാരണമായവന്‍ ഏഴുദിവസത്തിനകം മരിക്കും!” 
എന്തായാലും ശപിക്കുകയും കൊല്ലുകയും ഒക്കെ ചെയ്യുന്ന 
മഹാത്മാക്കളെ ഇന്ത്യയില്‍ കണ്ടുകിട്ടാന്‍ വളരെ 
ബുദ്ധിമുട്ടായിരിക്കും- പ്രതൃക്ഷമായോ പരോക്ഷമായോ 
ഇത്തരത്തിലുള്ള നിര്‍ഭാഗ്യകരമായ സംഭവങ്ങള്‍ അവിടെ 
ആവര്‍ത്തിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ജീവചരിത്രകാരന്‍ പിന്നീട്‌ 
പറയുന്നുണ്ട്‌: “ഇന്ത്യയുടെ ആത്മീയചരിത്രത്തില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
സമാനതകളില്ല”. അനന്തമായ അനുകമ്പയുടെ മൂര്‍ത്തീഭാവമായ 
സ്നേഹമയിയായ ഞങ്ങളുടെ അമ്മ ആരെയും 
ശിക്ഷിക്കുന്നില്ലെന്നും, എന്നാല്‍ തന്റെ ഭക്തര്‍ കഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍, 
ദൈവം പോലും അവരെ കഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നവരോട ക്ഷമിക്കില്ലെന്നും, 
ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ കര്‍മ്മഫലം അനുഭവിക്കണമെന്നും 
രചയിതാവ്‌ വ്യക്തമാക്കുന്നു. എന്തുതന്നെ പറഞ്ഞാലും അയാളെ 
ശപിച്ചത്‌ അവളായിരുന്നു. പ്രവചനത്തെക്കുറിച്ച്‌ (രചയിതാവ്‌ 
“ശാപത്തെക്കുറിച്ച്‌” എന്നായിരുന്നു എഴുതേണ്ടിയിരുന്നത്‌) 
സഹോദരന്‍ മുന്നറിയിപ്പ്‌ ലഭിച്ചിരുന്നു, അയാള്‍ തൂങ്ങിമരിച്ചു. 
സഹോദരന്റെ മരണത്തെക്കുറിച്ച്‌ മറ്റൊരു അനൌദ്യോഗിക 
അനുമാനം കൂടി പ്രചരിക്കുന്നുണ്ട്‌, അത്‌ ഞാന്‍ അധ്യായത്തിന്റെ 
അവസാനം ചര്‍ച്ച ചെയ്യാം. തന്റെ സഹോദരന്‍ ആ 
അയല്‍പക്കങ്ങളില്‍ എവിടെയോ തന്നെ ഒരു ആണ്‍കുട്ടിയായി 
പുനര്‍ജനിക്കുമെന്ന്‌ സ്ഥിരീകരിക്കാനാവാത്ത രീതിയില്‍ അവള്‍ 
പ്രവചിക്കുന്നു, അത്‌ മാതാപിതാക്കളെ വളരെയേറെ 
സമാധാനിപ്പിച്ചു. ശേഷം ഈഹിക്കാവുന്നതുപോലെ ജനിച്ചപ്പോള്‍ 
തന്നെ ഓം എന്ന്‌ ചൊല്ലുകയും ധ്യാനിക്കുകയും ഒക്കെ ചെയ്യുന്ന 
അത്ഭുതശിശുവിന്റെ കഥയും പുറകേ വന്നു. 


അവളുടെ പൊതുചരിത്രത്തിലൂുടനീളം, യുക്തിവാദികളും 


അവിശ്വാസികളും എന്നറിയപ്പെടുന്ന അയല്‍വാസികള്‍ 
സുധാമണിയെ നിരന്തരം ഉപദ്രവിച്ചു, അവര്‍ക്ക്‌ വഞ്ചനയായി 
അനുഭവപ്പെട്ടത്‌ തുറന്നുപറയാന്‍ അവര്‍ നിരന്തരമായി ആഗ്രഹിച്ചു. 
അവര്‍ തീര്‍ത്ത മുള്ളുകളിലും കുപ്പിച്ചില്ലുകളിലും അവള്‍ 
പരിക്കില്ലാതെ നൃത്തം ചെയ്തു. വ്യക്തമായും അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തികള്‍ 
അവസാനിച്ചിട്ടില്ല. യുക്തിവാദികളെ വിവരമില്ലാത്തവരായും, 
അധര്‍മ്മികളായും, അവിശ്വാസികളായും, ദുഷ്ടന്മാരായുമാണ്‌ 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്‌. അവളില്‍ വിശ്വസിക്കാതിരിക്കുന്നത്‌ 
കുറ്റകരമാണെന്ന തരത്തില്‍ അവിശ്വാസികളോടുള്ള കടുത്ത 
വിവേചനവും ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. ഒടുവില്‍ യുക്തിവാദികള്‍ 
പോലീസിനെയും രാഷ്ട്രീയക്കാരെയും സ്വാധീനിച്ച്‌ അവളെ 
തകര്‍ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതായി രചയിതാവ്‌ നിരീക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വളരെ 
ഉപയോഗപ്രദമായ ഈ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌ 
സുധാമണിയും സംഘടനയും പിന്നീട്‌ അവരുടെ പ്രയോജനത്തിനായി 
വലിയ രീതിയില്‍ ഇതേ മാത്യക പിന്തുടര്‍ന്നു. 


തുടര്‍ന്നുള്ള ഭാഗത്ത്‌ അവര്‍ പൂര്‍ണ്ണമായ മനഃശാന്തിയില്‍ ആയിരുന്നു 
എന്നാണ്‌ പറഞ്ഞുവയ്ക്കുന്നത്‌. ഏറ്റവും പ്രയാസകരമായ 
സാഹചര്യങ്ങളില്‍ നിന്നുപോലും ദൈവസാക്ഷാത്കാരം 
സാധ്യമാകുമെന്നാണ്‌ അവരുടെ ജീവിതം തെളിയിക്കുന്നത്‌. ഈ 
ഉദ്ധരണികളിലൊന്നില്‍, അവര്‍ തന്നെക്കുറിച്ച്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു 
“അമ്മ സര്‍വ്വവ്യാപിയാണെന്ന്‌ എപ്പോഴും മനസ്സിലാക്കുക. അമ്മയും 
നിങ്ങളും ഒന്നാണെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുക. മക്കളേ, നിങ്ങളെ പ്രസവിച്ച 
അമ്മ നിങ്ങളുടെ ഈ ജീവിതവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കാര്യങ്ങള്‍ 
നോക്കിയേക്കാം; ഇക്കാലത്ത്‌ അതും വളരെ അപൂര്‍വ്വമാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ അമ്മയുടെ ലക്ഷ്യം നിങ്ങളുടെ 
ഭാവിജീവിതങ്ങളിലെല്ലാം ആനന്ദം ആസ്വദിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
തരത്തില്‍ നിങ്ങളെ നയിക്കുക എന്നതാണ്‌.” സര്‍വൃശക്തിത്വം എന്ന 
മിഥ്യാബോധം കൊണ്ടുള്ള ദൂഷ്യം യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ 
എന്താണോ അതില്‍ നിന്ന്‌ വിഭിന്നമായി മറ്റെന്തോ! മറ്റാരോ 
ആണെന്ന്‌ ആളുകളെ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കുക എന്നത്‌ മാത്രമല്ല, ഭക്തരോ 
ശിഷ്യരോ ആയി ചുറ്റും കൂടുന്നവരുടെ ജീവിതം, അവരുടെ ഈര്‍ജ്ജം, 
പണം, കുടുംബം, ജോലി എന്നിവയെല്ലാം പാഴാക്കാനുള്ള 
സാധ്യതയുമുണ്ട്‌. മറ്റെല്ലാത്തിനുമുപരിയായി ആ ധാരണ 
അജ്ഞതയെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. പരമാനന്ദം നേടുന്ന 
ആത്മാവിന്റെ അഹം എന്ന ബോധം എന്നന്നേക്കുമായി തകരുകയും 
പിന്നീട്‌ പുനര്‍ജ്ജനിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, എന്തെന്നാല്‍ ആ 
കര്‍മ്മഫലവുമായി താദാത്മ്യമുള്ള ആരും തന്നെ അവിടെയില്ല. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ പരമാനന്ദം ഒരിക്കല്‍ മാത്രം അനുഭവപ്പെടുന്ന 
ഒന്നാണ്‌, സാക്ഷാത്കാരം ലഭിക്കുന്ന ജന്മത്തില്‍ മാത്രം. 
തന്നെയുമല്ല, പൊതുവായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഈ വിമര്‍ശനം 
അമ്മമാര്‍ അംഗീകരിക്കുമോ എന്നും എനിക്കുറപ്പില്ല. 


“അനശ്വരമായ ആനന്ദത്തിന്റെ അമ്മ", എന്ന്‌ പേരുള്ള ചാപ്റ്റര്‍ 10 


ന്റെ 177 പേജില്‍ അവരുടെ ആദ്യ ശിഷ്യന്മാരില്‍ ഒരാളായ 
ചന്ദ്രുവിനെ പേര്‌ മറച്ചുവെച്ച്‌ ഒരു സാധാരണ “യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി” എന്ന രീതിയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈ കഥാപാത്രം 
പ്രധാനമായതിനാല്‍ തന്നെ ഇത്‌ അപലപനീയമാണ്‌: 
തിരുവണ്ണാമലയിൽ വന്ന്‌ സുധാമണിയുടെ ആദ്യപാശ്ചാത്യ 
ശിഷ്യരായ അമേരിക്കന്‍ നീലു, ഓസ്‌ട്രേലിയന്‍ ഗായത്രി, ഫ്രഞ്ച്‌ മധു, 
ഗംഗ എന്ന ഞാന്‍ എന്നിവരെ കണ്ടെത്തിയത്‌ ചന്ദ്രുവാണ്‌. ചന്ദ്രു 
ഞങ്ങളെയൊക്കെ തേടി വന്നു എന്നതു മാത്രമല്ല, ഞങ്ങളെ ഭാരതീയ 
വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പഠിപ്പിച്ചതും അയാളാണ്‌. & യുടെ പേരില്‍ 
ബ്രഹ്മചര്യത്തിലേക്കുള്ള (മഞ്ഞവസ്ത്രം) ദീക്ഷ എനിക്ക്‌ 
കൈമാറിയതും അയാളാണ്‌. സംഘടനയുടെ രൂപീകരണത്തില്‍ 
വളരെ വലിയ പങ്കു വഹിച്ച ഒരാളാണ്‌ ചന്ദ്രു, എന്നാല്‍ 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ അയാളെയും ഒഴിവാക്കിയ മട്ടാണ്‌. 
ആശ്ചര്യമില്ല, ഈ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ നടത്തിപ്പ്‌ അങ്ങനെയാണ്‌. 


ജീവചരിത്രകാരന്‍ അവകാശപ്പെടുന്നത്‌ ഞങ്ങള്‍ നാലുപേരും 
ഞങ്ങളുടെ സമ്പാദ്യമെല്ലാം അവര്‍ക്ക്‌ നല്‍കാമെന്ന്‌ വാഗ്ദാനം 
ചെയ്തു, എന്നാല്‍ ഞങ്ങളുടെ ആത്മീയ പരിണാമമാണ്‌ തന്റെ ഏക 
സമ്പത്തെന്ന്‌ കരുതി 4 അത്‌ ഉദാരമായി നിരസിച്ചു എന്നാണ്‌. 
എന്നാല്‍ നാലില്‍ മൂന്നുപേര്‍ കാലണതയ്ക്ക്‌ വകയില്ലാതെ 
മറ്റുള്ളവരുടെ ഓദാര്യത്തില്‍ ജീവിച്ചവരാണ്‌ 
എന്നതിനെക്കുറിച്ചയാള്‍ മിണ്ടുന്നില്ല. വെളുത്ത തൊലിയെ 
സമ്പത്തുമായി ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന സ്ഥായിയായ മിഥ്യയാണിത്‌. 


ചന്ദ്രു ഞങ്ങളെ ആദ്യമായി കണ്ടുമുട്ടിയപ്പോളല്ലാതെ എന്നെക്കുറിച്ച്‌ 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ ഒരേയൊരു പരാമര്‍ശമേയുള്ളു, അതും അത്ര 
നല്ലതല്ലാത്തത്‌, ചാപ്റ്റര്‍ പത്ത്‌ പേജ്‌ നമ്പര്‍ 183 ല്‍. അത്ര 
സത്യസന്ധമല്ലാത്ത രീതിയിലാണ്‌ അത്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതും. 
ആത്മീയ വഴിയില്‍ ഒരു തുടക്കക്കാരനായല്ല ഞാന്‍ 4 യുടെ അടുത്ത്‌ 
എത്തിയത്‌. രമണമഹര്‍ഷിയില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌ 
കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ ഞാന്‍ തിരുവണ്ണാമലയിൽ ജീവിച്ചിരുന്നു. മുമ്പ്‌ 
വിശദീകരിച്ചതുപോലെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ “അക്ഷര മണമാല” ഞാന്‍ 
തമിഴില്‍ നിന്ന്‌ ഇംഗ്ലീഷിലേക്ക്‌ പരിഭാഷപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. നിത്യേന 
മറ്റ്‌ ഭക്തരുടെ അകമ്പടിയോടെ മലയ്ക്ക്‌ ചുറ്റും പതിനാലു 
കിലോമീറ്റര്‍ നഗ്നപാദനായി പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുമ്പോള്‍, തമിഴിലെ 
അതേ ഈണത്തില്‍ അത്‌ ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഞാന്‍ പതിവായി 
ചൊല്ലുമായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ പരമഹംസരുടെയും തമിഴ്‌നാട്ടിലെ 
ഭക്തി പ്രസ്ഥാനത്തിലെ സന്യാസിമാരുടെയും ജീവിതം ഞാന്‍ 
ശ്രദ്ധയോടെ പഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവിടെ തീര്‍ത്ഥാടന വേളയില്‍ അല്‍പ 
ദിവസത്തേക്ക്‌ തങ്ങിയ മുരുകഭക്തരെ പ്രചോദിപ്പിക്കുകയും 
അവരാല്‍ പ്രചോദിതനാവുകയും ചെയ്തത്‌ ഞാനോര്‍ക്കുന്നു. 
അവിടെ ഞാന്‍ മധുവിനൊപ്പമാണ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌ അവരുടെ ഭക്തി 
ഞങ്ങളെ ആഴത്തില്‍ സ്പര്‍ശിച്ചു. സംഘടനയുടെ ഇപ്പോഴത്തെ 
രാഷ്ട്രീയാവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി നിരന്തരം തിരുത്തി എഴുതപ്പെടുകയും 


വ്യാജമായി നിര്‍മ്മിക്കുകയും വാസ്തവവിരുദ്ധത 
നിറഞ്ഞിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഈ ജീവചരിത്രത്തില്‍ എന്നെ 
സത്യസന്ധമായി ചിത്രീകരിച്ചില്ല എന്നുള്ളത്‌ ഒരു വിഷയമേയല്ല. 
ഒരുകണക്കിന്‌ ഈ വിമര്‍ശനാത്മക അവലോകനത്തില്‍ 
എന്തെങ്കിലും ഇളവുകളോ അനുനയമോ കാട്ടേണ്ട 
ഉത്തരവാദിത്വത്തില്‍ നിന്ന്‌ അതെന്നെ മുക്തനാക്കി എന്നുപറയാം. 


ഗായത്രിയെയോ എന്നെയോ ജീവചരിത്രത്തില്‍ നന്നായി 
ചിത്രീകരിച്ചിട്ടില്ല, തികച്ചും പരിഹാസ്യമാണിത്‌. ഗായത്രി തന്റെ ഭാഗം 
അവരുടെ പുസ്തകത്തിലൂടെ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു ചില ഭാഗങ്ങളില്‍ 
ഞാനും അതുതന്നെയാണ്‌ ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. ചരിത്രം 
വ്യാജമായി തിരുത്തിയെഴുതുമ്പോള്‍, അതിന്റെ പഠനസാധ്യതയെ 
ഇല്ലാതാക്കുകയും അതിനെ വെറുമൊരു പ്രചാരണ ഉപകരണമാക്കി 
മാറ്റുകയും ചെയ്യുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍, പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
ചരിത്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഞാന്‍ അപ്രത്ൃക്ഷനായിട്ടുണ്ടെങ്ങകില്‍, അത്‌ 
ഞാന്‍ വിട്ടുപോയ പ്രസ്ഥാനത്തിലെ മൂപ്പുള്ളവരില്‍ പലരും 
ആയിത്തീര്‍ന്നതുപോലെ, ഒരു നുണയാകേണ്ടതില്ലെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌, ഞാന്‍ എന്തായിരുന്നു എന്നതുമായി 
താരതമ്യം ചെയ്തുനോക്കുമ്പോള്‍ എളിമയോടെ നീതിയുക്തവും 
സത്യസന്ധവുമായ രീതിയില്‍ ജീവിക്കാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചത്‌ 
കൊണ്ടാണ്‌, മറ്റുള്ളവരോടും എന്നോട്‌ തന്നെയും കളവ്‌ പറയില്ല 
എന്ന്‌ തീരുമാനിച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌. സംഘടനയെ 
അത്യപ്തിപ്പെടുത്താന്‍ ഞാന്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്തത്‌? ഒന്നും 
ചെയ്തിട്ടില്ല. സത്യസന്ധത പുലര്‍ത്തുകയും അവിടം വിടുകയും 
ചെയ്യുന്നത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ കുറ്റമായാണ്‌ തോന്നുന്നത്‌. അതിനാല്‍ എന്നെ 
മുന്‍കൂട്ടി നിശ്ശൂബ്ദനാക്കാന്‍ വേണ്ടി അവര്‍ വ്യാജ ആരോപണങ്ങള്‍ 
ഉന്നയിച്ചു. എന്നെ എന്റെ ബന്ധങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വിച്ഛേദിക്കുകയും 
പുറത്താക്കുകയും ചെയ്തു, നിങ്ങള്‍ ഒരു നുണയനോ 
ബലാത്സംഗിയോ വഞ്ചകനോ അല്ലെങ്കില്‍, നിങ്ങള്‍ ചരിത്രത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ തുടച്ചുനീക്കപ്പെടും എന്നാണോ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌? 


അദ്ധ്യായം 10, പേജ്‌ 188 ല്‍, വിവാഹത്തിലോ ശവസംസ്‌കാര 
ചടങ്ങുകളിലോ പങ്കെടുക്കരുതെന്ന്‌ 2 അവരുടെ ശിഷ്യരോട്‌ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ “ലോകത്തിന്റെ ആകുലതകളുടെ 
സ്പന്ദനങ്ങള്‍ അന്വേഷിയുടെ ആത്മാവിലേക്ക്‌, അവന്‍ പരിത്യാഗി 
ആയിരുന്നിട്ടുകൂടി തുളച്ചുകയറും, അങ്ങനെ അവന്‍ 
അസ്വസ്ഥനാകുകയും ക്ഷണികവും വ്യര്‍ത്ഥവുമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യും”. ഇവിടെ അവര്‍ക്ക്‌ തെറ്റിയില്ല. അതേ 
സമയം, ഈ തെറ്റിദ്ധാരണയുടെ വിശദാംശങ്ങളിലേക്ക്‌ പോകാന്‍ 
വളരെ സമയമെടുക്കും, കാരണം അവരുടെ ജീവിത തത്വശാസ്ത്രം 
തന്നെ ലോകത്തെ, ഭാതികാനുഭവങ്ങളെ നിരാകരിക്കുന്നതില്‍ 
അധിഷ്ഠിതമാണ്‌. ഭാതിക ജീവിതത്തിന്റെ സൌന്ദര്യത്തെയും 
പവിത്രതയെയും കുറിച്ചും, ഭാതിക ജീവിതം പരിത്യാഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
വിഭിന്നമായി ആത്മീയമായി പരിണമിക്കുന്നതിനുള്ള മറ്റൊരു 


ഫലപ്രദമായ മാര്‍ഗ്ഗമായും അവര്‍ക്ക്‌ സങ്കല്‍പ്പിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
ചെറുപ്പത്തിലെ അവരുടെ അതിദാരുണമായ അനുഭവങ്ങള്‍ 
കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍, ലോകം താന്‍ അനുഭവിച്ചതുപോലെയാണ്‌ 
മറ്റെല്ലാവര്‍ക്കുമെന്ന്‌ അവര്‍ കരുതുന്നുണ്ടാവും. 


അദ്ധ്യായം 10, പേജ്‌ 192-ല്‍, തത്ത്വചിന്തയും സംസ്കൃതവും 
പഠിപ്പിക്കുന്നതിനായി 1982 ല്‍ സ്ഥാപിതമായ ഒരു വേദാന്ത 
വിദ്യാലയത്തെ കുറിച്ച്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്നു. 1982 
ല്‍ ഞാന്‍ അവിടുത്തെ സ്ഥിരതാമസക്കാരനായിരുന്നു. വളരെ 
ചെറിയ തോതില്‍ ഒരു കൂട്ടായ്മയാണ്‌ അന്നുണ്ടായിരുന്നത്‌, 
ഇങ്ങനെയൊരു വേദാന്ത വിദ്യാലയത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടേയില്ല. 
അക്കാലത്ത്‌ ഫിലോസഫിയും സംസ്കൃതവും പഠിപ്പിക്കുന്ന രണ്ട്‌ 
അധ്യാപകര്‍ വന്നിരുന്നു, അതിലൊരാള്‍ ഞങ്ങളില്‍ ഒരാളുടെ യോഗ 
ടിച്ചര്‍ കൂടിയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ക്ലാസ്സുകള്‍ വളരെ 
വിരസമായിരുന്നു. അവരെ മാറ്റി ചിന്മയ മിഷനില്‍ നിന്ന്‌ 
മടങ്ങിയെത്തിയ ചന്ദ്രുവാണ്‌ പിന്നീട്‌ ഈ വിഷയങ്ങളെല്ലാം 
പഠിപ്പിച്ചത്‌. കളരി എന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്ന ആദ്യകാല ക്ഷേത്രത്തിന്റെ 
വരാന്തയിലാണ്‌ ഈ പഠനം നടന്നത്‌. പിന്നീട്‌ ഇതിനായി ഒരു പുതിയ 
ഹാള്‍ ഉപയോഗിച്ചു, മറ്റു പല ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കും ഈ ഹാള്‍ 
ഉപയോഗിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ ക്ലാസുകളില്‍ 
പങ്കെടുത്തശേഷം അവരവരുടെ കാര്യം നോക്കി പോകുമായിരുന്നു. 
“വേദാന്ത വിദ്യാലയം” എന്നൊന്ന്‌ ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടില്ല. ഒരുപക്ഷേ, 
ചെറിയ വിശദാംശങ്ങളെപ്പോലും മഹത്തായ ഒരു കഥയായി 
ഈതിപ്പെരുപ്പിക്കുന്ന രചയിതാവിന്റെ രീതിയായിരുന്നിരിക്കാം ഇത്‌. 


ആശ്രമത്തിലെ മാറ്റങ്ങളെക്കുറിച്ചും നിരന്തരം വര്‍ദ്ധിച്ചുവന്ന 
സന്ദര്‍ശകരുടെ എനണ്ണുത്തെക്കുറിച്ചും കഥാകാരന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 4 
യുടെ മാതാപിതാക്കളെ പരാമര്‍ശിക്കുകയും, ആശ്രമത്തില്‍ 
താമസിച്ചിരുന്ന എല്ലാ അന്വേഷികള്‍ക്കും അവര്‍ അച്ഛനമ്മമാരായി 
മാതൃകാപരമായ ഒരു കുടുംബമായി വര്‍ത്തിച്ചു എന്ന്‌ പറയാന്‍ 
രചയിതാവ്‌ ധൈര്യം കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. മകളോടുള്ള അവരുടെ 
ക്രിമിനല്‍ പെരുമാറ്റത്തില്‍ നിന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ പാപമോചനം നല്‍കാന്‍ 
അയാള്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌ ഞെട്ടലോടെയാണ്‌ ഞാന്‍ വായിച്ചത്‌. ഇത്‌ 
വളരെ ആരോചകമാണ്‌, ഈ കെട്ടിച്ചമച്ച കഥയിലെ അവസാന 
ഘടകങ്ങളിലൊന്നാണിത്‌, അതില്‍ ആളുകളെ 
വാസ്തവവിരുദ്ധമായി ചിത്രീകരിക്കാനും ലോകത്തിന്റെ കണ്ണില്‍ 
നല്ലവരാക്കാനും കഥാകാരന്‍ കിണഞ്ഞു പരിശ്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. 


മറ്റൊരു നട്ടാല്‍ കിളിര്‍ക്കാത്ത നുണ പടിഞ്ഞാറന്‍ ലോകത്തേക്കുള്ള 
ആദ്യ സന്ദര്‍ശനങ്ങളെക്കുറിച്ചാണ്‌. പുറത്തുള്ള മക്കളുടെ 
ആവര്‍ത്തിച്ചുള്ള അപേക്ഷ അനുസരിച്ച്‌ അമ്മ 1987 ല്‍ 
ആദ്യവിദേശയാത്ര നടത്തി എന്നാണ്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌. അവിടത്തെ പ്രതികരണം ആകെക്കൂടി 
വന്‍വിജയമായിരുന്നുവത്രെ. എന്നാല്‍ വിദേശത്ത്‌ അന്നവര്‍ക്ക്‌ 


“മക്കള്‍” ഉണ്ടായിരുന്നില്ല എന്നതാണ്‌ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. 
പ്രവാസത്തിലേക്ക്‌ പോകാന്‍ ഞങ്ങളെ നിര്‍ബന്ധിച്ചത്‌ 4, 
തന്നെയായിരുന്നു- എന്റെ കാര്യത്തില്‍, 1984 അവസാനത്തോടെ- 
അവരുടെ പേരും സന്ദേശവും വെളിരാജ്യങ്ങളില്‍ 
അറിയിക്കുന്നതിനായും, ഭാവിഭക്തരെ കണ്ടെത്താനും 
നിലനിര്‍ത്താനും അവരുടെ അങ്ങോട്ടുള്ള യാത്രയ്ക്കും 
താമസത്തിനും പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ചെലവുകള്‍ക്കുള്ള പണം 
സംഭാവനയായി നല്‍കുന്നതിന്‌ പുതിയ ഭക്തരെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാനുമായി ഞങ്ങള്‍ ഞങ്ങളുടെ 
ഉത്ഭവരാജ്യങ്ങളിലേക്ക്‌ മടങ്ങാന്‍ അവര്‍ നിര്‍ബന്ധിച്ചു. അവരുടെ 
ആദ്യ ലോകപര്യടനസമയത്തെ സമീപനം സ്വഭാവത്തില്‍ 
മതപരിവര്‍ത്തനം തന്നെയായിരുന്നു, അതെന്നെ അസ്വസ്ഥനാക്കി. 
അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ ഞാന്‍ അധികം ആവേശഭരിതനായി അതില്‍ 
പങ്കെടുക്കാതെ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വിട്ടുകൊടുത്തു. കൃത്യമായി 
പറഞ്ഞാല്‍, ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഒഴിവാക്കപ്പെട്ട ചന്ദ്രുവാണ്‌ 
(ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ നാല്‍പ്പത്തിനാല്‌ തവണ 
പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ട), നീലുവിനോടും ഒരു അമേരിക്കന്‍ ഭക്തയായ 
കുസുമയോടും ഒപ്പം ഭക്തരെ തേടിപ്പിടിക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടത്‌. 
വിജയകരമായ പ്രതികരണത്തെ കുറിച്ചാണെങ്കില്‍, മിക്ക 
പ്രോഗ്രാമുകളിലും ഏകദേശം നാല്‍പ്പതോളം പേരാണ്‌ പങ്കെടുത്തുത്‌. 
തല്‍ഫലമായി, ഞങ്ങള്‍ താമസിച്ചിരുന്ന അപ്പാര്‍ട്ടുമെന്റുകളിലെ 
സ്വീകരണ മുറികള്‍ തന്നെ പ്രോഗ്രാമുകള്‍ക്ക്‌ ധാരാളമായിരുന്നു, 
കസേരയും മേശയും മറ്റും വശങ്ങളിലേക്ക്‌ അല്‍പ്പം 
നീക്കണമെന്നുമാത്രം. ഈ പറഞ്ഞതിന്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
എഴുതിയതുപോലെ പൊലിപ്പില്ലെങ്കിലും, ഇതാണ്‌ സത്യം. 


പിന്നീട്‌ & സാക്ഷാത്കാരം ലഭിച്ച ഒരാള്‍ (അവര്‍ ഇവിടെ തന്നെയും 
കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്താണ്‌ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നത്‌) ലോകത്തെയും 
ചുറ്റുമുള്ളവരെയും എങ്ങനെ കാണുന്നുവെന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ ഇങ്ങനെ 
അവസാനിക്കുന്നു. “അതുപോലെ, എന്റെ മക്കളേ, നിങ്ങള്‍ 
ധാര്‍മ്മികമായും ആത്മീയമായും പൂര്‍ണ്ണത കൈവന്ന, എല്ലാത്തിലും 
ദൈവികത ദര്‍ശിച്ചതിനുശേഷം മാത്രമേ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറ്റുള്ളവരെ 
അങ്ങനെയാകാന്‍ പഠിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയൂ.” ഈ 
അനുഭവസാക്ഷ്യത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വളരെ പ്രസക്തമായ 
ഈ വാക്കുകള്‍ നമുക്ക്‌ ഒന്നുകൂടി ശ്രദ്ധിക്കാം. 
മനസ്സിലാവാത്തവര്‍ക്കായി ഒന്നു കൂടി വിശദമാക്കാം, മേല്‍ 
പറഞ്ഞത്‌ 4, സ്വയം പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കുകയും അതിനുശേഷം മാത്രം 
പഠിപ്പിക്കാന്‍ ഇറങ്ങുകയും ചെയ്തിരുന്നെങ്കില്‍ വളരെ 
നന്നാവുമായിരുന്നു എന്ന്‌ ഞാന്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ഭാവങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 11-ാം അധ്യായത്തില്‍, 
ജീവചരിത്രകാരന്‍ സുധാമണിയെ ഒരു ദിവ്യാവതാരമായി 
നമ്മുടെമേല്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. അവതാരങ്ങളെ 


മൂന്നായി തരം തിരിച്ചിരിക്കുന്നു, പൂര്‍ണ്ണം, അംശം, ആവേശം 
ഇതിനെല്ലാം പുരാണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഉദാഹരണങ്ങളും പറയുന്നുണ്ട്‌. 
വിഷ്ണു, നരസിംഹം, രാമന്‍, പരശുരാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, ഹനുമാന്‍ 
തുടങ്ങിയവര്‍. പരമ്പരാഗതമായി, അവതാരങ്ങള്‍ മറ്റ്‌ രൂപങ്ങളിലുള്ള 
ദൈവങ്ങളാണ്‌, അവതാരങ്ങളാവാനുള്ള സമകാലിക 
ഗുരുക്കന്‍മാരുടെ മത്സരം പരിഹാസ്യമാണ്‌. അവസാന 
വിശകലനത്തില്‍, രമണ മഹര്‍ഷി പറഞ്ഞതുപോലെ ഒരുവശത്ത്‌ 
നാമെല്ലാം അവതാരങ്ങളാണ്‌, മറുവശത്ത്‌ ജ്ഞാനത്തിന്റെ പാത 
അനുസരിച്ച്‌ അവതാരങ്ങളില്ല, സത്യം മാത്രമേയുള്ളൂ. 
അവതാരങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള സങ്കല്‍പ്പം പുരാണങ്ങളിലുള്ളതാണ്‌, 
വേദങ്ങളിലേതല്ല. പുരാണങ്ങളില്‍ എന്തും സാധ്യമാണ്‌. തന്റെ 
ആഖ്യാനത്തില്‍, ജീവചരിത്രകാരന്‍ ഈ ആശയത്തെ 
സുധാമണിയുമായി സൂക്ഷ്മമായി ബന്ധപ്പെടുത്തുന്നു. തന്റെ 
അമ്മയെ അയാള്‍ ഏത്‌ അവതാരമായാണ്‌ തരം തിരിച്ചതെന്ന്‌ 
വ്യക്തമല്ല, അഞ്ചു പേജ്‌ വരുന്ന ഉപസംഹാരത്തില്‍ 
നിഗമനങ്ങളൊന്നും കാണാനായില്ല. പക്ഷേ ഈ ചര്‍ച്ചകള്‍ 
അവശേഷിക്കുന്ന ധാരണ അവര്‍ ദൈവത്തിന്റെ അവതാരമാണ്‌ 
എന്നതാണ്‌, ഒരുപക്ഷേ അതായിരിക്കും ജീവചരിത്രകാരന്‍ ഉദ്ദേശിച്ച 
ഫലവും. ഭാവങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ വിശദീകരിച്ചപ്പോള്‍ 4 പറഞ്ഞത്‌ 
ഇങ്ങനെയാണ്‌: “അമ്മ തന്റെ ആത്മീയ ശക്തിയുടെ ഒരു ഭാഗം 
പോലും ഭാവങ്ങളില്‍ പ്രകടിപ്പിക്കുന്നില്ല. അത്‌ അതേപടി 
പ്രകടിപ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍, ആര്‍ക്കും അടുത്ത്‌ വരാന്‍ കൂടി 
കഴിയില്ല!" അവരുടെ മകനായ, രചയിതാവ്‌ തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു, 
ഭാവങ്ങള്‍ “മനുഷ്യബുദ്ധിക്ക്‌ അപ്പുറമാണ്‌” എന്നും അവ “അമ്മയുടെ 
അനന്തമായ ആത്മീയ ശക്തി” പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു എന്നും. 
“ലാകികതയുടെ അഗാധമായ ചെളിക്കുണ്ടില്‍ മുങ്ങിപ്പോയ 
മാനവികതയെ” രക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള അമ്മയുടെ വഴിയാണ്‌ 
ഇതെന്നും അയാള്‍ വിശദീകരിക്കുന്നു. “ലകികതയുടെ 
ചളിക്കുണ്ട്‌...” ആത്മവഞ്ചനാപരവും നിഷേധാത്മകമായ ഈ 
തത്വശാസ്ത്രം നിങ്ങള്‍ അംഗീകരിക്കുമോ? പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
രഹസ്യബന്ധങ്ങള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ പതിവായ സ്ഥിതിക്ക്‌. ആത്യന്തികമായി 
പറഞ്ഞാല്‍, ഗുരുവിന്റെ മെഡലുകളുടെ എണ്ണമല്ല, അന്വേഷികളായ 
നമ്മള്‍ ആരെന്നതാണ്‌ പ്രധാനം. 


ഭാവങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ പിന്നെയുമുള്ള വിവരണത്തില്‍ 
പരമാത്മാവുമായുള്ള അവരുടെ ഐക്യത്തിന്റെ പ്രകടനമാണ്‌ 
ഭാവങ്ങളെന്നും ഈ മഹാത്മാവിന്‌ നമുക്ക്‌ 
വിശദീകരിക്കാനാകാത്തവിധം ആത്മീയ ശക്തിയുണ്ടെന്നും 
എഴുതിയിരിക്കുന്നു. ആളുകള്‍ക്ക്‌ സങ്കല്‍പ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതെല്ലാം 
അവരാണ്‌. തന്റെ അമ്മയുടെ മഹത്വവും അവരുടെ മാനസികമായ 
ശക്തിവൈഭവും ജീവചരിത്രകാരന്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നു. ഭക്തനായ ഒരു 
വിശ്വാസിയുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ സ്വയം നിന്നുകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ ഇങ്ങനെ 
എഴുതുന്നു: “ഒരു സ്പര്‍ശനത്തിലൂടെയോ നോട്ടത്തിലൂടെയോ 
പോലും ഭയങ്കരവും ചികിത്സയില്ലാത്തതുമായ രോഗങ്ങള്‍ 


സുഖപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയുന്ന അതിമാനുഷയായ സ്ത്രീയാണ്‌ അവര്‍; 
അവര്‍ക്ക്‌ നിങ്ങളുടെ ലാകിക പ്രശ്നങ്ങള്‍ പരിഹരിക്കാനും 
നിങ്ങളുടെ ആഗ്രഹങ്ങളെല്ലാം എളുപ്പത്തില്‍ നിറവേറ്റാനും കഴിയും. 
(...) നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ധാരാളം അതീന്ദ്രിയ ശക്തികള്‍ നല്‍കാനും 
അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയും. അവര്‍ ടെലിപതിയിലും 
അതീന്ദ്രിയജ്ഞാനത്തിലും അഗ്രഗണ്യയാണ്‌. ജലത്തെ 
പഞ്ചാമ്ൃതവും പാലുമാക്കി മാറ്റുന്നത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള 
കാര്യമേയല്ല. എട്ട്‌ അതീന്ദ്രിയ ശക്തികളും അവരുടെ 
നിയന്ത്രണത്തിലാണ്‌ (...). ഒരു അന്വേഷിക്ക്‌ 
സാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള ആത്യന്തികലക്ഷ്യമാണ്‌ അമ്മ. യഥാര്‍ത്ഥ 
അന്വേഷികള്‍ ഉത്അഭവിക്കുന്നതും അവര്‍ക്ക്‌ പിന്തുണ ലഭിക്കുന്നതും 
അവിടെ നിന്നാണ്‌. ജനിമൃതികളുടെ സാഗരം കടക്കാന്‍ അമ്മ 
അവരെ സഹായിക്കുന്നു. അവരുടെ സ്ഥായിയായ സ്വഭാവം തന്നെ 
സ്നേഹവും അനുകമ്പയുമാണ്‌; വേദങ്ങളിലും ലോകത്തിലെ മറ്റെല്ലാ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലും പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന സത്യങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
സാക്ഷിയാണ്‌ അവര്‍. നിങ്ങള്‍ അവരുടെ കാല്‍ക്കല്‍ അഭയം 
പ്രാപിച്ചാല്‍, ലക്ഷ്യം കൈപ്പിടിയില്‍ എത്തിയെന്നാണ്‌ അര്‍ത്ഥം. 
അവര്‍ എല്ലാം തികഞ്ഞ ഒരു ആചാര്യയും മഹതിയായ 
അമ്മയുമാണ്‌. ഭക്തിയുടെ (ഭക്തിയോഗം) പാത പിന്തുടരുന്ന ഒരു 
വ്യക്തിയുടെ കാഴ്ചപ്പാടില്‍, അമ്മ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ ഭക്തയാണ്‌. (...) 
അറിവിന്റെ പാത (ജ്ഞാനയോഗം) പിന്തുടരുന്ന ഒരാള്‍ അമ്മയെ 
നിരീക്ഷിക്കുമ്പോള്‍, അവരുടെ വാക്കുകളിലും പ്രവൃത്തിയിലും 
പരിപൂര്‍ണ്ണമായി സ്വയം അറിയുന്ന ഒരു വ്യക്തിയെ അയാള്‍ക്ക്‌ 
കാണാന്‍ കഴിയും. കര്‍മ്മയോഗം ആത്മാര്‍ത്ഥമായി പിന്തുടരുന്ന ഒരു 
വ്യക്തിക്ക്‌, അമ്മ കര്‍മ്മയോഗികളില്‍ അഗ്രഗണ്യയാണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാവും. ഓരോരുത്തരുടെയും പരിമിതമായ അനുഭവത്തിലും 
ധാരണയിലും രൂപപ്പെട്ട ഭാഗികമായ വീക്ഷണങ്ങളാണ്‌ ഇവയെല്ലാം. 
എന്നാല്‍ മുന്‍വിധിയും ധാര്‍ഷ്ട്യവുമില്ലാത്ത അടുത്ത 
സഹവാസത്തിലൂടെയും നിരീക്ഷണത്തിലൂടെയും അമ്മ 
ഇവയുടെയെല്ലാം സമന്വയമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. (...) 
അമ്മ അവരെ (തന്റെ ശിഷ്യന്മാരെ അവര്‍ ചെയ്തേക്കാവുന്ന എല്ലാ 
തെറ്റുകളും ക്ഷമിച്ച്‌ തന്റെ നിസ്വാര്‍ത്ഥ സ്‌നേഹത്തില്‍ 
കുളിപ്പിക്കുന്നു.” 


തുടര്‍ന്ന്‌ ഈ ആഖ്യാനത്തെ ഏറ്റെടുത്ത്‌ 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നതുപോലെ 2 ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. ഒരു സദ്ഗുരു 
(ഒരു തികഞ്ഞ ഗുരു) “അവനെ [തന്റെ ശിഷ്യനെ] സ്നേഹിക്കുന്നു 
തന്റെ നിരുപാധികമായ സ്നേഹത്താല്‍ അവനെ ബന്ധിക്കുന്നു. (...) 
അമ്മ നിങ്ങളുടെ ആത്മീയ പുരോഗതിയല്ലാതെ മറ്റൊന്നും 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നില്ല.” അവര്‍ സ്വയം സംബോധന ചെയ്തത്‌ 
എങ്ങനെയെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചുകാണും, അമ്മ/ സത്ഗുരു. “അവര്‍ 
പഠിപ്പിക്കുകയും അതേ സമയം സ്വന്തം പ്രവൃത്തികളാല്‍ മാതൃക 
കാണിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു” എന്നും ജീവചരിത്രകാരന്‍ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഈ പുസ്തകത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വളരെ 


പ്രധാനപ്പെട്ട മറ്റൊരു പ്രസ്താവനയാണിത്‌. 


ഒരു ചര്‍ച്ചക്കിടയില്‍ “ലാകികജീവിതം നയിക്കുന്ന വ്യക്തികളെ?” 
കുറിച്ച്‌ 7 സംസാരിക്കുന്നു, കുടുംബവും ജോലിയുമുള്ളവര്‍, മറ്റൊരു 
വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, സന്യാസിമാരൊഴികെ മറ്റെല്ലാവരും. അവര്‍ 
പറയുന്നത്‌ വിവേചനപരവും അപലപനീയവുമാണ്‌, പക്ഷേ അവരത്‌ 
നല്ല ബോധ്യത്തോടെയും സ്നേഹത്തോടെയുമാണ്‌ പറയുന്നത്‌: 
“മക്കളേ, ഒരു ലാകികവ്യക്തിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, അയാള്‍ക്ക്‌ 
തന്റെ ഭാര്യയെയും കുട്ടികളെയും നോക്കിയാല്‍ മതി, മറുവശത്ത്‌, ഒരു 
യഥാര്‍ത്ഥ സന്യാസി ലോകത്തിന്റെ മുഴുവന്‍ ഭാരം ചുമക്കണം. 
അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ ശക്തരാകണം.” 


ജീവചരിത്രകാരന്‍ തന്റെ ആഖ്യാനം അവസാനിപ്പിക്കുന്നത്‌ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌, “ഇന്ത്യയുടെ ആത്മീയചരിത്രത്തില്‍ 
തെറ്റുചെയ്യുന്ന മനുഷ്യരാശിയോടുള്ള കൃപയുടെയും 
അനുകമ്പയുടെയും കാര്യത്തില്‍ അമ്മ സമാനതകളില്ലാത്തവളാണ്‌. 
ശാശ്വതമായ സമാധാനവും ആത്മസാക്ഷാത്കാരം എന്ന 
പരമാനന്ദവും ആഗ്രഹിക്കുന്ന എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരു വഴിവിളക്കായി 
അവരുടെ ദിവ്യജീവിതം വര്‍ത്തിക്കട്ടെ.” 


ഈ ജീവചരിത്രത്തിലെ ഏറ്റവും അസുഖകരമായ കാര്യം 
ജീവചരിത്രകാരന്‍ തന്റെ ഗുരുവായ അമ്മയെ എല്ലാം യുക്തിക്കും 
പ്രതിബന്ധങ്ങള്‍ക്കും എതിരായി വല്ലവിധേനയും മഹാചാര്യന്മാരുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കാന്‍ നടത്തുന്ന നിരന്തരവും ദയനീയവുമായ 
ശ്രമമാണ്‌. അവരെ ആ പദവിയില്‍ എത്തിക്കാനുള്ള ത്വരയില്‍ തന്റെ 
സമീപനത്തിന്റെ യുക്തിയിലെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ കാണാനേ 
കഴിയുന്നില്ല. അവന്റെ താല്‍പ്പര്യം എന്തായിരിക്കാം? ഈ 
ഇടപെടലില്‍ നിന്ന്‌ ഉയര്‍ന്നുവരുന്ന സഹവര്‍ത്തിത്വം രസകരമാണ്‌, 
കാരണം അവരുടെ “സന്ദേശങ്ങള്‍” എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്നവ 
എഴുതുന്നത്‌ ഈ ജീവചരിത്രകാരന്‍ തന്നെയാണ്‌. & യുടെ 
പ്രവര്‍ത്തനം നിഷേധിക്കാനാവാത്തതാണെങ്കിലും, അവരുടെ 
രണ്ടാമന്റെ പങ്കും ശ്രദ്ധേയമാണ്‌: ലളിതമായി പറഞ്ഞാല്‍, ഒരു 
വിധത്തില്‍, ഇന്നത്തെ മ യെ സൃഷ്ടിച്ചത്‌ തന്നെ ബാലുവാണെന്ന്‌ 
തോന്നിപ്പോവും. പകരമായി, അവര്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ നന്നായി 
പ്രത്യുപകാരം ചെയ്യുന്നു. ജീവചരിത്രത്തിലെ “അന്വേഷികളുടെ 
അനുഭവങ്ങള്‍” എന്ന വിഭാഗത്തില്‍, അദ്ധ്യായം 12, പേജ്‌ 209 - 
പിന്നീടുള്ള പതിപ്പുകളില്‍ നിന്ന്‌ നീക്കം ചെയ്തതായി തോന്നുന്ന ഒരു 
ഭാഗത്ത്‌ - രചയിതാവ്‌ ജീവചരിത്ര രചനയുടെ ഈ അവസരം 
ഉപയോഗിച്ച്‌ ഏറ്റവും ഉന്നതമായ സ്ഥാനം തനിക്കായി നേടുന്നു. 
ബോധ്യപ്പെടുന്നതിനായി, ഒരു ഉദ്ധരണി ഞാന്‍ ഇവിടെ പറയുന്നു: 
“അടുത്ത ദിവസം ഭജനയില്‍ പങ്കെടുത്ത്‌, ഒരു ദൃഡനിശ്ചയത്തോടെ 
ഞാന്‍ ക്ഷേത്രത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു: അമ്മേ, ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ 
മകനാണെങ്കില്‍ എന്നെ സ്വീകരിക്കൂ.” എന്റെ തല അവരുടെ 
തോളില്‍ വച്ചു. അമ്മ സ്നേഹത്തോടെ പറഞ്ഞു, “മകനേ, നീ 


പാടുന്നത്‌ കേട്ടപ്പോള്‍ അമ്മ മനസ്സിലാക്കി, ഈ ശബ്ദം ദൈവത്തില്‍ 
ലയിക്കാനുള്ളതാണെന്ന്‌. ആ നിമിഷം അമ്മ നിന്റെ അടുത്ത്‌ വന്ന്‌ 
നിന്നെ അവളില്‍ സംയോജിപ്പിച്ചു. നീ എന്റെ സ്വന്തമാണ്‌.” ഈ 
പരസ്പര സേവനങ്ങളും, ഈ സഹവര്‍ത്തിത്വവും, സന്ദേശത്തിന്റെ 
മൊത്തത്തിലുള്ള വ്യാപ്തിയെ ആപേക്ഷികമാക്കുന്നു. 


ഈ വിമര്‍ശനാത്മക വായനയെ തുടര്‍ന്ന്‌, ഫ്രഞ്ച്‌ 
സൈക്യാട്രിസ്റ്റും സന്യാസിയുമായ ഡോ. ജാക്ക്‌ വിങ്യേയുടെ 
ക്ലിനിക്കല്‍ പഠനത്തില്‍ നിന്നുള്ള ചില ഘടകങ്ങളും, ഭക്തിയെ 
കുറിച്ചുള്ള ചില നിരീക്ഷണങ്ങളും അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
എന്റെ ചിന്തകളും ഉപസംഹാരവും ഞാന്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തുന്നു. 


0. ശക്തിപ്രസാദ്‌ 


നിഗൂഡവും മാന്ത്രികവുമായ “ശക്തിപ്രസാദങ്ങള്‍”, സുധാമണിയുടെ 
സങ്കല്‍പ്പത്താല്‍ വന്ധ്യരായ ഭക്തരുടെ ഗര്‍ഭപാത്രത്തില്‍ ഉല്‍ഭവിച്ച 
കുട്ടികള്‍ ജീവചരിത്രത്തിന്റെ 2011 പതിപ്പില്‍ നിന്ന്‌ പൂര്‍ണ്ണമായും 
അപ്രത്യക്ഷമായി. പന്ത്രണ്ട്‌ മുതല്‍ പതിനാറ്‌ മാസംവരെ 
ഗര്‍ഭകാലമുണ്ടായിരുന്ന, മെഡിക്കല്‍ ഇമേജിംഗില്‍ ദൃശ്യമാവാത്ത 
ലോകത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ വിധിക്കപ്പെട്ട സന്താനങ്ങളുടെ 
കഥകളാണിവ. എന്റെ ഈഹം എന്തെന്നാല്‍ അവ ആദ്യപതിപ്പില്‍ 
വന്ന്‌, രണ്ട്‌ പതിറ്റാണ്ടിനുശേഷം പ്രവചനങ്ങള്‍ തെറ്റിയ സ്ഥിതിക്ക്‌ 
കഥകള്‍ തുടര്‍ന്നും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നത്‌ നാണക്കേടിന്‌ 
കാരണമാവുമെന്നും, ആരെങ്കിലും ഈ രക്ഷകരെ 
അന്വേഷിച്ചിറങ്ങിയാല്‍ പ്രസ്ഥാനം പരിഹാസപാത്രമാവുമെന്നും 
അവര്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞിരിക്കണം. 


൦. ഇരുണ്ട ചര്‍മ്മവും പൈതൃകവും 


ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിരന്തരം ഉയര്‍ന്നുവന്ന വിഷയങ്ങളിലൊന്ന്‌ 
അവരുടെ ഇരുണ്ട ചര്‍മ്മമാണ്‌. അവരുടെ മാതാപിതാക്കളുടെ 
ഇഷ്ടക്കേടിന്റെയും വിവേചനത്തിന്റെയും പറഞ്ഞറിയിക്കാനാവാത്ത 
ക്രൂരമായ പെരുമാറ്റത്തിന്റെയും പ്രധാന ഉറവിടം. എന്നിരുന്നാലും, 
അവരുടെ ജനനത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിചിത്രമായ ഒരു കിംവദന്തി 
പ്രചരിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതനുസരിച്ച്‌ സുഗുണാനന്ദന്‍ അവരുടെ 
അച്ഛനല്ല, മറിച്ച്‌ അയാളുടെ സഹോദരനാണ്‌. മദ്യപിച്ച ഒരു 
സായാഹ്നത്തില്‍ കടല്‍ത്തീരത്ത്‌ ഇരിക്കുമ്പോള്‍, അയാള്‍തന്നെ 
ആശ്രമത്തിലെ ഒരാളോട്‌ (വ്യക്തിയുടെ സ്വകാര്യത 
സംരക്ഷിക്കുന്നതിനായി എനിക്ക്‌ ഇവിടെ പേര നല്‍കാന്‍ കഴിയില്ല) 
ഈ വിവരം തുറന്നു പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. ഈ കഥ പല 
സംഭവങ്ങളുടെയും പിന്നിലുള്ള കാരണം വിശദീകരിക്കും. 
“ഓദ്യോഗിക” പിതാവായ സുഗുണാനന്ദന്‍ ലൈംഗികതയില്‍ ഏറെ 
തല്‍പരനായി അറിയപ്പെട്ടിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അയാളുടെ 


സഹോദരന്‍ കടലില്‍ മീന്‍ പിടിക്കാന്‍ പോയ സമയത്ത്‌ അയാള്‍ 
അവരുടെ വീട്ടില്‍ പോയി സഹോദരപത്തിയെ ബലാത്സംഗം ചെയ്തു. 
മീന്‍പിടിത്തം കഴിഞ്ഞ്‌ തിരിച്ചെത്തിയ സഹോദരന്‍ എന്താണ്‌ 
സംഭവിച്ചതെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കി, എന്നാല്‍ കലഹപ്രിയനും ക്രൂരനുമായി 
അറിയപ്പെടുന്ന സുഗുണാനന്ദനുമായി പ്രശ്‌നം പരിഹരിക്കാൻ 
അയാള്‍ ശ്രമിച്ചില്ല. പകരം, സുഗുണാന്ദന്റെ ഭാര്യ ദമയന്തിയോട്‌ ഈ 
ദ്രോഹപ്രവ്ൃത്തിക്ക്‌ പ്രതികാരം ചെയ്യാനായി കാത്തിരിക്കാനാണ്‌ 
അയാള്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടത്‌. കിംവദന്തികള്‍ അനുസരിച്ച്‌ സുധാമണിയുടെ 
ജനനം സംഭവിച്ചത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌. നിരവധി സൂചനകള്‍ ഈ 
കഥയ്ക്ക്‌ അനുകൂലമാണ്‌: 


* /, യുടെ ചര്‍മ്മത്തിന്റെ നിറം അവരുടെ കുടുംബത്തിലെ 
മറ്റാരുടെതും പോലെയല്ല; അത്‌ വളരെ ഇരുണ്ടതാണ്‌, 
അവരുടെ പിത്യസഹോദരന്റേത്‌ പോലെ. 

* ഇന്ത്യന്‍ ജനതയ്ക്കിടയില്‍ ചര്‍മ്മത്തിന്റെ നിറം വലിയ 
പ്രശ്നമാണ്‌; കറുത്ത നിറം എന്നത്‌ വെയിലത്ത്‌ ജോലി 
ചെയുന്ന താഴ്‌ന്ന ജനവിഭാഗവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ജീവചരിത്രത്തില്‍, ഈ കാരണം കൊണ്ട്‌ 4, അമ്മയുടെ 
വെറുപ്പിന്‌ എത്രമാത്രം കാരണമായി എന്ന്‌ മൂന്ന്‌ തവണ 
പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 

* അവരുടെ പിത്യസഹോദരനും (ജീവശാസ്ത്രപരമായ പിതാവ്‌) 
അവരെപ്പോലെ വളഞ്ഞ കാലുകളായിരുന്നു 

* ചെറുപ്പത്തില്‍ സുധാമണി കുടുംബത്തിനുള്ളില്‍ ഇത്രയധികം 
അവഹേളിക്കപ്പെട്ടത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ ഇത്‌ 
വിശദീകരിക്കും: പിതാവിനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, അവള്‍ 
ബലാത്സംഗത്തിന്റെ ഉല്‍പ്പന്നമായിരുന്നു; തന്റെ ഭാര്യയുടെ 
അവിഹിത ഗര്‍ഭത്തിലെ സന്തതി. അമ്മയെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ഈ മകളുടെ സാന്നിദ്ധ്യം തന്റെ 
ഭര്‍ത്താവിന്റെ അവിശ്വസ്തതയെക്കുറിച്ചും തനിക്ക്‌ 
അനുഭവിക്കേണ്ടി വന്ന നികൃഷ്ടമായ പ്രതികാര 
നടപടിയെക്കുറിച്ചും നിരന്തരം ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചിരിക്കണം. 
കുടുംബത്തില്‍ മറ്റാര്‍ക്കും ലഭിക്കാത്ത തരം അവഹേളനം 
ആയിരുന്നു 4 യ്ക്ക്‌ ലഭിച്ചിരുന്നത്‌. ഈ കുടുംബത്തില്‍ 
ഭയാനകമായ സംഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു, ഒരുപക്ഷേ 4 യുടെ 
സഹോദരന്റെ ആകസ്മികമായ മരണത്തിന്‌ ഇത്‌ മറ്റൊരു 
ഘടകമായിരുന്നിരിക്കാം. 

* പിതൃസഹോദരനെ വീടിന്റെ പരിസരത്ത്‌ വരുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ 
വിലക്കിയിരുന്നു. ഞങ്ങളില്‍ അധികപേരും അയാളെ 
കണ്ടിട്ടില്ല. കാണുകയും അയാള്‍ ആരാണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തവരോട്‌, അയാളുമായി സമ്പര്‍ക്കം 
അരുതെന്ന്‌ കര്‍ശനമായി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. 


ഡോ. ജാക്ക്‌ വിങ്യയുടെ ക്ലിനിക്കല്‍ വിശകലനത്തിന്റെ 
ഘടകങ്ങളുമായി ഈ കഥ ചേര്‍ന്നു പോകും. 4, യെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള 
ബലാത്സംഗത്തിന്റെ നിസ്സാരവല്‍ക്കരണത്തിലേക്കും ഇത്‌ വെളിച്ചം 
വീശും. 


0. അവളുടെ സഹോദരന്റെ മരണം 


സുധാമണിയുടെ ജ്യേഷ്ഠന്റെ മരണം “മഹത്വവും പവിത്രതയും” 
നിറഞ്ഞതാണ്‌ എന്ന്‌ ജീവചരിത്രകാരന്‍ പറയുന്ന ഈ 
ഗ്രാമജീവിതത്തിന്റെ മാലിന്യം നിറഞ്ഞ അധ്യായങ്ങളിലൊന്നാണ്‌. 
യഥാര്‍ത്ഥ ജീവചരിത്രത്തില്‍ സുധാമണിയുടെ പിതാവ്‌ 


സുഗുണാനന്ദന്‍ സ്വന്തം മകനായ സുഭഗനെ കൊന്നതാണെന്ന്‌ 
ഗ്രാമവാസികള്‍ ആരോപിച്ചിരുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഏറ്റവും 
അടുത്തുള്ള പോലീസ്‌ സ്റ്റേഷന്‍ ഏതാനും കിലോമീറ്ററുകള്‍ മാത്രം 
അകലെയായിരിക്കെ, ഖേദകരമെന്നു പറയട്ടെ, ആ പോസ്റ്റ്മോര്‍ട്ടം 
റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ അപ്രത്യക്ഷമാവുകയും, സുഭഗന്റെ മരണത്തിന്റെ 
കാരണങ്ങളെയും സാഹചര്യങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ ഒരു അന്വേഷണവും 
നടക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ സഹോദരന്‍ നിരീശ്വരവാദിയും, 
അവിശ്വാസിയും, വീട്ടിലെ സ്ത്രീകളുടെ പെരുമാറ്റത്തിന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ കര്‍ക്കശക്കാരനുമിയിരുന്നു. വീട്ടിലെ സ്ത്രീകള്‍ 
വസ്ത്രധാരണത്തിലും പെരുമാറ്റത്തിലും അടക്കവും ഒതുക്കവും 
മാന്യതയും ഉള്ളവരായിരിക്കണം എന്നയാള്‍ക്ക്‌ 
നിര്‍ബന്ധമായിരുന്നു. ദുർനടപ്പ്‌ ഉണ്ടാവാതിരിക്കാന്‍ അവര്‍ 
പുറത്തുള്ള ആരോടും, മറ്റ്‌ സ്ത്രീകളോട്‌ പോലും സംസാരിക്കരുത്‌ 
എന്നയാള്‍ വിലക്കിയിരുന്നു. സുധാമണി തനിക്ക്‌ ലഭിച്ച കളര്‍ ബ്ലൌസ്‌ 
ധരിച്ച ദിവസം അവര്‍ ഉടന്‍ തന്നെ അത്‌ മാറാനും ചുട്ടെരിക്കാനും 
അയാള്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. ഭാവദര്‍ശനങ്ങളെ അയാള്‍ 
അവിശ്വസിക്കുകയും കഠിനമായി എതിര്‍ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
അനുചിതമായ പെരുമാറ്റമായിരുന്നു കാരണം: പൊതുസ്ഥലത്തുള്ള 
ഒരു സ്ത്രീയുടെ നൃത്തം, പുരുഷന്മാരും സ്ത്രീകളും തമ്മിലുള്ള 
ശാരീരിക സമ്പര്‍ക്കം, സുധാമണിയും സന്ദര്‍ശകരും തമ്മില്‍ 
പുലര്‍ച്ചവരെയുള്ള ദര്‍ശനാനന്തര സംഭാഷണം. അത്‌ നിര്‍ത്തിക്കാന്‍ 
അയാള്‍ തീരുമാനിച്ചിരുന്നു. അയാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ സഹോദരിയെ 
വെറുപ്പായിരുന്നു. അവരുടെ ഒരു യോഗനിദ്രക്കിടയില്‍ ഗ്രാമീണര്‍ 
അവരെ എടുത്ത്‌ കുളിപ്പിക്കുകയും സുഭഗന്റെ കിടക്കയില്‍ 
കിടത്തുകയും ചെയ്തു. വീട്ടില്‍ വന്ന്‌ തന്റെ കിടക്കയില്‍ 
സഹോദരിയെ കണ്ടപ്പോള്‍ അയാള്‍ അവളെ നിലത്തിട്ട്‌ 
വലിച്ചിഴക്കുകയും: “ആരാണ്‌ ഈ വൃത്തികെട്ട ജീവിയെ എന്റെ 
കട്ടിലില്‍ കിടത്തിയത്‌?” എന്ന്‌ ചോദിച്ച്‌ ക്രോധത്താല്‍ തന്റെ കിടക്ക 
തന്നെ അയാള്‍ നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


അയാളുടെ അച്ഛന്റെ മത്സ്യബന്ധന ജോലി വല്യ 
വരുമാനമുണ്ടാക്കിയില്ല, ജീവചരിത്രത്തില്‍ ഇത്‌ രണ്ടുതവണ 
പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഗെയില്‍ തന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ 
ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിട്ടുള്ളതുപോലെ, ആദ്യ വര്‍ഷങ്ങളില്‍, ദര്‍ശന 
സമയത്ത്‌ ശേഖരിക്കുന്ന പണം വീട്ടുകാര്‍ അവരുടെ 
ചെലവുകള്‍ക്കായി ശേഖരിച്ചിരുന്നു. ഭക്തജനങ്ങളുടെ ഒഴുക്കോടെ, 
അയാള്‍ക്ക്‌ മത്സ്യബന്ധനത്തിലൂടെ സമ്പാദിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതിലും 
കൂടുതലായ തുകകള്‍ ദര്‍ശനത്തിലൂടെ വന്നുതുടങ്ങി. അതിനാല്‍, 
കാലക്രമേണ അയാള്‍ തന്റെ ജോലി നിര്‍ത്തുകയും ദര്‍ശനത്തിനെ 
ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള വരവിന്റെയും പോക്കിന്റെയും ചുമതല 
ഏറ്റെടുക്കുകയും ചെയ്തു, ഇതെല്ലാം അയാളുടെ ഉടമസ്ഥതയിലുള്ള 
സ്ഥലത്ത്‌ സംഭവിച്ചതാണ്‌ എന്നോര്‍ക്കണം. അങ്ങനെ അയാള്‍ 
തന്റെ മകളുമായി പക്ഷം ചേര്‍ന്നു, ഇതിന്റെ പേരില്‍ അച്ഛനും മകനും 
പലതവണ വഴക്കുണ്ടാക്കി. ഈ പ്രദേശത്ത്‌ പ്രചരിച്ച വാര്‍ത്ത 


പ്രകാരം, ഒരു സായാഹ്നത്തില്‍, മകന്‍ പറഞ്ഞ വാക്കുകള്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ സഹിക്കാവുന്നതിലും അപ്പുറമായിരുന്നു, 
സുഗുണാനന്ദന്‍ മകന്റെ നേരെ തിരിഞ്ഞ്‌ അയാളെ നന്നായി മര്‍ദ്ദിച്ചു. 
വയറ്റത്ത്‌ അടിയേറ്റ്‌ മകന്‍ നിലത്ത്‌ വീണുപോയി, രോഷാകുലനായ 
പിതാവ്‌ അയാളെ മര്‍ദ്ദിക്കുന്നത്‌ തുടര്‍ന്നു, അത്‌ മരണത്തില്‍ 
കലാശിച്ചു. ഈ സംഭവം അമ്മ ദമയന്തി അയല്‍വാസികളെ 
അറിയിച്ചതാണ്‌. 


ഈ കൊലപാതകം ആത്മഹത്യയാണെന്ന്‌ വരുത്തിത്തീര്‍ക്കാന്‍ 
കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ തിടുക്കം കാണിച്ചു. ഈ കാര്യങ്ങളെല്ലാം കണ്ണന്‍ 
ശിവരാമന്‍ തന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌!04. സുഹൃത്തായ 
കുഞ്ഞുപണിക്കരുടെ സഹായത്തോടെ സുഗുണാനന്ദന്‍ സുഭഗന്റെ 
മൃതദേഹം വീടിനു മുന്നിലെ മരത്തില്‍ കെട്ടിത്തൂക്കി. ഇത്‌ 
കൊലപാതകമാണെന്ന്‌ ബോധ്യപ്പെട്ടതിനാല്‍ ഈ സംഭവത്തിന്‌ 
ശേഷം അയല്‍വാസികള്‍ കുടുംബവുമായുള്ള എല്ലാ ബന്ധങ്ങളും 
അവസാഠനിപ്പിച്ചു. 


€. അമ്മയുടെ വ്യക്തിത്വത്തിന്റെ മനഃശാസ്ത്രപരമായ വിശകലനം 


ഡോ. ജാക്ക്‌ വിങ്െ പാരീസിലെ സെന്റ്‌-അന്റോയിന്‍ 
സിഎച്ച്യുവില്‍ (യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി അഫിലിയേറ്റഡ്‌ 
ഹോസ്പിറ്റല്‍) പരിശീലനം നേടിയ സൈക്യാട്രിസ്റ്റാണ്‌. 
ബംഗാളിലെ മാ ആനന്ദമയിയോടൊപ്പം (1896 - 1982) മുപ്പത്‌ 
വര്‍ഷത്തിലധികം ചെലവഴിച്ച ഫ്രഞ്ച്‌ ഡോക്ടറായ സ്വാമി 
വിജയാനന്ദയുമായി നേരിട്ടുള്ള ബന്ധത്തില്‍ അദ്ദേഹം മുപ്പത്‌ 
വര്‍ഷത്തിലധികം ഇന്ത്യയില്‍ ചെലവഴിച്ചു. ഈ സ്വാമിയും 
ഓസ്ട്രിയന്‍ വംശജനായ ആത്മാനന്ദയുമായിരുന്നു, മാ 
ആനന്ദമയിയുടെ ഏറ്റവും അടുത്ത രണ്ട്‌ പാശ്ചാത്യ 
ശിഷ്യന്മാര്‍. 1991-ല്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഡോ. വിങ്യയുടെ ആദ്യ 
പുസ്തകം, “ദ മാസ്റ്റര്‍ ആന്‍ഡ്‌ ദി തെറാപ്പിസ്റ്റ്‌”, 
ഹിന്ദുമതത്തിലെ ഗുരു-ശിഷ്യ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഫ്രഞ്ച്‌ 
ഭാഷയിലെ ഏക സമഗ്രകൃതിയാണ്‌. “എലിമെന്‍സ്‌ ഓഫ്‌ 
സ്പിരിച്വല്‍ സൈക്കോളജി” (1992), “മെഡിറ്റേഷന്‍ ആന്‍ഡ്‌ 
സൈക്കോളജി” (1996), “ദ ഇന്നര്‍ മാരിയേജ്‌” (2001), “ദ 
മിസ്റ്റിസിസം ഓഫ്‌ സൈലന്‍സ്‌” (2003) എന്നിങ്ങനെ ധാരാളം 
പുസ്തകങ്ങളുടെയും ലേഖനങ്ങളുടെയും 105 രചയിതാവാണ്‌ 
അദ്ദേഹം. സെമിനാറുകള്‍ക്കും പ്രഭാഷണ 
പര്യടനങ്ങള്‍ക്കുമായി അദ്ദേഹം പലപ്പോഴും ഫ്രാന്‍സിലേക്ക്‌ 
പോവാറുണ്ട്‌. കൂടാതെ, നേപ്പാളിലും മ്യാന്‍മറിലും അദ്ദേഹം 
മാനുഷിക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു 
സൈക്യാട്രിസ്റ്റ്‌ എന്ന നിലയിലുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പരിശീലനവും അനുഭവവും, സ്വന്തം ആത്മീയ 
അന്വേഷണവും ഇന്ത്യന്‍ പാരമ്പര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 


വിപുലമായ അറിവും അദ്ദേഹത്തെ ഏറ്റവും യോജിച്ച 
സംവാദകനാക്കുന്നു. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകം 
പുറത്തുവന്നപ്പോള്‍, ഇംഗ്ലീഷ്‌ സംസാരിക്കാത്ത ഫ്രഞ്ച്‌ 
വായനക്കാര്‍ക്കായി “"£വ്ട ടദഗ്ഭ്‌ എന്നുപേരായ 15 പേജുള്ള 
ഒരു സംഗ്രഹം തയ്യാറാക്കി. ഗെയിലിന്റെ പുസ്തകത്തോടുള്ള 
സംഘടനയുടെ അപകീര്‍ത്തികരമായ പ്രതികരണത്തെ 
തുടര്‍ന്ന്‌ അദ്ദേഹം 130 പേജുള്ള ഒരു ലേഖനം എഴുതി, 
“ഗെയിലുമായുള്ള ബന്ധത്തിലൂടെ തെളിയുന്ന അമ്മയുടെ 
വ്യക്തിത്വവും അവരുടെ ചെറുപ്പകാലവും - 
മനഃശാസ്ത്രപരമായ വിശകലനവും പ്രതിഫലനവും” !06 
“മാതാ അമൃതാനന്ദമയിയുടെ മനഃശാസ്ത്രവും അവരുടെ 
പ്രസ്ഥാനവും"107. അതിനു തുടര്‍ച്ചയായി “വിശ്വാസത്തെ 
ശരിയായ രീതിയില്‍ എങ്ങനെ മാറ്റാം - ഡീകണ്‍വേര്‍ഷന്‍ 
സൈക്കോളജി” എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ 20 പേജുള്ള ലേഖനവും 
അദ്ദേഹം എഴുതി 08. മുകളില്‍ ഉദ്ധരിച്ച ലേഖനങ്ങള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ വെബ്സൈറ്റില്‍ ലഭ്യമാണ്‌. 


അദ്ദേഹത്തിന്റെ “അമ്മയുടെ വ്യക്തിത്വം” എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ 
നിന്നുള്ള ഉദ്ധരണികള്‍ താഴെ കൊടുക്കുന്നു, ഈ 
പുസ്തകത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ അവ പ്രത്യേകിച്ചും 
പ്രസക്തമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ലേഖനം 
പ്രസിദ്ധീകരണത്തിന്‌ മുമ്പ്‌ ഗെയില്‍ ട്രെഡ്‌വെല്‍ പ്രൂഫ്‌ റീഡ്‌ 
ചെയ്യുകയും സാധൂകരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഡോ. വിഗ്നെയ്ക്ക്‌ 
ഈ സാധൂകരണം പ്രധാനമായിരുന്നു, കാരണം അദ്ദേഹം 
സ്വയം അമ്മയുമായി അടുത്ത്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നില്ല. ഇതിന്റെ 
പൂര്‍ണ്ണരൂപം ഓണ്‍ലൈനില്‍ ഇംഗ്ലീഷിലും ലഭ്യമാണ്‌ 09. 


(...) സുധാമണിയുടെ കൌമാരകാലത്തെക്കുറിച്ച്‌ മനഃശാസ്ത്രപരമായ 
ഒരു വായന നടത്തുകയാണെങ്കില്‍, അവള്‍ 
മാനസികാസ്വാസ്ഥ്യത്തിലൂടെ കടന്നുപോയിട്ടുണ്ടാകുമെന്ന്‌ നിഗമനം 
ചെയ്യാം, അതിന്റെ വളരെ തനതായ സ്വഭാവവിശേഷങ്ങള്‍ 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ ധാരാളം ഇടങ്ങളില്‍ എഴുതിരിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ 
ജീവചരിത്രകാരന്‍ അതിനെ പുകഴ്ത്തി പറയുകയാണ്‌ 
ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. വിശ്വാസം അങ്ങനെയാണ്‌. (...) 


തീര്‍ച്ചയായും അവരൊരു സവിശേഷ വ്യക്തിത്വമാണ്‌ എന്നതില്‍ 
തര്‍ക്കമില്ല, എന്നാല്‍ അതുപോലെ തന്നെ അസാധാരണമാണ്‌ 
അവരുടെ ആന്തരിക വൈരുദ്ധ്യങ്ങളും. സത്യസന്ധമായി പറഞ്ഞാല്‍, 
അത്‌ അവരെ ട്ടൃഷി എന്ന പദവിക്കോ ലോകമാതാവായ ദേവിയുടെ 
അവതാരം എന്നതിനോ അര്‍ഹയാക്കുന്നില്ല. കാരണം അവരുടെ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യം സംഘടന പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന ഇതിഹാസകഥയില്‍ നിന്ന്‌ 
തുലോം വൃത്യസ്തമാണ്‌. (...) അവരുടെ അപരവ്യക്തിത്വം 
ഹിസ്റ്റീരിയല്‍ സൈക്കോസിസുമായി ചേര്‍ന്നുപോകുന്ന ഒരു 
രോഗനിര്‍ണയമാണ്‌. (...) 


അവരുടെ സംഘടന പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ശ്രേഷ്ഠമായ 
പ്രതിച്ഛായയിലും വളരെയധികം സങ്കീര്‍ണമാണ്‌ അവരുടെ 
വ്യക്തിത്വം. ഗെയിലിന്റെ അനുഭവസാക്ഷ്യം അനുസരിച്ച്‌ അവര്‍ 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന സ്വഭാവങ്ങള്‍ ഒന്നും തന്നെ മഹാന്മാരായ ഇന്ത്യന്‍ 
സന്യാസിമാരുടേതായി സംഘടന പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
പ്രതിച്ഛായയുമായി യാതൊരു ബന്ധവും ഇല്ലാത്തവയാണ്‌. 


ചൂഷണം ചെയ്യപ്പെട്ട കുട്ടികള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സംഭവിച്ചത്‌ 
പുനരാവിഷ്കരിക്കാന്‍ പ്രേരണയുള്ളവരാണ്‌. ഇത്‌ 
സൈക്കോപാത്തോളജിയിലെ അടിസ്ഥാന നിയമമാണ്‌. (...) 
അടിച്ചമര്‍ത്തപ്പെട്ട കുട്ടികള്‍ക്കിടയില്‍ നുണ പറയുന്ന ശീലം 
പൊതുവേ കണ്ടുവരുന്നു. ചൂഷണങ്ങളെ അവര്‍ ഒരുതരത്തില്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ മറ്റൊരുതരത്തില്‍ അതിജീവിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു, നുണ 
പറയുന്ന ശീലം അവരുടെ പ്രതിരോധ തന്ത്രത്തിന്റെ അവിഭാജ്യ 
ഘടകമായി മാറുന്നു. (...) 


ബാലു മുന്നോട്ട്‌ വച്ച പീഡനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അവരുടെ 
ആശയങ്ങള്‍ മാനസികമായി അനാരോഗ്യകരമായ ഒരു 
കാലാവസ്ഥയാണ്‌ സൃഷ്ടിക്കുന്നത്‌. അവ ദീര്‍ഘകാലത്തെ 
അനിഷ്ടവും പരിഹാരമായുള്ള അഹങ്കാരോന്മാദവും ഉണ്ടാക്കാം. 


ഇരുപതാം വയസ്സില്‍ കൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തിനുമുന്നിലുള്ള അവരുടെ 
ഭക്തി ബാലു പറയുന്നതുപോലെ ആരാധനയുടെ ഒരു പതിവ്‌ ഘട്ടം 
ആണോ എന്ന്‌ ആര്‍ക്കും സംശയം തോന്നും. അതൊ അവ 
സ്ഥിരതയില്ലായ്മയുടെയും വിഭ്രാന്തിയുടെയും ഒപ്പമുള്ള രൂക്ഷമായ 
പൊട്ടിത്തെറികളും പിന്നെ മാറിമാറിവരുന്ന വിഷാദവും അമിതമായ 
ഈര്‍ജ്ജസ്വലതയുമാണോ (...) 


ഇരുപത്തിയൊന്നാം വയസ്സ്‌ മുതല്‍ അവര്‍ ഭാവങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചു, 
ആദ്യം കൃഷ്ണന്റെയും പിന്നീട്‌ ദേവിയുടെയും, വലിയ 
ആള്‍ക്കൂട്ടത്തിനിടയില്‍ ഇന്നും അവ തുടരുന്നു. ഇത്‌ ഇന്ത്യയിലെ 
മഹാന്മാരായ യോഗികളുടെ ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ വളരെ 
വൃത്യസ്തമാണ്‌, അവരൊക്കെ ഏകാന്തതയില്‍ നീണ്ട സാധനയാണ്‌ 
ചെയ്തത്‌, അതിനി രാമകൃഷ്ണ പരമഹംസരോ അരൊബിന്ദോയോ 
മാ ആനന്ദമയിയോ ആരായാലും. (...) 


സ്വയം ചികിത്സയുടെ ഭാഗമായാണോ സുധാമണി ആളുകളെ 
ആലിംഗനം ചെയ്യുന്ന പ്രത്യേകരീതിയിലുള്ള ദര്‍ശനം 
വികസിപ്പിച്ചെടുത്തത്‌ എന്ന സംശയം തീര്‍ച്ചയായും ന്യായമാണ്‌. 
അവഹേളനത്താല്‍ തകര്‍ന്നു കഷണങ്ങളായ സ്വന്തം വ്യക്തിത്വത്തെ 
തിരിച്ചുപിടിക്കാനുള്ള ശ്രമമായി ഇതിനെ കാണാന്‍ കഴിയും. 


അവരുടെ മൂത്ത ജ്യേഷ്ഠന്‍ താന്‍ അവളുടെ നല്ലതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ എന്ന ഉത്തമ വിശ്വാസത്തോടെ, ഭാവങ്ങള്‍ 
പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നിടത്തോളം വീട്ടില്‍ വരരുതെന്ന്‌ വിലക്കി. (...) 


സുഭഗന്റെ നിലപാടിന്‌ ന്യായീകരണങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. 


വളരെ പെട്ടെന്നുള്ള ഭക്തി കൊണ്ട്‌ എളുപ്പത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
അദ്ൈതാനുഭവത്തിന്‌ ഏകിഭാവത്തിലുള്ള 
ശാരീരികബന്ധങ്ങളിലേക്ക്‌ വ്യതിചലിക്കുന്ന ശക്തമായ 
പ്രവണതയുണ്ട്‌, ഈ പ്രതിഭാസത്തില്‍ പുതിയതായി ഒന്നുമില്ല. (...) 


ശക്തമായ വികാരങ്ങള്‍ നിമിത്തം സുധാമണിക്ക്‌ ആര്‍ത്തവം 
താത്കാലികമായി തടസ്പ്പെട്ടിരിക്കാന്‍ സാധ്യതയുണ്ട്‌, രണ്ട്‌ 
വര്‍ഷത്തോളം അവരെ മുക്കിക്കളഞ്ഞ ഉന്മാദത്തിന്റെ തുടര്‍ച്ചയായ 
തരംഗങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ കൃത്യമായി പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. (...) 
കൂടാതെ, അവര്‍ വളരെ നീണ്ടകാലം ഉപവാസങ്ങള്‍ എടുത്തിരുന്നു, 
ഇത്‌ അനോറെക്സിക്‌ സിന്‍ഡ്രോമിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ആര്‍ത്തവം തടസ്സപ്പെടുന്നതിന്‌ കാരണമായിട്ടുണ്ടാവാം. (...) 


അത്‌ ബോധ്യപ്പെടാതിരിക്കാനുള്ള അവകാശം നമുക്കുണ്ട്‌. ഈ 
രോഗലക്ഷണങ്ങള്‍ സങ്കടകരമാണ്‌. ക്ലാസിക്കല്‍ സൈക്യാട്രിയില്‍ 
നമ്മള്‍ ഇപ്പോള്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, നിര്‍ബന്ധകരമായ 
ആവര്‍ത്തനത്തിനും എല്ലാറ്റിനുമുപരിയായി മിഥ്യാഭ്രമം കൊണ്ട്‌ 
സ്വയം വികലമാക്കാനുള്ള പ്രവണതയെക്കുറിച്ചും ഇത്തരമൊരു 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ സൂചനയുണ്ട്‌. ഇത്‌ സൈക്കോപത്തോളജിക്കല്‍ 
റിഗ്രേഷന്റെ ഗുരുതരമായ അടയാളമാണ്‌. (...) 


സുധാമണി മലിനമായ വെള്ളത്തിലോ വൃത്തിഹീനമായ 
സ്ഥലങ്ങളിലോ വീഴുകയും, അയല്‍ക്കാര്‍ ബോധരഹിതയായ 
അവളെ എടുത്ത്‌ പരിപാലിക്കുകയും ചെയ്ത സന്ദര്‍ഭങ്ങളെ സ്വയം 
ശിക്ഷിക്കുന്ന സ്വഭാവമായി ന്യായമായും വ്യാഖ്യാനിക്കാം. 


അക്യൂട്ട്‌ സൈക്കോസിസ്‌ സമയത്ത്‌ ശ്വാസംമുട്ടല്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ 
വളരെ ഗുരുതരമാണ്‌. അത്‌ ആത്മഹത്യയിലേക്കോ മറ്റുള്ളവരെ 
ആക്രമിക്കുന്നതിലേക്കോ നയിച്ചേക്കാം. (...) 


ശ്വാസംമുട്ടല്‍, കഴുത്ത്‌ ഞെരിച്ച്‌ കൊല്ലല്‍, മുങ്ങിമരിക്കല്‍ തുടങ്ങിയ 
മിഥ്യാനുഭവങ്ങള്‍ അക്യൂട്ട്‌ സൈക്കോസിസിന്റെ ലക്ഷണമാണ്‌. 
ആവേശം, താത്കാലിക ആനന്ദാതിരേകം എന്നിവ ഈ 
രോഗനിര്‍ണ്ണയത്തിനോട്‌ യോജിക്കുന്നതാണ്‌, കാരണം അവ 
ഉന്മാദത്തിന്റെ അവസ്ഥയില്‍ പതിവായി കാണപ്പെടുന്നു. (...) 
മനുഷ്യാത്മാവ്‌ സങ്കീര്‍ണ്ണുമായതിനാല്‍, തീവ്രമായ സ്വയം ശിക്ഷയുടെ 
ഘട്ടങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം വിപരീത ഘട്ടങ്ങള്‍ വരുന്നു, അതായത്‌ 
കോമ്പന്‍സേറ്ററി മെഗലോമാനിയ. (...) 


സുധാമണിയില്‍ ചെറുപ്പകാലത്തേക്ക്‌ പിന്തിരിഞ്ഞ വിധത്തിലുള്ള 
സ്വഭാവങ്ങളുടെ നിരവധി ഉദാഹരണങ്ങള്‍ നാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. 
ശൈശവാവസ്ഥയിലേക്കുള്ള തിരിച്ചുപോക്കിനെ വിശകലനം 
ചെയ്യാം. ഉദാഹരണത്തിന്‌ ബാലു ജീവചരിത്രത്തില്‍ പലയിടത്തും 


അവരുടെ ബാലാവസ്ഥയിലേക്കും ശൈശവാവസ്ഥയിലേക്കുമുള്ള 
ഗുരുതരമായ പിന്‍മാറ്റങ്ങളെ ദേവീസാധന കാരണമുള്ള 
വിജയങ്ങളായി കൊട്ടിഘോഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ കാലഘട്ടത്തിനായി 
നീക്കിവച്ചിട്ടുള്ള അദ്ധ്യായം ഉപസംഹരിക്കുന്നത്‌: (സുധാമണി 
മുലകുടിക്കാന്‍ അയല്‍വാസിയുടെ അടുത്ത്‌ പോയതും പശുക്കളുടെ 
അകിടില്‍ നിന്ന്‌ നേരിട്ട്‌ പാല്‍ കുടിക്കുന്നതുമായ ജീവചരിത്രത്തിന്റെ 
ഭാഗം ലേഖകന്‍ ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നു). (...) 


സുധാമണി ചിലപ്പോള്‍ പൊട്ടിച്ചിരിക്കുകയും പൊട്ടിക്കരയുകയും 
നിലത്തു കിടന്ന്‌ ഉരുളുകയും വസ്ത്രങ്ങള്‍ കീറുകയും ചെയ്ത 
സന്ദര്‍ഭങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ ഡോക്ടര്‍ വിങ്ദെ ഇങ്ങനെ 
എഴുതിയിരിക്കുന്നു: ആഴത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍ നോക്കുന്നയാളുടെ 
വീക്ഷണമനുസരിച്ച്‌ ദേവീസാധനയുടെ അനുഭവങ്ങളോ 
ഉന്മാദത്തിന്റെ പൊട്ടിത്തെറികളോ ആയ ഈ സംഭവങ്ങള്‍ 
സുധാമണിക്ക്‌ നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന മനഃശാന്തി നല്‍കിയില്ല. മറിച്ച്‌, 
അത്‌ അവരുടെ സര്‍വ്ൃവശക്തിത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള മിഥ്യാബോധം 
ഈട്ടിയുറപ്പിക്കുന്നതിലും, ശാന്തമാക്കുന്നതിനുപകരം അവരുടെ 
മാനസിക വിക്ഷോഭത്തെ ആ ദിശയിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്നതിലും 
കലാശിച്ചു. (...) 


ബാലുവിന്റെയും മറ്റ്‌ ഭക്തരുടെയും തെറ്റായ വിശ്വാസങ്ങളിലേക്ക്‌ 
നിശ്ശബ്ദമായി നയിക്കപ്പെടുക എന്ന പ്രവണത യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
മിതൊമാനിയയുടെ (നസൃനിഠനദ്വ്മ) സവിശേഷതയാണ്‌, അല്ലാ അത്‌ 
ശക്തമാകുകയാണെങ്കില്‍ ഇന്റര്‍പ്രട്ടിവ്‌ ഡെല്യൂഷന്‍ ആണ്‌. (...) 


കാലക്രമേണ, ഭക്തരുടെ അമിതപ്രശംസകള്‍ക്കൊപ്പം, 
സുധാമണിയുടെ സര്‍വ്ൃശക്തിത്വം എന്ന ആശയത്തിന്‌ 
അചഞ്ചലമായ ഉറപ്പായി. (...) അതിലുപരിയായി, അല്‍പ്പം 
വളച്ചൊടിച്ചതും വാക്ഷ്വൈഭവവുമുള്ള ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, 
സുധാമണി ലോകമാതാവായ അമ്മയുമായുള്ള അവരുടെ ഏകത്വം 
തന്റെ ശത്രുക്കളെ നശിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള ലളിതവും നേരിട്ടുള്ളതുമായ 
മാർഗമായി അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. (...) 


ഈ സംഭവത്തില്‍ (ബന്ധുവിന്റെ കൊലപാതകശ്രമവും ആത്മഹത്യ 
ചെയ്യാനുള്ള അവളുടെ ആവര്‍ത്തിച്ചുള്ള ആഗ്രഹവും) 
കുടുംബത്തിന്റെ മൊത്തത്തിലുള്ള രോഗാവസ്ഥ വ്യക്തമായി 
പ്രകടമാണ്‌. തന്റെ മകള്‍ ഉയര്‍ന്ന അവബോധത്താല്‍ ദൈവത്താല്‍ 
പ്രചോദിപ്പിക്കപ്പെട്ടതാണെന്ന്‌ അമ്മ അവകാശപ്പെടുന്നു. വീണ്ടും 
ആത്മഹത്യ ചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന സുധാമണിയെ കണ്ട്‌ കുടുംബം 
ഒന്നടങ്കം ഭ്രാന്തിന്റെ വക്കിലാണെന്നും അവര്‍ പറയുകയും, ആ 
സാഹചര്യം മറ്റുള്ളവരെ വൈകാരികമായി ഭീഷണിപ്പെടുത്താന്‍ 
ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. തകര്‍ച്ചയുടെ വക്കിലുള്ള ഒരു 
കുടുംബ ഘടനയ്ക്കുള്ളില്‍ തുടരെയുള്ള തകര്‍ച്ചകളുടെ 
തുടക്കമാണിത്‌. (...) 


അവരുടെ സഹോദരന്‍ സുധാമണിയുടെ ശാപം മൂലം ആത്മഹത്യ 
ചെയ്യാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതനായി, ഇത്തരത്തില്‍ സഹോദരനെ ഉന്മൂലനം 
ചെയ്തത്‌ അക്രമങ്ങളുടെ ഒരു പുതിയ തുടക്കം ആയിരുന്നു. 
ആശ്രമത്തിലെ പരമോന്നത നേതാവിന്റെ പ്രതിയോഗികള്‍ 
തുടര്‍ച്ചയായി “ഉന്മൂലനം” ചെയ്യപ്പെട്ടു, ആദ്യം അവരുടെ സല്‍പ്പേരും 
പിന്നീട്‌ അവരുടെ സമൂഹത്തിലെ നിലനില്‍പ്പ്‌ തന്നെയും. 


(...) ഏഴുദിവസത്തിനകം മരിക്കുമെന്ന്‌ പ്രവചനം നടത്തി മനപ്പൂര്‍വ്വം 
അയാളെ ആത്മഹത്യയിലേക്ക്‌ തള്ളിവിടുകയും ചെയ്തു. അതിനാല്‍ 
“കര്‍മ്മഫലം” എന്നൊക്കെയുള്ള അവരുടെ ഉപരിപ്ലവമായ 
നിഷേധിക്കല്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ കൂടിയും, മാനസികവും ആത്മീയവും 
കര്‍മ്മപരവുമായ വീക്ഷണകോണില്‍ നിന്ന്‌, അവരുടെ 
സഹോദരന്റെ മരണത്തിന്‌ ഏറിയകൂറും ഉത്തരവാദി 
അവര്‍ക്കാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ നിഗമനം ചെയ്യാം. (...) ഇതെല്ലാം 
കാണിക്കുന്നത്‌ ഗാരവമായ രോഗലക്ഷണങ്ങള്‍ ഉള്ള ഒരു 
കുടുംബത്തെയാണ്‌ അല്ലാതെ ലോകമാതാവിന്റെ ഭൂമിയിലേക്കുള്ള 
അവരോഹണമല്ല. സുധാമണി ഗംഭീരമായി ഇങ്ങനെ 
പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു: “ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ നിന്നും ആത്മീയ 
ഗുരുക്കന്മാരില്‍ നിന്നും ഒരാള്‍ക്ക്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌ ശാന്തിയും 
സമാധാനവുമാണ്‌, അതില്ലാതെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ജീവിക്കാന്‍ കഴിയില്ല.” 
സത്യത്തില്‍ സുധാമണിയുമൊത്തുള്ള ഇരുപത്‌ വര്‍ഷത്തിനിടയില്‍ 
പോലും ഗെയിലിന്‌ ഈ സമാധാനവും സ്വസ്ഥതയും ലഭിച്ചിട്ടില്ല. (...) 
ആ സമാധാനവും സ്വസ്ഥതയും കൈവരിച്ച ഒരാളായി ഗെയില്‍ 
സുധാമണിയെ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നുമില്ല, അത്‌ അവരെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള 
മിഥ്യയെ പുറത്തുകൊണ്ടുവരുന്നതിലും കഠിനമാണത്‌. പ്രകടമായ 
വിനയത്തിനും ദൈവത്തോടുള്ള വിധേയത്യത്തിനും പിന്നില്‍ ഈ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യം മറയ്ക്കാന്‍ സുധാമണിക്ക്‌ സാധിച്ചു. (...) 


രാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍, രാംദാസ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ രമണ മഹര്‍ഷി 
തുടങ്ങിയ ജ്ഞാനികളുടെ വിശുദ്ധഭരാന്തുമായി താരതമ്യം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, വിശുദ്ധഭരാന്തിനെ സ്വയം ആക്രമണം, മറ്റുള്ളവരെ 
ആക്രമിക്കല്‍ എന്നിവയുടെ രൂപത്തിലുള്ള യഥാര്‍ത്ഥ ഭ്രാന്തില്‍ 
നിന്നും വേര്‍തിരിക്കുന്ന അതിരുകള്‍ സുധാമണി വലിയതോതില്‍ 
കടന്നതായി കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. യഥാര്‍ത്ഥ ഭ്രാന്തില്‍ തന്നെ, 
കുപ്പിച്ചില്ലും സ്വന്തം വിസര്‍ജ്യവും മറ്റും കഴിക്കുമ്പോള്‍, അത്‌ 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഗുരുതരമായ മാനസികരോഗ ലക്ഷണവുമായി 
പൊരുത്തപ്പെടുന്നു. (...) 


അതായത്‌, സുധാമണിക്ക്‌ ഹിസ്റ്റീരിയല്‍ സൈക്കോസിസിന്റെ 
രോഗലക്ഷണങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ പ്രാരംഭനിര്‍ണയം 
നടത്തുമ്പോള്‍, അവരെ ഈ രോഗനിര്‍ണയത്തിലേക്ക്‌ പൂര്‍ണ്ണമായും 
ചുരുക്കുന്നു എന്നര്‍ത്ഥമില്ല. എന്നാല്‍ അതൊരു വൈകല്യമായി 
തുടരുന്നു എന്ന്‌ മാത്രം, ഈ രോഗാവസ്ഥ കാരണം അവരുടെ 
ആത്മീയ വികാസം വിചിത്രവും വൈരുദ്ധ്യാത്മകവുമായ നിരവധി 


ദിശകളിലൂടെ കടന്നുപോയി. (...) 


ഗുരുശിഷ്യബന്ധം എന്നത്‌ സുപ്രധാനമായ ഒരു ശക്തിയുടെ 
രൂപാന്തരമാണ്‌: ഈ രൂപാന്തരം നടന്നില്ലെങ്കില്‍ അവിടെ കോപത്തിന്‌ 
സ്ഥാനമുണ്ടാവുന്നു. (...) 


തന്റെ ശിഷ്യനും ജീവചരിത്രകാരനുമായ ബാലുവുമായുള്ള 
അമ്മയുടെ പ്രണയബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഗെയില്‍ പറഞ്ഞത്‌ 
ശ്രദ്ധിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അവരുടെ സര്‍വൃശക്തിത്വം എന്ന ആശയം 
അവരുടെ പ്രണയിതാവില്‍ ഉണര്‍ത്തിയ മിഥ്യാഭ്രമല്ലേ നാം 
നേര്‍ക്കുനേര്‍ കാണുന്നത്‌? അമ്മയെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള ഇപ്പോഴത്തെ 
ആശയക്കുഴപ്പം ഈ വികലധാരണയുടെ യുക്തിസഹമായ 
അനന്തരഫലം മാത്രമായിരിക്കും. (...) 


നമ്മള്‍ നേരത്തെ പറഞ്ഞതുപോലെ, സത്യബോധം ഒരു 
ട്രാന്‍സ്മിഷന്‍ ബെല്‍റ്റാണ്‌. ബെല്‍റ്റ്‌ തകര്‍ന്നാല്‍, പ്രക്ഷേപണവും 
തകരാറിലാവും. (...) മറ്റൊരു മഹാത്മാവിനെ പ്രചരിപ്പിക്കാനായി 
സുധാമണി ഒരു അത്ഭുത കഥ മെനഞ്ഞെടുത്തിരുന്നെങ്കില്‍ പോലും 
അത്‌ വിമര്‍ശനത്തിന്‌ വിധേയമാകുമായിരുന്നു; എന്നാല്‍ ഇവിടെ, 
മഴപെയ്യിക്കുന്ന അത്ഭുതകഥ ഉദാഹരണമായി എടുത്താല്‍ അവരത്‌ 
വീമ്പിളക്കുന്നതിനായി പറഞ്ഞതാണ്‌, ഇത്‌ ഒരു 
ശൈശവാവസ്ഥയിലുള്ള അഹന്തയുടെ അടയാളം മാത്രമാണ്‌. 
ഉപസംഹരിക്കാനായി ഒന്നുകൂടി പറയാം: ഗുരുവില്‍ നിന്നുള്ള സത്യം 
ന്യായാനുസാരമല്ലെങ്കില്‍, അവിടെ ഗുരു ഇല്ലാതാവുന്നു: അത്രയും 
ലളിതമാണ്‌ കാര്യങ്ങള്‍ (...) ധര്‍മ്മം വിശ്വാസത്തിനും മേലെയാണ്‌ 
(...) ധാര്‍മ്മികത വിശ്വാസത്തിനും വികാരങ്ങള്‍ക്കും അപ്പുറമാണ്‌, 
അത്‌ ഗുരുവിനുമപ്പുറമാണ്‌. ഗുരു ധാര്‍മ്മികതയുടെ സേവനത്തിലാണ്‌ 
നിലകൊള്ളേണ്ടത്‌; മറിച്ചല്ല. (...) 


വാസ്തവത്തില്‍, അവര്‍ ഗുരുപരമ്പരയോ ഗുരുവോ സാധനയോ 
ഇല്ലാതിരുന്നതിന്റെ വിലയാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌. ഇരുപത്തിരണ്ടാം 
വയസ്സില്‍, അവര്‍ സ്റ്റേജില്‍ ജനക്കൂട്ടത്തെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയതാണ്‌. പൊതുവെ പറയപ്പെടുന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌ ചൊല്ല്‌ 
അനുസരിച്ച്‌, “അത്‌ സത്യമാകാന്‍ സാധ്യതയുള്ളതിലും വളരെ 
നല്ലതായിരുന്നു!” (1 ഡടട 1ഠഠ 9000 10 0൭ മഠ) 


1. യഥാര്‍ത്ഥ ഭക്തി 


രാമകൃഷ്ണ മിഷനിലെ സന്യാസിയായ പ്രര്രാജിക 
ദിവ്യാനന്ദപ്രാണ ഓണ്‍ലൈനില്‍ ലഭ്യമായ ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ 
ഭക്തി എന്താണെന്ന്‌ മനോഹരമായി വിവരിക്കുന്നു. 
“ഭക്തിയുടെ പ്രാധാന്യം"110. ഞാന്‍ അതിനെ ഇങ്ങനെ 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു: 


“ഭക്തരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഭക്തി അനായാസമായി ഉന്നതിയും 
പരിണാമവും ഉണ്ടാക്കും. മറ്റ്‌ പാതകളില്‍ കൃത്യമായ അച്ചടക്കം 
പാലിക്കുകയും വ്യവസ്ഥകള്‍ നിറവേറ്റുകയും, പുരോഗതിയെ 
അനുഗമിക്കുകയും വേണം. തുടക്കം മുതല്‍, ഭക്തി 
സന്തോഷത്തിന്റെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും പാതയാണ്‌. അങ്ങനെ 
നോക്കുമ്പോള്‍ അതിന്റെ ഫലങ്ങള്‍ ആദ്യം മുതലേ ലഭ്യമാണ്‌. 
അതിനാല്‍, ഭക്തിയെ താരതമ്യേന സുലഭമായ പാതയായി 
കണക്കാക്കുന്നു. വികാരങ്ങളുടെ ശുദ്ധീകരണം 
കുട്ടിക്കളിയല്ലെങ്കിലും ഭക്തി സ്വയം പ്രകടമാണ്‌. വികാരങ്ങളുടെ 
ഉയര്‍ച്ചയ്ക്കും രൂപാന്തരത്തിനും ഒരു ആത്മീയാന്വേഷിയെ അവന്റെ 
ലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌ നേരിട്ട്‌ എത്തിക്കാന്‍ കഴിയും. ഭക്തി ഭാവമായും 
ദൈവിക വികാരമായും മാറുന്നു (144 0൯ ല്‍ നിന്ന്‌ വൃത്യസ്തമായ 
അര്‍ത്ഥമാണ്‌ ഇവിടെ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ി, അത്‌ 
തുളച്ചുകയറുന്നതും അഖണ്ഡവും പൂര്‍ണ്ണമായി തൃപ്തി 
തരുന്നതുമാണ്‌. സ്വാഭാവികമായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതിലൂടെ ഭക്തി 
അതിന്റെ ഫലം ഉടനടി നല്‍കുന്നു. 


നാരദഭക്തി സൂത്രം പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌: “സ ത്വസ്മിന്‍ പരമ പ്രേമ 
രൂപാ”, ഭക്തി ഈശ്വരനോടുള്ള പരമോന്നത സ്നേഹത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. തന്റെ “ഭക്തി രസായനത്തില്‍” മധുസൂദന സരസ്വതി, 
മഹാഭക്തനായിത്തീര്‍ന്ന ഒരു മഹാനായ അദ്ദൈതി 
പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ ഭക്തിയില്‍ എല്ലാ “വൃത്തി"കളും, “സര്‍വേശാം 
മനോവ്ൃത്തായ”, മനസ്സിന്റെ എല്ലാ ചാഞ്ചാട്ടങ്ങളും, ദൈവത്തിലേക്ക്‌ 
ശക്തമായ ഒരു പ്രവാഹമായി ഒഴുകുന്നുവെന്ന്‌ വിവരിക്കുന്നു. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള സ്‌നേഹം മനസ്സിലേക്ക്‌ കടന്നുവന്ന്‌, അതിനെ 
വശീകരിക്കുകയും, ഹൃദയത്തെ അപഹരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍, 
കൂടുതലൊന്നും ആവശ്യമില്ല. അതാണ്‌ ഭക്തിയുടെ മഹത്വം. 
അത്തരമൊരു അനുഭവം അവിസ്മരണീയമായ ഒരു മുദ്ര 
പതിപ്പിക്കുകയും മറക്കാത്ത ഓര്‍മ്മയായി നിലനില്‍ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ സ്മരണ തന്നെ ഭക്തനെ ഉയര്‍ത്തുന്നു. യോഗി തന്റെ 
സന്യാസം കൊണ്ടും ജ്ഞാനി തന്റെ സമീപനം കൊണ്ടും നേടിയത്‌ 
ഭക്തന്‍ അനായാസമായി നേടുന്നു. വിശാഖ ഗോപി തന്റെ ദേവനായ 
കൃഷ്ണനെ ഒരു തോട്ടത്തില്‍ വച്ച്‌ കണ്ടുമുട്ടി. കൃഷ്ണന്റെ 
മുഖത്തേക്ക്‌ നോട്ടം പതിഞ്ഞതും അവള്‍ തന്റെ കണ്ണുകളടച്ച്‌ ആ 
കാഴ്ച അമൂല്യമായും തീവ്രമായും തന്റെ ഉള്ളില്‍ സൂക്ഷിച്ചു, 
മറ്റെല്ലാത്തിനെയും മാറ്റിവച്ചുകൊണ്ട്‌. ഈ കാഴ്ച ഒരു ചിത്രം പോലെ, 
അവളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പതിഞ്ഞു. തന്റെ പ്രിയതമന്റെ ചിത്രം 
തേജസ്സോടെ അവളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ സമാധിയോളം നിലനിന്നു. 
അങ്ങനെ അവള്‍ തന്റെ ദൈവത്താല്‍ മോഹിതയായും, 
ആകൃഷ്ടയായും ഭൂമിതയായും സ്വന്തം മനസ്സിനെ അതിജീവിച്ചു. 
ഐതിഹ്യമനുസരിച്ച്‌, ഗോപികള്‍ തങ്ങളുടെ മോഹിപ്പിക്കുന്ന 
ദൈവവുമായി പ്രണയത്തിലായ വെറും പെണ്‍കുട്ടികളായിരുന്നില്ല. 
പരമോന്നത ജ്ഞാനം നേടിയ അവര്‍ ഒട്ടഷിമാരായിരുന്നു, എന്നാല്‍ 
ഭക്തിയില്‍ മുഴുകി ജീവിക്കാനുള്ള ആഗ്രഹമുണ്ടായതിനാല്‍, അവര്‍ 


ഗോപികമാരായി പുനര്‍ജനിച്ചു. 


കൃഷ്ണന്റെ സുഹൃത്തും ഉപദേശകനുമായ ഉദ്ധവന്‍ വൃന്ദാവനത്തില്‍ 
വന്ന്‌ ഗോപികമാരെ കണ്ടെത്തി അവരോട്‌ പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളുടെ 
കൃഷ്ണന്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പരമമായ, സാക്ഷാല്‍, സത്-ചിത്‌- 
ആനന്ദനാണെന്ന്‌ അറിയു. നിങ്ങള്‍ അവനെ ഗോപാലന്‍ ആയി 
കണ്ടാല്‍ നിങ്ങളുടെ യാതന തുടരും. എന്നാല്‍ നിങ്ങള്‍ അവന്‍ 
എന്താണോ അതായി കണ്ടാല്‍ അവന്‍ നിങ്ങളില്‍ 
നിലനില്‍ക്കുകയും തുടര്‍ന്ന്‌ വിരഹം ഉണ്ടാകാതിരിക്കുകയും ചെയ്യും”. 
എന്നാല്‍ അവരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, വിരഹത്തിലെ 
ആഴമേറിയതും തീവ്രവുമായ പ്രണയത്തിനായുള്ള ആഗ്രഹം, 
വിരഹഭക്തി അല്ലെങ്കില്‍ വിപ്രലംഭം, പറഞ്ഞറിയിക്കാനാവാത്ത 
മാസ്മരികത, പരമാനന്ദം, ആഹ്ലാദം എന്നിവയുടെ രൂപമായിരുന്നു. 


വാസ്തവത്തില്‍ യഥാര്‍ത്ഥ ഭക്തര്‍ ജ്ഞാനികളും യോഗികളും 
യഥാര്‍ത്ഥ ജ്ഞാനികള്‍ ഭക്തരുമാണ്‌. ആരോഗ്യകരമായ 
പരിണാമത്തില്‍, പാതകള്‍ കൂടിച്ചേരുകയും പരസ്പര 
പൂരകമാകുകയും ചെയുന്നു. ഒന്ന്‌ മറ്റൊന്നില്‍ പൂര്‍ത്തിയാകുന്നു. 
അവ ശക്ഷിപ്പെടുത്തുകയും ശക്തി പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, അതേ 
സമയം അവ അതിരുകടക്കാതെ മിതപ്പെടുത്തുകയും അധര്‍മ്മത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ സംരക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു." 


താമസികവും അതിരുകടന്നതും അസന്തുലിതവും 
അനാരോഗ്യകരവും വ്യക്തമായും മാനസികവിഭ്രാന്തി നിറഞ്ഞതുമായ 
“ഭക്തി"യുടെ രൂപത്തെയാണ്‌ സുധാമണിയില്‍ നാം കാണുന്നുത്‌. 
യോഗവിദ്യയിലെ മൂന്ന്‌ ഗുണങ്ങളായ സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ 
എന്നിവയില്‍ രണ്ടാമത്തേത്‌ അജ്ഞത, അന്ധകാരം, ഭാരം, 
അഴുകല്‍ എന്നിവയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. നേരെമറിച്ച്‌, ഞാന്‍ മുകളില്‍ 
വിവരിച്ച സന്യാസിനിയുടെ ഭക്തിയുടെ രൂപം സാത്വികവും, 
സംതുലിതവും, യോജിപ്പുള്ളതും, ശുദ്ധവും, 
തിളക്കവുമുള്ളതായിരിക്കും. ആദ്യം പറഞ്ഞതില്‍ നിന്ന്‌ തികച്ചും 
വൃത്യസ്തമായ ഒരു ലോകമാണിത്‌. 


ഉ. ജീവചരിത്രത്തെക്കുറിച്ചുള്ള നിഗമനവും പൊതുവായ ചിന്തകളും 


സുധാമണി ജനിച്ചുവളര്‍ന്ന കുടുംബപശ്ചാത്തലം, ഓദ്യോഗിക 
വിവരണത്തില്‍ നിന്ന്‌ വ്യത്യസ്തമായി, രോഗാതുരവും 
പ്രവര്‍ത്തനക്ഷമമല്ലാത്തതും അധാര്‍മികവുമാണ്‌. വെറുക്കപ്പെട്ട 
രീതിയില്‍ വളരുകയും പീഡനത്തിനും ഒരുതരം അടിമത്തത്തിനും 
വിധേയയാവുകയും ചെയ്ത്‌ തീര്‍ത്തും തകര്‍ത്തെറിയപ്പെട്ട 
കുട്ടിക്കാലം സന്തുലിതവും ആരോഗ്യകരവും സന്തോഷകരവുമായ 
വികസനത്തിന്‌ വഴിയൊരുക്കിയില്ല. കുടുംബത്തില്‍ നിന്നും മാറ്റി 
പശുത്തൊഴുത്തില്‍ താമസിക്കുകയും സമുദ്രത്തെ അമ്മയായി 


കാണുകയും തന്നെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നത്‌ മൃഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മാത്രമാണ്‌ എന്ന്‌ ധരിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു അവര്‍. അവര്‍ സ്വയം 
പറയുന്നതുപോലെ, മുതിര്‍ന്നവരോട്‌ എന്തെങ്കിലും തുറന്നുപറയുന്ന 
അനുഭവം കുട്ടിക്കാലത്ത്‌ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. വാത്സല്യവും സ്നേഹവും 
കുടുംബബന്ധങ്ങളും നിഷേധിക്കപ്പെട്ട അവള്‍, മുതിര്‍ന്നവരെ 
നിരസിച്ചും ദൈവവുമായി വൈകാരികബന്ധം സ്ഥാപിച്ചും അവളുടെ 
ലോകം കെട്ടിപ്പടുത്തു. 


അവര്‍ക്ക്‌ തന്റെ കുടുംബത്തോടുള്ളതും മറ്റുള്ളവരുമായി പിന്നീട്‌ 
ഉണ്ടായതുമായ ബന്ധത്തിന്റെ ആവിഷ്കാരം രോഗാതുരവും ഉന്മാദം 
നിറഞ്ഞതും അവ്യക്തവും അക്രമാസക്തവുമാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ 
തന്നോട്‌ തന്നെയുണ്ടായിരുന്ന ബന്ധത്തിനും ഇതേ സ്വഭാവം 
തന്നെയായിരുന്നു: പരസ്പരവിരുദ്ധവും അമിതമായതും, 
മനോവിഭ്രാന്തി എന്നുതന്നെ പറയാവുന്നതും. അവര്‍ക്ക്‌ 
ദൈവവുമായുള്ള ബന്ധവും അതേ തകരാറുകള്‍ നിറഞ്ഞതാണ്‌: 
അവ്യക്തവും ഹൃദയഭേദകവും, അക്രമാസക്തവും, 
അസംബന്ധങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞതും, സ്വയം നശിപ്പിക്കുന്നതുമായ 
മനോവിഭ്രാന്തി. 


പത്താം വയസ്സില്‍ സുധാമണിയുടെ പഠനം മുടങ്ങി, ശേഷം അമ്മ 
മാത്രമേ ഗുരുവായി ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു. ആത്മീയതലത്തില്‍, അവര്‍ 
സ്ഥാപിച്ച മാതൃക അജ്ഞത നിറഞ്ഞ യാഥാസ്ഥിതിക ഭക്തിയാണ്‌ 
കാണിക്കുന്നത്‌. ആത്മീയ താല്‍പര്യവും പെരുമാറ്റവും തമ്മില്‍ 
ആഴത്തിലുള്ള വിയോജിപ്പും പ്രകടമായിരുന്നു. ഏതൊരു 
വ്യക്തിയുടെയും ആരോഗ്യകരമായ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ആവശ്യമായ 
വൈകാരിക പോഷണവും ബന്ധവും നഷ്ടപ്പെട്ട കുട്ടി ഒരു 
സാങ്കല്‍പ്പികലോകം നിര്‍മ്മിക്കുകയും അതില്‍ സത്യവും മിഥ്യയും 
വസ്തുതയും കല്‍പ്പിതകഥയും തമ്മിലുള്ള അതിര്‍ അസ്ഥിരവും 
അവ്യക്തവും ആവുകയും ചെയ്തു. 


സുധാമണി വളര്‍ന്ന വിദ്യാഭ്യാസ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ മൂന്ന്‌ 
അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ ഇല്ലായിരുന്നു: 1. വൈകാരികവും 
സാമൂഹികവുമായ ബന്ധം, 2. വിദ്യാഭ്യാസവും അധ്യയനവും 3. 
ആത്മീയപരിശീലനം. കുട്ടിയായും പിന്നീട്‌ കൌമാരക്കാരിയായും 
വളര്‍ന്നത്‌ വൈകാരികവും സാമൂഹികവും ബൌദ്ധികവും 
ആത്മീയവുമായ ദാരിദ്രത്തില്‍ ആയിരുന്നതിനാല്‍ അവരില്‍: ബാല്യ- 
ശൈശവാവസ്ഥയിലെ പെരുമാറ്റത്തിലേക്കുള്ള തിരിച്ചുപോക്ക്‌, 
സ്വയം ആക്രമണം, സ്വയം വികലമാക്കല്‍, ആത്മഹത്യാപ്രവണത 
തുടങ്ങിയ മാനസിക വൈകല്യങ്ങള്‍ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
ആത്മീയതയുടെ കാര്യത്തില്‍, ഒരു ഗുരുവില്ലാതെ അജ്ഞാനത്തില്‍ 
വളര്‍ന്നതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ അടിസ്ഥാന അനുഭവങ്ങള്‍ 
ആധികാരികമായ ആത്മീയ അനുഭവങ്ങളുടെ ഫലമാണോ അതോ 
ഒരു മാനസികരോഗത്തിന്റെ ഫലമാണോ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ 
തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിക്കില്ല. രണ്ടും കൂടിച്ചേര്‍ന്നതാവാം അല്ലെങ്കില്‍ 


പ്രാദേശിക സംസ്‌കാരവും മതാചാരവും പുറംപൂച്ചാക്കിയ ഉന്മാദം 
തന്നെയാവാം. ഏറ്റവും പ്രകടമായതെന്തെന്നാല്‍ ഇന്ത്യയിലെ മിക്ക 
മഹാത്മാക്കളും ചെയ്തതിനു വിപരീതമായി, മറ്റുള്ളവരെ 
പഠിപ്പിക്കാനും അനുഗ്രഹിക്കാനും ശ്രമിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ 
തനിക്കുണ്ടായ പുതിയ ആത്മീയാനുഭവങ്ങളുടെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ 
സമന്വയിപ്പിക്കാനും ഉള്‍ക്കൊള്ളാനും ആഴത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാനും 
വേണ്ടി വര്‍ഷങ്ങളോളം നീളുന്ന ആത്മീയ പഠനത്തില്‍ അവര്‍ 
മുഴുകിയിട്ടില്ല എന്നതാണ്‌. 


കഷ്ടിച്ച്‌ 20 വയസുള്ളപ്പോള്‍ തന്നെ തന്റെ അനുഭവങ്ങളും 
സന്ദേശങ്ങളും പങ്കുവയ്ക്കുന്നതിന്‌ അവര്‍ വേദികള്‍ കൈയടക്കി. 
അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതിലൂടെ, അവള്‍ക്ക്‌ ഏറ്റവും കൂടുതല്‍ 
നഷ്ടമായതും അവളുടെ വളര്‍ച്ചയില്‍ ഇല്ലാതിരുന്നതുമായ ഒരുതരം 
സംവേദനം അവള്‍ വികസിപ്പിച്ചെടുത്തു: ആലിംഗനത്തിലൂടെ 
പ്രകടമാകുന്ന ശാരീരികവും വൈകാരികവുമായ ബന്ധമായിരുന്നു 
അത്‌. ലോകത്തെ ആശ്ലേഷിക്കുക എന്നത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഒഴിവാക്കാന്‍ 
കഴിയാത്ത ഒരാവശ്യവും, മതിവരാത്ത പ്രതികാരവും, തന്റെ 
ഛിന്നഭിന്നമായ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ ശകലങ്ങള്‍ സ്വരുക്കൂട്ടുന്ന 
പ്രക്രിയയുമായിരുന്നു. മനശാസ്ത്രമനുസരിച്ച്‌ ഉന്മാദത്തിന്റെ വിത്ത്‌ 
ശരീരം ചിന്നഭിന്നമായ തോന്നലും അതോടനുബന്ധിച്ച്‌ ആകുലതയും 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. ആലിംഗനത്തിലൂടെ അവര്‍ സ്വയം 
സുഖപ്പെടുത്താനുള്ള ഒരു വഴിയാണ്‌ കണ്ടെത്തിയത്‌, കൂടാതെ 
വളരെ ഫലപ്രദമായ ഒരു തന്ത്രവും. പല പുതിയ 
കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളുടെയും കാര്യത്തില്‍ ഇന്ന്‌ തന്നെയാണ്‌ 
സംഭവിക്കുന്നത്‌, പ്രസിദ്ധമായ കോഫി മെഷീന്‍ പോലെ, 
അസാമാന്യമായും സര്‍ഗാത്മകമായും ഒന്നുമില്ല എന്നാല്‍ 
ലോകമെമ്പാടും അത്‌ ജനപ്രിയമായി മാറി. ഇന്ത്യയില്‍, 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ ലോകത്ത്‌, ലളിതമായ തന്ത്രങ്ങള്‍ വളരെ 
ഫലപ്രദമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു: പാല്‍ മാത്രം കുടിക്കുന്നവരും, 
മുടിയും നഖവും വെട്ടാത്തവരും അല്ലെങ്കില്‍ ആണികള്‍ പതിച്ച 
പലകയില്‍ ജീവിക്കുന്നവരും, സ്വന്തം വായിലൂടെ പ്രതിമകളെ 
ജനിപ്പിക്കുന്നവരും, റാപ്പും ഭക്തിയും ഇടകലര്‍ത്തുന്നവരും, 
എല്ലാവരെയും ആശ്ശേഷിക്കുന്നവരും എന്നിങ്ങനെ. 


സൂക്ഷ്മപരിശോധനയ്ക്ക്‌ വിധേയമാക്കേണ്ട മറ്റൊരു അനുമാനം 
എന്തെന്നാല്‍ തുടരെയുള്ള ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്കും ആലിംഗനങ്ങളും 
അവര്‍ പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന അസാമാന്യമായ ഉര്‍ജ്ജം, അവരെ 
പുകഴ്ത്തുകയും ആരാധിക്കുകയും രാത്രി മുഴുവന്‍ അവരെ 
ആശ്ശേഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരില്‍ നിന്നുള്ള ഓദ്യോഗിക 
വിവരണത്തില്‍ പറയുന്നിടത്തോളം വരുന്നില്ല എന്നതാണ്‌. കൂടാതെ 
അവരുടെ മുഖ്യ തത്വചിന്തയായ ലോകപരിത്യാഗവുമായി താരതമ്യം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ ലോകത്തെ ആശ്ശേഷിക്കുന്ന അവരുടെ സമ്പ്രദായം 
അങ്ങേയറ്റം പരസ്പരവിരുദ്ധമായി തോന്നാം. 


ജീവചരിത്രകാരന്‍ സാധനയുമായി ബന്ധപ്പെടുത്തുന്ന അവരുടെ 
അനുഭവങ്ങളിലും തിരസ്കരണത്തിലും വെറുപ്പിലും ഉത്ഭവിച്ച 
അവരുടെ ശക്തമായ അപകര്‍ഷതാബോധവും അനുബന്ധമായി 
ചെളിയിലും വിസര്‍ജ്യത്തിലും കിടന്നുള്ള ഏങ്ങലടിയും വിഭരാന്തമായ 
നിലവിളിയും, ഇതിനെല്ലാമുള്ള പ്രതിവിധിയോ നഷ്ടപരിഹാരമോ 
അവര്‍ സര്‍വ്ൃശക്തിയുടെ മിഥ്യാധാരണയിലും ആത്മരതിപരമായ 
വക്രതയിലും കണ്ടെത്തുന്നു. ഈ വിഭ്രാന്തിയില്‍, യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും 
കെട്ടുകഥയും തമ്മിലുള്ള, സത്യവും നുണയും തമ്മിലുള്ള മങ്ങിയ 
രേഖയുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍, (മനഃശാസ്ത്രത്തില്‍ പെര്‍വേസ്‌ 
മാനിപുലേഷന്‍]) വിശ്വസിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഭക്തരോട്‌ അവര്‍ 
എന്ത്‌ കേള്‍ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവോ അതുപറയുന്നു. പെര്‍വേഴ്സ്‌ 
മാനിപുലേഷന്റെ മറ്റൊരുവശം അതുകൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന മറ്റു 
ഗുണങ്ങളാണ്‌: ഉദാഹരണത്തിന്‌ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ രോഗഗ്രസ്തനായ 
ആളോടുള്ള പെരുമാറ്റത്തില്‍ മെച്ചപ്പെട്ട ശ്രദ്ധയായും, മെച്ചപ്പെട്ട 
പരിചരണമായും, മെച്ചപ്പെട്ട ഭക്ഷണമായും ഉള്ള വ്യത്യാസങ്ങളും 
കൂടുതല്‍ അംഗീകാരം തുടങ്ങിയ നേട്ടങ്ങളും. സുധാമണിയുടെ 
കാര്യത്തില്‍ ഹിസ്റ്റീരിക്ക്‌ മോഹനിദ്ര കൊണ്ടുണ്ടായ മറ്റു നേട്ടങ്ങള്‍ 
ധാരാളമാണ്‌. പശുത്തൊഴുത്തിലെ ചെളിയില്‍ ഉരുണ്ട്‌, കുപ്പിച്ചില്ല്‌ 
ചവയ്ക്കുന്ന ജീവിതത്തില്‍ നിന്ന്‌ അവര്‍ ഇന്ന്‌ എവിടെയെത്തിയെന്ന്‌ 
ആലോചിച്ചുനോക്കൂ. 


അവരുടെ മനോവിഭ്രാന്തിക്കൊപ്പമുള്ള വൈരുദ്ധ്യങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ 
പെരുമാറ്റത്തില്‍ സ്‌നേഹത്തില്‍ നിന്ന്‌ വെറുപ്പിലേക്കും, ഉദാരതയില്‍ 
നിന്ന്‌ ഒഴിവാക്കലിന്റെയും ശാപത്തിന്റെയും മരണത്തിന്റെയും 
പ്രതികാരവാഞ്ഛയിലേക്കും ക്ഷണനേരം കൊണ്ട്‌ ചാഞ്ചാടുന്നു. 
സ്ഥിരമായി കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ചഞ്ചലമായ പ്രകൃതം വളരെ 
അടുത്തറിയാം. അവരുടെ ചാപല്യങ്ങള്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
മൌലികമായ വേദനയുടെ പ്രകടനമാണ്‌. തന്റെ ഭക്തരുടെയും 
ശിഷ്യന്മാരുടെയും മേല്‍ പ്രയോഗിക്കുന്ന സര്‍വ്ൃശക്തിയുടെ 
മിഥ്യാബോധത്തില്‍ നിന്ന്‌ അവര്‍ പലപ്പോഴും തീവ്രവേദനയിലേക്ക്‌ 
വീഴുന്നു. ഇങ്ങനെ സമ്മര്‍ദ്ദത്തിന്‌ ഫലപ്രദമായ രീതിയില്‍, 
ശാന്തമായി പ്രതികരിക്കാന്‍ കഴിയാതെ കടുത്ത മാനസിക 
വിക്ഷോഭം പ്രകടമാക്കുന്നതുവഴി, ൧ തനിക്ക്‌ ചുറ്റുമുള്ളവരുടെ 
മനസ്സില്‍ ആഴത്തിലുള്ള ഭയവും അസ്വസ്ഥത ജനിപ്പിക്കുന്നു, 
അതവര്‍ സ്വയം സമ്മതിച്ചില്ലെങ്കില്‍ കൂടിയും, അത്തരമൊരു 
ഭവിഷ്യത്തിനെ കുറിച്ച്‌ അവര്‍ സദാ ബോധവാന്മാരാണ്‌. 2 യില്‍ 
വിശ്വാസം നശിക്കുകയും എന്നാല്‍ അവരെ വിട്ടുപോവാന്‍ 
മടിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരോട്‌ അനിഷ്ടം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
പെരുമാറുന്ന രീതിയിലൂടെയാണ്‌: അത്തരക്കാരെ ഒഴിവാക്കുകയും 
ബഹിഷ്ക്കരിക്കുകയും പരസ്യമായി അവഹേളിക്കുകയും, 
ഓര്‍മ്മയില്ലാത്തതായി ഭാവിക്കുകയും അവരുടെ ഭാവിജീവിതം 
സങ്കീര്‍ണ്ണമാക്കാനുള്ള തന്ത്രങ്ങള്‍ മെനയുകയും, ദമ്പതികളെ 
വേര്‍പിരിക്കുകയും ഒക്കെ ചെയ്യും. ഇതെല്ലാം തന്നെ സ്നേഹിക്കാത്ത 
കുറ്റത്തിന്‌ ശിക്ഷിക്കാനും നിശബ്ദരാക്കാനും വേണ്ടിയാണ്‌. 


തെറ്റുകളില്‍ നിന്ന്‌ പഠിക്കാനുള്ള കഴിവില്ലായ്മയാണ്‌ 
ഇത്തരക്കാരുടെ മറ്റൊരു പ്രത്യേകത. അവരുടെ വിട്ടുവീഴ്ചയില്ലാത്ത 
യുക്തിയില്‍, തെറ്റ്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും മറ്റുള്ളവരില്‍ നിന്നാണ്‌ വരുന്നത്‌. 
൧. യുടെ ഇപ്പോഴും തുടരുന്ന ഭ്രാന്തമായ ഉത്കണ്ഠയുടെ ഒരു സൂചന 
ആശ്രമത്തിലെ സന്ദര്‍ശകരുടെ തീവ്രമാകുന്ന മാനസിക 
പ്രശ്നങ്ങളാണ്‌. ആശ്രമം അവരെ രക്ഷിക്കാനോ 
സുഖപ്പെടുത്താനോ യാതൊന്നും ചെയുന്നില്ല, സ്വയം ചോദ്യം 
ചെയ്യുകയോ ഗുരുവിനെ ചോദ്യം ചെയ്യുകയോ ചെയുന്നില്ല. പാശ്ചാത്യ 
സന്ദര്‍ശകരുടെ കാര്ൃയത്തിലാണെങ്ങകില്‍ അവര്‍ സ്വദേശത്തേക്ക്‌ 
മടങ്ങുന്നത്‌ എത്രയും വേഗത്തിലാക്കാന്‍ ഇന്‍ഷുറന്‍സ്‌ 
കമ്പനികളുമായി ബന്ധപ്പെടുകയും, സംഘടനയുടെയും അതിന്റെ 
നേതാവിന്റെയും മാനസികാരോഗ്യത്തില്‍ സംശയം ജനിപ്പിക്കുന്ന 
ഇത്തരം കേസുകള്‍ എത്രയും വേഗം ഇല്ലാതാക്കുകയുമാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌. 


സ്നേഹത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിദ്വേഷത്തിലേക്ക്‌ നീങ്ങുന്ന അവളുടെ 
വൈരുദ്ധ്യം നിറഞ്ഞ പെരുമാറ്റത്തെ ഭക്തിനിര്‍ഭരമായ 
ന്യായീകരണങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ പിന്തുണയ്ക്കുന്നു: ശിഷ്യന്മാരുടെ 
അഹംഭാവം ഇല്ലാതാക്കുന്നത്‌ ഗുരുവോ കാളീദേവി തന്നെയോ 
ആണ്‌. ഇത്‌ അവരുടെ മെഗലോമാനിയയുടെ പ്രകടനമാണ്‌, 
ചെറുപ്പത്തില്‍ അവള്‍ തീവ്രമായി അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞ ആഴത്തിലുള്ള 
അപകര്‍ഷതാബോധത്തിന്റെയും, താനായി നിലനില്‍ക്കാനുള്ള 
നിരോധനത്തിന്റെയും മറുവശം. അവരെ അനുസരിക്കാത്തവരെയും 
ആരാധിക്കാത്തവരെയും അവര്‍ നശിപ്പിക്കുന്നു. ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
തന്റെ ഒരോയൊരു ഗുരുവായ അമ്മയില്‍ നിന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
ചെറുപ്പത്തില്‍ അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്ന മാതൃഭാവത്തിലുള്ള 
അക്രമത്തെ പുനര്‍നിര്‍മ്മിക്കുക മാത്രമാണ്‌ അവര്‍ ചെയുന്നത്‌. 


മനുഷ്യര്‍ അസാധാരണവും ആശ്ചര്യകരവുമായ കഴിവുകള്‍ കൊണ്ട്‌ 
നിറഞ്ഞവരാണ്‌. അവരവരുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിലേക്കോ 
പരിക്കുകളിലേക്കോ മാത്രമായി ആരെയും ഒതുക്കി നിര്‍ത്താനാവില്ല. 
ആ പെണ്‍കുട്ടിയായി തീര്‍ന്നതും പിന്നീട്‌ മുതിര്‍ന്നപ്പോള്‍ ആ 
സ്ത്രീക്ക്‌ നേടാനായതും തികച്ചും അസാധാരണമാണ്‌, 
നിഷേധിക്കാനാവാത്തതുമാണ്‌. അവളുടെ സ്ഥിരോത്സാഹവും 
ജോലി ചെയ്യാനുള്ള മികച്ച കഴിവും അംഗീകരിക്കപ്പെടും. ഒന്നും 
കറുപ്പോ വെളുപ്പോ ആയി തരംതിരിക്കാന്‍ ആവാത്തതിനാൽ, 
അവരും ലോകനന്മ ചെയ്യുന്നു എന്നത്‌ നമുക്ക്‌ അവരില്‍ നിന്ന്‌ 
എടുത്തുമാറ്റാന്‍ കഴിയില്ല, എന്നിരുന്നാലും, തെറ്റുകള്‍ക്ക്‌ 
അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു പ്രജനനമേഖല ഉണ്ടായതും, ഭീമാകാരമായ 
ഘടനാപരമായ പിഴവുകള്‍ക്ക്‌ നിലവിലെ ദുരുപയോഗങ്ങളും 
അധാര്‍മികതയും വിശദീകരിക്കാന്‍ കഴിയും എന്നു മാത്രമല്ല 
അവരെയും മറ്റുള്ളവരെയും കാര്യമായ അപകടങ്ങളിലേക്ക്‌ അത്‌ 
തള്ളിവിടുകയും ചെയ്യും. 


ഏതായാലും, ആകര്‍ഷകമായ വ്യക്തിത്വവും അസാധാരണമായ ഒരു 
ഭാഗധേയവുമാണ്‌ നമ്മള്‍ ഇവിടെ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതെങ്കിലും, 
ജീവചരിത്രകാരനും സംഘടനയുടെ ഓദ്യോഗിക അജണ്ടയും 
എല്ലാവിധത്തിലും പ്രചരിപ്പിക്കാനും വിശ്വസിപ്പിക്കാനും 
ശ്രമിക്കുന്നതിനെ നേരിടാന്‍ ശരിക്കും ബുദ്ധിമുട്ടുതന്നെയാണ്‌. 


൧, യുടെ ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിരവധി തവണ ഇതുപോലുള്ള 
പ്രസ്താവനകള്‍ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയും: “ആത്മീയാന്വേഷിയുടെ 
ഏറ്റവും വലിയ ആയുധം സത്യത്തിന്റെ വാളാണ്‌”, “നിങ്ങള്‍ സ്വയം 
ധാര്‍മ്മികമായും ആത്മീയമായും പൂര്‍ണതയുള്ളവരായതിനുശേഷം 
മാത്രമേ (...), നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറ്റുള്ളവരെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയൂ (...)”. 
അവര്‍ പറഞ്ഞത്‌ ശരിയാണ്‌. ഡോ. വിങ്ങെ തന്റെ “ദ മാസ്റ്റര്‍ ആന്റ്‌ ദ 
തെറാപ്പിസ്റ്റ്‌” എന്ന കൃതിയില്‍ നിരീക്ഷിക്കുന്നത്‌ പോലെ, “ഗുരുവും 
ശിഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ഒഴിച്ചുകൂടാനാവാത്ത ട്രാന്‍സ്മിഷന്‍ 
ബെല്‍റ്റാണ്‌ സത്യബോധം. തനിക്ക്‌ ഇല്ലാത്ത ആന്തരിക 
അവസ്ഥകളെക്കുറിച്ച്‌ വിവരിക്കുകയോ പരാമര്‍ശിക്കുകയോ 
ചെയുന്നത്‌ എളുപ്പമുള്ള കാര്യമാണ്‌. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഗുരു പറയുന്നത്‌ 
സത്യമാണ്‌ എന്ന്‌ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കുള്ള ഒരേയൊരു തെളിവ്‌ 
നിത്ൃജീവിതത്തിലുള്ള ഗുരുവിന്റെ സത്യബോധം മാത്രമാണ്‌. ഇത്‌ 
മുറിഞ്ഞുപോയാല്‍ പിന്നെ അവിടെ സംവേദനം നടക്കുന്നില്ല. മറ്റൊരു 
വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ധര്‍മ്മം വിശ്വാസത്തിനും മുകളിലാണ്‌. 
തീര്‍ച്ചയായും, ഗെയില്‍ ട്രെഡ്വെല്ലിന്റെ “ഹോളി ഹെല്‍” എന്ന കൃതി 
വീണ്ടും വീണ്ടും സത്യത്തെ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുകയാണ്‌, ഞാനിവിടെ 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ. ഇവിടെ വാക്കും പ്രവര്‍ത്തിയും തമ്മില്‍ 
പൊരുത്തമില്ലാത്തതിന്റെ വലിയതോതിലുള്ള ഒരു പ്രശ്‌നം നമ്മള്‍ 
അഭിമുഖീകരിക്കുകയാണ്‌. 


സത്യത്തെക്കുറിച്ചും സത്യസന്ധതയെക്കുറിച്ചും വാക്കുകളും 
പ്രവൃത്തികളും തമ്മിലുള്ള പൊരുത്തത്തിന്റെ അഭാവത്തെക്കുറിച്ചും 
സംസാരിക്കുമ്പോള്‍, 2020-ഡിസംബറിലെ കോവിഡ്‌ പ്രതിസന്ധി 
ഘട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ ഈ പുസ്തകം എഴുതുമ്പോള്‍, 4, യുടെ 
അനാരോഗ്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വാര്‍ത്തകള്‍ എന്നെ തേടിയെത്തി. 
അവര്‍ ഗുരുതരാവസ്ഥയിലാണെന്നും ആന്‍ജിയോപ്പാസ്റ്റിക്കും 
ഹിസ്റ്റെരെക്ടമിക്കും വിധേയയായിട്ടുണ്ടെന്നും അറിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ 
ലോകം അക്കാര്യം അറിയാന്‍ പാടില്ലായിരുന്നു. പാസ്പോര്‍ട്ടുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട ചില നടപടിക്രമങ്ങള്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കാനുണ്ടെന്ന 
വ്യാജേന പുലര്‍ച്ചെ ഒരുമണിക്ക്‌ അവര്‍ ആശ്രമം വിടുകയും നേരെ 
അവരുടെ ൧1൧5 ആശുപത്രിയിലെത്തി ഒരു സ്വകാര്യ വാര്‍ഡില്‍ 
പ്രവേശിക്കുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ അവിടെ രണ്ടുദിവസം താമസിച്ച 
ശേഷം വീണ്ടും രഹസ്യമായി അമൃതപുരിയിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പ്‌, അവരുടെ എല്ലാ മെഡിക്കല്‍ രേഖകളും 
നശിപ്പിക്കപ്പെട്ടു. തന്റെ ഭക്തരോടും ശിഷ്യന്മാരോടും ലോകത്തോടും 
ഒരിക്കല്‍ കൂടി നുണ പറയാനുള്ള അവരുടെ തീരുമാനം അവര്‍ക്ക്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ശക്തികളൊന്നുമില്ലെന്ന്‌ പൊതുജനങ്ങള്‍ 


കണ്ടെത്തുമെന്ന ഭയത്താലാണോ? അതോ അവരുടെ അസുഖ 
വാര്‍ത്ത വരുമാനത്തെ പ്രതികൂലമായി ബാധിക്കുമെന്നതിനാലോ? 
കാരണം എന്തുമാകട്ടെ, ഈ ഏറ്റവും പുതിയ സംഭവവും 
കാണിക്കുന്നത്‌ കാപട്യം അവരുടെ വികൃതമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യമായി 
തുടരുന്നു എന്നാണ്‌. - അവരുടെ സ്വന്തം വാക്കുകളില്‍, ആത്മീയ 
അന്വേഷിയുടെ ഒരേയൊരു ആയുധമായ സത്യത്താല്‍ അവര്‍ 
സജ്ജയായിട്ടില്ല എന്നതിന്റെ ഏറ്റവും വലിയ തെളിവാണിത്‌. 
അവരുടെ പക്കലുള്ള വാള്‍ നിരന്തരമായ നുണകളാലും 
വഞ്ചനയാലും മുന മങ്ങിയതാണ്‌. 


അതിനാല്‍ വിട്ടുവീഴ്ചകള്‍ അംഗീകരിക്കാത്ത ആത്മാര്‍ത്ഥ 
ആത്മീയാന്വേഷികള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ വേദതത്വങ്ങളുടെ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഗുരുവുമായുള്ള ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ നന്നായി 
മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ ഉചിതമായിരിക്കും. അത്‌ അവരെ 
വൃതിചലനങ്ങളില്‍ നിന്നും ചൂഷണങ്ങളില്‍ നിന്നും രക്ഷ നേടാന്‍ 
സഹായിക്കുകയും സാധ്യമായ ഏറ്റവും മികച്ച സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
ആത്മീയ പരിണാമം തുടരുന്നതിന്‌ സഹായിക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ 
പുസ്തകത്തിന്റെ രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ ഇതാണ്‌ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


17. ചാരിറ്റബിള്‍ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
അഥവാ ബിസിനസ്സ്‌ സാമ്രാജ്യം 


൧. യുടെ വ്യക്തിത്വവും പ്രവര്‍ത്തികളും ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടുമ്പോള്‍ 
വിശ്വാസികള്‍ അവരുടേതായ രീതിയില്‍ ന്യായീകരണങ്ങളും 
യുക്തിയും കണ്ടെത്തുന്നു. വര്‍ഷങ്ങളായി വളര്‍ത്തിയെടുത്ത 
വിശ്വാസത്തിന്‌ ഇളക്കം തട്ടുന്ന രീതിയില്‍ ചോദ്യം ചെയ്യാതിരിക്കുക, 
അവബോധത്തിന്റെ അനന്തരഫലങ്ങളുടെ ഉത്തരവാദിത്വം 
ഏറ്റെടുക്കേണ്ടിവരുന്ന ഒരു സാഹചര്യത്തില്‍ എത്തിപ്പെടാതെ 
നോക്കുക, ചോദ്യം ചെയ്യുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന ഉത്കണ്ഠ മന:പൂര്‍വ്വം 
ഒഴിവാക്കി വിട്ടുവീഴ്ചാമനോഭാവത്തോടെയിരിക്കുക 
ഇതൊക്കെയാണ്‌ അവിടെ അത്യന്തം അനിവാര്യമായി വരുന്നത്‌. 
വാസ്തവത്തില്‍, യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മീയാന്വേഷികള്‍ വളരെ വിരളവും 
ഇതില്‍നിന്നൊക്കെ ഒരുപാടകലെയുമാണ്‌. 4, യുടെ ചാരിറ്റി 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലാണ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ അവരുടെ ന്യായീകരണങ്ങള്‍ 
കാണുന്നത്‌. മരത്തില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന ഫലത്തെ മാത്രം 
നോക്കിക്കൊണ്ട്‌ 'ചെറിയ തെറ്റുകള്‍” കണ്ടില്ല കേട്ടില്ല എന്നുനടിച്ച്‌ 
നമ്മള്‍ ക്ഷമിക്കണം ഇതാണ്‌ ഭക്തര്‍ കാണുന്ന യുക്തി. ൧. യും ഈ 
ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ തന്റെ നേര്‍ക്കുവരുന്ന 
വിമര്‍ശനങ്ങളില്‍നിന്നും ഒഴിവാകുന്നതിന്‌ ഒരു രക്ഷാകവചമായി 
ഉപയോഗിക്കുന്നുണ്ട്‌. ചില “ചെറിയ തെറ്റുകളുടെ” ആഴം 
എത്രത്തോളമുണ്ടെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ഒരു അവലോകനം നടത്തിനോക്കാം. 


ആദ്യം നമുക്ക്‌ വിദേശഫണ്ട്‌ സമാഹരണവും അവയുടെ 
ഉപയോഗവും പഠിക്കാം. അതില്‍ത്തന്നെ ചാരിറ്റി, വാണിജ്യം, 
സംരംഭകത്വം എന്നിവ വ്യക്തമാക്കാം. 


പണം, ആരോഗ്യം, വിദ്യാഭ്യാസം എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ ഇത്രയും 
പറയാന്‍ എന്തിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ചോദിച്ചാല്‍, £ യുടെ 
ഓര്‍ഗനൈസേഷന്റെ പ്രവൃത്തികളില്‍ പ്രധാന ഘടകങ്ങളാണിവ, 
ഇതിനെ ഞാന്‍ അമൃത സിസ്റ്റം എന്ന്‌ വിളിക്കും. ഈ സിസ്റ്റത്തിന്റെ 
സ്വഭാവം, പ്രവൃത്തി നടത്തിപ്പ്‌ എന്നിവ മനസ്സിലായാല്‍ നമുക്ക്‌ 
മൊത്തത്തിലുള്ള നിഗൂഡത മനസ്സിലാക്കാന്‍ പറ്റും. ചില 
സാഹചര്യങ്ങളെ വിശകലനത്തിന്‌ വിധേയമാക്കുമ്പോള്‍ ഈ സിസ്റ്റം 
അവര്‍ക്ക്‌ പ്രധാനപ്പെട്ടത്‌ എന്നതുപോലെ നമുക്കും 
അങ്ങനെയാകുന്നു. 


117, 1. വിദേശസംഭാവനകളും 
ചാരിറ്റിയും 


ധാരാളിത്തത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറയുമ്പോള്‍, പണവുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ടവരെക്കുറിച്ച്‌ പരാമര്‍ശിക്കാതിരിക്കാനാകില്ല. 
ലാഭേച്ഛയില്ലാത്ത [പ6ഠ കള്‍ക്ക്‌ സത്യസന്ധവും 
സുതാര്യവുമാകാനുള്ള ധാര്‍മ്മികബാധ്യതയുണ്ടെന്ന്‌ 
നമുക്കെല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം. വര്‍ഷാവര്‍ഷമുള്ള വരവ്‌-ചെലവ്‌, 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ വലിയ ഫണ്ട്‌ വരുന്നതിന്റെ സോഴ്‌സ്‌ എന്നിവ 
കാണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള സാമ്പത്തികറിപ്പോര്‍ട്ട പൊതുവായി 
സമര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌ പതിവാണ്‌. എന്നാല്‍ മുപ്പതു വര്‍ഷത്തിലേറെയായി 
ലാഭേച്ഛയില്ലാതെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു എന്നുപറയപ്പെടുന്ന മ യുടെ 
സംഘടന ഇന്നേവരെ ഈ കണക്കുകള്‍ പൊതുസമക്ഷം വച്ചിട്ടില്ല. 
ഇത്‌ ശ്രദ്ധേയമാണെങ്കിലും ഇനി പറയാന്‍ പോകുന്ന കാര്യങ്ങളെ 
മുന്‍നിര്‍ത്തി നോക്കുമ്പോള്‍ ഇപ്പറഞ്ഞത്‌ വളരെ നിസ്സാരമായ ഒരു 
പിശകാണെന്നുമാത്രം. 


എന്നിരുന്നാലും, ഡൊണേഷന്‍ കിട്ടുന്ന പണം എങ്ങനെ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നു എന്നറിയാന്‍ വേറെയും മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 
ലാഭേച്ഛയില്ലാതെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ വിദേശധനസഹായം 
എങ്ങനെ സ്വീകരിക്കാം എന്ന്‌ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഇന്ത്യന്‍ 
ആഭ്യന്തരമന്ത്രാലയത്തിന്റെ 60൧2൨ (൦/0 ഠഠന്ബാഥിഠ 
മുറ്റി ൧൧) പ്രകാരം [430 കള്‍ അവരുടെ വിദേശവരുമാനവും, 
ഉപയോഗവും നികുതിയധികാരികളെ 2 ബോധിപ്പിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
അതാകട്ടെ, അവര്‍ പിന്നീട്‌ അവരുടെ വെബ്സൈറ്റില്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, ഇവിടെയും കണക്കില്‍ 
ഉള്‍പ്പെടുത്തേണ്ടത്‌ ബാങ്കുവഴിയുള്ള ഇടപാടുകള്‍ മാത്രമാണ്‌. 
നമുക്കറിയാം, ഈ പറയുന്ന തുക വിദേശത്തുനിന്നുവരുന്ന 
പണത്തിന്റെ ചെറിയ ഒരു ഭാഗം മാത്രമേ ആകുന്നുള്ളൂ, കാരണം 
അവയില്‍ ഭൂരിഭാഗവും ഇന്ത്യയിലേക്കു വരുന്നത്‌ ബാങ്ക്‌ വഴിയല്ല. 
പലവഴിക്കുവരുന്ന ഈ പണം ഒരു കണക്കിലും 
ഉള്‍പ്പെടുത്തേണ്ടതായി വരുന്നില്ല. ഗെയില്‍ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തിയ 
പ്രകാരവും എന്റെ സ്വന്തം അനുഭവവും വച്ച്‌ നോക്കിയാല്‍ 
ബാങ്കിന്റെ പടി കാണാത്ത ഒരു കുന്ന്‌ സ്വര്‍ണ്ണവും പണവുമുണ്ട്‌. ഈ 
കൊള്ളപ്പണം എവിടെയാണ്‌ സൂക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ കൃത്യമായി 
അറിയാമെങ്കിലും അവരുടെ സുരക്ഷയെക്കരുതി ഞാനത്‌ 
പറയുന്നില്ല. 2 ഇടയ്ക്കിടെ തനിക്ക്‌ നേരിട്ട്‌ ലഭിച്ച സ്വര്‍ണ്ണുക്കൂമ്പാരവും 
പണവും പുറത്തെടുത്ത്‌ അതിലേക്ക്‌ കണ്ണും നട്ടിരിക്കുമെന്നും 


ഗെയില്‍ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. ഒരു പിശുക്കിയെപ്പോലെ തന്റെ 
സ്വര്‍ണ്ണത്തിനുമേല്‍ കിടന്നുറങ്ങുന്നു; കൃത്യമായി പറഞ്ഞാല്‍ 
മറ്റുള്ളവരുടെ സ്വര്‍ണ്ണത്തിനുമേല്‍. ഒരു കാലത്ത്‌ പട്ടിണിയും 
പരിവട്ടവുമായി കഴിയേണ്ടിവന്നൊരു മുക്കുവന്റെ മകള്‍ക്ക്‌ 
തീര്‍ച്ചയായും ഇതെല്ലാം വിശ്വസിക്കാവുന്നതിനും അപ്പുറമാണ്‌. ഈ 
സാഹചര്യത്തില്‍ അല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അതൊരു തമാശയായി 
മാത്രമേ കാണുമായിരുന്നുള്ളു. തല്ക്കാലം ഈ ഉപകഥകള്‍ നിര്‍ത്തി 
നമുക്ക്‌ കാര്യത്തിലേക്ക്‌ കടക്കാം. 


ഇവിടെ ഞാന്‍ ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍? 13 പരസ്യമാക്കിയ വിവരങ്ങള്‍ 
മാത്രമാണ്‌ വിശകലനം ചെയ്യുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ 
കണക്കുകള്‍ ആര്‍ക്കും പരിശോധിക്കാവുന്നതാണ്‌. 2006 മുതല്‍ 
ഉള്ളതാണ്‌ ആഭ്യന്തരമന്ത്രാലയം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഞാന്‍ 2019 
മാര്‍ച്ച്‌ വരെ അതായത്‌ കഴിഞ്ഞ പതിമൂന്ന്‌ സാമ്പത്തികവര്‍ഷത്തെ 
ഏപ്രില്‍ 1 മുതല്‍ മാര്‍ച്ച്‌ 31 വരെയുള്ള സ്റ്്േറ്റ്മെന്റുകള്‍ 
ഡൌണ്‍ലോഡ്‌ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അതിന്റെ ഉള്ളടക്കം ഒരു 
സ്പ്രെഡ്ഷീറ്റിലേക്ക്‌ എഴുതുകയും, എളുപ്പത്തിനുവേണ്ടി 15 
അക്കമുള്ള സംഖ്യകള്‍ രൂപയില്‍നിന്നും ഡോളറിലേക്ക്‌ 
മാറ്റിയെഴുതുകയും ചെയ്തു: അതേകാരണത്താല്‍ ദശാംശവും 
ഒഴിവാക്കി. 


2006-2019 കാലത്തെ 604 റിപ്പോര്‍ട്ടിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഞാന്‍ 
തയ്യാറാക്കിയ റിപ്പോര്‍ട്ടും അതിനോട്‌ അനുബന്ധമായ നിയമങ്ങളും 
അനുബന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ആര്‍ക്കൈവ്‌: ഫോള്‍ഡറില്‍ 
ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


അതില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നത്‌. 


ലഭിച്ച ഫണ്ടുകളുടെ ഉത്ഭവം, വിഹിതം, ഉപയോഗം 
എന്നിവയുടെ പരസ്യപ്പെടുത്തല്‍. 

കണക്കുകള്‍, ഗ്രാഫുകള്‍, ശതമാനം എന്നിവയുടെ 
വിശകലനം. 

ലഭിച്ച ഫണ്ടിന്റെ വിഹിതവും ഉപയോഗിച്ച ഫണ്ടിന്റെ 
വിഹിതവും തമ്മിലുള്ള താരതമ്യം. 

പതിമൂന്നു വര്‍ഷത്തെ സംഗ്രഹം. 

ബാങ്ക്‌ പലിശയും അതിനാവശ്യമായുള്ള മൂലധനത്തിന്റെ 
എസ്റ്റിമേറ്റും (കണക്കുകളും). 

അടിയന്തിര ദുരിതാശ്വാസങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സമാഹരിച്ച 
ഫണ്ടുകളും അവയുടെ മൊത്തത്തില്‍ ഉള്ള ഫണ്ടുമായുള്ള 
ശതമാനത്തിന്റെ വിശകലനവും. 

ലഭിച്ച ഫണ്ടുകളും വിശദാംശവും സംഗ്രഹവും തമ്മിലുള്ള 
വൃത്യാസം. 

ലോകമെമ്പാടുമുള്ള അറുപത്തിയഞ്ചോളം അനുബന്ധ 
ഡോണര്‍ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ സമാഹരിച്ച ഫണ്ടുകളുടെ 
വിഹിതത്തിന്റെ സംഗ്രഹം. 115 


* വര്‍ഷാവര്‍ഷം വ്യക്തിഗതസംഭാവനകളില്‍ വരുന്ന 
ഏറ്റക്കുറച്ചിലുകള്‍. 

* വ്ൃക്തിഗതസംഭാവനകളുടെ വിശകലനവും അവയുടെ 
വിഹിതവും. 


ഒ. 082, പ്രഖ്യാപനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള എന്റെ റിപ്പോര്‍ട്ടുകളുടെ 
ഹൈലൈറ്റുകള്‍. 


1. 


[൪] 


എന്റെ ആദ്യത്തെ നിരീക്ഷണം എന്തെന്നാല്‍, ഈ 
വെളിപ്പെടുത്തിയ കണക്കുകള്‍ ഒട്ടുംതന്നെ 
പ്രൊഫഷണല്‍ രീതിയില്‍ പൂര്‍ത്തീകരിക്കപ്പെട്ടതല്ല. 


. ഒരു കാര്യത്തിനുവേണ്ടി ലഭിച്ച ഫണ്ട്‌ മറ്റൊരു 


കാര്യത്തിനുവേണ്ടി ഉപയോഗിക്കപ്പെടുന്നു. 


. വര്‍ഷാവസാനം കോടികളോളം വരുന്ന ശിഷ്ടത്തുക 


കൃത്യമായി അടുത്ത വര്‍ഷക്കണക്കുകളില്‍ 
ചേര്‍ക്കപ്പെടാതെ പോകുന്നു. 


. പലയിടങ്ങളിലെയും കൂട്ടല്‍-കിഴിക്കല്‍ 


പൊരുത്തക്കേടുകള്‍ കാരണം വര്‍ഷാവസാനബാലന്‍സ്‌ 
ഒരു സാങ്കല്ലികതുകയില്‍ ചെന്നെത്തുന്നു (2014 
വര്‍ഷാവസാന ബാലന്‍സില്‍ 300 കോടിയുടെ വൃത്യാസം 
ഉണ്ടായിരുന്നു). 


. അക്കാണ്ടിംഗിനെക്കുറിച്ച്‌ യാതൊരു ധാരണയുമില്ലാത്ത 


വ്യക്തികളാണ്‌ കണക്കുകള്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കിയതെന്നും 
അവയൊന്നും ഓഡിറ്റ്‌ ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ലെന്നും തോന്നുന്നു. 
30 വര്‍ഷത്തിലേറെ ലോകപര്യടനം നടത്തിയ ആള്‍ എന്ന 
നിലയ്ക്ക്‌ ഇതു വിശ്വസിക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌. 
അതുമാത്രമല്ല, ഒരു ചാര്‍ട്ടേര്‍ഡ്‌ അക്കൂണ്ടന്റിന്റെ 
ഇടപെടലും ബാങ്ക്‌ അക്കാണ്ടുകളുടെ ഏകീകരണവും 
നിയമം അനുശാസിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ബാങ്ക്‌ 
അക്കൌണ്ട്‌ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റുകളും വെളിപ്പെടുത്തിയ 
കണക്കുകളും യോജിച്ചുപോകേണ്ടതാകുന്നു. 


. പടിഞ്ഞാറ്‌ നടത്തുന്ന പ്രോഗ്രാമുകളില്‍ 


ചാരിറ്റിപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ പേരില്‍ സമഹരിക്കപ്പെടുന്ന 
ഫണ്ടുകള്‍ വാസ്തവത്തില്‍ വരുമാനമായി 
കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. ലാഭേച്ഛയില്ലാതെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന 
സ്‌കൂളുകളും ആശുപത്രികളും ഉപയോഗിച്ച്‌, ഈ 
സ്ഥാപനം ഇന്ത്യയില്‍ ധാരാളം പണമുണ്ടാക്കുന്നു. 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ അടുത്ത അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
പറയാം. 


. ഈ പതിമൂന്ന്‌ വര്‍ഷത്തില്‍, വിദേശഫണ്ട്‌ 


സമാഹരിച്ചതില്‍ 53% ഹോസ്പിറ്റല്‍ 
പ്രോജക്ടുകള്‍ക്കുവേണ്ടിയായിരുന്നെങ്കിലും അതില്‍ 
13% മാത്രമാണ്‌ ഇതിനായി ഉപയോഗപ്പെടുത്തിയത്‌. 
എന്നിരുന്നാലും, അത്‌ (സ്റ്റേറ്റ്മെന്റില്‍ പറഞ്ഞ പ്രകാരം) 


“കണ്‍സ്ട്രക്ഷന്‍/ ഹോസ്പിറ്റല്‍/ ഡിസ്പെന്‍സറി/ 
ക്ലിനിക്‌” പോലെ പണമടച്ച്‌ സേവനം ലഭിക്കുന്ന 
സ്ഥാപനങ്ങളുടെ നടത്തിപ്പാണ്‌. പാവപ്പെട്ടവരെ 
പരിചരിക്കാന്‍വേണ്ടി എന്നു കരുതപ്പെടുന്ന 
ആശുപത്രിയില്‍ (2173) വളരെ ചെറിയ ഒരു ശതമാനം 
മാത്രമാണ്‌ അവര്‍ അതിനുവേണ്ടി നീക്കിവയ്ക്കുന്നത്‌. 
സത്യത്തില്‍, മാറ്റിവയ്ക്കപ്പെടുന്ന ആ ചെറിയ 
ശതമാനത്തില്‍നിന്നും വീണ്ടുമൊരു വിഹിതം 
സംസ്ഥാനസബ്സിഡിയായി പ്രധാനമന്ത്രിയുടെ 
ദുൂരിതാശ്വാസഫണ്ടിലേക്ക്‌ (0171൮൧൧൦ പോകുന്നു. 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ നമുക്ക്‌ പിന്നീട്‌ പറയാം. 


8. ഇതുതന്നെയാണ്‌ സ്‌കൂള്‍-കോളജുകളുടെ കാര്യത്തിലും 


ചം 


നടക്കുന്നത്‌. സംഭാവനകളുടെ 5% ഇവിടേക്ക്‌ 
അനുവദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇവജെല്ലാം പണം 
വാങ്ങുന്ന സ്ഥാപനങ്ങള്‍ തന്നെയാണ്‌; അതും 
താരതമ്യേന ചെലവേറിയതെന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്നവ. 
ഇന്നത്തെ ഇന്ത്യന്‍ സാഹചര്യത്തില്‍ 
സ്വകാര്യമേഖലയിലെ വിദ്യാഭ്യാസവും ആരോഗ്യവും 
ഉറപ്പായും അഭിവൃദ്ധി പ്രാപിക്കുന്നവയാണ്‌. 

. 13 വര്‍ഷക്കാലയളവില്‍, 600 കോടിയിലേറെ (ശരാശരി 
വര്‍ഷത്തില്‍ ഏതാണ്ട്‌ 50 കോടി രൂപ) 
വിദേശത്തുനിന്നും സമാഹരിച്ചു എന്നാല്‍ 33 കോടി രൂപ 
(ശരാശരി വര്‍ഷത്തില്‍ രണ്ടരക്കോടി) മാത്രമേ 
ദുരിതാശ്വാസത്തിനും ചാരിറ്റിക്കും വേണ്ടി 
ചെലവാക്കിയിട്ടുള്ളു എന്നാണ്‌ കണക്കുകള്‍ 
കാണിക്കുന്നത്‌. ഇതു ലഭിച്ച ഫണ്ടിന്റെ 4% മാത്രമേ 
ആകുന്നുള്ളു. എന്നിരുന്നാലും, ശരാശരി കണക്കുകള്‍ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ കുറച്ചുകാണിക്കുന്നതിനാല്‍ 
നമുക്കിത്‌ വിശദമായി പരിശോധിക്കാം. 

ഒ. 009-2017, ഈ എട്ടുവര്‍ഷക്കാലയളവില്‍ 
വിദേശത്തുനിന്ന്‌ സമാഹരിച്ച 400 കോടി രൂപ 
ഫണ്ടില്‍ ചാരിറ്റിക്ക്‌ വേണ്ടി ചിലവഴിച്ചത്‌ 0% ആണ്‌. 

. 2013- ല്‍ ഒഴികെ, ആ വര്‍ഷം സമാഹരിച്ച ഫണ്ടില്‍ 
10 ലക്ഷം രൂപ അല്ലെങ്കില്‍ 1.18% ഇതിനായി 
ശേഖരിച്ചു. അതേസമയം തുച്ഛമായ ഒരു തുക 4 
ലക്ഷം രൂപ അഥവാ 0.64% 
അടിയന്തരസഹായത്തിനായി ചെലവാക്കിയതായി 
റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 

. പൊതുവേ നമ്മള്‍ നിരീക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ എന്തെന്നാല്‍, 
അടിയന്തര ദുരിതാശ്വാസപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 
സംഘടന തങ്ങളുടെ കൈയില്‍നിന്നും ഒന്നും തന്നെ 
ചെലവാക്കാറില്ല എന്നതാണ്‌. അവര്‍ വിദേശത്ത്‌ 
പണപ്പിരിവ്‌ നടത്തുന്നു. എന്നിട്ട്‌ ഫീല്‍ഡിലേക്ക്‌ 
അയയ്ക്കുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ ഈ തുകയില്‍ 1% കൂടെ 


ഠ്‌ 
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അധികം ചേര്‍ക്കുന്നു- ഒരുപക്ഷേ ലഭിച്ച മറ്റു 
തുകകളില്‍നിന്നും പിന്‍വലിക്കാന്‍ സാധിച്ച ഒരു 
ശതമാനം ആവാം, കാരണം ഫണ്ടുപിരിവും അത്‌ 
ചെലവാക്കുന്ന ഇടവും തമ്മില്‍ യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ല. എന്തുതന്നെയായാലും 
ഇതില്‍നിന്നുമുള്ള മെറിറ്റ്‌ അവരുടെ 
മാനുഷികപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ കിട്ടുകയും, 
ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകളെ ആരോഗ്യ-വിദ്യാഭ്യാസ 
ബിസിനസ്സിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്കുന്നതിനോ മൂലധനം 
വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനോ ഉള്ള അടുത്ത ക്യാമ്പയിനിന്റെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


.ള്‍. യ്ക്ക്‌ തന്റെ ചാരിറ്റിപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ വിറ്റുള്ള 


ധനശേഖരണം എത്രത്തോളം പ്രാധാന്യമുള്ളതാണെന്ന്‌ 
അവരുടെ സംഘടനയുടെ ഹൃദയഭാഗത്തുനിന്ന്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിച്ച എനിക്ക്‌ അറിയാമായിരുന്നെങ്കിലും 
ഇത്രത്തോളം ആഴത്തിലുള്ളതാണെന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. വിദേശ നികുതിദായകരുടെ 
കൈയില്‍നിന്നും പ്രതിവര്‍ഷം ശരാശരി 60 കോടി 
ഈടാക്കുമ്പോള്‍ കേവലം 1% മാത്രമാണ്‌ ഈ 
സംഘടനയുടെ പ്രചരണ മുഖംമൂടിക്കു പുറകിലുള്ള 
ഉദാരതയുടെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി പറയാം, ഈ 
1% മറ്റുള്ള കാര്യത്തിനുവേണ്ടി അനുവദിച്ച 
തുകയില്‍നിന്ന്‌ എടുത്തതുമാകാം. അങ്ങനെയുള്ള 
സാഹചര്യത്തില്‍ വിദേശഫണ്ടില്‍നിന്നും മുടക്കിയ തുക 
0% ആകുന്നു. 


. ഉപയോഗിച്ച ഫണ്ടുകളുടെ വാര്‍ഷികശതമാനം 


എത്രയെന്ന്‌ നമുക്കു നോക്കാം: 

ഒ. വിശകലനം ചെയ്ത പതിമൂന്നു വര്‍ഷക്കാലയളവില്‍, 

ശേഖരിച്ച വിദേശഫണ്ടുകളില്‍ ശരാശരി 55% 

മാത്രമാണ്‌ ഉപയോഗിച്ചത്‌. 

2007 -ല്‍, ശേഖരിച്ച 55 കോടിയില്‍ 31% മാത്രമാണ്‌ 

ഉപയോഗിച്ചത്‌. 

0. 2008 -ല്‍, 116 കോടിയില്‍ 13% ഉപയോഗിച്ചു. 

0. 2009 -ല്‍, ഇത്‌ ശേഖരിച്ച (16 കോടി രൂപ ബാങ്ക്‌ 
പലിശ ഒഴിവാക്കിക്കൊണ്ട്‌) 36 കോടി രൂപ 0.66% 
അഥവാ 34 ലക്ഷം രൂപ മാത്രമാണ്‌ ൪൧ 
നടത്തിപ്പിനുവേണ്ടി ഉപയോഗിച്ചത്‌. ബാക്കി 99.34% 
എന്തിനുവേണ്ടി ഉപയോഗിച്ചു എന്നതിവെപ്പറ്റി 
യാതൊരു അറിവുമില്ല. ഈ തുക എന്തിനുവേണ്ടി 
ഉപയോഗിച്ചു എന്നതിന്‌ തെളിവില്ല, 
നിക്ഷേപിച്ചുകാണും എന്നു വിശ്വസിക്കാം. 
വര്‍ഷത്തില്‍ 24 കോടി രൂപ പലിശ കിട്ടുന്നതില്‍ 
അഭിമാനിക്കുന്ന സംഘനയുടെ മൂലധനം 
എത്രയാകും എന്നത്‌ നിങ്ങളുടെ ഭാവനയ്ക്ക്‌ 


വിടുന്നു. ആപേക്ഷികമായ കണക്കുവച്ച്‌ ഒരു 
പട്ടികയുണ്ടാക്കി ഞാന്‍ അനുബന്ധത്തില്‍ 
ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. പടിഞ്ഞാറന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ അത്തരം 
പലിശ കിട്ടാന്‍ കുറഞ്ഞത്‌ 1800 കോടി രൂപയെങ്കിലും 
വേണം. അതേസമയം ഇന്ത്യയില്‍ 
സ്ഥിരനിക്ഷേപത്തിന്‌ 5 - 7% നിരക്കുകളുള്ളപ്പോള്‍, 
ഏകദേശം 450 കോടി രൂപ മതിയാകും. 

1. ശേഖരിച്ച ഫണ്ടിന്റെ 8% താഴേയ്ക്കിടയിലുള്ള 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ബോര്‍ഡിംഗ്‌ സ്കൂള്‍ പണിയാന്‍ 
വേണ്ടിയായിരുന്നെങ്കിലും 3% മാത്രമാണ്‌ ഇതിനായി 
ഉപയോഗിച്ചത്‌. 

. ശേഖരിച്ച ഫണ്ടിന്റെ 5% സ്‌കൂളുകളുടെ 
നിര്‍മ്മാണത്തിനും അവയുടെ നടത്തിപ്പിനും 
വേണ്ടിയായിരുന്നു. ഇതിലേക്ക്‌ മറ്റു 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കനുവദിച്ച അധികഫണ്ഞടെടുത്ത്‌ 
സംഘടന 7% കൂടെ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തതാവാം. 

. ഡിക്ലറേഷന്‍ ഫോമുകളുടെ നിയന്ത്രണങ്ങളും 
പരിമിതികളും ആണെങ്കില്‍പ്പോലും ഫണ്ടുകള്‍ 
അനുവദിക്കുന്നത്‌ ഏകപക്ഷീയമായി തോന്നുന്നു. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌, 2006, 2009, 2010 തുടങ്ങിയ 
വര്‍ഷങ്ങളില്‍ ഭക്തര്‍/ വിദേശചാരിറ്റിസംഘടനകള്‍ 
കൊടുത്ത സംഭാവനകള്‍ (57 കോടി രൂപ) ചാരിറ്റി 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായല്ല, മറിച്ച്‌ 
കെട്ടിടനിര്‍മ്മാണത്തിനായാണ്‌ വിനിയോഗിക്കപ്പെട്ടത്‌ 
എന്ന്‌ ഇവര്‍ക്ക്‌ (ഭക്തര്‍ക്ക്‌) അറിയാമോ/ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ? 2009, 2010 എന്ന വര്‍ഷങ്ങളില്‍ 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 118 സംഭരിച്ച 57 
കോടിയോളം വരുന്ന പണത്തെപ്പറ്റി അറിയാമോ? 
എന്തായാലും ഈ രണ്ട്‌ ആവശ്യങ്ങളും 
റിപ്പോര്‍ട്ടുപോലും ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ല എന്ന്‌ കാണാം. 20 
പേജ്‌ ഡിക്ലറേഷന്‍ വിശദമായി പരിശോധിച്ചാല്‍ 
മാത്രമേ ഇത്‌ മനസിലാകൂ. ഇതില്‍നിന്നും 
മനസ്സിലാകുന്നത്‌ എന്തെന്നാല്‍ ഡിക്ചറേഷന്റെ 
വിശദാംശങ്ങളും സംഗ്രഹവും പൊരുത്തപ്പെടുന്നില്ല. 

ഡിക്ലറേഷനില്‍ ഫണ്ട്‌ അനുവദിച്ചതിന്റെ കുറച്ച്‌ 

ഉദാഹരണങ്ങള്‍ താഴെ കൊടുക്കുന്നു. 

ഒ. 2009-2010 വര്‍ഷങ്ങളില്‍ “ഡയറക്ട്‌ റിലീഫ്‌ 
ഇന്റര്‍നാഷണല്‍" എന്ന 5 [160 പല പ്രാവശ്യമായി 
വലിയ തുക (3 കോടി രൂപ) സംഭാവന ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ ഇതൊന്നും ദുരിതാശ്വാസ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായി ഉപയോഗിക്കാതെ “മറ്റുള്ള 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌” ആണ്‌ ഉപയോഗിച്ചത്‌. 

. ബല്‍ജിയമിലുള്ള അമ്മ യൂറോപ്പ്‌, 2010ല്‍ 
എന്‍ഡോവ്മെന്റ്‌ ഫണ്ടിലേക്ക്‌ 8 കോടി രൂപ 
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സംഭാവന ചെയ്തോ? 

0. 2011 ല്‍, 71 കോടി രൂപ “മറ്റാവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി" 
അനുവദിച്ചിരുന്നു. ആഗോള 
വ്യക്തിഗതസംഭാവനകളുടെ 96%, മൊത്തത്തില്‍ 9 
കോടി രൂപ ഇത്‌ ബാധകമാണ്‌. 

6. 2011-ല്‍ ഓസ്ട്രിയന്‍ ബെനഡിക്ടിന്‍ ആശ്രമം 
സംഭാവന ചെയ്ത 3 കോടി രൂപ മറ്റ്‌ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായാണ്‌ ഉപയോഗിക്കപ്പെട്ടതെന്ന്‌ 
അവര്‍ക്കറിയാമോ? 

6. 2012-ല്‍, ഫണ്ടുകളുടെ ഭൂരിഭാഗവും (ഉദാ: ആഗോള 
വ്യക്തിഗത സംഭാവനകളുടെ 58%), ഏതാണ്ട്‌ 26 
കോടി രൂപ, മറ്റ്‌ ചെലവുകള്‍ക്കായി നീക്കിവച്ചു. 

. ലിസ്റ്റ്‌ ഇനിയും നീണ്ടുപോകുന്നു. വിശദമായുള്ള 
റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ അനുബന്ധത്തില്‍ ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. 

1. കൂടാതെ, മിക്കവാറും എല്ലാ വര്‍ഷവും, സ്ഥാപനപരവും 
വ്ൃക്തിഗതവുമായ സംഭാവനകളുടെ വിശദാംശവും 
ഡിക്ലറേഷനില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള സംഗ്രഹറിപ്പോര്‍ട്ടും 
തമ്മില്‍ വലിയ പൊരുത്തക്കേടുകളുണ്ട്‌. ചിലപ്പോള്‍ 
തുകകള്‍ നെഗറ്റീവും മറ്റു ചിലപ്പോള്‍ പോസിറ്റീവും 
ആണ്‌. മൊത്തം 27 കോടി രൂപയുടെ വൃത്യാസമാണ്‌ 
കാണിക്കുന്നത്‌. 

2. അടുത്ത വര്‍ഷത്തേക്ക്‌ മാറ്റുന്ന ബാക്കി തുക 
എല്ലാംതന്നെ തെറ്റാണ്‌, ചിലപ്പോള്‍ ഈ 
വൃതിയാനങ്ങള്‍ മൊത്തം 1131 കോടി രൂപ വരും. ഇത്‌ 
മൊത്തത്തിലുള്ള അക്കൌണ്ടിംഗ്‌ അപാകതകളാണ്‌. 
ഡിക്ലറേഷനില്‍ മുന്‍വര്‍ഷത്തെ ബാലന്‍സ്‌ 
എഴുതിച്ചേര്‍ക്കുക എന്നത്‌ ഒട്ടും ബുദ്ധിമുട്ടില്ലാത്ത 
പണിയാണ്‌. 13 വര്‍ഷത്തെ കണക്കുകളില്‍ 
ഒരിക്കല്‍മാത്രം, മുന്‍വര്‍ഷത്തെക്കാള്‍ 1914 രൂപയുടെ 
വൃത്യാസത്തില്‍ ഒരു ബാലന്‍സ്‌ കാരി-ഫോര്‍വേഡ്‌ 
ഞങ്ങള്‍ കണ്ടെത്തി. ഇതില്‍നിന്നും മനസ്സിലാകുന്ന 
കാര്യം എന്തെന്നാല്‍ റിപ്പോര്‍ട്ടിലുള്ള അപാകതകള്‍ 
ഒന്നുംതന്നെ അശ്രദ്ധമൂലം വന്നതല്ല. 

3. അതുകൂടാതെ ഞങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ച ഒരു കാര്യം, 2014 വരെ 
ഈ സംഘടനയ്ക്ക്‌ കൂട്ടാനും കിഴിക്കാനും 
അറിയില്ലായിരുന്നു എന്നാണ്‌. അതുകാരണം 
വര്‍ഷാവസാന ബാലന്‍സിലുള്ള പിഴവുകള്‍ കൂടിക്കൂടി 
500 കോടി രൂപ അധികമായി. 

4. ചില സമയം ലഭിച്ച തുകയുടെ 200% അതേവര്‍ഷം 
ചെലവാക്കിയതായി കാണാം. എന്നാല്‍ 
വര്‍ഷാവസാനം ബാലന്‍സ്‌ അപ്പോഴും പോസിറ്റീവ്‌ 
ആയിരിക്കും. അസമത്വങ്ങള്‍ ഗുരുതരമാണ്‌; 
അപാകതകളുടെ തോത്‌ അസാധാരണവും. 

5. കൂടാതെ, വിദേശപരിപാടികള്‍ക്കിടയില്‍ നടക്കുന്ന 


നി 


ഉല്പന്നങ്ങളുടെ വില്പനയില്‍നിന്നുള്ള വരുമാനം 
ഓദ്യോഗികമായി എവിടെയും രേഖപ്പെടുത്തി 
കാണാറില്ല. ഗെയില്‍ തന്റെ സേവനസമയത്ത്‌, ഓരോ 
വര്‍ഷവും ഓരോ പരിപാടിയില്‍ ദേവീഭാവത്തിനുശേഷം 
നടന്നിരുന്ന ചടങ്ങില്‍ ലഭിച്ചിരുന്ന സംഭാവനകളും, മറ്റു 
വരുമാനങ്ങളും എഴുതിവച്ചിരുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, 
1999-ല്‍ അതായത്‌ 20 വര്‍ഷം മുമ്പ്‌, സാന്‍ രമോനിലെ 
കാലിഫോര്‍ണിയ സെന്ററില്‍ 14 ദിവസം താമസിച്ചു 
പ്രോഗ്രാം നടത്തിയപ്പോള്‍, 14 ലക്ഷം രൂപ 
സംഭാവനയായി പിരിക്കുകയും, വില്ലനയില്‍നിന്നും 
ലഭിച്ചത്‌ ഇതിന്റെ ഏഴിരട്ടി 1 കോടി രൂപയാണെന്ന്‌ 
ഗെയില്‍ കുറിച്ചുവച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സംഭാവനകളുമായി 
താരതമ്യം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഉല്പന്നങ്ങളുടെ 
വില്‍പ്പനയില്‍നിന്നുള്ള വരുമാനം യൂറോപ്പിനെ 
അപേക്ഷിച്ച്‌ യുണൈറ്റഡ്‌ സ്റ്റേറ്റ്സില്‍ 
ആനുപാതികമായി കൂടുതലാണ്‌, ഇത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
കുറച്ച്‌ ലക്ഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും. ഈ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
കടയുടെ വരുമാനം ശേഖരിക്കുന്നത്‌ ബല്‍ജിയമിലുള്ള 
അമ്മ-യൂറോപ്പും, യു.എസില്‍ എം.എ.സെന്ററും 
ആണെന്നാണ്‌ എന്റെ അനുമാനം. 
വിദേശഫണ്ടുകളുടെ ഡിക്ലറേഷനില്‍, ഈ പറഞ്ഞ 
തുക അവസാനമായി പലയിടങ്ങളില്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തത്‌ 
കാണാം. എന്നാല്‍ എല്ലാംതന്നെ സംഭാവനയായി 
ലഭിച്ചതുപോലെയാണ്‌ കാണിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നത്‌ 
രസകരമായ ഒരു കാര്യമാണ്‌. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, ഒട്ടും ലാഭേച്ഛയില്ലാതെയാണ്‌ ഈ 
സ്ഥാപനം വാണിജ്യപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടത്തിയതെന്ന്‌ 
തോന്നും. കാരണം അവര്‍ വില്പനയില്‍നിന്നുള്ള എല്ലാ 
വരുമാനവും മാത്ൃസ്ഥാപനത്തിന്‌ 
സംഭാവനയെന്നപോലെ കൈമാറിയിരിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ വരുമ്പോള്‍, ഇന്ത്യനധികാരികളുടെ കണ്ണില്‍ 
പണം വരുന്നത്‌ വാണിജ്യപ്രവര്‍ത്തങ്ങളില്‍ നിന്നല്ല, 
മറിച്ച്‌ നിസ്വാര്‍ത്ഥമായ സംഭാവനകളില്‍നിന്നുമാണ്‌. 
6. അവസാനമായി, ഇന്ത്യയില്‍നിന്നുള്ള 
പണമൊഴുക്കിനെപ്പറ്റി യാതൊരറിവുമില്ല. 25 വര്‍ഷം 
മുമ്പുതന്നെ ഇന്ത്യയില്‍നിന്നുള്ള വരുമാനം 
വിദേശത്തുനിന്നുള്ള വരുമാനത്തെക്കാള്‍ 
കൂടുതലാണെന്ന്‌ 2 എന്നോട്‌ സൂചിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഈ 
ടാക്സ്‌ റിട്ടേണില്‍ കാണിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളതിന്റെ ഒരംശം മാത്രമാണ്‌. 
പക്ഷേ, സംഘടനയുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെയും അതിന്റെ 
ദുരുപയോഗത്തെയും കുറിച്ച്‌ കൃത്യമായ ഒരു 
ധാരണയുണ്ടാക്കാന്‍ ഇത്‌ നമ്മളെ അനുവദിക്കുന്നു. 
7. 2014 മുതല്‍ ഡിക്ലറേഷന്‍ ഫോമുകള്‍ മാറിയതിനാല്‍ 


മറ്റു വര്‍ഷങ്ങളുമായി താരതമ്യം ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ സ്ഥാപനപരവും വൃക്തിഗതവുമായ 
ഫണ്ടുകള്‍ ഒരുമിച്ചുകൊണ്ടുവരുന്ന പൈ ചാര്‍ട്ടുകളില്‍ 
2006-നും 2014-നും ഇടയിലുള്ള 8 വര്‍ഷത്തെ (13-ല്‍) 
ശതമാനം ഞാന്‍ സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. മാര്‍ച്ച്‌ 2019 
വരെയുള്ള കാലയളവില്‍ ആകെ വരുമാനം 754 കോടി 
രൂപയാണ്‌. 


വായനക്ഷമതയ്ക്കുവേണ്ടി ഡിക്ടറേഷനിലുള്ള പലതും 
ചുരുക്കി കോഡുകളാക്കി എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അവ 
ചുവടെ കൊടുക്കുന്നു. 


ഡിക്ലറേഷന്‍ ഫോമില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന ഉദ്ദേശ്യങ്ങളുടെ 
ചുരുക്കെഴുത്ത്‌. 


053 ആശുപത്രി; ക്ലിനിക്‌; ഡിസ്പെന്‍സറിയുടെ നിര്‍മാണവും 
നടത്തിപ്പും (105018) 


£൧൮ സ്കൂള്‍/ കോളജ്‌! വിദ്യാഭ്യാസപരമായ നിര്‍മ്മാണവും 
നടത്തിപ്പും (£ഠ്ധദ്ധ॥ിഠ!) 


900 സാമൂഹികം (5ഠവ്ല) 


86 പ്രകൃതിദുരന്തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇരയായവര്‍ക്ക്‌ ദുരിതാശ്വാസവും 
പുനരധിവാസവും (ദ) 


00൧ കോര്‍പ്പസ്‌ ഫണ്ടിന്റെ സ്ഥാപനം (000ധട 1ഥഠി) 


06൦ ഓഫീസ്‌ അഡ്മിനിസ്ട്രേഷന്‍ കെട്ടിടങ്ങളുടെ നിര്‍മ്മാണവും 
മരാമത്ത്‌ പണികളും (010൦8) 


0൧% മറ്റു ചെലവുകള്‍ - ഠ1ല ഒന൬6൧ടടട 


൨൭൦ മേല്‍പ്പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും വ്യത്യസ്തമായ പ്രവൃത്തികള്‍ (ഠ10ല/ 
ദ൦്്ഗ്ിടട) 


ചിത്രങ്ങളില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള നിറങ്ങളുടെ കോഡുകള്‍: * 


1. പച്ചയും നീലയും: 105 ആശുപത്രിയും 60 
വിദ്യാഭ്യാസപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും ലാഭേച്ഛയുള്ള 
സംരംഭകപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളാണ്‌. അതായത്‌ 
“ബിസിനസ്സ്‌” ആണ്‌. 

1. ഗ്രേ: ദരിദ്രര്‍ക്ക്‌ സാമൂഹികവും മാനുഷികവുമായ 
സഹായത്തിന്റെ ചട്ടക്കൂടില്‍പ്പെടാത്ത 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, അതായത്‌ 00൧, 00, റല 
0൧0. അതായത്‌ 'അജഇഞാതമായത്‌. 


2. മഞ്ഞയും ഓറഞ്ചും: 300 സാമൂഹികവും, 05 
ദുരിതാശ്വാസ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍. അതായത്‌ 


“സാമൂഹികം”. 


ഇതിലൂടെ എങ്ങനെയാണ്‌ ഫണ്ട്‌ 
അനുവദിക്കുന്നതെന്ന്‌ ഒറ്റനോട്ടത്തില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഈ കളര്‍ 
കോഡുകള്‍ക്ക്‌ ഇനി മാറ്റമില്ല. 


ഇടതുവശത്ത്‌ ലഭിച്ച ഫണ്ടുകളും അവ എങ്ങനെ അനുവദിച്ചെന്നും 
വലതുവശത്ത്‌ ഫണ്ടുകള്‍ എങ്ങനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തിയതെന്നും 
കാണാം, “ബാധകമെങ്കില്‍”. 


ല൧ഥഥ്ഥ % മസി ധന്ധടഥ% 


112,8 ബി॥॥൩ 5 
2006 - 2014 
ഗ്ഥ. 


02% 


07 ്ലടഥ 


305 
53% 


നമ്മളിവിടെ നോക്കുന്നത്‌ കണക്കുകള്‍ ആണ്‌. അല്ലാതെ, 
സംഘടനയുടെ വെബ്സൈറ്റുകളിലെ പ്രമോഷനും കോംപ്ലിമെന്ററി 
പ്രചരണവും പടിഞ്ഞാറ്‌ പ്രോഗ്രാമുകളില്‍ കാണിക്കുന്ന 
പരസ്യബ്രോഷറുകളും അല്ല. 


*“അച്ചടിച്ചെലവും വില്‍പ്പന വിലയും കുറയ്ക്കാന്‍, പുസ്തകം 
ഒടുവില്‍ ബ്ലാക്ക്‌ ആന്‍ഡ്‌ വൈറ്റില്‍ അച്ചടിച്ചു. 
പുസ്തകത്തിന്റെ വെബ്സൈറ്റില്‍ ലഭ്യമായ 0- 
ഡോക്യ്യുമെന്റുകളില്‍ യഥാര്‍ത്ഥ നിറമുള്ള ഗ്രാഫിക്സ്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാണാം: ൧0/./0൭9൧൧709ല൬0//൭.൦൧൧. 


0. ൪ദഠ യുടെ ബാധ്യതകളും സംഘടനയുടെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും: 


സംഘടന 4 മായി കണ്‍സള്‍്ടേറ്റീവ്‌ പദവി നേടിയിട്ടുണ്ടാകാം. 
എന്നിട്ടും സദ്ഭരണം, സുതാര്യത, ഉത്തരവാദിത്വം, സ്വതന്ത്രമായ 
ഓഡിറ്റിംഗ്‌ മൂല്യനിര്‍ണയം, ധാര്‍മ്മികതയോടും 


നടപടിക്രമങ്ങളോടുമുള്ള ബഹുമാനം എന്നിവ പോലുള്ള 
അന്താരാഷ്ട്രസംഘടനകളുടെ സ്ഥാപകതത്വങ്ങളൊന്നും അത്‌ 
സ്വാംശീകരിച്ചതായി തോന്നുന്നില്ല. 


സാമാന്യബുദ്ധിക്ക്‌ നിരക്കുന്നത്‌ അല്ലെങ്കില്‍ നിന്ദ്യമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം 
ഇനി പറയുന്നതാണ്‌: ഒരുഭാഗത്ത്‌ 754 കോടി രൂപ വിദേശത്തുനിന്ന്‌ 
ചാരിറ്റിക്കുവേണ്ടി ശേഖരിച്ചു എന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ മറുഭാഗത്ത്‌ 
ഇതിന്റെ 4% മാത്രമാണ്‌ ചാരിറ്റിക്കായി ചെലവാക്കിയത്‌. 
ബാക്കിയുള്ളതില്‍ 41% തന്റെ ബിസിനസ്സ്‌ സാമ്രാജ്യം 
വളര്‍ത്തുന്നതിനുവേണ്ടിയും 55% ബാങ്കില്‍ കോടിക്കണക്കിന്‌ പലിശ 
സൃഷ്ടിക്കാന്‍വേണ്ടിയും ഉപയോഗിച്ചു. അതായത്‌, നിങ്ങള്‍ 1000 
രൂപ കൊടുത്താല്‍, 40 രൂപ ആവശ്യക്കാര്‍ക്കും, 410 രൂപ 
ബിസിനസ്സിനും, 550 രൂപ അവരുടെ സമ്പാദ്യമായും പോകും. 
നിങ്ങള്‍ക്കിതിനെ വഞ്ചന, തട്ടിപ്പ്‌, വിശ്വാസലംഘനം, 
സംഭാവനകളുടെ ദുരുപയോഗം, തെറ്റായ രീതിയില്‍ പിരിച്ചെടുക്കുന്ന 
പണം ഇങ്ങനെ എന്തു വേണമെങ്കിലും വിളിക്കാം, പക്ഷേ ഇത്‌ 
മനസ്സിലാക്കാനോ വിശദീകരിക്കാനോ ഏതാണ്ട്‌ അസാധ്യമാണ്‌. 


“സ്‌നേഹിക്കപ്പെടുന്നു” എന്ന്‌ തോന്നുന്ന എല്ലാ ഭക്തരെയും കുറിച്ച്‌ 
നമുക്ക്‌ ചിന്തിക്കാം...” ഗെയില്‍ അടുത്തിടെ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു, “ആ 
'സ്നേഹം' യഥാര്‍ത്ഥമായിരുന്നെങ്കില്‍, അവരുടെ സമ്മാനങ്ങളെ 
ആദരിച്ചും ബഹുമാനിച്ചും ൧ അത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ തിരികെ 
നല്‍കേണ്ടതല്ലേ? അവരുടെ വിശ്വാസത്തെ വഞ്ചിക്കാതെ അത്‌ 
മുഴുവന്‍ ജീവകാരുണ്യ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായി 
ഉപയോഗിക്കേണ്ടതല്ലേ?” 


ഇന്ത്യയില്‍നിന്നുള്ള വരുമാനമെടുത്ത്‌ അവരുടെ 
സ്ഥാപനങ്ങളിലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ സുഖമായി കഴിയാന്‍ പറ്റുന്നതിനൊപ്പം 
അവരുടെ ബിസിനസ്സ്‌ സാമ്രാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുവെങ്കില്‍, 
അതിന്‌ പാശ്ചാത്യരുടെ പണത്തിന്‌ നന്ദി പറയണം. 
സ്നേഹത്തിന്റെയും വിശ്വാസത്തിന്റെയും പേരില്‍ സ്വീകരിച്ച 
പണത്തിന്‌ നന്ദി, പക്ഷേ അവര്‍ അത്‌ സത്യസന്ധമല്ലാതെയും 
വിശ്വാസയോഗ്യമല്ലാതെയും ഉപയോഗിച്ചു. 


അതുകൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ അടിസ്ഥാനമില്ലാത്ത ന്യായീകരണങ്ങളും 
യുക്തികളും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌ കണക്കുകള്‍ 
നോക്കാം. സ്ഥാപനത്തിന്റെ വഞ്ചനയുടെ നിരക്ക്‌ 96%! പക്ഷേ 
നമുക്കറിയാം, ഈ ലോകത്ത്‌ കൊള്ളരുതായ്മകള്‍ എത്രത്തോളം 
വലുതാണോ അത്രത്തോളം അവ മൂടിവയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 
എന്നിരുന്നാലും ഈ വഞ്ചന കൂടുതല്‍ വികൃതമാണ്‌. കാരണം ഒരു 
മനുഷ്യന്‍ ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന മനസ്സ്‌, സ്നേഹം, 
ഹൃദയം, ആത്മീയത എന്നിങ്ങനെ ശ്രേഷ്ഠമായതിനെയെല്ലാമാണ്‌ 
ഇത്‌ ഉപകരണമാക്കുന്നത്‌. സേവനമാണെന്നവകാശപ്പെട്ടുകൊണ്ട്‌ 
ചെയുന്നത്‌ ഒരേ ശ്യംഖലയുടെ രണ്ടറ്റങ്ങളെയും ബാധിക്കുന്നുണ്ട്‌; 
ഒരുവശത്ത്‌ സ്നേഹവും സ്വീകാര്യതയും ബോധോദയവും തേടുന്ന 


ഭക്തരും, മറുവശത്ത്‌ അശരണരായ, നിരാലംബരായ 
ദാരിദ്രമനുഭവിക്കുന്നവരും. ഈ രണ്ടുകൂട്ടരുടെയും പേരില്‍, 
സേവനത്തിന്റെ മറവില്‍, അദ്ധ്വാനിക്കുന്നവന്റെ പോക്കറ്റില്‍ 
കൈയിട്ടുവാരുന്നു. 


സംഘടനയുടെ വെബ്സൈറ്റുകള്‍ പ്രമോഷനുവേണ്ടിമാത്രം 
ഉള്ളതാണ്‌, യാതൊരു തരത്തിലുള്ള കണക്കുകളും അവിടെ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല. ഒരു ഉപകഥ: കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌, 
പാരിസ്‌ സന്ദര്‍ശിക്കുമ്പോള്‍, ഞാനവര്‍ക്ക്‌ “റസ്റ്റോ ദു കാര്‍" 
(അശരണരെ ഉയട്ടുന്ന ഫ്രഞ്ച്‌ ചാരിറ്റി) -ന്റെ ഇമെയിലില്‍ എനിക്ക്‌ 
ലഭിച്ച വാര്‍ഷികറിപ്പോര്‍ട്ട്‌ കൊണ്ടുകൊടുത്തു. അത്‌ 2൧3 ഷീറ്റ്‌ 
രണ്ടായി മടക്കിയ നാലുപേജില്‍ എല്ലാ കണക്കുകളും 
ഉള്‍പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുള്ള വിശദമായ ഒരു റിപ്പോര്‍ട്ടായിരുന്നു. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള റിപ്പോര്‍ട്ടുകള്‍ സാധാരണമായ ഒരു രീതിയാണ്‌. 
ഞാന്‍ അത്‌ 4, യ്ക്ക്‌ മുമ്പാകെ വയ്ക്കുകയും, ഇത്തരത്തില്‍ 
സുതാര്യമായ രീതികള്‍ നമ്മുടെ സംഘടനയുടെ 
ധനശേഖരണത്തിന്റെ വിശ്വാസ്യത വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ 
തര്‍ക്കിച്ചു. അവര്‍ ഒന്നും മിണ്ടാതെ അത്‌ ആ സമയം അവിടെ 
ഉണ്ടായിരുന്ന സംഘടനയുടെ ഡയറക്ടറായ ബാലുവിന്റെ (002) 
കൈയില്‍ കൊടുത്തു. പുള്ളി അത്‌ പുച്ഛത്തോടെ നോക്കുകയും 
ഒരക്ഷരംപോലും ഉരിയാടാതെ, ഇറങ്ങിപ്പോകാന്‍ നേരം 
അവിടെയെവിടെയോ വച്ചിട്ടുപോയി. ആ വിഷയം അവിടെ 
അവസാനിച്ചു. 


100 2006-19 : 46 613 1155 


0൧൦ 2 814 975 1105 4 530 680 


057 014 661 


00 4 199 786 


08 213 825 


ലാ 5004 152 360 


ഇരുപതു വര്‍ഷം ജനീവയില്‍ 7536 സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡിന്റെ 
(അതിരുകളില്ലാത്ത ഡോക്ടര്‍മാര്‍) കൂടെയും, 00 ((ന്ടനദ്ധിഗല 
ന്ന്‌ 0! 06൭0 ൨൦൧55) ന്റെ കൂടെയും പ്രവര്‍ത്തിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
എനിക്ക്‌ അന്താരാഷ്ട്രസംഘടനകള്‍, ൪60 കള്‍, 
മാനുഷികസംഘടനകള്‍, ഖ1൪ എന്നിവയുടെ പരിസ്ഥിതിയും 
ലോകവും സുപരിചിതമാണ്‌. താരതമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോള്‍, 
കുറച്ചുവര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌, 1451 സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡ്‌ അതിന്റെ 
ധനസമാഹരണത്തിന്റെ 78% ഗുണഭോക്താക്കള്‍ക്കായി 
നീക്കിവച്ചതില്‍ അഭിമാനിച്ചിരുന്നു. അത്തരം 
ഓര്‍ഗനൈസേഷനുകള്‍ക്ക്‌ മ. യുടെ സ്ഥാപനത്തെക്കാള്‍ 
ശമ്പളത്തില്‍മാത്രംതന്നെ വളരെ ഉയര്‍ന്ന പ്രവര്‍ത്തനച്ചെലവുണ്ട്‌. 
വൃത്യസ്തമായ ഭരണവും നയതന്ത്രപദവിയും ഉള്ള 30 പോലും, 
അതിന്റെ 14,000 കോടി രൂപ ബജറ്റിന്റെ 56% ഈ മേഖലയ്ക്കായി 
നീക്കിവച്ചു (ശതമാനം കുറഞ്ഞു പോയതിനു സ്വിസ്‌ 
കോണ്‍ഫെഡറേഷന്‍ ഇവരെ ശാസിക്കുകയും ചെയ്തു). 40 ഉം 
1451 ഉം, അവയുടെ വലിപ്പം കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍ ഇവിടെ 
ഒഴിവാക്കപ്പെടുന്നു. [451 സ്വിറ്റ്സര്‍ലന്‍ഡിന്റെ 200 ജീവനക്കാര്‍ 
ജനീവയിലും 2000 പേര്‍ ലോകമെമ്പാടും ഉണ്ട്‌. ഇതിന്റെ 
പത്തിരട്ടിയാണ്‌ 1030 യുടെ ജീവനക്കാരുടെ കണക്ക്‌; 


എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ ശമ്പളയിനത്തില്‍ത്തന്നെ ഒരുപാടു ചെലവായി. 
ചെറിയ [43ഠ കള്‍ ചുരുങ്ങിയത്‌ വരുമാനത്തിന്റെ 80% 
പ്രവ്ൃയത്തിമേഖലയില്‍ ചെലവാക്കണം എന്നതാണ്‌ പൊതുചട്ടം. ചില 
സ്ഥാപനദാതാക്കള്‍ ഇത്‌ 88% വരെ പോകാം എന്നവകാശപ്പെടുന്നു. 
പ്രവൃത്തിമേഖലയിലെ പ്രോജക്ടുകള്‍ക്കായി തന്റെ ഫണ്ടിന്റെ 80 
ശതമാനത്തില്‍ കുറവാണ്‌ ഒരു [ദഠ ചെലവാക്കുന്നതെങ്കില്‍ അവര്‍ 
പരസ്യമായി വിമര്‍ശിക്കപ്പെടുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ പിന്നീട്‌ ഫണ്ടുകള്‍ 
നല്‍കുന്നുമില്ല. പഠ ഒരു പ്രത്യേക ആവശ്യത്തിനുവേണ്ടി സ്വീകരിച്ച 
പണം മറ്റ്‌ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി എടുത്താല്‍ സ്ഥാപനദാതാവ്‌ അത്‌ 
തിരിച്ച്‌ ആവശ്യപ്പെടുകയും സംഘടനയെ ബ്ലാക്ക്‌ ലിസ്റ്റ്‌ ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുമെന്ന്‌ എടുത്തുപറയാതെ വയു. മാത്രമല്ല, അവരുടെ 
പൊതുതാല്ലര്യവും നികുതിയിളവും സംസ്ഥാനം റദ്ദാക്കും. & യുടെ 
സ്ഥാപനം ലോകത്ത്‌ ഈ കാര്യത്തില്‍ ഒരു പ്രത്യേകനേട്ടം 
കൈവരിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ സമ്മതിക്കണം. കാരണം അവരുടെ 
ദാതാക്കളോ അല്ലെങ്കില്‍ സംസ്ഥാനമോ ഒന്നും ചോദ്യം ചെയുന്നില്ല. 


€. അനുബന്ധ സ്ഥാപനങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള സംഭാവന: 


വിദേശഫണ്ടുകളെക്കുറിച്ചുള്ള എന്റെ വിശകലനറിപ്പോര്‍ട്ടില്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കു കാണാം, ഓരോ അനുബന്ധസ്ഥാപനങ്ങളും 
(ലോകമെമ്പാടുമുള്ള 2, യുടെ നിയമപരമായ സ്ഥാപനങ്ങളും 4, യുടെ 
സെന്ററുകളും) ഇന്ത്യയിലുള്ള മാതൃസ്ഥാപനത്തിലേക്ക്‌ എത്രത്തോളം 
പണം കൊടുക്കുന്നു എന്നും എന്തിന്‌ കൊടുക്കുന്നു എന്നും. 
യൂറോപ്പിലുള്ള ഇരുപതോളം അനുബന്ധസ്ഥാപനങ്ങളുടെയും 
വിശദാംശങ്ങളില്‍നിന്നുമെടുത്ത ചില ഉദാഹരണങ്ങള്‍ പറയാം. 
2006- 2019 കാലഘട്ടത്തിലെ ഡാറ്റ പ്രകാരം യൂറോപ്പില്‍നിന്നും 
പിരിച്ചെടുത്ത 270 കോടി രൂപ ഒന്നുംതന്നെ അടിയന്തിര 
ദുരിതാശ്വാസത്തിനുവേണ്ടി (451) ആയിരുന്നില്ല. അയച്ച മൊത്തം 
തുക എന്തിനുവേണ്ടി ചെലവാക്കി എന്നുള്ളതിന്റെ ചില 
ഉദാഹരണങ്ങള്‍ നോക്കാം: 


ഈ കണക്കുകളില്‍നിന്നും അനുബന്ധസ്ഥാപനങ്ങള്‍ അയച്ച 
ഫണ്ടും/ അയച്ച ഫണ്ടുകള്‍ മാതൃസ്ഥാപനം എന്തിനൊക്കെവേണ്ടി 
അനുവദിച്ചുകൊടുത്തു എന്നും കാണാം: 


1. ഓഫീസുകളുടെ നിര്‍മ്മാണത്തിനുവേണ്ടി ഫ്രഞ്ച്‌ 
സെന്റര്‍ 7 കോടി രൂപ (13 വര്‍ഷമായി ആകെ 
ഉള്ളതിന്റെ 23%) മറ്റു കാര്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 4 കോടി 
രൂപയും (13%). 


[| 


. അമ്മ യൂറോപ്പ്‌ ഒരു എന്‍ഡോവ്മെന്റ്‌ ഫണ്ടിനായി 19 
കോടി രൂപയും (20%), 10 കോടി രൂപ ഓഫീസ്‌ 
നിര്‍മാണത്തിനും (10%), 15 കോടി രൂപ (16%) മറ്റു 


ചെലവുകള്‍ക്കും, 1 കോടി രൂപ (1.3%) മറ്റ്‌ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കും വേണ്ടി സംഭാവന നല്‍കി. 


3. അങ്ങനെ പോകുന്നു; അനുബന്ധസ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അവരുടെ അക്കൌണ്ടിംഗ്‌ ബുക്കുകളുടെ 
അനുബന്ധത്തില്‍ വിശദാംശങ്ങള്‍ ഏകീകരിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ ഓണ്‍ലൈനില്‍ ലഭ്യമായ 
ഫയലുകള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ അത്‌ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും 
(അനുബന്ധം കാണുക)119. 


ഡിക്ലറേഷന്‍ അനുസരിച്ച്‌ അനുബന്ധസ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്ക്‌ യൂറോപ്പില്‍ 
ലഭിച്ച മൊത്തം തുകയും അവയുടെ വിതരണവും ചുവടെ 
കൊടുക്കുന്നു. 


(ഇ ന്ന -- ഡം, 5 214 109 $ ഠഠസ്‌, 


405: 089ഥ: 3297565 500: 088: 00% 0066: 121227 050 


ഗന്ന്ഭ £/ - മിനദറ്റട, 5 906 590 $ 
405: 994078 ഉല: 2195 363 250782 88: 0008: 71374706: 146312 050 9. 


ണ്ണ £ഗഠ0ട - 8ലറിസ്വട, 16 338 909 $ 0൦ന്‌ 

105: 1 151 089 4 852 723 500: 2 392 081 രല: 00%: 3351155 00: 1720042 05%: 26 
൧ന്നട 819. 1 256 938 $ 00ന്‌ 

805: 113610 ഉ: 728785 500: 088: 00%: 191545 005: 0050 2: 
6൧00900൩ ലിഠ/ഭ॥9 /ബിറുഠട 0൭ /ന്നട - £ട്രാദന്നട, 7 860 452 $ റസ്‌ 

1105: 200 908 ഉധ: 573016 500: 357 964 [ 000൩: 266749 00൦: 243466 0%: 8. 


എന്ന്‌ 1/ഭബറ്ധ് - ടഥിടടട, 4 693 373 $ 00ന്‌ 
805: 305509 82: 951047 500: 088: 00%: 112569 06%: 503178 050 9 


യു എസ്‌ എയിലെയും കാനഡയിലെയും കണക്കുകളും ചുവടെ 
ചേര്‍ക്കുന്നു: 


5൧-൧൧ 2006-19 : 41 955 333 5 


0൧.൦ 5 253 953, 


105 


00% 575 129 


00 6 121362 


൦0% 161279, 
85 542827, 
5002132433 61 966 666 


ലോകം മുഴുവനുമുള്ള കണക്കുകള്‍: 


//0%1൧//106 2006-19 : 93 648 623 5 


0൧൦ 8 94839042 ച്‌ 


110: 


0 12 950 841 


06 10 633 544 


02 9 141016 0188 


ി 
ന്‌ 


85. 590 715 


500 4 393 060 


ഈ ഓരോ പൈ ചാര്‍ട്ടിലും ഗ്രെ ഏരിയയ്ക്ക്‌ ഒരേ വലിപ്പമാണ്‌. 
വ്യക്തിഗതസംഭാവനയുടെയും കാര്യത്തില്‍ ഇങ്ങനെയല്ല എന്ന്‌ 
താഴെ കാണാം. 


അനുബന്ധസ്ഥാപനങ്ങളില്‍നിന്നും ലഭിച്ച 5243 കോടി രൂപ 
മാറ്റിനിര്‍ത്തിയാല്‍, മറ്റു സ്വതന്ത്രസംഘടനകള്‍ 440 കോടി രൂപ 
സംഭാവന ചെയ്തു. 


0. വ്യക്തികളില്‍നിന്നുള്ള സംഭാവനകള്‍: 


ലോകമെമ്പാടുമുള്ള വ്യക്തികളില്‍നിന്ന്‌ ശേഖരിച്ച സംഭാവനകള്‍ 
ഡിക്ലയര്‍ ചെയ്തതും (കാരണം ബാങ്കുവഴിയാണ്‌ പണം അയച്ചത്‌) 
അവയുടെ വിതരണവും ഇങ്ങനെയാണ്‌. 13 വര്‍ഷത്തെ 
കാലയളവില്‍ ഇത്‌ മൊത്തം 102 കോടി രൂപ വരും, 2007- 2008 
ഒഴികെ. ഈ രണ്ടു വര്‍ഷങ്ങളില്‍ വ്ൃൃക്തിഗതസംഭാവനകള്‍ 
ഡിക്ലറേഷനില്‍നിന്നും ഒഴിവാക്കപ്പെട്ടു അതിശയകരമാണ്‌! 
അധികാരികള്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ ഇത്‌ ശ്രദ്ധിച്ചില്ല? 2006 മുതല്‍ 2019 


വരെയുള്ള പതിമൂന്നില്‍ പതിനൊന്നു വര്‍ഷം: 


0ഥഥഥ്ച റച്ചിറലം ഗഗ: 17 3 448 


0൧3 612 396 1305 3 820 673 


_£0ധ 886 3: 


5006 2960 


00% 3 239 801 ൧0൧287 


൧3 031 604 


൨02 617 726 


ഇതേകാര്യം നിങ്ങള്‍ക്കിവിടെ ശതമാനത്തില്‍ കാണാം. 
ആവശ്യങ്ങള്‍ ഇടതുവശത്തും, മുകളില്‍ രാജ്യം/പ്രദേശം എന്നിവയും 
എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. യൂറോപ്പ്‌, യുണൈറ്റഡ്‌ സ്റ്റേറ്റ്സ്‌, കാനഡ, മിഡില്‍ 
ഈസ്റ്റ്‌, ബാക്കി ലോകവും: 


പ്ലഹഥധച്വ ഉഠ്ഷഠ്ലട ൧ ലലല ൧ഥ്ഥ ല്വദ്ധാട£ 
2006-2019 


വ ൮5൧-ഥലു ൧51൧. 
805 21,64% 13,86% 36,52% 


[062, 


34,43% 


00% 20,13% 18,14% 10,41% 30,92% 


000 8,08% 24,32% 4,25% 13,70% 
0 13,10% 14,83% 37,81% 28,258 
0൧൦ 2 7,/73% 21,80% 6,80% ൭,79% 
100% 100% 100% 100% 
1/ 017൧൫ 004൧5: 
01 ൮5൧-ഥല ൧514, [06൧ 
ടി 2,35% 3,11% 2,78% 0,60% 


81514555 (01-06) 28,60% 17,80% 37,906% 40,69% 
ധിിധ്ഥി സനണ 69,04% 79,09% 59,2 7% 58,66% 


കളര്‍ കോഡ്‌ പഴയതുതന്നെയാണ്‌. താഴെയുള്ള മൂന്നുവരികള്‍ 
മുകളിലുള്ള പട്ടികയുടെ സംഗ്രഹമാണ്‌. കണക്കുകള്‍ സ്വയം 
സംസാരിക്കുന്നു: വ്ൃക്തിഗതസംഭാവനയില്‍നിന്നും കേവലം 2.22% 
മാത്രമാണ്‌ സാമൂഹികവും മാനുഷികവുമായ ഉദ്ദേശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 
അനുവദിച്ചത്‌. മറ്റൊരുതരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 2006 മുതല്‍ 2019 
വരെയുള്ള കാലയളവിൽ, 4 യുടെ 
ചാരിറ്റിപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി നിങ്ങളുടെ 
വ്ൃക്തിഗതസംഭാവനയായി കൊടുത്ത 10000 രൂപയില്‍ കേവലം 222 
രൂപയാണ്‌ ഈ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി ചെലവായത്‌. ബാക്കിയുള്ളതില്‍ 
3126 രൂപ ബിസിനസ്സാവശ്യങ്ങള്‍ ശക്ിപ്പെടുന്നതിനും 66252 രൂപ 
“മറ്റാവശ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌"” അല്ലെങ്കില്‍ എന്തെല്ലാമോ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായോ 
വിനിയോഗിച്ചിരിക്കാം, അതുമല്ലെങ്കില്‍ നിക്ഷേപമായി 
സൂക്ഷിച്ചിരിക്കാം. 


വ്ൃക്തിഗതസംഭാവനയെക്കുറിച്ചു പറയുമ്പോള്‍, 6 ലക്ഷം രൂപയില്‍ 
കൂടുതലുള്ള സംഭാവനകളുടെയും അവയുടെ വിഹിതത്തിന്റെയും 
ഒരവലോകനം ഇതാ: പതിമൂന്നു വര്‍ഷത്തെ കാലയളവില്‍, 289 പേര്‍ 
കൂടി 40 കോടി രൂപ കൊടുത്തു, ചിലര്‍ 90 ലക്ഷം, ഒന്നര കോടി 
അല്ലെങ്കില്‍ രണ്ടര കോടി വരെ. ഈ തുക എങ്ങനെയൊക്കെയാണ്‌ 
അനുവദിച്ചത്‌ എന്ന്‌ ഗ്രാഫില്‍ കൃത്യമായി രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌: 5% 
സാമൂഹികം (0% അടിയന്തിര സഹായം ഉള്‍പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌), 25% 
ബിസിനസ്സ്‌, 73% മറ്റ്‌ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി, ഓഫീസ്‌ നിര്‍മ്മാണം, 


എന്‍ഡോവ്മെന്റ്‌ ഫണ്ടുകള്‍. ചാര്‍ട്ടുകളില്‍ ഏറ്റവും മോശമായത്‌ 
ഇതാണ്‌: 'ഗ്രേ'യുടെ അളവ്‌ വളരെ കൂടുതലാണ്‌. 


്ഥാഗ്ഥാധഥ്ച ഠലഥ്ഥഠബം ൧90൧ 10 


105 357 433 


0൧.൦ 1 471 593 
50 1 397 1 


ലാ 
“ടം 

0൨ 334 579 
0 1 556 440 


000 745 443 


നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇപ്പോഴും ആരോഗ്യ-വിദ്യാഭ്യാസസയകര്യങ്ങള്‍ 
ജീവകാരുണ്യപ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെ ഭാഗമാണെന്ന്‌ അനുമാനിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹമുണ്ടാകും. ഇനിയിപ്പോ അങ്ങനെ തന്നെയാണെന്നിരിക്കട്ടെ, 
പക്ഷേ ചാര്‍ട്ടില്‍ ഗ്രേയുടേയും മറ്റു കളറിന്റെയും ഭാഗങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസം നോക്കൂ. ഇത്‌ ഇമേജ്‌ മെച്ചപ്പെടുത്തുമെങ്കിലും, 
നഗ്നനേത്രങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൃശ്യമാകുന്ന പ്രശ്നത്തിന്റെ ഭൂരിഭാഗവും 
അടിസ്ഥാനപരമായി അതേപടി നിലനില്‍ക്കും. അതായത്‌, 
സാമൂഹികവും മാനുഷികവുമായ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ക്കല്ലാതെ മറ്റ്‌ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായിട്ടാണ്‌ സംഭാവനകളുടെ ഏറിയ പങ്കും 
വിനിയോഗിക്കുന്നത്‌. 


€. ഉപസംഹാരം 

ഉപസംഹാരമായി, ഈ കാരണങ്ങളാല്‍, ഗാരവമായ ചോദ്യം 
ചെയ്യപ്പെടേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്നു 
(ബാക്കിയുള്ള അധ്യായങ്ങളില്‍ ഇത്‌ സ്ഥിതീകരിക്കുന്നതാണ്‌. 


1. സ്ഥാപനം യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒരു ലാഭേച്ഛയില്ലാത്ത 


സ്ഥാപനമാണെങ്കില്‍. 


[൪] 


. വിദേശപരിപാടികള്‍ക്കിടയില്‍ ജോലിയുള്ള 
നികുതിദായകരില്‍നിന്നും 
ജീവകാരുണ്യപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്ന പേരില്‍ 
പരസ്യം നല്‍കി പണം സമാഹരിച്ചതിനുശേഷം അത്‌ 
അവശ്യകൈകളില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നില്ലെന്ന സത്യം, 
പരസ്യമായി വ്യഖ്യാനിക്കാന്‍ പറ്റാത്ത സാഹചര്യം 
വന്നാല്‍ അതിനെയെങ്ങനെ സമീപിക്കും? 


[8] 


. വന്‍തോതിലുള്ള വഞ്ചനയ്ക്കു പാത്രമായത്‌ ദാതാക്കള്‍ 
മാത്രമല്ല, ഇന്ത്യന്‍ ഭരണകൂടവും ജനതയും 
ഇവരെല്ലാവരെക്കാളുമുപരി സഹായം 
ആവശ്യമുള്ളവരുമാണ്‌. 


ഒരു തീരുമാനം എടുക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ നമുക്ക്‌ സ്ഥാപനത്തിന്റെ 
വിദ്യാഭ്യാസ-ആരോഗ്യപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ വിലയിരുത്താം. 


11/. 2. ആരോഗ്യം 


മിക്കവരും 245 “അമൃത ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ മെഡിക്കല്‍ സയന്‍സ്‌" 
(അമൃത ഹോസ്പിറ്റല്‍) -നെക്കുറിച്ച്‌ കേട്ടിട്ടുണ്ടാകും. ഇതിന്‌, 1952 - 
ല്‍ സ്ഥാപിച്ച “4 00൭ ട്രഡ്‌ 0! [46ഠി ടഠി൦ടേട”, കേരള 
ഗവണ്‍മെന്റിന്റെ “മറ്ഗിധ്ഡട ന്ഠ്നപ്ധിംബഴിലയണടനന്‍്‌ ഒൃട്ര്ടന്‌ 
ഇവയുടെ സംക്ഷിപ്തരൂപത്തിനോട്‌ സാമ്യമുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
ആവശ്യകതയാണോ: യാദ്യച്ഛികമാണോ? ആവശ്യകതയാണെങ്കില്‍ 
അത്‌ ൧145 (രണ്ട്‌ |) ന്റെ പ്രസിദ്ധിയെ മുതലെടുക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണോ? പക്ഷേ ഇതൊക്കെ വളരെ ചെറിയ കാര്യമാണെന്ന്‌ 
മുമ്പോട്ട്‌ വായിക്കുന്തോറും നിങ്ങള്‍ക്കു മനസ്സിലാകും. 


ഹോസ്പിറ്റലിന്റെ വെബ്സൈറ്റില്‍ പറയുന്നത്‌, പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ 
നൂതനവൈദ്യസഹായം നല്‍കാനുള്ള ൧൧1൧൧. യുടെ കാഴ്ചപ്പാടാണ്‌ 
അമൃത ആശുപത്രിക്ക്‌ 120 പ്രചോദനമായത്‌ എന്നാണ്‌. വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
പ്രകാരം, 1100 കിടക്കകളുള്ള മള്‍ട്ടി സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍ 
ഒരു ദിവസം 3500 രോഗികളെ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നു. അവിടത്തെ 
താമസനിരക്ക്‌ ഏതാണ്ട്‌ 95% ആണ്‌. 12 പ്രത്യേക വകുപ്പുകളും 12 
ഓപ്പറേഷന്‍ തിയേറ്ററുകളുമുള്ള ഇവിടെ 4500 സപ്പോർട്ട സ്റ്റാഫും 670 
ഫാക്കല്‍റ്റി (അധ്യപകര്‍) മെമ്പര്‍മാരും ഉണ്ട്‌. എന്റെ ഉദ്ദേശം ഒരു 
അഡ്വര്‍ടൈസിംഗ്‌ ബ്രോഷര്‍! ഉണ്ടാക്കുക എന്നതല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
ഞാനിവിടെ മുഴുവന്‍ വിവരിക്കുന്നില്ല. വെബ്സൈറ്റിലെ 
വിവരമനുസരിച്ച്‌ ഇവരുടെ സേവനം ലോകത്തെ ഏറ്റവും നല്ല 
ഹോസ്പിറ്റലുകളുമായി കിടപിടിക്കാന്‍ പോന്നതാണ്‌. 


ഇവിടെ പരസ്യവും യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും തമ്മില്‍ അല്പവ്ൃത്യാസമേ ഉള്ളൂ 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ന്യൂനോക്തിയാകും. ഇവരുടെ തത്വങ്ങളും 
പ്രയോഗങ്ങളും തമ്മിലുള്ള വൈരുദ്ധ്യം പ്രകടമാകുന്ന ലേഖനങ്ങളും 
വീഡിയോകളും സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തലുകളും സ്ഥിരമായി പ്രചരിക്കുന്നു. 
കാര്യങ്ങള്‍ വിശ്വസ്തമായിരിക്കണം എന്നതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ 
പ്രധാനപ്പെട്ട രണ്ടുപേരുടെ സാക്ഷ്യം മാത്രം ഉള്‍പ്പെടുത്തുന്നു; 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ മുന്‍ജോയിന്റ്‌ സെക്രട്ടറിയുടെയും പിന്നെ ക്ഷണം 
സ്വീകരിച്ച്‌ ഓഡിറ്റ്‌ നടത്തിയ മുന്‍ അമേരിക്കന്‍ ഭക്തന്റെയും 
സാക്ഷ്യങ്ങള്‍. ഇപ്പോള്‍ രണ്ടുപേരും സംഘടന വിട്ടു, അതും 
സെക്രട്ടറി കുറച്ച്‌ കൂടുതല്‍ ചലനമുണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടുതന്നെ. 
അവരുടെ വാക്കുകള്‍ സ്ഥിരീകരിക്കുന്നതിനും 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നതിനുമായി, മറ്റ്‌ വ്യക്തമായ സാക്ഷ്യങ്ങളും 
വിവരങ്ങളും താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


ഒ. മുന്‍ജോയിന്റ്‌ സെക്രട്ടറി ജനറലിന്റെ സാക്ഷ്യം: 


മുന്‍ജോയിന്റ്‌ സെക്രട്ടറിയുമായി എനിക്ക്‌ പരിചയമുണ്ടായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം ഒരു കഠിനാദ്ധ്യാനിയും ആത്മാര്‍ത്ഥതയുള്ളവനും 
ആശ്രയിക്കാന്‍ പറ്റിയതുമായ ഒരു വ്യക്തിയായിരുന്നു. ബാങ്ക്‌ 
അക്കൌണ്ടുകള്‍, അഡ്മിനിസ്‌ട്രേഷന്‍ ഇന്‍വെയസ്റ്റ്മെന്റുകള്‍ 
എന്നിവയുടെ ചുമതല അദ്ദേഹത്തിനായിരുന്നു. സംഘടന വിടാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തെ പരസ്യമായി അപമാനിക്കുകയും 
അപകീര്‍ത്തിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. തന്റെ 
ധാര്‍മ്മികബോധത്തിന്‌ വിരുദ്ധമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെയും 
പ്രയോഗങ്ങളെയും കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങള്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അദ്ദേഹം സ്വയം ന്യായീകരിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. അദ്ദേഹം സ്വയമേ 
എഴുതുന്നതുപോലെ, തന്റെ സാക്ഷ്യപത്രം പിന്‍വലിക്കുന്നതിന്‌ 
പകരമായി നല്‍കാം എന്നുപറഞ്ഞ “നഷ്ടപരിഹാരവും” അദ്ദേഹം 
നിരസിച്ചു; സാക്ഷ്യപത്രം ചുവടെ:122 123 


“കൊച്ചിയിലെ ഹോസ്പിറ്റല്‍ ഉദ്ഘാടനത്തിന്‌ തൊട്ടുമുമ്പ്‌ ഞങ്ങള്‍ 
ഈ ഹോസ്പിറ്റല്‍ ഒരു ചാരിറ്റിസ്ഥാപനമായി പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരുന്നു. പക്ഷേ അമ്മ ഞങ്ങളോട്‌ കര്‍ശനമായി പറഞ്ഞു, 
“ഇതൊരു സയജന്യ ഹോസ്പിറ്റലായി പ്രഖ്യാപിക്കപ്പെടും'. കാരണം 
അമ്മയുടെ ഉദ്ദേശ്യം ആദ്യംമുതലേ അതായിരുന്നത്രെ. ഇന്‍ഡോ- 
യുഎസ്‌ കരാര്‍ പ്രകാരം ആശ്രമത്തില്‍ ഇറക്കുമതി ചെയ്യുന്ന എല്ലാ 
മെഡിക്കല്‍ ഇനങ്ങളുടെയും കസ്റ്റംസ്‌ ഡ്യൂട്ടി പൂര്‍ണ്ണമായി 
ഒഴിവാക്കുന്നതിന്‌, ആശുപത്രി സൌജന്യമായി വൈദ്യചികിത്സ 
നല്‍കുമെന്ന്‌ ഇന്ത്യാഗവണ്‍മെന്റിന്‌ (മാറ്റാനാവാത്ത) വാഗ്ദാനം 
നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍, എല്ലാവര്‍ക്കും 
അറിയുന്നതുപോലെ, കൊച്ചിയിലുള്ള ആശ്രമത്തിന്റെ ഹോസ്പിറ്റല്‍ 
സൌഈജന്യമല്ല. ഇതൊരു ചാരിറ്റി ഹോസ്പിറ്റലായി കാണാനും 
പറ്റുകയില്ല. കാരണം അര്‍ഹരായ പാവപ്പെട്ട രോഗികള്‍ക്കായുള്ള 
നിശ്ചിതശതമാനം സയജന്യകിടക്കകള്‍ നീക്കിവച്ചിട്ടില്ല. 
സമൂഹത്തില്‍ താഴേക്കിടയിലുള്ള അര്‍ഹരായ ഒരുപാട്‌ രോഗികളെ 
ആശുപത്രി തിരിച്ചയയ്ക്കുന്നു. വിരലിലെണ്ണാവുന്ന, ഭാഗ്യമുള്ള 
കുറച്ചുപേര്‍ക്ക്‌ കിഴിവ്‌ കിട്ടുന്നു. സമൂഹത്തിലെ 
മദ്ധ്യവര്‍ഗത്തില്‍നിന്നുള്ള ഒരാള്‍ക്ക്‌ താങ്ങാനാവുന്ന നിരക്കില്‍ 
ചികിത്സ ലഭിക്കും. ഏന്നാല്‍ സമ്പന്നര്‍ക്ക്‌ വളരെ ഉയര്‍ന്ന 
നിരക്കിലാണ്‌ ചികത്സ ലഭിക്കുന്നത്‌. ചാരിറ്റബിള്‍ ട്രസ്റ്റ്‌ ആയിട്ടുള്ള 
മഠം ഇപ്പോള്‍ കാണുന്നപോലെ വാണിജ്യസ്ഥാപനം ആയിട്ടല്ല 
ഹോസ്പിറ്റല്‍ നടത്തേണ്ടത്‌. ആശ്രമം, കൊച്ചിയിലെ ഹോസ്പിറ്റല്‍, 
സൌജന്യമായി അല്ലെങ്കില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും ചാരിറ്റിക്കായി 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ എന്നു തുറക്കും?” എന്നാല്‍ ഒഫീഷ്യല്‍ 
വെബ്സൈറ്റ്‌ പറയുന്നത്‌: “അമൃത ഹോസ്പിറ്റല്‍ മാതാ 
അമൃതാനന്ദമയി മഠം നടത്തുന്ന ഒരു ലാഭേച്ഛയില്ലാത്ത, രജിസ്റ്റര്‍ 


ചെയ്ത പൊതുചാരിറ്റബിള്‍ ട്രസ്റ്റ്‌ ആണെന്നാണ്‌”.!24 


ഹോസ്പിറ്റലില്‍ നടക്കുന്ന ചാരിറ്റി അഴിമതിയുടെ തെളിവുകള്‍ 
അക്കൂണ്ട്‌ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റുകള്‍, ഡോക്യുമെന്റുകള്‍ എല്ലാംതന്നെ തന്റെ 
കൈയിലുണ്ടെന്ന്‌ സെക്രട്ടറി കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നു. മാനേജ്മെന്റ്‌ 
കാര്യങ്ങള്‍ തനിക്ക്‌ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയുണമെന്ന്‌ നിര്‍ബന്ധമുള്ള 2 യാണ്‌ 
എല്ലാ തീരുമാനങ്ങളും എടുക്കുന്നതെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ 
ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുന്നു. മുന്‍-സെക്രട്ടറിയുടെ സാക്ഷ്യത്തില്‍ 
പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള ഭവനനിര്‍മ്മാണത്തെക്കുറിച്ചും 
പറയുന്നുണ്ട്‌; പക്ഷേ അത്‌ വേറെ വിഷയമാണ്‌; അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
ഞാനിവിടെ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല. 


0. പ്രാഥമിക ഓഡിറ്റിനുശേഷമുള്ള കണ്‍സള്‍ട്ടന്റുകളുടെ 
സാക്ഷ്യം: 


2000-ല്‍ ഒരു അമേരിക്കന്‍ ഭക്തനായ അനിരുദ്ധന്‍ 25 & അയാളുടെ 
മാനേജ്മെന്റ്‌ കണ്‍സള്‍ട്ടന്റ്‌ പ്രാവീണ്യം ഉപയോഗപ്പെടുത്താന്‍ 
വേണ്ടി ഷഗി ന്റെ ചട്ടക്കൂടിനുള്ളിലേക്ക്‌ ക്ഷണിച്ചു. ഒരു ഹാര്‍വേര്‍ഡ്‌ 
ഗ്രാജുവേറ്റായ ഇദ്ദേഹത്തിന്‌ വിയറ്റ്നാമിലെ തന്റെ 
മെഡിക്കലനുഭവത്തില്‍ ആശുപത്രിപ്രാക്ടിസുകളും 
നടപടിക്രമങ്ങളും പരിചിതമായിരുന്നു. അയാളുടെ പങ്കാളിയും 
അയാള്‍ക്കൊപ്പം ക്ഷണം കിട്ടി വന്നിരുന്നു. ഹെല്‍ത്ത്‌ കെയര്‍ 
സ്ഥാപനങ്ങളില്‍ പരിചയസമ്പന്നയായ ഒരു കണ്‍സള്‍ട്ടന്റായിരുന്നു 
അവര്‍; ഒരു വലിയ ഓഡിറ്റിംഗ്‌ കമ്പനിയില്‍ വര്‍ഷങ്ങളോളം ജോലി 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 2013-ല്‍ മുന്‍മെമ്പര്‍മാരുടെ ഒരു ഡിസ്കഷന്‍ 
ഫോറത്തില്‍ (എക്സ്‌-അമ്മ ഫോറം) വന്ന അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഒരു 
സാക്ഷ്യപത്രം ഞാനിവിടെ കൊടുക്കുന്നു.126 


“ഒരു കണ്‍സള്‍ട്ടന്റ്‌ സാധാരണയായി ചെയ്യുന്ന ആദ്യത്തെ കാര്യം ഒരു 
എന്റര്‍പ്രൈസസിന്റെ മിഷന്‍ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റ്‌ അവലോകനം ചെയ്യുക 
എന്നതാണ്‌. ഇതിനെത്തുടര്‍ന്ന്‌ എന്റര്‍പ്രൈസ്‌ അതിന്റെ 
ലക്ഷ്യങ്ങളെ എത്രത്തോളം നിറവേറ്റുന്നുവെന്ന്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കാന്‍ 
നിങ്ങള്‍ ശ്രമിച്ചു. ഹോസ്പിറ്റലിന്റെയും ആശ്രമത്തിന്റെയും 
വെബ്സൈറ്റുകള്‍ അവകാശപ്പെടുന്നത്‌: പാവപ്പെട്ടവന്റെ പരിരക്ഷ 
ഒരു ചെലവുമില്ലാതെ എന്ഡോമെന്റ്‌ ഫണ്ട്‌ ചെയും “(...)” അമ്പതു 
ശതമാനത്തില്‍ കൂടുതല്‍ രോഗികള്‍ക്ക്‌ സൌാജന്യമായാണ്‌ ചികിത്സ 
ലഭിക്കുന്നത്‌ “(..)" ഇന്ത്യയിലെ പാവപ്പെട്ടവര്‍ വന്‍തോതില്‍ 
ആരോഗ്യസംരക്ഷണത്തിനായി 4൧5 ലേക്ക്‌ തിരിയുന്നു.” എന്നാണ്‌. 


2001 ജനുവരിയില്‍ 4൧145 ലെ എന്റെ ആദ്യദിവസം അമൃതപുരിയില്‍ 
വച്ച്‌ എനിക്ക്‌ പരിചയമുള്ള, ദയാലുവായ, പരിത്യാഗിയായ ഒരു 
ഭരണാധികാരിയുമായി അഭിമുഖം നടത്തി. ഞാന്‍ അവരോട്‌ 


എയിംസ്‌ മിഷന്‍ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റ്‌ പ്രകാരം “50 ശതമാനത്തില്‍ കൂടുതല്‍ 
എയിംസ്‌ കെയര്‍ ചാരിറ്റി ആണെന്ന്‌ ...” എന്ന ഭാഗം ചോദിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അവരുടെ പെരുമാറ്റത്തില്‍ വൃത്യാസം വന്നു. ഞാന്‍ 
പറയുന്നത്‌ മുഴുമിപ്പിക്കാന്‍ സമ്മതിക്കാതെ അവര്‍ പൊട്ടിത്തെറിച്ചു, 
“അത്‌ സത്യമല്ല!" ഞാന്‍ ആശയക്കുടഴപ്പത്തിലായി. അപ്പോള്‍ അവര്‍ 
തുടര്‍ന്ന്‌ സംസാരിച്ചു. വളരെ പാവപ്പെട്ടവരെ വല്ലപ്പോഴും മാത്രമേ 
ചികിത്സിക്കാറുള്ളൂ, അതുമല്ല, സൌജന്യചികിത്സ നല്‍കിയവര്‍ക്ക്‌ 
മരുന്നുകളൊന്നുംതന്നെ നല്‍കുന്നില്ല. എയിംസിലേക്ക്‌ മരുന്നുകള്‍ 
സംഭാവനയായി കിട്ടിയാല്‍ ഹോസ്പിറ്റല്‍ അവരുടെ സാധാരണ 
ലിസ്റ്റില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ കാശ്‌ ഈടാക്കുന്നു എന്നും അവര്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തു. 
അവര്‍ക്കിത്‌ മനസ്സിലായപ്പോള്‍, നിര്‍ധനരായ രോഗികള്‍ക്ക്‌ 
വിതരണം ചെയ്യുന്നതിനായി, വ്യക്തിപരമായി സ്വന്തം നിലയ്ക്ക്‌ 
മരുന്നുകള്‍ സംഭാവനയായി സ്വീകരിക്കാനുള്ള ശ്രമങ്ങള്‍ തുടങ്ങി. 
അമ്മയുടെ കൂടെ യാത്ര പോകുമ്പോള്‍, എയിംസില്‍ ചികിത്സയില്‍ 
കഴിയുന്ന പാവപ്പെട്ടവരുടെ, പ്രത്യേകിച്ച്‌ കുട്ടികളുടെ എണ്ണം 
പൂര്‍ണ്ണമായും തെറ്റായി കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ സംഭാവനകള്‍ തേടുന്ന 
അറിയിപ്പുകള്‍ കേള്‍ക്കാറുണ്ടെന്നുകൂടി അവര്‍ പറഞ്ഞു. ദരിദ്രരായ 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യ കൊറോണറി ഓപ്പറേഷന്‍ ചെയ്തു 
എന്നുപറഞ്ഞ്‌ പ്രഖ്യാപിച്ചതിന്റെ എണ്ണം എയിംസ്‌ ഇതുവരെ 
ചെയ്തിട്ടുള്ള എല്ലാ ഓപ്പറേഷനുകളുടെയും എണ്ണത്തേക്കാള്‍ 
കൂടുതലാണ്‌ എന്നും കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തു..! 


ഈ അപ്രതീക്ഷിത ഇന്റര്‍വ്യൂവിനുശേഷം ബാക്കിയുള്ള ഞങ്ങളുടെ 
സംഭാഷണത്തില്‍ ചാരിറ്റിപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ 
ചോദ്യങ്ങള്‍ ഞങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തി. മിക്ക അഡ്മിനിസ്‌ട്രേറ്റര്‍മാരും 
പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്കുള്ള സയജന്യചികിത്സ വളരെ കുറവാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌ 
എന്ന്‌ പെട്ടെന്നുതന്നെ സമ്മതിച്ചു. ഞങ്ങളുടെ അഭിമുഖങ്ങള്‍, 
കിടക്ക വിനിയോഗ ഡാറ്റ, എയിംസ്‌ സാമ്പത്തികപ്രസ്താവനകള്‍ 
എന്നിവ പ്രകാരം പണമടയ്ക്കാത്ത രോഗികള്‍ക്ക്‌ എയിംസ്‌ 
നല്‍കുന്ന പരിചരണത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ കണക്ക്‌ ആശുപത്രിയുടെ 
മൊത്തം പരിചരണത്തിന്റെ ഏകദേശം 5% ആയിരുന്നു. മുമ്പ്‌ 
ആശ്രമത്തിലെ അക്കൌണ്ടുകള്‍ നോക്കിനടത്തിയിരുന്ന സ്വാമി 
പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌ (മുകളില്‍പറഞ്ഞ അതേ ജോയിന്റ്‌ സെക്രട്ടറി), 
എയിംസ്‌ സയജന്യചികിത്സ നല്‍കുമെന്നുപറഞ്ഞ്‌, 
ഇന്ത്യാഗവണ്‍മെന്റിന്‌ പിന്‍വലിക്കാനാകാത്ത 
[നിഷേധിക്കാനാകാത്ത തരത്തിലുള്ള] സത്യവാങ്മൂലം 
നല്‍കണമെന്ന്‌ അമ്മ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരുന്നു. ഇത്‌ ചെയ്യുന്നതിലൂടെ 
ഇറക്കുമതി ചെയ്ത എല്ലാ മെഡിക്കല്‍ ഉപകരണങ്ങളുടെയും 
കസ്റ്റംസ്‌ ഡ്യൂട്ടിയില്‍ ഇളവ്‌ ലഭിക്കും. വാസ്തവത്തില്‍, എയിംസ്‌ ഒരു 
സൌജന്യ ആശുപത്രി ആയിരുന്നില്ല. പാവപ്പെട്ട രോഗികള്‍ക്കായി 
കിടക്കയുടെ ഒരു ശതമാനം നീക്കിവയ്ക്കേണ്ട ഒരു ചാരിറ്റബിള്‍ 
ആശുപത്രി പോലുമായിരുന്നില്ല അത്‌. 


ആദ്യവര്‍ഷങ്ങളില്‍, എയിംസ്‌ ഒരു സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി 


ആശുപത്രിയായിരുന്നു, കാരണം അത്‌ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിച്ചിരുന്നത്‌ 
കൊറോണറി പരിചരണത്തില്‍ ആയിരുന്നു. ഇന്ത്യന്‍ സര്‍ക്കാരിന്‌ 
പ്രൈംമിനിസ്റ്റര്‍ നാഷണല്‍ റിലീഫ്‌ ഫണ്ട്‌ (൧1൧1൮0) 27 എന്ന പേരില്‍ 
ദരിദ്രരായ കൊറോണറി, കിഡ്‌നി, കാന്‍സര്‍ രോഗികളുടെ 
ചികിത്സയ്ക്കായി പണം നല്‍കുന്ന ഫണ്ടുണ്ട്‌. (മരുന്നുകള്‍ 
ഒഴികെയുള്ള ചികിത്സാചെലവുകള്‍ ഈ പദ്ധതി പ്രകാരം ലഭിക്കും, 
എയിംസില്‍ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ മരുന്നുകള്‍ ലഭിക്കാത്തത്‌ 
ഇതുകാരണമാണ്‌. 01411 ഫണ്ട്‌ സ്വീകരിക്കുന്ന മറ്റ്‌ ആശുപത്രികള്‍ 
അവരുടെ ചാരിറ്റി രോഗികള്‍ക്ക്‌ മരുന്നുകള്‍ സഈജന്യമായി 
നല്‍കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഷിഗട ല്‍ അങ്ങനെ ചെയുന്നില്ല). ദരിദ്രരെ 
സഹായിക്കുന്നതിനായി എയിംസ്‌ സമാഹരിക്കുന്ന ഫണ്ടില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒരിക്കലും പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യ വൈദ്യസഹായം 
കൊടുക്കാറില്ല. അത്തരം പരിചരണത്തിന്റെ ചെലവിനുള്ള 
റീഇംബേഴ്സ്മെന്റ്‌ (തിരിച്ചടവ്‌) ൧14/10-ല്‍ നിന്നാണ്‌ വരുന്നത്‌. 
അക്കാര്യത്തിലും എയിംസ്‌ ലാഭമുണ്ടാക്കുന്നു എന്നാണ്‌ 
അര്‍ത്ഥമാകുന്നത്‌. എയിംസില്‍ നിന്നുള്ള സൌജന്യ പരിചരണം 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ കിട്ടുന്നത്‌ ഗള്‍ കളായ സര്‍ക്കാര്‍ ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ക്കും 
അമ്മയുടെ കുടുംബാഗങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ക്കുമാണ്‌. 


അമ്മയുടെ ബന്ധുവിനെ എയിംസില്‍ സഈജന്യചികിത്സ 
ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ ഇന്റര്‍വ്യൂ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അയാള്‍ 
എന്നോട്‌ പറഞ്ഞിരുന്നു, “അവിടെ ജോലി ചെയ്തിരുന്ന ഒരു 
പാവപ്പെട്ട നഴ്‌സിന്‌ തന്റെ അച്ഛനെ സൌജന്യചികിത്സയ്ക്കുവേണ്ടി 
അവിടെ അഡ്മിറ്റ്‌ ചെയ്യാന്‍ പറ്റിയിട്ടില്ലെന്ന്‌”. ഒരു അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്റര്‍ 
എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു, “പാവപ്പെട്ടവര്‍ ഇപ്പോള്‍ എയിംസില്‍ 
ചികിത്സയ്ക്ക്‌ ശ്രമിക്കാറില്ല, കാരണം അവര്‍ക്കറിയാം, ആശുപത്രി 
അവരെ പരിഗണിക്കില്ലെന്ന്‌”. മറ്റൊരാള്‍ എന്നോട്‌, എയിംസില്‍ 
ചികത്സ ലഭിക്കാന്‍വേണ്ടി തന്റെ ഓട്ടോറിക്ഷ വില്‍ക്കേണ്ടിവന്ന ഒരു 
കുടുംബത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറഞ്ഞു. അമ്മയോടുള്ള ഭക്തി കാരണമാണ്‌ 
അവരിത്‌ ചെയ്യാന്‍ തയ്യാറായത്‌. ഓട്ടോറിക്ഷ അവരുടെ 
ഏകജീവിതമാര്‍ഗ്ഗം ആയതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതിനുശേഷം അവര്‍ 
ദാരിദ്രത്തിലേക്ക്‌ കൂപ്പുകുത്തി. 


60 പേരുള്ള ഒരു സെക്യൂരിറ്റി ഫോഴ്‌സ്‌ എയിംസില്‍ എന്തിനാണെന്ന്‌ 
ഞാനൊരു അഡ്മിനിസ്‌ട്രേറ്ററിനോട്‌ അന്വേഷിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞത്‌, ഇവര്‍ ആശുപത്രിഫീസ്‌ പിരിക്കാന്‍ 
സഹായിക്കുന്നവരാണ്‌. ഇന്ത്യയില്‍ ആശുപത്രിച്ചെലവ്‌, 
ചികിത്സാച്ചെലവ്‌ എല്ലാംതന്നെ മുന്‍കൂട്ടി അടയ്ക്കണം. ചിലപ്പോള്‍ 
ചെലവ്‌ ആദ്യം അടച്ച തുകയെക്കാള്‍ കൂടിയെന്നു വരാം. 
അങ്ങനെയുള്ളപ്പോള്‍ ഈ രോഗികളെ എയിംസില്‍ 
നിരീക്ഷണത്തില്‍ വയ്ക്കുന്നു. മുഴുവന്‍ പൈസയും അടയ്ക്കാതെ 
രോഗികളെ ഹോസ്പിറ്റല്‍ വിടാന്‍ അനുവദിക്കുന്നതല്ല. ഒരു 
രോഗിയെ ഹോസ്പിറ്റലില്‍ പിടിച്ചുനിര്‍ത്തുമ്പോള്‍ വീണ്ടും 
ഹോസ്പിറ്റല്‍ ചാര്‍ജ്ജ്‌ അധികമാകുന്നു. 


ഞങ്ങളുടെ അഭിമുഖത്തിന്റെ അവസാനം ഞാന്‍ ഫിനാന്‍സ്‌ 
ഡയറക്ടറെ കണ്ടു. അദ്ദേഹം എനിക്ക്‌ ഹോസ്പിറ്റലിന്റെ 
ഫിനാന്‍ഷ്യല്‍ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റിന്റെ ഒരു കോപ്പി കൈമാറി. അതുപ്രകാരം 
2000-ല്‍, ൧145- ന്റെ 8% ചികിത്സ സൌജന്യമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
തുക വി.ഐ.പികളുടെയും 01712 തിരിച്ചുനല്‍കിയ തുകയും 
എല്ലാംകൂടി ചേര്‍ത്താണ്‌. 


സംഭാവനകള്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതിനായി ഒരു എന്‍ഡോവ്മെന്റ്‌ 
ഏര്‍പ്പെടുത്തുന്നതാണ്‌ ഒരു ആശുപത്രിക്ക്‌ ജീവകാരുണ്യ 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിനുള്ള ശരിയായ മാര്‍ഗ്ഗം. വെബ്സൈറ്റില്‍ 
പറയുന്നതുപോലെ 445 ന്‌ ഒരു എന്‍ഡോവ്‌മെന്റ്‌ ഫണ്ട്‌ 
ഇല്ലായിരുന്നു. ദരിദ്രര്‍ക്ക്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ എത്രമാത്രം പരിചരണം 
നല്‍കുന്നുവെന്ന്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നത്‌ ആരാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഫിനാന്‍സ്‌ 
ഡയറക്ടറോട്‌ ചോദിച്ചു. ഇത്‌ പൂര്‍ണ്ണമായും അമ്മയുടെ 
തീരുമാനമാണെന്നും അവര്‍ക്ക്‌ ആശുപത്രിയില്‍ ഇപ്പോഴും 
പണമൊഴുക്ക്‌ ഉണ്ടാകണമെന്നാണ്‌ ആഗ്രഹമെന്നും അദ്ദേഹം 
എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു. 


ഒരുപാടുമാസത്തെ കണ്‍സള്‍ട്ടിംഗിനുശേഷം ഞങ്ങള്‍ 
ഉന്നതഭരണസമിതിയെ കണ്ട്‌ പ്രാഥമിക നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ അടങ്ങുന്ന 
ഞങ്ങളുടെ റിപ്പോര്‍ട്ട സമര്‍പ്പിച്ചു. അമ്മയുടെ അനുമതിയോടുകൂടി 
ഞങ്ങള്‍ അവരോടൊപ്പം ഉത്തരേന്ത്യന്‍ പര്യടനത്തില്‍ യാത്ര 
ചെയ്യാന്‍ അവധിയെടുത്തു. യാത്രയ്ക്കിടയില്‍ എനിക്ക്‌ 
അമൃതപുരിയില്‍ വച്ചു പരിചയമുള്ള രണ്ടു അന്തേവാസികളോട്‌ 
ഹോസ്പിറ്റലിന്റെ ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ചില 
ആശങ്കകള്‍ പങ്കുവച്ചു. അവര്‍ക്ക്‌ ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ അറിയാമോ 
എന്നായിരുന്നു എന്റെ ജിജ്ഞാസ. അറിയുമെങ്കില്‍ എന്താണ്‌ 
നടക്കുന്നത്‌ എന്നറിയാന്‍ അവരെന്നെ സഹായിക്കും എന്ന്‌ 
പ്രതീക്ഷിച്ചു. കൈറോപ്രക്ടറായ (ഞരമ്പുരോഗത്തിന്‌ 
ചികിത്സിക്കുന്ന ആള്‍) ഒരു അന്തേവാസി എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു, 
അയാള്‍ റോണ്‍ ഗോട്ട്സജനെ (1400 ദഠ്ടഠ്േ- എയിംസിന്റെ മുന്‍ 
അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്റിവ്‌ ഡയറക്ടര്‍) ചികിത്സിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌. എയിംസ്‌ 
പാവപ്പെട്ടവരെ ചികിത്സിക്കാന്‍വേണ്ടി അവരുടെ പകുതിയും 
ചെലവാക്കുന്നതില്‍ തനിക്ക്‌ സന്തോഷമുണ്ടെന്നും അയാള്‍ 
റോണിനോട്‌ പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ കൊടുക്കുന്നത്‌ 
വെറും 52% ആണെന്ന്‌ റോണ്‍ തിരുത്തി. 


സഈജന്യചികിത്സ 5% ആയിട്ടും എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ എയിംസ്‌ ഇത്‌ 
പകുതിയില്‍ കൂടുതലുണ്ടെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്നതെന്ന്‌ അമ്മയോടു 
നേരിട്ടു ചോദിക്കാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. എനിക്ക്‌ 
തെറ്റുപറ്റിയതാണെന്നും ശരിക്കും എയിംസിന്റെ സൌജന്യചികിത്സ 
പകുതിയില്‍ കൂടുതലുണ്ടെന്നും ഞാന്‍ സാഹചര്യം ശരിക്കും 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ലെന്നും ഞങ്ങളുടെ കൂടിക്കാഴ്ചയില്‍ എന്നോടു 
പറഞ്ഞു. ഇത്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ എന്നെ സഹായിക്കാമോ എന്നു 


ഞാന്‍ അവരോടു ബഹുമാനത്തോടെ ചോദിച്ചു. അവരത്‌ 
ചെയ്തുതരാമെന്ന്‌ സമ്മതിക്കുകയും ഫിനാന്‍സ്‌ ഡയറക്ടറെ 
വിളിച്ചുവരുത്തുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹം പൂനെയില്‍വച്ച്‌ 
പര്യടനത്തിന്‌ ഒപ്പം കൂടി. അദ്ദേഹം വിശദീകരിച്ചു, ഇന്ത്യയിലെ 
പ്രൈവറ്റ്‌ ആശുപത്രികള്‍ എയിംസിനെക്കാള്‍ ഇരട്ടി കാശാണ്‌ 
വാങ്ങുന്നത്‌. എയിംസ്‌ കൊടുക്കുന്നത്‌ ചാരിറ്റിയിളവാണ്‌. 
ഞാനൊഴികെ ബാക്കിയെല്ലാവരും ആ വിശദീകരണം അംഗീകരിച്ചു. 
പക്ഷേ ഇത്‌, കൊക്കകോളയ്ക്ക്‌ $20 പെപ്സിക്ക്‌ $10 ആകുമ്പോള്‍ 
കൊക്കകോള പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ $10 ചാരിറ്റിയിളവ്‌ 
നല്‍കുന്നതുപോലെയാണ്‌. പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ കൊക്കകോളയോ 
പെപ്സിയോ രണ്ടും താങ്ങാന്‍ പറ്റില്ല എന്നതാണ്‌ വസ്തുത. 
അതുപോലെതന്നെ എയിംസിലെ ചികിത്സയും ഈ പറയുന്ന 
“ചാരിറ്റിയിളവ്‌" ഉണ്ടെങ്കില്‍പ്പോലും അവര്‍ക്ക്‌ താങ്ങാന്‍ പറ്റില്ല. 


ഇതിനുശേഷം ഞങ്ങള്‍ തിരികെ എയിംസിലേക്ക്‌ വരണമെന്നില്ല 
എന്ന്‌ റോണ്‍ പറഞ്ഞു. ഞങ്ങള്‍ പര്യടനം പാതിവഴിയില്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചു. കുറച്ച്‌ ആഴ്ചകള്‍ക്കുശേഷം ഞാനവിടത്തെ എന്റെ 
ചില സുഹൃത്തുക്കളെ കണ്ടു. അവര്‍, ഞങ്ങള്‍ യാത്ര അവസാഠറിപ്പിച്ച്‌ 
പോയതിനുശേഷമുള്ള ചില കാര്യങ്ങള്‍ പറഞ്ഞു. എയിംസിന്റെ 
കൈയില്‍ തല്‍ക്കാലം പാവപ്പെട്ടവരെ സഹായിക്കാനുള്ള 
പണമില്ലെന്നും പിന്നീട്‌ അത്‌ ചെയ്യുന്നതാണെന്നും അമ്മ 
എല്ലാവരോടുമായി പറഞ്ഞത്രെ. പക്ഷേ അത്‌ സാധ്യമല്ലെന്ന്‌ 
ഞങ്ങള്‍ക്കറിയാമായിരുന്നു. കാരണം എയിംസിന്‌ വളരെ 
ചെലവേറിയ ഹൈടെക്‌ മെഡിക്കല്‍ ഉപകരണങ്ങള്‍ 
സ്വന്തമാക്കാനും ലാഭം സൃഷ്ടിക്കുന്ന മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌ 
നിര്‍മ്മിക്കാനും പദ്ധതിയുണ്ട്‌. തുടക്കത്തില്‍ ഇങ്ങനത്തെ 
ഉപകരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ എത്ര പണം ചെലവാക്കി എന്നെനിക്കറിയില്ല. 
പിന്നീട്‌ ഞാന്‍ “ഹെല്‍ത്ത്‌ കെയര്‍ ചാരിറ്റീസ്‌ 0൧28 ന്റെ 
സാമ്പത്തികവര്‍ഷം 2009 -ലെ ടാക്‌സ്‌ റിട്ടേണ്‍ കണ്ടിരുന്നു; ഥ്വള്‍ട 
പ്രോജക്ട്‌. ചില സങ്കീര്‍ണമായ ഉപകരണങ്ങള്‍ 
കാലഹരണപ്പെട്ടതായി മാറുന്നു എന്ന്‌ അതില്‍ പറയുന്നുണ്ടായി. 
അതുകൊണ്ട്‌ ആ കൊല്ലം ൧45 നുവേണ്ടി 26 കോടി രൂപയ്ക്ക്‌ 
അവര്‍ മെഡിക്കല്‍ ഉപകരണങ്ങള്‍ വാങ്ങിച്ചു. പുതിയ 1481, ഗാമ 
ക്യാമറ, ൧൧1 01, 3 കാത്‌ ലാബുകളും ഇതില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടിരുന്നു. 
അതിനടുത്ത വര്‍ഷത്തെ ടാക്സ്‌ റിട്ടേണില്‍ എയിംസിനുവേണ്ടി 
എട്ടര കോടി രൂപയ്ക്ക്‌ ലീനിയര്‍ ആക്സിലറേറ്റര്‍ വാങ്ങിച്ചത്‌ 
കാണാം. കൂടാതെ 2019-ല്‍ എയിംസ്‌ മെഡിക്കല്‍ 
ഉപകരണങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 5 കോടി രൂപ ചെലവാക്കിയതായി ടാക്‌സ്‌ 
റിട്ടേണില്‍ കാണാം. സംഭാവന കിട്ടിയതില്‍നിന്നും മെഡിക്കല്‍ 
ഉപകരണങ്ങള്‍ വാങ്ങാന്‍വേണ്ടി എയിംസ്‌ ആകെ ചെലവാക്കിയത്‌ 
40 കോടി രൂപയാണ്‌. പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യചികിത്സ 
കൊടുക്കാന്‍ അതിലെ ഒരു പൈസയും ഉപയോഗിച്ചിരുന്നില്ല. 
സാമ്പത്തികവര്‍ഷം 2005-2008 കാലയളവില്‍ എയിംസ്‌ പ്രോജക്ടിന്‌ 
37 കോടി രൂപ സംഭാവന ലഭിച്ചിരുന്നു. ഇവിടെ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ 


സഈജന്യചികിത്സ നടത്തുന്നതിനുവേണ്ടി ഒരു എന്‍ഡോവ്മെന്റ്‌ 
ഫണ്ട്‌ ഒരിക്കലും രൂപപ്പെട്ടില്ല. 


വിലകൂടിയ മെഡിക്കല്‍ ഉപകരണങ്ങള്‍ വാങ്ങുന്നതിനുപുറമെ, 
എയിംസ്‌ വളരെ വലുതും സമഗ്രവുമായ ഒരു മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌ 
നിര്‍മ്മിച്ചു129. 2011-ലെ സെന്‍സസ്‌ അനുസരിച്ച്‌ കേരളത്തിലെ 
ജനസംഖ്യ 3.34 കോടിയും കാലിഫോര്‍ണിയയിലെ ജനസംഖ്യ 3.77 
കോടിയുമാണ്‌; കാലിഫോര്‍ണിയയില്‍ 8 മെഡിക്കല്‍ 
സ്‌കൂളുകളാണുള്ളത്‌. എന്നാല്‍, കേരളത്തില്‍ 22 മെഡിക്കല്‍ 
കോളേജുകളും! (ആയുര്‍വേദം, ഹോമിയോപ്പതി എന്നിവ 
ഒഴിവാക്കിക്കൊണ്ട്‌). ഇതില്‍ 5 എണ്ണം ചെലവ്‌ കുറവുള്ള 
ഗവണ്‍മെന്റ്‌ മെഡിക്കല്‍ കോളേജുകളും ബാക്കിയെല്ലാം 
ഫൈനാന്‍സിംഗുമാണ്‌. എന്നിരുന്നാലും, ഹൈടെക്‌ മെഡിക്കല്‍ 
ഉപകരണങ്ങളും ഉയര്‍ന്ന ശമ്പളമുള്ള സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഡോക്ടര്‍മാരും, 
അമൃത സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ മെഡിസിന്റെ ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌ കേരളത്തിലെ 
ബാക്കിയുള്ള 17 ഫൈനാന്‍സിംഗ്‌ മെഡിക്കല്‍ കോളേജുകളെക്കാള്‍ 
രണ്ടിരട്ടി വാങ്ങാന്‍ കാരണമാകുന്നു. ഗവണ്‍മെന്റ്‌ സ്‌കൂളിന്റെ ഫീസ്‌ 
താരതമ്യം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഇത്‌ വളരെ കൂടുതലാണ്‌. അമ്മയുടെ 
വെബ്സൈറ്റില്‍ അവരുടെ 60 സ്‌കൂളുകളും 
ചാരിറ്റിപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ഭാഗമായിട്ടാണ്‌ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. 
എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം അവരുടെ സംഘടനയിലെ ലാഭം കൊയ്യുന്ന 
സെന്ററുകളാണ്‌ 30. 


ഈ വിവരങ്ങളെല്ലാമായി ഇപ്പോള്‍ ഞാനെന്തിന്‌ മുന്നോട്ടു വരുന്നു 
എന്ന്‌ പലര്‍ക്കും തോന്നാം. ആദ്യമായി പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ, 
അധികമാരും ഈ പറയുന്നതൊന്നും അംഗീകരിക്കുമെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ 
തോന്നിയിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ അത്‌ മാറുന്നതായി തോനുന്നു. 
കാരണം, അമ്മയുടെ ആശ്രമത്തിനെയും ട്രസ്റ്റിനെയുംപറ്റി കൂടുതല്‍ 
വസ്തുതാപരമായ വിവരങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ ലഭ്യമാണ്‌. രണ്ടാമതായി, 
അമ്മ പറഞ്ഞിരുന്നതുപോലെ എയിംസിന്‌ അതിന്റെ ബിസിനസ്സ്‌ 
രീതികള്‍ മാറ്റാനും ഭാവിയില്‍ അത്‌ ദരിദ്രര്‍ക്ക്‌ കാര്യമായ കൂടുതല്‍ 
പരിചരണം നല്‍കുമോ എന്ന്‌ നോക്കാനും ഞാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. 
നിര്‍ഭാഗ്യകരമെന്നു പറയട്ടെ, അതൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. 


എയിംസിലെ വെബ്സൈറ്റില്‍ (൩://ഥഥഡ.ലിനട്വട്രാ/ദ.ഠ09/ദ്ാഠാധ്ധട/ 
നടടടദ്റട. ൬) എയിംസിന്റെ മെഡിക്കല്‍ ഡയറക്ടര്‍ ഡോക്ടര്‍ പ്രേം 
നായരുടെ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റ്‌ (2013-ല്‍ പറഞ്ഞത്‌ 32) ഇങ്ങനെയാണ്‌. 
“മരുന്നുകള്‍ വാങ്ങിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത രോഗികള്‍ക്കുവേണ്ടി 
ഹോസ്പിറ്റല്‍ ക്യാംപസില്‍ സഈജന്യമായ ഒരു മെഡിക്കല്‍ സ്റ്റോര്‍ 
തുറന്ന്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെനിന്നും അവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി 
മരുന്നുകള്‍ ലഭ്യമാകും. ആരോഗ്യ 
പരിപാലനസേവനങ്ങള്‍ക്കായിമാത്രം വകയിരുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌ 
ഏകദേശം 73 കോടി രൂപയാണ്‌.” 


ഒരുപാട്‌ വര്‍ഷത്തോളം മരുന്ന്‌ വാങ്ങാന്‍ പണമില്ലാത്ത രോഗികള്‍ക്ക്‌ 


എയിംസ്‌ മരുന്ന്‌ നല്‍കിയിരുന്നില്ല. ഹൃദയശസ്ത്രക്രിയയ്ക്കുശേഷം 
രോഗികള്‍ക്ക്‌ സാധാരണ വേദനസംഹാരികള്‍, ഡ്വൈയൂററ്റിക്സ്‌, 
ബീറ്റ ബ്ലോക്കറുകള്‍, ബ്ലഡ്തിന്നറുകള്‍, ൧06 ഇന്‍ഹിബിറ്ററുകള്‍, 
സ്റ്റാറ്റിന്‍/ഫൈബ്ബേറ്റ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ നൈട്രേറ്റ്‌ എന്നിവയൊക്കെ 
ആവശ്യം വരാറുണ്ട്‌. എയിംസില്‍ ഹൃദയശസ്ത്രക്രിയ (017140 
ചെലവ്‌ വഹിക്കുന്നത്‌) നടത്തുന്ന പാവപ്പെട്ട രോഗികള്‍ക്ക്‌ ഈ വക 
മരുന്നുകളൊന്നും നല്‍കുന്നില്ല എന്നത്‌ ക്രൂരവും വളരെ മോശപ്പെട്ട 
ചികിത്സാരീതിയുമാണ്‌. പുതിയ “സൌജന്യ മരുന്നുബാങ്കു” 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന രീതി എങ്ങനെയാണെന്നുവച്ചാല്‍ പൈസ 
അടയ്ക്കുന്ന രോഗികള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ മരുന്നിനുള്ള കാശ്‌ ഈടാക്കും. 
ഈ രോഗികള്‍ ഹോസ്പിറ്റലില്‍നിന്ന്‌ ഡിസ്ചാര്‍ജ്‌ ആകുമ്പോള്‍, 
അധികംവന്ന മരുന്നുകള്‍ സഈജന്യമായി ചികിത്സ തേടുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
നല്‍കും. ഇത്‌ അമ്മയുടെ കോളേജുകളിലുള്ള “പേ ഇറ്റ്‌ 
ഫോര്‍വേര്‍ഡ്‌” പദ്ധതിക്ക്‌ സമാനമാണ്‌. ഈ സ്‌കീമില്‍ 
മുന്‍വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍നിന്നും സഹായം ലഭിച്ചു പുതിയതായി 
പഠിച്ചിറങ്ങിയ ചില ഗ്രാജുവേറ്റുകള്‍ അവിടെ പഠിക്കുന്ന പാവപ്പെട്ട 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ സാമ്പത്തികമായി സഹായിക്കും. കോളേജ്‌ 
ട്യൂഷനിൽ ലാഭം കൊയ്യുന്നപോലെ അവര്‍ സൌജന്യ മരുന്നുബാങ്കിലും 
ലാഭമുണ്ടാക്കുന്നു. 


“പേ-ഇറ്റ്‌-ഫോര്‍വേര്‍ഡ്‌ മരുന്നുബാങ്ക്‌ പദ്ധതിയല്ലാതെ, അതേ 
പാവപ്പെട്ട രോഗികള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമരുന്ന്‌ ഇന്ന്‌ കൊടുക്കാന്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ വേറെയൊരു വഴിയുമുണ്ട്‌; ക്ലിനിക്കല്‍ ട്രയലിന്റെ 
ഭാഗമായിവരുന്ന പരീക്ഷണമരുന്നുകള്‍ കൊടുക്കുക. 
സംശയാസ്പദമായ 10000-ലധികം മെഡിക്കല്‍ ക്യാമ്പ്‌ രോഗികളില്‍ 
എയിംസ്‌ ഡോക്ടര്‍മാര്‍ അധാര്‍മ്മികമായി മരുന്നുകള്‍ 
പരീക്ഷിച്ചതായി ഇന്ത്യാവിഷന്‍ ടെലിവിഷന്‍ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്തു. ഈ 
ക്ലിനിക്കല്‍ ഡ്രഗ്‌ ട്രയലുകളുമായി 33 ബന്ധപ്പെട്ട്‌ കഴിഞ്ഞ അഞ്ചു 
വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ 10 രോഗികള്‍ മരിച്ചതായി 
ആരോഗ്യകുടുംബക്ഷേമ മന്ത്രാലയം റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്തു. 


(ഈ വിവാദം മറ്റു പല മാധ്യമങ്ങളും ചര്‍ച്ച ചെയ്തിരുന്നു).134 


ഡോക്ടര്‍ നായര്‍ തുടരുന്നു: “എയിംസിന്റെ ഉദ്ഘാടനത്തിനുശേഷം 
നമ്മള്‍ ശ്രദ്ധേയമായ പുരോഗതിയാണ്‌ ഉണ്ടാക്കിയത്‌. കേരള 
സര്‍ക്കാര്‍, ഭാരത സര്‍ക്കാര്‍, ആത്മാര്‍ത്ഥതയുള്ള ഡോക്ടര്‍മാര്‍, 
നഴ്സുമാര്‍ ഈ സ്ഥാപനത്തിലെ മറ്റ്‌ ആരോഗ്യപ്രവര്‍ത്തകര്‍; 
ഇവരില്‍നിന്നും ലഭിച്ച സഹായവും സഹകരണവും 
കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ നമ്മള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ സാധ്യമായത്‌.” 


സ്ഥാപനത്തിന്റെ വെബ്സ്്റ്‌ പറയുന്നു (2013-ല്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തിയത്‌): “ഈ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ ക്രീടം1 600 
കിടക്കകളുള്ള കൊച്ചിയിലെ സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റലായ 
അമൃത ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ മെഡിക്കല്‍ സയന്‍സ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
എയിംസ്‌ ആണ്‌. പണമടയ്ക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ പരിഗണിക്കാതെ 


എല്ലാവര്‍ക്കും മികച്ചതും താങ്ങാനാവുന്നതുമായ വൈദ്യസഹായം 
നല്‍കാനുള്ള അമ്മയുടെ ആഗ്രഹത്തില്‍നിന്നും ജനിച്ച- 
സൌഈജന്യമായോ അല്ലെങ്കില്‍ ഇളവിൽ ചികിത്സ ലഭിച്ച- 
ഗുണഭോക്താക്കള്‍ 63% ആണ്‌...” 


ചികിത്സയിലുള്ള പൈസയിളവ്‌ എന്താണെന്ന്‌ ഞാന്‍ നേരത്തെ 
ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു. എയിംസിന്റെയോ അമ്മയുടെ ചാരിറ്റബിള്‍ 
ട്രസ്റ്റിന്റൈയോ സംഭാവനകളെക്കുറിച്ച്‌ ഡോക്ടര്‍ നായര്‍ 
പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടില്ല. പാവപ്പെട്ടവരെ ചികിത്സിക്കുന്നതിനായി ആശ്രമം 
സമാഹരിച്ച എല്ലാ പൊതുസംഭാവനകളെക്കുറിച്ചും പരാമര്‍ശമില്ല. 
ഡോക്ടര്‍ നായര്‍ കേരള സര്‍ക്കാരിനെയും ഒഴിവുസമയങ്ങളില്‍ 
പണിയെടുക്കുന്ന എയിംസ്‌ ഡോക്ടര്‍മാരെയും 
ഇന്ത്യാഗവണ്‍മെന്റിനെയും മാത്രം പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. കാരണം 
സൌജന്യമായി ചികിത്സിക്കുന്ന മിക്ക രോഗികളും കേരളസംസ്ഥാനം 
ഫണ്ട്‌ ചെയ്യുന്ന അമ്മയുടെ പ്രാദേശികാശുപത്രികളിലാണ്‌. 
എയിംസിലെ ഡോക്ടര്‍മാര്‍ ശമ്പളമില്ലാത്ത സന്നദ്ധപ്രവര്‍ത്തകര്‍ 
എന്ന നിലയില്‍ ആദിവാസിഗ്രാമങ്ങളില്‍ ചെറിയ ഒഓട്ട്പേഷ്യന്റ്‌ 
നടപടിക്രമങ്ങള്‍ നടത്തുന്നു. എയിംസില്‍ സഈജന്യചികിത്സ തേടുന്ന 
രോഗികള്‍ മിക്കവരും ഹൃദയം, കിഡ്‌നി അല്ലെങ്കില്‍ കാന്‍സര്‍ 
ചികിത്സയ്ക്ക്‌ വരുന്നവരാണ്‌. ഇതിന്റെ ചെലവ്‌ 17144 ആണ്‌ 
വഹിക്കുന്നത്‌. 


എയിംസില്‍ ഇപ്പോള്‍ എന്തു നടക്കുന്നു എന്നുള്ളതിന്‌ ചുവടെയുള്ള 
ഉദാഹരണം നോക്കാം. ഇത്‌ എയിംസിന്റെ വിക്കിപീഡിയ പേജില്‍ 
വന്നതാണ്‌. ഇത്‌ അമ്മയെ പിന്തുണയ്ക്കുന്നവര്‍ 
എടുത്തുമാറ്റിയിരുന്നു. 


“ജൂലൈ 2012-ല്‍ സ്വാതികൃഷ്ണ എന്നു പേരുള്ള ഒരു പെണ്‍കുട്ടി 
അമൃത ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ മെഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ്‌ ആന്‍ഡ്‌ റിസര്‍ച്ച്‌ 
സെന്ററില്‍ കരള്‍ മാറ്റിവയ്ക്കല്‍ ശസ്ത്രക്രിയയ്ക്ക്‌ വിധേയമായി. 
പാവപ്പെട്ട വീട്ടില്‍നിന്നായതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ശസ്ത്രക്രിയയുടെ 
ചെലവ്‌ താങ്ങാന്‍ പറ്റാത്തതായിരുന്നു. തുടക്കത്തില്‍ ഹോസ്പിറ്റല്‍ 
അധികാരികള്‍ സ്വാതിക്ക്‌ യാതൊരു ഇളവും നല്‍കിയില്ല. പിന്നീട്‌ 
ചില ഫേസ്ബുക്ക്‌ ഉപയോക്താക്കള്‍ അമ്മയ്ക്കും 
ഹോസ്പിറ്റലിനുമെതിരെ അവരുടെ തന്നെ പ്രഖ്യാപനങ്ങള്‍ 
ലംഘിച്ചതിന്‌ ശബ്ദമുയര്‍ത്തി. അവരുടെ പ്രഖ്യാപനമനുസരിച്ച്‌, 
ദരിദ്രര്‍ക്ക്‌ വിവിധ ചാരിറ്റബിള്‍ ക്ലിനിക്കുകളിലൂടെ അടിസ്ഥാന 
വൈദ്യസഹായം ലഭിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും അത്യാധുനിക 
വൈദ്യസഹായം അവര്‍ക്ക്‌ സ്വപ്നം കാണാന്‍ പറ്റാത്തതായിരുന്നു 
എന്ന്‌ അമൃതാനന്ദമയി കണ്ടതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ ആശുപത്രി 
നിര്‍മ്മിതമായത്‌. ഈ ഉദ്ദേശത്തോടെ തുടങ്ങിയ ഒരു ഫേസ്ബുക്ക്‌ 
പേജിന്‌ 6000 ലൈക്കുകള്‍ കിട്ടി. സ്വാതിയുടെ നാട്ടുകാരും പണം 
ശേഖരിക്കാന്‍ സഹായിച്ചു. ജനകീയ പ്രചാരണത്തിലൂടെ ₹27,00,000 
സ്വരൂപിച്ചു. കേരള സര്‍ക്കാര്‍ ₹5,00,000 സംഭാവന ചെയ്തു. 


പ്രചാരണത്തിന്റെ വിജയത്തെത്തുടര്‍ന്ന്‌ സ്വാതിയുടെ 
ചികിത്സയ്ക്കായി ആശുപത്രി അധികൃതര്‍ ₹4,00,000 ഇളവ്‌ 
അനുവദിച്ചു. അമൃതാനന്ദമയിയെയും അവരുടെ 
ഹോസ്പിറ്റലിനെയും അപകീര്‍ത്തിപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിച്ചെന്നുപറഞ്ഞ്‌ 
കൊച്ചി പോലീസ്‌, പ്രതിഷേധക്കാര്‍ക്കെതിരെ കേസെടുത്തു. ഇത്തരം 
പോസ്റ്റുകള്‍ ലൈക്ക്‌ ചെയ്യുകയോ ഷെയര്‍ ചെയ്യുകയോ 
ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കെതിരെ കേസെടുക്കാമെന്ന്‌ പോലീസ്‌ നിരീക്ഷിച്ചു. 


പൊതുജനാഭിപ്രായത്താല്‍ സമ്മര്‍ദ്ദം ചെലുത്തുന്നതുവരെ 
പെണ്‍കുട്ടിക്ക്‌ എയിംസ്‌ 11% ഇളവ്‌ നല്‍കാന്‍പോലും 
തയ്യാറായിരുന്നില്ല. ഈ കാപട്യത്തിന്‌ എതിരെ സംസാരിച്ചാലോ, 
നമ്മള്‍ ജയിലില്‍ പോകും.135 


2011 അവസാനത്തില്‍ എയിംസിലെ നഴ്‌സുമാര്‍ ശമ്പളം 
കൂട്ടിച്ചോദിച്ചതിന്‌ എയിംസിലെ ഹോസ്പിറ്റല്‍ സ്റ്റാഫ്‌ അവരെ 
മര്‍ദ്ദിച്ചെന്നുപറഞ്ഞ്‌ നഴ്‌സുമാര്‍ സമരത്തില്‍ ഇറങ്ങിയിരുന്നു. 
എയിംസിലെ അവിദഗ്ദ്ധതൊഴിലാളികള്‍ക്ക്‌ മണിക്കൂറുകളോളം 
ജോലിയെടുക്കുന്ന നഴ്‌സുമാരെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ശമ്പളം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. വര്‍ഷങ്ങളുടെ ട്രെയിനിങ്‌ കഴിഞ്ഞുവന്ന ഇവര്‍ക്ക്‌ 
താരതമ്യേന വളരെ തുച്ഛമായ ശമ്പളമായിരുന്നു. 


ചില മാറ്റങ്ങള്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ ഇത്‌ സഹായിക്കുമെന്ന 
പ്രതീക്ഷയില്‍, മാസങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ വിവരശേഖരണചര്‍ച്ചകള്‍ക്കും 
വിശകലനങ്ങള്‍ക്കും ശേഷം ഞങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും ചേര്‍ന്ന്‌ 
തയ്യാറാക്കിയ കണ്‍സള്‍ട്ടിംഗ്‌ ശുപാര്‍ശകളുടെ ൧൧6 ഫയലുകള്‍ 
ഞാന്‍ അറ്റാച്ചുചെയ്യുന്നു. എന്റെ കൈയില്‍ ഇപ്പോഴും എയിംസിന്റെ 
സാമ്പത്തികപ്രസ്താവനകളും, സ്വകാര്യ ഇ-മെയില്‍ ഇടപാടുകളും, 
എയിംസിന്റെ ഉന്നതതല മാനേജ്മെന്റ്‌, അഡ്മിനിസ്‌ട്രേറ്റര്‍മാര്‍, 
ഡോക്ടര്‍മാര്‍ എന്നിവരുടെ ഈ വിശകലനങ്ങളെയും 
ശുപാര്‍ശകളെയും പിന്തുണയ്ക്കുന്ന അഭിമുഖക്കുറിപ്പുകളും ഉണ്ട്‌. 
എയിംസിലെ സ്ഥിതിഗതികള്‍ ഇനി മറ്റുള്ളവര്‍ അന്വേഷിക്കും എന്ന്‌ 
ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. “അതുമാത്രമല്ല, പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യ 
നൂതന വൈദ്യസഹായം ലഭിക്കുന്ന ഒരു ആശുപത്രിയെന്ന അവരുടെ 
പ്രഖ്യാപിതലക്ഷ്യം സാക്ഷാത്കരിക്കുന്നതിന്‌ ഇത്‌ പ്രചോദിപ്പിക്കും.” 


കണ്‍സള്‍ട്ടന്റിന്റെ സാക്ഷ്യം ഇവിടെ അവസാനിക്കുന്നു. 


ഇനിയും ആഴത്തില്‍ ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌ അറിയണമെങ്കില്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒന്നുരണ്ട്‌ സാക്ഷ്യംകൂടി നോക്കാം. തല്‍ക്കാലം 
അവയൊന്നും ഞാനിവിടെ ഉള്‍പ്പെടുത്തുന്നില്ല. വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ 
കുറച്ചു കൂടുതലായിപ്പോകും. സംഘടനയുടെ അപകീര്‍ത്തികരമായ 
ബ്ലോഗുകളിലൊന്നായ അമ്മ-സ്‌ക്ന്‍ഡലില്‍ 36 ആശ്രമത്തിലെ ചീഫ്‌ 
അക്കൌണ്ടിംഗ്‌ ഓഫീസര്‍ ബ്രഹ്മചാരി മാതൃദാസ്‌ പോസ്റ്റുചെയ്ത 
സംഘടനയുടെ പ്രതികരണമാണിത്‌'!37. ഈ ഉത്തരം കണ്ട്‌ 
തെറ്റിദ്ധരിക്കാതിരിക്കാന്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ അക്കാണ്ടിംഗിലും 


ഫിനാന്‍സിലും അനുഭവപരിചയം ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്ന്‌ 
ചൂണ്ടിക്കാട്ടി, കണ്‍സള്‍ട്ടന്റ്‌ സ്വയം തന്നെ “എംബെസ്െപെല്ലിങ്‌ ദെ 
വേള്‍ഡ്‌ (2 സ്വാടമ്മി്9 109-൧/0॥1ഠ)"39 എന്ന ബ്ലോഗില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
അമൃതയിലെ തിരശ്ലീലയ്ക്കുപിന്നില്‍ എന്താണ്‌ സംഭവിക്കുന്നത്‌ 
എന്നതിനെക്കുറിച്ചുള്ള മൂടുപടം നീക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
ബ്ലോഗുകളിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട ഒന്നാണിത്‌. ഇത്‌ അവരുടെ 
വീക്ഷണങ്ങളെ കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍വേണ്ടി മാത്രമല്ല, 
ഓദ്യോഗിക വാചാടോപത്തെക്കുറിച്ചും അതിന്റെ 
ചതിക്കുഴികളെക്കുറിച്ചും അറിയാന്‍കൂടിയാണ്‌. എയിംസിന്റെ 
സന്നദ്ധപ്രവര്‍ത്തനവും അവിടെ ചികിത്സിക്കുന്ന രോഗികളുടെ 
എണ്ണത്തിന്റെ കാര്യത്തിലും ഈ സംഘടന നടത്തുന്ന 
പ്രചരണത്തിനെ പൊളിച്ചെഴുതുന്ന ഒരു ലേഖനവും നിങ്ങള്‍ക്കിവിടെ 
കാണാം139. 


൦. മറ്റു സാക്ഷ്യങ്ങളും വിവരങ്ങളും (തെരഞ്ഞെടുപ്പ: 


1. ഇന്റര്‍നെറ്റില്‍ നമ്മള്‍ മിക്കപ്പോഴും കാണുന്ന ഒരു 
കാര്യമാണ്‌ എയിംസിലെ ചികിത്സയ്ക്ക്‌ സഹായം 
തേടുന്നവര്‍140. 
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. എഏയിംസിനെ 4! സംബന്ധിച്ചുള്ള മൂല്യനിര്‍ണ്ണയത്തില്‍ 
ഇവിടെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുപ്പതോളം സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ കാണാം. 
അതില്‍ 25 എണ്ണവും ഭയാനകവും ഭീകരവുമാണ്‌. നല്ലതു 
പറയുന്ന ചില കമന്റുകള്‍ സത്യസന്ധമായി തോനുന്നില്ല. 
ഇത്‌ അവര്‍ നിയോഗിച്ച ആളുകളില്‍നിന്നും വന്നതാണെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. 2009 മുതല്‍ 2020 വരെയുള്ള കാലഘട്ടത്തെ 
പറ്റിയുള്ള സാക്ഷ്യങ്ങളാണിത്‌. തെറ്റായ രോഗനിര്‍ണ്ണയം 
നടത്തപ്പെട്ട രോഗികള്‍, തെറ്റായ ചികിത്സ ലഭിച്ചവര്‍, 
കഴിവില്ലാത്ത ജീവനക്കാര്‍, ചികിത്സയില്‍ ഗുരുതരമായുള്ള 
വീഴ്ചകള്‍, അമിതമരുന്ന്‌, ഒരുപാട്‌ പണച്ചെലവുള്ള 
എന്നാല്‍ ലാഭകരമായ ചികിത്സകള്‍, നൂതന 
ഉപകരണങ്ങളുടെ ചെലവ്‌ വഹിക്കാന്‍ വേണ്ടിയുള്ള 
ചികിത്സകള്‍, അത്യാഗ്രഹവും അന്യായമായ വിലകളും, 
ബില്ലുകള്‍ കൂട്ടാനുള്ള കുതന്ത്രങ്ങള്‍, നിര്‍ബന്ധിത 
സംഭാവനയായി വാങ്ങിയ ബില്ലിലെ അധികം പണം 
തിരിച്ചുതരാത്തത്‌, യോഗ്യതയുള്ള ആള്‍ക്കാര്‍ 
ലഭ്യമല്ലാത്തത്‌, മനുഷ്യത്വരഹിതമായ പരിചരണം, 
പരിഗണനയുടെ അഭാവം, മര്യാദയുടെ അഭാവം, അഴുക്കും 
വൃത്തിഹീനമായ പരിചരണവും, അവിടെ ചികിത്സയില്‍ 
ഇരിക്കുമ്പോള്‍ ഈ കാരണങ്ങളാല്‍ മരിച്ച രോഗികളും 
സ്ഥിതി വഷളായവരും, ഇതിനെപ്പറ്റിയൊക്കെ പല 
രോഗികളുടെയും സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ലിസ്റ്റ്‌ 
സമഗ്രമല്ലെങ്കിലും ഞെട്ടിപ്പിക്കുന്നതും ഒദ്യോഗിക 
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പ്‌ ൭ 


ഠാ 


പ്രമോഷണല്‍ വിവരണത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്താത്തതുമാണ്‌. 


. പതിവു പരിശോധനയ്ക്കുവന്ന ഒരു ഹൃദ്രോഗിയുടെ 


മകളുടെ സാക്ഷ്യപത്രത്തില്‍ പറയുന്നത്‌, കള്ളത്തരം, 
തെറ്റുകള്‍, മോശം വിശ്വാസം, കൊള്ളയടിക്കല്‍, 
കഴിവുകേടുകള്‍ ഇതെല്ലാം കൂടിച്ചേര്‍ന്ന്‌ അവസാനം 
രോഗിയുടെ മൃതദേഹമാണ്‌ പുറത്തുവന്നതെന്നാണ്‌!42. 
യുഎസ്സില്‍നിന്നും അവരുടെ കുടുംബം തിരക്കിട്ട്‌ 
എത്തിയപ്പോഴേക്കും, മൃതദേഹം എംബാം ചെയ്യുകയും 
ടേപ്പുവച്ച്‌ ഒട്ടിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ഹോസ്പിറ്റലിന്‌ 
ഓട്ടോപ്സി ചെയുണമെന്ന്‌ തോന്നിയില്ല. കുടുംബത്തിന്റെ 
വിശ്വാസം കണക്കിലെടുത്താല്‍ മൃതദേഹം ഡീഎംബാം 
ചെയ്തു പോസ്റ്റ്‌മോര്‍ട്ടം നടത്തുന്നത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
ചിന്തിക്കാന്‍കൂടി കഴിയാത്ത കാര്യമാണ്‌. ഇത്‌ 
മുന്നില്‍ക്കണ്ട്‌ ഹോസ്പിറ്റല്‍ കളിച്ച ഒരു കളിയാകാം. 


. സര്‍വ്വകലാശാലയുടെ വാണിജ്യപരമായ താല്ലര്യത്തെ 


ഓദ്യോഗികമായി വെല്ലുവിളിക്കാനാകില്ലെന്ന്‌ 
വൈദ്യുതബോര്‍ഡിന്റെ ഒരു സംഭവത്തോടെയാണ്‌ 
വെളിപ്പെട്ടത്‌. കെട്ടിടനിര്‍മ്മാണം കാരണം 1994-ല്‍ 
മുന്‍ഗണനാനിരക്കില്‍ വൈദ്യുതിവിതരണം അനുവദിച്ചു. 
ഇതൊരു ചാരിറ്റി സ്റ്റാര്‍ സ്ഥാപനമാണെന്ന കാരണത്താല്‍ 
ഇതേ നിരക്ക്‌ നീട്ടിക്കൊടുത്തു, പക്ഷേ 1999-ല്‍ കേരള സ്റ്റേറ്റ്‌ 
ഇലക്ട്രിസിറ്റി ബോര്‍ഡ്‌ ഒരു സ്വകാര്യസ്ഥാപനം 
വാണിജ്യപരമാണെന്നതിന്റെ പേരില്‍ 
വാണിജ്യസംരംഭങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന നിരക്കിലേക്ക്‌ 
മാറ്റി. മധ്യസ്ഥതയ്ക്കിടെ സംഘടന, കൂട്ടത്തില്‍ ഒരു 
യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി ഉള്ളതിനാല്‍ 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനത്തില്‍നിന്നും ലാഭം ഉണ്ടാകും എന്ന 
കാരണത്താല്‍ പ്രത്യാക്രമണം നടത്തി. അതിനാല്‍ 
വാണിജ്യപരവും ജീവകാരുണ്യപരമല്ലാത്തതുമായ വാദത്തെ 
എതിര്‍ക്കാനായില്ല. പവര്‍ ബോര്‍ഡിന്റെ വെബ്സൈറ്റില്‍ 
ഇപ്പോള്‍ പിഡിഎഫ്‌ ലഭ്യമല്ല; അത്‌ ഈ ലിങ്കില്‍ ഉണ്ട്‌ 143. 


. 2004 മെയ്‌ മാസത്തില്‍ “അമൃത എക്സികെയര്‍ 


(ന്നില്ാാഭദാല൭)” ഡൈനാമിക്‌ എക്സിക്യൂട്ടിവുകളെ ലക്ഷ്യം 
വച്ചുള്ളതായിരുന്നു. വൈകിട്ട്‌ ജോലിക്കുശേഷമാണ്‌ 
തുറക്കുന്നത്‌. ഇത്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നോ എന്ന്‌ 
നമുക്കറിയില്ല144. 


. 2008 ഒക്ടോബറില്‍ കൊച്ചിയിലെ വെല്‍നെസ്‌ ക്ലിനിക്‌? 145 
. 2009 ഫെബ്രുവരിയില്‍ മൈസൂരിലെ ആയുര്‍വേദ ക്ലിനിക്‌ 


ഉദ്ഘാടനം146. 


. 2016. തലസ്ഥാനമായ ഡല്‍ഹിയില്‍നിന്ന്‌ 50 കിലോമീറ്റര്‍ 


തെക്കുഭാഗത്തുള്ള ഫരീദാബാദില്‍ ഒരു പുതിയ 


ഹോസ്പിറ്റലിന്‌ നിര്‍മ്മാണം ആരംഭിച്ചു. ഇതില്‍ 2000 
ബെഡുകള്‍ ഉണ്ടാകും (കൊച്ചിയില്‍ 925). അതിഒ 
ഡയറക്ടര്‍ പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌, “ചാരിറ്റി, ചികിത്സയിലെ 
ഇളവ്‌ എന്നിവയിലെ ശക്തമായ സാന്നിദ്ധ്യമുള്ള പാരമ്പര്യം 
പുതിയ ഹോസ്പിറ്റലിലും ഉണ്ടാകും. ഇവിടെയും ഒരു 
റിസര്‍ച്ച്‌ സെന്ററും ഫാക്കല്‍റ്റിയും ഇതിനോടനുബന്ധിച്ച്‌ 
ഉണ്ടാകുമെന്നു ഞങ്ങള്‍ക്കുറപ്പുണ്ട്‌ 147148." 


9. എയിംസ്‌ കോസ്മെറ്റിക്‌ സര്‍ജറിയും തുടങ്ങുന്നുണ്ട്‌. 


10. എണ്ണമറ്റ ചെറിയ അമൃത ക്ലിനിക്കുകളും ഉണ്ട്‌. പക്ഷേ 
ഇവരുടെ ലിസ്റ്റ്‌ കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌. 


ഇതെല്ലാം ശരി തന്നെ, എന്നാല്‍ ആത്മീയാന്വേഷികള്‍ക്ക്‌ ഇവിടെ 
അസ്വസ്ഥതയും അസ്ഥാനത്താണെന്ന തോന്നലും ഉണ്ടായേക്കാം. 
മുകളില്‍ പറഞ്ഞ എല്ലാ സാഹചര്യങ്ങളും കാണിക്കുന്നത്‌ മത്സരം, 
പൈസ, ബിസിനസ്‌ എന്നിവയ്ക്കൊക്കെയാണ്‌ പ്രാമുഖ്യം 
എന്നതാണ്‌; അല്ലാതെ ദരിദ്രരെയും അവശരെയും 
സേവിക്കുന്നതുമായി വിദൂരമായിപ്പോലും യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. 
സംഭാവനകള്‍ ആകര്‍ഷിക്കാന്‍ സ്ഥാപനം അവരെ ഉപയോഗിച്ചിട്ടും 
അവര്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ടവരും ആരാലും ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടാതെ 
പോകുന്നവരുമാണ്‌. പക്ഷേ അതിനിടയില്‍ സംഘടന ചാരിറ്റബിള്‍ 
ഹെല്‍ത്ത്‌ കെയറിന്റെ കാര്യത്തിനായി ശരിക്കും എന്ത്‌ വാഗ്ദാനം 
ചെയ്തു എന്ന്‌ നോക്കാം. 


0. അമൃതയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ജീവകാരുണ്യ 
ആരോഗ്യസംരംഭങ്ങള്‍: 


നമുക്കറിയാവുന്നതുപോലെ, സൂപ്പര്‍സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍, 
സേവനത്തിന്‌ പൈസ ഈടാക്കുന്നതും ചെലവേറിയതുമാണ്‌. 
പാവങ്ങള്‍ അങ്ങോട്ടു പോകാറില്ല. പക്ഷേ യഥാര്‍ത്ഥത്തിലുള്ള 5 
അമൃതാ ചാരിറ്റബിള്‍ ആശുപത്രികള്‍ എയിംസ്‌ കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. പല സ്ഥലങ്ങളിലുള്ള ഈ ചെറിയ സ്ഥാപനങ്ങളെ 
വിളിക്കുന്നത്‌ 'അമൃതക്ൃപ' എന്നാണ്‌. 


ആശ്രമത്തിനടുത്ത തീരദേശറോഡില്‍ 50 ഒരെണ്ണമുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
തീരദേശഗ്രാമീണരെയും കോളേജ്‌ ബോര്‍ഡിംഗ്‌ സ്‌കൂളിലെ 
മൂവായിരം നിവാസികളെയും ആശ്രമത്തിന്‌ സമീപമുള്ളവരെയും 
ആശ്രമം സന്ദര്‍ശകരെയും ലക്ഷ്യം വച്ചുള്ളതാണ്‌. ഡോക്ടര്‍മാര്‍ 200 
രോഗികളെ ഒരു ദിവസം പരിശോധിക്കുന്നുണ്ട്‌. ചെറിയൊരു 
അതിതീവ്ര പരിചരണവിഭാഗവും ഇവിടെയുണ്ട്‌. ഹൃദയസ്തംഭനം, 
ആസ്ത്മ, ഹാര്‍ട്ട അറ്റാക്ക്‌, മറ്റ്‌ അടിയന്തര നടപടിക്രമങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാനുള്ള സൌകര്യവും ഇവിടെയുണ്ട്‌. പത്തു രോഗികളെവരെ 


ഇവിടെ ഉള്‍ക്കൊള്ളിക്കാം. നാല്‌ ഡോക്ടര്‍മാരും, രണ്ടു നഴ്‌സുമാരും, 
മൂന്ന്‌ സഹായികളുമാണ്‌ ഇവിടെയുള്ളത്‌. 


വേറെ ഒരെണ്ണമുള്ളത്‌ മലമ്പ്രദേശമായ വയനാട്ടിലെ 
കല്‍പ്പറ്റയിലാണ്‌ 51. പകുതി, രോഗികളും ആദിവാസികളാണ്‌. 
സാമ്പത്തിക ഭേദമന്നേ രോഗികള്‍ക്ക്‌ ഇവിടെ ചികിത്സ ലഭ്യമാണ്‌. 
ഇങ്ങനത്തെ ചെറിയ ഹോസ്പിറ്റലുകള്‍ ഈ പ്രദേശങ്ങളില്‍ 
ഹെൽത്ത്‌ ക്യാമ്പും നടത്താറുണ്ട്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ടെലിമെഡിസിൻ വഴി 
കൊച്ചിയിലെ പ്രധാന ഹോസ്പിറ്റലിലേക്ക്‌ ബന്ധപ്പെടാനും 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളുണ്ട്‌. 


അയല്‍സംസ്ഥാനത്തെ മൈസൂര്‍ സിറ്റിയില്‍ 20 കിടക്കകളുള്ള ഒരു 
സ്ഥാപനമുണ്ട്‌. ഇവിടെ പ്രസവചികിത്സ, ജനറല്‍ സര്‍ജറി, 
ഓര്‍ത്തോപീഡിക്‌, ഗൈനക്കോളജി, എന്‍ഡോസ്‌കോപ്പി, യൂറോളജി 
അങ്ങനെ പല സേവനങ്ങളും ലഭ്യമാണ്‌. 


അമൃതയില്‍ ആദിവാസികള്‍ക്കുള്ള ശ്രദ്ധയും ചികിത്സയും 
സൌജന്യമാണ്‌. മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കുറഞ്ഞ ചെലവില്‍ പരിചരണം 
ലഭിക്കും. ഇതിലൊക്കെ എത്രമാത്രം സത്യമുണ്ട്‌ എന്ന്‌ അറിയില്ല. 
എയിംസ്‌ സഈജന്യമായും കുറഞ്ഞ നിരക്കില്‍ ചികിത്സ 
ലഭിച്ചവരുടെയും കണക്കുകള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുമ്പോള്‍ ഇതില്‍ 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ ഒരേയൊരു ചാരിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍ ആയ 
'അമ്ൃതക്ൃപ'യിലെ കണക്കുകൂടി ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടോ ഇല്ലയോ 
എന്ന്‌ കൃത്യമായി പറയാറില്ല. എയിംസിന്‌ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യ 
ആരോഗ്യസംരക്ഷണം നല്‍കുന്നു എന്ന്‌ പറയാനുള്ള സാധ്യത 
ഇതോടെ കൈവരിക്കുന്നു. 


€. സ്നേഹവും കരുണയും സേവനവും നഴ്‌സുമാരും: 


൧. യുടെ എയിംസിനുവേണ്ടിയുള്ള പ്രചോദനവും കാഴ്ചപ്പാടും 
ദൌത്യവും താഴെ കൊടുക്കുന്നു: 


പ്രചോദനം: “ഹൃദയത്തില്‍നിന്നുള്ള ആരോഗ്യപരിചരണം: 
ഞങ്ങളുടെ സ്ഥാപകയായ ശ്രീ മാതാ അമൃതാനന്ദമയി ദേവി 
(അമ്മ എന്ന്‌ അറിയപ്പെടുന്നു) പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
അത്യാധുനിക മെഡിക്കല്‍ സൌകര്യങ്ങളുള്ള സ്നേഹവും 
കാരുണ്യവും നിറഞ്ഞ, ലാഭേച്ഛയില്ലാത്ത ഹോസ്പിറ്റല്‍ 
കേരളത്തില്‍ തുടങ്ങണം എന്ന്‌ വിഭാവനം ചെയ്തു. അമൃത 
ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ മെഡിക്കല്‍ സയന്‍സസ്‌ ഇന്നിപ്പോള്‍ 
വൈദ്യശാസ്ത്രം, അക്കാദമിക്‌, ഗവേഷണം എന്നീ 
രംഗങ്ങളിലെ ലോകോത്തരസ്ഥാപനമാണ്‌ 152. 


ദൌത്യം: “(അമൃത) പ്രിവന്റീവ്‌ മെഡിസിന്റെയും മെഡിക്കല്‍ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെയും ഗവേഷണത്തിന്റെയും 
ഗുണമേന്മയുള്ള പ്രോഗ്രാമുകളിലൂടെ ആരോഗ്യ സംരക്ഷണ 
മികവിന്റെ ഒരു കേന്ദ്രം സ്ഥാപിക്കുന്നതിനും സമൂഹത്തിന്റെ 
ക്ഷേമം മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനുമായി സമര്‍പ്പിച്ചിരിക്കുന്ന, 
ലാഭേച്ഛയില്ലാതെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന ഒരു സ്ഥാപനമാണ്‌. ജാതി- 
സാമ്പത്തികഭേദമന്നേ, കാരുണ്യത്തോടെ സൌഹാര്‍ദ്ദപരമായ 
ഒരു അന്തരീക്ഷത്തില്‍ രോഗിക്ക്‌ മികച്ചതും 
താങ്ങാനാവുന്നതുമായ വൈദ്യസഹായം നല്‍കാന്‍ നമ്മള്‍ 
ബാധ്യസ്ഥരാണ്‌. ആവശ്യമുള്ളവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
ഞങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആവുന്ന വിധത്തില്‍ ജീവകാരുണ്യ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടത്തുന്നു.” 


അതാണ്‌ എയിംസിന്റെ മുദ്രാവാക്യം. പക്ഷേ ആ കാഴ്ചപ്പാടും 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും തമ്മില്‍ എന്തെങ്കിലും പൊരുത്തമുണ്ടോ? 


2011-ല്‍ ഇന്ത്യയില്‍ അഞ്ചുമാസത്തേക്ക്‌ 1,64,000 നഴ്സുമാര്‍ 
അവരുടെ ദയനീയമായ തൊഴില്‍സാഹചര്യങ്ങള്‍ 
മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌ ഓണ്‍ലൈനില്‍ പ്രകടനം നടത്തി. 
ആയിരത്തോളം നഴ്സുമാര്‍ ഹോസ്പിറ്റലില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ 
പങ്കെടുത്തത്‌. അതിലെ ഒരു പ്രധാന വ്യക്തി “ഠ്രാദ0 10൭ 1ഗഒുദമ്നല 
(ഓപെണ്‍ ദി മാഗസിന്‍)"154 നോട്‌ സംസാരിച്ചു. അമൃതയില്‍ 
എന്തുണ്ടായി എന്നു നോക്കാം. 


എല്ലാത്തിന്റെയും തുടക്കം ഒരു ആത്മഹത്യയില്‍നിന്നാണ്‌. 
കഠിനാധ്വാനിയായിരുന്ന ഒരു സ്ത്രീ നഴ്‌സായി ജോലി 
നോക്കിക്കൊണ്ട്‌ തന്റെ ജീവിതനിലവാരം ഉയര്‍ത്താന്‍ ശ്രമിച്ചു; 
പക്ഷേ അവളുടെ തൊഴിലുടമയാല്‍ വഞ്ചിക്കപ്പെട്ടു. കുടത്തിലും 
ബോണ്ടിലും കുടുങ്ങിയ ബീന ബേബി എന്ന 22 വയസ്സുകാരി 
ഒക്ടോബര്‍ 2013-ന്‌ രാവിലെ ആത്മഹത്യ ചെയ്തു. ഈ 
നിരാശാജനകമായ പ്രവൃത്തി ഇന്ത്യയിലുടനീളമുള്ള നഴ്‌സുമാരെ 
ബാധിച്ചു. അതുകഴിഞ്ഞ്‌ മറ്റൊരു നഴ്‌സ്‌ ഇതുപോലെ 
സമ്മര്‍ദ്ദത്തിലാണെന്നും, വളരെ മോശപ്പെട്ട അവസ്ഥയിലൂടെ 
കടന്നുപോവുകയാണെന്നും തന്റെ ജീവന്‍ 
അവസാഠനിപ്പിക്കുന്നതിനെപ്പറ്റി ചിന്തിക്കുകയാണെന്നും 
പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അവരുടെ സഹപ്രവര്‍ത്തകര്‍ ഒരുമിച്ചുകൂടി അവരെ 
സഹായിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 


അങ്ങനെ ചെയ്തപ്പോള്‍ ഇത്‌ ഒറ്റപ്പെട്ട സംഭവമല്ല എന്നവര്‍ 
കണ്ടെത്തി. പലരും തങ്ങളുടെ പഠിപ്പിനായി വായ്പ എടുക്കുകയും 
അതിനുശേഷം തീര്‍ച്ചയായും ന്യായമായ ശമ്പളം തരുന്ന ഒരു ജോലി 
വേണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പക്ഷേ ഇവിടത്തെ 
ശമ്പളം ജീവിക്കാനും വായ്പ തിരിച്ചടയ്ക്കാനുംകൂടി മതിയാകുന്നില്ല. 
തൊഴിലുടമയായ ഹോസ്പിറ്റലിന്റെ നിന്ദ്യമായ ബോണ്ട്‌ സിസ്റ്റം 
ഇവരുടെ സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റുകളും ഡിപ്പോമകളും 


വാങ്ങിവയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇവര്‍ക്ക്‌ ഭേദപ്പെട്ട തൊഴിലവസരങ്ങള്‍ 
തേടിപ്പോകാന്‍ തടസ്സമാകുന്നു. കരാര്‍ ലംഘിച്ചാല്‍ ഭീമമായ തുക 
പിഴയായി ഇവര്‍ക്ക്‌ കെട്ടേണ്ടി വരും (₹2,00,000: കുറെ വര്‍ഷത്തെ 
ശമ്പളം). 


ഈ വസ്തുതകള്‍ എല്ലാമറിഞ്ഞ്‌ രോഷാകുലരായ ജാസ്മിനും 
അയാളുടെ സഹപ്രവര്‍ത്തകരും തുടങ്ങിവച്ച സമരം വിജയിച്ചു. 
അയാള്‍ ഒരു ഫേസ്ബുക്ക്‌ പേജ്‌ തുടങ്ങുകയും അത്‌ പിന്നീട്‌ 
യുണൈറ്റഡ്‌ നഴ്‌സസ്‌ അസോസിയേഷന്‌ (൨1൪൧) ജന്മം നല്‍കുകയും 
ചെയ്തു. ഇതിലൂടെ യുഎന്‍എയുടെ ശാഖകള്‍ ഇന്ത്യയിലുടനീളവും 
കേരളത്തിലെ ആശുപത്രികളിലും തുറക്കണമെന്ന ആവശ്യം 
ഉടലെടുത്തു. 


“വിജയത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വാര്‍ത്തകള്‍ പരന്നപ്പോള്‍ 
യുഎന്‍എയുടെ യൂണിറ്റുകള്‍ കേരളത്തിലുടനീളം 
ഉയര്‍ന്നുവരാന്‍ തുടങ്ങി. വളരെ പെട്ടെന്നുതന്നെ 100 
ഹോസ്പിറ്റലുകളില്‍ അസോസിയേഷന്റെ ശാഖ 
സ്ഥാപിതമായി. അവര്‍ക്ക്‌ ഒരുപാട്‌ പ്രതിരോധങ്ങള്‍ 
നേരിടേണ്ടിവന്നു. പ്രൈവറ്റ്‌ ഹോസ്പിറ്റല്‍ മാനേജ്മെന്റുകള്‍ 
പലതരത്തിലുള്ള കുതന്ത്രങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ നഴ്‌സുമാരെ 
പുറത്താക്കാനും അതിനോടൊപ്പംതന്നെ യുഎന്‍എയുടെ 
തലപ്പത്തിരിക്കുന്നവരെ ഭീഷണിപ്പെടുത്താനും കൈക്കൂലി 
കൊടുക്കാനും ശ്രമിച്ചു.” 


എയിംസ്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ പ്രതികരിച്ചത്‌? 


“ഉദാഹരണത്തിന്‌ എയിംസ്‌, ആള്‍ദൈവം മാതാ 
അമൃതാനന്ദമയി സ്ഥാപിച്ച കൊച്ചിയിലെ മെഡിക്കല്‍ 
കോളേജും സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍ ലോക്കല്‍ 1൮൧ 
പ്രസിഡന്റ്‌ ശ്രീകുമാറിനെ പിരിച്ചുവിടുകയും രണ്ട്‌ 
ഭാരവാഹികളെ മൈസൂരിലേക്ക്‌ (അയല്‍സംസ്ഥാനത്തിലുള്ള 
നഗരം, 400 കിലോമീറ്റര്‍ ദൂരം, അതായത്‌, 9 മണിക്കൂര്‍ 
യാത്രാസമയം) സ്ഥലം മാറ്റുകയും ചെയ്തു. യൂണിയന്‍ 
രൂപീകരിച്ച്‌ 25 മണിക്കൂറിനുള്ളില്‍ ഇത്‌ സംഭവിച്ചു. 


അമൃതയില്‍, ഒരു സംഘട്ടനം നടക്കുന്ന സാഹചര്യത്തില്‍, ശാന്തിയും 
സ്‌നേഹവും പ്രവര്‍ത്തിക്കുമ്പോള്‍ തീര്‍ച്ചയായും അതിശയിപ്പിക്കുന്ന 
ഫലങ്ങള്‍ ലഭിക്കും! 


“യുഎന്‍എയുടെ നേതാക്കള്‍ പ്രതിഷേധിച്ചപ്പോള്‍ അവരെ 
ചര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ വിളിപ്പിച്ചു. ഡിസംബര്‍ അഞ്ചാം തിയതി 
ജാസ്മിന്‍, സുധീപ്‌ കൃഷ്ണന്‍ ഉള്‍പ്പെടെ ആറുപേര്‍ 
ഹോസ്പിറ്റലില്‍ വന്നു. ജാസ്മിന്‍ പറഞ്ഞത്‌, “എച്ച്‌ ആര്‍ 
ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റിലെ ഒരു ജീവനക്കാരന്‍ ഞങ്ങളെ 
സ്നേഹപൂര്‍വ്വം സ്വീകരിച്ചു. ഞങ്ങള്‍ അയാളുടെ പുറകേ 


പോയി. അയാള്‍ ഒരു ഇടനാഴിയില്‍ കയറി അപ്രത്യക്ഷനായി. 
കാവിമുണ്ട്‌ ധരിച്ച ഒരു കൂട്ടം ആള്‍ക്കാര്‍ പുറകിലൂടെ വന്ന്‌ 
ഞങ്ങളെ ക്രൂരമായി മര്‍ദ്ദിച്ചു. അവരുടെ കൈയില്‍ 
ആയുധങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഞങ്ങളെ കൊല്ലുമെന്നും അവര്‍ 
ഉറക്കെ വിളിച്ചു പറയുന്നുണ്ടായിരുന്നു. എന്റെ ഇടതുകൈ 
ഒടിഞ്ഞു. ഞങ്ങളുടെ സ്റ്റേറ്റ്‌ കമ്മിറ്റി മെമ്പറുടെ വലത്തെ മുട്ട്‌ 
പൊട്ടിച്ചിതറി. അദ്ദേഹത്തിന്‌ പിന്നീട്‌ ഒന്നിലധികം 
ശസ്ത്രക്രിയകള്‍ക്ക്‌ വിധേയനാകേണ്ടി വന്നു.”155 


പ്രതിനിധികളെ 16 മണിക്കൂര്‍ പൂട്ടിയിട്ടു. ഗള്‍ഫ്‌ ന്യൂസിലെ 56 
ലേഖനത്തില്‍ പറയുന്നത്‌ നാലു നഴ്‌സുമാര്‍ക്ക്‌ ഗുരുതരമായ പരിക്ക്‌ 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നും അവരെ ഹോസ്പിറ്റലില്‍ അഡ്മിറ്റ്‌ ചെയ്തു 
എന്നുമാണ്‌. പോലീസ്‌ നഴ്‌സുമാരെ ആക്രമിച്ച “ഭക്ത-ഗുണ്ടകളെ” 
അറസ്റ്റ്‌ ചെയ്യാന്‍ വന്നപ്പോള്‍ അമ്മയുടെ ഭക്തര്‍ കുത്തിയിരുപ്പ്‌ 
സമരം നടത്തി അവര്‍ കെട്ടിടത്തില്‍ കയറുന്നത്‌ തടഞ്ഞു. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അത്‌ വീഡിയോയില്‍ കാണാം. അക്രമികള്‍ അപ്പോഴും 
അഴിഞ്ഞാടുകയായിരുന്നു. 


ഇത്തരം പ്രവൃത്തികള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ ശിക്ഷിക്കപ്പെടാതെ 
പോകുന്നത്‌? ഉത്തരം ലളിതമാണ്‌, ഇത്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും അങ്ങനെ 
തന്നെ ആയിരുന്നു: 4 യും അവരുടെ സ്ഥാപനങ്ങളും എപ്പോഴും 
നിരപരാധികള്‍. അവരുടെ താല്പര്യങ്ങള്‍ സംരക്ഷിക്കുന്നതിനായി, 
സംശയാസ്പദമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉത്തരവാദികളായ 
മറ്റുള്ളവരുടെയോ ഭക്തരുടെയോ അജ്ഞാതവ്യക്തികളുടെയോ 
പേരില്‍ അവര്‍ പഴിചാരുന്നു. 


“പോലീസ്‌, കേസ്‌ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്തിട്ടും അന്വേഷണം 
ഇപ്പോഴും തുടരുന്നു. ഹോസ്പിറ്റല്‍ അധികൃതര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
യാതൊരു പങ്കുമില്ലെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്നു. 
“പുറത്തുനിന്നുള്ള ഗുണ്ടകള്‍ ആകാം അത്‌ ചെയ്തത്‌, 
അമൃതയുടെ പബ്ലിക്‌ റിലേഷന്‍ ഓഫീസര്‍ ശശി കളരിയില്‍ 
പറയുന്നു. 


പച്ചയ്ക്കുപറഞ്ഞാല്‍ ആള്‍ക്കാരെ മണ്ടന്മാരാക്കുക. അധികാരി 
പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ ആയുധമേന്തിയ ഗുണ്ടകള്‍ സെക്യൂരിറ്റിയുടെ 
കണ്ണ്ണില്‍പ്പെടാതെ ഹോസ്പിറ്റല്‍ കെട്ടിടത്തിനുള്ളില്‍ കയറിപ്പറ്റി. 
കൂടാതെ യാദ്യച്ഛികമായി അവര്‍ അതേ ഇടനാഴിയില്‍ എത്തുകയും, 
നഴ്‌സിന്റെ പുറകില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയും അതേസമയം അവരെ 
സ്വീകരിച്ചെത്തിയ ആള്‍ അപ്രത്ൃക്ഷമാകുകയും ചെയ്തു. 
തീര്‍ച്ചയായും ഇതെല്ലാം ദൈവത്തിന്റെ കൈയൊപ്പുള്ള കൃപയുടെ 
പ്രകടനമാണ്‌. 


ഇതൊക്കെയാണെങ്കിലും നഴ്‌സുമാര്‍ പിന്മാറാതിരിക്കുകയും സമരം 
ഫലം കാണുകയും ചെയ്തു. പ്രശ്നപരിഹാരത്തിന്‌ സ്ഥാപനം 
ഭക്തരെ നിയോഗിക്കുകയും വീഡിയോ റിപ്പോര്‍ട്ടില്‍17 


കാണുന്നതുപോലെ പോലീസുകാരെയും സഹായത്തിന്‌ വിളിച്ചു. 
(അധ്യായം അവസാനിക്കുന്നിടത്ത്‌ ലിങ്കുകള്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌). 


ആശുപത്രിയിലെ ജീവനക്കാര്‍ എല്ലാംമറന്ന്‌ 
മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ തയ്യാറായിരുന്നില്ല എന്ന്‌ അമൃത 
മനസ്സിലാക്കി. ആയിരത്തിമുന്നൂറോളം നഴ്‌സുമാര്‍ 
സമരത്തിനിറങ്ങി. ശസ്ത്രക്രിയകള്‍ മാറ്റിവയ്ക്കേണ്ടി വന്നു. 
“തീവ്രപരിചരണ വിഭാഗത്തിലെ (10, ഠറ്ധ) പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
തടസ്സപ്പെട്ടിട്ടില്ല” കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു. “ഞങ്ങള്‍ 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ വളരെ ശ്രദ്ധാലുക്കളായിരുന്നു.” 
തുടക്കത്തില്‍ എല്ലാ ചര്‍ച്ചകളും നിരസിച്ചിരുന്നു. 
ഹോസ്പിറ്റല്‍ മാനേജ്മെന്റ്‌ അമൃതാനന്ദമയിയുടെ ഭക്തരെ 
നഴ്‌സുമാരായി ഉപയോഗിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും എന്നാല്‍ 
മൂന്നാംദിവസം മുട്ടുമടക്കുകയും അവരുടെ ആവശ്യങ്ങള്‍ 
എല്ലാം മൂന്നുമാസത്തിനുള്ളില്‍ നടപ്പിലാക്കാമെന്നും 
സമ്മതിച്ചു”. 


ഇനിപ്പറയുന്ന വീഡിയോ ജനപ്രിയമല്ലെങ്കിലും അതിന്റെ വ്യാഖ്യാനം 
സ്വയം വിശദീകരിക്കുന്നതാണ്‌.58 


“നഴ്സുമാര്‍ അടിമകളല്ല...” 


പോലീസുകാര്‍ സമരക്കാര്‍ക്കുനേരെ ലാത്തി വീശി ഓടിയടുക്കുന്ന 
കാഴ്ച ഓാര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നത്‌ എന്തെന്നാല്‍ അമൃതയുടെ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
ദൈവികമല്ല ഭാമികമാണ്‌, ഭക്തിയല്ല പ്രായോഗികമാണ്‌. 
മറ്റുള്ളവരെപ്പോലെ അവരും അടിസ്ഥാന തൊഴിലാളിവര്‍ഗ്ഗത്തിനെ 
ചൂഷണം ചെയ്ത്‌ വലിയ ലാഭമുണ്ടാക്കുന്ന മുതലാളിത്ത 
വാണിജ്യസംരംഭങ്ങളാണ്‌. നമുക്ക്‌ കണക്കുകള്‍ നോക്കാം. 


ലേഖനത്തില്‍ പറയുന്ന പ്രകാരം കേരളത്തിലെ സ്വകാര്യ 
ആശുപത്രികളില്‍ നഴ്‌സുമാര്‍ക്ക്‌ 12-16 മണിക്കൂറുകള്‍വരെ 
ഒരുദിവസം പണിയെടുക്കുന്നതിന്‌ പ്രതിമാസം മാസം 2500 രൂപ വരെ 
കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. 10-12 വര്‍ഷത്തെ പ്രവൃത്തിപരിചയത്തിനുശേഷം 
അവര്‍ക്ക്‌ 6500 അല്ലെങ്കില്‍ അതിനേക്കാള്‍ കുറവാണ്‌ കിട്ടുന്നത്‌. 
ഡോക്ടര്‍മാരുടേതില്‍നിന്ന്‌ വേറിട്ട്‌ ഗുണനിലവാരമില്ലാത്ത ഭക്ഷണം 
കൊടുക്കുന്ന കാന്റീന്‍ ആണ്‌ അവര്‍ക്കുള്ളത്‌. ഗര്‍ഭിണികളായ 
നഴ്‌സുമാരെ ഒഴിവാക്കുകയും പിന്നീട്‌ കുറഞ്ഞ ശമ്പളത്തിന്‌ ഒരു 
തുടക്കക്കാരിയെപ്പോലെ വീണ്ടും ജോലിക്ക്‌ എടുക്കുകയും ചെയുന്നു. 
മറ്റൊരു ഗള്‍ഫ്‌ ന്യൂസ്‌ (5 ലേഖനത്തില്‍ എയിംസിലെ നഴ്സുമാര്‍ക്ക്‌ 
അവരുടെ യോഗ്യത പരിഗണിക്കാതെ, തുടക്കത്തില്‍ 4500 രൂപയാണ്‌ 
ശമ്പളമായി ലഭിക്കുന്നതെന്ന്‌ കണ്ടു. എന്നാല്‍ സര്‍ക്കാര്‍ ഒരു 
തുടക്കക്കാരിയായ നഴ്‌സിന്‌ ഏറ്റവും ചുരുങ്ങിയത്‌ 8,000 രൂപയാണ്‌ 
നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. കൊച്ചിയില്‍നിന്നുള്ള ഒരു നഴ്സ്‌ 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തി: 


“കൊച്ചിപോലുള്ള ഒരു നഗരത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ ഈ 
തുകകൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ ജീവിക്കാനാണ്‌.” നഴ്‌സ്‌ പറഞ്ഞു. 
ഞങ്ങളുടെ ശമ്പളം ഭക്ഷണത്തിനുപോലും തികയുന്നില്ല, 
അതിനുപുറമേ താമസവും മറ്റു ചെലവുകളുമുണ്ട്‌. 
കേരളത്തില്‍ ഒരു കര്‍ഷകത്തൊഴിലാളിക്ക്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌ 
പ്രതിദിനം 500 രൂപയാണ്‌. പൂര്‍ണ്ണമായ 
അര്‍പ്പണബോധത്തോടെയും ഉത്തരവാദിത്വത്തോടെയും 
മനുഷ്യജീവനെ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇതിന്റെ 
പകുതിപോലും കിട്ടുന്നില്ല”. 


ഈ ലേഖനം എഴുതിയ വ്യക്തി പറയുന്നത്‌ പ്രകടനങ്ങള്‍ ഒന്നുംതന്നെ 
നിയമാനുസൃതമായ ശമ്പളവും ആനുകൂല്യങ്ങളും കൊടുത്തിരുന്ന 
ക്രിസ്ത്യന്‍ സ്ഥാപനങ്ങളെ ബാധിച്ചില്ല. യൂണിയന്റെ ആവശ്യങ്ങള്‍, 
സര്‍ക്കാര്‍ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള മിനിമം വേതനം (പ്രതിമാസം ഏകദേശം 
15,000 രൂപ), ബോണ്ട്‌ സിസ്റ്റം ഇല്ലാതാക്കുക, എട്ടുമണിക്കൂര്‍ ജോലി, 
ഹെല്‍ത്ത്‌ ഇന്‍ഷുറന്‍സ്‌, റിസ്‌ക്‌ പ്രീമിയം, ജോലിസ്ഥലത്ത്‌ 
ചൂഷണമില്ലാതിരിക്കുക എന്നിവയാണ്‌. 


ഈ സമരം കൊല്ലങ്ങളായി തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
സ്പഷ്ടമായി മനസ്സിലാക്കാം. കാരണം അടുത്ത സമരം ഒക്ടോബര്‍ 
2013-ലും മൂന്നാമത്തെ സമരം 2014160 ജനുവരിയിലും ഉണ്ടായി. 
തീര്‍ച്ചയായും, ഹോസ്പിറ്റല്‍ മാനേജ്മെന്റ്‌ ഗവണ്‍മെന്റ്‌ 
ഉത്തരവുകള്‍ നടപ്പിലാക്കാനും അംഗീകരിച്ച ആവശ്യങ്ങള്‍ 
നടപ്പിലാക്കാനും ഒരുപാട്‌ സമയം എടുക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 2017- 
ലും161 2020-ലും അതായത്‌ പാന്‍ഡമിക്കിന്റെ'62 (കോവിഡ്‌) 
ഇടയ്ക്കും ഇതു തുടര്‍ന്നു. 


ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ അമൃതയില്‍പ്പോലും നഴ്സിംഗ്‌ സ്റ്റാഫുകളുടെ 
അവസ്ഥ ഇതാണ്‌: 


45 ചൂഷണം ചെയ്യപ്പെടുകയും 
അവര്‍ക്ക്‌ കിട്ടുന്ന 
ശമ്പളത്തില്‍ ജീവിക്കാന്‍ 
കഴിയാതെ വരികയും 
ചെയ്യുന്നു. 

ം സര്‍ക്കാര്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ച 
വേതനനിരക്കിനേക്കാള്‍ 
കുറവാണ്‌ ഇവര്‍ക്ക്‌ 
ലഭ്യമാകുന്നത്‌. 

സം. യാതൊരു ആനുകൂല്യങ്ങളും 
ലഭിക്കുന്നില്ല. 

നം യൂണിയനില്‍ ചേര്‍ന്നാല്‍ 
പിരിച്ചുവിടുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഒമ്പത്‌ മണിക്കൂറോളം യാത്ര 
ചെയ്യേണ്ട സ്ഥലത്തേക്ക്‌ 


എയിംസ്‌ ഹോസ്പിറ്റല്‍ കൂടാതെ: 


ി 


നോട്ടിസില്ലാതെ സ്ഥലംമാറ്റം 
ചെയ്യപ്പെടുകയോ ചെയ്യുന്നു. 
ക്ഷണിച്ചിട്ട്‌ ചര്‍ച്ചയ്ക്കുവേണ്ടി 
വന്നവര്‍ കുടുങ്ങിപ്പോകുന്നു. 
ചര്‍ച്ചയ്ക്കുവേണ്ടി 
ഉപസ്ഥിതരായാല്‍ 
ആക്രമിക്കപ്പെടുകയും 
ഗുരുതരമായി 
പരിക്കേല്ലിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


ഗുണ്ടകളെ സ്വാമിമാരായി 
വേഷം കെട്ടിച്ച്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഗുണ്ടാസ്വഭാവം പുറത്തെടുത്ത 
സ്വാമിമാരെക്കൊണ്ട്‌ 
ജീവനക്കാരെ ആക്രമിക്കാനും 
ഗുരുതരമായി 
പരിക്കേല്പിക്കാനും 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. 

ക്ഷണിച്ചിട്ട്‌ ചര്‍ച്ചയ്ക്കുവന്ന 
ആള്‍ക്കാരെ പൂട്ടിയിടുന്നു. 
പ്രതിഷേധക്കാരെ ഒതുക്കാന്‍ 
പോലീസുകാരെ വിളിക്കുന്നു. 
സമരത്തിലുള്ള നഴ്‌സുമാര്‍ക്ക്‌ 
പകരം ഭക്തരെ 
ഉപയോഗിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
പോലീസ്‌ ഭക്ത-ഗുണ്ടകളെ 
അറസ്റ്റ്‌ ചെയ്യാന്‍ വന്നപ്പോള്‍ 
അനുസരണയുള്ള ഭക്തരെ 
നിരത്തിയിരുത്തി അവര്‍ 
കെട്ടിടത്തില്‍ കയറുന്നത്‌ 
തടഞ്ഞു. 

ആ പരിസരത്ത്‌ 
കാവലുണ്ടായിട്ടും ഗുണ്ടകള്‍ 
പുറത്തുനിന്നുവന്ന 
അജ്ഞാതരാണെന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടുന്നു. 
അവസാനമായി 
ജീവനക്കാരുടെ ആവശ്യങ്ങള്‍ 
അംഗീകരിച്ചെങ്കിലും അത്‌ 
നടപ്പിലാക്കാന്‍ ഒരുപാടു 


സമയമെടുക്കുന്നു. 


ഈ പെരുമാറ്റം, രീതികള്‍, അഭിനയരീതി, സവിശേഷമായ 
ധാര്‍മ്മികബോധം എന്നിവയെ എങ്ങനെയാണ്‌ ഒരാളെ 
യോഗ്യനാക്കുന്നത്‌? പ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ അവകാശപ്പെടുന്ന സ്നേഹം, 
അനുകമ്പ, സേവനബോധം.....? തുറന്ന്‌ പറയാം, ഞാന്‍ ഈ ശ്രമം 
ഉപേക്ഷിച്ചു. ഇത്‌ അത്യധികം നീചമായതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
എന്നെത്തന്നെ പരിമിതപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ ഒരു കാര്യം മാത്രം 
പറയാം: ഇതില്‍ അതിശയകരമായി ഒന്നും തന്നെയില്ല. 


ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിശദമായി അറിയണമെങ്കില്‍ താഴെ 
കൊടുത്തിട്ടുള്ള ലിങ്കുകളില്‍ ലഭ്യമാണ്‌ 63. 


നിങ്ങള്‍ കണ്ടതുപോലെ, പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യ, അത്യാധുനിക, 
ആരോഗ്യ സംരക്ഷണത്തിന്റെ പേരില്‍, അമൃതയുടെ വളരെ 
ലാഭകരമായ ആരോഗ്യ ബിസിനസ്സ്‌ സ്ഥാപനം ജീവനക്കാരെ 
ചൂഷണം ചെയ്യുകയും കുറഞ്ഞ ശമ്പളം നല്‍കുകയും, സര്‍ക്കാറിന്റെ 
ഫണ്ട്‌ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുകയും അത്‌ പണക്കാര്‍ക്കുവേണ്ടി 
ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍, ഈ 
സ്ഥാപനം വഞ്ചനയെ എങ്ങനെ അടുത്ത ലെവലിലേക്ക്‌ കൊണ്ടു 
പോകുന്നു എന്നു നോക്കാം. പാവപ്പെട്ടവരെ പഠിപ്പിക്കുന്നു എന്ന 
പേരില്‍, അത്യാധുനിക ആരോഗ്യ പരിചരണത്തെക്കാള്‍ 
ലാഭകരമായ ഒരു സ്വകാര്യ വിദ്യാഭ്യാസസാമ്രാജ്യം തന്നെ 
പടുത്തുയര്‍ത്തിയതായി കാണാം. 


11, 3. വിദ്യാഭ്യാസം 


അമൃതയുടെ സ്വകാര്യ വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ ലാഭേച്ഛ കൂടാതെ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതിനായി നിലവില്‍ വന്നവയാണ്‌. പാവപ്പെട്ടവരുടെ 
സഈജന്യവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ വേണ്ടിയാണ്‌ ഭക്തര്‍ അമ്മയ്ക്ക്‌ പണം 
സംഭാവനയായി നല്‍കുന്നത്‌. എന്നാലോ വാസ്തവത്തില്‍ 
പ്രതിവര്‍ഷം 657 കോടി വരുമാനമുണ്ടാക്കുന്ന ഒരു 
സ്വകാര്യവിദ്യാഭ്യാസസാമ്മാജ്യം സ്ഥാപിക്കുന്നതിനാണ്‌ ആ 
ധനസഹായം വിനിയോഗിക്കപ്പെട്ടത്‌ (സെക്ഷന്‍ 3.൭. യുടെ 
അവസാനം കാണുക). എന്‍ജിനീയറിങ്‌ മേഖലയിലാണ്‌ 
അമൃതയുടെ വിദ്യാഭ്യാസസാമ്മാജ്യത്തിന്റെ തുടക്കം. പിന്നീട്‌ എയിംസ്‌ 
ഹോസ്പിറ്റലിനോടുചേര്‍ന്ന്‌ മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌ സ്ഥാപിച്ചതോടെ 
വിദ്യാഭ്യാസ വ്യവസായം നാള്‍ക്കുനാള്‍ വളര്‍ന്നു. 2014-ല്‍ എയിംസ്‌ 
കണ്‍സള്‍ട്ടന്റായ അനിരുദ്ധന്‍ ഈ രണ്ടാം സാക്ഷ്യപത്രം 
എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌ രണ്ടു ഭാഗങ്ങളായാണ്‌.164 


അമൃതയുടെ വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ വിഷയത്തില്‍ ഞാന്‍ 
അധികസമയം ചെലവഴിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനുകാരണം 4 യുടെ 
മാനസികാവസ്ഥ മനസ്സിലാക്കാനും, പ്രചരണത്തിന്റെ മറക്കപ്പുറം 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ ഉദ്ദേശം മനസ്സിലാക്കാനും അത്‌ നമ്മെ 
സഹായിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പിന്നീട്‌ കാണാം. 
ആകസ്മികമായി, ഈ ആത്മീയസംഘടനകളുടെ 
പ്രവര്‍ത്തനമണ്ഡലത്തിലെ സാദ്ധ്യതകളും നമ്മുക്ക്‌ 
കണ്ടെത്താനാവും. 


ഒ. എയിംസ്‌ കണ്‍സള്‍ട്ടന്റിന്റെ രണ്ടാമത്തെ സാക്ഷ്യപത്രം:- 


ഈ ഹോസ്പിറ്റലിനെ കുറിച്ച്‌ "1൦ ൭൦ ഷ്‌ നിഠടട 10൭ 10951" എന്നാണ്‌ 
കണ്‍സള്‍ട്ടന്റ്‌ വിശദമാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌. മറ്റൊരു ഭാഷയില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, ഈ ഹോസ്പിറ്റലിനെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ മെഡിക്കല്‍ 
സ്‌കൂളുകള്‍ എങ്ങനെ സ്വന്തമായി വന്‍ലാഭം ഉണ്ടാക്കുന്നു എന്നത്‌- 
ഇത്‌ പൊതുവായി അമൃതയുടെ എല്ലാ 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങളെപ്പറ്റിയും പറയാവുന്നതാണ്‌. 2014-ല്‍ 
അദ്ദേഹം നല്‍കിയ കണക്കുകള്‍ എനിക്ക്‌ കണ്ടെത്താന്‍ സാധിച്ച 
ഏറ്റവും പുതിയ കണക്കുകള്‍ക്കൊപ്പം ഞാന്‍ ചേര്‍ത്തു. 


രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍, വിവിധ ക്രിസ്ത്യന്‍ ഗ്രൂപ്പുകള്‍ തുടങ്ങിയ 


മതസംഘടനകള്‍ സ്പോണ്‍സര്‍ ചെയുന്ന ചാരിറ്റബിള്‍ 
ഹോസ്പിറ്റലുകള്‍ ഇന്ത്യയിലുണ്ട്‌. ഈ ആശുപത്രികള്‍ പൊതുവെ 
പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായും അല്ലെങ്കില്‍ വളരെ കുറഞ്ഞ 
നിരക്കിലും ചികിത്സ നല്‍കുന്നു. സ്ഥാപനത്തിന്റെ പരിമിതമായ 
സാഹചര്യങ്ങളില്‍ ഏറ്റവും കൂടുതല്‍ പ്രയോജനം നല്‍കുന്ന 
പ്രാഥമികാരോഗ്യപരിചരണത്തില്‍ അവര്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നു. 
അമ്മ ചില ക്ലിനിക്കുകളും ചാരിറ്റി ഹോസ്പിറ്റലുകള്‍ക്കുംവേണ്ടി 
പൈസ മുടക്കുന്നുണ്ട്‌. പിന്നെ അമ്മ എന്തിനാണ്‌ എയിംസുപോലെ 
വളരെ കുറച്ച്‌ രോഗികള്‍ക്കുമാത്രം സാജന്യപരിചരണം ലഭിക്കുന്ന 
ഒരു സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍ സ്ഥാപിച്ചതെന്ന്‌ അത്ഭുതം 
തോന്നാം. അവരുടെ വെബ്സൈറ്റ്‌ നല്‍കുന്ന കാരണം: 


സാമൂഹ്ൃയസേവനത്തില്‍ അഭിമാനം കൊള്ളുന്ന കമ്മ്യൂണിസ്റ്റ്‌ സ്റ്റേറ്റായ 
കേരളത്തില്‍ സഈജന്യമായും കുറഞ്ഞ ചെലവിലും വൈദ്യസഹായം 
വ്യാപകമായി ലഭിക്കുമെന്നത്‌ ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാണ്‌. കേരളത്തിന്റെ 
94% സാക്ഷരതാനിരക്ക്‌ ഇന്ത്യയിലെ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന കണക്കാണ്‌. 
കേരളത്തില്‍മാത്രം 26 പാശ്ചാത്യശൈലിയിലുള്ള മെഡിക്കല്‍ 
സ്‌കൂളുകളുണ്ട്‌ (മ്പ: 2014-ല്‍). കേരളത്തിലെ 14 ജില്ലകളിലും 
സര്‍ക്കാര്‍വക ആശുപത്രികളും പ്രാഥമിക ഹെല്‍ത്ത്‌ 
സെന്ററുകളുമുണ്ട്‌. കേരളത്തിലെ ശിശു-മാത്ൃമരണനിരക്ക്‌ പല 
വികസിതരാജ്യങ്ങളുടേതുമായി താരതമ്യപ്പെടുത്താനാവുന്നതാണ്‌. 
കേരളത്തിലെ ആയുര്‍ദൈര്‍ഘ്യം 74 വയസ്സും ഇന്ത്യയിലാകമാനം 64 
വയസ്സും ലോകത്താകമാനം 67 വയസ്സുമാണ്‌. 


ഇന്ത്യയിലെ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ ഹൃദയശസ്ത്രക്രിയ അല്ലെങ്കില്‍ 
കിഡ്‌നി മാറ്റിവയ്ക്കല്‍പോലുള്ള ആധുനികവൈദ്യസഹായം 
ലഭിക്കുന്നില്ല എന്ന അമ്മയുടെ പ്രസ്താവനയ്ക്ക്‌ എന്തുപറ്റി? ഈ 
അവസ്ഥയെക്കുറിച്ച്‌ ഭാരതസര്‍ക്കാറിന്‌ ഒരുപാടുകാലമായി 
അറിവുള്ളതാണ്‌. ഹൃദയശസ്ത്രക്രിയകള്‍, കിഡ്‌നി മാറ്റിവയ്ക്കല്‍, 
കാന്‍സര്‍ ചികിത്സകള്‍ പോലുള്ള നൂതനവൈദ്യസഹായനടപടികള്‍ 
പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ ലഭിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പെ 
പ്രധാനമന്ത്രിയുടെ ദേശീയദുരിതാശ്വാസ നിധി (2171൧) തുടങ്ങിയത്‌. 
൧171൮0 അംഗീകരിച്ച ആശുപത്രികള്‍ക്ക്‌ ഈ ചികിത്സാപണം 
തിരികെ ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. കേരളത്തിലെ അഞ്ചു സര്‍ക്കാര്‍ 
ആശുപത്രികള്‍ക്കും, എയിംസിനുപുറമെ കൊച്ചിയിലെ മറ്റു രണ്ട്‌ 
ആശുപത്രികള്‍ ഉള്‍പ്പെടെ കേരളത്തിലെ 21 സ്വകാര്യ 
ആശുപത്രികള്‍ക്കും അംഗീകാരം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ (൩൧:/നന്ന്ഥ്ദ.വി്ബ്‌ 
॥6.൧10700ഠല0-1 08). കൊച്ചിയിലെ മറ്റു രണ്ട്‌ ആശുപത്രികളും 
എയിംസിനെക്കാള്‍ ഒരുപാട്‌ കാലംമുമ്പേ നിലവില്‍ വന്നതാണ്‌. 
പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ ലഭ്യമാകുന്നില്ല എന്ന്‌ അമ്മ പറയുന്ന തരത്തിലുള്ള 
പരിചരണം യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒരുപാട്‌ സ്പെഷ്യാലിറ്റി കെയര്‍ 
ഹോസ്പിറ്റലുകള്‍ നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. 


പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ അത്യാധുനിക സൌകര്യത്തോടെയുള്ള പരിചരണം 


കൊടുക്കാന്‍ വേണ്ടി താല്പര്യമുള്ളവര്‍ ചെയ്യേണ്ടതെന്തെന്നാല്‍ 
സഈജന്യചികിത്സക്കുള്ള പണം ലഭിക്കുന്ന തരത്തില്‍ 
എന്‍ഡാവ്മെന്റ്‌ ഫണ്ടോടുകൂടിയുള്ള ഒരു സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി 
ആശുപത്രി തുടങ്ങുക. (അക്കാണ്ടുകളുടെ ചുമതലയുണ്ടായിരുന്ന 
മുന്‍ജോയിന്‍സെക്രട്ടറി പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ നികുതിയിളവുകള്‍ 
ലഭിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി എയിംസ്‌ ഒരു സൌജന്യ ഹോസ്പിറ്റലായാണ്‌ 
സ്ഥാപിച്ചത്‌, പക്ഷേ അത്‌ നടപ്പിലാക്കിയില്ല) ഞാന്‍ 
അവിടെയുള്ളപ്പോള്‍ എയിംസിന്‌ എന്‍ഡോവ്മെന്റ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
വെറും 25% മാത്രമാണ്‌ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
ചെലവാക്കിയിരുന്നത്‌. അതില്‍ മരുന്നുകള്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടിരുന്നില്ല, 
കാരണം 17141 മരുന്നുകള്‍ നല്‍കിയിരുന്നില്ല. (ഇപ്പോള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
ഒരു മരുന്നുബാങ്കുണ്ട്‌. മറ്റു രോഗികള്‍ തങ്ങളുടെ മിച്ചം വരുന്ന 
മരുന്നുകള്‍ രോഗികളായ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്കുവേണ്ടി ഇവിടെ 
കൊടുത്തുപോകുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഹോസ്പിറ്റലിന്‌ 
ഇവര്‍ക്കുവേണ്ടി മരുന്നിന്‌ പൈസ ചെലവാക്കേണ്ടി വരുന്നില്ല) 
അഞ്ച്‌ ശതമാനത്തില്‍ ഭൂരിഭാഗവും ൧171 നല്‍കുന്നു. അതായത്‌ 
പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ സൌജന്യം കൊടുക്കുന്നു എന്ന പേരിലും ഇവര്‍ ലാഭം 
കൊയ്യുന്നു. ഇതിനു വിപരീതമായി തെക്കേ ഇന്ത്യയിലുള്ള രണ്ട്‌ ശ്രീ 
സത്യസായി സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റലുകള്‍ സയജന്യമായി 
ഹൃദയശസ്ത്രക്രിയ, കിഡ്‌നി മാറ്റിവയ്ക്കല്‍ പോലത്തെ 
അത്യാധുനിക വൈദ്യസഹായം നല്‍കുന്നു. 


(ന്ല://6൩.ഥിഗ്ലാഠാഒ.ഠ09/ഥിധ/ 

50 ടചിവ൭ ടലി ട3ഥ്൧ല ടഠഠ്ലൃഠട്രാ/ഒ!). ഷിര്‍ദ്ദി സായിബാബ 
ഓര്‍ഗനൈസേഷന്റെ കീഴിലും ഇതുപോലെ സൌജന്യമായി 
അത്യാധുനിക മെഡിക്കല്‍സഹായം നല്‍കുന്ന ഒരു സൂപ്പര്‍ 
സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റലുണ്ട്‌. (൩൬009൧ 


ഒരു സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍ വേണമെന്ന്‌ 
അമ്മയ്ക്കുതോന്നാന്‍ മറ്റെന്തെങ്കിലും കാരണം ഉണ്ടായിരിക്കുമോ? 
അങ്ങനെ ചിന്തിക്കുമ്പോള്‍, പരിഗണിക്കേണ്ടതായ ഒരു സാഹചര്യം 
ഇവിടെ പറയുന്നു. എല്ലാ മെഡിക്കല്‍ കോളേജുകള്‍ക്കും ഒരു 
ഹോസ്പിറ്റല്‍ വേണം; പാവങ്ങളെ പരിചരിക്കുന്നതിനുപകരം 
അമ്മയുടെ സംഘടനയ്ക്ക്‌ സംഭാവനയും മറ്റു ഫണ്ടുകളുമെടുത്ത്‌, 
എയിംസിനടുത്ത്‌ ഒരു വലിയ ഹെല്‍ത്ത്‌ സര്‍വീസ്‌ കോളേജ്‌ 
കോംപ്ലക്സ്‌ പണിയുന്നതിന്‌ ഉപയോഗിക്കാം. അമ്മയുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങളെ മാനുഷികപരിഗണനയുള്ള 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളോട്‌ ചേര്‍ത്തുവച്ചിരുന്നതിനാല്‍ അവരുടെ 
സംഘടനയ്ക്ക്‌ ഇതുചെയ്യാന്‍ കഴിയും. 


അത്യാധുനികസയകര്യങ്ങളും സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഡോക്ടര്‍മാരുമുള്ള ഒരു 
സൂപ്പര്‍ സ്പെഷ്യാലിറ്റി ഹോസ്പിറ്റല്‍ കൂടെയുണ്ടെങ്കില്‍ (അമ്മ 
വൈസ്‌ ചാന്‍സലറായി ഇരിക്കുന്നതിന്റെ സല്‍പ്പേരിനൊപ്പം) 
അമ്മയുടെ മെഡിക്കല്‍കോളേജിന്‌ വന്‍തുക ഫീസിനത്തില്‍ 


വാങ്ങാം. വാസ്തവത്തില്‍ അവരുടെ മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌ 
കേരളത്തിലെ മറ്റ്‌ സ്വാശ്രയകോളേജുകളെക്കാള്‍ ഏകദേശം ഇരട്ടി 
ഫീസ്‌ ഈടാക്കുന്നുണ്ട്‌. ഗവണ്‍മെന്റ്‌ കോളേജുകളെ അപേക്ഷിച്ച്‌ 
അതിനെക്കാള്‍ വളരെ കൂടുതലും: 


ന്ഥാട://ഗഥഗഥഗ.0ലവ0റധ.ഠോന്ഗഠഠ്ദഭ-ാല്ാലഗ്ഥ-റലിഠ/൧-/ഭലഒ/0ഥഗല്ല- 
ന൦ഠല-ഠാ॥9റടട-1൭൭-10൪൧/ദബിഠി61 46899941 .൭0൭. 
്൧/൧ഥ/ പന്നി റവ ദ0്സ്ടടിഠ0ട സ്ഥവാട 1൭൦-ട൦ല-ഠലലിട (//0% ഥ൧൭0/൭[൭) 


ന്ധാട://ഗ്ഥഥ.ലന്നിദ.ഠഥഗാഥാറുണസ്ധാട/(നഥ ബറ) 


അമ്മയുടെ കോളേജില്‍ ചേര്‍ന്നുപഠിക്കാനുള്ള ചെലവ്‌ വളരെ 
ഉയര്‍ന്നതാണെന്നതുകൊണ്ട്‌ മിഡില്‍ ഈസ്റ്റ്‌ രാജ്യങ്ങളിലേക്ക്‌ 
സമ്പന്നരായ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ തേടി റിക്രൂട്ടര്‍മാരെ അയയ്ക്കുന്നു. 
എയിംസ്‌, സമ്പന്നരായ ഡോക്ടര്‍മാര്‍ക്ക്‌ 
പ്രയോജനപ്പെടുന്നതുപോലെ- 2001-ല്‍ ഞാന്‍ അവിടെയുള്ള 
സമയത്ത്‌, ചില സ്പെഷ്യലിസ്റ്റുകള്‍ക്ക്‌ കൊടുത്തിരുന്നത്‌ 
പ്രതിവര്‍ഷം 40 ലക്ഷം രൂപയാണ്‌- അവരുടെ മെഡിക്കല്‍ കോളജ്‌ 
ഇങ്ങോട്ട്‌ കുട്ടികളെ അയച്ചുപഠിപ്പിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള 
സമ്പന്നകുടുംബങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രയോജനപ്പെടുന്നു. 


അമൃത സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ മെഡിസിന്റെ വെബ്സൈറ്റിലുള്ള ഒരു 
ഉദാഹരണം ഇതാണ്‌. പ്രതിവര്‍ഷം 100 കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ 
മെഡിക്കല്‍ കോളേജില്‍ [4885 ന്‌ പ്രവേശനം നല്‍കുന്നു. ഈ 
കോഴ്‌സ്‌ നാലര വര്‍ഷമാണ്‌. 


അതായത്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും അവിടെ 450 മെഡിക്കല്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
ഉണ്ടായിരിക്കും. ഒരു ഇന്ത്യന്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്ക്‌ ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌, 
ഹോസ്റ്റല്‍, ബോര്‍ഡ്‌ അങ്ങനെ എല്ലാം ചേര്‍ന്ന്‌ പ്രതിവര്‍ഷം 
5,18,000165 രൂപയാണ്‌ ചെലവ്‌ [൧൮൪: 2013 ല്‍]. (വിദേശികള്‍ക്കും 
പ്രവാസികള്‍ക്കും പ്രതിവര്‍ഷം ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌ മാത്രം 15,40,000 
രൂപയാണ്‌) വിദേശികള്‍ ആരും തന്നെയില്ലെന്ന്‌ കരുതിയാലും, 450 
കുട്ടികളില്‍നിന്നുമുള്ള സ്‌കൂളിന്റെ പ്രതിവര്‍ഷവരുമാനം 23 കോടി 
രൂപയാണ്‌. 


240 ദന്തല്‍ (8൧5) വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ പ്രതിവര്‍ഷം *$4,22,000 
കൊടുക്കുമ്പോള്‍ (പ്രതിവര്‍ഷം ട്യൂഷന്‍ഫീസായി മാത്രം ₹8,25,000 
കൊടുക്കുന്ന വിദേശവിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ തല്‍ക്കാലം നമുക്ക്‌ 
ഒഴിവാക്കാം) കോളേജിന്റെ വാര്‍ഷികവരുമാനം 10 കോടി രൂപയാണ്‌. 
എംബിബിഎസ്‌, ബിഡിഎസ്‌ പ്രോഗ്രാമുകളില്‍ നിന്ന്‌, അമൃത 
മെഡിക്കല്‍, ദന്തല്‍ സ്‌കൂളുകള്‍ ഓരോ വര്‍ഷവും 35 
കോടിയിലധികം വരുമാനം ഉണ്ടാക്കുന്നു. എയിംസിനടുത്തുള്ള 
ഹെല്‍ത്ത്‌ സര്‍വീസ്‌ കോളേജുകളില്‍ നല്‍കപ്പെടുന്ന 15 ഡിഗ്രികളില്‍ 
രണ്ടെണ്ണുത്തെക്കുറിച്ച്‌ മാത്രമാണ്‌ ഇവിടെ പരാമര്‍ശിച്ചത്‌. ആദ്യത്തെ 
ഭാഗം ഇവിടെ അവസാനിക്കുന്നു. 


൧൪: 2021-ല്‍ എത്തിനില്‍ക്കുമ്പോള്‍ ഇന്ത്യന്‍ [74885166 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്ക്‌ നാലര വര്‍ഷത്തെ ട്യൂഷന്‍ ഫീസും മറ്റു ചെലവുകളും 
ചേര്‍ത്ത്‌ ഏകദേശം പ്രതിവര്‍ഷം 21,50,000 രൂപ ചെലവുണ്ട്‌; 
എന്നാല്‍ ഒരു പ്രവാസിക്ക്‌ 38 ലക്ഷവും. 805-ന്‌ (67 എല്ലാം ചേര്‍ത്ത്‌ 
നാലു വര്‍ഷത്തേക്കുള്ള ചെലവ്‌ പ്രതിവര്‍ഷം ₹8,96,420 വരും; 
എന്നാല്‍ പ്രവാസികള്‍ കൊടുക്കുന്നത്‌ 15 ലക്ഷവും. ഇത്‌ ഒരു 
ഏകദേശക്കണക്കാണ്‌. പേജില്‍ “മറ്റ്‌ ഫീസുകളും” “ഹോസ്റ്റല്‍/മെസ്സ്‌ 
ഫീസുകളും” ആദ്യവര്‍ഷത്തേക്കുമാത്രമേ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളു. ഇതിനു 
പിന്നീട്‌ മാറ്റം വരാം എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. എന്റെ കണക്കുകൂട്ടല്‍ 
പിന്നീട്‌ വരുന്ന വര്‍ഷങ്ങളില്‍ ഉള്ള മാറ്റം കണക്കിലെടുക്കാതെ 
ആദ്യവര്‍ഷഫീസുവച്ചാണ്‌. കണ്‍സള്‍ട്ടന്റിന്റെ പ്രാഥമികകണക്ക്‌ ഇനി 
പറയുന്ന പ്രകാരം ആയിരിക്കണം: 


2021-ല്‍ 14885 ന്റെ വാര്‍ഷികവരുമാനം ഏകദേശം 105 കോടി 
രൂപയാണ്‌. 805 ന്റെ 2021-ലെ വാര്‍ഷികവരുമാനം 22 കോടി 
രൂപയാണ്‌. 4885, 805, മറ്റു കോഴ്‌സുകള്‍ എല്ലാംകൂടി: 
വാര്‍ഷികവരുമാനം 128 കോടി രൂപയാണ്‌. കണ്‍സൾട്ടന്റിന്റെ 
വിശദീകരണത്തിന്‌ ഒരു മാറ്റവുമില്ല എന്നു മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
നിരീക്ഷണങ്ങള്‍ ഇപ്പോഴും സാധുവാണ്‌. 


തുടര്‍ന്ന്‌ ലേഖനത്തിലെ രണ്ടാംഭാഗം:168 


അമ്ൃതകോളേജുകള്‍ നല്‍കുന്ന ബിരുദങ്ങളും അവയില്‍ 
ഇന്ത്യക്കാരുടെയും പ്രവാസികളുടെയും വാര്‍ഷികഫീസ്‌ 
വിവരപ്പട്ടികയും താഴെയുള്ള ലിങ്കില്‍ ലഭ്യമാണ്‌: ൩://ദന്നിഒ.6ഠ്ഥ/ 
ദഠ൩്ിടടഠ0ട/ഠോഥ്ഭല്ടടട-൩ി-2012.ഠ (010 ൩1) 


(൪: കാലഹരണപ്പെട്ട ലിങ്ക്‌, താഴെ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന ആര്‍ക്കൈവ്‌ 
കാണുക) 


ന്ഥ0ാട://ഥലാ.ലത്വ്ഥ.ഠ09/ഥലാ/2012102415301 7/൩൧://ഒന്ഗനിഒ.റെധ/ 
ദഠ൩്ിടടഠ0ട/ഠോഥ്ഭല്ടടട-൩-2012.00 


ന്ഥാട://ഠ1ഗ.00001൦.0ഠ൬/ഠ0ല710-08917/൧(൭൧൦06 ൧൧൧൭ ട11൧3ന്ഥ 


(൪: അല്ലെങ്കില്‍ റിസോര്‍സ്‌ ഫോള്‍ഡറിലെ ബന്ധപ്പെട്ട ഫയല്‍ 
നോക്കുക; അനുബന്ധം നോക്കുക) 


റൂം, ബോര്‍ഡ്‌ ചാര്‍ജ്‌ എന്നിവ ലിസ്റ്റില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല. 
വിദേശവിദ്യാര്‍ഥികളുടെ ട്യൂഷന്‍ഫീസ്‌ ഇന്ത്യന്‍വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെക്കാള്‍ 
ശരാശരി 50 ശതമാനം കൂടുതലാണ്‌. അമൃതകോളേജുകളുടെ 
ജനകീയമായ കോഴ്സുകളുടെ ഫീസ്‌ വിവരപ്പട്ടിക താഴെ 
കൊടുക്കുന്നു (വിദേശികളുടെ ട്യൂഷന്‍ഫീസ്‌ മാത്രമേ ചേര്‍ത്തിട്ടുള്ളൂ): 


(൧൮: ഇടതുവശത്തെ പട്ടിക 2012 -ലെ നമ്പറുകള്‍ 


അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി കണ്‍സള്‍ട്ടന്റ്‌ തയ്യാറാക്കിയതും വലതുവശത്ത്‌ 
എനിക്ക്‌ ഇന്റര്‍നെറ്റില്‍നിന്നും ഇതിനോടനുബന്ധിച്ച്‌ ലഭ്യമായ 
പിന്നീടുള്ള ചില വര്‍ഷങ്ങളുടെ കണക്കും കാണാം. 2018 - നീല, 
2019- പച്ച, 2020 - മഞ്ഞ) 


ദ1ധ്ധിഠബ്ലടട ലാല ൮/3 1൩ 2012 ദധ്ധിഠബ്ലടട 
ാ॥ിലളം 10ഠദിഠ0 ഗല 8൦510൦ ൭ടി1ഠില 1ഠ/ല്ള്ല മുലട[റിലന 8൦ 
1 5൧ [2] 1] 
സിലറിഠദ॥ ഠ്വ 14885 518 000 9400 28 000 
21-111::1] ഠ്വ 805 422 000 7 680 15 000 
ഉല്‌! രവ്‌ 1405 556900 10170 ന 
ഉന്ന ൦൮ ൬൩൧ 287 550 5 230 7 000 
ഉണ ഠ്വ ഥി ൧ഘന്ന 232 550 4 230 8 000 
സധന രഥ്വ്‌ 85൦ 184 000 3 350 4 000 
ധ്‌ രവ്‌ 15൦ 224 000 4 000 9000 
8ഖടനടെട രവ്‌ 1484, 276 725 5030 7 500 


8ഖട്നലടട ഗ൧ന്ബ്്യാഥി 1൧82. 264 225 4 800 7 500 
8ഖട്നടെട 8ദദ്ധഡ 0൧82. 446 725 8 120 12 000 
8വട്നടെട €ഠ1ന്ഥദഠ0൦ 1൧8൧. 408 725 7430 12000 0 
ള്ള 8ഹളധസ 87൦0 208 000 3 780 5000 260 000 
ഘ്ന മന്ന്ദ്രാഥ്‌ 87൦൨ 199 500 3 620 5000 ഴ്‌, 2 000 
£നള്നലലന്നള ഠാ(ന്0ദഠഗ൦ 8 1൦൨ 232 000 4 220 7 000 | 308 000 | 


വം ഒ 2012: 55 2018: 68 2019: 70 


മത്സരമുള്ളതുകൊണ്ടാകാം എന്‍ജിനീയറിംഗിന്‌ പൊതുവേ പൈസ 
കുറവാണ്‌. കേരളത്തില്‍ എണ്ണിത്തിട്ടപ്പെടുത്തിയാല്‍ എണ്‍പതില്‍ 
കൂടുതല്‍ എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌ കോളേജുകളുണ്ട്‌. എന്നിട്ടും അമ്മ ആദ്യം 
സ്ഥാപിച്ചത്‌ ഒരു എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌ കോളേജാണ്‌. ഒരുപാട്‌ 
ഇന്ത്യക്കാര്‍ എന്‍ജിനീയറാകാന്‍ താല്ൃര്യപ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
എഞ്ചിനീയറിംഗ്‌ വിദ്യാഭ്യാസവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട മൊത്തത്തിലുള്ള 
ലാഭസാധ്യതകള്‍ കൂടുതലാണ്‌. 


അമ്ൃതയിലുള്ള 690 മെഡിക്കല്‍, ദന്തല്‍ ബിരുദവിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
എങ്ങനെ പ്രതിവര്‍ഷം 33 കോടി രൂപ വരുമാനം 
ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു എന്ന്‌ നാം കണ്ടു. അമൃതയുടെ 
വെബ്സൈറ്റ്‌ പറയുന്നത്‌ 16000 വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ അമ്മയുടെ 
സ്‌കൂളില്‍ ചേര്‍ന്നിട്ടുണ്ട്‌ എന്നാണ്‌. മുകളിലത്തെ പട്ടികയനുസരിച്ച്‌, 
ഒരു കുട്ടിക്ക്‌ പ്രതിവര്‍ഷം 2,75,000 രൂപ ചാര്‍ജ്ജ്‌ ചെയ്താല്‍ 16,000 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ അമൃതയ്ക്ക്‌ കിട്ടുന്ന വരുമാനം 440 കോടി രൂപയാണ്‌. 
സാമ്പത്തികസഹായം നല്‍കുന്ന രീതി കാരണം ഞാന്‍ 
അവിടെയുണ്ടായിരുന്നപ്പോള്‍ പാവപ്പെട്ട വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍പ്പോലും 


അമ്മയുടെ കോളേജുകളുകള്‍ക്ക്‌ ലാഭമുണ്ടാക്കിയിരുന്നു. സംഘടന 
ഓരോ വര്‍ഷവും കോടിക്കണക്കിന്‌ വരുമാനം നേടുന്നുണ്ഞടെങ്കിലും, 
“പേ-ഇറ്റ്‌-ഫോര്‍വേര്‍ഡ്‌” പ്രോഗ്രാം വഴി സഹായം ലഭിച്ച 
ബിരുദധാരികള്‍ കുറഞ്ഞ ശമ്പളം ആണെങ്കില്‍പ്പോലും 
മറ്റുള്ളവരുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ പണം നല്‍കേണ്ട 
ബാധ്യതയില്‍പ്പെടുന്നു. (എയിംസിലെ പാവപ്പെട്ട രോഗികള്‍ക്ക്‌ 
മരുന്നുബാങ്കുള്ളതിന്‌ സമാനമാണിത്‌. അമ്മയുടെ കോളേജുകള്‍ 
ഓരോ വിദ്യാര്‍ത്ഥിയില്‍നിന്നും ലാഭമുണ്ടാക്കുന്നത്‌ തുടരുന്നു. 


ഒരു കോളേജ്‌ നടത്തിക്കൊണ്ടുപോവാന്‍ തീര്‍ച്ചയായും 
ചെലവുകളുണ്ട്‌. (എന്നിരുന്നാലും സ്റ്റുഡന്റ്‌ സ്റ്റോറുകള്‍, കാന്റീനുകള്‍ 
എന്നിവയില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന അധികവരുമാനവുമുണ്ട്‌. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ ഏറ്റവും വലിയ ചെലവ്‌ അധ്യാപകരുടെ 
ശമ്പളമാണ്‌; എന്നാല്‍ കേരളത്തില്‍ അത്‌ വളരെ കുറവാണെന്ന്‌ 
കാണാം. 


ന൯ഥ:/0ദ൮/ഠന്്ിടട്രഠഥഥ്വാഠലല.1ഠററട്രാഠ1.0൬൧2009/09/1ചസിന്മഠ്ധ-ഠാ॥റ്റ- 
1ലദലില്ട-ധടറെ-0.1൩ി 


നമ്മള്‍ ന്യായമായ വിദ്യാര്‍ത്ഥി-അധ്യാപക അനുപാതം എടുത്താല്‍, 
ടീച്ചര്‍മാരുടെ ശമ്പളം വരുമാനത്തിന്‌ 15 ശതമാനത്തില്‍ കൂടുതല്‍ 
വരില്ല. (1990-ല്‍ അമൃതപുരിയില്‍ താമസിക്കുന്ന കാലത്ത്‌ 
അമ്മയുടെ എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌ കോളേജിലെ ചില ഭക്തരായ 
അധ്യാപകരെ കണ്ടു. അവര്‍ക്ക്‌ താമസസൌകര്യമല്ലാതെ 
മറ്റാനുകൂല്യങ്ങളൊന്നും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല). വരുമാനത്തിന്റെ 10% 
അഡ്മിനിസ്ട്രേഷന്‍ ചെലവുകള്‍, വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ ഭക്ഷണം, 
താമസം, ക്ലാസ്‌ റൂം തുടങ്ങി മറ്റു ചെലവുകള്‍ക്കുവേണ്ടി എടുത്താലും 
ബാക്കി 75% ലാഭമാണ്‌. ഈ കണക്കുകള്‍ ശരിയാണെങ്കില്‍ ഒരു 
വര്‍ഷം 330 കോടി രൂപയാണ്‌ മൊത്തം ലാഭം! ഉയര്‍ന്ന 
ലാഭവിഹിതവും കുറഞ്ഞ മൂലധനച്ചെലവും ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
വളരെ ലാഭകരമായ ഒരു ബിസിനസ്സാക്കി മാറ്റുന്നു. അമ്മയുടെ 
വെബ്സ്റ്ററ്‌ പ്രകാരം ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ 5 അമൃത കാമ്പസുകള്‍ 
ഉണ്ട്‌. ഇന്ത്യയിലുടനീളം എട്ടു കാമ്പസുകള്‍കൂടി സ്ഥാപിക്കാന്‍ 
പദ്ധതിയുണ്ടെന്ന്‌ വെബ്‌സ്റ്ററ്‌ പറയുന്നു. അമ്മയുടെ ഉയര്‍ന്ന 
ലാഭകരമായ വിദ്യാഭ്യാസ ബിസിനസ്സില്‍നിന്നുള്ള ലാഭം ഇപ്പോള്‍ 
സംഘടനയുടെ വിദേശവരുമാനത്തെക്കാള്‍ (128 കോടി രൂപ) 
കൂടുതലാണ്‌. അമ്മയുടെ ലാഭകരമായ കോളേജ്‌ ബിസിനസ്സ്‌ ഭാവി 
ലക്ഷ്യവും ദിശയും പ്രതിനിധീകരിച്ചേക്കാം. 


൧4: 2020 ല്‍ 6 കാമ്പസുകള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അമൃത സ്കൂളുകളിലെ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ എണ്ണം ഇപ്പോള്‍ 18000 ആണ്‌. ഒരു ഇന്ത്യന്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്ക്‌ ശരാശരി 4.,50,000 രൂപയാണ്‌ ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌; ഒരു 
പ്രവാസിക്ക്‌ 8 ലക്ഷം രൂപയും. 


18000 വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍ 0% പ്രവാസികള്‍ ആണെന്ന്‌ 


അനുമാനിച്ചാല്‍, ഈ ലേഖനമെഴുതി ആറു വര്‍ഷം കഴിയുമ്പോള്‍, 
അമൃത സ്‌കൂളുകളുടെ മൊത്തം വരുമാനം പ്രതിവര്‍ഷം 660 കോടി 
രൂപയായി ഉയര്‍ന്നിട്ടുണ്ടാകും169. മുന്‍വര്‍ഷങ്ങളുമായി താരതമ്യം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ 2018-19-ല്‍ വിദേശത്തുനിന്നും സംഭാവനയായി ലഭിച്ച 
വരുമാനം 17.6 കോടി രൂപയായിരുന്നു; ഇത്‌ 36 മടങ്ങ്‌ കുറവുമാണ്‌. 


0. മറ്റു സാക്ഷ്യപത്രങ്ങളും വിവരങ്ങളും: 


ഃ 
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[൦] 


ടം 


അമൃത പ്രൈവറ്റ്‌ വിദ്യാഭ്യാസസാമ്രാജ്യം വടക്കേ 
അമേരിക്കയിലുള്ള പ്രാഥമികസ്‌കൂള്‍ (ബാലകേന്ദ്രം)ന 
മുതല്‍, സെക്കന്ററി സ്കൂളുകള്‍ (വിദ്യാലയം)നന, 
കോളേജുകള്‍ (വിദ്യാപീഠം) "ന വരെ (ആറു കാമ്പസുകള്‍, 15 
അനുബന്ധ സ്‌കൂളുകള്‍, 207 പ്രോഗ്രാമുകള്‍) എല്ലാ 
തലങ്ങളും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. സംസ്ഥാനം അംഗീകരിച്ച 
സര്‍വ്വകലാശാലപദവിയും ഉണ്ട്‌. 


. യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി ലബോറട്ടറികള്‍ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന സാങ്കേതിക 


കണ്ടുപിടിത്തങ്ങളുടെ വാണിജ്യവല്‍ക്കരണത്തിലൂടെ 
സര്‍വ്വകലാശാലകളും ഗവേഷണകാമ്പസുകളും 
പരോക്ഷമായി വരുമാനം നല്‍കുന്നു. അവരുടെ കൈവശം 
അമ്പതോളം പേറ്റന്റുകളും, നൂറോളം തീര്‍പ്പാക്കാത്ത 
പേറ്റന്റുകളും, ഏഴായിരത്തോളം 
ശാസ്ത്രപ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളുമുണ്ട്‌ 7. അവര്‍ 
“ഫാര്‍മാമൃതകോണ്‍ 2020” പോലുള്ള ഫോറങ്ങളും 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. യൂറോപ്പിലെയും യുഎസ്‌എയിലെയും 
ചില യൂണിവേഴ്‌സിറ്റികളുമായി എക്സ്ചേഞ്ച്‌ 
കരാറുകളുമുണ്ട്‌. 


. വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ അതിലുപരിയായി 


സര്‍വകലാശാലകള്‍ അക്ഷരാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
റാങ്കിംഗിനുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുന്നവരാണ്‌. ഇതിന്റെ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും മത്സരത്തിനായുള്ള ഭ്രാന്തമായ ഓട്ടവും 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ ക്ഷേമത്തിനും മാനസികാരോഗ്ൃത്തിനും 
ഹാനികരമായ പ്രത്യാഘാതങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
ഗവേഷണത്തിന്റെ ഗുണനിലവാരത്തെയും ഇത്‌ 
ബാധിക്കുന്നു. 


. ദേശീയത' എന്നത്‌ സംഘടന ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കുന്ന ഒരു 


മൂല്യമായതിനാല്‍, അവരുടെ ഗവേഷണങ്ങള്‍ സേനയെയും 
സംബന്ധിക്കുന്നവയാണ്‌, നാഷണല്‍ ബുള്ളറ്റ്പ്രൂഫ്‌ 
വെസ്റ്റിന്റെ7ട കാര്യത്തില്‍ എന്നതുപോലെ. 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ “ഇന്ത്യന്‍ യുദ്ധങ്ങള്‍ 
ജയിക്കുന്നതിന്‌ ഇന്ത്യയില്‍ തന്നെ വികസിപ്പിച്ച 
പ്രതിവിധികള്‍, അമൃത സര്‍വ്വകലാശാല ഇന്ത്യന്‍ 
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ഠാ 


സൈന്യത്തിന്റെ പ്രവര്‍ത്തിമണ്ഡലത്തിലെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ 
പരിഹരിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നു” 176 എന്നാണ്‌. 
(പങ്കെടുക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ സംശയം വരാതിരിക്കാനാവണം 
ഇന്ത്യന്‍ എന്നുള്ള വാക്ക്‌ തലക്കെട്ടില്‍ മൂന്നുപ്രാവശ്യം 
ഉപയോഗിച്ചതായി കാണാം). മാത്രമല്ല, കാമ്പസുകളില്‍ 
ചിലപ്പോള്‍ സേനയിലേക്ക്‌ ആളെ ചേര്‍ക്കാനുള്ള 
ഫോറങ്ങള്‍ സംഘടിപ്പിക്കാറുമുണ്ട്‌.1നന 


. രാഷ്ട്രീയ- ദേശീയ- ഹിന്ദു രജിസ്റ്ററിനെ പിന്തുടര്‍ന്ന്‌ എല്ലാ 


വര്‍ഷവും ഇന്ത്യന്‍ സ്വാതന്ത്രയദിനത്തിന്ന്ദ സ്കൂളുകള്‍ 
കുട്ടികളുടെയും സൈന്യത്തിന്റെയും പരേഡ്‌, പതാക 
ഉയര്‍ത്തല്‍, ദേശഭക്തിഗാനങ്ങള്‍, ഭക്തിഗാനങ്ങള്‍ എന്നിവ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. പടിഞ്ഞാറുള്ള “ആയുധ്‌” എന്ന 
യുവശാഖയ്ക്ക്‌ കുറച്ചുകൂടി മൃദുവായുള്ള ലക്ഷ്യമാണ്‌: 
പാരിസ്ഥിതികവും ജൈവവും സുസ്ഥിരവും ആയ ഒന്ന്‌. 
എന്നാല്‍ ഇന്ത്യയില്‍ കുറച്ച്‌ കഠിനമായ ലക്ഷ്യങ്ങളാണ്‌: 
ഹിന്ദുദേശഭക്തിയും അതിനായി ഉയരുന്ന മുഷ്ടിയും. 


. ഈ അമൃത യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി പ്രൊമോഷണല്‍ 


വീഡിയോയില്‍, എല്ലാ ഇന്ത്യക്കാരോടും അവരുടെ 
വൃത്യാസങ്ങള്‍ക്കതീതമായി ഒന്നിക്കാന്‍ ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നു, പതാക എല്ലായിടത്തും കാണപ്പെടുന്നു, 
ആയോധനസംഗീതം, ഗുസ്തി, കനത്ത 
സായുധസൈനികര്‍ എന്നിവയെ 
ഉയര്‍ത്തിക്കാണിക്കുന്നു. കവാടത്തില്‍ സ്ഥിരം ശത്രുക്കളായ 
പാകിസ്ഥാനും ചൈനയും, നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്നതായ 
ആഭ്യന്തര-സ്വാതന്ത്രയ കലഹങ്ങളും ഇന്ത്യയിലുണ്ടെന്ന കാര്യം 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ താല്ലര്യങ്ങള്‍ 
ഉത്തേജിപ്പിക്കുന്നതിന്റെ സന്ദര്‍ഭം നമ്മള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകും. 


. സര്‍വകലാശാലയില്‍പ്പോലും “എല്ലാദിവസവും 


വേദശ്ലോകങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള സാര്‍വത്രിക 
പ്രാര്‍ത്ഥനയോടെയാണ്‌ ക്ലാസുകള്‍ ആരംഭിക്കുന്നത്‌. എല്ലാ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും പ്രാര്‍ത്ഥന ആരംഭിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ 
ക്ലാസില്‍ എത്തിയിരിക്കണം” ഇത്‌ വിദ്യാലയത്തിലെ 
പെരുമാറ്റചട്ടത്തില്‍ നിന്ന്‌ എടുത്തതാണ്‌ !80. 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ 81 നിഷ്പക്ഷമാണെങ്കില്‍ക്കൂടി മറ്റു 
മതത്തിലുള്ള വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ എന്തു വിചാരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
എനിക്കറിയില്ല. 


. വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ ഒരു പുതിയ തരം 


ഗുരുകുലമാണെന്ന്‌ സ്വയം അഭിമാനിക്കുന്നു. 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ വിശദമായി രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ പറയാം. 
ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ ഗുരുകുല (പദോല്ലത്തിപ്രകാരം 
ഗുരുവിന്റെ കുലം) സമ്പ്രദായത്തില്‍ വളരെ കുറച്ച്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ഗുരുവിനൊപ്പം നിന്ന്‌ പഠിക്കുന്നു. ഇത്‌ 


അധ്യാപകന്‌ അവരെ പിന്തുടരാനും തത്സമയം കാണാനും 
അവരെ അടുത്തറിയാനും അറിവിന്റെ കൈമാറ്റം 
സമഗ്രമായ രീതിയില്‍ നടത്താനും അനുവദിക്കുന്നു. 
ഗുരുവിനുള്ള ഭക്ഷണം വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ കൊണ്ടുവരികയും 
അവര്‍ക്കുള്ള ഭക്ഷണം ഗുരുപത്നി നല്‍കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ഏന്നാല്‍ നമ്മള്‍ക്ക്‌ പിന്നീട്‌ കാണാം, 
അവരുടെ ഈ തലക്കെട്ട്‌ നമ്മുടെ പാരമ്പര്യത്തെ 
പരിഹസിക്കുന്നതും മറ്റുള്ളവരോടുള്ള തികഞ്ഞ 
അവജ്ഞയുമാണ്‌ കാണിക്കുന്നത്‌. അമൃത 
വിദ്യാലയത്തിന്റെ മിഷന്‍വാക്യം182 
ശ്രദ്ധയര്‍ഹിക്കുന്നതാണ്‌: 


ദൌത്യം: നമ്മുടെ ദൌത്യം സമ്പന്നമായ 
പഠനാന്തരീക്ഷത്തില്‍ 
ശാസ്ത്രീയവിദ്യാഭ്യാസത്തോടൊപ്പം നമ്മുടെ 
സംസ്‌കാരത്തിലും ആത്മീയമൂല്യങ്ങളിലും 
സമാനതകളില്ലാത്ത വിദ്യാഭ്യാസം പ്രധാനം ചെയ്യുക 
എന്നതാണ്‌. ഇവിടെ ശാരീരികം, മാനസികം, 
ആത്മീയം, സാംസ്കാരികം തുടങ്ങി 
എല്ലാത്തലങ്ങളിലുമുള്ള വ്ൃക്തിത്വത്തിലൂടെ, 
നിര്‍ഭയമായി മികവ്‌ പുലര്‍ത്താന്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. ഞങ്ങളുടെ വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ സ്വയംപൂര്‍ത്തീകരണത്തിന്റെയും 
സാമൂഹിക ഉത്തരവാദിത്വത്തിന്റെയും അടിത്തറ 
പാകാന്‍ ഞങ്ങള്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 


കാഴ്ചപ്പാട്‌: 21-ലാം നൂറ്റാണ്ടിലെ കുട്ടികളുടെ 
അഭിലാഷങ്ങളും ആവശ്യങ്ങളും 
നിറവേറ്റുന്നതിനൊപ്പം ഗുരുശിഷ്യപരമ്പരയുടെ 
പരമ്പരാഗതമൂല്യങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
സ്‌കൂള്‍വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ഒരു പുതിയ മാതൃക 
സൃഷ്ടിക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. 


ഇതാണ്‌ പ്രസിദ്ധമായ ഗുരു-ശിഷ്യപരമ്പര, വംശപരമ്പരയുടെ 
കൈമാറല്‍. ഗുരുപരമ്പരയില്ലാത്ത ഒരു ഗുരുവില്‍ നിന്നാണ്‌ 
ഇത്‌ എന്ന വൈരുദ്ധ്യം നമുക്ക്‌ പിന്നീടു കാണാം. 
പരമ്പരാഗതപദങ്ങളുടെയും ആശയങ്ങളുടെയും 
ദുരുപയോഗം അവരെ ഒട്ടും അലട്ടുന്നതായി തോന്നുന്നില്ല. 


1. എല്ലാ വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങളുടെയും വെബ്സൈറ്റില്‍ 
സ്ഥാപനങ്ങളുടെ ചാന്‍സിലറെ വലിയ 
മനുഷ്യസ്നേഹിയായ ജനനേതാവായിട്ടാണ്‌!83 
അവതതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. അവര്‍ക്കുവേണ്ടി ആ പദം 
ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ അതിനെ ദുരുപയോഗം ചെയുലാണെന്ന്‌ 
നാം കണ്ടിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഒരു കൂട്ടം ആളുകളുടെ മാത്രം 


ആരാധനാമൂര്‍ത്തിയായി അവരെ കാണാതിരിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണത്‌. 


[൪] 


. മറുവശത്ത്‌, വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും രക്ഷിതാക്കളുമായും ഉള്ള 
തര്‍ക്കങ്ങള്‍ പരിഹരിക്കപ്പെടുന്ന രീതി തികച്ചും 
സമൂലമായതും പരുഷവുമാണ്‌. അനുകമ്പ, സേവനം, 
പാരമ്പര്യം, തുറന്ന മനസ്സ്‌, ജനാധിപത്യം, സംവാദം, നീതി, 
അഭിപ്രായസ്വാതന്ത്രയം എന്നിവ ഉണര്‍ത്താന്‍ ഇവര്‍ ഒന്നും 
ചെയുന്നില്ല. 


[൦] 


. ഇതൊന്നും കൂടാതെയും ഒരുപാടു പരാതികളുണ്ടെന്ന്‌ 
നമുക്ക്‌ കാണാം; കോഴ്‌സുകള്‍, ഹോസ്റ്റല്‍, ഭക്ഷണം 
എന്നിവയുടെ ഗുണമേന്മ, ഫീസ്‌, 
നിര്‍ബന്ധിതസംഭാവനകള്‍, കര്‍ശനമായ നിയന്ത്രണങ്ങള്‍, 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളോടുള്ള കര്‍ശനസ്മീപനം, ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ 
ഉപയോഗത്തിന്റെ നിയന്ത്രണങ്ങള്‍, കായികവിനോദം, 
സഞ്ചാരസ്വാതന്ത്ര്യം എന്നിവയെക്കുറിച്ചുള്ള പരാതികള്‍, 
അതുകൂടാതെ കടുത്ത മത്സരവും ആത്മഹത്യകളും 
അവിടെ അരങ്ങേറുന്നുണ്ട്‌. 


൦. അമ്മയുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്റെ കാഴ്ചപ്പാട്‌: 


ആത്മഹത്യപ്രശ്നം കൈകാര്യം ചെയ്യുകയും ഇന്റര്‍നെറ്റിലുള്ള 
വിമര്‍ശനങ്ങള്‍, പരാതികള്‍ എന്നിവയുടെ ഉദ്ധരണികളിലൂടെ 
കടന്നുപോവുകയും ചെയ്യുന്നതിനുമുമ്പ്‌ നമുക്ക്‌ ഓദ്യോഗികപ്പതിപ്പ്‌ 
പരിശോധിക്കാം. വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ അതിന്റെ പങ്ക്‌ എങ്ങനെ 
കാണുന്നു, അതിന്റെ കാഴ്ചപ്പാട്‌ എന്താണ്‌ എന്നു നോക്കാം. നാല്‌ 
സൈറ്റുകളിലായി വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന ആര്‍ട്സ്‌ ആന്റ്‌ സയന്‍സ്‌ 
ഫാക്കല്‍റ്റികളുടെ ഫ്ലൈയറുകള്‍ മാത്രമേ ഞങ്ങള്‍ ഇവിടെ 
അവലോകനം ചെയ്യുന്നുള്ളൂ. നമുക്ക്‌ കൊച്ചിയിലെയും 
മൈസൂരിലെയും കാമ്പസുകള്‍ കൂടി നോക്കാം. 


104 പേജുള്ള കൊച്ചിന്‍ ഫാക്കല്‍റ്റി പ്രോസ്പെക്ടസില്‍ 84 ഒരാള്‍ 
ആദ്യം ശ്രദ്ധിക്കുന്നത്‌ മൂന്ന്‌ ഫോട്ടോകളാണ്‌: ഒന്ന്‌ 4, പോപ്പിന്റെ 
അടുത്തുനില്‍ക്കുന്നത്‌, മറ്റൊന്ന്‌ അവര്‍ 2010-ല്‍ ന്യൂയോര്‍ക്ക്‌ സ്റ്റേറ്റ്‌ 
യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയില്‍നിന്നും ഓണററി ഡോക്ടറേറ്റ്‌ സ്വീകരിക്കുന്നത്‌, 
മൂന്നാമത്തേത്‌ അവര്‍ ന്യൂയോര്‍ക്കില്‍ യുഎന്നില്‍ 
സാങ്കേതികവിദ്യയെയും സുസ്ഥിരവികസനത്തെയും (ഈ 
വിഷയത്തില്‍ അപാരജ്ഞാനം ഉണ്ടല്ലോ?!) കുറിച്ച്‌ 
സംസാരിക്കുന്നത്‌. 


തുടര്‍ന്ന്‌ “അമ്മ പറയുന്നു...” എന്ന അവരുടെ സ്ഥിരം പല്ലവിയാണ്‌. 
ആശ്രമത്തിലെ അന്തേവാസികള്‍ കാര്യങ്ങള്‍ 


വേഗത്തിലാക്കുന്നതിനായി ഉപയോഗിക്കുന്നതും ഇതേ തന്ത്രമാണ്‌; 
“അമ്മ പറഞ്ഞു” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഒട്ടുമിക്കവരും യാതൊരു 
എതിര്‍പ്പുമില്ലാതെ പെട്ടെന്ന്‌ അനുസരിക്കും. മറ്റൊരാള്‍ 
എഴുതിക്കൊടുക്കാതെ ഇവര്‍ക്ക്‌ പ്രഭാഷണം പറയാനുള്ള കഴിവില്ല 
എന്നത്‌ സ്പഷ്ടമായ കാര്യമാണ്‌. 002 അവര്‍ക്ക്‌ 
എന്തെഴുതിക്കൊടുത്തു (ആദ്യത്തെ വരിയില്‍നിന്നുതന്നെ ആ 
ശൈലി മനസ്സിലാക്കാം) എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ നോക്കാം. 
സംഗ്രഹമായതുകൊണ്ടാണ്‌ ഉദ്ധരണികളുടെ അഭാവം: 


അമൃത വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായം വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ മറ്റു 
സ്ഥാപനങ്ങളിലെപ്പോലെ ഉപജീവനത്തിനായി വിദ്യാഭ്യാസം 
നല്‍കുന്നതില്‍ മാത്രമൊതുങ്ങുന്നില്ല, മറിച്ച്‌ ലോകത്തെയും 
തങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ ആഴത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പഠിപ്പിക്കുന്നു എന്ന കാര്യത്തില്‍ അവര്‍ സ്വയം 
അഭിമാനിക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ പ്രധാനലക്ഷ്യം 
ഹൃദയത്തിന്റെ സംസ്ക്കാരം നല്‍കുക എന്നതായിരിക്കണം- 
ആത്മീയമൂല്യങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ ഒരു സംസ്കാരം. 
വാക്കുകളിലൂടെയും പ്രവൃത്തിയിലൂടെയും നന്മ 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന ഹൃദയങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള 
ആശയവിനിമയത്തെക്കുറിച്ച്‌ അദ്ദേഹം സംസാരിക്കുന്നു. 
സമൂഹത്തിലെ അന്ധകാരമകറ്റി, സമാധാനം, അഹിംസ 
എന്നിവയിലൂടെ ലോകത്തെ പ്രകാശമാനമാക്കി 
വിളങ്ങുന്നതിനും അതിലൂടെ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
മാതൃകയാവുന്നതിനും പ്രേരണയാവുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
സംസാരിക്കുന്നു. 


ആത്മീയമൂല്യങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ ഹൃദയത്തിന്റെ കപട- 
താത്വിക- ആത്മീയപരമായ സംസ്‌കാരത്തില്‍ നാം അധികനേരം 
ചെലവഴിക്കേണ്ടതില്ല. ശാസ്ത്രത്തെയും ആത്മീയതയെയും 
കുറിച്ചുള്ള ഒഴിച്ചുകൂടാനാവാത്ത ഭാഗവും സ്ഥാപനത്തിന്റെ 
റാങ്കിംഗിനെക്കുറിച്ചുള്ള ആദ്യപേജും കണ്ടതിനുശേഷം മാത്രമേ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ വിവരങ്ങളുടെ ഹൃദയഭാഗത്തേക്ക്‌ എത്താന്‍ കഴിയൂ. 


പിന്നെ നമ്മള്‍ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയുടെ ദൌത്യത്തിലെത്തുന്നു: 
“മൂല്യാധിഷ്ഠിത വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കാനും ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും 
ആത്മീയതയുടെയും സമന്വയത്തിലൂടെ യുവതലമുറയുടെ സ്വഭാവം 
രൂപപ്പെടുത്തുകയും അങ്ങനെ ജീവിതത്തില്‍ പുരോഗതിയും 
അഭിവൃദ്ധിയും കൈവരിക്കാനുള്ള അവരുടെ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ 
പരിശ്രമം സമൂഹത്തിന്‌ നിസ്വാര്‍ത്ഥമായ സേവനങ്ങള്‍ നല്‍കാനുള്ള 
തീവ്രമായ ആഗ്രഹവുമായി ഒത്തുചേരുന്നു.” 


യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി സ്ഥാപനം മാതാഅമ്ൃതാനന്ദമയി മഠമാണ്‌ 
നടത്തുന്നത്‌ എന്ന്‌ പിന്നീടുള്ള വിശദീകരണത്തില്‍ നമുക്കു കാണാം. 
മഠം എന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍ ഹിന്ദു-ജെയിന്‍- ബുദ്ധസന്യാസിമാരുടെ 
ലാഭേച്ഛയില്ലാത്ത ആത്മീയ സ്ഥാപനങ്ങളാണ്‌. ഒരു ആശ്രമം, 


പഠനകേന്ദ്രം, ധ്യാനകേന്ദ്രം, മതസ്ഥാപനം എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌ 
ഈ പദം ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. ആദിശങ്കരന്റെ പാരമ്പര്യത്തില്‍ ആദ്യം 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന പദം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്റെ സംഘടനയും 
പിന്നീട്‌ 2, യും കടമെടുത്തു. നിയമപരമായ ഒരു സ്ഥാപനമെന്ന 
നിലയില്‍ അത്‌ ചട്ടങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. ഇതിനകം 
സൂചിപ്പിച്ചതുപോലെ, അത്തരം ചട്ടങ്ങളോ ഉപനിയമങ്ങളോ 
അറിയിക്കേണ്ടത്‌ പ്രസക്തമാണെന്ന്‌ ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍ 
കരുതുന്നില്ല, എന്നാല്‍ ഒരു ചാരിറ്റി എന്ന നിലയില്‍ അതവരുടെ 
പ്രാഥമിക കടമയാകുന്നു. പ്രോസ്പെക്റ്റസിന്റെ 100-ാം പേജില്‍ 
സംഘടന വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ഒരേയൊരു കാര്യം അത്‌ 
മനുഷ്യരാശിയുടെ സേവനത്തിനായി സമര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ട ഒരു 
പൊതുചാരിറ്റബിള്‍ ട്രസ്റ്റ്‌ എന്നതാണ്‌. പകല്‍വെളിച്ചത്തില്‍ 
വെളിപ്പെട്ട അവ്യക്തത ആരും ശ്രദ്ധിച്ചതായി തോന്നുന്നില്ല. 
തീര്‍ച്ചയായും മുന്‍ജോയിന്റ്‌ ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തിയതുപോലെ (ഠദ്യാല !/.2.൭.), ചാരിറ്റബിള്‍ 
മഠത്തിന്റെ നിയമവശങ്ങള്‍ അതിനെ ലാഭമുള്ള സ്വകാര്യസ്ഥാപനം 
എന്ന രീതിയില്‍ നടത്താന്‍ അനുവദിക്കുന്നില്ല. പക്ഷേ ഇതില്‍ 
ആര്‍ക്കും ഒരു ബുദ്ധിമുട്ടുള്ളതായി തോന്നുന്നുമില്ല. ഇവിടെ ഒന്നും 
ശ്രദ്ധിക്കാനില്ല എന്ന മട്ടില്‍ അവര്‍ തുടരുന്നു. 


അവസാനം നമ്മള്‍ സ്ഥാപനത്തിന്റെ 'വിഷന്‍' നിലേക്ക്‌ എത്തുന്നു. 
ശൈലി കണ്ടിട്ട്‌ അതും 002 ന്റെ തലയില്‍നിന്ന്‌ വന്നതാണെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. എളുപ്പത്തിനുവേണ്ടി ഞാനത്‌ ചുരുക്കിയെഴുതാം. 


അറിവിന്റെ സമൃദ്ധിയും വിവേചനശക്തിയുമുള്ള ഒരു ലോകം; 
മനുഷ്യരാശിയുടെ നന്മയ്ക്കായി ആരോഗ്യകരവും 
സമഗ്രവുമായ രീതിയില്‍ വിജ്ഞാനപോഷണവും വ്യാപനവും; 
മറ്റുള്ളവരെ പ്രാപ്തരാക്കുകയും സഹായിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന, 
ആരോഗ്യകരമായ അറിവാല്‍ ശാക്തീകരിക്കപ്പെട്ട ഒരു 
മനുഷ്യന്‍; ശ്രേഷ്ഠവും ആരോഗ്യകരവുമായ മൂല്യങ്ങളുടെ 
വികാസത്തിന്‌ അനുകൂലമായ രീതിയില്‍ ആശയങ്ങള്‍, 
ചിന്തകള്‍, വികാരങ്ങള്‍, പ്രവൃത്തികള്‍ എന്നിവയുടെ മികച്ച 
കൈമാറ്റം സാധ്യമായ ഒരു വ്യവസ്ഥിതി; ഓരോ ചിന്തയിലും 
പ്രവര്‍ത്തിയിലും വ്യക്തമായ ദിശാബോധത്തോടെ 
ധര്‍മ്മത്തിന്റെ പാത പിന്തുടരുന്ന, സ്നേഹത്തിന്റെയും 
ഐക്ൃത്തിന്റെയും സമാധാനത്തിന്റെയും അറിവിന്റെയും 
ലോകം കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍. 


പിന്നീട്‌ സൈറ്റിലെ വിവരണത്തില്‍, സ്ഥാപനം അതിരുകളില്ലാത്ത 
മഹത്ചത്തിലേക്കും പ്രശസ്തിയിലേക്കും കുതിക്കുകയാണെന്ന്‌ 
ആഖ്യാതാവ്‌ വിവരിക്കുന്നു. (ഇത്‌ വിശ്വസിക്കുന്ന മാതാപിതാക്കളും 
കുട്ടികളും ഉണ്ടാകുമെന്നത്‌ ആശ്ചര്യകരമാണ്‌. എന്നാല്‍ അതിലും 
ആശ്ചര്യപ്പെടുത്തുന്നത്‌ ഉള്ളടക്കത്തിന്റെ ഏതാണ്ട്‌ 
ഭൂരമാത്മകസ്വഭാവം രചയിതാവ്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല എന്നതാണ്‌.) 


പാഠ്യേതരപ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ ബ്രോഷറിന്റെ സാംസ്‌കാരിക സംഘം 
എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ പറയുന്നത്‌, “അമ്മയുടെ സന്ദേശത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌, ധാര്‍മ്മികമൂല്യങ്ങള്‍ 
പരിശീലിപ്പിക്കുന്നതിനും സഹജീവികളെ സേവിക്കുന്നതിനുമാണ്‌ 
ഗ്രൂപ്പ്‌ ലക്ഷ്യമിടുന്നത്‌.” എന്നാണ്‌ (0 64). 


അല്‍പ്പം കൂടി മുന്നോട്ടുപോകുമ്പോള്‍ സ്ഥാപനത്തിന്റെ 
ഫിലോസഫിയും മെച്ചങ്ങളും എന്ന തലക്കെട്ടില്‍, “അമ്മ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന നിരുപാധികമായ സ്നേഹവും അനുകമ്പയും 
അമൃതാസ്ഥാപനങ്ങള്‍ നടത്തുന്ന നിസ്വാര്‍ത്ഥ സംരംഭങ്ങളുടെ 
വ്യാപ്തി വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചു” (0 66) എന്നും നമുക്ക്‌ കാണാം. 


ആഖ്യാനമനുസരിച്ച്‌, അവിടുത്തെ അച്ചടക്കമുള്ള ദിനചര്യയും 
വ്ൃക്തിത്വവളര്‍ച്ചയും, വ്യത്യസ്തമായ ഒരു അധ്യയന അന്തരീക്ഷം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും ജീവനക്കാരും പ്രാര്‍ത്ഥനയോടും 
ധ്യാനത്തോടും കൂടി ദിവസം ആരംഭിക്കുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌ 
പ്രമുഖവ്യക്തികള്‍ നയിക്കുന്ന സംഭാഷണങ്ങള്‍, ചര്‍ച്ചകള്‍, റോള്‍ 
പ്ലേകള്‍ എന്നിവ ഉള്‍പ്പെടുന്ന വ്യക്തിപരവും ആത്മീയവുമായ 
വികസനപരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുക്കാന്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ 
അവസരമുണ്ട്‌. ട്രാന്‍സാക്ഷണല്‍ അനാലിസിസ്‌, ന്യൂറോ- 
ലിംഗ്വിസ്റ്റിക്‌ പ്രോഗ്രാമിംഗ്‌, ക്രിയേറ്റീവ്‌ വിഷ്വലൈസേഷന്‍, സംസ്കൃത 
പഠനം, യോഗ, മെഡിറ്റേഷന്‍, ആരോഗ്യപരിചരണം, 
ജീവിതശൈലിയെക്കുറിച്ചുള്ള അവബോധം തുടങ്ങിയ സെഷനുകള്‍ 
ഇതിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ അന്തര്‍ലീനമായ കഴിവുകള്‍ 
പുറത്തുകൊണ്ടുവരുന്നതിനും വിശാലമനസ്കതയുടെയും 
നിസ്വാര്‍ത്ഥതയുടെയും വികാരം വളര്‍ത്തി-യെടുക്കുന്നതിനും ഈ 
പ്രോഗ്രാമുകള്‍ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. സോഫ്റ്റ്‌-സ്‌കില്‍ പരിശീലനവും 
അഭിരുചി മെച്ചപ്പെടുത്തലും നിര്‍ബന്ധിതവിഷയങ്ങളാണെന്നും 
കാണാം. (0. 69) 


ആത്മവിശ്വാസം വളര്‍ത്തുന്നതിനായി യോഗ, ജീവിതമൂല്യങ്ങള്‍, 
ജീവിതപ്രാപ്തി എന്നിവയില്‍ ഹോസ്റ്റല്‍നിവാസികള്‍ക്കായി പ്രത്യേക 
മെന്ററിംഗ്‌ സെഷനുകള്‍ നടത്തുന്നു. മാനുഷികപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന കാര്യങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു ലിസ്റ്റ്‌ 
സംഘടന ഒടുവില്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നു. ആഫ്രിക്കന്‍ കുട്ടികളാല്‍ 
ചുറ്റപ്പെട്ട അമ്മയുടെ ഫോട്ടോ നമുക്ക്‌ കാണാം. ആശ്രമത്തിന്‌, 
ഇന്ത്യയിലെ 23 കേന്ദ്രങ്ങള്‍ കൂടാതെ മറ്റ്‌ 27 രാജ്യങ്ങളിലും 
കേന്ദ്രങ്ങളുണ്ട്‌. ( 100). മുന്‍പ്‌ രണ്ടുതവണ പരാമര്‍ശിച്ചത്‌ കൂടാതെ, 
റാങ്കിംഗിനായി മാത്രം നീക്കിവച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു പേജിലാണ്‌ 
പ്രോസ്പെക്ടസ്‌ അവസാനിക്കുന്നത്‌. 


44 പേജുള്ള 'മൈസൂര്‍ ഫാക്കല്‍റ്റി ഫൂയര്‍"18ട 002 ന്റെ 
ഫോട്ടോസഹിതം ഭാവി വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നു. 
അതിനടുത്തായി ഇനിപ്പറയുന്ന വാചകം കാണാം: “അമ്മയുടെ 
അനന്തമായ കാരുണ്യത്തിന്റെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും ഈ 


മഹത്തായ സ്ഥാപനത്തിലേക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍, അമൃതകുടുംബം, നിങ്ങളെ 
ഇരുകൈകളും നീട്ടി സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നു.” അക്കാദമിക മികവ്‌ മാത്രം 
പോരെന്നും ഏറ്റവും പ്രധാനം നമ്മുടെയുള്ളില്‍ ശ്രദ്ധ 
കേന്ദ്രീകരിക്കാനും അന്തര്‍ലീനമായ കഴിവുകള്‍ പ്രകടിപ്പിക്കാനുമുള്ള 
പ്രാപ്തിയുമാണെന്ന്‌ സ്വാമി പറയുന്നു. ആന്തരികസ്രോതസ്സിലേക്ക്‌ 
ഇറങ്ങിച്ചെല്ലാനും തന്റെ ജോലിയില്‍ കൃപാകടാക്ഷം 
കൊണ്ടുവരാനുമുള്ള കഴിവും ആയിരിക്കും തൊഴിലിടങ്ങളിലെ 
മത്സരത്തില്‍ മാറ്റം കൊണ്ടുവരുക എനനദ്ദേഹം പറയുന്നു. 
അമൃതയില്‍ ലഭ്യമാകുന്ന അത്ഭുതകരമായ അവസരങ്ങളിലേക്ക്‌ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഇറങ്ങിച്ചെല്ലാന്‍ കഴിയുന്നിടത്തോളം മാത്രമേ ഇത്‌ 
സാധ്യമാകൂ എന്ന്‌ വ്യക്തമായ ഒരു മുന്നറിയിപ്പ്‌ നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌ 
അവസാഠനിപ്പിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നു, “അമ്മയുടെ കൃപ 
എപ്പോഴും നിങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കട്ടെ; സ്നേഹത്തോടെയും 
പ്രാര്‍ത്ഥനയോടെയും.” ഇതൊരു സ്വകാര്യയൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയുടെ 
പ്രോസ്പെക്ടസ്‌ ആണെന്ന്‌ ഓര്‍ക്കണം; അല്ലാതെ 
ആരാധനാലയത്തിലേക്ക്‌ പുതിയ ഭക്തന്മാരെയോ അംഗങ്ങളെയോ 
ആകര്‍ഷിക്കാനുള്ളതല്ല. 


പ്രോ-ചാന്‍സലറുടെ വാക്കുകള്‍: “സാര്‍വ്വത്രിക മാനുഷിക 
മൂല്യങ്ങളാല്‍ അഭിരമിക്കുന്ന ഒരു അക്കാഡമിക്സ്‌ ജീവിതം 
നയിക്കാന്‍ അമൃതകുടുംബത്തോടൊപ്പം ഉണ്ടായിരിക്കുക. നിങ്ങളെ 
ആരോഗ്യകരമായ അറിവിലൂടെ ശാക്തീകരിക്കുകയും ഞങ്ങളുടെ 
അംബാസാഡര്‍മാരായി നിങ്ങളുടെ സ്പെഷ്യലൈസേഷന്‍ 
മേഖലയിലേക്ക്‌ അയയ്ക്കുകയും ചെയ്യും.” ഈ അവസാനവാചകം 
വളരെ രസകരമാണ്‌. കാരണം നമ്മള്‍ പിന്നീട്‌ 7.3. 
ശ്രദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സിലാകും; 2020-ല്‍ ഇറങ്ങിയ 38 പേജ്‌!96 
അധികമുള്ള പ്രോസ്പെക്ടസില്‍ പക്ഷേ ഇത്‌ 
ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടില്ലായിരുന്നു. 


“ഏറ്റവും പ്രധാനമായി അമൃത (സര്‍വ്വകലാശാല) നയിക്കുന്നത്‌ അമ്മ- 
പരിശുദ്ധയായ മാതാ അമൃതാനന്ദമയി ദേവിയും, 
നിയന്ത്രിച്ചുവരുന്നത്‌ ഒരു സേവനാധിഷ്ഠിത ആഗോള ആത്മീയ 
സംഘടനയായ മാതാ അമൃതാനന്ദമയീ മാവുമാണ്‌.” (15) 


ഫാക്കല്‍റ്റി ഡയറക്ടര്‍ പറഞ്ഞ പ്രകാരം: “വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍ 
ധൈര്യവും ആത്മവിശ്വാസവും ശാശ്വതമായ ജീവിതമൂല്യങ്ങളോടുള്ള 
വിലമതിപ്പും, ഉപേക്ഷിക്കേണ്ട കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള തിരിച്ചറിവും 
വികസിപ്പിക്കുന്നു. ഏത്‌ തീരുമാനം കൈക്കൊള്ളുമ്പോഴും, 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ വിജയത്തെ മാത്രം ഹൃദയത്തില്‍ 
പ്രതിഷ്ഠിക്കുകയും അത്രമേല്‍ പ്രതിബദ്ധതയും കരുതലും 
കൈമുതലായുമുള്ള ഒരു ടീം ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ളത്‌ ഞങ്ങളുടെ സ്‌കൂളിന്‌ 
അങ്ങേയറ്റം ഭാഗ്യമാണ്‌. അമൃത മൈസൂര്‍ കാമ്പസില്‍ ഞങ്ങള്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ ശരിയായ പെരുമാറ്റരീതിയില്‍ പരിശീലിപ്പിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു; അങ്ങനെ അവരുടെ സ്വഭാവം ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നു. 


സ്‌കൂള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന, പാഠ്യ-പാധ്യേതര പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, 
ഉത്സവാഘോഷങ്ങള്‍, ക്ലബ്ബ്‌ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, മറ്റു പരിപാടികള്‍ 
എന്നിവയെല്ലാം നമ്മുടെ പ്രാഥമികശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്ന 
അക്കാദമിക്‌ മികവിന്‌ പുറമെ മാനുഷിക മൂല്യങ്ങളുടെ 
വ്യാപനത്തിനു വേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌.” (0.17) 


മൈസൂര്‍ 4൧൭൧. മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തെയും പ്രകൃതിയെയും 
സ്നേഹത്തോടും വിശ്വാസത്തോടും സഹിഷ്ണുതയോടും 
മാനവികതയോടും (...) കൂടി സേവിക്കാന്‍ (..) ശ്രമിക്കുന്നു. 
പുരാതനകലയില്‍നിന്നും യോഗ, ധ്യാനം എന്നിവയുടെ 
ശാസ്ത്രത്തില്‍നിന്നും ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍ നല്‍കുന്നു; 
സാംസ്‌കാരികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ നിര്‍ബന്ധിത കോഴ്്‌സുകളിലൂടെ 
ആഴത്തിലുള്ള മൂല്യങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു.” (0.18, 19) 


“അമ്മയുടെ നിസ്വാര്‍ത്ഥസേവനത്താല്‍ പ്രചോദിതരായ 
അധ്യാപകരുടെയും വിഷയവിദഗ്ധരുടെയും 
കണ്‍സള്‍ട്ടന്റുമാരുടെയും സമര്‍പ്പണബോധമുള്ള ഒരു സംഘമാണ്‌ 
കോളേജ്‌ ഫാക്കല്‍റ്റിയുടെ കാതല്‍.” (0. 32) “വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ 
ഓരോ ബാച്ചും നിര്‍ബന്ധമായും “൧ 1ടഠ്ബ്റ്ധദ- യോഗ, 
പ്രാണായാമം, ധ്യാനം എന്നിവയുടെ സംയോജനം, അമ്മയുടെ 
സൃഷ്ടി എന്നിവ ചെയ്തിരിക്കണം.” (0.36) 


അമ്ൃതവിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്റെ ദൌത്യം, കാഴ്ചപ്പാട, 
സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ എന്നിവയിലൂടെയുള്ള ഈ ചെറിയ പര്യടനത്തില്‍ 
നമ്മളില്‍ ബാക്കിയാകുന്നത്‌ എന്താണ്‌? 


1. വേറിട്ടുനില്‍ക്കുന്ന ആദ്യത്തെ കാര്യം 7, യുടെ പ്രശസ്തിയെ 
തന്ത്രപൂര്‍വ്വം ഉപയോഗപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു എന്നതാണ്‌. 
പ്രശസ്തിക്കായി പ്രയത്തിക്കുന്നത്‌ എന്തിനെന്നാല്‍ ഇത്‌ 
ആശയവിനിമയത്തിനുള്ള മൂലധനം ആകുകയും ധന-വിഭവ 
സമാഹരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉതകുകയും ചെയ്യും. 


2. മറ്റ്‌ മേഖലകളിലെന്നപോലെ, സംഘടനയിലെ 
അധികാരികളും ചിന്തകരും അമ്മയുടെ (എന്ന്‌ 
അനുമാനിക്കുന്ന) സന്ദേശങ്ങളായ; ഹൃദയത്തിന്റെ 
അഭിവൃദ്ധി, ആത്മീയ മൂല്യങ്ങള്‍, സേവനം, ശാസ്ത്രവും 
ആത്മീയതയും തമ്മിലുള്ള സമന്വയം മുതലായവയുടെ ഒരു 
സംയുക്തചിത്രം നിര്‍മ്മിച്ചതായി തോന്നുന്നു. 


3. വിജ്ഞാനം, വിവേചനബുദ്ധി, പൊതുനന്മയെക്കുറിച്ചുള്ള 
അവബോധം എന്നിവയുടെ സംയോജനത്തിലൂടെ, 
അധ്യാപനവും വിദ്യാഭ്യാസവും തമ്മില്‍ 
വേര്‍തിരിക്കപ്പെടുന്നു. പ്രത്യേകിച്ചും 
ഹൈന്ദവസംസ്‌കാരത്തോടും ആത്മീയതയോടും അതിന്റെ 
സമ്പ്രദായത്തോടും നിര്‍ബന്ധിതസമ്പര്‍ക്കം പുലര്‍ത്തണം 
എന്ന ആശയത്തിലൂടെയാണത്‌ നടപ്പിലാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌. 


4. ഉയര്‍ന്ന നിലയിലുള്ള യുവാക്കളായ ബിരുദധാരികളെ 
മാത്രമല്ല, സ്ഥാപനത്തിന്റെ ഭാവി അംബാസഡര്‍മാരാകുന്ന 
മുഴുവന്‍ ആളുകളുടെയും വ്യക്തിവളര്‍ച്ചയാണ്‌ നമ്മുടെ 
ലക്ഷ്യം. 


5. അമ്മയുടെ അനുകമ്പ, അനന്തമായ സ്നേഹം, 
ആത്മാവിന്റെ വികാസപൂര്‍ത്തീകരണം 
സാധ്യമാകുന്നതെങ്ങനെ? ദൈവകൃപ എങ്ങനെ 
സ്വീകരിക്കാം? എന്നതിനെക്കുറിച്ചൊക്കെ ധാരാളം 
പറയുന്നുണ്ട്‌. 


6. മൂല്യങ്ങള്‍, നല്ല പെരുമാറ്റം, പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍, 
ആശ്രമത്തിന്റെ ആധ്യാത്മിക ചര്യകളുടെ നിര്‍ബന്ധിത 
ആചരണം എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ ധാരാളം പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം അനുമാനിക്കേണ്ടത്‌, ബിസിനസ്സും ആത്മീയതയും 
തമ്മിലുള്ള കഴിവുറ്റതും സൂക്ഷ്മവുമായ സംയോജനമാണ്‌. 
അതിന്റെയെല്ലാം കേന്ദ്രബിന്ദുവായി ചാന്‍സലറുടെ പ്രശസ്തിയും 
ഉയര്‍ന്ന ലാഭത്തിനായുള്ള ആത്മീയതയുടെയും 
സാംസ്‌കാരികതയുടെയും ഉപയോഗവുമാണ്‌. തെറ്റിദ്ധരിക്കരുത്‌, 
വ്യക്തികള്‍ക്കും രാജ്യത്തിനും ഉപകാരപ്രദമായ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
മനസ്സുകളെ രൂപപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള ആത്മാര്‍ത്ഥമായ കാഴ്ചപ്പാട്‌ 
ഇല്ല എന്നല്ല ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. എന്നിരുന്നാലും, ഈ 
ഓര്‍ഗനൈസേഷന്റെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള എല്ലാ 
കാര്യങ്ങളിലും അവ്യക്തത കാണാവുന്നതാണ്‌; വ്യക്തതയ്ക്കായി 
ഇവ പരാമര്‍ശിക്കേണ്ടതുമാണ്‌. 


സ്ഥാപകരുടെയും ഭരണാധികാരികളുടെയും ഫാക്കല്‍റ്റിയുടെയും 
മതാന്ധതയിലൂടെയും വിഭാഗീയതയിലൂടെയും ഉരുത്തിരിഞ്ഞ 
വിശ്വാസങ്ങളും ബോധ്യങ്ങളും കൊണ്ടുതന്നെ, ഹിന്ദുമതം, 
പാരമ്പര്യം, സംസ്‌കാരം, ആത്മീയത, ആചാരങ്ങള്‍ എന്നിവ 
തമ്മിലുള്ള അപകടകരവും പക്ഷപാതപരവുമായ 
സഹവര്‍ത്തിത്വവുമായി 2, ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുകയും പ്രചരിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുവെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാവുന്നതേയുള്ളൂ. ഭക്തരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
ഈ മൌലികമായ മതഭ്രാന്ത്‌ അവരെ ധൂര്‍ത്തും വക്രതയും 
വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നതില്‍നിന്ന്‌ തടയുന്നു. നേരെമറിച്ച്‌, സംസ്‌കാരം, 
ആത്മീയത, ഗുരു രൂപപ്പെടുത്തിയ ആചാരങ്ങള്‍ എന്നിവയുടെ 
കുത്തകാവകാശത്തിലൂടെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ ലഭ്യമായ ഏറ്റവും മികച്ചത്‌ 
വാഗ്ദാനം ചെയ്യാമെന്നവര്‍ക്ക്‌ ഉത്തമബോങ്ധ്യമുണ്ട്‌. ഇത്‌ ഈ 
സംഘടനയുടെ മാത്രം പ്രശ്നമല്ല, മറിച്ച്‌ പൊതുവായ 
അവ്യക്തതയ്ക്ക്‌ കാരണമാകുന്നു. കാരണം, ഇത്‌ 
സംസ്കാരത്തിന്റെയും ആത്മീയതയുടെയും ക്രൈമാറ്റത്തിന്റെ 
മറവില്‍, ഗുരുവിനോടും അവരുടെ സംഘടനയോടും വിശ്വസ്തത 
വളര്‍ത്തിയെടുക്കാന്‍ സഹായിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 


താഴെപ്പറയുന്ന ഭാഗങ്ങളിലൂടെ കടന്നുപോകുമ്പോള്‍, 
അമ്ൃതവിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്റെ അധികാരികളുടെ കാഴ്ചപ്പാട്‌ 
ഈ മേഖലയുമായി വിച്ഛേദിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ലേ എന്നു നമുക്ക്‌ 
സംശയിക്കാം. അതോ, ഭാവനാ സമ്പുഷ്ടമായ മനസ്സുകളില്‍ 
മുളപൊട്ടിയ ദര്‍ശനങ്ങള്‍, നയങ്ങളും ചട്ടങ്ങളും ഒക്കെ കഴിഞ്ഞ്‌ 
പ്രായോഗിക തലത്തിലെത്തുമ്പോള്‍, ആത്യന്തികമായി തികച്ചും 
വ്യത്യസ്തമായ മറ്റെന്തെങ്കിലുമായി മാറുന്നതാണോ? ഇതാണ്‌ നമ്മള്‍ 
ഒരുമിച്ച്‌ ഈ അധ്യായത്തില്‍ അറിയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 


ഠി. പരാതികളും വിമര്‍ശനങ്ങളും (ഒരു തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌) 


ഇനി അമൃത-ഗുരുകുലസാമ്മാജ്യത്തില്‍ എന്താണ്‌ കുഴപ്പം എന്നു 
നമുക്ക്‌ നോക്കാം. പ്രതിവര്‍ഷം 18,000 കുട്ടികള്‍ പഠിക്കുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ 
ചെറിയ രീതിയിലുള്ള തടസ്സങ്ങളും ചെറിയ ശതമാനം പ്രശ്നകരമായ 
കേസുകളും ഉണ്ടാകുന്നത്‌ സ്വാഭാവികമാണ്‌. ഇത്രയും ഫീസ്‌ 
താങ്ങാന്‍ കഴിയുന്ന മാതാപിതാക്കളുടെ കുട്ടികള്‍ കുറച്ച്‌ 
വഷളായവരും നിര്‍ബന്ധബുദ്ധിയുള്ളവരും ആകാന്‍ സാധ്യതയുണ്ട്‌. 
അതേസമയം, ഉയര്‍ന്ന തുക ഈടാക്കുന്നത്‌ കണക്കിലെടുത്താല്‍, 
നിലവാരമുള്ള സേവനം ആവശ്യപ്പെടാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അര്‍ഹതയുണ്ട്‌. 
അമ്ൃതസ്്‌കൂളുകള്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്ന ഹൈപ്പര്‍-മത്സരസ്വഭാവമുള്ള 
സ്വകാര്യ ദേശീയ വിദ്യാഭ്യാസാന്തരീക്ഷം ഈ അവസരത്തില്‍ 
ഓര്‍ക്കണം. വിവരങ്ങളുടെ അടിച്ചമര്‍ത്തല്‍, പ്രതിഷേധിക്കാനുള്ള 
അവകാശം, സംഘടന ചെലുത്തിയ സമ്മര്‍ദ്ദം എന്നിവയും നമുക്ക്‌ 
അനുസ്മരിക്കാം. ഈ സാഹചര്യത്തില്‍, പലപ്പോഴും 
അജ്ഞാതമായി പരാതിപ്പെടാന്‍ ധൈര്യപ്പെടുന്ന ധീരരായ 
ന്യൂനപക്ഷം, ഭയത്താല്‍ നിശ്ശബ്ദത പാലിക്കുന്ന അസംത്യപ്തരായ 
നിശബ്ദഭൂരിപക്ഷത്തിന്റെ ലക്ഷണമാകാം. ഗുരുവിന്റെ കുടുംബം 
എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസസാമ്മാജ്യത്തിനുള്ളിലും 
ആശ്രമത്തില്‍ ആചരിച്ചു പോരുന്ന ഒമെര്‍ട്ട സമ്പ്രദായം 
പ്രയോഗിക്കുന്നു. താഴെ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന ലിസ്റ്റ്‌ പരിമിതമായ 
കാലയളവില്‍നിന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഖരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
വിവരങ്ങളുടെ ഒരു തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌ മാത്രമാണ്‌: ഒരുപാട്‌ ആഴത്തില്‍ 
പോകാന്‍ സമയമില്ല. വിവരങ്ങള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ലഭ്യമാണ്‌. 
ആര്‍ക്കുവേണമെങ്കിലും ഗവേഷണം നടത്തിനോക്കാവുന്നതാണ്‌. 
എതിര്‍പ്രചരണങ്ങള്‍ക്കെതിരെ നിരന്തരം പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന, 
ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ വൃത്തിയാക്കുന്നതില്‍ വൈദഗ്ധ്യമുള്ള ആശ്രമത്തിലെ 
കമ്പ്യൂട്ടര്‍ ടെക്നീഷ്യന്‍മാരുടെ ഒരു ടിമുള്ളതുകൊണ്ട്‌, കണ്ടെത്തുന്ന 
ഏതൊരു വിവരവും വളരെ വേഗത്തില്‍ അപ്രത്ൃയക്ഷമായേക്കാം. 
ഏതെങ്കിലും വിമര്‍ശനം ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടുകയും ന്യായമെന്ന്‌ 
കരുതപ്പെടുകയും ചെയ്താലുടനെ അതിനെ അസാധുവാക്കുന്ന 
തിരുത്തലുകള്‍ വന്നുചേരും. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവയെ 
ഡൌണ്‍ലോഡ്‌ ചെയ്യുകയും സ്ക്രീന്‍ഷോട്ട്‌ എടുത്ത്‌ വയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതാണ്‌ നല്ലത്‌. കുറച്ച്‌ മടുപ്പുള്ള പണിയാണ്‌. പക്ഷേ തെളിവ്‌ 


ശേഖരിക്കാനും സൂക്ഷിക്കാനുമുള്ള ഒരു വഴിയിതാണ്‌. 


1. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ ഗുണനിലവാരം: 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ ഗുണനിലവാരം മാതാപിതാക്കളും 187 
വിമര്‍ശിക്കുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ പരാതിപ്പെടാനുള്ള 
മറ്റുകാരണങ്ങള്‍ മറന്നുപോകരുത്‌. ഇവര്‍ ഗള്‍ഫ്‌ 
രാജ്യങ്ങളില്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ റിക്രൂട്ട്‌ ചെയ്യുന്നതിനായി 
മേളകള്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. സ്ഥാപനം അതിന്റെ 
വാഗ്ദാനങ്ങള്‍ പാലിക്കേണ്ടതും അത്യാവശ്യമാണ്‌. 


കോളേജുകളിലെ അധ്യാപനത്തിന്റെ ഗുണനിലവാരവും 
മറ്റൊന്നല്ല183. കാവ്യാത്മകമായ ദാതൃപ്രസ്താവനകള്‍ക്ക്‌ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. ചിലര്‍ക്ക്‌ 
സ്ഥാപനം വെറുമൊരു തട്ടിപ്പാണ്‌ 199 (ഈ വിമര്‍ശനം 
പ്രധാനമായും എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌ സ്‌കൂളിനെപ്പറ്റിയാണ്‌... മറ്റു 
കാര്യങ്ങളില്‍ മാനേജ്മെന്റ്‌ കഴിവുകെട്ടതായി 
കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു190. നിലവാരം വളരെ മോശമാണ്‌, ഇത്‌ 
പഠിക്കാനുള്ള ചെലവ്‌ കൂട്ടുന്നു. പലയിടത്തും സമതുലിതമായ 
കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍ നമുക്ക്‌ കാണാമെങ്കിലും നിലവാരം 
അവരുടെ അവകാശവാദം പോലെയല്ല എന്നു നമുക്ക്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം. 191 


അകാരണമായി കുട്ടികളെ മര്‍ദ്ദിച്ച പ്രിന്‍സിപ്പലിനും 
മാനേജ്മെന്റിനുമെതിരെ പരാതിയുന്നയിക്കാന്‍ ബെല്‍ഗാം 
(ഗോവയുടെ അടുത്ത്‌) കോളേജിലെ രക്ഷിതാക്കള്‍ 
കാമ്പസില്‍ ഒത്തുകൂടി. അധ്യാപകരില്‍ ചിലര്‍ക്ക്‌ 
യോഗ്യതയില്ലെന്നതും, അധ്യാപകര്‍ ഇടയ്ക്കിടെ മാറുന്നതും 
ആയിരുന്നു മറ്റുള്ള കാരണങ്ങള്‍. ഈ ലേഖനത്തെ 
തുടര്‍ന്നുള്ള കമന്റുകള്‍ വളരെ രസകരമാണ്‌. അധ്യാപകരുടെ 
ശമ്പളം നല്‍കുന്നത്‌ സംസ്ഥാനമാണെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്ന 
ഒരെണ്ണവുമുണ്ട്‌; പിന്നെ കുട്ടികളോട്‌ അമ്മയെ 
ആരാധിക്കാനും അവരുടെ പുസ്തകങ്ങള്‍ വാങ്ങാനും 
പറയുന്നുണ്ട്‌. മറ്റൊരു രക്ഷിതാവ്‌ പറയുന്നത്‌, പ്രിന്‍സിപ്പാള്‍ 
ഒരു ഫസ്റ്റ്‌ ക്ലാസ്‌ സ്വേച്ഛാധിപതിയാണ്‌ എന്നാണ്‌. ഒപ്പം 
വിദ്യാഭ്യാസേതരജീവനക്കാര്‍ മോശമായി 
പെരുമാറുന്നുവെന്നും സ്കൂള്‍ നടത്തുന്നത്‌ ഗുണ്ടകളാണ്‌ 
എന്ന തരത്തിലുള്ള കമന്റുകളും കാണാം.192 


1. ഭക്ഷണത്തിന്റെ ഗുണമേന്മ: 


വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ സ്ഥിരമായി ഗുണനിലവാരമില്ലാത്ത ഭക്ഷണം 
നല്‍കുന്ന കാന്റീനുകളെക്കുറിച്ച്‌ പരാതിപ്പെടുന്നു. 


സാക്ഷ്യപത്രങ്ങള്‍ കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍, അതൊരു 
തെറ്റായ ആരോപണമായി തോനുന്നില്ല. കാന്റീന്‍ ഫീസ്‌ 
നിര്‍ബന്ധമാകുമ്പോഴും അവര്‍ കാമ്പസ്‌ 
റസ്റ്റോറന്റുകളിലേക്കും സ്റ്റാളുകളിലേക്കും തിരിയാന്‍ 
നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു. 2019 ലുള്ള ഈ സാക്ഷ്യപത്രംപോലെ 
ഒരുപാടെണ്ണം ഇനിയും കാണാം. 193 


1. ട്യൂഷന്‍ഫീസും മറ്റു ചെലവുകളും: 


ഉയര്‍ന്ന ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌ എന്നത്‌ എല്ലാവരും 
ആവര്‍ത്തിച്ചുപറയുന്ന ഒരു പ്രശ്നമാണ്‌. നിങ്ങളുടെ കുട്ടിയെ 
3-4 വര്‍ഷത്തെ കോഴ്‌സിനായി ചേര്‍ക്കുമ്പോള്‍, എപ്പോള്‍ 
വേണമെങ്കിലും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഫീസ്‌ വര്‍ദ്ധനവ്‌ ഉണ്ടായേക്കാം. 
ഒരു 5175 വഴി ഇത്‌ നിങ്ങളെ അറിയിക്കുന്നതാണ്‌ 194. ഈ 
വര്‍ദ്ധനവ്‌, ഫീസ്‌ അടയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്ത വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ 
ട്രാന്‍സ്ഫര്‍ കൊടുക്കുന്നു. ഇത്‌ നയപരമായി അവരെ 
പുറത്താക്കുന്നതിന്‌ തുല്യമാണ്‌. മറ്റൊരു കോളേജ്‌ 
കണ്ടുപിടിക്കേണ്ടത്‌ അവരുടെ ആവശ്യമാണ്‌95. 
കോഴ്‌സിനിടയ്ക്ക്‌ ഫീസ്‌ വര്‍ധിപ്പിക്കുന്നത്‌ നിയമപ്രകാരം 
തെറ്റാണ്‌. ആദ്യലേഖനത്തില്‍, അവരുടെ താലൃര്യം 
സംരക്ഷിക്കാന്‍ തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ലെന്ന്‌ 
ബന്ധപ്പെട്ട സംസ്ഥാന ഏജന്‍സികള്‍ സമ്മതിച്ചതായി 
മാതാപിതാക്കള്‍ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. അവരുടെ 
അഭിപ്രായത്തില്‍, സ്വകാര്യസ്കൂള്‍ മാനേജ്മെന്റ്‌ വളരെ 
ശക്തമാണ്‌. 


അധികച്ചെലവ്‌ നല്‍കാന്‍ രക്ഷിതാക്കള്‍ വിസമ്മതിച്ചാല്‍, 
അടുത്ത വര്‍ഷം കുട്ടികളെ പ്രവേശിപ്പിക്കാതിരിക്കുകയോ 
ആവശ്യമായ പഠനോപകരണങ്ങള്‍ നല്‍കാതിരിക്കുകയോ 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ സ്‌കൂളിന്‌ കുട്ടിയുടെ വിദ്യാഭ്യാസം 
അട്ടിമറിക്കാന്‍ കഴിയും. സ്കൂള്‍ വിദ്യാഭ്യാസസമയത്ത്‌ ഫീസ്‌ 
ചിലപ്പോള്‍ 4 മടങ്ങുവരെ വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചാല്‍ പ്രതിഷേധിക്കുന്ന 
രക്ഷിതാക്കളോട്‌ ഇവര്‍ മോശമായി പെരുമാറിയേക്കാം.196 


അത്യപ്തി പ്രകടിപ്പിച്ച്‌ പ്രതിഷേധിക്കുന്ന രക്ഷിതാക്കളെ 
ചിലപ്പോള്‍ പോലീസ്‌ അറസ്റ്റ്‌ ചെയ്യാറുണ്ട്‌ 97. 
സാധാരണയായി പ്രാദേശികപത്രങ്ങളാണ്‌ വസ്തുതകള്‍ 
റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. എന്നാല്‍ പ്രധാന പത്രങ്ങള്‍ അമ്മയെ 
കൂടുതല്‍ അനുകൂലിക്കുന്ന പ്രവണത കാണിക്കുന്നു.98 


സ്‌കോളര്‍ഷിപ്പിന്‌ യോഗ്യത നേടുന്നതിന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മികച്ച 
മാര്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിരിക്കണം. എന്നിരുന്നാലും, ഒരു വര്‍ഷത്തെ 
കാത്തിരിപ്പിനും നിരവധി ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തലുകള്‍ക്കുശേഷവും 
ചിലപ്പോള്‍ തുക ലഭിക്കുന്നില്ല. സ്കൂള്‍ മാനേജ്മെന്റ്‌ 
സര്‍ക്കാരുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ ആവശ്യമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്തുവെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുകയും ഇനിയൊന്നും 
ചെയ്യാനില്ലെന്നുപറഞ്ഞ്‌ കൈയൊഴിയുകയും ചെയ്യുന്നു199. 
സ്‌കോളര്‍ഷിപ്പിന്റാ കാത്തിരിക്കുന്ന രക്ഷിതാക്കള്‍ 
ചിലപ്പോള്‍ കടക്കെണിയില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. 
നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ ഇത്‌ വര്‍ഷം തോറും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു.201 


വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ നിരവധി മാസത്തെ ഇന്റേണ്‍ഷിപ്പിനായി 
പോകുമ്പോള്‍, യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി സാധാരണഗതിയില്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ അനുബന്ധതാമസച്ചെലവുകള്‍ തിരികെ 
നല്‍കണം. എന്നാല്‍ അവര്‍ കുട്ടികളെ 
ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും ചെലവ്‌ തുക കൊടുക്കാന്‍ 
വൈകിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.202 


പരാതികളുടെ സൈറ്റില്‍203, സ്കൂള്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ 5000 
രൂപ ഡെപ്പോസിറ്റ്‌ ചെയ്യുകയും 3000 രൂപ വരെ മാത്രമെ 
അതില്‍നിന്ന്‌ തിരികെ നല്‍കുകയും ചെയ്യുന്നുള്ളു എന്ന്‌ 
ഒരാള്‍ പരാതിപ്പെടുന്നു. ബാക്കിയുള്ള തുക മാനേജ്മെന്റ്‌ 
കൈവശം വയ്ക്കുന്നു. എല്ലാ വര്‍ഷവും എല്ലാ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിയെയും പിഴിയുന്നത്‌ ഒന്നു സജല്ലിച്ചുനോക്കൂ 
എന്നുകൂടി ഇയാള്‍ പറയുന്നു. 


(വ, ഈ തുക എത്ര വരുമെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ഒന്ന്‌ കണക്കാക്കാം: 
18,000 കുട്ടികള്‍ 2000 രൂപ, അതായത്‌ 6 കോടി രൂപ. 
ഏറ്റവും കുറഞ്ഞത്‌ 7.4 കോടി രൂപ പ്രതിവര്‍ഷം ഡെപ്പോസിറ്റ്‌ 
റീഫണ്ടായി ലഭിക്കുന്നു.) 


ഈ പഠനച്ചെലവ്‌ ഒരു ഇന്ത്യന്‍ ഇടത്തരകുടുംബം എങ്ങനെ 
കാണുന്നു എന്ന്‌ നോക്കാം. എന്റെ കണക്കുകൂട്ടല്‍ 
ശരിയാണെങ്കില്‍ കോളേജില്‍നിന്നും പഠിച്ചിറങ്ങി 
പത്തുകൊല്ലം കഴിയുമ്പോള്‍ ഒരു ജനറല്‍ പ്രാക്ടീഷണര്‍ 
ശരാശരി 10 ലക്ഷം രൂപാ: വര്‍ഷത്തില്‍ സമ്പാദിക്കുന്നു. 
അതായത്‌ മാസത്തില്‍ 83000 രൂപ. അയാള്‍ക്ക്‌ 
എംബിബിഎസിന്‌ പഠിക്കുന്ന ഒരു മകനുണ്ടെങ്കില്‍, നാലര 
വര്‍ഷത്തേക്ക്‌ ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌ 90 ലക്ഷം രൂപയും, ഹോസ്റ്റല്‍ 
ഫീസ്‌ 3,15,000 രൂപയും, കാന്റീന്‍ ചെലവ്‌ 3,10,000 രൂപയും, 
മറ്റു ചെലവുകള്‍ എല്ലാം ചേര്‍ത്ത്‌ 96 ലക്ഷം രൂപയുമാകും205. 
എളുപ്പത്തിനുവേണ്ടി ഡോളറില്‍ എഴുതാം. അച്ഛന്‍ 
കൊല്ലത്തില്‍ 13,500 ഡോളര്‍ (10 ലക്ഷം രൂപ) 
സമ്പാദിക്കുമ്പോള്‍ മകന്റെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ 


ചെലവാക്കുന്നത്‌ 1,30,000 ഡോളര്‍ (1 കോടി രൂപ) അല്ലെങ്കില്‍ 
മറ്റു ചെലവുകള്‍ കൂടി കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍ പ്രതിവര്‍ഷം, 
ഏറ്റവും കുറഞ്ഞത്‌ $29000 (21 ലക്ഷം രൂപ). ഏകമകന്റെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി പിതാവിന്‌ പ്രതിമാസ ശമ്പളത്തിന്റെ 
40% അല്ലെങ്കില്‍ പ്രതിമാസം $400 (33000 രൂപ) 
മാറ്റിവയ്ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ കരുതിയാല്‍, മകന്റെ 
പഠനത്തിന്‌ പണം നല്‍കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 24 
വര്‍ഷത്തിലധികം വേണ്ടിവരും. ഇത്‌ നടക്കുന്ന കാര്യമല്ല; 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഡോക്ടറാവാൻ താല്ലര്യമുള്ള മൂന്നു 
മക്കളുണ്ടെങ്കില്‍! മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഒന്നുകില്‍ 
അയാള്‍ ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ സമ്പാദിക്കണം അല്ലെങ്കില്‍ 
അയാളുടെ ഭാര്യ ഒരു ഡോക്ടറോ എക്സിക്യൂട്ടിവോ 
ആകണം അല്ലങ്കില്‍ അവരുടെ മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ 
കാര്യമായ സമ്പാദ്യം ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതുമല്ലെങ്കില്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ വായ്പയെടുക്കേണ്ടിവരും അല്ലെങ്കില്‍ മകന്‍ 
സ്‌കോളര്‍ഷിപ്പ്‌ ഹോള്‍ഡര്‍ ആയിരിക്കണം. ഇതിനൊന്നും 
കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍, അവന്‍ തത്ത്വശാസ്ത്രം പഠിക്കും, അത്‌ 
200 മടങ്ങ്‌ ചെലവ്‌ കുറവാണ്‌. ഡോക്ടറായ അച്ഛന്‍ വെറും 
രണ്ടുമാസം സമ്പാദിച്ചാല്‍ മതിയാകും. എന്നാല്‍ ഇന്ത്യക്കാര്‍ 
അത്യധികം ലക്ഷ്യബോധം ഉള്ളവരാണ്‌. വാര്‍ദ്ധക്യ 
ഇന്‍ഷുറന്‍സ്‌ ഇല്ലാത്തതും ആണ്‍മക്കള്‍ തന്റെ വയസ്സായ 
രക്ഷിതാക്കള്‍ക്ക്‌ ചെലവിന്‌ കൊടുക്കേണ്ടി വരുന്നതുമായ 
ഒരു രാജ്യത്ത്‌ അതിജീവനത്തിനായുള്ള ഓട്ടം ശക്തമാണ്‌. 


1. സംഭാവനയ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള ശക്തമായ സമ്മര്‍ദ്ദം: 


സാക്ഷ്യപത്രങ്ങളില്‍ പലപ്പോഴും ഇന്ത്യന്‍സമൂഹത്തിന്റെ 
കടുത്ത മത്സരക്ഷമതയെക്കുറിച്ചുള്ള പരാതി കാണാം. 
എനിക്ക്‌ ജോലികിട്ടാന്‍ നല്ല ഒരു സ്ഥാപനത്തില്‍നിന്നും 
ബിരുദം കിട്ടുന്നതാണ്‌ ഉത്തമം. നല്ല നിലവാരമുള്ള 
സ്ഥാപനങ്ങള്‍ ഈ സാഹചര്യം മുതലെടുത്ത്‌ കൈക്കൂലി 
ചോദിക്കുന്നു. ഇതിനെ അവര്‍ “സംഭാവന'206 എന്ന്‌ 
വിളിക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ ഈ പറഞ്ഞ “സംഭാവന” കൊടുക്കാന്‍ 
തയ്യാറാണെങ്കില്‍ കുട്ടി അഡ്മിഷന്‍ ടെസ്റ്റ്‌ വിജയിക്കുന്നു. 
നിയമവിരുദ്ധമായതാണെങ്കിലും ഇക്കാര്യം 
സര്‍വ്വസാധാരണമായതുകൊണ്ട്‌ ആളുകള്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
തുറന്നു സംസാരിക്കുന്നു. ഒരു സ്കൂളില്‍ ചേരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ നിര്‍ബന്ധിതസംഭാവന എത്രയാണെന്ന്‌ 
കണ്ടെത്തുന്നു. കോയമ്പത്തൂരുള്ളാ0ദ അമൃത സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ 
എന്‍ജിനീയറിംഗിലെ ഒരുദാഹരണം പറയാം. 
സംഭാവനകള്‍ക്കായുള്ള വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുന്ന 
അഭ്യര്‍ത്ഥനയെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ അമ്മ 
പരാതിപ്പെട്ടു209. “ട്രാന്‍സ്ഫര്‍ സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റ്‌” ഫീസിനുപുറമെ, 


സ്ഥാപനത്തില്‍ കുട്ടി പൂര്‍ത്തിയാക്കാത്ത വര്‍ഷത്തേയ്ക്കുള്ള 
മുഴുവന്‍ പണവുമടയ്ക്കാന്‍ സ്കൂള്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
അതോടെ അവര്‍ അവിടെ പെട്ടുപോകുന്നു. 


ചില സമയങ്ങളില്‍ “സംഭാവനകള്‍” ഒരു അപ്രതീക്ഷിത 
രൂപത്തില്‍ വരാറുണ്ട്‌, ഈ ഉദാഹരണത്തില്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
അവരുടെ കായിക ഉപകരണങ്ങള്‍ അമിത വിലയ്ക്ക്‌ 
സ്‌കൂളില്‍ നിന്ന്‌ വാങ്ങാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു അല്ലെങ്കില്‍ 
മറ്റെന്തെങ്കിലും; അവര്‍ക്ക്‌ വരും വര്‍ഷത്തേക്ക്‌ പഠന 
സാമഗ്രികള്‍ ലഭിക്കില്ല, വര്‍ഷം തോറും വിലകള്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
ഇരട്ടിയാകും. സ്കൂള്‍ ഫീസ്‌ മുമ്പ്‌ ഗഡുക്കളായി 
അടയ്ക്കാമായിരുന്നു, എന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ എല്ലാം മുന്‍കൂറായി 
നല്‍കണമെന്ന്‌ രക്ഷിതാക്കള്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


1. നിയമങ്ങളുടെ അതിനിയന്ത്രിതസ്വഭാവം: 


ഹോസ്റ്റല്‍ നിയമങ്ങള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ബാധകമാണ്‌. 
മാംസാഹാരം നിരോധിച്ചിരിക്കുന്നു. സ്ഥാപനത്തിന്‌ 
പുറത്തുള്ള താമസം പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നില്ല. 
കാമ്പസിനുള്ളിലും ബോര്‍ഡിംഗ്‌ സ്കൂളിലും മൊബൈല്‍ 
ഫോണുകളും ലാപ്‌ടോപ്പുകളും കര്‍ശനമായി 
നിരോധിച്ചിരിക്കുന്നു. ഓരോ തവണ വീട്ടിലേക്ക്‌ 
പോകുമ്പോഴും, അവര്‍ക്ക്‌ പണമടച്ച്‌ തങ്ങളുടെ ഫോണ്‍ 
എടുത്തുകൊണ്ടുപോകാം. ആശ്രമത്തിനടുത്ത്മ1 
താമസിക്കുന്ന ഹോസ്റ്റല്‍ നിവാസികള്‍ എല്ലോ ദിവസവും 
രാവിലെ ലളിതാസഹസ്രനാമവും, 
അഷ്ടോത്തരശതനാമാവലിയും (, യുടെ ആകാം, പക്ഷേ 
ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നില്ല) ചൊല്ലണമെന്നതും വൈകിട്ട്‌ 
ഭക്തിഗാനങ്ങള്‍ പാടണമെന്നതും നിര്‍ബന്ധമാണ്‌. 2012- 
ലെമ ലേഖനത്തില്‍ നമുക്ക്‌ കാണാം, ഒരു വിഷയത്തില്‍ 
തോറ്റാല്‍ അതിനുള്ള ഫൈന്‍ 6000 രൂപയാണ്‌ എന്ന്‌. ഒരാള്‍ 
തന്റെ പിറന്നാളാഘോഷിച്ചാല്‍ അതിനുള്ള ഫൈന്‍ 25000 
രൂപയും ആറുമാസത്തെ പുറത്താക്കലുമാണ്‌. 


ഈ ഡല്‍ഹി കോളേജ്‌ നിയമങ്ങള്‍ നോക്കുമ്പോള്‍, 
വൃത്തിയുള്ള നഖങ്ങള്‍, മുടിവെട്ടല്‍, മുടി ഡൈയിംഗ്‌ 
തുടങ്ങിയവയെ കുറിച്ചുള്ള വിശദാംശങ്ങള്‍ കൂടാതെ 
“ഫൈന്‍” എന്ന പദം 11 തവണ പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌.213 


സഞ്ചാരസ്വാതന്ത്രയത്തിന്മേല്‍ കടുത്ത നിയന്ത്രണങ്ങള്‍: 
വിഷാദത്തിലോ കലാപത്തിലോ മാത്രം കലാശിച്ചേക്കാവുന്ന 


കഠിനമായ ശിക്ഷകളോടെ ഒരു പിന്തിരിപ്പന്‍ സ്വേച്ഛാധിപത്യ 
ഭരണകൂടത്തിന്‌ വിധേയരായ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 


തടവിലാക്കപ്പെട്ടതായും അനാദരവ്‌ അനുഭവിക്കുന്നതായും 
പ്രസ്താവിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിവേദനം പ്രചരിപ്പിച്ചു. ഇങ്ങനെയുള്ള 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ നിരന്തരം നിരീക്ഷിക്കപ്പെടുന്നവരാണെന്നും 
സ്വാതന്ത്ര്യമില്ലായ്മ ഒരുപാട ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാക്കുന്നുവെന്നും 
അവര്‍ പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ വൃത്തിയും ഭക്ഷണത്തിന്റെ 
ഗുണനിലവാരവും പോലുള്ള കടമകള്‍ സ്‌കൂള്‍ 
നിര്‍വഹിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ അവര്‍ കുറ്റപ്പെടുത്തുന്നു. നേരം 
പുലരുംവരെ പഠിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍, ദാഹം 
ശമിപ്പിക്കാനോ ഭക്ഷണം കഴിക്കാനോ കഴിയാത്തത്‌ 
വിഷമമുള്ള കാര്യമാണെന്ന്‌ അവര്‍ പറയുന്നു. കര്‍ഫ്യൂ 
നിയന്ത്രണം യുക്തിരഹിതമായതും പ്രതിലോമകരവും 
നീതീകരിക്കാനാവാത്തതുമാണെന്ന്‌ അവര്‍ കരുതുന്നു. 
അവര്‍ക്ക്‌ കാമ്പസില്‍നിന്നും പുറത്തുപോകാന്‍ ഗാര്‍ഡിന്റെ 
പാസ്‌ വേണം. എന്നാല്‍ നാട്ടിലേക്ക്‌ മടങ്ങാന്‍പോലും 
മാസത്തില്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ തവണ മാത്രമേ ഇത്‌ കൊടുക്കു. 
പെണ്‍കുട്ടികളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം കുറച്ചുകൂടി 
മോശമാണ്‌ കാര്യങ്ങള്‍. കാരണം രക്ഷിതാക്കളുടെ അനുമതി 
ഫാക്സ്‌ ആയി വന്നാലല്ലാതെ അവര്‍ക്ക്‌ പുറത്തുകടക്കാന്‍ 
പറ്റില്ല. അവധിദിവസങ്ങളില്‍പ്പോലും കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ കാമ്പസിന്‌ 
പുറത്തുപോകാന്‍ പറ്റില്ല. ഭക്ഷണത്തിനായി മതില്‍ ചാടുന്ന 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ പിടിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു സെമസ്റ്റര്‍ 
സസ്പെന്‍ഷന്‍ അല്ലങ്കില്‍ പതിനായിരം രൂപ പിഴ ചുമത്തും. 
പണം നല്‍കുന്ന തടവുകാരെപ്പോലെയാണ്‌ തങ്ങളോട്‌ 
പെരുമാറുന്നതെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്നു. കാമ്പസിനുള്ളില്‍ 
തങ്ങള്‍ നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ പുറകിലാണെന്ന്‌ പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
തോന്നുന്നു. തങ്ങളെ മുതിര്‍ന്നവരായി കണക്കാക്കണമെന്നും 
സ്‌കൂള്‍ കുട്ടികളെപ്പോലെ പരിഗണിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെന്നും അവര്‍ പറയുന്നു. ലിംഗഭേദമില്ലാതെ 
രാത്രി 10 മണിവരെ ചുറ്റിക്കറങ്ങാന്‍, പാസുകള്‍ നോക്കാതെ 
അവധിദിവസങ്ങളില്‍ വീട്ടിലേക്ക്‌ പോകാന്‍, 
പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഫാക്‌സ്‌ ഇല്ലാതെയും ഒന്ന്‌ 
പുറത്തിറങ്ങാന്‍, ഇതിനൊക്കെ വേണ്ടിയുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്‌ 
അവരാവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. യുക്തിസഹവും 
വിവേകപൂര്‍ണ്ണവുമായുള്ള നിയന്ത്രണങ്ങളുടെ ആവശ്യകത 
അവര്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു.214 


1. ജീവിതവും പഠനവും: 


2012-ലെ ഒരു ബി-ടെക്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
അഞ്ചുവര്‍ഷത്തിനുശേഷം സര്‍വകലാശാലയിലെ തന്റെ 
ജീവിതവും നിരാശയും ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു. യാന്ത്രികമായ 
പഠനമുള്ള ഒരു ഹൈസ്‌കൂള്‍ അന്തരീക്ഷം, പതിനഞ്ചു 
കൊല്ലത്തോളം പഴക്കമുള്ള രീതികള്‍; സാമൂഹിക ജീവിതമില്ല, 


ക്രൂരവും പരുഷവുമായ നിരീക്ഷണം, മോശം ഭക്ഷണം, 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍, യൂണിഫോമുകള്‍, സങ്കിര്‍ണ്ണവും 
പരിമിതവുമായ യാത്രകള്‍, ഗുണനിലവാരമില്ലാത്ത ജലം, 
ഓരോ ചട്ടലംഘനത്തിനും മാപ്പപേക്ഷയുടെയും 
പണപ്പിഴയുടെയും നിരന്തരമായ ആവശ്യം. ഈ പിഴത്തുക 
ചിലപ്പോള്‍ ഓരോ ആഴ്ചയും മാറുന്നു. 


സ്ഥാപനത്തിന്റെ മൂല്യനിര്‍ണ്ണയത്തിനായുള്ള ഈ സൈറ്റില്‍ 
നമുക്ക്‌ കാണാം: വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെമേല്‍ മോശം മേല്‍നോട്ടം, 
മോശം മാനേജ്മെന്റ്‌, കൊള്ള, ജീവനക്കാരോടുള്ള നന്ദികേട, 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളുടെ ഗുണനിലവാരത്തേക്കാളുപരി 
മത്സരത്തില്‍ ആദ്യമെത്താനുള്ള ഓട്ടം.216 


വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ചിലപ്പോള്‍ അധ്യാപകര്‍ക്ക്‌ 
സ്വകാര്യപാഠങ്ങള്‍ നല്‍കേണ്ടിവരുമെന്ന്‌ മറ്റൊരു അഭിപ്രായം 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. കാമ്പസിന്‌ ചുറ്റുമുള്ള മുള്ളുവേലി 
വൈദ്യുതീകരിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും ഒരാള്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു.217 


ഈ ചോദ്യോത്തരസൈറ്റില്‍2ദ പല കമന്റ്സും നമുക്ക്‌ 
വായിക്കാവുന്നതാണ്‌; സൂപ്പര്‍വൈസര്‍മാര്‍ ഇംഗ്ലീഷ്‌ 
സംസാരിക്കില്ല, അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ മറ്റു ഭാഷകള്‍ 
സംസാരിക്കുന്ന കുട്ടികളെ ഒറ്റപ്പെടുത്തുന്നു. ക്ലാസുകള്‍ 
നാലുമണിക്ക്‌ അവസാനിക്കുകയും പെണ്‍കുട്ടികള്‍ 
അഞ്ചരയാകുമ്പോഴേക്കും ഹോസ്റ്റലിലെത്തുകയും ചെയുണം. 
പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ അടുത്തുള്ള ഹോട്ടലിലെ 
സ്റ്റേഷനറിക്കടയില്‍ ഒറ്റയ്ക്ക്‌ പോകാനുള്ള അനുവാദമില്ല. 
തങ്ങളെ വെറും ആട്ടിന്‍കൂട്ടം പോലെയാണ്‌ 
പരിഗണിക്കുന്നതെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്നു. 
ആണ്‍കുട്ടികളുടെ കൂടെക്കണ്ടാല്‍ സൂപ്പര്‍വൈസര്‍ അവരോട്‌ 
ഒരുപാട്‌ ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിക്കും. നിയമങ്ങള്‍ ഒരു 
ജയിലിലെപ്പോലെ വളരെ കര്‍ക്കശമാണ്‌. ബോര്‍ഡിംഗ്‌ 
സ്‌കൂളില്‍ ഒരു ഡിസ്പെന്‍സറി ഇല്ല, അതുകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്കെന്തെങ്കിലും ആവശ്യം വന്നാല്‍ പുറത്തുപോകണം. 
ആണ്‍കുട്ടികള്‍ ട്രസര്‍ ധരിക്കുന്നത്‌ നിരോധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അവര്‍ക്ക്‌ എട്ടരയാകുമ്പോള്‍ ബോര്‍ഡിംഗ്‌ സ്കൂളില്‍ 
എത്തിച്ചേരണം. കാന്റീനിലെ ഭക്ഷണം ഇടത്തരം നിലവാരം 
പുലര്‍ത്തുന്നു. കാമ്പസിനുള്ളില്‍ സെല്‍ഫോണുകള്‍ വളരെ 
പരിമിതമായെ ഉപയോഗിക്കാന്‍ പറ്റുകയുള്ളൂ. മുഴുവന്‍ 
യൂണിഫോം നിര്‍ബന്ധമായും ധരിക്കണം. നിയമങ്ങള്‍ എല്ലാം 
തന്നെ പഴഞ്ചന്‍ രീതിയിലുള്ളതും വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ 
സമ്മര്‍ദ്ദം ഉളവാക്കുന്നതുമാണ്‌. 


പരസ്യമായി വിമര്‍ശിക്കാനും നിയമങ്ങളില്‍ മാറ്റങ്ങള്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കാനും അനുവദിക്കുന്ന ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥിഫോറം 
സര്‍വകലാശാലയിലില്ല. വിമര്‍ശിക്കുന്ന 


വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കെതിരെ സര്‍വകലാശാല തിരിയുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അജ്ഞാതനായി തുടരുന്നതാണ്‌ ഉചിതം. 
അഡ്മിനിസ്‌ട്രേഷന്‍ അസഹനീയമാണ്‌. ഭക്ഷണം 
മോശമാണ്‌ എന്നതിന്‌ അഡ്മിനിസ്‌ട്രേഷന്റെ മറുപടി, 
“ആശ്രമത്തില്‍ നല്‍കുന്ന അതേ ഭക്ഷണമാണ്‌ ഇവിടെയും 
നല്‍കുന്നത്‌” എന്നാണ്‌. പക്ഷേ മോശമാണെന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ 
ഞങ്ങള്‍ ഭക്തന്മാരല്ലെന്ന്‌ അവര്‍ മറുപടി കൊടുക്കും. 
ഞങ്ങള്‍ പണമടയ്ക്കുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥികളാണ്‌. 
ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റുകള്‍ തമ്മിലുള്ള സംഘര്‍ഷങ്ങള്‍പോലും 
പരിഹരിക്കാന്‍ മാനേജ്മെന്റിന്‌ കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ 
പരിപാടികള്‍ ക്യാന്‍സല്‍ ചെയ്യുന്നു. മയക്കുമരുന്ന്‌ 
സംഭവങ്ങള്‍ പോലീസില്‍ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്യുന്നതിനുപകരം, ആ 
കുട്ടികളെ ഒഴിവാക്കുകയും പൊതുസ്ഥലത്ത്‌ 
ധാര്‍മ്മികതയെക്കുറിച്ച്‌ പതിവായി പ്രസംഗിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു.219 


ഇതിനെത്തുടര്‍ന്ന്‌, ഗള്‍ഫ്‌ രാജ്യങ്ങളില്‍ പോയി പണക്കാരുടെ 
മക്കളെ ക്യാന്‍വാസ്‌ ചെയുന്ന മുതിര്‍ന്ന യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി 
ഉദ്യോഗസ്ഥരുമായി നടത്തിയ കൂടിക്കാഴ്ചയെപ്പറ്റി 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ പിതാവ്‌ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. പഠനച്ചെലവ്‌ 
വളരെ ഉയര്‍ന്നതും നിലവാരം വളരെ താഴ്ന്നതുമാണ്‌. മിക്ക 
അധ്യാപകരും പരിചയക്കുറവുള്ള പുതിയ 
ബിരുദധാരികളാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ഇംഗ്ലീഷ്‌ സംസാരിക്കാനും 
ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ട്‌. മിക്കപ്പോഴും ക്ലാസുകള്‍ തമിഴിലാണ്‌. 
പുറമേയുള്ള കുട്ടികള്‍ സംശയം ചോദിക്കുമ്പോള്‍ അവരെ 
പരസ്യമായി അപമാനിക്കുന്നു. മാനേജ്മെന്റിനോട്‌ ഒരു 
പിതാവ്‌ ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ പരാതിപ്പെട്ടപ്പോള്‍ അവര്‍ പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങള്‍ നല്ല അധ്യാപകരെ കൊണ്ടുവരൂ, ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ആരേയും കിട്ടുന്നില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു ലക്ഷം രൂപവരെ 
കൊടുക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ തയ്യാറാണ്‌”. കാമ്പസില്‍ 
അടിച്ചമര്‍ത്തലിന്റെ അന്തരീക്ഷമാണ്‌. ജീവനക്കാര്‍ കുട്ടികളെ 
അപമാനിക്കുകയും മോശമായി പെരുമാറുകയും മനോവീര്യം 
കെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവരോടുള്ള പേടി കാരണം 
കുട്ടികള്‍ ഒന്നുംതന്നെ തുറന്ന്‌ സംസാരിക്കുന്നില്ല. 
ഹോസ്റ്റലിലെ ജീവിതസാഹചര്യം പരിതാപകരമാണ്‌; 
പ്രത്യേകിച്ചും ഭക്ഷണം. ഇതിനാല്‍ കാമ്പസിലെ സ്വതന്ത്ര 
റസ്റ്റോറന്റുകളില്‍നിന്നും സ്ത്റാളുകളില്‍നിന്നും ഉയര്‍ന്ന 
ചെലവില്‍ ഭക്ഷണം കഴിക്കാന്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു. കാന്റീന്‍ ഫീസ്‌ തിരിച്ചു 
നല്‍കപ്പെടുന്നതല്ല. കാന്റീനില്‍ ഇടത്തരം ഭക്ഷണം 
വിളമ്പുന്നത്‌ കാമ്പസിലെ റസ്റ്റോറന്റുകള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ പണം 
സമ്പാദിക്കാന്‍ വഴിയൊരുക്കുന്നു. 


മറ്റു വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ സാക്ഷ്യപത്രത്തില്‍നിന്നും 


വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്ഷേമത്തിനായുള്ള ഓഫീസ്‌ കാര്യക്ഷമമല്ല എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം. മാനേജ്മെന്റിന്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളോട്‌ യാതൊരു 
ബഹുമാനമോ സഹാനുഭൂതിയോ ഇല്ല; വിദ്യാര്‍ത്ഥികളോട്‌ 
എങ്ങനെ പെരുമാറണം എന്നുപോലുമറിയില്ല. 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ പറയാനുള്ളത്‌ കേള്‍ക്കാതെ 
അവര്‍ക്കുനേരെ ആക്രോശിക്കുന്നു. അവരുടെ പെരുമാറ്റം 
സര്‍വകലാശാലയുടെ ദാത്ൃത്തിന്‌ നേര്‍വിപരീതമാണ്‌. 


വിദ്യാര്‍ഥിക്ഷേമ ഓഫീസ്‌, ഡീന്‍, വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റുമാര്‍ 
എന്നിവര്‍ സഹായത്തിനായി സമീപിക്കുന്ന 
വിദ്യാര്‍ഥികളുടെമേല്‍ നിരന്തരം ശകാരവര്‍ഷം 
ചൊരിയുന്നതായി മറ്റൊരാള്‍ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. അവര്‍ 
കാട്ടാളന്മാരെപ്പോലെ പെരുമാറുകയും വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
നിരാശപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മറ്റൊരാള്‍ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുന്ന മനോഭാവത്തെക്കുറിച്ചും 
വാക്കാലുള്ള അധിക്ഷേപങ്ങളെക്കുറിച്ചും പറയുന്നു. 
അതുവഴി സ്ഥാപനം യഥാര്‍ത്ഥത്തിലുള്ള 
പ്രവര്‍ത്തനവൈകല്യങ്ങളെ മറയ്ക്കുകയും പോസിറ്റീവ്‌ 
ഇമേജ്‌ നിലനിര്‍ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭക്ഷണത്തില്‍ പുഴുക്കളെ കണ്ടെത്തിയ സംഭവം 
സ്ഥിതിഗതികള്‍ വഷളാക്കി. വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ പ്രകടനം 
നടത്തുകയും സഹായത്തിനായി പോലീസിനെ 
വിളിക്കേണ്ടിയും വന്നു.220 


മറ്റൊരു സാക്ഷ്യപത്രം22 ഇങ്ങനെയാണ്‌: പ്രോഗ്രാം 
സങ്കിര്‍ണമല്ല; പൊതുവിദ്യാലയങ്ങളെപ്പോലെ തന്നെയാണ്‌. 
90% ഫാക്കല്‍റ്റികളും 90% പ്രോഗ്രാമുകളെക്കുറിച്ചും 
അജ്ഞരാണ്‌. അഹംഭാവമുള്ള ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റ്‌ മാനേജര്‍മാര്‍ 
യാതൊരു പ്രയോജനവുമില്ലാത്തവരാണ്‌. ഇവര്‍ക്ക്‌ 
നിസ്സാരപ്രശ്നങ്ങള്‍ പരിഹരിക്കാന്‍പോലും കഴിവില്ല. ഈ 
സ്ഥാപനം വംശീയവും ലൈംഗികവും സാംസ്കാരികവുമായ 
വിവേചനം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു. മലയാളികള്‍ (കേരളീയര്‍) 
പ്രിയങ്കരരാണ്‌. സ്ഥാപനത്തിന്റെ റാങ്കിംഗാണ്‌ ഏറ്റവും 
മോശം; ലോകത്തിലെ ഏറ്റവും മികച്ച കോളേജ്‌ 
എന്നവകാശപ്പെടുന്ന ഇവര്‍ കുട്ടികളോട്‌ വളരെ മോശമായ 
രീതിയിലാണ്‌ പെരുമാറുന്നത്‌. അയാള്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നു: 
“ഞാന്‍, ആത്മാര്‍ത്ഥമായി പറഞ്ഞ ഈ വാക്കുകളില്‍ 
ഉറച്ചുനില്‍ക്കുന്നു. പക്ഷേ ചില കാരണങ്ങളാല്‍ പേര്‍ 
വെളിപ്പെടുത്താന്‍ നിര്‍വ്വാഹമില്ല.” ഒരു കാര്യം വ്യക്തമാണ്‌. 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ ബിസിനസ്സ്‌ സെന്ററുകളും 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ഉപഭോക്താക്കളുമായി മാറിയിട്ടുണ്ട്‌. 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെയും ജീവനക്കാരെയും ഹിന്ദുമതം 
ആചരിക്കാന്‍ നിര്‍ബന്ധിക്കുന്നു. ഹലോ, ബൈ, 


തീര്‍ച്ചയായും, നന്ദിമ്ഥ എന്നീ വാക്കുകള്‍ക്കു പകരമായി 
“നമശിവായ” എന്ന്‌ പറയാന്‍ എല്ലാവരും 
നിര്‍ബന്ധിതരാവുന്നു. എല്ലാ മാസവും ജീവനക്കാരുടെ 
ശമ്പളത്തില്‍നിന്നും അമ്മയുടെ പരിപാടികള്‍ക്കുവേണ്ടി ഒരു 
തുക നിര്‍ബന്ധമായും കുറയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ 
നിയമവിരുദ്ധമാണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം പറയുന്നു. 


ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ 2010-ലെ ഒരു മുന്‍വിദ്യാര്‍ത്ഥി പറയുന്നു223: 
“മൂല്യങ്ങള്‍? ? ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ മൂല്യങ്ങളല്ല വേണ്ടത്‌. നല്ല 
അധ്യാപകരെയും ലക്ചര്‍മാരെയും പഠിക്കാന്‍ ഒരു നല്ല 
അന്തരീക്ഷവുമാണ്‌ വേണ്ടത്‌ (...). യോഗക്ലാസുകള്‍, 
സാംസ്കാരികവിദ്യാഭ്യാസം (ഇതൊന്നും 
ഞങ്ങള്‍ക്കാവശ്യമില്ല)- ഞങ്ങളെ വിശ്വസിക്കൂ... ഈ 
വിഷയത്തിനുവേണ്ടി ഒരു ടെക്സ്റ്റ്‌ ബുക്കുവരെ അവര്‍ 
സമാഹരിച്ചിട്ടുണ്ട്ഥ. അതില്‍ 5000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ 
ഇന്ത്യയ്ക്ക്‌ ആണവായുധങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ജീന്‍സ്മാഃ 
ഉണ്ടാക്കിയത്‌ നമ്മളാണ്‌... എന്നതുപോലുള്ള ചില ഭ്രാന്തന്‍ 
കാര്യങ്ങള്‍ പറയുന്നു. (...) മൂല്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രധാന്യമുണ്ട്‌; പക്ഷേ 
അവ ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥി കോളേജില്‍ ചേരുന്നതിനുമുമ്പേതന്നെ 
പഠിച്ചിരിക്കേണ്ട കാര്യങ്ങളാണ്‌ (..) അധ്യാപകര്‍ അവരുടെ 
മേഖലയിലെ പുതിയ കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അജ്ഞരാണ്‌. 
അവര്‍ക്ക്‌ അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍പോലും അറിയില്ല. ഏതു 
വിഡ്ഡിയാണ്‌ അവരെ നിയമിക്കുന്നത്‌ എന്നറിയില്ല. (...) ഈ 
കോളേജിന്റെ നല്ല വശങ്ങളിലൊന്ന്‌ എന്തെന്നാല്‍ 
എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരു ജോലി കിട്ടുന്നു!” 


മറ്റൊരു വിദ്യാര്‍ത്ഥി പറയുന്നു: നെഗറ്റീവ്‌ കമന്റുകള്‍ 
കൂടുതലായി തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ഇവരുടെ പ്രചരണവും 
കൂടുതലാണ്‌. 


1. അധ്യാപകര്‍ക്കുപോലും ഇങ്ങനെയാണ്‌: 


കോയമ്പത്തൂര്‍ കാമ്പസിലെമാട ജീവനക്കാരുടെ 
സാക്ഷ്യങ്ങളും നമുക്കു കാണാം: അത്യധികം ജോലിഭാരം, 
ഒരുപാട്‌ അഡ്മിനിസ്‌ട്രേഷന്‍ ജോലികള്‍, 
ഗവേഷണത്തിനനുവദിച്ച സമയക്കുറവ്‌, അധ്യാപകരെ 
അടിമകളെപ്പോലെ കരുതുന്നു, പ്രമോഷനുകളുടെ അഭാവം, 
ശമ്പളവര്‍ദ്ധനവിന്റെ അഭാവത്തിനൊപ്പം ഉള്ളതുതന്നെ 
കുറയ്ക്കാനുള്ള കാരണം കണ്ടെത്തല്‍, പലവിധ 
സാമ്പത്തിക സംഭാവനകളുടെ ആവശ്യം പറഞ്ഞ്‌ ശമ്പളം 
കുറയ്ക്കുക, ജോലിയും വിശ്രമവും തമ്മിലുള്ള 
സന്തുലിതാവസ്ഥയുടെ അഭാവം, മെഡിക്കല്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ ശരാശരി നിലവാരം, 
വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കുവേണ്ടി സ്വകാര്യജീവിതത്തിലെ സമയംകൂടി 


ഉപയോഗിക്കേണ്ടിവരിക. കൂടാതെ, കോവിഡ്‌-19 
കാലയളവില്‍, മുന്നറിയിപ്പില്ലാതെ 50% ശമ്പളം 
കുറയ്ക്കുകയും അതേസമയം മുഴുവന്‍ വര്‍ഷത്തേക്കുള്ള 
ട്യൂഷന്‍ ഫീസ്‌ ഈടാക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. സാഹചര്യം 
മോശമായി കൈകാര്യം ചെയ്യുക; [൧6 (വലി നട്രിിഠ 
൨1൧0 ചണാററു-ന്റെ നാഷണല്‍ റാങ്കും 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി യാതൊരു ബന്ധവും ഇല്ലാതിരിക്കുക, 
അക്കാദമിജീവനക്കാര്‍ക്ക്‌ മാനേജ്മെന്റിനോടുള്ള 
വിശ്വാസക്കുറവ്‌. 


മറ്റൊരു ജീവനക്കാരന്റെ സാക്ഷ്യപത്രം227 ഇവിടെ കാണാം. 
പദങ്ങളൊക്കെ ഏതാണ്ട്‌ ഒന്ന്‌ തന്നെയാണ്‌. അദ്ദേഹവും 
പക്ഷപാതത്തെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കുന്നു. ശമ്പളത്തില്‍ 
വര്‍ദ്ധനവില്ലായ്മ. കഴിവ്‌, വിദ്യാഭ്യാസം, സ്വഭാവം എന്നിവ 
ശ്രദ്ധിക്കാതെയുള്ള ആള്‍ക്കാരുടെ തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌. ഒരുപാട്‌ 
എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌ കോളേജുള്ളപ്പോള്‍ രക്ഷിതാക്കള്‍ ഈ 
കോളേജ്‌ തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നത്‌ അമൃത എന്ന പേര്‌ 
കൊണ്ടാണ്‌. അടുത്തതായി, മറ്റൊരാള്‍ ഈ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
നിയന്ത്രിക്കുന്ന മതമാഫിയയെക്കുറിച്ച്‌ പറയുന്നു. ഈ 
മാഫിയയുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്നില്ലെന്ന്‌ 
മാത്രമല്ല, ഇവര്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥതയെക്കുറിച്ചും ജീവിതത്തിലെ 
ലാളിത്യത്തെക്കുറിച്ചും വിനയത്തെക്കുറിച്ചും പ്രസംഗിക്കുന്നു. 
“സംഘത്തിന്റെ നീചമായ പ്രവൃത്തികള്‍” പുറത്തു 
വരേണ്ടതുണ്ടെന്നും അയാള്‍ പറയുന്നു. 


ഇതിനെത്തുടര്‍ന്നുവന്ന മറ്റൊരു കമന്റ്‌ നോക്കാം. 
നിലവാരമില്ലാത്ത പ്രോഗ്രാമുകള്‍, കഴിവില്ലാത്ത അധ്യാപകര്‍, 
അഹങ്കാരികളായ ഭരണാധികാരികള്‍, നിസ്സംഗരായ 
നേതാക്കള്‍, അപര്യാപ്തമായ പ്ലെയ്സ്മെന്റുകള്‍ 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയായിട്ടും രാജ്യത്തെ ഏറ്റവും നല്ല 
സര്‍വകലാശാലയെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്നു. അയാള്‍ 
എഴുതുന്നു: “എന്തുകൊണ്ട്‌ ഈ കോളേജ്‌ 
ഒഴിവാക്കണമെന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ ആയിരം കാരണങ്ങള്‍ 
ഞാന്‍ ഇവിടെ നിരത്താം; പക്ഷേ എഴുതാന്‍ സ്ഥലം 
മതിയാകില്ല.” 


1. കടുത്ത മത്സരവും ആത്മഹത്യകളും: 


130 കോടി ആള്‍ക്കാരുള്ള ഇന്ത്യയില്‍ മണിക്കൂറില്‍ ഒരു 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി ആത്മഹത്യ ചെയ്യുന്നു228. ഓരോ ദിവസവും 28 
ആത്മഹത്യാറിപ്പോര്‍ട്ടുകളാണ്‌ രാജ്യത്തെ പോലീസിന്‌ 
ലഭിക്കുന്നത്‌. 2018-ല്‍, 10159 വിദ്യാര്‍ത്ഥികളാണ്‌ ആത്മഹത്യ 
ചെയ്തത്‌. നമ്മളിവിടെ ആത്മഹത്യാശ്രമങ്ങളെക്കുറിച്ചോ 
പരാജയപ്പെട്ട ശ്രമങ്ങളെക്കുറിച്ചോ അല്ല പറയുന്നത്‌, 


ജീവനൊടുക്കിയ കുട്ടികളെക്കുറിച്ചാണ്‌. അമൃതാവിദ്യാഭ്യാസ 
സമ്പ്രദായത്തിലെ ഗുരുവിന്റെ കപട-കുടുംബവും 
ഇതിനൊരപവാദമല്ല. അവിടെ ആത്മഹത്യകള്‍ 
പെരുകുന്നുണ്ട്‌. ചില സാക്ഷ്യപത്രങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ 
മറച്ചുവച്ച ആത്മഹത്യയുടെ എണ്ണവും വിളിച്ചോതുന്നുണ്ട്‌മാട. 
ആരതി, ജിതേന്ദ്ര, വയോള, ഹര്‍ഷ എന്നിവര്‍ 
നിര്‍ഭാഗ്യകരമായി ഇതില്‍ വിജയിച്ച കുറച്ചുപേരാണ്‌: 


ഒ. 


ഠ്‌ 


ആരതി, 2009 മാര്‍ച്ച്‌: അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്റര്‍ മാനേജരാല്‍ 
ഉപദ്രവിക്കപ്പെട്ട ആരതി മാര്‍ച്ച്‌ 2009-ന്‌ നാലാം 
നിലയില്‍നിന്നും ചാടി ജീവനൊടുക്കി.230 


. ജിതേന്ദ്ര, 2012 ജനുവരി. പരീക്ഷയില്‍ പരാജയപ്പെട്ടപ്പോള്‍ 


കനത്ത പിഴ ചുമത്തിയതിനെത്തുടര്‍ന്ന്‌ മനംനൊന്ത്‌ 
അയാള്‍ സ്വന്തം മുറിയില്‍ കെട്ടിത്തൂങ്ങി. അപ്പോഴും 
ശ്വസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു അതിനാല്‍ സുഹൃത്തുക്കള്‍ 
അയാളെ സഹായിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. എന്നാല്‍ ഇത്‌ ക്രൈം 
സീനാണെന്നുപറഞ്ഞ്‌ ജീവനക്കാര്‍ വിസമ്മതിച്ചു, 
പോലീസ്‌ വരുന്നതുവരെ കാത്തിരിക്കേണ്ടിവന്നു. അവന്‍ 
മരിച്ചപ്പോള്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ടു. പതിവുപോലെ 
രോഷാകുലരായ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ പ്രകടനം231. മറ്റൊരു 
ലേഖനത്തില്‍ അവന്റെ അവസാനനിമിഷങ്ങളെപ്പറ്റി 
വിശദമായി പറയുന്നുണ്ട്‌. 2009 മുതല്‍ എഴുപതോളം 
നിയന്ത്രണങ്ങളും മാനദണ്ഡങ്ങളും മാറ്റപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ പിറന്നാളാഘോഷം നിരോധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അവര്‍ പറയുന്നു: അവര്‍ പണി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഹോസ്റ്റലില്‍ താമസിച്ചുകൊണ്ട്‌ പണി 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയില്‍ (2012) 
പഠിക്കുന്നു. ചിലപ്പോഴൊക്കെ പാറ്റകളും കല്ലും വയര്‍ 
കഷണങ്ങളും ഭക്ഷണത്തില്‍ കാണാറുണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ 
വിവരിക്കുന്നു. കാമ്പസ്‌ ഡോക്ടര്‍മാര്‍ 
കഴിവില്ലാത്തവരാണെന്ന്‌ പറയുന്നു. അവര്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
വേദനസംഹാരികള്‍ കൊടുക്കുകയും എന്ത്‌ ചെറിയ 
ആവശ്യത്തിനും ഹോസ്പിറ്റലില്‍ പറഞ്ഞുവിടുകയുമാണ്‌ 
ചെയ്യാറുള്ളത്‌. വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും അധ്യാപകരും തമ്മിലുള്ള 
ആശയവിനിമയം വളരെ കുറവായിരുന്നു; അവര്‍ 
സംശയനിവാരണത്തിന്‌ ലഭ്യമല്ലായിരുന്നെന്നും 
പറഞ്ഞുവയ്ക്കുന്നു. കായികം/ കളിസ്ഥലം ഇല്ലാത്തതില്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ ദുഃഖമുണ്ട്‌. പരീക്ഷകള്‍ പലപ്പോഴും തലേദിവസം 
പ്രഖ്യാപിക്കാറുണ്ടെന്നും ചോദ്യങ്ങള്‍ പലപ്പോഴും 
പാഠ്യപദ്ധതിക്ക്‌ പുറത്തുനിന്നാകാറുണ്ടെന്നും അവര്‍ 
പറയുന്നു. കഠിനമായ നിയന്ത്രണങ്ങളും പീഡനവുമാണ്‌ 


൨ 


ജിതേന്ദ്രയെ തിരുത്താനാകാത്തത്‌ ചെയ്യാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിച്ചതെന്ന്‌ പോലീസ്‌ സമ്മതിച്ചു232. 


. വയോള, സെപ്റ്റംബര്‍ 2019. മെഡിസിന്‍ ആദ്യവര്‍ഷം, 


അവള്‍ക്ക്‌ അനാട്ടമിയില്‍ നല്ല മാര്‍ക്ക്‌ ലഭിച്ചില്ല. 
അതിനുവേണ്ടി അവള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ 
പരിശ്രമിക്കേണ്ടതായിവന്നു. അവളുടെ ആത്മഹത്യയുടെ 
കൃത്യമായ കാരണം മാധ്യമങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആ സമയത്ത്‌ 
അറിയില്ലായിരുന്നു?33 . അവളുടെ സഹോദരി ഒരു 
നിവേദനം:23: പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും അതില്‍ 
ആണ്‍കുട്ടികളെക്കാള്‍ പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കുള്ള 
ശോചനീയമായ അവസ്ഥകളും, കടുത്ത 
നിയന്ത്രണങ്ങളെപ്പറ്റി വെളിപ്പെടുത്തുകയും ചെയുന്നുണ്ട്‌. 
അധ്യാപകരില്‍നിന്നുള്ള പിന്തുണയുടെയും 
പരിശീലനത്തിന്റെയും അഭാവത്തെക്കുറിച്ചും അവര്‍ 
പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. ഗുരുകുലം എന്നാണോ നിങ്ങള്‍ 
പറഞ്ഞത്‌? മോശം ഭക്ഷണം, എപ്പോഴും 
അടഞ്ഞുകിടക്കുന്ന ജിമ്മിന്റെ വാതില്‍, കാമ്പസിന്‌ 
പുറത്തേക്ക്‌ പോകുന്നതിനുള്ള വിലക്ക്‌, സെല്‍ഫോണ്‍ 
കൈവശം വയ്ക്കുന്നതിനുള്ള വിലക്ക്‌ 
എന്നിവയെക്കുറിച്ചും പരാതി പറഞ്ഞു. 
വിജയിക്കാമായിരുന്ന ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയെ കുറിച്ചും 
ശരിയായ മേല്‍നോട്ടത്തില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും തടയാന്‍ 
കഴിയുമായിരുന്ന ഒരു മരണത്തെക്കുറിച്ചും അവള്‍ 
പറയുന്നു. 


. ശ്രീഹര്‍ഷ, ഒക്ടോബര്‍ 2019. കാന്റീനിലെ 


ജലക്ഷാമത്തിനും ഭക്ഷണത്തിന്റെ മോശം 
നിലവാരത്തിനും എതിരെയുള്ള വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ 
പ്രകടനത്തെത്തുടര്‍ന്ന്‌, ഈ യുവാവിനോട്‌ അവന്‍ 
ചെയ്യാത്ത കാര്യത്തിന്റെ കുറ്റം ഏറ്റെടുക്കണം 
എന്നുപറഞ്ഞ്‌ ഭീഷണിപ്പെടുത്തി, സമ്മതിച്ചില്ലെങ്കില്‍ മറ്റു 
പലരെയുംപോലെ ഒരു വര്‍ഷത്തേക്ക്‌ സസ്പെന്‍ഡ്‌ 
ചെയ്യുമെന്നും പറഞ്ഞു. ഡിസിപ്പിനറി കാണ്‍സിലിന്‌ 
മുമ്പാകെ അവന്‍ ചെയ്യാത്ത കുറ്റം ഏറ്റെടുക്കാന്‍ 
വിസമ്മതിക്കുകയും അതിനുപകരമായി 
ശിക്ഷിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഈ സസ്പെന്‍ഷന്റെ 
അര്‍ത്ഥം അവന്റെ എന്‍ജിനീയറിങ്‌ അവസാന വര്‍ഷം 
നഷ്ടമാകുമെന്നും, ഒരു വലിയ കമ്പനിയില്‍നിന്നും ഉയര്‍ന്ന 
ശമ്പളമുള്ള ജോലി നഷ്ടപ്പെടുമെന്നുമായിരുന്നു. ഈ 
അനീതി സഹിക്കവയ്യാതെ അവന്‍ ഏഴാംനിലയിലേക്ക്‌ 
കയറി തന്റെ ശരീരം ശൂന്യതയിലേക്ക്‌ വലിച്ചെറിഞ്ഞു. 


കഥയുടെ ക്രൂരമായ വിരോധാഭാസം എന്തെന്നാല്‍, തന്റെ 
മകനെ ഡിസിപ്ലിനറി കാണ്‍സിലില്‍ അനുഗമിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ച പിതാവിന്‌ പ്രവേശനം 
അനുവദിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ പുറത്ത്‌ 
കാത്തിരിക്കേണ്ടിവന്നു. ആ ചെറുപ്പക്കാരന്‍ താഴേക്ക്‌ 
ചാടിയപ്പോള്‍ അവന്റെ പിതാവ്‌ ഇതൊന്നുമറിയാതെ 
ഗേറ്റിന്‌ മുന്നില്‍ കാത്തുനില്‍ക്കുകയായിരുന്നു. അയാളുടെ 
വിദൂരസാന്നിധ്ൃയത്തില്‍ അവന്‍ താഴോട്ട്‌ പതിച്ചു. 
പിതാവിന്റെ സാക്ഷ്യമനുസരിച്ച്‌3ട, ആരോഗ്യസ്ഥിതി 
മോശമായതിനാല്‍ മകനെ ആശുപത്രിയിലേക്ക്‌ മാറ്റിയെന്ന്‌ 
പിന്നീടാണ്‌ അദ്ദേഹത്തെ അറിയിച്ചത്‌... നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ 
അദ്ദേഹം ഹോസ്പിറ്റലിലെത്തിയപ്പോള്‍ 
ആംബുലന്‍സില്‍നിന്ന്‌ ഇറക്കുന്ന തന്റെ മകന്റെ 
ശവശരീരമാണ്‌ കണ്ടത്‌. കുറച്ച്‌ നിമിഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം 
തന്റെ മകന്‍ എവിടെയാണ്‌ വീണത്‌ എന്നു കാണാന്‍ 
വേണ്ടി കോളജിലേക്ക്‌ തിരിച്ചെത്തിയപ്പോഴേക്കും എല്ലാം 
വൃത്തിയാക്കിയിട്ടുണ്ടാ-യിരുന്നു. അധ്യാപകര്‍ ഉള്‍പ്പെടെ 10 
ജീവനക്കാര്‍ പോലീസ്‌ എത്തുന്നതിനുമുമ്പ്‌ നിലത്തുണ്ടായ 
അപകടത്തിന്റെ എല്ലാ അടയാളങ്ങളും 
തുടച്ചുമാറ്റിയിരുന്നു. വിദ്യാര്‍ത്ഥി അശ്രദ്ധമായി 
വഴുതിവീണെന്നാണ്‌ ഇവരുടെ വാദം. തെളിവ്‌ 
നശിപ്പിക്കല്‍, ആത്മഹത്യപ്രേരണ എന്നീ കുറ്റങ്ങളാണ്‌ 
ഇവര്‍ക്കെതിരെ ചുമത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. യൂണിവേഴ്സിറ്റി 
ജീവനക്കാരുടെ പീഡനമാണ്‌ ആത്മഹത്യയ്ക്ക്‌ 
കാരണമെന്ന്‌ പോലീസ്‌ റിപ്പോര്‍ട്ടില്‍ പറയുന്നു35. 
ഇവര്‍ക്കെതിരെയുള്ള ചാര്‍ജ്‌ ഫയല്‍ ചെയ്തിരുന്നോ 
എന്നെനിക്ക്‌ അറിയില്ല. 


ഈ ദുരന്തത്തിനുശേഷം അവന്റെ സുഹൃത്തുക്കള്‍ വിവിധ 
ലിഖിതങ്ങളുള്ള പ്ലക്കാര്‍ഡുകള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ പ്രകടനം നടത്തി. 
“നിങ്ങളുടെ നിയമങ്ങളെക്കാള്‍ വിലയുണ്ട്‌ ഞങ്ങളുടെ ജീവന്‌” 
എന്നും അതില്‍ എഴുതിയിരുന്നു. 16 വര്‍ഷമായി ഈ കാമ്പസില്‍ 
പ്രതിഷേധങ്ങള്‍ പതിവാണെന്നും, മാനേജ്മെന്റ്‌ ചെവി 
കൊടുക്കുന്നില്ല എന്ന കാരണത്താല്‍, ചുരുങ്ങിയ കാലയളവില്‍ ഇത്‌ 
ആറാമത്തെ ആത്മഹത്യയാണെന്നും അവര്‍ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തി237. 
ഈ ലേഖനം ദുരന്തത്തിന്റെ കാരണമന്വേഷിക്കുന്നു3. ഒരു 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിപ്രതിനിധി പറയുന്നു: “85000 രൂപയാണ്‌ എല്ലാവര്‍ഷവും 
ഞങ്ങള്‍ ഹോസ്റ്റല്‍ ഫീസായി അടയ്ക്കുന്നത്‌. ആ തുകയ്ക്ക്‌ 
വൃത്തിയുള്ള ഭക്ഷണവും വെള്ളവും പോയിട്ട്‌ 
അടിസ്ഥാനസൌയകര്യങ്ങള്‍ പോലും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലഭിക്കുന്നില്ല. 
ടാപ്പുകളിലും ടോയ്ലറ്റുകളിലും വെള്ളം ലഭിക്കാത്ത ഒരുപാട്‌ 
ദിവസങ്ങള്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. നൂറ്റമ്പത്‌ കുട്ടികളുള്ള ഓരോ 
ഫ്ലോറിലും ആകെ ഒരു എമര്‍ജന്‍സി വാട്ടര്‍ ലൈനാണ്‌ 
ഉണ്ടായിരുന്നത്‌. ഇതിനെപ്പറ്റി വിശദമായ വിവരണം ബാക്കിയുള്ള 
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പക്ഷേ 2010-ല്‍, 19 വയസ്സുള്ള അമലയും ആത്മഹത്യ ചെയ്തിരുന്നു; 
2014-ല്‍ 19 വയസ്സുള്ള ലെന ലക്ഷ്മണന്‍, ലോകേഷ്‌, ആനന്ദ്‌ 
നിര്‍മ്മലന്‍, 18 വയസ്സുള്ള ലീന എന്നിവരും ജീവിതമവസാനിപ്പിച്ചു. 
അവസാനത്തെ മൂന്ന്‌ പേരും ഒരേ കാമ്പസില്‍ ഉള്ളവരായിരുന്നു; 
2015-ല്‍ വെങ്കട്ട്‌ കൃഷ്ണനും ജീവനൊടുക്കിയതായി എനിക്കു 
മനസ്സിലായി. തുടര്‍ന്നുള്ള വര്‍ഷങ്ങളിലെ വിവരം തിരയുന്നത്‌ ഞാന്‍ 
നിര്‍ത്തി. ഈ ഭയാനകമായ കണക്ക്‌ കൂടാതെയും നമ്മള്‍ക്ക്‌ 
ജീവിതമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഈ യുവാത്മാക്കള്‍ ഗുരുവിന്റെ കുടുംബമായ 
ഗുരുകുലത്തെ ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നതായി തോന്നുന്നില്ല. 


൭. വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കിടയിലെ ആത്മഹത്യ 


ഇന്ത്യയിലെ “വിദ്യാര്‍ത്ഥി ആത്മഹത്യ' എന്ന വിഷയത്തെക്കുിച്ച്‌ 
നമുക്ക്‌ ഒരു നിമിഷം ചിന്തിക്കാം. അത്‌ 4, അവരുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
സാമ്രാജ്യം ഈ രീതിയില്‍ കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചത്‌ 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ നമ്മളെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കും. 


ഇന്ത്യയിലെ വിദ്യാര്‍ത്ഥി ആത്മഹത്യകള്‍ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥവിപത്താണ്‌. 
യുവാക്കളുടെ, ലോകത്തെ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന ആത്മഹത്യനിരക്കുള്ള 
രാജ്യങ്ങളിലൊന്നാണിത്‌. ഇതിന്റെ ഒരു കാരണം 
കോളജിനുപുറത്തേക്ക്‌ വ്യാപിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസസമ്മര്‍ദുമാണ്‌. 
ജയത്തെയും ഉയര്‍ന്ന വരുമാനത്തെയും മാനിക്കുന്ന 
പൊതുസംസ്‌ക്കാരം സ്ത്രീധനവും, പെന്‍ഷന്‍ സംവിധാനവുമില്ലാത്ത 
സമൂഹത്തില്‍ ഒരു വലിയ പങ്കുവഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. കഠിനമായ 
നിയന്ത്രണങ്ങളും അമിതഭാരവും അവരെ ക്ഷീണിതരും 
വിഷാദരോഗികളുമാക്കുന്നു. അവരുടെ മാനസികാരോഗ്യം ശരിയായ 
രീതിയില്‍ പരിപാലിക്കപ്പെടുന്നില്ല. കുട്ടികളുടെ മേലുള്ള ഈ 
സമ്മര്‍ദ്ദത്തിന്‌ ചെറിയ രീതിയില്‍ രക്ഷിതാക്കളും 
ഉത്തരവാദികളാണ്‌. കൂടാതെ മാനസികപ്രശ്നങ്ങള്‍ സമൂഹം 
മറച്ചുപിടിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ഈ ലേഖനത്തിന്റെ രചയിതാവ്‌ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌ം40, എയിംസ്‌ (2/53- ശരിക്കുള്ളത്‌, പകര്‍പ്പല്ല) 
സര്‍വകലാശാലയിലേക്കുള്ള പ്രവേശനം ഏറ്റവും ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള 
കാര്യമാണ്‌. യുഎസ്‌എയിലെ എംഎടി അല്ലെങ്കില്‍ ഹാവാര്‍ഡ്‌ 
പോലുള്ള പ്രശസ്തമായ സ്‌കൂളുകള്‍ക്ക്‌ അഡ്മിഷന്‍ നിരക്ക്‌ 7%-9% 
ആയിരിക്കുമ്പോള്‍ എയിംസിന്റെ നിരക്ക്‌ 0.1% ആണ്‌. നല്ല 
സ്ഥാപനത്തില്‍ പ്ലേസ്മെന്റ്‌ ലഭിക്കാത്തവരെ 
പരാജയപ്പെട്ടവരായാണ്‌ ഇന്ത്യന്‍ സമൂഹം കാണുന്നത്‌. 
സര്‍വ്വകലാശാലകള്‍ പഠനത്തിനൊടുവില്‍ അവരുടെ പ്ലേസ്മെന്റ്‌ 
ശേഷിയും ശമ്പളനിരക്കും എടുത്തുപറയുന്നത്‌ കൂടുതല്‍ 
സമ്മര്‍ദ്ദത്തിന്‌ വഴിയൊരുക്കുന്നു. യുവാക്കളുടെ 
തൊഴിലില്ലായ്മാനിരക്ക്‌ ഏകദേശം 22% ആണ്‌. മറുവശത്ത്‌, 130 
കോടി നിവാസികളുള്ള രാജ്യത്ത്‌, അവരില്‍ 20% 25 വയസ്സിന്‌ 


താഴെയുള്ളവരാണ്‌: അതായത്‌ 14 കോടി യുവാക്കള്‍ 
തൊഴില്‍രഹിതരാണ്‌. ഓരോ വര്‍ഷവും രണ്ടു-രണ്ടര കോടി കുട്ടികള്‍ 
ജനിക്കുന്ന ഈ രാജ്യത്തെ ദൈനംദിനജീവിതം എന്തെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഒരാള്‍ ഇന്ത്യയില്‍ (ആശ്രമത്തിനുപുറത്ത്‌) 
ജീവിച്ചിരിക്കണം. 


. ഇന്ത്യയിലെ സാഹചര്യം 


സ്ഥാപനങ്ങളുടെ തെരഞ്ഞെടുപ്പിനെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
നമുക്ക്‌ ഇന്ത്യയിലെ സാഹചര്യം നോക്കാം. 


കുടുംബനിക്ഷേപം: 


2016-ലെ ഫെയര്‍ ഒബ്്‌സര്‍വറിലെ:1 ഒരു വാര്‍ത്ത പ്രകാരം 
ഇന്ത്യയില്‍, രാജ്യത്തെ ഏറ്റവും മികച്ച സ്ഥാപനങ്ങളിലേക്ക്‌ 
പ്രവേശനം നേടുന്നതിന്‌ തയ്യാറെടുക്കുന്ന സ്വകാര്യ 
കോച്ചിംഗിന്റെ ഫീസില്‍ കഴിഞ്ഞ 30 വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ 250 
അല്ലെങ്കില്‍ 500 മടങ്ങ്‌ വര്‍ധനവുണ്ട്‌. അതേസമയം 
തയ്യാറെടുപ്പിന്‌ വേണ്ടുന്ന വര്‍ഷങ്ങളും നാലുമടങ്ങ്‌ വര്‍ദ്ധിച്ചു. 
വഞ്ചനയും അഴിമതിയും ശാശ്വതമാണെന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്നു. 
മധ്യവര്‍ഗ്ഗരക്ഷിതാക്കള്‍ തങ്ങളുടെ മാസവരുമാനത്തിന്റെ 
മൂന്നിലൊന്ന്‌ കുട്ടികള്‍ക്കായി സ്വകാര്യ ട്യൂഷന്‍ 
ക്ലാസുകള്‍ക്കായി ചെലവഴിക്കുന്നു. ഈ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പണം മുടക്കാന്‍വേണ്ടി, വരുമാനം കുറവുള്ളവര്‍ വായ്പ 
അടയ്ക്കാനായി തങ്ങളുടെ വസ്തു വില്‍ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 
എന്നാല്‍ സമ്പന്നര്‍ അവരുടെ മക്കളെ വിദേശത്ത്‌ 
അയയ്ക്കുന്നു. അതും പോരാഞ്ഞ്‌ 
സര്‍വ്വകലാശാലകളില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തുപോകുന്ന 75 മുതല്‍ 
90% വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ വ്യവസായസ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
അയോഗ്യരായി കണക്കാക്കുന്നു. 


സ്വകാര്യവ്യവസായം: 


ലേഖനമനുസരിച്ച്‌ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി എന്‍റോള്‍മെന്റ്‌ നിരക്ക്‌ 
50 മുതല്‍ 95 ശതമാനത്തിനിടയില്‍ വരുന്നു. ഇന്ത്യയില്‍ അത്‌ 
23% ആണ്‌. എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌, ബിസിനസ്‌, മെഡിസിന്‍ 
എന്നിവയില്‍ സ്പെഷ്യലൈസ്‌ ചെയ്ത ഏറ്റവും 
പ്രശസ്തമായ പൊതുസ്ഥാപനങ്ങള്‍ രാജ്യത്തെ 0.5% 
പ്രവേശനവുമായിമാത്രം ബന്ധ്പേട്ടിരിക്കുന്നു. 75% 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും അമൃതയെപ്പോലെ അഭിവൃദ്ധി പ്രാപിക്കുന്ന 
വലിയ വരുമാനമുണ്ടാക്കുന്ന അഫിലിയേറ്റഡ്‌ കോളേജ്‌ 
സിയ്കത്റത്തിലേക്ക്‌ പോകുന്നു. 50 മുതല്‍ 80% വരെ 
സ്വകാര്യസര്‍വ്ൃവകലാശാലകളെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന ഈ 
പുതിയ ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ ഏറ്റവും വലിയ 


വിതരണക്കാരായി രാഷ്ട്രിയക്കാര്‍ (24, ഞാന്‍ ഗുരുക്കളെയും 
ചേര്‍ക്കുന്നു) മാറിയിരിക്കുന്നു. ഇതൊക്കെയാണെങ്കിലും, 
ലേഖകന്‍ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, സ്വാതന്ത്ര്യം ലഭിച്ച്‌ 70 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷവും ഇന്ത്യയില്‍ ഒരു ലോകോത്തര മള്‍ട്ടി 
ഡിസിപ്പിനറി റിസര്‍ച്ച്‌ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയില്ല. 


അമൃത സിയ്ക്റവും നമ്മളും: 


ഈ സന്ദര്‍ഭത്തിന്റെ വെളിച്ചത്തില്‍, നൂതനത്വത്തെക്കുറിച്ചും 
ഗുരുകുലശൈലിയിലുള്ള പരിശീലനത്തെക്കുറിച്ചും 
ഇത്രയധികം ചര്‍ച്ചകള്‍ നടത്തിയിട്ടും, തിരശ്ലീലയ്ക്കു 
പിന്നിലെ ചില കാഴ്ചകളിലൂടെ ഈ ബിസിനസ്സിന്റെ 
സാഹചര്യവും കാരണങ്ങളും മനസ്സിലാക്കാന്‍ എളുപ്പമാണ്‌. 
വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്ത ദരിദ്രരെയും നിരാലംബരെയും 
പരിചരിക്കുന്നതിനായി പാശ്ചാത്യരില്‍നിന്നും 
വര്‍ഷങ്ങളായുള്ള ഫണ്ട്‌ ശേഖരണത്തിലൂടെയാണ്‌ ഇതെല്ലാം 
ആരംഭിച്ചതെന്ന്‌ നാം മറക്കരുത്‌. നമ്മളുടെ നിഷ്കളങ്കമായ 
ആത്മവിശ്വാസത്തിലൂടെയാണ്‌ ഇതിനെ കെട്ടിപ്പെടുക്കാന്‍ 
സഹായിച്ചത്‌. പടിഞ്ഞാറ്‌ സന്ദര്‍ശിക്കുമ്പോള്‍ ഓരോ 
പട്ടണത്തിലെയും അവസാനത്തെ പരിപാടിയില്‍ 
സംഭാവനകള്‍ക്കായുള്ള നിര്‍ബന്ധവും പൈസയുടെ ഒഴുക്കും 
നിങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ? ഇത്‌ ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌ 
ചോദിക്കുന്ന ചോദ്യമാണ്‌: ഇതെല്ലാം കണ്ടും പഠിച്ചും 
കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍, ദരിദ്രരോടുള്ള സഹായമനസ്കതയും 
കാരുണ്യവുമാണ്‌ അമൃതയെ നയിക്കുന്നതെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ 
ശരിക്കും വിശ്വസിക്കുന്നുണ്ടോ? ബൈനറിയില്‍ 
വിശ്വസിക്കാത്ത, കറുപ്പ്‌- വെളുപ്പ്‌ എന്നുമാത്രമല്ലാതെ, എല്ലാ 
വിഭാഗങ്ങളുടെ മിശ്രിതവും, ഈ കൃത്രിമത്വവും 
വാണിജ്യവാദവും ഒരുപക്ഷേ അവരുടെ 
ആത്മീയതയെക്കുറിച്ചുള്ള സങ്കല്പമായിരിക്കാം. എന്നാല്‍, 
നമ്മുടെ സങ്കല്പവും ഇതാകണമോ എന്ന ചോദ്യം നാം സ്വയം 
ചോദിക്കണം. 


9. സര്‍വകലാശാല റാങ്കിംഗ്‌ 


അമൃത സര്‍വ്വകലാശാല അവരുടെ റാങ്കിങ്ങിനെപ്പറ്റി എപ്പോഴും 
എടുത്തുപറയുന്നു. ഇത്‌ വില്പനയ്ക്കു വേണ്ടിയുള്ള ഒരു പ്രധാന 
കാര്യമാണ്‌. ഈ വ്യവസ്ഥിതിയെ ഹ്രസ്വമായി മനസ്സിലാക്കാനും 
അതിന്റെ പോരായ്മകള്‍ കാണാനും ഈയവസരത്തില്‍ അതിന്റെ 
ഉപയോഗത്തെക്കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കാനും നമുക്ക്‌ ഒരുപടി പിന്നോട്ടു 
പോകാം. 


ബെല്‍ജിയം നാഷണല്‍ ന്യൂസ്പേപ്പറില്‍ 2020 -ല്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച 
്/0൭൮൦ ൦ ദ്ധാടധ്തില: ടട ദബഗ്നുട ഠടട വസ്ധലട്ട്‌ിടട്‌2ഷ എന്ന ലേഖനം 


കമ്മിറ്റി ഓഫ്‌ കാര്‍ത്ത അക്കാദമിയാ43 എന്ന അക്കാദമിക്ക്‌ ചിന്താ 
ശൃംഖല ഒപ്പിട്ടതായിരുന്നു. ഈ ലേഖന പ്രകാരം “താരതമ്യം 
യുക്തമല്ല”: സംഖ്യകള്‍ അഭിനിവേശമായുള്ളവരെപ്പോലെ, 
വൈവിധ്യമാര്‍ന്ന അനേകം സവിശേഷതകളും വിശേഷഗുണങ്ങളും 
ഒരേയൊരു സംഖ്യയില്‍ പ്രതിപാദിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌, 
മനുഷ്യബുദ്ധിക്കും സര്‍വകലാശാലയുടെ അന്തസ്സിനും ഏറെക്കുറെ 
അപമാനകരമാണ്‌. ചില ഉദ്ധരണികള്‍ താഴെ കൊടുക്കുന്നു: 


വിവിധ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച നിരവധി റാങ്കിംഗുകള്‍ ഉണ്ട്‌. 
അവരുടെ മാനദണ്ഡമനുസരിച്ച്‌, സ്ഥാപനങ്ങളെ ഒരേ തരത്തിലോ 
ഒരേ റാങ്കിലോ തരംതിരിച്ചതായി കാണുന്നില്ല. “ഷാങ്ഹായ്‌ 
റാങ്കിംഗിന്റെ മാനദണ്ഡം നോക്കുമ്പോള്‍, ഈ റാങ്കിംഗില്‍ 
ഒന്നാംസ്ഥാനത്തുള്ളതിനാല്‍ ലോകത്തെ ഏറ്റവും മികച്ച 
സര്‍വകലാശാലയായി യോഗ്യത നേടുന്നത്‌ അസംബന്ധമാണെന്ന്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകും.” പ്രകടന മാനദണ്ഡങ്ങളുടെ പ്രവണത 
കാരണം, ഒരര്‍ത്ഥവുമില്ലെങ്കിലും ആപേക്ഷികമാണെങ്കിലും ഒരു 
കണക്ക്‌ ആവശ്യമാണ്‌. ഇത്‌ ബിബ്ലിയോമെട്രിക്സ്‌ എന്ന പുതിയ 
കപടശാസ്ത്രമാണ്‌. ഈ സൂചിക വിലയിരുത്തേണ്ട 
പ്രവര്‍ത്തനരീതികളുടെ ഒരു നിര്‍ദ്ദേശകനാകുന്നു എന്നതാണ്‌ 
പ്രശ്നം. അക്കങ്ങള്‍ക്കായുള്ള ഓട്ടം ഗവേഷണത്തിന്റെ 
ഗുണനിലവാരത്തെ ദോഷകരമായി ബാധിച്ചു. 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങള്‍ക്കായുള്ള ഭ്രാന്തമായ ഓട്ടത്തിന്റെ ഫലമായി 
മൂല്യച്യുതി ബാധിച്ച ഒരു വരുമാനയൂണിറ്റായി പ്രസിദ്ധീകരണം 
മാറിയിരിക്കുന്നു. ഗവേഷണം, വിദ്യാഭ്യാസം, സാമൂഹ്യസേവനം 
എന്നിവയുടെ നിലവാരം മെച്ചപ്പെടുത്താനുള്ള ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ക്കുപകരം 
റാങ്കിംഗ്‌ സ്കോര്‍ മേച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള ലക്ഷ്യം 
സര്‍വ്വകലാശാലകളെ ഭരാന്തവും ചെലവേറിയതുമായ 
മത്സരയോട്ടങ്ങളിലേക്ക്‌ വലിച്ചിഴച്ചു. പണം സമ്പാദിക്കുന്നതിന്‌ 
ആവശ്യമായ സൂചകങ്ങള്‍ സര്‍ഗ്ലാത്മകഗവേഷണത്തെ 
ഇല്ലാതാക്കുന്നു. ഈ കരുണയില്ലാത്ത മത്സരങ്ങള്‍ ഡോക്ടറല്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ മാനസികാരോഗ്യത്തില്‍ നിരവധി വികലമായ 
ഫലങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഈ അക്കങ്ങളോടുള്ള അഭിനിവേശം 
ശാസ്ത്രത്തെ വഴിതെറ്റിക്കുകയും ശാസ്ത്രീയ ജേര്‍ണലുകളെ 
സാരമായി ബാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. റാങ്കിംഗില്‍ ഉയരാന്‍ 
സര്‍വ്വകലാശാലകള്‍ വളരെയധികം പരിശ്രമിക്കുകയും കാര്യമായ 
ചെലവ്‌ ചെയ്യുകയും ചെയുന്നു. ലോകത്തിലെ ഏറ്റവും മികച്ച 
ആയിരത്തില്‍ ഇടംപിടിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഓരോ 
സര്‍വകലാശാലയും റാങ്കിംഗ്‌ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്ക്‌, ആവശ്യപ്പെടുന്ന 
ഡാറ്റ നല്‍കാന്‍ ടീമുകളെ സജ്ജമാക്കണം. 2011 മുതല്‍, നിരവധി 
കോണ്‍ഫറന്‍സുകളിലും കൃതികളിലും 
ശാസ്ത്രീയമൂല്യനിര്‍ണ്ണയത്തിലെ വ്യതിയാനത്തെ, നിര്‍ണ്ണായകമായി 
വിലയിരുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ (ലേഖനത്തില്‍ റഫറന്‍സ്‌ ഉണ്ട്‌. 
സര്‍വ്വകലാശാല റാങ്കിനുവേണ്ടി ശാസ്ത്രമൂല്യനിര്‍ണയം നടത്തുന്ന 
വിദഗ്ദ്ധര്‍ മാനദണ്ഡങ്ങള്‍ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ മാനദണ്ഡങ്ങള്‍ 


പാലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ ഈ ഓട്ടത്തില്‍നിന്നും പുറത്താക്കപ്പെടും. 
റാങ്കിംഗ്‌ ചെയ്യുന്ന മിക്ക സ്ഥാപനങ്ങളും ഇവ ലംഘിക്കുന്നു. 
മാധ്യമങ്ങളും സര്‍വകലാശാല അധികൃതരും ഇന്നും ഈ റാങ്കിംഗില്‍ 
നല്‍കുന്ന ശ്രദ്ധ ഭീകരമാണ്‌. സര്‍വ്ൃകലാശാലയ്ക്ക്‌ ഭാരമാകുന്ന 
മാനേജ്മെന്റ്‌ വ്യതിയാനത്തെ അടിവരയിട്ട്‌ കാണിക്കുകയും 
അക്കങ്ങളുടെ മായാലോകം ഒരു കെണിയാണെന്ന്‌ 
കാണിച്ചുതരികയും ചെയ്യുന്നു. സര്‍വകലാശാലയെ ചരക്കാക്കി 
മാറ്റാന്‍ പണം ആവശ്യമുണ്ട്‌. ഈ കെണികള്‍ മാധ്യമങ്ങള്‍ ഇപ്പോഴും 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌; ഒരുപോലെ അനവധി 
പ്രിന്‍സിപ്പല്‍മാരുടെയും കുട്ടികളുടെയും അടുത്ത്‌. 
സൂചകങ്ങളോടുള്ള ഈ അഭിനിവേശം സര്‍വ്വകലാശാലകളുടെ 
ഭാവിയെയും ഗുണനിലവാരമുള്ള ഗവേഷണത്തെയും സ്വാധീനിക്കുന്ന 
മാരകമായ അപകടങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ശാസ്ത്രവൃത്തങ്ങളും നിരവധി 
മൂല്യനിര്‍ണ്ണുയവിദഗ്ദ്ധരും ബോധവാന്മാരാണ്‌. റാങ്കിംഗില്‍ ഉയരാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നതിലൂടെ, ഓരോ സര്‍വകലാശാലയും അനന്തമായ 
വിഭവസമ്പത്തുള്ള ആംഗ്ലോ സാക്സണ്‍ മാതൃകയില്‍ നിര്‍മ്മിച്ച 
സൂചകങ്ങളുടെ അച്ചില്‍ വാര്‍ത്തതുപോലെയാകാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
റാങ്കിംഗ്‌ അവരുടെ കാഴ്ച മറയ്ക്കുന്നതിനാല്‍, 
സര്‍വ്വകലാശാലയുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലാത്ത ഒരു 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ തലപ്പത്ത്‌ ഒരു ദിവസം അവര്‍ സ്വയം 
കണ്ടെത്തിയേക്കാം. ഇത്തരത്തിലുള്ള മൂല്യനിര്‍ണ്ണയവും റാങ്കിംഗും 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന വിനാശകരമായ ചുഴിയില്‍നിന്ന്‌ കരകയറാന്‍, ഈ 
റാങ്കിംഗുകള്‍ നിരസിക്കുകയും ഇനിയും അവര്‍ക്ക്‌ 
കീഴടങ്ങാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ നേതൃത്വം 
ഏറ്റെടുക്കുന്നതില്‍ സര്‍വകലാശാലകള്‍ ബഹുമാനിക്കപ്പെടും. 


ഈ വായനസന്ദര്‍ഭം അമൃത സിസ്റ്റത്തിന്റെ ഭാഗത്തെ റാങ്കിംഗിലുള്ള 
അഭിനിവേശം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. സ്ഥാപനത്തിന്റെ 
അക്കാദമിക്‌ സൈറ്റിലെഥ4: പേജ്‌ പരിശോധിക്കുമ്പോള്‍, “1” എന്ന 
അക്കങ്ങളുടെ വിന്യാസം നമുക്കു കാണാം, അതായത്‌ ഇതില്‍ 
ആദ്യം, അതില്‍ ആദ്യം എന്നിങ്ങനെ. സര്‍വ്വകലാശാലയുടെ 
പേജുകളില്‍, ഇന്ത്യന്‍ [130245 (ലില്‍ നട്്ഡ്ഠല്‍ ദബ൬ണു 
1ഒണെ0൭) പ്രകാരം, നാലാമതാണ്‌; യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പതിമുന്നാം 
സ്ഥാനത്താണ്‌. അവരുടെ വെബ്സൈറ്റിലെ 2020-ലെ ലിസ്റ്റില്‍ 
കാണാം. ഇതും ഒരു നല്ല റാങ്ക്‌ തന്നെയാണ്‌. 


യുണൈറ്റഡ്‌ ന്യൂസ്‌ ഓഫ്‌ ഇന്ത്യയിലെ246 2019-ലെ ലേഖനത്തില്‍, 
ടൈംസ്‌ ഹയര്‍ എജുക്കേഷന്‍ ലണ്ടന്റെ ഡാറ്റ ഓഫീസര്‍ അമൃത 
വിശ്വവിദ്യാപീഠത്തിന്‌ ഇന്ത്യയിലെ ആദ്യത്തെ 
സ്വകാര്യസര്‍വകലാശാല എന്ന സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റ്‌ കൊടുത്തിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: 
“സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റ്‌ നല്‍കുന്നതില്‍ വളരെ സന്തോഷമുണ്ട്‌. കാരണം 
അമ്മ സര്‍വ്വകലാശാല ശരിക്കും ഒരു മികച്ച സ്ഥാപനവും 
ലോകത്തിലെ പ്രമുഖസ്ഥാപനങ്ങളില്‍ ഒന്നുമാണ്‌.” ലോകത്തിലെ? 
സ്ഥിതിഗതികള്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ എന്താണെന്നറിയാനും, അതിന്റെ 


അന്താരാഷ്ട്ര റാങ്കിംഗ്‌ കണ്ടെത്താനും “വേള്‍ഡ്‌ യൂണിവേഴ്സിറ്റി 
റാങ്കിംഗിന്റെ” സൈറ്റില്‍ നോക്കിയാല്‍ അത്‌ 801-ാം സ്ഥാനത്തിനും 
1000-ാം സ്ഥാനത്തിനും ഇടയിലാണെന്ന്‌ കാണാം. 
ഇവിടെയെത്തുമ്പോള്‍ 200 സ്ഥാപനങ്ങളുള്ളാ:7 ബാച്ചുകളായിട്ടാണ്‌ 
റാങ്ക്‌ ചെയ്യുന്നത്‌; അതല്ലാതെ വ്യക്തിഗതമായ റാങ്കിംഗല്ല. 


ആവശ്യമുള്ള കണക്കുകള്‍ സ്വയം ഉണ്ടാക്കുമെന്ന്‌ 
നമുക്കെല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ എന്തിനാണ്‌ 
അന്തസ്സിനുവേണ്ടിയുള്ള ഈ ഭ്രാന്തമായ ഓട്ടം? വരുമാനത്തിനു 
വേണ്ടിത്തന്നെ. ഞാന്‍ എത്രത്തോളം മികച്ചതായി 
റേറ്റുചെയുപ്പെടുന്നുവോ അത്രയും കൂടുതല്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ ഞാന്‍ 
എന്‍റോള്‍ ചെയ്യുകയും എന്റെ സേവനങ്ങള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ തുക 
ഈടാക്കുകയും ചെയ്യും. 


നാഷണല്‍ അസസ്സ്‌മെന്റ്‌ ആന്‍ഡ്‌ അക്രെഡിറ്റേഷന്‍ കൌണ്‍സില്‍ 
(൮൧൧൧)൧48 ഇന്ത്യയിലെ ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഗ്രേഡ്‌ 
നല്‍കുന്നു. അമൃതയുടെ 2 ആണ്‌249. ഇതിനുമുകളില്‍ 4, 2 എന്ന്‌ 
രണ്ടെണ്ണം കൂടിയുണ്ട്‌; മൊത്തത്തില്‍ 7 തലങ്ങളുമുണ്ട്‌. 


ഒരു സെര്‍ച്ച്‌ എഞ്ചിന്‍ എടുത്ത്‌ അഴിമതിയും യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി 
റാഗിങ്ങും എന്നു ടൈപ്പ്‌ ചെയ്താല്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ധാരാളം ലിങ്കുകളും 
വിവരങ്ങളും ലഭ്യമാകും. റാങ്കിംഗ്‌ വാച്ച്‌ടാ ബ്ലോഗില്‍നിന്നുള്ള ഈ 
ലേഖനം തെളിയിക്കുന്നതുപോലെ, പ്രശ്‌നം 
യഥാര്‍ത്ഥത്തിലുള്ളതാണ്‌. ഇതില്‍ കാണ്‍പൂരിലെ ഇന്ത്യന്‍ 
ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ ടെക്നോളജിയുടെ (ഇന്ത്യയിലെ “യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍” 
ഏറ്റവും മികച്ച സര്‍വകലാശാലകളില്‍ ഒന്ന്‌) ഡയറക്ടര്‍ 
പരാമര്‍ശിക്കുന്നു: “അധ്യാപന ഗവേഷണനിലവാരവും 
ജോലിനിയമനവുമല്ല റാങ്കിംഗ്‌ നിശ്ചയിക്കുന്നത്‌, പകരം അത്‌ 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ പണം ചെലവാക്കാനുള്ള കഴിവുകളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. ലിസ്റ്റില്‍ നല്ല റാങ്ക്‌ നേടണമെങ്കില്‍ 
എങ്കില്‍ 1 കോടി വരെ നല്‍കണം” എന്ന്‌ അദ്ദേഹം അവകാശപ്പെട്ടു. 
ഇദ്ദേഹം പറയുന്നത്‌ സത്യമാണെങ്കില്‍, അമൃത വാങ്ങിച്ചുവയ്ക്കുന്ന 
പണം കാണുമ്പോള്‍ അക്കാഡമിക്‌ സ്ഥാപനത്തിന്റെ 
റാങ്കിങ്ങിനെക്കുറിച്ച്‌ അതിശയമില്ല. 


ലേഖനത്തില്‍നിന്നും ൨32 യിലുള്ളാ! ഒരു കോളേജ്‌ ഉപദേശകന്റെ 
വാക്കുകള്‍: “കൃത്യമായ കണക്കുകൂട്ടലുകളും കുതന്ത്രങ്ങളുംവഴി 
കോളേജുകളിലെയും സര്‍വകലാശാലകളിലെയും റാങ്കു ചെയ്യുന്നത്‌ 
വികലവും ഭൂമാത്മകവും ആത്യന്തികമായി നാമെല്ലാവരും പങ്കിടുന്ന 
ജനാധിപത്യമൂല്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഹാനികരവുമാണ്‌. ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി 
നിരാലംബര്‍ പരാജിതരാകുന്നു. അവര്‍ പരാജയപ്പെടുമ്പോള്‍ 
നമ്മളും പരാജയപ്പെടുന്നു.” റോബര്‍ട്ട്‌ എല്‍ വുഡ്ബറി, മുന്‍ 
പ്രസിഡന്റ്‌ മെയിന്‍ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി, ധട4. ഉന്നത 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുള്ള ന്യൂ ഇംഗ്ുണ്ട്‌ ബോര്‍ഡില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച 
ലേഖനമാണിത്‌. 


ഇടയ്ക്ക്‌ വല്ലപ്പോഴും ഇതുപോലെ ചെറിയ ആത്മീയചിന്തകള്‍ 
കേള്‍ക്കാനും ഒരു സുഖമാണ്‌. 


ഈ ഭ്രാന്തമായ ഓട്ടം സാമൂഹികതയെയും ധാര്‍മ്മികതയെയും 
ആത്മീയസുക്ഷ്മതകളെയും സ്ഥാപനങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
അക്കാദമിക്‌ മൂല്യത്തെയും മറയ്ക്കുന്ന മത്സരത്തിന്റെ 
പ്രാഥമികരൂപത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ നമ്മള്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണ്‌. അത്‌ നല്ല പോലെ മനസ്സിലുറപ്പിക്കുക... 
ഞാന്‍ ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി പറയുന്നു, “ഈ ഭ്രാന്തമായ ഓട്ടം സാമൂഹിക, 
ധാര്‍മ്മിക, ആത്മീയസുക്ഷ്മതകളെയും സ്ഥാപനങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
അക്കാദമിക്‌ മൂല്യത്തെയും മറയ്ക്കുന്ന മത്സരത്തിന്റെ 
പ്രാഥമികരൂപത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു.” അതുകൊണ്ട്‌ 
ശാസ്ത്രീയവും ധാര്‍മ്മികവും ആത്മീയവുമായ മികവ്‌ 
അവകാശപ്പെടുന്ന ഒരു സ്ഥാപനം റാങ്കിനായുള്ള ഓട്ടത്തില്‍ 
പങ്കെടുക്കുന്നത്‌ ആശ്ചര്യജനകമാണ്‌, അല്ലേ? പഴയകാല 
മുതലാളിത്തത്തിന്റെ ജീര്‍ണ്ണിച്ച ദിനോസറുകളെ കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്ന പ്രതീതിയാണ്‌ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌, അവര്‍ 
ഒന്നാംസ്ഥാനത്തെത്താന്‍ വേണ്ടി വഴിയിലുള്ള സകലതിനെയും 
ഞെരിച്ചമര്‍ത്തുന്നു. കുറച്ചുകൂടി സൂക്ഷ്മമായി പറഞ്ഞാല്‍ നമ്മള്‍ 
സംസ്കാരം, ആഴത്തിലുള്ള പ്രതിഫലനം, ബുദ്ധി, സൂക്ഷ്മത 
എന്നിവയുടെ അഭാവം ഒക്കെ വീണ്ടും അഭിമുഖീകരിക്കുന്നു. പക്ഷേ 
നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, ഈ സ്ഥാപനത്തില്‍ ഇത്തരം കാര്യങ്ങള്‍ 
ശീലിച്ചുപോയി. 


യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഇന്ത്യന്‍ സര്‍വ്വകലാശാലകളില്‍നിന്ന്‌ നേടുന്ന 
ബിരുദങ്ങള്‍ പോലും, വികസിതരാജ്യങ്ങളില്‍ 
അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്നില്ല. അതായത്‌ റാങ്കിനുവേണ്ടി സ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
അമിതാവേശവും ഭരാന്തവും ചെലവേറിയതുമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്താലും, വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ വിദേശത്ത്‌ ജോലി ചെയ്യണമെങ്കില്‍ 
അവരുടെ ഡിപ്പോമകള്‍ അംഗീകരിക്കപ്പെടുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ 
പരീക്ഷകളില്‍ വീണ്ടും വിജയം നേടുകയോ ചെയ്ുണം. ഇതാണ്‌ ഈ 
ലോകത്ത്‌ ശരിയായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. ഇത്‌ പെട്ടെന്നുതന്നെ നമ്മളെ 
അവസാനചിന്തയിലേക്കു നയിക്കുന്നു: ഇത്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ 
ഉപകാരപ്പെടുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ഇതുകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കാണ്‌ ലാഭം? 
ഉത്തരം നിസ്സാരമാണ്‌: കമ്പനിക്ക്‌, ക്ഷമിക്കണം ഗുരുകുലത്തിന്റെ 
വിറ്റുവരവ്‌ തന്നെയാണ്‌ ലക്ഷ്യം. 


൫. അമൃത-ശൈലിയിലുള്ള ഗുരുകുലം 

ഇനി നമുക്ക്‌ അമൃതസ്ഥാപനങ്ങള്‍ അഭിമാനം കൊള്ളുന്ന 
ഗുരുകുലത്തെപ്പറ്റിയും ഗുരുശിഷ്യപരമ്പരയെക്കുറിച്ചും 
സംസാരിക്കാം. 


2002 സെപ്റ്റംബറില്‍ കൊച്ചിയിലെ എയിംസ്‌ ആശുപത്രിയോട്‌ 


ചേര്‍ന്നുള്ള മെഡിക്കല്‍ ഫാക്കല്‍റ്റി ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. സംഘടന 
എഴുതിയ ലേഖനത്തില്‍നിന്നുള്ള ഒരു ഉദ്ധരണി ഇതാണ്‌: 


“മൂല്യാധിഷ്ഠിതവിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കാനും ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും 
ആത്മീയതയുടെയും സമന്വയത്തിലൂടെ യുവതലമുറയുടെ 
സ്വഭാവം രൂപപ്പെടുത്തുന്നതിനുമാണ്‌ കോളേജ്‌ പാഠ്യപദ്ധതി 
രൂപകല്പന ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെ ജീവിതത്തില്‍ 
പുരോഗതിയും സമൃദ്ധിയും കൈവരിക്കാനുള്ള അവരുടെ 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായ പരിശ്രമങ്ങള്‍ നിസ്വാര്‍ത്ഥമായ സേവനം 
നല്‍കാനുള്ള ആഗ്രഹവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുന്നു. ഒരു 
ഗുരുകുലം മാതൃകയിലാണ്‌ കോളേജുകള്‍ 
രൂപപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. ഓരോ സംഘം 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കും അക്കാദമിക മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനങ്ങള്‍ 
നടത്താനും വ്യക്തിത്വം വളര്‍ത്തിയെടുക്കാനും സഹായിക്കുന്ന 
ഒരു പ്രൊഫസര്‍ ഉണ്ട്‌. കോളേജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ പറയുന്നത്‌ 
കേള്‍ക്കൂ..: “മികച്ച ഡോക്ടര്‍മാരെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ മാത്രമല്ല, 
ഇത്‌ അമ്മയുടെ സ്ഥാപനമായതിനാല്‍ അവരില്‍ 
സേവനാധിഷ്ഠിത മാനസികാവസ്ഥ സ്ഥാപിക്കാനും 
കൂടിയാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌.” 


നമുക്ക്‌ ഒരു നിമിഷം നിര്‍ത്താം. വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ മേല്‍നോട്ടം 
വഹിക്കുക എന്നത്‌ സാധാരണയായി യൂണിവേഴ്സിറ്റി 
പ്രൊഫസര്‍മാരുടെ ജോലിയല്ലേ? അതിനെയല്ലേ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനം 
എന്നു പറയുന്നത്‌? കാനഡയിലെ ഷെര്‍ബ്രൂക്ക്‌ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി 
നല്‍കിയ നിര്‍വ്വചനം ഇതാണ്‌: “ഒരാളുടെ വ്യക്തിപരവും 
തൊഴില്‍പരവുമായ വികസനവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ക്കനുസ്ൃതമായി ആ വ്യക്തിയുടെ പ്രത്യേകാവശ്യങ്ങള്‍ 
നിറവേറ്റുന്നതിനായി ഒരു ഉപദേഷ്ടാവ്‌ ദീര്‍ഘകാലമായി നല്‍കുന്ന 
രഹസ്യസ്വഭാവമുള്ള സ്വമേധയാ ഉള്ള സഹായവും, നല്‍കിയിരിക്കുന്ന 
പരിസ്ഥിതിയിലുള്ള പഠനവും" എന്നാണ്‌. അമൃത സര്‍വൃകലാശാല 
വാണിജ്യാവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി ക്ലാസിക്കല്‍ പരമ്പരാഗതാശയങ്ങളെ 
ജനപ്രിയമാക്കുന്നതിനുപുറമെ എന്താണ്‌ ഇത്ര സവിശേഷമായി 
ചെയ്തത്‌? 


ഇന്ത്യയില്‍ പ്രശസ്തനും ഒരുപാടു മെഡല്‍ ലഭിച്ചിട്ടുള്ളതുമായ, 
മഹാനായ ഒരു ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ 2011-ല്‍ എഴുതിയ ഒരു ലേഖനം 
വിവിധ പത്രസ്ഥാപനങ്ങള്‍ ഏറ്റെടുത്തു.25: 255 
ആത്മീയതയെക്കുറിച്ചും ശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ചും ദീര്‍ഘമായി 
സംസാരിക്കുന്ന അദ്ദേഹം പറയുന്നു, “അമ്മ പുരാതന 
ഗുരുകുലസമ്പ്രദായത്തെ പുനരുജജീവിപ്പിക്കുകയും അത്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ഒരു പുതിയ പരിവര്‍ത്തനം കൊണ്ടുവരികയും 
ചെയ്തു” എന്ന്‌. ശരിക്കും എന്താണ്‌ പുനരുജജീവിപ്പിച്ചത്‌? 
ലാഭത്തിനായി പാരമ്പര്യത്തെ ഉപയോഗിച്ചതോ? തത്ത്വചിന്തകയായ 
അമൃതയെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്റെ മഹാനായ മനുഷ്യന്‍ 


ഭയപ്പെടുന്നില്ല: “പരമമായ സത്യം അല്ലെങ്കില്‍ അറിവ്‌ അത്‌ 
ഒന്നേയുള്ളൂ, രണ്ടില്ല. ശാസ്ത്രീയവും ആത്മീയവുമായ അറിവുകള്‍ 
എങ്ങനെ വ്യത്യസ്തമാകും? രണ്ടും ഒരേ സത്യത്തിന്റെ രണ്ട്‌ 
വ്ൃത്യസ്തമുഖങ്ങളാണ്‌. (...) ആത്മീയമായ അറിവ്‌ മനസ്സിനെ 
എയര്‍കണ്ടീഷന്‍ ചെയ്യുന്നു; ശാസ്ത്രീയമായ അറിവ്‌ ശരീരത്തെയും. 
മനുഷ്യരാശിക്ക്‌ രണ്ടും ആവശ്യമാണ്‌.” വിഷയത്തിന്റെ 
വാചാടോപത്തെയും ശാസ്ത്രീയസ്വഭാവത്തെയും ഒരാള്‍ 
അഭിനന്ദിക്കും. ഈ ലേഖനമെഴുതാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ എന്ത്‌ 
പ്രോത്സാഹനമാണ്‌ ലഭിച്ചതെന്ന്‌ ആശ്ചര്യപ്പെടും. ഏറ്റവും വലിയ 
ബൌദ്ധികവും മഹത്തായതുമായ ശാസ്ത്രമനസ്സുകള്‍പോലും 
വിശ്വാസത്തിനും അന്ധവിശ്വാസത്തിനും കഴിവുള്ളവരാണെന്ന്‌ 
ഓര്‍മ്മിക്കുക. അവര്‍ അവകാശപ്പെടുന്നതിന്‌ വിരുദ്ധമായി അവരുടെ 
മനസ്സില്‍ ശാസ്ത്രവും വിശ്വാസവും തമ്മില്‍ ശരിയായ ഒരു 
വിഭജനമുണ്ട്‌. 


വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ തൊഴില്‍വൈദഗ്ദ്ധ്യം മെച്ചപ്പെടുത്താന്‍ ലക്ഷ്യമിട്ടു 
കൊണ്ടുള്ള സൌജന്യ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി ഡിസ്റ്റന്‍സ്‌ സപ്പോര്‍ട്ട്‌ 
പ്രോഗ്രാമിനെ “ഓണ്‍ലൈന്‍ ഗുരുകുലം" എന്നാണ്‌ വിളിക്കുന്നത്‌. 
കുറച്ച്‌ ഫോളോ-അപ്പും റിമോട്ട്‌ കോച്ചിംഗും ഒക്കെയായി ഈ 
ഗുരുകുലം അമൃതയുടെ ഒരു പുതിയ തരംഗമാണ്‌. 
ആത്മീയപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലും ഈ സംവിധാനം 
പ്രയോഗിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷേ അത്‌ പണമടയ്ക്കേണ്ടതും 
ചെലവേറിയതുമാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അതില്‍ ഈ 
പരമ്പരാഗതാശയങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം എന്താണെന്ന്‌ നമ്മള്‍ക്ക്‌ ഈ 
കൃതിയുടെ രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ കാണാം. 


അവസാനമായി ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി പറയാം. അമൃത 
അടിസ്ഥാനപരമായി ഗുരുകുലത്തെക്കുറിച്ചും 
പരമ്പരാഗതപ്രദര്‍ശനങ്ങളെക്കുറിച്ചും കാര്യമാക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ 
നമുക്കെങ്ങനെ അറിയാം? ഈ പരമ്പരാഗതവ്യവസ്ഥയില്‍ അമൃത 
ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ പിഴകള്‍ അത്‌ തുറന്ന്‌ കാണിക്കുന്നു. യുവാക്കളില്‍ 
ആവശ്യമില്ലാതെ ചെലുത്തുന്ന അധികസമ്മര്‍ദ്ദം കാണുമ്പോള്‍ 
ഇന്ത്യന്‍ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായം വേണ്ടത്ര 
മത്സരാധിഷ്ഠിതമല്ലാത്തതും ഉത്കണ്ഠ ഉളവാക്കാത്തതും 
ആണെന്നതുപോലെയാണ്‌. ഈ അധികസമ്മര്‍ദ്ദും ചേര്‍ക്കുന്നതില്‍ 
സ്ഥാപനത്തിന്‌ ഒരു മടിയുമില്ല, കാരണം റാങ്കിംഗില്‍ മുന്നേറുകയും 
അവിടെ തുടരുകയും ചെയ്യേണ്ടത്‌ സര്‍വകലാശാലയുടെ 
ആവശ്യമാണ്‌- അതിന്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ വിജയം അനിവാര്യമാണ്‌. 
അടിസ്ഥാനപരമായി, അവരുടെ വ്യക്തിപരമായ വികസനം, ക്ഷേമം, 
മാനസികാവസ്ഥ, സന്തോഷം അല്ലെങ്കില്‍ ജീവനെക്കാള്‍ ഒക്കെ 
മുകളില്‍ നില്‍ക്കുന്നത്‌ റാങ്കിംഗും സ്ഥാപനത്തിന്റെ വിജയവുമാണ്‌. 
ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, വിറ്റുവരവ്‌ തന്നെയാണ്‌ ലക്ഷ്യമെന്നര്‍ത്ഥം. 


[. ശാസ്ത്രവും ആത്മീയതയും/ പടിഞ്ഞാറും കിഴക്കും 


൧. യും അവരുടെ സ്ഥാപനങ്ങളും സ്വീകരിച്ച, ഇന്ത്യയില്‍ സ്ഥിരമായി 
കേള്‍ക്കുന്ന ആത്മീയതയും ശാസ്ത്രവും എന്ന ആശയത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
നമുക്കൊന്ന്‌ ചെറുതായി വിലയിരുത്താം. കാമ്പസ്‌ വെബ്സൈറ്റില്‍ 
ഉള്ളത്‌ ഇതാണ്‌: 


“ശാസ്ത്രവും ആത്മീയതയും സമനമ്വയിപ്പിക്കുന്ന ഒരു പഠനാന്തരീക്ഷം 
സര്‍വകലാശാല കാമ്പസ്‌ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു.”257 


ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും ആത്മീയതയുടെയും ഏക്കരണം 
പതിറ്റാണ്ടുകളായി ഇന്ത്യക്കാരെ ആകര്‍ഷിച്ച ഒരു വിഷയമാണ്‌. 
അവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ മതം, ആത്മീയയുക്തികള്‍ എന്നിവയിലെ 
തത്വശാസ്ത്രപരമായ നിഗമനങ്ങള്‍ ശാസ്ത്രീയമാണെന്ന്‌ 
തെളിയിക്കേണ്ടത്‌ വളരെ പ്രധാനമാണ്‌. അവരുടെ വാദത്തില്‍ 
ശാസ്ത്രീയമായി ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും ഈ ചര്‍ച്ച എല്ലായ്പ്പോഴും വളരെ 
അഭിനന്ദിക്കപ്പെടുന്നു. 1984-ന്റെ അവസാനം എന്റെ മുന്‍വിധിയുള്ള 
ആശയങ്ങളുമായി നല്ല സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ ഞാന്‍ യൂറോപ്പില്‍ 
തിരിച്ചെത്തിയപ്പോള്‍, ഇത്തരത്തിലുള്ള പ്രഭാഷണത്തിലൂടെ ഞാന്‍ 
പ്രേക്ഷകരെ പ്രതികൂലമായി അത്ഭുതപ്പെടുത്തി. ശാസ്ത്രത്തിലോ 
സാങ്കേതികവിദ്യയിലോ പ്രത്യക്ഷമായോ പരോക്ഷമായോ ഇടപെടുന്ന 
ആര്‍ക്കും അവരുടെ വിശ്വാസത്തെയും ആത്മീയതയെയോ 
മതത്തെയോ ശാസ്ത്രവുമായോ സാങ്കേതികവിദ്യയുമായോ 
സമമന്വയിപ്പിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. മറ്റൊരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, 
ആരെങ്കിലും പ്രണയത്തിന്റെ ശാസ്ത്രീയപ്രഖ്യാപനം 
നടത്തിയിട്ടുണ്ടോ? വാദം ശാസ്ത്രീയമാണെങ്കില്‍ നമ്മുടെ 
പ്രണയഭാജനത്തിന്‌ നമ്മുടെ പ്രണയം ബോധ്യപ്പെടുമോ? ഇതില്‍ 
യാതൊരര്‍ത്ഥവുമില്ല. പടിഞ്ഞാറുകാര്‍ക്ക്‌ ഈ രണ്ട്‌ വശങ്ങളും 
അതാത്‌ സ്ഥലങ്ങളില്‍ വയ്ക്കുന്നതാണ്‌ തൃപ്തികരം. കൂടാതെ, 
പാശ്ചാത്യര്‍ തങ്ങളുടെ പ്രത്യേക ആത്മീയസമീപനം 
ശാസ്ത്രീയമാണെന്ന്‌ ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍ എല്ലാ വിധത്തിലും 
ശ്രമിക്കുന്ന ഇന്ത്യക്കാരെ വാത്സല്യത്തോടെയും 
സഹതാപത്തോടെയും ശ്രദ്ധിക്കുന്നു. തങ്ങളുടെ മതവും 
ആത്മീയതയും വിശ്വാസവും അവ്യക്തവും 
അന്ധവിശ്വാസവുമാകാമെന്ന ചിന്ത ആഴത്തില്‍ വേരൂന്നിയ 
പുരാതനമായ സാംസ്കാരികബോധത്തില്‍ നിന്നാണോ 
ഉടലെടുക്കുന്നത്‌? ഒരുപക്ഷേ കൊളോണിയലിസത്തിന്റെ 
പിന്തുടര്‍ച്ചയാകാം. അവരുടെ ദാര്‍ശനികവും ആത്മീയവുമായ 
പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ ഈ ബോധത്താല്‍ ആഴത്തില്‍ മുറിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ഇത്‌ ഇന്ത്യന്‍ ആത്മാവില്‍ വേരൂന്നിയ ഒരു സംസ്‌കാരമായി 
മാറിയിരിക്കുന്നു; അമൃത വിദ്യാഭ്യാസ സമ്പ്രദായത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
പ്രചരണങ്ങളില്‍ ഇത്‌ ധാരാളമായി കാണാം. 


അമൃതയുടെ പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ സ്റ്റീരിയോടൈപ്പ്‌ പല രൂപത്തില്‍ 
കാണാവുന്നതാണ്‌. യുവാക്കളുടെ ബ്രാഞ്ചുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ 
നടത്തുന്ന പ്രഭാഷണം പരസ്പരവിരുദ്ധമാണ്‌. 


പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ ബുദ്ധി അമിതമായി ഉപയോഗിക്കാന്‍ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കില്ല. എന്നാല്‍ ഇന്ത്യയിലിത്‌ നേരെ മറിച്ചാണ്‌. 
താഴത്തെ ചിത്രത്തില്‍ നമുക്ക്‌ കാണാം, ഇടത്തുള്ളത്‌ പടിഞ്ഞാറിനും 
വലതുവശത്തുള്ളത്‌ ഇന്ത്യയ്ക്കും വേണ്ടിയാണ്‌. 
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൧ ഠ്വ ൨ ൦ സലി॥ന്ട 
0൦5100൮0 10൦ റ്വദ് വ ൦. 1 നട 
0൦65100൮൭0 0൧൭൦ ഒ വാദദ്ധ്ധ. 


ഇടതുവശത്തുള്ള ചിത്രം ഒരു ട്വീറ്റാണ്‌, വലതുവശത്തുള്ളത്‌ ഒരു 
കോളേജ്‌ ബ്ലോഗില്‍ നിന്നാണ്‌. 


ബുദ്ധിയുടെ ആധിപത്യമാണ്‌ ജീവിതനിലവാരത്തിന്റെ തകര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ 
കാരണമെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌, കത്തിയുടെ ആധിക്യമാണ്‌ 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ നാശത്തിന്‌ കാരണമെന്ന്‌ പറയുന്നതുപോലെ 
തെറ്റാണ്‌. ഈ വിചിത്രമായ പ്രസ്താവന ആരെയും 
ബുദ്ധിമുട്ടിക്കുന്നതായി തോന്നുന്നില്ല. 


1. അമൃതയുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ചിന്തകള്‍ 


എല്ലാ വിവരങ്ങളില്‍നിന്നും സാക്ഷ്യങ്ങളില്‍നിന്നും നാമെന്താണ്‌ 
എടുക്കേണ്ടത്‌? സത്യത്തില്‍ എല്ലാ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെയും പരാതികള്‍ 
മുഖവിലയ്ക്കെടുക്കാന്‍ പറ്റില്ല. സ്വന്തം ജീവിതത്തിലെ 
നിയന്ത്രണങ്ങളും പരിമിതികളും യുവാക്കള്‍ ഈ വളരുന്ന 
പ്രായത്തില്‍ പഠിച്ച്‌ വരുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന ചില പ്രശ്നങ്ങളാകാം. 
എല്ലാ കഥയ്ക്കും രണ്ട്‌ പക്ഷമുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും, ഒരുവശത്ത്‌ 
പറയാത്ത കാര്യങ്ങളുമായി ഒരു ഓദ്യോഗിക വിവരണവും 
മറുവശത്ത്‌ പറയാത്ത കാര്യങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം കലാപത്തിന്റെയും 
ഭയത്തിന്റെയും വിവരണവുമുള്ളതിനാല്‍, ഞാന്‍ ഇത്രയേ പറയൂ: 
തീയില്ലാതെ പുകയുണ്ടാവില്ല. യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും ഓദ്യോഗിക 
പ്രസ്താവനയും തമ്മില്‍ പ്രശ്നമുള്ളതായി കാണുന്നു. ഈ എല്ലാ 
പോയിന്റുകളും ൧, യെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള എല്ലാത്തിന്റെയും 
ലക്ഷണമാകയാല്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പ്രശ്‌നമുണ്ടെന്ന നിഗമനത്തില്‍ 
ഒരാള്‍ക്കെത്തിച്ചേരാം. ഉറപ്പ്‌!! ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ 
ഗവേഷണങ്ങളും നിഗമനങ്ങളുമാണ്‌. 


“അനുകമ്പയുടെയും ബുദ്ധിയുടെയും മികവിന്റെയും ദ്വീപുകള്‍” എന്ന 
പരസ്യവും അവകാശവാദങ്ങളും നടത്തുന്ന അമൃതാസ്‌കൂളും 


സര്‍വ്വകലാശാലയും ഒരു അപവാദമല്ല എന്നാണ്‌ ഏറ്റവും 
ചുരുക്കത്തില്‍ പറയാനുള്ളത്‌. ഇതില്‍നിന്നും ഉരുത്തിരിഞ്ഞ്‌ 
വരുന്നത്‌, ദരിദ്രര്‍ക്കുള്ള സൌജന്യവിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
പിന്തുണയ്ക്കുന്നുവെന്ന്‌ കരുതി ഈ വ്യവസ്ഥിതിക്ക്‌ ധനസഹായം 
നല്‍കിയ പാശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌ വിറ്റഴിച്ചത്‌ ഒരു സാഹചര്യത്തിലും 
ഒത്തുപോകില്ല. വിരോധാഭാസമെന്ന്‌ പറയട്ടെ, മഹത്തായ ഒരു 
മനുഷ്യസ്നേഹിയായ നേതാവ്‌, മഹത്തായ ഒരു ആത്മീയഗുരു എന്ന 
പ്രതിച്ഛായയാണ്‌ അവര്‍ സംഭാവനകള്‍ ശേഖരിക്കാന്‍ 
ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. എന്നിട്ടും അവര്‍ ഒരു വിദ്യാഭ്യാസക്കച്ചവടം 
നടത്തുകയും, തന്റെ ഇമേജ്‌ വച്ച്‌ മാര്‍ക്കറ്റ്‌ ഷെയറുകള്‍ക്ക്‌ 
അധികമൂല്യം നിരന്തരം സ്വന്തമാക്കുകയും, പഴയ 
പരമ്പരാഗതസങ്കല്ലങ്ങളെ അവരുടെ നേട്ടത്തിനായി 
വഴിതിരിച്ചുവിടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതെല്ലാം നിങ്ങളെ 
എന്തിനെക്കുറിച്ചാണ്‌ ചിന്തിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത്‌? ഒരുപക്ഷേ 
വഞ്ചന? അവര്‍ എല്ലാവരെയും വഞ്ചിക്കുകയാണെന്ന ബോധ്യം 
അവര്‍ക്കില്ലേ? 


4, 
ടര്‍ 


സമാനതകളില്ലാത്ത 
ആത്മീയഗുരുവിനെയും, 
അനുകമ്പയുടെ 
മാതാവിനെയും, 
ദൈവത്തിന്റെ 
അവതാരത്തെയും കണ്ഞെത്തി 
എന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
അവരുടെ ഭക്തരെയും 
അനുയായികളെയും അവര്‍ 
വഞ്ചിക്കുന്നു; 
കും ചെലവേറിയതാണെങ്കിലും 
അസാധാരണമായ സ്ഥാപനം 
കണ്ടെത്തിയെന്ന്‌ കരുതുന്ന 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെയും അവരുടെ 
മാതാപിതാക്കളെയും ചൂഷണം 
ചെയ്യുന്നതും 
കൊള്ളയടിക്കുന്നതുമായ 
രീതിയില്‍ അവര്‍ 
വഞ്ചിക്കുന്നു; 
കും ദരിദ്രരുടെ പേരില്‍ 
ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ പണം 
ശേഖരിച്ച്‌, അവരെ അത്‌ 
കാണിക്കുകപോലും 
ചെയ്യാതെ അവര്‍ ആ 
പാവങ്ങളെയും വഞ്ചിക്കുന്നു; 
കും നികുതി ഒഴിവാക്കാന്‍വേണ്ടി 
ചാരിറ്റിപദവി കാണിച്ച്‌ ഇന്ത്യന്‍ 
ഭരണകൂടത്തെ വഞ്ചിക്കുന്നു; 
വാണിജ്യാവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി 
ഉപയോഗിക്കുന്ന ഭീമമായ 
സംഭാവനയുടെ കാര്യത്തിലും 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
സംഭവിക്കുന്നത്‌; 
കം സംഭാവന നല്‍കുന്ന ഇന്ത്യന്‍ 
നികുതിദായകനെയും അവര്‍ 
വഞ്ചിക്കുന്നു, 
സംസ്ഥാനനികുതിയുടെ 
പരോക്ഷമായ പ്രയോജനം 
ലഭിക്കുന്നില്ല. 


ആഗോള അമൃതസംവിധാനം നുണകളും വഞ്ചനകളും 
നിറഞ്ഞതാണ്‌. ദരിദ്രര്‍ക്കുള്ള ആരോഗ്യസംരക്ഷണം അമൃത 
ആരോഗ്യസമ്പ്രദായത്തിന്റെ ഒരു ചെറിയ ഭാഗത്തെ മാത്രമേ 


പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നുള്ളുവെങ്കില്‍ ദരിദ്രര്‍ക്കുള്ള 
സഈജന്യവിദ്യാഭ്യാസം എന്തിനെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു? 
അമ്ൃതവിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായം പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന ഭീമാകാരമായ 
ധനഫാക്ടറിയുടെ അടുത്ത്‌ നിസാരമായ ഒരു ചിത്രം മാത്രമായി 
അവശേഷിക്കുന്നു! 


ചിലസമയം സൌഈജന്യവിദ്യാഭ്യാസം ദയനീയാവസ്ഥ ഉള്ളവരുടെ 
അടുത്തുവരെ എത്താറുണ്ട്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ ഇവിടെ, 
ഗ്രാമീണവനിതകളെ സൌജന്യകോഴ്സുകള്‍ക്ക്‌ ചേര്‍ക്കുന്നു. പക്ഷേ 
എന്തിനാണെന്ന്‌ അവര്‍ക്കറിയില്ല. കമ്പ്യൂട്ടിംഗ്‌ പഠിക്കാനാണെന്ന്‌ 
കരുതി അവര്‍ ആവേശം കൊള്ളുന്നു. കാരണം വീട്ടിലുള്ള കമ്പ്യൂട്ടര്‍ 
തൊടാന്‍ ഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ അവരെ അനുവദിക്കാറില്ല. കോഴ്‌സ്‌ 
തുടങ്ങുമ്പോഴാണ്‌ പ്ലംബിംഗ്‌ പഠിക്കാനുള്ള വെര്‍ച്ചല്‍ കമ്പ്യൂട്ടര്‍ 
പാഠങ്ങളായിരുന്നുടട അതെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌. ചിലര്‍ 
നിരാശരാകുന്നു; എന്നാല്‍ ബാക്കിയുള്ളവര്‍ അമ്മയിലുള്ള 
വിശ്വാസവും സംഘടനയുടെ വിശ്വാസ്യതയും കണക്കിലെടുത്ത്‌ 
തുടരുന്നു. ഇത്‌ നമ്മള്‍ക്ക്‌/ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഹൃദിസ്ഥമാണ്‌: “നമുക്ക്‌ 
എന്താണ്‌ വേണ്ടതെന്ന്‌ ദേവിക്ക്‌ നമ്മേക്കാള്‍ നന്നായി അറിയാം, 
അതിനാല്‍ എല്ലാം നന്ദിയോടെ സ്വീകരിക്കണം!” എല്ലാം വാ ന്റെ 
ചെലവില്‍ നടക്കുന്നതാണ്‌. ആകസ്മികമായി, ഈ ലേഖനം 
വിപരീതവാചാടോപത്തിന്റെ ഉജ്ജ്വലമായ ഉദാഹരണമായതിനാല്‍, 
വരികള്‍ക്കിടയില്‍ വായിക്കാനുള്ള നല്ലൊരു വ്യായാമമാണിത്‌; 
ഭക്തമനസ്സിന്റെ ശുദ്ധമായ ഉല്പന്നം. ഈ മാനസിക കസറത്ത്‌ 
ഓദ്യോഗികഗ്രന്ഥങ്ങളിലോ സംഘടന ശുപാര്‍ശ ചെയ്യുന്നതോ 
അല്ലെങ്കില്‍ സ്പോണ്‍സര്‍ ചെയുന്നതോ ആയ ഭക്തരുടെ 
സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ എന്നിവയില്‍ പ്രയോജനപ്രദമായി പ്രയോഗിക്കും. 


ലേഖനത്തിന്റെ രചയിതാവ്‌ മാനുഷികസംരംഭങ്ങള്‍ എന്നു 
വിളിക്കുന്നത്‌ വാസ്തവത്തില്‍, പ്രാദേശിക 
തൊഴില്‍വിദ്യാഭ്യാസത്തിലൂടെയും സാമൂഹികപിന്തുണയിലൂടെയും 
വരുന്ന ഗ്രാമീണവികസന സംരംഭങ്ങളാണ്‌. ഓര്‍ഗനൈസേഷന്റെ 
അസാധാരണമായ സമ്പത്തുമായി താരതമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോള്‍ 
ലോകമെമ്പാടുമുള്ള ചെറിയ ബഡ്ജറ്റുകളുള്ള ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ 
എന്‍ജിഒകള്‍, ഇപ്പോള്‍ ഇതാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ 
കൊട്ടിഘോഷിക്കുന്നതുപോലെ അസാധാരണമോ 
അനിതരസാധാരണമാംവിധം ഉദാരമോ അല്ല, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
അന്താരാഷ്ട്രസ്ഥാപനങ്ങള്‍ സ്ഥാപിച്ച ഓര്‍ഗനൈസേഷന്‍. 
താരതമ്യേന നിഴലില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന എണ്ണമറ്റ ചെറുകിട 
എന്‍ജിഒകള്‍ അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തനത്തെക്കുറിച്ച്‌ വീമ്പിളക്കുന്നില്ല. 
അവര്‍ തന്റെ കുടുംബകാര്യങ്ങള്‍ക്കും ജോലികള്‍ക്കുമിടയില്‍ 
ഇതിനുവേണ്ടിയും സമയം കണ്ടെത്തുന്നു. അവരുടെ ഈ 
പ്രവൃത്തിയെ മഹത്വവല്‍കരിക്കാന്‍ ആരും തന്നെയില്ല. 
റിപ്പോര്‍ട്ടുകള്‍ അമൃതയില്‍ ഫണ്ടുശേഖരണം കൂട്ടാന്‍വേണ്ടി 
ഉപയോഗിക്കുന്നു, ഇതേ ഫണ്ട്‌, പണമടച്ചുള്ള 


സ്വകാര്യവിദ്യാഭ്യാസവ്യവസ്ഥിതിയിലേക്ക്‌ കുത്തിവയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 
അവര്‍ ധാരാളം കഴിവുള്ള ആള്‍ക്കാരെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തി, 
ഫണ്ടിന്റെ ഒരു ചെറിയ അംശം ഉപയോഗിച്ചാലും, 
മാനുഷികപ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെ വ്യാപ്തി പ്രദര്‍ശനയോഗ്യവും 
പ്രാധാന്യമര്‍ഹിക്കുന്നതുമാക്കും. എന്നാല്‍ അവരുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസവ്യവസ്ഥയെ മൊത്തമായി വീക്ഷിക്കുന്നതിലൂടെ, 
സൌഈജന്യവിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി സമര്‍പ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
യഥാര്‍ത്ഥാനുപാതങ്ങളും നിക്ഷേപവും നമുക്ക്‌ നന്നായി 
മനസ്സിലാക്കാനാകും. 


ദരിദ്രരായ ആയിരക്കണക്കിനാളുകളെ പരിശീലിപ്പിച്ചതായി ലോക 
സംഘടന അവകാശപ്പെടുന്നു, ഇത്‌ വെര്‍ച്ചല്‍ പരിശീലനമാണ്‌. 
ഉപകരണങ്ങളെല്ലാമായി ഒരു പ്രൊഫഷണലിനെക്കൊണ്ട്‌ 
വരുന്നതിനെക്കാള്‍ ചെലവ്‌ തുലോം കുറവാണ്‌ വെര്‍ച്വല്‍ 
പരിശീലനത്തിന്‌. ഒരു ലാപ്ടോപ്പ്‌ കമ്പ്യൂട്ടറുമായി ഭക്തനെ 
(വെള്ളക്കാരന്‍) അയയ്ക്കുകയും ഗ്രാമവാസികളെ അനിമേഷനും 
വീഡിയോയും കാണിച്ചുകൊടുത്ത്‌ പാട്ടിലാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


0. പരസ്പരവിരുദ്ധ പ്രഭാഷണം 


നമ്മള്‍ കണ്ടതുപോലെ, ബൌദ്ധികമായി അത്യുത്തേജനം ലഭിച്ച 
പടിഞ്ഞാറ്‌ എന്ന & യുടെ ആശയം, വസ്തുതകള്‍ക്ക്‌ 
അനുസ്ൃതമായതല്ല. 35 വര്‍ഷമായി പടിഞ്ഞാറന്‍ രാജ്യങ്ങള്‍ 
സന്ദര്‍ശിച്ചിട്ടും 40 വര്‍ഷമായി പതിവായി പാശ്ചാത്യരുമായി 
ഇടപഴകിയിട്ടും യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി പൊരുത്തപ്പെടാത്ത തികച്ചും 
സ്റ്റീരിയോടൈപ്പിക്കല്‍ സങ്കല്പങ്ങളുള്ള ഒരു മോശം വിദ്യാഭ്യാസമുള്ള 
ഒരു അപരിഷ്കൃതയുടെ കാഴ്ചപ്പാടാണ്‌. വിമാനത്താവളങ്ങള്‍, 
വാഹനഗതാഗതം, അവര്‍ താമസിച്ച ഭക്തരുടെ അപ്പാര്‍ട്ടമെന്റുകള്‍, 
അവര്‍ ചുംബിച്ച ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ എന്നിവയല്ലാതെ 
അവര്‍ ഒന്നും കണ്ടില്ലെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 
നഗരപ്രദേശങ്ങള്‍ക്കുപുറത്ത്‌ സജ്ജീകരിച്ചിട്ടുളള എക്സിബിഷന്‍ 
ഹാളുകളില്‍ ചാരുകസേരയിലിരുന്ന്‌ രാജ്യങ്ങളെ നോക്കി 
മനസ്സിലാക്കുന്നതിന്‌ പരിമിതികളുണ്ട്‌ എന്നത്‌ സത്യമാണ്‌. അവരുടെ 
ഭൂരിഭാഗം ഭക്തരും ഉള്‍പ്പെടുന്ന പാശ്ചാത്യസംസ്‌കാരത്തില്‍ അല്പം 
ജിജ്ഞാസയും താല്ലര്യവും കാണിക്കാമായിരുന്നു; എന്നാലത്‌ 
മറന്നുകളയാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സന്തോഷമായിരുന്നു. 
പാശ്ചാത്യരാജ്യക്കാര്‍ വൈകാരികമായി ഉത്തേജിപ്പിക്കപ്പെടുകയും 
അതേസമയം ദുര്‍ബ്ബലമാവുകയും ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 
ഇന്ത്യയിലെ കുടുംബഘടനയില്‍ പ്രശ്നങ്ങളുണ്ഞടെങ്കിലും 
വൈകാരികസ്ഥിരതയുണ്ട്‌. അതേസമയം സമൂഹം മത്സരം, പഠനം, 
ബിരുദം, വിജയം എന്നിവയില്‍ ഭാതികോത്തേജനം കാണിക്കുന്നു. 
മുന്‍വിധിയുള്ള ആശയങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍പ്പോലും, ൧ യുടെ 
ഇരട്ട നിലപാട്‌ വ്യക്തമാണ്‌. 


മുന്‍വിധികളെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയാണെങ്കില്‍ കൂടിയും 2 യുടെ 
പരസ്പര വിരുദ്ധ നിലപാടുകള്‍ താഴെപ്പറയുന്ന വസ്തുതകളില്‍ 
നിന്ന്‌ വളരെ വ്യക്തമാണ്‌: 


൦ ൦യയ്‌യ്യ്‌ 
പ്പ മ്മ്മ്‌ 


സ്ത്രീവിരുദ്ധതയും 
പുരുഷാധിപത്യവും 
നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ട്‌ 
സ്ത്രീശാക്തീകരണത്തിനുള്ള 
പ്രഭാഷണം. 


ധനസമാഹരണത്തിനുള്ള മാനുഷികപ്രഭാഷണം,ഒരു 
സംരംഭകസാമ്രാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കുന്നതിനായി സേവനത്തിന്റെയും 
അനുകമ്പയുടെയും പ്രഭാഷണം,സ്വകാര്യവിദ്യാഭ്യാസത്തിലൂടെ 
കോടിക്കണക്കിന്‌ സമ്പാദിക്കാന്‍ പാവപ്പെട്ടവരുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പറ്റിയുള്ള പ്രഭാഷണം,വളരെ ലാഭകരമായ 
അത്യാധുനിക ആശുപത്രികളും ഗവേഷണ ലബോറട്ടറികളും 
നിര്‍മ്മിക്കുന്നതിനായി അധഃസ്ഥിതര്‍ക്കുള്ള 
ആരോഗ്യസംരക്ഷണത്തിന്റെ പ്രഭാഷണം,വ്യക്തിത്വാരാധനയുടെ 
അകമ്പടിയോടെ ഭക്തര്‍ക്കുള്ള ശാക്തീകരണത്തിന്റെ 
പ്രഭാഷണം,അവരുടെ ശിഷ്യന്മാരെ ബന്ധിപ്പിച്ച്‌ അടിമകളാക്കി, 
സ്വാതന്ത്രത്തിനും സംസാരസ്വാതന്ത്രയത്തിനും വേണ്ടിയുള്ള 
ആഗ്രഹമുണ്ടായാല്‍ അവരെ ഭയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുള്ള 
വിമോചനത്തിന്റെ പ്രഭാഷണം, 


ശരിക്കുമാലോചിച്ചാല്‍ ഈ ലോകനേതാവിന്റെ ചുറ്റും ഇരട്ട നിലപാട്‌ 
മാത്രമാണ്‌. 


അവരുടെ ജീവിതചരിത്രത്തില്‍ കലര്‍ത്തിയിട്ടുള്ള ഭക്തിനിര്‍ഭരമായ 
നുണകള്‍, ചതിയും വഞ്ചനയും ആധാരമാക്കി ഒരു ചിത്രം 
നിര്‍മിച്ചിട്ടുണ്ട്‌: 


൦ ൦യ്യ്‌യയ്‌യ്‌. 
പമ്പ മ്റമ്റ്‌ര്റാട്റ്റ്‌ 


ലാരി 
ഭക്തിനിര്‍ഭരമായ കുടുംബം,അത്ഭുതകരമായ 
ജനനം,അത്ഭുതങ്ങള്‍,വിശുദ്ധി,ആത്മീയതിരിച്ചറിവ്‌,പരിശുദ്ധി,ദി 
ഗാന്ധി-കിംഗ്‌ സമാധാനത്തിനുള്ള സമ്മാനം,യു.എന്‍ 
രാഷ്ട്രങ്ങള്‍ക്കിടയിലെ കപടവേഷം,ഉപദേശങ്ങളും പ്രഭാഷണങ്ങളും 
അവര്‍ക്കുവേണ്ടി സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി എഴുതി നല്‍കുന്നത്‌. 


വഞ്ചനയുടെ വ്യാപ്തി വളരെ വലുതാണ്‌: 


ര്‍യ 
വി 


താങ്കള്‍ എന്ത്‌ അല്ലയോ അത്‌ 
ആണെന്ന്‌ ലോകത്തെ 
വിശ്വസിപ്പിക്കുന്നു, 
പാശ്ചാത്യലോകത്തെ 
ഭക്തരില്‍നിന്ന്‌ 
കോടിക്കണക്കിന്‌ ധനം 
ശേഖരിക്കുന്നു; 

അത്‌ പാവപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ 
നല്‍കുന്നതിന്‌ പകരം സ്വന്തം 
കുടുംബവും സ്വന്തം 
സാമ്രാജ്യവും കെട്ടിപ്പടുക്കാന്‍ 
ഉപയോഗിക്കുന്നു, 
അവര്‍ക്കുപോലും സ്വയം 
കണ്ടെത്താന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ആത്മ- 
സാക്ഷാത്കാരം മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
നല്‍കാമെന്ന്‌ വാഗ്ദാനം 
ചെയ്യുന്നു. 


ഇതെല്ലാം തന്നെ ചിന്തിക്കാനുള്ള വക നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
വിശ്വാസത്തിന്റെ കാര്യമാണെങ്കില്‍, അങ്ങനെ വിശ്വസിക്കേണ്ടത്‌ 
പ്രധാനമാണെങ്കില്‍, നമ്മള്‍ തുടരണം. എന്തെന്നാല്‍, മറ്റുള്ളവര്‍ 
എന്ത്‌ വിശ്വസിക്കുന്നുവെന്നും എന്ത്‌ ചെയ്യുന്നുവെന്നും ആരും 
ശ്രദ്ധിക്കാറില്ല- അത്‌ പരസ്പരവിരുദ്ധമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഈഹിക്കുന്നു. 
നിങ്ങള്‍ ചോദ്യം ചെയ്യുന്ന വ്യക്തിയാണെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ക്കിവിടെ 
സ്വന്തം നിഗമനത്തിലെത്തിച്ചേരാന്‍ അനുവദിക്കുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ 


കാണാം. 


|. കള്ളത്തരമുള്ള, കൃത്രിമത്വം നിറഞ്ഞ സംവിധാനം, 


റിക്രൂട്ടമെന്റിന്റെ ഉറവിടം 


“ഗുണനിലവാരമുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കുന്നതിനായി, മാതാ 
അമൃതാനന്ദമയി മഠം സ്ഥാപിച്ചതും നിയന്ത്രിക്കുന്നതുമായ 
മൂല്യാധിഷ്ഠിതവിദ്യാഭ്യാസം വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്ന 
സ്‌കൂളുകളാണ്‌ അമൃതവിദ്യാലയം. എല്ലാത്തിലും മികവ്‌ 
പുലര്‍ത്തുക എന്നതാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ മുദ്രാവാക്യം. എല്ലാ 
അമ്ൃതവിദ്യാലയങ്ങളും അമ്മയുടെ അതിരുകളില്ലാത്ത 
സ്നേഹത്തിന്റെയും കരുണയുടെയും സംരക്ഷണയിലാണ്‌. 
അവരുടെ; കുട്ടികളുടെ നിര്‍ണ്ണായകവര്‍ഷങ്ങളില്‍ 
സ്വാഭാവികമായും സ്വയമേവയും പരിണമിക്കാന്‍ കുട്ടികളെ 


അനുവദിക്കണമെന്ന അമ്മയുടെ സിദ്ധാന്തത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള സ്കൂളുകളാണിവ.”261 


ദൌത്യവും മൂല്യങ്ങളും: ഗുരുശിഷ്യപരമ്പരയുടെ 
പരമ്പരാഗതമൂല്യങ്ങള്‍ നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ട്‌ ഏറ്റവും 
മികച്ചതും ആധുനികവുമായ ശാസ്ത്രീയ വിദ്യാഭ്യാസം 
നല്‍കുന്നതിനൊപ്പം നമ്മുടെ സാംസ്‌കാരികവും 
ആത്മീയവുമായ മൂല്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ശക്തമായ 
അവബോധം വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍ വളര്‍ത്തുക എന്നതാണ്‌ 
അമ്ൃതവിദ്യാലയങ്ങളുടെ കാഴ്ചപ്പാട്‌. 
സ്‌കൂള്‍വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വഴിത്തിരിവ്‌ സൃഷ്ടിക്കുന്ന ഒരു 
മാതൃക നമുക്കുണ്ട്‌. കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഇന്ത്യയുടെ 
ഈര്‍ജ്ജസ്വലമായ പ്രാചീനസംസ്‌ക്കാരം തുറന്ന്‌ 
കാട്ടണമെന്നും അവരുടെ ഉള്ളിലുള്ള കഴിവുകളെക്കുറിച്ച്‌ 
ബോധധവാന്മാരാകണമെന്നും അമ്മ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അമ്മ 
പറയുന്നതുപോലെ, “മനസ്സിന്റെമേല്‍ ആധിപത്യം 
നേടുന്നതാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ വിദ്യാഭ്യാസം”. പുരാതനകാലത്ത്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ അവരുടെ ജീവിതം എങ്ങനെ 
ജീവിക്കണമെന്നും ലോകത്ത്‌ എങ്ങനെ പെരുമാറണമെന്നും 
പഠിപ്പിച്ചു. അവര്‍ ശക്തമായ മനസ്സ്‌ വളര്‍ത്തിയെടുക്കുകയും 
ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ പ്രതിബന്ധങ്ങളെ എളുപ്പത്തില്‍ 
നേരിടുകയും ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ സത്യത്തിനായി 
സമര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടവരായിരുന്നു, മരണത്തെ ഭയപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. 
അമൃതയുടെ കുഞ്ഞായി അനന്തമായ സ്നേഹത്തിന്റെയും 
അനുകമ്പയുടെയും262 സംരക്ഷണത്തില്‍ 
കഴിയുന്നതിനെക്കാള്‍ വലിയ അനുഗ്രഹം മറ്റൊന്നില്ല. 
അമൃതവിദ്യാലയം അമ്മയുടെ പ്രത്യയശാസ്ത്രത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. ചരിത്രം: അദ്ധ്യാപികയുടെ 
ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന രൂപമാണ്‌ അമ്മ- ജഗദ്ഗുരു, ലോകത്തിന്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ അറിവ്‌ പകരുന്നു.” 263 


പ്രൈമറി, സെക്കന്ററി സ്കൂളുകളുടെ ദാത്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ഓദ്യോഗികമായ രൂപവത്ക്കരണം അങ്ങനെ പോകുന്നു. അമൃത 
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്‌ ഒരു പ്രത്യേകതയുണ്ട്‌; പ്രൈമറിസ്‌കൂള്‍ 
മുതല്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ & യെ പരിചയപ്പെടുത്തുകയും, അവരുടെ 
ഉപദേശങ്ങള്‍, ഓദ്യോഗിക്ചരിത്രം എന്നിവ പകര്‍ന്നുനല്‍കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സ്കൂള്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ അമൃതകോളേജുകളില്‍ 
പഠനം തുടരാന്‍ പ്രലോഭനമുണ്ടാകും. അവരുടെ ഫാക്കല്‍റ്റികളില്‍ 
അവരുടെ ജീവിതത്തെയും അദ്ധ്യാപനരീതികളെയും കുറിച്ചുള്ള 
കോഴ്സുകള്‍ “സാംസ്‌കാരിക വിദ്യാഭ്യാസകോഴ്സുകള്‍", 
“അമൃതമൂല്യപരിപാടികള്‍” എന്നിവ പാഠ്യപദ്ധതിയുടെ 
അവിഭാജ്യഘടകമാണ്‌. അവരുടെ സര്‍വ്വകലാശാലയില്‍ 
സാംസ്‌കാരികവകുപ്പ്‌ എന്നൊരു സ്പെഷ്യല്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ടമെന്റുമുണ്ട്‌264. 
വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ ഇഷ്ടപ്പെട്ടാലുമില്ലെങ്കിലും സര്‍വ്വകലാശാല 


ഹോസ്റ്റലുകളില്‍ ആശ്രമവുമായി സംബന്ധിച്ചുള്ള 
പാഠ്യേതരപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ കീഴില്‍ നിര്‍ബന്ധിതവും 
കര്‍ശനവുമായ അച്ചടക്കമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂടെ ഈ ബന്ധം 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നു. ഒരു ചെറിയ ശതമാനം വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
അവരുടെ ഗവേഷണം, പ്രൊഫഷണല്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, 
അല്ലെങ്കില്‍ സന്നദ്ധപ്രവര്‍ത്തനം എന്നിവയിലൂടെ 
ഓര്‍ഗനൈസേഷനുകളുമായി സമ്പര്‍ക്കം പുലര്‍ത്താനാണ്‌ ആദ്യം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതെങ്കിലും പിന്നീടത്‌ ധാരാളം ആളുകളായി മാറുന്നു. 
ഓരോ വര്‍ഷവും 18000 വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍ 1% എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ 180 
പേര്‍ പ്രതിവര്‍ഷം; 10 വര്‍ഷത്തില്‍ 1800 ആള്‍ക്കാര്‍. അതിലുപരി, 
“സാമൂഹികവും മാനുഷികവുമായ പദ്ധതികള്‍ക്കായി 
സന്നദ്ധസേവനം നടത്താനുള്ള അവസരം” എന്ന തരത്തിലുള്ള 
കണക്കുകള്‍, മാസ്റ്റേഴ്‌സ്‌ പ്രോഗ്രാംസ്‌ ഇന്‍ കമ്പ്യൂട്ടര്‍ ആപ്ലിക്കേഷന്‍ 
(140൧)265 യുടെ വിശദാംശങ്ങളില്‍ ഒരു നേട്ടമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


അതിനാല്‍, വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തില്‍നിന്നുള്ള സൌജന്യ 
സാമ്പത്തികേതരപരിപാടികള്‍ സ്ഥാപനത്തിന്‌ കഴിവുറ്റവരും 
നന്മനിറഞ്ഞവരുമായ ഒരു പറ്റം ആള്‍ക്കാരെ നല്‍കുക, 
സാധ്യതയുള്ള പങ്കാളിത്തങ്ങളുടെ ഒരു വലിയ ശ്യംഖല 
രൂപപ്പെടുത്തുക, ഏത്‌ മേഖലയിലായാലും അത്‌ പാഠ്യേതരമോ 
സാമൂഹികമോ രാഷ്ട്രീയമോ സാമ്പത്തികമോ ആകട്ടെ, ലക്ഷ്യങ്ങളും 
പ്രോഗ്രാമുകളും വികസിപ്പിക്കാനും പിന്തുണയ്ക്കാനും അവസരം 
നല്‍കുന്നു; അതും ഒരു ചെലവുമില്ലാതെ! ചെലവുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ മാതാപിതാക്കളുടെ കൈയില്‍ നിന്നെടുക്കുകയും 
ചെയ്യും. “നിങ്ങളുടെ സ്പെഷ്യലൈസേഷന്‍ മേഖലയിലേക്ക്‌ 
ഞങ്ങളുടെ അംബാസഡറായി നിങ്ങളെ അയയ്ക്കും” (ട്രെയിനിംഗ്‌ 
കഴിഞ്ഞിട്ട്‌), എന്ന്‌ മൈസൂര്‍ പ്രോസ്പെക്റ്റസില്‍ റെക്ടര്‍ 
വ്യക്തമായി പറയുന്നു. ഇതിനെക്കാള്‍ വ്യക്തമായി പറയാനാവില്ല. 
ഈ ശ്ൃംഖലയോടൊപ്പം എന്നും കണ്ടുമുട്ടുന്ന ഭക്തന്‍മാരുടെ 
സത്സംഗ്‌ ഗ്രൂപ്പുകളുടെ ശ്യംഖല, ബന്ധങ്ങള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നതിനും 
പരിശീലനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങള്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനും 
വിഐപിയെ ചേര്‍ക്കുന്നതിനും പൊതു റിവാര്‍ഡുകള്‍ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനും എല്ലാം ലഭ്യമാണ്‌; സൌയജന്യമായ 
സദ്ഗുണമുള്ള ഒരു ചക്രം.. പ്രൈമറി സ്കൂളുകള്‍ മുതല്‍ 
സര്‍വ്വകലാശാലകള്‍വരെ എല്ലായ്പ്പോഴും ഫലപ്രദമായില്ലെങ്കിലും 
ഈ വ്യവസ്ഥിതിയെ മറയ്ക്കാന്‍ സംഘടന ശ്രമിക്കുന്നു. അവരുടെ 
ഭാഷ മേച്ചപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌, ഇപ്പോള്‍ അന്തര്‍ദേശീയമായി 
അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള പദപ്രയോഗങ്ങളാല്‍ നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അടിസ്ഥാനസന്ദേശം അവശേഷിക്കുന്നു. നമുക്കവയെ 
ഒരുമിച്ച്‌ കണ്ടെത്താം. 


“പരാതികളും വിമര്‍ശനങ്ങളും” എന്നതിലെ 3.0. യിലുള്ള 
സാക്ഷ്യപത്രങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ, സംഗ്രഹം ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നു: 


4, 
വ 


4, 
വ 


4, 
വ 


കുട്ടികള്‍ അമ്മയെ 
ആരാധിക്കുകയും 
പുസ്തകങ്ങള്‍ വാങ്ങുകയും 
ചെയ്യേണ്ടി വരുന്നെന്ന്‌ 
പരാതിപ്പെടുന്ന ഹൈസ്‌കൂള്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ 
രക്ഷിതാക്കള്‍,266 
ആശ്രമത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നുള്ള 
കാമ്പസിലെ ഹോസ്റ്റലിലെ 
താമസക്കാര്‍ക്ക്‌ 
ലളിതാസഹസ്രനാമവും 
അമ്മയുടെ നൂറ്‌ നാമങ്ങളുടെ 
പാരായണവും വൈകുന്നേരം 
ഭക്തിഗാനങ്ങളും 
നിര്‍ബന്ധമാണെന്ന്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തി.267 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
മുതിര്‍ന്നവരായി 
കണക്കാക്കാതെയുള്ള 
സമീപനം, 
സാമൂഹികജീവിതത്തിന്റെ 
അഭാവം, ക്രൂരമായ 
നിരീക്ഷണം, പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ 
എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ 
സംസാരിക്കുന്ന ബി-ടെക്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി.268 

ഹലോ, ബൈ, തീര്‍ച്ചയായും, 
നന്ദി എന്നതിനുപകരം “നമഃ 
ശിവായ” എന്ന്‌ പറയാന്‍ 
എല്ലാവരും 
നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു. 
ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
പ്രമാണങ്ങള്‍ പാലിക്കാന്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും 
ജീവനക്കാരും 
നിര്‍ബന്ധിതരാണെന്ന്‌ 
അദ്ദേഹം പരാമര്‍ശിക്കുന്നു.269 
2010-ലെ മുന്‍വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
പറയുന്നു (കുടുംബം27 എന്ന 
പോയിന്റ്‌ 
പിന്തുടര്‍ന്നുകൊണ്ട്‌), 
“നിങ്ങളുടെ മൂല്യങ്ങള്‍ 


ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണ്ട. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്ല അധ്യാപകരും 
ലക്ചര്‍മാരും പഠിക്കാന്‍ നല്ല 
സ്ഥലവും വേണം (...). 
യോഗക്ലാസുകളോ, 
സാംസ്കാരികവിദ്യാഭ്യാസമോ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണ്ട. 5000 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ 
ഇന്ത്യയ്ക്ക്‌ 
ആണവപോര്‍മുനകള്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു, ജീനുകള്‍ 
കണ്ടുപിടിച്ചു 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള ചില 
ഭ്രാനത്തന്‍കാര്യങ്ങള്‍ പറയുന്ന 
വിഷയങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെട്ട അവര്‍ 
ഒരു പാഠപുസ്തകം27 
തയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌.” 


ഈ പരാതികള്‍ വസ്തുതകളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. കൊച്ചിയിലെ അമൃത സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ ആര്‍ട്‌സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ 
സയന്‍സസില്‍നിന്നുള്ള 104 പേജുള്ള പ്രോസ്പെക്ടസ്‌ എന്താണ്‌ 
പറയുന്നതെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ നോക്കാം: 


“ഹോസ്റ്റല്‍ ദിനചര്യയില്‍ (ആശ്രമം നേരിട്ട്‌ കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നത്‌) രാവിലെയും വൈകുന്നേരവും നിര്‍ബന്ധിത 
സാധനയുണ്ട്‌. അതില്‍ സത്സംഗ്‌, ജപം, ധ്യാനം, യോഗ, 
അമ്മയുടെ അഷ്ടോത്തരാര്‍ച്ചന, ശ്രീലളിതാസഹസ്രനാമം, 
ഭഗവത്ഗീത, ഭജനകള്‍ എന്നിവ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. ഹോസ്റ്റല്‍ 
നിയമങ്ങള്‍ അങ്ങേയറ്റം അച്ചടക്കം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
ആശ്രമദിനചര്യ ഹോസ്റ്റല്‍ നിവാസികള്‍ക്കും നിര്‍ബന്ധമാണ്‌. 
(...) 40 കിലോമീറ്ററോ അതിലധികമോ ഉള്ള താമസക്കാര്‍ക്കും 
മാതാപിതാക്കള്‍ക്കോ രക്ഷിതാക്കള്‍ക്കോ ഒപ്പം 
താമസിക്കാത്ത വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കും ഹോസ്റ്റല്‍ 
നിര്‍ബന്ധമാണ്‌. ആത്മീയദിനചര്യയുടെ ലക്ഷ്യം 
യുവമനസ്സുകളില്‍ ദൈവിക വിശ്വാസം, നിസ്വാര്‍ത്ഥ 
മനോഭാവം, ദേശീയത, സ്വാവബോധം, അവരുടെ ഭാവി 
തൊഴിലിലും സാമൂഹിക ജീവിതത്തിലും ഉണ്ടാകാനിടയുള്ള 
വെല്ലുവിളികളെ നേരിടാനുള്ള മാനസികശക്തി എന്നിവ 
വളര്‍ത്തിയെടുക്കുക എന്നതെല്ലാമാണ്‌. ആശ്രമം-ഹോസ്റ്റല്‍ 
നിയമങ്ങള്‍ ലംഘിക്കുന്നവരെ അവരുടെ റസിഡന്റ്‌ 
അക്കാദമിക്‌ പ്രോഗ്രാം തുടരാനനുവദിക്കില്ല.(...) 
കാമ്പസുകളിലും ഹോസ്റ്റലുകളിലും വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
മൊബൈല്‍ ഫോണ്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ കര്‍ശനമായി 
നിരോധിച്ചിരിക്കുന്നു.മ്ദ 


മൈസൂര്‍ അമൃത സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ ആര്‍ട്‌സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ സയന്‍സിന്റെ 
പ്രോസ്പെക്ടസ്സിലും ഇതേകാര്യം കാണാം:274 


“അമൃതയുടെ മൈസൂര്‍ കാമ്പസില്‍ ഞങ്ങള്‍ വിദ്യാര്‍ഥികളെ 
നല്ല പെരുമാറ്റരീതികള്‍ പരിശീലിപ്പിച്ച്‌ സ്വഭാവം 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നു. സ്കൂള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥനാപാഠ്യപദ്ധതിയും 
സഹപാഠ്യൃപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും ഉത്സവാഘോഷങ്ങളും ക്ലബ്ബ്‌ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും മറ്റുപരിപാടികളുമെല്ലാം 
മാനുഷികമൂല്യങ്ങള്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌. 
(...) ഈ വിദ്യാലയം പ്രാചീനകലയില്‍നിന്നും യോഗ, ധ്യാനം 
എന്നിവയുടെ ശാസ്ത്രത്തില്‍നിന്നും ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍ 
നല്‍കുകയും സാംസ്കാരിക വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ നിര്‍ബന്ധിത 
കോഴ്‌സുകളിലൂടെ ആഴത്തിലുള്ള മൂല്യങ്ങള്‍ പഠിപ്പിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. എല്ലാ ബാച്ച്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും നിര്‍ബന്ധമായും 
൧ ടെക്നിക്കിലൂടെ കടന്നുപോകുന്നു” യോഗ, പ്രാണായാമം, 
ധ്യാനം എന്നിവയുടെ സംയോജനത്തോടെ മഗ. 
സൃഷ്ടിച്ചെടുത്തതാണത്‌." 


കൊച്ചി അമൃതകോളേജിലെ പതിവു ചോദ്യരേഖ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌ട 


പോയിന്റ്‌ 3: ഹോസ്റ്റല്‍ കൈകാര്യം ചെയുന്നത്‌ ആശ്രമമാണ്‌. 
ആശ്രമഹോസ്പിറ്റലിലെ ദിനചര്യ എല്ലാ നിവാസികളും 
നിര്‍ബന്ധമായും പാലിക്കണം. കാമ്പസിലും ഹോസ്റ്റലുകളിലും 
മാംസാഹാരം കര്‍ശനമായി നിരോധിച്ചിരിക്കുന്നു. ദൂരെ 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള വനിതാവിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
കാമ്പസിനുപുറത്ത്‌ മറ്റെവിടെയെങ്കിലും പേയിംഗ്‌ ഗസ്റ്റായിട്ട്‌ 
താമസിക്കുന്നത്‌ അധികാരികള്‍ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നില്ല. 
ഹോസ്റ്റലിലും കാമ്പസിലും മൊബൈല്‍ഫോണ്‍, ലാപ്ടോപ്പ്‌ 
എന്നിവയ്ക്ക്‌ കര്‍ശനമായ വിലക്കുണ്ട്‌. ആശ്രമഹോസ്റ്റല്‍ 
നിവാസികള്‍ നിര്‍ബന്ധമായും രാവിലെ 
ലളിതാസഹസ്രനാമവും വൈകിട്ട്‌ 
അഷ്ടോത്തരശതനാമാവലിയും ചൊല്ലുകയും ഭജനയില്‍ 
പങ്കെടുക്കുകയും വേണം. പോയിന്റ്‌ 12: അമ്മ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ദൈവികേച്ഛയും നിരുപാധികമായ 
സ്നേഹവും അനുകമ്പയും ഉള്‍ച്ചേര്‍ന്നുകൊണ്ട്‌ 
അമൃതസ്ഥാപനങ്ങളുടെ നിസ്വാര്‍ത്ഥ സംരംഭങ്ങളുടെയും 
സാമൂഹിക പ്രതിബദ്ധതയുടെയും ശ്രേണി വിപുലീകരിച്ചു. 
ഇത്‌ ലോകമെമ്പാടുമുള്ള മികച്ച മനുഷ്യവിഭവശേഷിയെ 
ബഹുമുഖപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലേക്ക്‌, പ്രത്യേകിച്ച്‌, 
വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിച്ചു. 


അവസാനത്തെ ഈ രണ്ടുവാചകങ്ങളില്‍ സംഘടന തന്നെ 
പറയുന്നു: നേട്ടങ്ങള്‍ :- വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ ആകര്‍ഷിക്കാനുദ്ദേശിച്ചുള്ള 
വിവരമായതിനാല്‍ നേട്ടങ്ങള്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടേതായിരിക്കണം- 
ശരിക്കും നേട്ടം സ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്കാണ്‌. രക്ഷിതാക്കള്‍ കുട്ടികളുടെ 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുവേണ്ടി പണം കൊടുക്കുന്നു. സ്ഥാപനം പണം 
ഈടാക്കി ട്രെയിനിംഗ്‌ കൊടുക്കുന്നു എന്നിട്ട്‌ ചാരിറ്റിയും 
സഈജന്യമായ മാനുഷികപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുമാണിതെന്ന്‌ 
ഈന്നിപ്പറയുന്നു. അവരുടെ ഉദാരത എന്ന്‌ തോന്നുന്ന എല്ലാം തന്നെ 
അവരുടെ ലാഭത്തിന്‌ വേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌. 


കാൌമാരത്തിന്‌ ശേഷമുള്ള വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ കണ്ടീഷനിംഗ്‌ 
ഹോസ്റ്റലിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും ഫലപ്രദമാണ്‌. 
വീട്ടില്‍നിന്നും അവരുടെ പ്രിയപ്പെട്ടവരില്‍നിന്നും വളരെയകലെ, 
ജീവിതത്തിന്റെ ഒരു ഘട്ടത്തില്‍, നമുക്കറിയാവുന്നതുപോലെ, അവര്‍ 
തങ്ങളെക്കുറിച്ചും അവരുടെ ഭാവിയെക്കുറിച്ചും 
ഐഡന്റിറ്റിയെക്കുറിച്ചും കാര്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥത്തെക്കുറിച്ചും 
ആശ്ചര്യപ്പെടുന്നു. മറ്റുള്ളവരുമായും പുറംലോകവുമായുള്ള 
അവരുടെ ബന്ധം പര്യവേക്ഷണം ചെയ്യുന്നത്‌ തുടരുന്നു. ഈ പുതിയ 
പരിതസ്ഥിതിയില്‍ അടച്ച വാതിലുകള്‍ക്ക്‌ പിന്നില്‍ അവരുടെ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ നല്‍കപ്പെടുന്നു, പ്രത്യേകിച്ച്‌ സ്വാതന്ത്ര്യം പരിമിതമായ 
പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ (യാഥാസ്ഥിതികമായ സമൂഹത്തിലെ 
പെണ്‍മക്കളുടെ രക്ഷിതാക്കളുടെ ചിന്തകളുമായി ഇത്‌ ചിലപ്പോള്‍ 
പൊരുത്തപ്പെടുന്നുണ്ടാകാം). ഈയൊരു സാഹചര്യത്തില്‍ അവര്‍ 
സ്‌കൂളിന്റെയും കോളേജിന്റെയും ഒക്കെ സ്ഥാപകയായ ചാന്‍സിലറെ 
(2) ആദരിക്കാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു. പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെയും മറ്റ്‌ 
ഹൈന്ദവ ആത്മീയവ്യായാമങ്ങളുടെയും ഈ ടൈംടേബിള്‍ 
അനുസരിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അവരെ ഒഴിവാക്കുമെന്ന്‌ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുന്നു. 
ബഹുവിശ്വാസങ്ങളുള്ള രാജ്യത്താണ്‌ എനിക്ക്‌ ഹിന്ദു എന്ന്‌ 
ഉഈന്നിപ്പറയേണ്ടി വരുന്നത്‌. അമൃതയിലെ കുട്ടികള്‍ ക്രിസ്ത്യാനികളോ 
മുസ്ലീങ്ങളോ അതോ ഇനി നിരീശ്വരവാദികളോ ആകട്ടെ, അവരുടെ 
കാര്യം കഷ്ടമാണ്‌. സ്‌കൂളുകളും സര്‍വ്വകലാശാലകളും വളരെ 
വ്യക്തമായി ഹിന്ദുപക്ഷപാതിത്വമുള്ളതാണെന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍, മറ്റു 
മതസ്ഥര്‍ അവിടെ പഠിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നു ഞാന്‍ അത്തഭുതപ്പെടുന്നു. 


ആര്‍ട്‌സ്‌ ആന്റ്‌ സയന്‍സ്‌ ഫാക്കല്‍റ്റിയുടെ മിക്ക 
പരിശീലനപരിപാടികളിലും “സാംസ്‌കാരിക വിദ്യാഭ്യാസം ।, ॥!", 
“അമൃതമൂല്യങ്ങള്‍ പ്രോഗ്രാം |, ॥” എന്നീ കോഴ്‌സുകള്‍ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, 10 സെമയസ്ത്ററുകളിലുള്ളാന 
ഇംഗ്ലീഷ്‌ സാഹിത്യസംയോജിത ബി.എ/എം.എ പരിശീലനത്തില്‍ 
സാംസ്‌കാരികവിദ്യാഭ്യാസം |, ഒന്നാം സെമസ്റ്റര്‍, ॥, രണ്ടാം സെമസ്റ്റര്‍, 
മൂല്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള കോഴ്‌സ്‌ | മൂന്നാം സെമസ്റ്റര്‍, കോഴ്‌സ്‌ ॥ 
നാലാം സെമസ്റ്റര്‍ എന്നിവ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. 


സാംസ്‌കാരികവിദ്യാഭ്യാസം 1-നെക്കുറിച്ചുള്ളാന കോഴ്‌സിന്റെ 
വിശദാംശങ്ങളിലേക്ക്‌ പോകുമ്പോള്‍, ഉള്ളടക്കത്തിന്റെ വിവരണവും 
കോഴ്സിനെ പിന്തുണയ്ക്കുന്ന പുസ്തകങ്ങളുടെയും 
മാനുവലുകളുടെയും ലിസ്റ്റും നമുക്കു കാണാം. വിവരണം ഇതാ: 
“ഇന്ത്യന്‍ സംസ്കാരത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ആമുഖം, അമ്മയുടെ 


ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളും ഉള്‍പ്പെടുന്ന ആമുഖം, 
പുരാതനേന്ത്യയിലെ ഇന്ത്യന്‍ സംസ്കാരത്തിന്റെയും 
ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും സാങ്കേതികവിദ്യയുടെയും പ്രതീകങ്ങള്‍, പ്രാചീന 
ഇന്ത്യയിലെ വിദ്യാഭ്യാസം, ജീവിതലക്ഷ്യങ്ങള്‍- പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍, 
വേദത്തിന്റെയും ഭഗവദ്ഗീതയുടെയും ആമുഖം, യോഗയുടെ 
ആമുഖം, പ്രകൃതിയും ഇന്ത്യന്‍ സംസ്‌കാരവും, ഇന്ത്യന്‍ ചരിത്രത്തില്‍ 
നിന്നുള്ള മൂല്യങ്ങള്‍, മഹാന്മാരായ ഇന്ത്യന്‍ ദാര്‍ശനികരുടെ 
ജീവിതവും പ്രവര്‍ത്തനവും (1).” പാഠപുസ്തകങ്ങളായി അവരുടെ 
രണ്ട്‌ സ്വന്തം പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളും കാണാം: “ദി ഗ്ലോറി ഓഫ്‌ ഇന്ത്യ 
(ഇന്‍-ഹാസ്‌ പ്രസിദ്ധീകരണം) ദ മദര്‍ ഓഫ്‌ സ്വീറ്റ്‌ ബ്ലിസ്സ്‌ (അമ്മയുടെ 
ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളും)” ൧ യുടെ ജീവചരിത്രം! 


സാംസ്‌കാരികവിദ്യാഭ്യാസം ॥28 എന്ന കോഴ്‌സില്‍ അടങ്ങുന്നത്‌ ഇനി 
പറയുന്നവയാണ്‌: “ഭഗവദ്ഗീതയും ജീവിതപരിപാലനവും, 
രാമായണത്തിന്റെയും മഹാഭാരതത്തിന്റെയും ചരിത്രപരമായ 
ആധികാരികത, പതഞ്ജലിയുടെ യോഗസൂത്രങ്ങളുടെ അവലോകനം, 
പുരാണത്തിലെ പ്രധാന ഭാഗങ്ങള്‍, ഇന്ത്യന്‍ സമൂഹം: അതിന്റെ 
ശക്തിയും ബലഹീനതകളും, ഇന്ത്യന്‍ സമൂഹത്തില്‍ സ്ത്രീകളുടെ 
സ്ഥാനം, സമ്പദ്വ്യവസ്ഥ, ബിസിനസ്‌ മാനേജ്മെന്റ്‌ എന്നിവയുടെ 
ഇന്ത്യന്‍ മാതൃകകള്‍, ആരോഗ്യം- ജീവിതശൈലി എന്നിവയുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട പ്രശ്നങ്ങള്‍, സാംസ്കാരിക പൈതൃകസംരക്ഷണം, 
ഇന്ത്യയിലെ മഹാന്മാരായ ദാര്‍ശനികരുടെ ജീവിതവും 
പ്രവര്‍ത്തനവും(2).” പാഠപുസ്തകങ്ങളായി രണ്ട്‌ സ്വന്തം 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളും കാണാം: വീണ്ടും “ദി ഗ്ലോറി ഓഫ്‌ ഇന്ത്യ (ഇന്‍ 
ഹൌസ്‌ പ്രസിദ്ധീകരണം) സനാതനധര്‍മ്മം (ഇന്ത്യന്‍ 
സംസ്‌കാരത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അമ്മയുടെ വാക്കുകളുടെ സമാഹാരം)”. 


അമൃതയുടെ മൂല്യങ്ങള്‍ പഠിപ്പിക്കുന്ന പ്രോഗ്രാം, അതിന്റെ 2016 
പതിപ്പിലും പിന്നീട്‌ (ഒ.15൧൧൧501) ഇനിപ്പറയുന്ന കോഴ്‌സുകള്‍ 
വാഗ്ദാനം ചെയ്തു. (സ്ഥാപനത്തിനുള്ളില്‍ പ്രചരിക്കുന്ന അച്ചടിച്ച 
പതിപ്പ്‌), അതില്‍ രണ്ടെണ്ണം തെരഞ്ഞെടുക്കണം: ““അമ്മയിലൂടെ 
ആര്‍ട്ട്‌ ഓഫ്‌ ലിവിങ്‌, രാമായണത്തില്‍ നിന്നുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍, 
മഹാഭാരതത്തില്‍ നിന്നുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍, ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
നിന്നുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍, ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ നിന്നുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍, 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും അദ്ദേഹത്തിന്റെ സന്ദേശവും, ഇന്ത്യയുടെ 
മഹാന്മാരായ ആത്മീയഗുരുക്കള്‍ (ശ്രീരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, 
ശ്രീബുദ്ധന്‍, ആദിശങ്കരാചാര്യന്‍, ശ്രീരാമാനുജാചാര്യര്‍, ശ്രീ 
മാധവാചാര്യര്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ പരമഹംസ, സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍, 
ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി, മാതാ അമൃതാനന്ദമയി ദേവി), ഇന്ത്യന്‍കലയും 
സാഹിത്യവും, ജീവിതത്തില്‍ യോഗയുടെയും ധ്യാനത്തിന്റെയും 
പ്രാധാന്യം, കേരളത്തിന്റെ ചുവര്‍ചിത്രകലയെ അഭിനന്ദിക്കുക, 
ജൈവകൃഷി പരിശീലിക്കുക, പുരാതന ശാസ്ത്രവും 
സാങ്കേതികവിദ്യയും.” വെബ്സൈറ്റില്‍ (2019-2020) ഇതേ 
സിലബസിലെ ഒന്നാംഭാഗത്തില്‍2ജ വ്യത്യസ്തമായ കോഴ്സുകളാണ്‌ 


ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌: “ഇന്ത്യന്‍ ശാസ്ത്രീയസംഗീതത്തിലേക്കുള്ള 
ഉള്‍ക്കാഴ്ച, പരമ്പരാഗത ഇന്ത്യന്‍ ചിത്രകലയിലേക്കുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ച, 
ശാസ്ത്രീയ നൃത്തത്തിലേക്കുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ച, 
ആയോധനകലകളിലേക്കും സ്വയംപ്രതിരോധത്തിലേക്കുമുള്ള 
ഉള്‍ക്കാഴ്ച, സാമൂഹിക ബോധവൽല്‍ക്കരണപ്രചാരണം, 
കേരളത്തിലെ ക്ഷേത്രചുവര്‍ച്ചിത്രകലകള്‍, പ്രായോഗിക 
ജൈവകൃഷി, ജീവിതശൈലി പരിഷ്‌ക്കരണത്തിന്‌ ആയുര്‍വേദം, 
യോഗ ഉപയോഗിച്ചുള്ള ചികിത്സ.” രണ്ടാംഭാഗം ഒരുപോലെ 
തന്നെയാണ്‌. 


* “അമ്മയിലൂടെ ആര്‍ട്ട്‌ ഓഫ്‌ ലിവിങ്‌”, കോഴ്‌സിന്റെ വിവരണം 
(ശരിക്കുള്ള അസംബന്ധം ചെറുതായി മാറ്റിയെഴുതിയശേഷം) 
പ്രോഗ്രാമിന്റെ മറ്റു പതിപ്പുകളില്‍ ചിലപ്പോള്‍ വേറെ ശീര്‍ഷകമാകാം 
(ഒ. 182211): “ആധുനികലോകത്തിന്‌ അമ്മയുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
നിന്നുള്ള സന്ദേശം” 280: “അമ്മയുടെ സന്ദേശങ്ങള്‍ 
പ്രായോഗികതയിലൂടെയും നമ്മുടെ ചിന്തകളുടെ ക്രിയാത്മകമായ 
സമന്വയത്തിലൂടെയും നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ 
കഴിയും. ഏതൊരു മേഖലയിലും അമ്മ പറയുന്ന ഓരോ വാക്കും 
ഉപദേശങ്ങളും, അത്‌ എത്ര നിസ്സാരമായിക്കൊള്ളട്ടെ, ഉള്ളടക്കം 
കൊണ്ട്‌ സമ്പന്നവും നമ്മുടെ ഉള്ളിനെ സ്പര്‍ശിക്കുന്നതുമാണ്‌. 
മാതൃകാപരമായ മൃദുകഴിവുകളുടെ കലയായ അവരുടെ 
ഉപദേശങ്ങളിലൂടെ, നമ്മുടെ മനസ്സിന്റെ സന്തുലിതാവസ്ഥ 
നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ ചുറ്റുമുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സാക്ഷികളാകാം.” 


ജേര്‍ണലിസത്തിലെ ബിരുദാനന്തര ഡിപ്ലോമ പ്രോഗ്രാമിന്റെ 
അവിഭാജ്യഘടകമെന്ന നിലയില്‍ മറ്റൊരു സാംസ്‌കാരിക വിദ്യാഭ്യാസ 
കോഴ്‌സ്‌ (18011501)282. കോഴ്‌സിന്റെ ലക്ഷ്യങ്ങളെ ഇനിപ്പറയുന്ന 
രീതിയില്‍ വിവരിക്കുന്നു: 


“സ്നേഹമാണ്‌ ജീവിതത്തിന്റെയും ആത്മീയതയുടെയും 
അടിസ്ഥാനം. സ്‌നേഹമില്ലെങ്കില്‍ ജീവിതം 
അര്‍ത്ഥശുന്യമാകും. ഇന്നത്തെ ലോകത്ത്‌ മൂല്യമാകുന്ന 
മുത്തുകളെ കോര്‍ത്തിണക്കുന്ന ചരടായി സ്നേഹത്തെ 
ഉപയോഗിച്ചാല്‍ ജീവിതം സുഗന്ധമുള്ള പുഷ്പം പോലെ 
അമൂല്യവും സുന്ദരവുമാകുന്നു. മൂല്യങ്ങള്‍ ഒറ്റയ്ക്ക്‌ 
പഠിക്കാനുള്ളതല്ല. അവ ആന്തരിക ചൈതന്യത്തിലേക്ക്‌ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുകയും പ്രായോഗികമാക്കുകയും വേണം; 
നിങ്ങളുടെ ഹൃദയം തുറന്നിരിക്കുമ്പോള്‍, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ചൈതന്യവും ശക്തിയുമുള്ള സമയത്ത്‌ വേണം ഇത്‌ 
സംഭവിക്കേണ്ടത്‌. മൂല്യവിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ ഇപ്പോഴത്തെ 
കോഴ്‌സ്‌, മികച്ച നേട്ടങ്ങള്‍ കൈവരിക്കുന്നതിലേക്ക്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ ആന്തരികസ്വഭാവത്തെ പരിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്യുന്ന പ്രക്രിയയിലൂടെ നയിക്കാനും 


രൂപാന്തരപ്പെടുത്താനുമുള്ള അനുഭവാധിഷ്ഠിതശ്രമമാണ്‌. 
അമ്മയുടെ ഇജഞാനവചനങ്ങളും സ്നേഹപ്രവ്യത്തികളുമാണ്‌ 
നമ്മുടെ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനതത്വങ്ങള്‍.. അമ്മയുടെ തത്ത്വചിന്ത 
നമ്മുടെ ഭാവിയെക്കുറിച്ചുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ച നല്‍കുന്നു.”283 


അത്‌ മൂല്യങ്ങളോ സംസ്കാരമോ ആകട്ടെ, എല്ലാംതന്നെ 
തീര്‍ച്ചയായും 4 യ്ക്കുവേണ്ടി പ്രചരണം നടത്താനും വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
മാനസികമായി പരിവര്‍ത്തനം ചെയ്യാനും ഉപയോഗിക്കുന്നു. 
അല്ലാത്തപക്ഷം സംസ്‌കാരവും മുകളിലെ പാഠപുസ്തകവും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധം ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. റഫറന്‍സുകള്‍ക്കായി 17 
പുസ്തകങ്ങളുണ്ട്‌, അവയില്‍: സ്ഥാപനത്തിലെ സ്വാമിമാര്‍ 4& യുടെ 
വചനങ്ങള്‍ ആധാരമാക്കിയും ഭക്ത/ശിഷ്യന്മാരായുള്ളവരുടെ 
അനുഭവങ്ങള്‍ എഴുതിയതും ആറെണ്ണത്തില്‍ കുറയാതെ കാണും. 
മൂന്നെണ്ണം രാമകൃഷ്ണമിഷന്റെ, “എറ്റര്‍ണല്‍ വാല്യൂസ്‌ ഓഫ്‌ ലൈഫ്‌ 
ചെയ്ജിങ്‌ സൊസൈറ്റി (1958)” യും “ലേണിംഗ്‌ ടു ലീവ്‌” രണ്ടു 
ഭാഗങ്ങളും, മൂന്നെണ്ണം ദീപക്‌ ചോപ്രയുടെ അതില്‍ “ദ ആല്‍ഫ 
ആന്‍ഡ്‌ ഒമേഗ ഓഫ്‌ ഗോള്‍ഡ്‌” “സെവന്‍ സ്പിരിച്ച്വല്‍ റൂള്‍സ്‌ ഫോര്‍ 
സക്സസ്‌” എന്നിവയും പിന്നെ വ്ൃയക്തിത്വവികാസത്തിനുള്ള 2 
പാശ്ചാത്യപുസ്തകങ്ങളുമാണ്‌. 17 പുസ്തകത്തില്‍ പത്തും 
മതവിശ്വാസികള്‍ എഴുതിയതോ മതസ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതോ ആണ്‌, മൂന്നെണ്ണം ആത്മീയചിന്തയുള്ള 
എഴുത്തുകാരന്റേതാണ്‌. അപ്പോള്‍, അത്‌ ഏതുതരം 
“സംസ്്‌കാര”ത്തെക്കുറിച്ചായിരിക്കാം? കള്‍ട്ട്‌ സമ്പ്രദായമോ? 
തീര്‍ച്ചയായും “കള്‍ട്ട്‌ വിദ്യാഭ്യാസം” ഒരിക്കലും വിറ്റുപോകുന്ന ഒന്നല്ല. 


തുടരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഇതുവരെ നമ്മള്‍ കണ്ടെത്തിയ കാര്യങ്ങള്‍ ഒന്നു 
ചുരുക്കിയെഴുതാം: 


1. “സാംസ്‌കാരിക വിദ്യാഭ്യാസം” 


ം. ഇന്ത്യന്‍സംസ്‌കാരത്തിന്റെ 
ആമുഖത്തിനുശേഷം 
അമ്മയുടെ ജീവിതത്തെയും 
വചനങ്ങളെയും സംഘടന 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. (൧: ഇത്‌ 
സംസ്കാരത്തെ 
കുറിച്ചാണോ?) 

മം പാഠപുസ്തകങ്ങള്‍ മൂന്നെണ്ണം 
സ്വന്തം 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളാണ്‌: 
അമ്മയുടെ ജീവചരിത്രം 
(സാംസ്‌കാരികം?), ഇന്ത്യയുടെ 
മഹത്വവും ഇന്ത്യന്‍ 
സംസ്‌കാരത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
അമ്മയുടെ ഉപദേശങ്ങളുടെ 


2. “അമൃത വാല്യൂസ്‌ പ്രോഗ്രാം"286 


ി 


സമാഹാരവും. (7. 
സംസ്‌കാരത്തിന്റെ 
അധികാരിയാണെന്ന്‌ 
ആര്‍ക്കറിയാമായിരുന്നു!) 
ചിലപ്പോള്‍ 
സാംസ്കാരികവിദ്യാഭ്യാസം 
മൂല്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ അതേ 
ആശയം പിന്തുടരുന്നു, 
അതേസമയം വ്യക്തിപൂജ 
ആശയങ്ങള്‍ സേവിക്കുന്നതും 
തുടരുന്നു. 

അവര്‍ ഒരിക്കലും വിഭാവനം 
ചെയ്യാന്‍ സാധ്യതയില്ലാത്ത 
ആശയങ്ങള്‍ 4 യെക്കൊണ്ട്‌ 
പറയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ 
സാംസ്‌കാരിക 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
വൈകാരികബുദ്ധിയുമായി 
സംയോജിപ്പിക്കുക. 
ഇതുപോലുള്ള 
അസംബന്ധങ്ങള്‍ ഈ 
പേജിനു കീഴെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
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ആദ്യത്തെ ആശയം 
“അമ്മയിലൂടെ ആര്‍ട്ട്‌ ഓഫ്‌ 
ലിവിങ്‌” അല്ലെങ്കില്‍ 
“ആധുനികലോകത്തിന്‌ 
അമ്മയുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
നിന്നുള്ള സന്ദേശം” (൧. യും 
ജീവിതകലയും? അവരുടെ 
കൂടെ ജീവിച്ചവര്‍ 
അത്ഭുതപ്പെടും...) 

ഇന്ത്യയിലെ മഹത്തായ 
ആത്മീയാചാര്യന്മാരെ 
കുറിച്ചുള്ള കോഴ്‌സില്‍, 
ബുദ്ധനുള്‍പ്പെടെ, 
ചരിത്രത്തില്‍ ഇന്ത്യ സൃഷ്ടിച്ച 
ഏറ്റവും മഹത്തായ വ്യക്തിക്ക്‌ 
തുല്യമായ സ്ഥാനത്താണ്‌ 


സംഘടന 4 യെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചത്‌. 


ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ നിങ്ങള്‍ എന്താണ്‌ ചിന്തിക്കുന്നതെന്ന്‌ 
എനിക്കറിയില്ല, പക്ഷേ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഏറ്റവും കുറഞ്ഞത്‌ പറയാന്‍ 
കഴിയുന്നത്‌ ഇത്‌ വസ്തുനിഷ്ഠമോ നിഷ്പക്ഷമോ അല്ല എന്നതാണ്‌. 
എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ഇത്‌ മതഭ്രാന്ത്‌ നിറഞ്ഞതും വിശ്വാസ 
പരിവര്‍ത്തനത്തിനായി ശ്രമിക്കുന്നതുമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ പറയും. 
“സംസ്കാരം” എന്ന പേരില്‍ “വ്ൃക്ത്യാരാധനയുടെ” സന്ദേശം 
നല്‍കുന്നു. ശാസ്ത്രീയവും സാംസ്‌കാരികവുമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
അത്യന്താപേക്ഷിതമായവയെ മറച്ച്‌ പിടിക്കുന്നു. അവരവരുടെ 
മതപരമായ തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌ തന്നെയാവണം ബാക്കി 
ലോകത്തിന്റെതും എന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്നവരെയാണ്‌ നമ്മള്‍ 
അഭിമുഖീകരിക്കുന്നത്‌. ഈ മാനസികാവസ്ഥയില്‍, ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
പ്രബോധനവും വിദ്യാഭ്യാസവും, ആരാധനയും സംസ്കാരവും 
തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസങ്ങള്‍ മനസ്സിലാകാതെ വരുന്നു. വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
ബന്ദികളായതുകൊണ്ട്‌ ഒരു മടിയും കൂടാതെ അവര്‍ക്കിത്‌ ചെയ്യാം. 
പരീക്ഷയെഴുതാന്‍ അനുവാദം ലഭിക്കില്ല എന്നും വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
ഭയപ്പെടുന്നു. 


അതിനാല്‍ പരിശീലനത്തിനൊടുവില്‍ ഈ സമീപനത്താല്‍ 
പൂര്‍ണ്ണമായും പ്രകോപിതരായ ചിലരുടെ പ്രതികരണം കാണാം. 2011 
-ല്‍ അനില്‍ എഴുതി, “ഏറ്റവും മോശം കാര്യം അമ്മ എന്ന 
സ്ത്രീയാണ്‌, (...) വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ഈ അമ്മയെ ആരാധിക്കാനും 
അവരെക്കുറിച്ച്‌ ഏഴുതിയ പുസ്തകങ്ങള്‍ വാങ്ങാനും 
നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു. "287 മറ്റുള്ളവര്‍ ഒന്നുകില്‍ 
താല്‍പര്യമില്ലാത്തവരായിരിക്കും അല്ലെങ്കില്‍ ഭക്തരായി 
രൂപാന്തരപ്പെടും. തങ്ങളെ ഉപയോഗപ്രദമാക്കാനും ലോകത്തെ 
സേവിക്കാനും ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഭക്തരുടെ ഈ വിശാലമായ ശ്യംഖല 2, 
യുടെ സംഘടനയിലൂടെ ലോകസേവനത്തില്‍ പങ്കാളികളാകുന്നു; 
“ഞങ്ങളുടെ അംബാസഡറായി” എന്നത്‌ പ്രത്യേകം ഓര്‍ക്കണം. 


പാവപ്പെട്ടവരുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി നല്‍കുന്നുവെന്ന്‌ കരുതിയ 
പാശ്ചാത്യഭക്തരുടെ ഓദാര്യത്തിനും നിഷ്കളങ്കതയ്ക്കും നന്ദി. 
അവര്‍ ഭീമമായ വരവ്‌ ലഭിക്കുന്ന ഒരു ഗവേഷണ 
വിദ്യാഭാസസാമ്രാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കുകയും ഇതേ സാമ്രാജ്യം 
ഉപയോഗിച്ച്‌ ഈ ചെറുപ്പക്കാരെ നിലനിര്‍ത്തുകയും അതില്‍ 
കുറച്ചുപേരെ തന്റെ ഭക്തന്മാരാക്കുകയും ചെയുന്നു. ഇത്‌ എല്ലാ 
തലങ്ങളിലും കഴിവുകളുടെയും സുമനസ്സിന്റെയും ഒരു വലിയ ശ്യംഖല 
കെട്ടിപ്പടുക്കുന്നു. ഇതവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങള്‍ സാധ്യമാക്കാനും 
അധികാരം ശക്തിപ്പെടുത്താനും സഹായകമാകുന്നു; സമ്പത്തും 
സ്വാധീനവും സൃഷ്ടിച്ചുകൊണ്ട്‌ വളര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു 
സാമ്രാജ്യമായി മാറുന്നു. ഇത്രയും സമ്പത്തുള്ളപ്പോള്‍, സംഘടനയുടെ 
മാനുഷികവും അഭിവൃദ്ധിപ്പെടുത്തുന്നതുമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലൂടെ 
മാനവികതയുടെ മഹത്തായ ഗുണഭോക്താവായി അവര്‍ക്ക്‌ 


ലോകത്തിനു മുന്നില്‍ നില്‍ക്കാന്‍ കഴിയും. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അവര്‍ 
ചെലവാക്കുന്നത്‌ അവരുടെ വരുമാനത്തിന്റെ വളരെ ചെറിയൊരു 
ഭാഗമാണ്‌. അപ്പോഴും, ഒന്നും നഷ്ടപ്പെടില്ല, കാരണം ഈ ചെലവ്‌ 
പരോക്ഷമായ നേട്ടങ്ങളുടെ ഉറവിടവും ഈ നിക്ഷേപത്തിന്റെ 
വരുമാനം ഗണ്യമായതുമാണ്‌. അങ്ങനെ ശക്തിപ്പെടുത്തിയ 
പ്രശസ്തി വഴി, തീരുമാനമെടുക്കുന്നവരുമായും ദാതാക്കളുമായും 
അവരുടെ വിശ്വാസ്യത വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുകയും വിദ്യാഭ്യാസത്തിലും 
ആരോഗ്യത്തിലും അവരുടെ വരുമാനം ഉണ്ടാക്കുന്ന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
വിപുലീകരിക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ ഉജ്ജ്വലമായ അമ്മപദ്ധതി നഷ്ടം 
കാണുന്നില്ല, കേവലം ലാഭവും വളര്‍ച്ചയും മാത്രം!! 


ഈ യുവാക്കളെ തത്ത്വങ്ങളിലേക്കും മൂല്യങ്ങളിലേക്കും 
ബ്ലോക്ക്ബസ്റ്റര്‍ സിനിമകളിലോ സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കുകളിലോ 
അവര്‍ സ്വയം കണ്ഞെത്തുന്നതിനെക്കാള്‍ ഉദാത്തമായ 
ആശയങ്ങളിലേക്കും തുറന്നുകാട്ടുന്നത്‌ ശ്ലാഘനീയമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
സമ്മതിക്കുന്നു. അക്കാദമിക്‌ അറിവിലേക്ക്‌ സ്വയം 
പരിമിതപ്പെടുത്താതെ ഒന്നിലധികം തലങ്ങളില്‍ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ 
വികാസത്തിലേക്ക്‌ വ്യക്തിത്വത്തെ രൂപപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ ജീവിതപ്രാപ്തി ഉള്‍പ്പെടെ കൂടുതല്‍ സമഗ്രമായ 
വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കുന്നു. യുവമനസ്സുകളെ അവരുടെ സ്വന്തം 
സംസ്കാരത്തിന്റെ സമ്പന്നത തുറന്നുകാട്ടുകയും അതിന്റെ 
മനോഹാരിത കണ്ടെത്താന്‍ സഹായിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുവഴി 
യുവമനസ്സുകളിലുള്ള ഒട്ടും മെച്ചമല്ലാത്ത പാശ്ചാത്യ സ്വാധീനത്തെ 
സമതുലിതമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പൊതുവെ, പഠനത്തെ മാത്രം 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്ന ഒരു ലോകത്ത്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ വേരുകള്‍ 
കണ്ടെത്താനും അവരുടെ സംസ്കാരത്തിലേക്കൊന്ന്‌ കണ്ണ്‌ 
തുറക്കാനും അവസരം നല്‍കുന്നത്‌ ഒരനുഗ്രഹമാണ്‌. അവര്‍ 
ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള പ്രോഗ്രാമുകള്‍ സമ്പന്നവും വിലപ്പെട്ടതുമാണ്‌, 
വിഷയങ്ങളുടെ വ്യാപ്തി വിശാലവും നിരവധി തെരഞ്ഞെടുപ്പുകളും 
ഉള്ളതാണ്‌. യോഗ, ധ്യാനം തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങള്‍ 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നത്‌ അവരെ സ്വയം അറിയുവാനും 
സമ്മര്‍ദ്ദപൂരിതമായ സാഹചര്യങ്ങളെയും ജീവിതവെല്ലുവിളികളെയും 
നേരിടുന്നതിന്‌ കൂടുതല്‍ സജ്ജരാകാനും സഹായിക്കുന്നു. 
സ്വാഭാവികമായ അലസതയെയും അതുമൂലമുണ്ടാകുന്ന 
ചെറുത്തുനില്‍പ്പിനെയും മറികടക്കാനും ഒഴിവുകഴിവുകള്‍ 
ഇല്ലാതാക്കാനും ആദ്യം പക്ഷപാതത്താല്‍ 
നിഷേധാത്മകതയുണ്ടാകാനിടയുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ അവരെ 
പരിചയപ്പെടുത്താനും ബോധ്യപ്പെടുത്താനും ചില പ്രോത്സാഹനം 
ആവശ്യമായി വന്നേക്കാം. എന്നിരുന്നാലും, എല്ലാം അത്‌ 
നടപ്പിലാക്കുന്ന രീതിയെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ യുവാക്കള്‍ക്ക്‌ 
പരമ്പരാഗത സാംസ്‌കാരിക ജ്ഞാനം പകര്‍ന്നു കൊടുക്കേണ്ടത്‌, 
സ്വതന്ത്രമായും അവതാനതയോടുകൂടിയും വേണം, 
എല്ലാത്തിനുമുപരിയായി ഒരു പ്രത്യേക ജ്ഞാനത്തിലേക്കോ 
തത്വശാസ്ത്രത്തിലേക്കോ മതവിഭാഗത്തിലേക്കോ 


ആചാരത്തിലേക്കോ ഒരു ആത്മീയ ഗുരുവിലേക്കോ 
ഏകപക്ഷീയമായി നയിക്കപ്പെടാതെ പൊതുവായ സാംസ്കാരിക 
പാരമ്പര്യ ഇഞാനം പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുന്ന രീതിയാണ്‌ 
അവലംബിക്കേണ്ടത്‌. അല്ലാതെ സംസ്കാരത്തിന്റെ കൈമാറ്റം 
വ്യക്തിപൂജയ്ക്കുള്ള ഒഴികഴിവായി മാറ്റുകയല്ല വേണ്ടത്‌. 
സര്‍വ്വകലാശാലാവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ അവര്‍ നല്‍കുന്ന വന്‍തുകകള്‍ 
നാം മറക്കരുത്‌. മാത്രമല്ല, സംസ്കാരത്തിന്റെയും 
ആത്മീയതയുടെയും മറവില്‍ മനസ്സുകളെ സ്വാധീനിക്കാനും അവരെ 
അമൃതയുടെ അച്ചില്‍ വാര്‍ത്തെടുക്കാനുള്ള (1൧ ധ്യാനത്തിലൂടെ 
(1൧1൧ നടഠഒഠന)-അവരുടെ തന്നെ വാക്കുകളില്‍- അദ്ധ്യായം ॥.3)289 
നിര്‍ബന്ധിതശ്രമങ്ങള്‍ (അവരുടെ തന്നെ വാക്കുകളില്‍, 
അങ്ങേയറ്റത്തെ അച്ചടക്കം പാലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ പുറത്താക്കല്‍) 
നടക്കുന്നു എന്നത്‌ നിഷേധിക്കാനാവില്ല. ഈ പ്രതിഭാസം ഇന്ത്യയിലെ 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ ഇടയില്‍ പതിവുള്ളതാണെങ്കിലും ധാര്‍മ്മികമായി 
ശരിയല്ലെന്ന്‌ മാത്രമല്ല, വിനാശകരവുമാണ്‌. ആത്യന്തികമായി, 
സംയോജിതസേവനത്തിനും ബിസിനസ്സിനും 
പ്രശസ്തിക്കുവേണ്ടിയും, നൈപുണ്യവും കഴിവുകളുമുള്ള 
മനസ്സുകളെ 2 യ്ക്കും അവരുടെ ഓര്‍ഗനൈസേഷനും 
നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌ സംഘടനയുടെ താല്ലര്യം നിറവേറ്റുന്നു. 


൩. ആശയമോഷണമോ അതോ സഹവര്‍ത്തിത്വമോ? 


സ്കൂളോ കോളേജോ ആകട്ടെ, സ്ഥാപനം മുന്നോട്ടുവയ്ക്കുന്നത്‌ 
നൂതനവും നവീനവും വ്യത്യസ്തവുമായ പുതിയ ഒരു 
വിദ്യാഭ്യാസമാതൃകയാണ്‌. ഗുരു-ശിഷ്യപരമ്പര, ഗുരുകുലം എന്നീ 
വാക്കുകളാണ്‌ പ്രചരണത്തിന്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. ഈ 
മാതൃകയിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തില്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
അദ്ധിതീയമായതൊന്നും നമുക്ക്‌ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയില്ല. നമുക്ക്‌ 
സായിബാബ ട്രസ്റ്റും രാമകൃഷ്ണമിഷനും ആയിട്ടുള്ള മത്സരമൊന്ന്‌ 
നോക്കാം.290 


രാമകൃഷ്ണമിഷനില്‍: “സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ വിശ്വസിച്ചത്‌, 
നമ്മുടെ രാജ്യത്ത്‌ വ്യാപകമാകുന്ന എല്ലാ തിന്മകള്‍ക്കും 
പരിഹാരം വിദ്യാഭ്യാസമെന്നാണ്‌. സ്വഭാവരൂപീകരണവും 
സാമൂഹികോന്നമനവും ഉറപ്പാക്കുന്ന ഒരു 
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായം അദ്ദേഹം വിഭാവനം ചെയ്തു. 
അത്തരമൊരു വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായം യഥാര്‍ത്ഥവും 
പ്രായോഗികവുമാകുന്നതിനും വിശ്വാസത്തിന്റെയും 
സ്നേഹത്തിന്റെയും അന്തരീക്ഷം സൃഷ്ടിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
പഠനത്തിന്റെയും പരിശീലനത്തിന്റെയും സന്തോഷകരമായ 
സംയോജനത്തിലൂടെ, വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ സന്തോഷമായി 
പഠനത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടാന്‍ കഴിയും. പുരാതന 
ഗുരുഗൃഹവാസത്തിന്റെ മാതൃകാപ്രയോഗമായിരുന്നു 
സ്വാമിജിയുടെ പരിഹാരം. പ്രകൃതിരമണീയമായ ചുറ്റുപാടില്‍, 


ഇന്ത്യന്‍ ജീവിതത്തിന്റെ ധാര്‍മ്മികവും സാംസ്‌കാരികവുമായ 
രീതികളാല്‍ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്ന, ഒരേ താമസസ്ഥലം 
പങ്കിടുന്ന അദ്ധ്യാപകരും വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും 
രാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ ജ്ഞാനികളായ ഒട്ടഷിമാര്‍ 
തെരഞ്ഞെടുത്ത മാതൃകയായിരുന്നു. നരേന്ദ്രപുര്‍ രാമകൃഷ്ണ 
മിഷന്‍ റസിഡന്‍ഷ്യല്‍ കോളേജ്‌, വിദ്യാഭ്യാസം 
“മനുഷ്യനിലുള്ള പൂര്‍ണ്ണതയുടെ പ്രകടനമാണ്‌” എന്ന 
സ്വാമിജിയുടെ തിരിച്ചറിവിന്റെ പ്രതീകമായി മാറാന്‍ 
വിധിക്കപ്പെട്ടതായിരുന്നു. 


ഈ സാഹചര്യത്തില്‍ റസിഡന്‍ഷ്യല്‍ യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയുടെ 
നിയമങ്ങള്‍ അമൃതകോളേജുകളില്‍നിന്ന്‌2। വ്യത്യസ്തമല്ല. കൂടുതല്‍ 
വിപുലമായ നിര്‍ബന്ധിത അച്ചടക്കത്തോടുകൂടിയ പ്രകടമായ 
കര്‍ശനമായ സ്വഭാവത്താല്‍ രണ്ടാമത്തേത്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
വേര്‍തിരിക്കപ്പെടുന്നുവെന്ന്‌ നമുക്കു പറയാം. 


സത്യസായി ബാബയുടെ സംഘടനയുടെ കോളേജായ ശ്രീ 
സത്യസായി ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ ഹയര്‍ ലേണിംഗ്‌ (55111) പറയുന്നത്‌ 
ഇതാണ്‌:292 


“വിദ്യാഭ്യാസത്തോടുള്ള സമഗ്രമായ സമീപനം, 5551 
അതിന്റെ സ്ഥാപക്ചാന്‍സലറായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ സത്യസായി 
ബാബയുടെ ജീവിതം, വചനങ്ങള്‍, നേരിട്ടുള്ള നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ 


എന്നിവയെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. 
സ്ഥാപനങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അദ്ദേഹം തന്നെ പറയുന്നത്‌ ഇതാണ്‌: 


“സായിവിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങള്‍ സ്ഥാപിതമായത്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ ഉപജീവനം സമ്പാദിക്കാന്‍ 
പ്രാപ്തരാക്കാന്‍വേണ്ടി മാത്രമല്ല, അവര്‍ക്ക്‌ നല്ല 
സ്വഭാവവിശേഷങ്ങള്‍ സ്വായത്തമാക്കാനും, ആദര്‍ശജീവിതം 
നയിക്കാനും, അവര്‍ക്ക്‌ ധാര്‍മ്മികവും ആത്മീയവുമായ 
ശക്തി നല്‍കാനും കൂടി വേണ്ടിയാണ്‌. സ്നേഹം 
വളര്‍ത്താനും വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ നല്ല ഗുണങ്ങള്‍ പഠിപ്പിക്കാനും 
ലക്ഷ്യമിട്ടാണ്‌ ഞാനവ സ്ഥാപിച്ചത്‌. വിനയവും അച്ചടക്കവും 
വിശ്വാസവും അവരിവിടെ പഠിക്കും. 


ആത്മീയവിദ്യാഭ്യാസം ഒരു പ്രധാന ഘടകമായും 
ലാകികവിദ്യാഭ്യാസം രണ്ടാമതായും പകര്‍ന്നുകൊടുക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണ്‌ ഞാന്‍ ഈ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ രൂപപ്പെടുത്തിയത്‌. 
വിദ്യാഭ്യാസം ഒരാളില്‍ നല്ല സ്വഭാവങ്ങളും ഭക്തിയും 
വളര്‍ത്തിയെടുക്കണം. സര്‍വ്വകലാശാലയിലെ 
പാഠ്യപദ്ധതിയുടെ അദ്ധ്യാപനം അതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌; 
അതായത്‌, ആത്മീയ ഉന്നമനം, സ്വയം കണ്ടെത്തല്‍, 
സ്നേഹത്തിലൂടെയും നിസ്സംഗത്വത്തിലൂടെയും ഉള്ള 
സാമൂഹികസേവനം. 


ഇതൊരു ഗുരുകുലമായിരിക്കും- അദ്ധ്യാപകരും 
പഠിക്കുന്നവരും സ്നേഹത്തിലും ജ്ഞാനത്തിലും ഒരുമിച്ച്‌ 
വളരുന്ന ഇടം. പുരാതന വിദ്യാഭ്യാസ സമ്പ്രദായം പോലെ, 
അത്‌ അതിന്റെ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍ ഒരു വിശാലമായ വീക്ഷണം 
വികസിപ്പിക്കുകയും സമൂഹത്തില്‍ ഉദാത്തമായ ആദര്‍ശം 
വളര്‍ത്തിയെടുക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന സദ്ഗുണങ്ങളും 
ധാര്‍മ്മികതയും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും. 


മനുഷ്യരാശിയെ സേവിക്കുകയെന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ 
യുവാക്കളെ സ്വയംപര്യാപ്തരും സംത്ൃപ്തരും 
ത്യാഗത്തിന്റെയും പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെയും 
സംരംഭകനായകന്മാരായി രൂപപ്പെടുത്തിയെടുക്കുന്ന ഒരു 
പഠനക്ഷേത്രമായിരിക്കും.” “കാഴ്ചപ്പാട്‌: ആത്മത്യാഗം 
വളര്‍ത്താനും ആത്മസാക്ഷാത്കാരം നേടാനും വേണ്ടി 
ആത്മവിശ്വാസവും ആത്മജ്ഞാനവും ലഭിക്കാന്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ സഹായിക്കാനും അവിടെ അവരെ 
സമൂഹത്തിന്‌ ഗുണം ചെയ്യുന്നതുമായ നേതാക്കളായി 
വാര്‍ത്തെടുക്കുക. ദൌത്യം: എല്ലാം തികഞ്ഞ സമഗ്രമായ 
വ്ൃക്തികളെ- തൊഴില്‍പരമായി മികച്ചതും സാമൂഹിക 
ഉത്തരവാദിത്വമുള്ളതും ആത്മീയബോധമുള്ളതും- 
മാനുഷികവ്യക്തിത്വത്തിന്റെ ശാരീരികവും ബൌദ്ധികവും 
വൈകാരികവും മാനസികവും ആത്മീയവുമായ മാനങ്ങള്‍ 
നിറവേറ്റുന്ന എഡ്യൂകെയറിലൂടെ (മാനുഷിക മൂല്യങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള സമഗ്രവിദ്യാഭ്യാസം) ഉദാത്തമായ 
മൂല്യങ്ങളും ശരിയായ മനോഭാവവും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നവരെ 
വാര്‍ത്തെടുക്കുക. 


പ്രധാന ലക്ഷ്യം: യഥാര്‍ത്ഥവും മാതൃകാപരവുമായ 
വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കുകയും സമൂഹത്തിന്റെ സേവനത്തിനായി 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ ഉത്തമപൌരന്മാരായി വാര്‍ത്തെടുക്കുകയും 
ചെയ്യുക. യുവാക്കള്‍ ബുദ്ധി വളര്‍ത്തിയെടുക്കുമ്പോള്‍, 
അവരുടെ പ്രേരണകളെയും വികാരങ്ങളെയും 
ശുദ്ധീകരിക്കുകയും അവരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ കിടക്കുന്ന 
ശാന്തതയുടെയും സന്തോഷത്തിന്റെയും ഉറവകളിലേക്ക്‌ 
ഇറങ്ങിച്ചെല്ലാന്‍ ആവശ്യമായ ശാരീരികവും മാനസികവുമായ 
അച്ചടക്കങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ അവരെ സജ്ജരാക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസം പ്രദാനം ചെയ്യുക. ഓരോരുത്തര്‍ക്കും ത്യാഗവും 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരവും പഠിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന തരത്തില്‍ 
ആത്മജ്ഞാനവും ആത്മവിശ്വാസവും വളര്‍ത്തിയെടുക്കാന്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ സഹായിക്കുക. സഹിഷ്ണുതയും ചാരിറ്റിയും 
സാഹോദര്യവും ലോകമെമ്പാടും പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന ഭാരതീയ 
സംസ്കൃതിയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രതിനിധികളായി 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ വളര്‍ത്തുക. സത്യത്തിന്റെയും നീതിയുടെയും 
സമാധാനത്തിന്റെയും സ്‌നേഹത്തിന്റെയും 


ആശള്‍രൂപങ്ങളായി, സമഗ്രതയും സത്സ്വഭാവവും ഉള്ള 
വ്യക്തികള്‍ എന്ന നിലയിൽ, ഭാവിയിലെ ഇന്ത്യയുടെ 
നേതാക്കളായി വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ സജ്ജമാക്കുക. അനീതി, 
അച്ചടക്കമില്ലായ്മ, അധാര്‍മ്മികത, അസത്യം 
എന്നിവയ്ക്കെതിരെ നിലകൊള്ളാനുള്ള ധൈര്യം അവര്‍ക്ക്‌ 
പകര്‍ന്നുനല്‍കുക.” 


അത്‌ നിങ്ങളെ എന്തെങ്കിലും ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടോ? 
തീര്‍ച്ചയായും കുറച്ച്‌ തിരുത്തലുകള്‍ വരുത്തി കോപ്പി പേസ്റ്റ്‌ 
ചെയ്തതുപോലെയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അമൃതാടഃ വിദ്യാഭ്യാസ 
സ്ഥാപനങ്ങള്‍ രൂപീകരിക്കുന്നതിനും 26 വര്‍ഷം മുമ്പാണ്‌ 555141 
ന്റെ ഫാക്കല്‍റ്റികള്‍ സ്ഥാപിച്ചത്‌! അതുകൊണ്ട്‌ കോപ്പി-പേസ്റ്റ്‌ 
നടന്നത്‌ തിരിച്ചാകാനാണ്‌ വഴി. നന്നായി ഗവേഷണം ചെയ്താല്‍ 
മറ്റെവിടുന്നെങ്കിലും പകര്‍ത്തിയെടുത്ത ആശയങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്തുമെന്ന്‌ എനിക്കുറപ്പുണ്ട്‌. അങ്ങനെയെങ്കില്‍, അമൃത 
സമ്പ്രദായം അവകാശപ്പെടുന്നതുപോലെ അതുല്യമാണോ? ടടട൨- 
ന്ഠ94 മാത്രമുള്ള വിദ്യാഭ്യാസസംവിധാനത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്തിയത്‌ ഇതാണ്‌: 


“ശ്രീ സത്യസായി ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ ഹയര്‍ ലേണിങ്‌ അതിന്റെ 
തുടക്കം മുതലേ, സര്‍വകലാശാലയിലെ എല്ലാ 
വിഷയങ്ങളുടെയും അന്തര്‍ധാരയായി നൈതികതയും 
മൂല്യങ്ങളും സമന്വയിപ്പിക്കുന്നു. അക്കാദമിക്‌ മികവിനൊപ്പം, 
യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി അതിന്റെ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ 
വ്യക്തിഗതവികസനത്തിന്റെ സമഗ്രമായ ഒരു ചട്ടക്കൂട്‌ 
നല്‍കുന്നു. വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ അവിടെ താമസിച്ച്‌ പഠിക്കണം 
എന്നത്‌ നിര്‍ബന്ധമായതുകൊണ്ട്‌ ഇത്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ 
മനസ്സിനെയും ശരീരത്തിനെയും ആത്മാവിനെയും പ്രാചീന 
ഇന്ത്യന്‍ ഗുരുകുല വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്‌ സമാനമായ 
ഒരു പരിതസ്ഥിതിയില്‍ പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. 


“ടെംപിള്‍ ഓഫ്‌ ലേണിംഗ്‌” ഡയഗ്രാമില്‍ 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ, പഠനത്തിന്റെ അക്കാദമിക്‌ 
(മതേതര) വശങ്ങള്‍ സ്വഭാവരുപീകരണവുമായി 
(ആത്മീയമായ) സമന്വയിപ്പിക്കാന്‍ സര്‍വകലാശാല എല്ലാ 
തലത്തിലും ശ്രമിക്കുന്നു. ഇത്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
ആരോഗ്യകരവും സമതുലിതവുമായ വ്ൃക്തിത്വം 
വികസിപ്പിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നു, അതായത്‌ അക്കാദമിക്‌ 
കഴിവുകളോടൊപ്പം നല്ല സ്വഭാവം കുട്ടികള്‍ക്കുണ്ടാകുന്നു. 


ഒരു ഉത്തമ സായ്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥി: 0518 ഇന്ത്യയുടെ 
മുന്‍ഡയറക്ടര്‍ ജനറലായ ഡോ. ആര്‍.എ.മശേക്കറുടെ 
വാക്കുകളില്‍, “ചിന്തകളില്‍ പുതുമയും ഹൃദയത്തില്‍ 
അനുകമ്പയും ഉദരത്തില്‍ അഭിനിവേശവും ഉള്ള 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ വളര്‍ത്തിയെടുക്കാന്‍ സര്‍വകലാശാല 


ശ്രമിക്കുന്നു.” കഴിവും കുലീനതയും സമന്വയിപ്പിച്ച്‌ തലച്ചോറും 
ഹൃദയവും കൈകളും തമ്മിലുള്ള സന്തുലിതാവസ്ഥ 
കൈവരിക്കുക എന്നതാണ്‌ ലക്ഷ്യം. ഒരു ഉത്തമസായ്‌ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി” യുടെ രൂപരേഖയില്‍ ഈ സന്തുലിതാവസ്ഥ 
ചിത്രീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പരമ്പരാഗത വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തില്‍ 
ഹൃദയം എന്ന ആശയം സാധാരണയായി 
പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നില്ല. അങ്ങനെ കഴിവും കുലീനതയും 
സമന്വയിപ്പിച്ച്‌ നല്ല മനുഷ്യരെ സൃഷ്ടിക്കുകയാണ്‌ 
സര്‍വകലാശാല ലക്ഷ്യമിടുന്നത്‌. ബഹുമാനപ്പെട്ട സ്ഥാപക 
ചാന്‍സലര്‍ നിരീക്ഷിക്കുന്നു, “അറിവ്‌, നൈപുണ്യം 
എന്നിവയുള്ളപ്പോള്‍, സന്തുലിതാവസ്ഥയിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്നു. 
അത്‌ സമൂഹത്തിന്റെ പ്രയോജനത്തിനായി അറിവിന്റെ 
പ്രയോഗകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ച നല്‍കുന്നു.” അതിനാല്‍ 
ഈ സര്‍വ്ൃകലാശാലകളില്‍നിന്ന്‌ ബിരുദം നേടുന്ന 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ഇത്തരം ഉള്‍ക്കാഴ്ചകള്‍ 
കൈവശപ്പെടുത്തണമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം (ഡയഗ്രാമില്‍ 
കാണിച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ) ആഗ്രഹിച്ചു. 
ആദിശങ്കരാചാര്യരുടെ ശിരസ്സ്‌ ജ്ഞാനത്തിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്ന 
അറിവിന്റെ പ്രതീകമായും, ജനകമഹാരാജാവിന്റെ കൈകള്‍ 
സാമൂഹികനേട്ടങ്ങള്‍ക്കായി ജ്ഞാനത്തെ 
നൈപുണ്യമാക്കുന്നതിന്റെ പ്രതീകമായും ശ്രീബുദ്ധന്റെ 
ഹൃദയം ശിരസ്സിനെയും കൈകളെയും സന്തുലിതമാക്കുന്ന 
കരുണയെയും പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു. 


“ശ്രീസത്യസായി മൂല്യങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള 
സമഗ്രവിദ്യാഭ്യാസം” എന്ന വിഷയത്തില്‍ ഒരു ഭാഗവുമുണ്ട്‌. 
“(..) 18 വയസ്സുള്ള ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥി സര്‍വൃകലാശാലയില്‍ 
ചേരുന്നതിനും അവനോ അവളോ ബിരുദം 
നേടുന്നതിനുമിടയില്‍ (21-23 വയസ്സ്‌) ആഴത്തിലുള്ള 
ആത്തരികപരിവര്‍ത്തനം സംഭവിക്കുന്നു. ഈ ആശയം 
സര്‍വ്വകലാശാലാതലത്തില്‍ വളരെ സവിശേഷമാണ്‌. (...) 
3ട5॥111-ലെ എല്ലാ ബന്ധങ്ങളെയും പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെയും 
നിലനിര്‍ത്തുന്ന ഒരു ആധുനികഗുരുകുലത്തിന്റെ 
ആശയമാണ്‌ അടിസ്ഥാനം. അധ്യാപക-വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
ഇടപെടല്‍ വളരുന്നതിനും വികസിപ്പിക്കുന്നതിനും 
ആവശ്യമുള്ളത്ര സൌഹാര്‍ദ്ദപരമായ അന്തരീക്ഷം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നതിനും നിലനിര്‍ത്തുന്നതിനും ഇത്‌ 
കാരണമാകുന്നു. എല്ലാ ഇടപെടലുകളും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന 
രണ്ട്‌ പ്രധാന വശങ്ങളാണ്‌ അച്ചടക്കവും ഉചിതമായ 
പെരുമാറ്റവും. സത്യം, ശരിയായ പെരുമാറ്റം, സമാധാനം, 
സ്നേഹം, അഹിംസ എന്നീ അഞ്ച്‌ മാനുഷികമൂല്യങ്ങള്‍ എല്ലാ 
മാനങ്ങളിലും സമഗ്രവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനമാണ്‌. 
ഈ മാനങ്ങള്‍ ഇവയാണ്‌: ബൌദ്ധികം, ശാരീരികം, 
സാംസ്കാരികം, ഭക്തി, സേവനം. ഈ ഓരോ 


മാനങ്ങളുടെയും പ്രധാന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളാണ്‌ 5511-ല്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ചെലവഴിക്കുന്ന ഭൂരിഭാഗം സമയത്തിന്റെയും 
അടിസ്ഥാനം. 955॥11-ലെ മൂല്യാധിഷ്ഠിത സമഗ്രവിദ്യാഭ്യാസ 
സമ്പ്രദായത്തിന്റെ ഫലം മൂന്ന്‌ മടങ്ങാണ്‌. എല്ലാ 
ബിരുദധാരികളെയും സാമൂഹിക പ്രതിബദ്ധതയുള്ളവരും 
തൊഴില്‍പരമായി നൈപുണ്യമുള്ളവരും ആത്മീയമായി 
അവബോധമുള്ളവരുമായിരിക്കാന്‍ ഇത്‌ സജ്ജമാക്കുന്നു.” 


അമൃതയുടെ അതുല്യമായ ഗുരുകുലസമ്പ്രദായവും മൂല്യബോധമുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസവും ആര്‍ക്കെങ്കിലും മനസ്സിലായോ? 


ഇത്‌ കോളേജുകളുടെ കാര്യം മാത്രമല്ല. ശ്രീ സത്യസായി 
ഹൈസ്കൂളിന്റെൊട മിഷന്‍ സ്റ്റേറ്റ്മെന്റ്‌ ഇതാണ്‌. ഇത്‌ 
മറ്റെന്തിനെയോ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നതായി നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാണാം. 


[1 39108 58 യ 


൮0൧ 500൧ 50 [ 


വ ൦൨൦൦൦: 9-9 13ഠന൦ - 501൨0൦] മ൧ഠ 28 സ്വടടഠ൩ ടരബബ്്‌ 


൧ ൯൦ 5൦0൩൦0൦൪ 


ബടടിട മഠ ൩൩5017200൩ 


1൩൦ സെ ങ്ങ ച 13൦൦ ൭൦ഠസഥ്ദ 5വഠഠി ബ്മട ൨ട൧7൦ഠി ൨0 ബര്‍ 0 131൨ഇമസ്ഥ ലെ ടര 
11 അടല്‌ 1൦ 5 25 1475 പാഠ ടഠയി. ൩൦00൦൩ മഠ ഉല. വ്നഥിട 1335 ഠഥടഠ൦ ബ്രറ്മ്നഠ മഠ 1 ദ്ധ 


സ്ബോദ്ഥിശര്‍ 0൩ ൪5 ബ്ടടഠന 03 സഠധിേള ഗള ബ്ഥഠ്ട ൦൩൩൦ 15 ഠ്‌ വം. 1981. 


"വന ന൦ലീം൩൦സ സ ൧ലിബ്വം 190ലി1ഠ൦"'. 1൨൭5 05൭൧ 0൦ ഇഠസണ്ബനഉ ഉന്൩ഠ1൦ ഠ്‌ ലി! ൦ 


5൪൦൦1. 11൩൦ ട൨൪൨ഠഠ1 2: സസ ടട. 01൭ 05 ടനലി!. 15 ഇ്രഠിടഠി ൮ 1൨൦ ൦0൩൧൦൨ ൦ടഡ ടഠ്ധഠമ്ധാഥലി വ്വിഠട 


131൨ 3ലിാദ സ സ്വം ദഡോലേടട 


“അക്കാദമികമികവോടെയുള്ള സ്വഭാവവികസനം” എന്നത്‌ 
സ്‌കൂളിലെ എല്ലാ ശ്രമങ്ങളുടെയും ഭരണതത്വമാണ്‌. 
“വിദ്യാഭ്യാസം കേവലം ജീവിക്കാന്‍ വേണ്ടിയല്ല, ജീവിതത്തിന്‌ 
വേണ്ടിയുള്ളതായിരിക്കണം” എന്ന്‌ ശക്തമായി വാദിക്കുന്ന 
ഭഗവാന്‍ ബാബയുടെ സമഗ്രമായ വിദ്യാഭ്യാസ 
തത്ത്വചിന്തയാണ്‌ ഈ വിദ്യാലയത്തിലെ വലുതോ ചെറുതോ 
ആയ ഓരോ ഘട്ടത്തിലും നയിക്കപ്പെടുന്നത്‌. 


ഇത്‌ മുമ്പ്‌ കേട്ടതായി തോന്നുന്നുണ്ടോ? 


ലം 020100 10 176, 00031100 100 


111101 111 110 11015 0 50 433 4ന്നിഥനാഗസഃനദുയ7 067 
5]]]॥1॥॥॥] റ 5]]!1॥॥] 6ടവന ദാദസ്സാന 0 ദ ॥ 
08 (0 ൧ വലി ദേഡ0 00 ന്നി 1518 10180661 


ജഃ [1 10൦0 ദധി. 160 ഠാന്നിന6൩ 

80906൩ 65693010 ഠ ദ 909൦ സ്ധന 
35 ദദനദ0 ൧ന്നിര 3 580110 80 
800 300030. 25 0113006100, ൧൬൬൩9 0 
106 വല്യ ദന്നവ്മഃ ദിന്‌ 
നഠ06ന 501606 ഈ 6൬൧060 6900 


ഉരല൦്‌ട ന ൩൦ 2020 ൧ന്ന്ദ൫ /ശടഠ൭ ൧0ഠടഥാഠ്ധേട 


ദൌത്യം: സ്‌കൂളിന്റെ അശ്രാന്തപരിശ്രമം ഇതായിരുന്നു: 
സാഹോദര്യം, ദേശസ്‌നേഹം, ത്യാഗം, ധാര്‍മ്മികസമഗ്രത 
എന്നിവയുടെ ശാശ്വതവും സാര്‍വ്ൃവത്രികവുമായ മൂല്യങ്ങള്‍ 
യുവമനസ്സുകളില്‍ സന്നിവേശിപ്പിച്ച്‌ ഒരു 
ഉദാത്തസ്വഭാവത്തിന്റെ അടിത്തറ പാകുന്നതിലൂടെ, അവര്‍ 
രാജ്യത്തിന്റെയും ലോകത്തിന്റെയും ഭാഗധേയം 
രൂപപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയുന്ന ഉത്തമനേതാക്കളായി 
വളര്‍ന്നുവരികയും ചെയ്യുന്നു. 


ലക്ഷ്യങ്ങള്‍: ബൌദ്ധികവും വൈകാരികവും ആത്മീയവുമായ 
മൂല്യങ്ങള്‍ സമന്വയത്തോടെ വികസിപ്പിച്ചെടുത്ത 
സമതുലിതമായ വ്യക്തിത്വമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ വിദ്യാഭ്യാസം 
സൃഷ്ടിക്കേണ്ടത്‌. അതിനാല്‍, സ്‌കൂളിലെ എല്ലാ 
പാഠ്യപദ്ധതികളും കുട്ടികളില്‍ ഇനിപ്പറയുന്ന ഗുണങ്ങള്‍ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന തരത്തിലാണ്‌ ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌: 


9 
9 
ം വിശകലനകഴിവുകള്‍ക്കൊപ്പം 
ആശയവിനിമയവും 
സാമൂഹിക കഴിവുകളും. 


മം അച്ചടക്കമുള്ളതും 
നിയന്ത്രിതവുമായ 
ജീവിതത്തോട്‌ താല്ൃര്യം 
വളര്‍ത്തുന്നു. 

ം- സമൂഹത്തിന്‌ 
നിസ്വാര്‍ത്ഥസേവനത്തിന്റെ 
മൂല്യങ്ങള്‍ പകരുന്നു. 

ം നല്ല ചിന്തകളും 
വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും 


സമന്വയിപ്പിക്കുന്നു. 

ം ഇന്ത്യന്‍ 
സംസ്കാരത്തോടും 
ജീവിതരീതിയോടുമുള്ള 
ബഹുമാനവും ആദരവും. 

നം മുതിര്‍ന്നവരോടും 
മാതാപിതാക്കളോടുമുള്ള 
ബഹുമാന-ത്തോടൊപ്പം 
എല്ലാ മനുഷ്യരുടെയും 
അന്ത 
ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കുന്നു. 


ദൈവത്തിലുള്ള വിശ്വാസത്തോടുകൂടിയ 
ആത്മവിശ്വാസം.അക്കാദമികമികവ്‌.നല്ല പോഷണമുള്ള 
ആരോഗ്യകരവും ചടുലവുമായ ശരീരത്തിന്റെ പരിപാലനം. 


വിവേചനവും അറിവും ഇതിനാണ്‌: കെണികള്‍ കണ്ടെത്താനും 
നെല്ലും പതിരും വേര്‍തിരിച്ചറിയാനും വസ്തുതകളെക്കുറിച്ചുള്ള 
പൂര്‍ണ്ണ ബോധ്യത്തോടെ തെരഞ്ഞെടുപ്പുകള്‍ നടത്താനും 
സാധിക്കണം. മറ്റുള്ളവരുടെ ആശയങ്ങള്‍ മോഷ്ടിക്കുന്നത്‌ നല്ലതല്ല; 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ അതൊരു എതിരാളി സംഘടനയുടെ 
ബരദ്ധികസ്വത്തായിരിക്കുമ്പോള്‍!! ഈ ചിന്തകളെല്ലാം 
ഇവരുടെയാണെന്ന്‌ സ്ഥാപിക്കാനും അവരുടെ എതിരാളികളില്‍ 
പ്രത്യേകിച്ച്‌, ആവര്‍ത്തിച്ചുള്ള അഴിമതികളും സായിബാബയുടെ 
വിയോഗവും മോശം രീതിയില്‍ ബാധിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
സ്ഥാപനങ്ങളെ മത്സരത്തില്‍ അടിച്ചമര്‍ത്താനും ഇവരുടെ 
സാമ്പത്തികശക്തിക്കും ശ്യംഖലയ്ക്കും കഴിഞ്ഞു. അവസാനമായി, 
ഈ വിദ്യാഭ്യാസ സമ്പ്രദായത്തിന്റെ സവിശേഷവും നൂതനവുമായ ഈ 
അമൃത “മാതൃക” എന്താണ്‌? ഇത്‌ എവിടുന്നെങ്കിലും 
പകര്‍ത്തിയതാണോ? ധാര്‍മ്മികതയുടെ അടിസ്ഥാന അഭാവം? 
സംസ്‌കാരത്തിന്റെ മറവില്‍ വ്ൃക്ത്യാരാധനയാണോ അതോ 
മൂല്യങ്ങള്‍ വളര്‍ത്തിയെടുക്കുന്നതിന്റെ മറവില്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണ 
നിയന്ത്രണമാണോ ഉദ്ദേശ്യം? അല്ലെങ്കില്‍ ചെലവില്ലാതെ ലാഭവും 
വളര്‍ച്ചയും സൃഷ്ടിക്കാന്‍ സേവനത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്ന ഒരു 
ബിസിനസ്‌ മോഡല്‍? അപ്പോള്‍, പ്രിയപ്പെട്ട വായനക്കാരാ 
നിങ്ങള്‍ക്കെന്തു തോന്നുന്നു? 


ഇന്ദിരാഗാന്ധി നാഷണല്‍ ഓപ്പണ്‍ യൂണിവേഴ്സിറ്റി (ദ്വ), 
സ്‌കൂള്‍ ഓഫ്‌ വൊക്കേഷണല്‍ എജ്യുക്കേഷന്‍ ആന്‍ഡ്‌ ട്രെയിനിംഗ്‌ 
എന്നിവയുടെ പ്രോഗ്രാമുകളില്‍ നിന്നാണ്‌ അമൃതവിദ്യാഭ്യാസം 
പ്രചോദനം ഉള്‍ക്കൊണ്ടതെന്ന്‌ തെളിയിക്കുന്ന രേഖകളും 
എഴുത്തുകുത്തുകളും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, പ്രത്യേകിച്ചും 
“ബിസിനസ്‌ ആശയവിനിമയത്തിലെ സാമൂഹികകഴിവുകള്‍” എന്ന 
കോഴ്‌സുമായി ബന്ധപ്പെട്ടുള്ളതാണത്‌. അമൃതയില്‍ 


തിരശ്ലീലയ്ക്കുപിന്നില്‍ അഹോരാത്രം പണിയെടുക്കുന്ന ചിലരുണ്ട്‌, 
പക്ഷേ പ്രൊഫസര്‍മാരുടെ വരെ ജോലി ചെയ്യുന്ന ഇവര്‍ക്ക്‌ 
അര്‍ഹതപ്പെട്ട അംഗീകാരം ലഭിക്കുന്നില്ല. ഉള്ളടക്കം 
പുനര്‍നിര്‍മ്മിച്ചതിനാല്‍ ജോലി വളരെ നന്നായി പൂര്‍ത്തിയാകുന്നു. 
നോക്കൂ, ഇത്തരത്തിലുള്ള സമ്പ്രദായം സ്ഥാപനത്തില്‍ 
വ്യാപകമാണ്‌. വിശുദ്ധിയും സ്നേഹവും സേവനവും ധര്‍മ്മവും 
തുളുമ്പുന്ന സ്ഥാപനമാണിതെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ പറയാം. ഇത്‌ സാധാരണ 
സ്ഥാപനങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വ്യത്യസ്തമായി പെരുമാറുമെന്ന്‌ 
നിഷ്കളങ്കമായി പ്രതീക്ഷിക്കുന്ന; ഒരു കാര്യവുമില്ലാതെ. പ്രത്യേക 
മാനദണ്ഡങ്ങളോ മുന്‍ധാരണകളോ ഇല്ലാത്ത ഏതൊരു 
ഓര്‍ഗനൈസേഷനിലെയും പോലെ മുന്‍-പിന്‍ വശങ്ങളുണ്ട്‌. 


അമൃത ബിസിനസ്സ്‌ മോഡലിനെക്കുറിച്ച്‌ പറയുമ്പോള്‍, 
“അമൃതദര്‍ശനം എന്ന അന്താരാഷ്ട്ര ആത്മീയപഠനകേന്ദ്രത്തിന്റെ 
തത്വം"296 വ്യക്തിപരമായി എനിക്ക്‌ വളരെ ഇഷ്ടമാണെന്നുകൂടി 
ഞാന്‍ പറയണം. ഒരു തരത്തില്‍ അത്‌ തത്ത്വചിന്തയുടെ 
ഫാക്കല്‍റ്റിയാണ്‌. 1970-കളില്‍ ഞാന്‍ മെഡിസിനോ ബിസിനസ്സോ 
പഠിക്കാനല്ല ഇന്ത്യയില്‍ വന്നത്‌. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയൊരു 
സ്ഥലത്തെക്കുറിച്ച്‌ അറിയാമായിരുന്നെങ്കില്‍ തീര്‍ച്ചയായും ഞാന്‍ 
സന്ദര്‍ശിക്കുമായിരുന്നു. സര്‍വ്വകലാശാല ഗവേഷണത്തിന്റെയും 
ദാര്‍ശനികവും ആത്മീയവുമായ അധ്യാപനത്തിന്റെയും 
സമന്വയമാണ്‌ ഇതുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 


൨. അമൃതയിലെ ആര്‍ട്സും സയന്‍സും (കലയും ശാസ്ത്രവും) 


അവസാനമായി, ആര്‍ട്സിന്റെയും സയന്‍സിന്റെയും 
ഫാക്കല്‍റ്റിയുടെ പ്രോഗ്രാമിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു ഉപകഥ. 
കലയുടെയും ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും ഫാക്കല്‍റ്റികളില്‍നിന്നുള്ള 
പ്രോസ്പെക്ടസുകള്‍ നിങ്ങള്‍ സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധിച്ചാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതിശയകരമായ ഒരു പ്രോഗ്രാം കാണാം. 
അനുബന്ധഫാക്കല്‍റ്റികളുടെയും പ്രോഗ്രാമുകളുടെയും കാര്യങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ ആദ്യം യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയുടെ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
നോക്കാം: 


1. കലയുടെയും (ആര്‍ട്ട) മാധ്യമങ്ങളുടെയും (മീഡിയ), 
കോമേഴ്‌സ്‌-ന്റെയും ഫാക്കല്‍റ്റികള്‍: 


മൂന്നു ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റുകള്‍: 
ഒ. കോമേഴ്‌സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ മാനേജ്മെന്റ്‌ 
ഉ. വിഷ്യല്‍ മീഡിയ ആന്‍ഡ്‌ കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍ 
0. കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍ 


1. ഹുമാനിറ്റീസിന്റെയും സോഷ്യല്‍ സയന്‍സിന്റെയും 


ഫാക്കല്‍റ്റികള്‍: 
അഞ്ച്‌ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റുകള്‍: 


3. ആത്മീയപഠനം 

. വിദ്യാഭ്യാസം 

0. സാമൂഹികപ്രവര്‍ത്തനം 

0. ലാംഗ്വേജുകള്‍ 

6. സാംസ്‌കാരികവിദ്യാഭ്യാസം 


എന്നാല്‍ നാല്‍ ആര്‍ട്സ്‌ ആന്റ്‌ സയന്‍സ്‌ ക്യാമ്പസുകളില്‍ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നല്‍കപ്പെടുന്ന പ്രോഗ്രാമുകള്‍ 
താടെപ്പറയുന്നവയാണ്‌: 


1. സയന്‍സില്‍ ഭാതികശാസ്ത്രം, രസതന്ത്രം, 
ഗണിതശാസ്ത്രം എന്നിവ കൂടാതെ, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പ്രധാനമായും നല്‍കുന്നത്‌: ടാക്‌സേഷന്‍ ആന്‍ഡ്‌ 
ഫിനാന്‍സ്‌, പ്രൊഫഷണല്‍ അക്കൌണ്ടിംഗ്‌, ഫിനാന്‍സ്‌ 
ആന്‍ഡ്‌ സിസ്റ്റംസ്‌, അഡ്മിനിസ്‌ട്രേഷന്‍, 
അഡ്വര്‍ടൈസിംഗ്‌ ആന്‍ഡ്‌ കോര്‍പ്പറേറ്റ്‌ 
കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍, കൊമേഴ്‌സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ മാനേജ്മെന്റ്‌, 
ലോജിസ്റ്റിക്‌സ്‌, ഐടിയില്‍ ഡോക്ടറേറ്റ്‌, 
ഡാറ്റാബേസുകള്‍, സ്ത്ാറ്റിസ്റ്റിക്സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ ഡാറ്റാ 
അനാലിസിസ്‌, സയന്റിഫിക്‌ ഐടി, കമ്പ്യൂട്ടര്‍ 
ആപ്പിക്കേഷന്‍സ്‌. സോഷ്യല്‍ സയന്‍സ്‌; നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സാമൂഹികപ്രവര്‍ത്തനം മാത്രമേ കാണാന്‍ കഴിയു. 

2. ആര്‍ട്സില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌: വിഷ്വല്‍ 
കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍, അഡ്വര്‍ടൈസിങ്‌ ആന്‍ഡ്‌ 
വെബ്ഡിസൈന്‍, ആനിമേഷന്‍ ആന്‍ഡ്‌ 
വെബ്ഡിസൈന്‍, ജേര്‍ണലിസം ആന്‍ഡ്‌ മാസ്‌ 
കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍, അപ്ലൈഡ്‌ ആര്‍ട്സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ 
അഡ്വര്‍ടൈസിംഗ്‌, ഇംഗ്ലീഷ്‌ ലിറ്ററേച്ചര്‍ ആന്‍ഡ്‌ 
ലാംഗ്വേജ്‌, ലിറ്റററി തിയറി, ഫിലോസഫി. 


പ്രധാനമായും ഐടിയും വെബും ഉള്‍പ്പെടുന്ന കലയെയും 
ശാസ്ത്രത്തെയും കുറിച്ചുള്ള ഈ സങ്കല്പം വിപണിയുടെ 
ആവശ്യവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുന്നതാണ്‌. ഇവ പ്രൈവറ്റ്‌ 
സ്‌കൂളുകളായതിനാല്‍ അതിനോട്‌ പൊരുത്തപ്പെടുന്നത്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം. ഒരു താരതമ്യത്തിനായി കലയും ശാസ്ത്രവും കൊണ്ട്‌ 
മോണ്‍ട്രിയല്‍ സര്‍വകലാശാല എന്താണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
നമുക്കു നോക്കാം:297 


അക്ഷരങ്ങളും മനുഷ്യശാസ്ത്രവും (16ലട ൧0 11ധനദ0 306005൭5): 
ഇംഗ്ലീഷ്‌ പഠനം, ഫ്രഞ്ച്‌ ലിറ്ററേച്ചര്‍, ചരിത്രം, ആര്‍ട്ട്‌ ഹിസ്റ്ററി, 
സിനിമാറ്റോഗ്രാഫി പഠനങ്ങള്‍, ഭാഷാശാസ്ത്രവും വിവര്‍ത്തനവും, 


സാഹിത്യവും ആധുനിക ഭാഷകളും, താരതമ്യ സാഹിത്യം, 
തത്വശാസ്ത്രം. 


സോഷ്യല്‍ സയന്‍സും തത്വശാസ്ത്രവും (500 50൦005൭5 0൧ 
ഉട്ട(൪൯൧1ഠ൫): ആന്ത്രപ്പോളജി, സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ ലൈബ്രറി ആന്‍ഡ്‌ 
ഇന്‍ഫര്‍മേഷന്‍ സയന്‍സ്‌, കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍, ക്രിമിനോളജി, 
സൈകോ എജുക്കേഷന്‍, സൈക്കോളജി, ഇന്‍ഡസ്ട്രിയല്‍ 
റിലേഷന്‍സ്‌, പൊളിറ്റിക്കല്‍ സയന്‍സ്‌, ഇക്കണോമിക്സ്‌, സോഷ്യല്‍ 
വര്‍ക്ക്‌, സോഷ്യോളജി. 


സയന്‍സ്‌: കെമിസ്ട്രി, ബയോകെമിസ്ട്രി, ജോഗ്രഫി, കമ്പ്യൂട്ടര്‍ 
സയന്‍സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ ഓപ്പറേഷനില്‍ റിസര്‍ച്ച്‌, ഫിസിക്സ്‌, 
മാത്തമാറ്റിക്സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ സ്ത്റാറ്റിഡ്റ്റിക്‌സ്‌, ബയോളജിക്കല്‍ 
സയന്‍സസ്‌, ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റ്‌ ഓഫ്‌ എജ്യൂക്കേഷന്‍ ആന്‍ഡ്‌ കമ്പ്യൂട്ടര്‍ 
സര്‍വീസ്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍, ആര്‍ട്സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ സയന്‍സസ്‌ ഫാക്കല്‍റ്റി അമൃത 
പ്രധാനമായും കമ്പ്യൂട്ടര്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞര്‍, കമ്മ്യൂണിക്കേറ്റര്‍മാര്‍, 
വെബ്‌-മീഡിയ പ്രൊഫഷണലുകള്‍, മാനേജര്‍മാര്‍, 
അക്കൌണ്ടന്റുമാര്‍, സ്റ്റാറ്റിസ്റ്റിഷ്യന്‍മാര്‍, പരസ്യദാതാക്കള്‍, 
സാമൂഹികപ്രവര്‍ത്തകര്‍ എന്നിവരെ പരിശ്ലിപ്പിക്കുന്നു; 
സാഹിത്യത്തിലും തത്ത്വചിന്തയിലും നല്‍കിയിട്ടുള്ള ഡിപ്പോമകള്‍ക്ക്‌ 
പുറമെയാണത്‌. 


അവസാനം പറഞ്ഞത്‌ രണ്ടെണ്ണം ഒഴികെ, മനുഷ്യന്റെ പ്രമേയങ്ങള്‍, 
സമൂഹത്തില്‍ അവന്റെ സ്ഥാനം, ശക്തി, ചരിത്രത്തിന്റെ പാഠങ്ങള്‍, 
അവന്റെ മനഃശാസ്ത്രം, അവന്റെ വിദ്യാഭ്യാസം 
എന്നിവയെക്കുറിച്ചുള്ള അടിസ്ഥാനപരമായ പ്രതിഫലനത്തിലൂടെ 
സമൂഹത്തിന്റെ ശരിയായ പ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ പങ്കുചേരുന്ന ആരും 
തന്നെ ഈ സ്‌കൂളുകളില്‍നിന്ന്‌ ഇറങ്ങുന്നില്ല. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ 
ഈ ഫാക്കല്‍റ്റി പരിശീലനം ചെയ്തെടുക്കുന്നത്‌ ടെക്നീഷ്യന്മാരെയും 
മാനേജര്‍മാരെയും കമ്മ്യൂണിക്കേറ്റ്സിനെയും ആണ്‌, ചിന്തകരെയല്ല. 
എന്നിരുന്നാലും, സന്തുലിതവും ആരോഗ്യകരവുമായ രീതിയില്‍ 
സമൂഹത്തെ വികസിപ്പിക്കുന്നതിന്‌, വ്യക്തികളെപ്പോലെ ചിന്തകര്‍ 
ആവശ്യമാണ്‌. ശക്തമായ മനസ്സുകളെ വാര്‍ത്തെടുക്കുമെന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും അമൃത വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തിന്റെ 
ലക്ഷ്യം അതല്ല എന്നു തോന്നുന്നു. ആര്‍ട്ടിനെക്കുറിച്ച്‌ തല്‍ക്കാലം 
നമ്മള്‍ക്ക്‌ സംസാരിക്കുകയേ വേണ്ട. ആഡംബരത്തോടെ ആര്‍ട്സ്‌ 
ആന്‍ഡ്‌ സയന്‍സ്‌ എന്ന്‌ വിളിക്കുന്ന വിഭാഗം പ്രധാനമായും 
ആഗോളവ്യവസായത്തില്‍ മികച്ച ശമ്പളമുള്ള ജോലികള്‍ 
കണ്ഞടെത്തുന്നതിനുള്ള ട്രെന്‍ഡി കഴിവുകളിലും 
സാങ്കേതികവിദ്യയുമാണ്‌ പരിശീലിപ്പിക്കുന്നത്‌. സ്വതന്ത്രരും 
കീഴ്പ്പെടാത്തവരുമായ കലാകാരന്മാരെയും ചിന്തകരെയും 
അപേക്ഷിച്ച്‌ ലോകത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഭാവിയിലെ സാങ്കേതിക 
തീരുമാനങ്ങള്‍ എടുക്കുന്നവരെ വ്യവസ്ഥപ്പെടുത്തുന്നത്‌ 


എളുപ്പമാണ്‌. 


ഇതാണ്‌ സംഘടനയുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായത്തില്‍ എന്തെല്ലാം 
തെറ്റുകളുണ്ടെന്നതിന്റെ രത്നചുരുക്കം: മനസ്സിന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യം, 
ആരോഗ്യകരമായ മനഃശാസ്ത്രം, നീതി, സത്യം, സമഗ്രത 
എന്നിവയെക്കാള്‍ വരുമാനം, റാങ്കിംഗ്‌, സാമ്മാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കല്‍ 
എന്നിവയില്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്ന ഒരു വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്ത 
നേതാവുണ്ഞടെങ്കില്‍ ഇതാണ്‌ ഫലം. 


17. 4. വ്യവസായവും 
സെലിബ്രിറ്റികളും 


നാം അമൃതസംരംഭങ്ങളിലൂടെ കടന്നുപോകുമ്പോള്‍ നമുക്കുണ്ടാകുന്ന അവ്യക്തത 
വിദ്യാഭ്യാസം, ആരോഗ്യപരിപാലനം എന്നീ രംഗങ്ങളില്‍ മാത്രമൊതുങ്ങുന്നില്ല; 
ആത്മീയതയും ബിസിനസ്സും തമ്മിലും ത്യാഗം, വിജയം, റാങ്കിംഗ്‌ എന്നിവയ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള 
നെട്ടോട്ടത്തിലും, ലാളിത്യവും വളര്‍ച്ചയും തമ്മിലും, കരുണയും രാജ്യത്തിന്റെ മഹത്വവും 
തമ്മിലും, സേവനവും പ്രശസ്തിയും തമ്മിലും, ഡിറ്റാച്ച്മെന്റും വില്ലപനവരുമാനവും 
തമ്മിലുമെല്ലാം ഈ അവ്യക്തത തെളിഞ്ഞുകാണാം. ഗവേഷണം, ശാസ്ത്രീയാവലംബങ്ങള്‍, 
പേറ്റന്റുകള്‍, നവീകരണങ്ങൾ, സാങ്കേതികവിദ്യ, സ്റ്റാര്‍ട്ടപ്പുകള്‍ എന്നിവയും 
ഹിന്ദുഭൂരിപക്ഷത്തിന്റെ താല്ലര്യസംരക്ഷണവും ദേശീയപ്രതിരോധവും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതാണ്‌ 
അമ്ൃതസമ്പ്രദായം. മാത്രമല്ല, ബിസിനസ്സ്‌ സ്വയം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല, അത്‌ ആളുകളുടെ 


മനസ്സില്‍ പൊട്ടിമുളയ്ക്കുകയും കൃത്യമായ നെറ്റ്വര്‍ക്കുഠ സ്വാധീനവും അതിനെ വളരാന്‍ 
സഹായിക്കുകയും പ്രശസ്തമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാലാണ്‌ ഈ അധ്യായത്തിന്‌ 
ഇരട്ടപ്രമേയം കൈവന്നത്‌. 


ആത്മീയതയ്ക്കായി ദാഹിക്കുന്ന പാശ്ചാത്യരുടെ അടുത്ത്‌, 4, 
സേവനവും അനുകമ്പയും അടുത്തിടെയായി പരിസ്ഥിതി 
അവബോധവും അവതരിപ്പിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം സ്വീകാര്യമായ 
പ്രേക്ഷകരെ പ്രത്യേകമായി ലക്ഷ്യം വച്ചുള്ള അവരുടെ 
സന്ദേശത്തിന്റെ ഒരു ചെറിയ ഭാഗം മാത്രമാണ്‌. സന്ദേശത്തിന്റെ 
ഭൂരിഭാഗവും അവരുടെ ദേശീയപ്രേക്ഷകര്‍ക്കായി 
നീക്കിവച്ചിരിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ അവരുടെ സന്ദേശത്തിന്റെ അവ്യക്തത കൊവിഡ്‌ 
പ്രതിസന്ധിക്കുശേഷം കൂടുതല്‍ വ്യക്തമാണ്‌. ഈയൊരു പ്രത്യേക 
സാഹചര്യത്തില്‍ ആഴത്തിലുള്ള മനനം ആവശ്യമാണ്‌. 
ആയുര്‍വേദവൈദ്ൃശാസ്ത്രത്തിലെ സാമ്പ്രദായികവും 
പുരാതനവുമായ ആന്തരികവിവരങ്ങളുടെ ലഭ്ൃയതയുണ്ടായിട്ടും, 
അവര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തമായി ആശുപത്രികള്‍, ഡോക്ടര്‍മാര്‍, നഴ്‌സുമാര്‍, 
ഗവേഷണം എന്നിവയുണ്ടായിരുന്നിട്ടും, 001 ഉം 002 ഉം അതില്‍ 
കാര്യമായി ഒന്നും തന്നെ നല്‍കുന്നില്ല; അസാധാരണമായ യാതൊരു 
ഫലങ്ങളുമില്ല ഇതിനെല്ലാമുള്ള അവരുടെ അടിസ്ഥാനപരമായ 
ഉത്തരം പ്രകൃതി സ്വയം സംരക്ഷിക്കുകയും അപായ സൈറണ്‍ 
മുഴക്കുകയുമാണെന്ന സ്ഥിരപല്ലവിയും, ഗ്രാമീണമായ 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും, നരവംശപരമായ പൂര്‍വ്വചിന്തനവും, 
“പൊന്നുമക്കൾ ഒന്നുകൊണ്ടും ഭയപ്പെടേണ്ട” എന്ന 
സാന്ത്യനവുമാണ്‌. പരിഹാരമായി അവര്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ 
പ്രാര്‍ത്ഥനയും, അനുസരണയും സുരക്ഷാമാനദണ്ഡങ്ങളുടെ 
പാലനവുമാണ്‌ (നാം സമ്മതിച്ചാലും വിയോജിച്ചാലും). 
ആശ്രമത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശനവും പുറത്തുകടക്കലും കര്‍ശ്ശനമായി 


നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ഇത്‌. വളരെ മോശമാണ്‌, പക്ഷേ 
അതിശയിക്കാനൊന്നുമില്ല. കാരണം ഈ സംഘടനയില്‍ 
സ്വതന്ത്രമായി ചിന്തിക്കുന്നവരില്ല തന്നെ. 


സാങ്കേതികവും ശാസ്ത്രീയവും കപടശാസ്ത്രപരവുമായ ഈ പുതിയ 
കാലഘട്ടത്തില്‍, വ്യവസായവും പ്രഭുവര്‍ഗ്ഗവും പണം നല്‍കി, 
അഴിമതിക്കാരായ ശാസ്ത്രജ്ഞരുടെയും രാഷ്ട്രിയക്കാരുടെയും 
മാധ്യമങ്ങളുടെയും പിന്തുണയോടെ ഭരണം നടത്തുന്ന ചില ഉന്നതര്‍, 
ലോകമെമ്പാടുമുള്ള മനുഷ്യരാശിയുടെ മേല്‍, മനുഷ്യത്വവിരുദ്ധത 
അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുമ്പോള്‍ 2 എന്ത്‌ വാഗ്ദാനമാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌? 
അവര്‍ കൂടുതല്‍ ആത്മീയതയും കൂടുതല്‍ മനുഷ്യത്വവും വാഗ്ദാനം 
ചെയ്യുന്നു; എന്നാല്‍ വസ്തുതകള്‍ മറ്റൊരു കഥ പറയുന്നു. അവര്‍ 
അവരുടെ പ്രതിച്ഛായ, ആകര്‍ഷണം, ഈര്‍ജ്ജസ്വലത, അവബോധം 
എന്നിവ സാങ്കേതികസാമ്മാജ്യം സൃഷ്ടിക്കാനായി വമ്പന്‍ 
സ്രാവുകള്‍ക്ക്‌ വിറ്റു. രാഷ്ട്രീയക്കാരും മതമേലധ്യക്ഷന്മാരും 
എപ്പോഴും കൈകോര്‍ത്ത്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ 
നമുക്കു വ്യക്തമായി കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വന്തം പ്രശസ്തിയിലൂടെയും 
സമാരാധ്യതലൂടെയും അവര്‍ക്ക്‌ പ്രതിഫലം ലഭിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഇപ്പോഴത്തെ സംഭവവികാസങ്ങള്‍ വെച്ച്‌ നോക്കിയാല്‍, ഈ 
പറയുന്ന നുണകള്‍, കൃത്രിമം, തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കല്‍, അവിശ്വസ്തത, 
അല്ലെങ്കില്‍ ചിലര്‍ പറയുന്നതുപോലെ ചതി, ഇവയ്ക്കെല്ലാം അവള്‍ 
സ്വയം ഉത്തരവാദിയായി മാറും. ആത്മീയത തേടുന്നവര്‍ ആ 
ദിശയിലേക്ക്‌ പോകാന്‍ അവരെ ആശ്രയിക്കുന്നു, എന്നാലവര്‍ 
വിപരീതദിശയിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്നു. ദൈവികനിയമങ്ങള്‍ മാനുഷിക 
നിയമങ്ങളെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമാണെന്ന്‌ അവകാശപ്പെട്ടതിനുശേഷം 
ജനങ്ങളോട്‌ ആരോഗ്യകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിക്കാന്‍ പറയുന്നു, 
അവരുടെ ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ വരുന്ന ഭക്തര്‍ അത്‌ ചോദ്യം ചെയ്യാതെ 
അനുസരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അവരുടെ അവ്യക്ത സ്വഭാവം ശരിവയ്ക്കും പോലെ, സ്വയം ഒരു 
ബിസിനസ്സ്‌ സാമ്രാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കുന്നതിനിടയില്‍, അവര്‍ 
ബിസിനസ്സിന്റെ വ്യാപനത്തെയും ജീവിതത്തിന്റെ എല്ലാ വശങ്ങളിലും 
ലാഭമുണ്ടാക്കുന്ന മാനസികാവസ്ഥയെയും ചോദ്യം ചെയ്യുന്നു. 
ശുചിത്വപ്രതിസന്ധിയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ 2020 മെയ്‌ 25-ന്298 അവര്‍ 
പറഞ്ഞത്‌ ഇതാണ്‌: “നാം ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ ഒരു ബിസിനസ്സ്‌ 
പോലെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌: ഒരു കുടുംബം പോലെയല്ല. ലോകത്തെ 
ഒരു സമ്പദ്വ്യവസ്ഥയോ ബിസിനസ്സോ ആയി കാണുമ്പോള്‍, 
പരിധിയില്ലാത്ത വളര്‍ച്ചയുടെ സാധ്യതയെ മാത്രമേ നമ്മള്‍ ശ്രദ്ധിക്കൂ. 
(...) എടുക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ മാത്രമേ നമ്മള്‍ ചിന്തിക്കൂ. (...) 
എല്ലായിടത്തും സ്‌നേഹത്തിന്റെയും ഐകൃത്തിന്റെയും 
പരസ്പരാശ്രിതത്വത്തിന്റെയും മനോഹരമായ ചിത്രങ്ങള്‍ പ്രകൃതി 
നമുക്കു കാണിച്ചുതരുന്നു. (..)” പരസ്പരാശ്രിതത്വം...., ഞാന്‍ 
സമ്മതിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സ്നേഹത്തിനും ഐകൃത്തിനും 
പ്രകൃതിയുമായി എന്ത്‌ ബന്ധമുണ്ട്‌? അവ സംസ്‌കാരവുമായി 


ബന്ധപ്പെട്ടതല്ല? എന്നാല്‍ ഇവിടെ ചര്‍ച്ച ഇതല്ല. ഞാന്‍ 
ചോദിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ചോദ്യം, അവര്‍ ശരിക്കും എന്താണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌? വളരെയധികം മലിനീകരണമുണ്ടാക്കുന്ന, 
ഉര്‍ജ്ജതീവ്രമായ, പുനരുപയോഗം ചെയ്യാന്‍ പ്രയാസമുള്ള 
കമ്പ്യൂട്ടര്‍ വ്യവസായത്തെയും, നാനോടോക്സിസിറ്റിയുള്ള 
ബയോടെക്നോളജി, നാനോടെക്നോളജി എന്നിവയെയും അവര്‍ 
പിന്തുണയ്ക്കുകയും വികസിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്തായാലും 
നമുക്കിവിടെ സ്വാധീനമുള്ള ചില പ്രധാന വ്യക്തികളെ 
നോക്കിക്കൊണ്ട്‌ ആരംഭിക്കാം. 


ഒ. ചില പ്രധാന വ്യക്തികള്‍: 


റോണ്‍: സമ്പന്നകുടുംബത്തിലെ നീലുവിനെ കണ്ടുമുട്ടിയത്‌ 4, യ്ക്ക്‌ 
രണ്ടുതരത്തില്‍ നിര്‍ണ്ണായകമായിരുന്നു. ഒന്നാമതായി, നീലു 
അവരുടെ വീടിന്‌ ധനസഹായം നല്‍കി. രണ്ടാമതായി, അവരുടെ 
ഉയര്‍ച്ചയില്‍ കാര്യമായി പങ്കുവഹിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്റെ അകന്ന 
ബന്ധുവും ധനികനുമായാ99 റോണ്‍ എന്നറിയപ്പെടുന്ന റൊണാള്‍ഡ്‌ 
ഗോട്ട്സജനെ റിക്രൂട്ട്‌ ചെയ്തു. കാലിഫോര്‍ണിയയിലെ പ്രധാന 
കേന്ദ്രമായ എം എ സെന്റര്‍ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ റോണ്‍ തന്റെ വിപുലമായ 
സ്വത്ത്‌ സംഭാവന ചെയ്തു. അത്‌ ഒരു നിയമപരമായ സ്ഥാപനമെന്ന 
നിലയില്‍ അമൃതയുമായിദാ0 ബന്ധപ്പെട്ട മിക്ക രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്ത 
ട്രേഡ്മാര്‍ക്കുകളുടെയും നിയമപരമായ ഉടമസ്ഥതയുള്ള 
സ്ഥാപനമായി. ൧1745 ആശുപത്രിയുടെ നിര്‍മ്മാണത്തില്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പങ്ക്‌ നിര്‍ണ്ണായകമായിരുന്നു (11പനപ്േട ൨ലന്ടട 
|൫൧.301), ആശുപത്രിയിലെ അത്യാധുനികോപകരണങ്ങളില്‍ 
ഭൂരിഭാഗവും ശേഖരിക്കുന്നതിനും കയറ്റുമതി ചെയ്യുന്നതിനുമായി 
അദ്ദേഹമാണ്‌ മുഖ്യപങ്ക്‌ വഹിച്ചത്‌. അദ്ദേഹം അതിന്റെ 
അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്ററുമായി. അമൃതയുടെ 
അന്താരാഷ്ട്രവത്ക്കരണത്തിനും വ്യവസായവത്ക്കരണത്തിനും 
റോണ്‍ ഗണ്യമായ സംഭാവന നല്‍കി. 


റോബ്‌: അന്താരാഷ്ട്രതലത്തില്‍ 4, യുടെ പ്രതിച്ഛായ 
വികസിപ്പിക്കുന്നതിന്റെ ചുമതല റോബ്‌ സിഡോണായിരുന്നു. 1974 
മുതല്‍ സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്‌കോ ബേ ഏരിയയിലെ നവയുഗലോകത്ത്‌ 
അറിയപ്പെടുന്ന “കോമണ്‍ ഗ്രാണ്ട്‌"302 എന്ന മാസികയുടെ 
പ്രസാധകനും എഡിറ്ററുമായ അദ്ദേഹം, 4. യുടെ പര്യടനത്തെ 
വിപുലമായി പ്രമോട്ട്‌ ചെയ്തു. സോഷ്യല്‍ എന്റര്‍പ്രൈസസിലേക്ക്‌ 
തന്റെ കണ്‍സള്‍ട്ടിംഗ്‌ സ്ഥാപനം തുറക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ “മാറ്റം 
വരുത്തുന്നയാള്‍" എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഈ വ്യക്തി വാൾട്ട്‌ 
ഡിസ്നിയില്‍ 6 വര്‍ഷം ജോലി ചെയ്തിരുന്നുവെന്ന്‌ 
ബയോഡാറ്റയില്‍നിന്നും303 നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 1998 മുതല്‍ 4, 
യുടെ സംഘടനയുടെ ആശയവിനിമയാസൂത്രണത്തിന്റെ ചുമതല 
അദ്ദേഹത്തിനാണ്‌. മഹത്തായ ഒരു മനുഷ്യസ്നേഹിയുടെ പ്രതിച്ഛായ 


അവര്‍ക്ക്‌ കെട്ടിച്ചമച്ചത്‌ ഇദ്ദേഹമാണ്‌. ഗാന്ധി-കിംഗ്‌ പ്രൈസ്‌ ചര്‍ച്ച 
ചെയ്ത്‌ വാങ്ങാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ കഴിവാണ്‌ (റസുമെ 
(ദടധനട) നോക്കാം). യുഎന്‍ മില്ലേനിയം ഉച്ചകോടിയിലും 2000-ല്‍ 
ന്യൂയോര്‍ക്കില്‍: നടന്ന യുഎന്നിന്റെ മത-ആത്മീയ നേതാക്കളുടെ 
മില്ലേനിയം വേള്‍ഡ്‌ പീസ്‌ ഉച്ചകോടിയിലും അവരുടെ പങ്കാളിത്തം 
ഉറപ്പുവരുത്തിയത്‌ അദ്ദേഹമാണ്‌. 4, യ്ക്ക്‌ ചുറ്റും നടന്ന നിരവധി 
അത്ഭുതസംഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ താന്‍ സാക്ഷ്യം വഹിച്ചതായി അദ്ദേഹം 
അവകാശപ്പെടുന്നു303. 


കാരണ്‍: എയിംസിന്റെ സപ്പോര്‍ട്ട്‌ ഓര്‍ഗനൈസേഷനായ ഹെല്‍ത്ത്‌ 
കെയര്‍ ചാരിറ്റികളുടെ സിഇഒ ആയി റോണിന്‌ പകരമായി കാരണ്‍ 
സ്നേഹ മൊവാദിനെ നിയമിച്ചു. ഒരു മാനേജ്മെന്റ്‌ കണ്‍സള്‍ട്ടിംഗ്‌ 
സ്ഥാപനമായ ഹമ്മിംഗ്‌ ബേര്‍ഡ്‌ അസോസിയേറ്റ്സ്‌ സ്ഥാപക. 
ഓണ്‍ലൈനിലും ഇന്ത്യയിലും സ്ത്രീശാക്തീകരണത്തെ 
പിന്തുണച്ചുകൊണ്ട്‌ സംസാരിക്കുന്ന ഇവരെ, ഐക്ൃരാഷ്ട്രസഭയുടെ 
സ്ത്രീകളുടെ സാമ്പത്തികശാക്തീകരണത്തിന്റെ മറ്റ്‌ 72 
ആഗോളചാമ്പ്യന്മാരില്‍നിന്ന്‌ തെരഞ്ഞെടുത്തതാണ്‌. 


മാനുവല്‍: ഫ്രാന്‍സില്‍, 2005-ല്‍ കാന്‍ ചലച്ചിത്രമേളയില്‍ 
മത്സരിക്കാതെ അവതരിപ്പിച്ച “ദര്‍ശന്‍” എന്ന സിനിമ നിര്‍മ്മിച്ച്‌ 
അവരെ പ്രൊമോട്ട്‌ ചെയ്യാന്‍ സഹായിച്ചത്‌ മാനുവല്‍ കൊളാസ്‌ ഡി 
ലെ റോഷാണ്‌ ദ(ഗിദ്ഡധല 0ഠ0॥ഒട ൧6 1൭ 8300൭). 
അമ്ൃതയൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയുടെ പത്രക്കുറിപ്പ്‌ പ്രകാരം ഫ്രഞ്ച്‌, 
അമേരിക്കന്‍ ചലച്ചിത്രതാരങ്ങളും പങ്കെടുത്തുദ0ദ. പുതിയ 
വിദ്യാഭ്യാസ മാതൃക എന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന അമൃത 
സര്‍വകലാശാലയും ഹോളിവുഡും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
നമുക്കത്ഭുതം തോന്നാം. ഒരു വശത്ത്‌, സര്‍വ്വകലാശാലകള്‍ 
ലോകത്തിന്റെ സ്വാധീനത്തെയും മോശമായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്ന 
സെലിബ്രിറ്റികളുടെ ഉപരിപ്ലവങ്ങളെയും സമതുലിതമാക്കാന്‍ 
ലക്ഷ്യമിട്ടുള്ള മൂല്യങ്ങളും സംസ്‌കാരവും കൈമാറാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു: 
മറുവശത്ത്‌ 4, യുടെ സെലിബ്രിറ്റി സ്റ്റാറ്റസും പ്രശസ്തിയും 
വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കാന്‍വേണ്ടി അവര്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമുള്ളപ്പോള്‍ 
സെലിബ്രിറ്റികളുടെ തിളക്കത്തെക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ സംസാരിക്കുന്നു. 


മറ്റുള്ളവരെ അപേക്ഷിച്‌, ഇവരുടെ വളര്‍ച്ചയും സ്വാധീനവും 
കാണുമ്പോള്‍, &, യുടെ ലോകമെമ്പാടുമുള്ള വിജയം, 
ആഗോളവല്‍ക്കരണ പ്രൊഫഷണലുകളുടെ സഹകരണത്തിന്റെ 
ഫലമാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. ഉല്ലന്നങ്ങളോ സേവനങ്ങളോ 
വില്‍ക്കുന്നതിനുപകരം, അവര്‍ ഒരു വ്യക്തിത്വവും 
ആത്മീയസന്ദേശവും വില്‍ക്കുകയാണ്‌ എന്നതൊഴിച്ചാല്‍, ഇത്‌ 
അന്താരാഷ്ട്ര ബിസിനസ്സിന്റെ രീതികളാണ്‌. പരമ്പരാഗത 
സമ്പദ്വ്യവസ്ഥയിലെന്നപോലെ, വളര്‍ച്ച ശാശ്വതമായിരിക്കണം. 
ഇന്ത്യക്കാര്‍ ഇത്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു: വ്ൃക്തിപ്രഭാവത്തിലും 
പ്രശസ്തിയിലും അവര്‍ ആകൃഷ്ടരാകുന്നു. 


. സാങ്കേതികവിദ്യയും വ്യവസായവും 
നാനോ ടെക്നോ (൭൧0൦൭൩൧൧) 


£ പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, നാം ഭൂമി മാതാവിനെ ബഹുമാനിക്കുകയും 
അതിനെ പറുദീസയാക്കി മാറ്റുകയും വേണം, അതേസമയം അവര്‍ 
പുതിയ സാകങ്കേതികവിദ്യകളെ, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
നാനോടെക്നോളജികളെദ പിന്തുണയ്ക്കുന്നു. വീണ്ടും 
അവ്യക്തമായ ഒരു സന്ദേശം. കാരണം നാനോവിഷാംശത്തിന്റെ 
പ്രശ്‌നത്തെക്കുറിച്ച്‌ പരിസ്ഥിതി മാധ്യമങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്ല രീതിയില്‍ 
അറിവുണ്ട്‌. 2006-ല്‍ ഇത്‌ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതിനുശേഷം, അമൃത 
നാനോ സയന്‍സ്‌ ഇന്‍സ്റ്റിറ്റൂട്ട്‌ 400 രേഖകള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും 
30 പേറ്റന്റുകള്‍ 12 രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്യുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
പതിവുപോലെ മ നേര്‍വിപരീതമായ കാര്യങ്ങള്‍ പറയുന്നു: 
പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ ഇത്‌ പരിസ്ഥിതി, വിനയം, സ്നേഹം 
എന്നിവയെക്കുറിച്ചും; ഇന്ത്യയില്‍ അത്‌ സാങ്കേതികവിദ്യ, ശാസ്ത്രം, 
വ്യവസായം, ശക്തി, മത്സരശേഷി, വികസനത്തിനായുള്ള ഓട്ടം, 
രാഷ്ട്രസേവനം എന്നിവയെക്കുറിച്ചുമാണ്‌. പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ 
അവള്‍ പാവപ്പെട്ടവരെ ആശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ സംഭാവനകള്‍ വാങ്ങുന്നു; 
ഇന്ത്യയില്‍ ഗവണ്‍മെന്റ്‌, യുഎന്‍, യൂറോപ്യന്‍ യൂണിയന്‍, എച്ച്പി, 
മൈക്രോസോഫ്റ്റ്‌, ഇന്റെല്‍, സിസ്‌കോ, ഒറാക്കിള്‍, ഐബിഎം, 
സനോഫി-അവന്റിസ്‌, ഫുജിറ്റ്സു എന്നിവയും മറ്റ്‌ വന്‍കിട 
വ്യവസായയഗ്രൂപ്പുകളുംദ1ദ അവരെ സ്പോണ്‍സര്‍ ചെയ്യുകയും 
പിന്തുണയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അമൃത ടെക്‌ 


അവരുടെ സാങ്കേതികസാമ്രാജ്യമായ314 അമൃതടെക്കിന്റെ കാര്യവും 
ഇതുപോലെതന്നെ. വന്‍കിട വ്യവസായികളുമായി ചേര്‍ന്ന്‌ 
സ്ഥാപിതമായ ഇത്‌, ടെലിമെഡിസിൻ സംവിധാനം ഉള്‍പ്പെടെ 14 
ഹോസ്പിറ്റലുകള്‍ക്കായി (2-15)315 ഒരു പുതിയ തലമുറ ഐടി 
ഉല്പന്നങ്ങള്‍ രൂപകല്പന ചെയ്യുകയും നിര്‍മ്മിക്കുകയും ചെയ്തു. 2015- 
ല്‍, അമൃത സര്‍വകലാശാല റോബോട്ടിക്സില്‍ ലോക രണ്ടാം 
നമ്പറായ എബിബിയുമായി(4,88)ദ16 ഒരു പങ്കാളിത്തം സ്ഥാപിച്ചു. 
സര്‍വകലാശാല പറയുന്നത്‌: “ഇന്ന്‌, റോബോട്ടിക്സ്‌ ആപ്ലിക്കേഷന്റെ 
90%-വും വ്യാവസായികമാണ്‌. അടുത്ത 5 വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ ഇന്ത്യ 
ഏറ്റവും വലിയ രണ്ടാമത്തെ ഉല്പാദനരാജ്യമാകുമെന്ന്‌ 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്ന പ്രവചനങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം, ആഗോളതലത്തില്‍ 
മത്സരാധിഷ്ഠിതമായി ഇന്ത്യന്‍ വ്യവസായം അത്യാധുനിക 
ഓട്ടോമേഷന്‍ സാങ്കേതികവിദ്യ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നു. 
വ്യവസായാവശ്യങ്ങള്‍ നിറവേറ്റുന്നതിനായി നിര്‍മ്മാണത്തിലും 
വ്യാവസായിക ആപ്പിക്കേഷനുകളിലും ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്ന ഒരു 
പാഠ്യപദ്ധതി ഉപയോഗിച്ച്‌ റോബോട്ടിക്‌ എഞ്ചിനീയറിംഗില്‍ 


ഉള്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ബഹുമുഖകഴിവുകളുള്ള വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ 
പരിശീിലിപ്പിക്കേണ്ടത്‌ അടിയന്തിരാവശ്യമാണ്‌.” ലേഖനമനുസരിച്ച്‌, 
ഈ വ്യാവസായിക ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ പരാമര്‍ശിക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌, 
അമൃതയ്ക്ക്‌ സ്വതസിദ്ധമായ അവ്യക്തതയില്‍, പ്രസംഗം ആരംഭിച്ചത്‌ 
മാനുഷികതയെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഒന്ന്‌ 
നിരീക്ഷിച്ചാല്‍, ഏതൊരു വലിയ 
മുതലാളിത്തസംരംഭത്തെയുംപോലെ അതേ കാപട്യമാണ്‌ 
സംഘടനയും കാണിക്കുന്നത്‌: മാനുഷികോദ്ദേശമാണ്‌ 
പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നതെങ്കിലും അവസാനം അത്‌ അധികാരത്തെയും 
പണത്തെയും കുറിച്ചുള്ളതാകുന്നു. 


അമൃത ന്ന 


അമൃത ടിബിഐദ17 (ടെക്നോളജി ബിസിനസ്‌ ഇന്‍കുബേറ്റര്‍) 
എന്നത്‌ ഗവണ്‍മെന്റും അമൃത യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയും പിന്തുണയ്ക്കുന്ന 
ഒരു ബിസിനസ്‌ ഇന്‍കുബേറ്ററാണ്‌. അത്‌ ഇന്ത്യയിലൂടനീളമുള്ള 
സ്റ്റാര്‍ട്ടപ്പുകള്‍ക്കും സംരംഭകര്‍ക്കും പ്രാരംഭഘട്ടത്തിലായാലും 
അവരുടെ തുടര്‍ന്നുള്ള വികസനത്തിനായാലും ധനസഹായം 
നല്‍കുകയും പിന്തുണയ്ക്കുകയും പരിപോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയുന്നു. 
എക്കണോമിക്സ്‌ ടൈംസ്‌ ദിനപ്പത്രം പ്രകാരം ഇന്ത്യയിലെ ഏറ്റവും 
സമൃദ്ധമായ അഞ്ച്‌ ഇന്‍കുബേറ്ററുകളില്‍8 ഒന്നായിരിക്കും ഇത്‌. 
2017-ല്‍ ഇവര്‍ക്ക്‌ ഇന്ത്യയിലെ ഏറ്റവും മികച്ച ഇന്‍കുബേറ്ററിനുള്ള 
അവാര്‍ഡ്‌ ലഭിച്ചു. 167 സ്റ്റാര്‍ട്ടപ്പുകളെ പിന്തുണയ്ക്കുകയും 400 
സ്റ്റാര്‍ട്ടപ്പ്‌ ആശയങ്ങള്‍ പരാമര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ആരാണ്‌ ഉപദേഷ്ടാക്കള്‍? 


ഐടി, നെറ്റ്വര്‍ക്കുകള്‍, ക്യൌഡ്‌, ഇന്‍ഡസ്ട്രിയല്‍ ഡിസൈന്‍, 
ഇന്റെല്‍ മാര്‍ക്കറ്റിംഗ്‌, ബിസിനസ്‌ ഡെവലപ്പര്‍മാര്‍, ബിസിനസ്‌ 
മാനേജ്മെന്റ്‌, സിസ്റ്റം സ്പെഷ്യലിസ്റ്റ്‌, വെഞ്ച്വര്‍ ക്യാപിറ്റല്‍, പ്രൈവറ്റ്‌ 
ഇക്വിറ്റി എന്നിവയില്‍ നിന്നുള്ള ബിസിനസ്സ്‌ മാനേജര്‍മാര്‍, 
സ്ട്രാറ്റജിസ്റ്റുകള്‍, ആപ്പിള്‍, ഫേസ്ബുക്ക്‌ തുടങ്ങിയ ഉല്പന്നങ്ങളുടെ 
മാനേജര്‍മാര്‍, മീഡിയ കമ്പനികളുടെ ഡയറക്ടര്‍മാര്‍, അഡ്വാന്‍സ്ഡ്‌ 
മെഡിസിന്‍, ഇ-കൊമേഴ്‌സ്‌, വാണിജ്യാഭിഭാഷകര്‍, 
വിതരണശ്യംഖലയിലെ വിദഗ്ധര്‍, കമ്പ്യൂട്ടര്‍ സുരക്ഷയില്‍ 
ബ്ലോക്ക്ചെയിന്‍, സോഫ്റ്റ്വെയര്‍, ടെലികോം, ഇന്‍വെസ്റ്റ്മെന്റ്‌ 
നെറ്റ്വര്‍ക്കുകള്‍, വിശ്വസ്തര്‍, മധ്യസ്ഥര്‍, കൂടാതെ തീര്‍ച്ചയായും 
അമൃത ബിസിനസ്‌ സ്‌കൂളിന്റെ പ്രസിഡന്റും സര്‍വകലാശാലയുടെ 
വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റും ഒക്കെയടങ്ങിയ വലിയ പാനലാണ്‌ 
ഉപദേഷ്ടാക്കള്‍. 


ഭാഗ്യവശാല്‍, ഒരു ഇന്‍കുബേറ്ററിന്‌ കഴിവുള്ള ഉപദേശകരുണ്ടെന്ന്ദ9 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പറയാം. എന്നാല്‍ പ്രശ്നം അതല്ല, സംഘടനയുടെ 
ഇരട്ടനയമാണ്‌. 


അങ്ങനെ ഇനിയും ഒരുപാട്‌ അറിയാനുണ്ട്‌.. 


ി 


വി ലാബ്‌ (ലാ): 
സര്‍വ്വകലാശാല വിര്‍ച്വല്‍ 
ലാബുകള്‍. 

റിസര്‍ച്ച്‌ സെന്ററുകള്‍ 
(ടെ ഠദസ്ല്ട): 
ബയോടെക്നോളജി, 
സൈബര്‍ സുരക്ഷ, 
എന്‍ജിനീയറിങ്‌, ഹരിത- 
സാങ്കേതികവിദ്യകള്‍, 
ഹ്യുമാനിറ്റേറിയന്‍- 
റോബോട്ടിക്‌സ്‌, പഠന- 
സാങ്കേതികവിദ്യകള്‍, 
മാനേജ്മെന്റ്‌, 
വൈദ്യശാസ്ത്രം, 
നാനോസയന്‍സ്‌, 
സാമൂഹികശാസ്ത്രം, 
സ്ത്രീശാക്തീകരണം, 
വയര്‍ലെസ്‌... 

അമൃത അക്കാദമി (ന്നി 
൧90൦൩): മുന്നൂറില്‍ 
കൂടുതല്‍ 
ഡിപ്പാര്‍ട്ടമെന്റുകളുള്ള 
കോളേജുകള്‍. 

അമൃത ക്രിയേറ്റ്‌ (ന്നി 
൧൧1൧): സെന്റര്‍ ഫോര്‍ 
റിസര്‍ച്ച്‌ ഇന്‍ അഡ്വാന്‍സ്‌ 
ടെക്നോളജി ഫോര്‍ 
എഡ്യുക്കേഷന്‍. 

സൈബര്‍ അമൃത (വൃധാല/ 
൧ന്ഗില: [ഗിഷ്വ്ട 
ക്കുവേണ്ടിയുള്ള മത്സരം. 
അമൃതപഠനകേന്ദ്രം (൧ന്നി൭ 
൭൭൩൫൩൭): 65000 
ഉപയോക്താക്കളുള്ള 
കമ്പ്യൂട്ടര്‍, സ്മാര്‍ട്ട്ഫോണ്‍ 
സഹായത്തോടെയുള്ള പഠനം. 
൧-ഗ്ഒ്ഥ: അവരുടെ സ്വന്തം 
സ്കൈപ്പ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
സൂമിന്റെ പതിപ്പ്‌. 

അമൃത ഓ ലാബുകള്‍ (ഥന്ന്‌൭ 
01 ലാട): ഇലക്ട്രോണിക്സ്‌, 
ഇന്‍ഫര്‍മേഷന്‍ ടെക്നോളജി 


മന്ത്രാലയം ധനസഹായം 
നല്‍കുന്ന ഓണ്‍ലൈന്‍ 
ലാബുകള്‍. 

അമൃത റോബോട്ടിക്‌സ്‌ 
(ന്നീ 0001): 11 മുതല്‍ 17 
വയസ്സുവരെയുള്ള 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ റോബോട്ടിക്സ്‌ 
പരിചയപ്പെടുത്തുക, 
ചലിക്കുന്ന റോബോട്ട്‌ 
നിര്‍മ്മിക്കുന്നതിനുള്ള 
ഇലക്ട്രോണിക്സിന്റെ 
അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ 
പഠിപ്പിക്കുക. 

൧.85: അമൃത ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ ഓഫ്‌ 
തിങ്‌ ആന്‍ഡ്‌ ബിഗ്‌ ഡാറ്റ 
സൊല്യൂഷന്‍സ്‌. 

൧൧2: അമൃത ഡൈനാമിക്‌ 
ഡാഷ്‌ബോർഡ്‌. 

൧8൧6: അമൃത ബിഗ്‌ ഡാറ്റാ 
ഫ്രെയിം വര്‍ക്ക്‌. 
അമൃതഹൈഡ്‌ (൧ന്ന്ദ്ൃയ): 
ലിനക്സ്‌, റെഡ്‌ ഹാറ്റ്‌, ക്ടൌഡ്‌, 
പൈത്തണ്‍, ൧ഉഥ്റാട എന്നിവ 
പഠിപ്പിക്കുന്ന ഇന്‍സ്റ്റിറ്റ്ൂട്ട 
(പീ 11, വധ, ൧൪൩൧൩, 
ഉലഖ്ഥ്വാട) 

അമൃത ൧81 മന്ന്൯ദ 81): 
ഓണ്‍ലൈനായി സഈജന്യ 
ജാവ പ്രോഗ്രാമിംഗ്‌... 

അമൃത 115 (൧ന്ന്ദ 115): 
എയിംസ്‌ ഉപയോഗിക്കുന്ന ഒരു 
വെബ്‌ അധിഷ്ഠിത 
സംയോജിത ആരോഗ്യ 
സംരക്ഷണ സാങ്കേതിക 
സൊല്യൂഷന്‍. 

അമൃത ഹെല്‍ത്ത്‌ (൧ന്നിദ 
൦0): മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
സമര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ട 
അതേസേവനം തന്നെ. 

അമൃത കണ്‍സള്‍ട്ടന്‍സി 
(ന്നി 0ഠടധി(ഒ0൭): മുകളില്‍ 
സൂചിപ്പിചതുപൊലെ തന്നെ. 
അമൃത 0൨൧ (൧ന്ന്൯ ഥു: 
സ്മാര്‍ട്ട്‌ഫോണുകളിലോ 


ടാബ്ലെറ്റുകളിലോ ലഭ്യമായ 
രോഗിയുടെ മെഡിക്കല്‍ 
വിവരങ്ങള്‍ക്കായുള്ള 
വ്യക്തിഗത ആരോഗ്യ രേഖ. 

നം ൧0൧൫: അമൃത സെന്റര്‍ ഫോര്‍ 
എന്റര്‍പ്രണര്‍ഷിപ്പ്‌ (൧്നി൭ 
ബ്ല 10 സ്ഥല്വാഭദറല്ട്സ്ഥാ 

ം 14: ദി അമൃത 
എന്റര്‍പ്രണേഴ്‌സ്‌ ഗ്രൂപ്പ്‌ (1106 
൧ന്നഗി൭ ൧ ന്ഭ്രാഭലട നേഥ്ഥ. 

ക “൪൫5 അമൃത (൯൩൭5 നണ്ണി): 
ഫേസ്ബുക്കിലും 
ഇൻസ്റ്റഗ്രാമിലും 
സാന്നിധ്യമുള്ള 
യുവസംരഭകരുടെ 
സൊസൈറ്റി. 


ഇവയില്‍ ഭൂരിഭാഗവും സ്വതന്ത്രവരുമാനം ഉണ്ടാകേണ്ട 
സംരംഭങ്ങളാണ്‌. എന്നിട്ടും, ചിലരുടെ ഓഫീസുകള്‍ അമൃത 
സര്‍വകലാശാല ക്യാമ്പസുകളിലോ അമൃതപുരിയിലോ ഉണ്ട്‌. ചിലര്‍ 2, 
യുടെ ജന്മദിനംപോലും പരസ്യപ്പെടുത്തുന്നു. ആത്മീയത തേടിപ്പോയ 
നിങ്ങള്‍ ഈ കുരുക്കില്‍ അകപ്പെട്ടുവെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ തെറ്റായ 
സ്ഥലത്താണ്‌ എത്തിപ്പെട്ടത്‌. കൂടുതല്‍ വിശദാംശങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബ്ലോഗ്‌ 
നോക്കുക.320 


2014 ല്‍ വത്തിക്കാനില്‍ദ2! പോപ്പ്‌ ഫ്രാന്‍സിസും 4 യും 
കണ്ടുമുട്ടിയതിനെക്കുറിച്ച്‌ സംഘടന വലിയ പ്രചാരണം കൊടുത്തു. 
എന്തായിരുന്നു സന്ദര്‍ഭം? 2020 കഴിയുമ്പോഴേക്കും 
ആധുനികാടിമത്തവും മനുഷ്യക്കടത്തും ഇല്ലാതാക്കാനുള്ള 
ചരിത്രപരമായ സംരംഭം. ഒരു ഫോട്ടോ എടുക്കാനും മാര്‍പാപ്പപോലും 
അമ്മയെ കണ്ടു എന്ന്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും പരാമര്‍ശിക്കാനുമുള്ള ഒരു 
അവസരമായിരുന്നു അവര്‍ക്കത്‌. നിരവധി ലോകമതനേതാക്കള്‍ 
പ്രതിനിധീകരിച്ച പരിപാടി ആയിരുന്നു. 2 ഹിന്ദുമതത്തെ 
പ്രതിനിധീകരിച്ചു; എന്തായിരുന്നു ഫലം? സംഘടന ഈ 
വിഷയത്തില്‍ കുറച്ച്‌ ലേഖനങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു, അമൃത 
സര്‍വകലാശാലയിലെ സോഷ്യല്‍ വര്‍ക്ക്‌ വിഭാഗം 2015-ല്‍ദ323 
മനുഷ്യക്കടത്ത്‌ വിരുദ്ധ പരിശീലനപരിപാടി സംഘടിപ്പിച്ചു, അമൃത 
൧൧൧00 “ട്രാഫിക്കിങ്‌ അവെയര്‍ (1 ദിവഗന്ുഥ്ഡലട)ദാ4” എന്ന 
പേരില്‍ ഒരു ആപ്ലിക്കേഷന്‍ വികസിപ്പിച്ചെടുത്തു. അതിനിടെ 
ലോകത്ത്‌ ഏറ്റവുമധികം അതായത്‌, ഏകദേശം 80 ലക്ഷം 
അടിമകളുള്ള ഇന്ത്യയില്‍, ആപ്പ്‌ 50 തവണ ഡൌണ്‍ലോഡ്‌ ചെയ്തു, 
50... അവരുടെ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും ഭക്തരും ആയിരിക്കാം. എന്നാല്‍ 
ലോകത്തെ ഏറ്റവുമധികം അടിമകളുള്ള ഇന്ത്യയില്‍, അതായത്‌ 
ഏകദേശം 80 ലക്ഷം325, ഇത്‌ അടിമകളുടെ ലോകജനസംഖ്യയുടെ 


അഞ്ചിലൊന്ന്‌ വരും; 38 ലക്ഷമുള്ളദാട ചൈനയെക്കാള്‍ വളരെ 
മുന്നിലാണ്‌. ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ പേരില്‍ അവര്‍ ചെയ്ത 
പ്രതിജ്ഞയ്ക്ക്‌ എന്തുപറ്റി? 


വ്യക്തമായും സംഘടനയ്ക്ക്‌ മറ്റ്‌ മുന്‍ഗണനകളുണ്ട്‌. ഒരു വലിയ 
പിആര്‍ സ്റ്റൂണ്ടായി പോപ്പിനൊപ്പം അവര്‍ നില്‍ക്കുന്നത്‌ പരസ്യം 
ചെയ്യുക. ലോകമെമ്പാടും ഏറ്റവും കൂടുതല്‍ അടിമകളുള്ള ഒരു 
രാജ്യത്തിന്റെ മതത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുക, ആരും 
ഉപയോഗപ്രദമെന്ന്‌ കരുതാത്ത ഒരു ആപ്പ്‌ വികസിപ്പിക്കുക, 
ഇതൊക്കെയാണ്‌. അതേസമയം, ആരോഗ്യസംരക്ഷണം, 
വിദ്യാഭ്യാസം, സാങ്കേതികസാമ്രാജ്യങ്ങള്‍ ഒക്കെ വളരുന്നത്‌ 
ഒരിക്കലും അവസാനിക്കില്ല. ഇവ വരുമാനം കൊണ്ടുവരുന്നു. 
മാര്‍പ്പാപ്പയുടെ അരികില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ചിത്രം സഹിതം, 
മാനുഷികനേതാവെന്ന വാക്ക്‌ പരസ്യം ചെയ്തതിനും ഇതില്‍ ചെറിയ 
പങ്കുണ്ട്‌ (സര്‍വ്വകലാശാലകളില്‍ പരസ്യം ചെയ്യുന്ന 100 പേജുള്ള 
ലഘുലേഖകളില്‍, മറ്റുള്ള ചിത്രങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം ഇതും നമുക്ക്‌ 
കാണാനാകും). 


“പ്രിയപ്പെട്ട കുട്ടികളേ വിഷമിക്കേണ്ട” എന്ന്‌ പറയുകയും 
മുഖ്യധാരയിലേക്ക്‌ തന്റേതായ രീതിയില്‍ മുന്നോട്ടുവരികയും 
ചെയ്യുന്നതിനൊപ്പം സമീപകാല ആധുനികദുരിതങ്ങള്‍ 
ലഘൂകരിക്കാന്‍ അവര്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌? അവരുടെ 
സാങ്കേതികസാമ്രാജ്യം വൈദ്യസഹായം വിതരണം ചെയ്യുന്നതിനായി 
ഒരു ഡ്രോണ്‍ സംവിധാനം വികസിപ്പിച്ചെടുത്തു. കോവിഡ്‌-19 
രോഗികള്‍ക്ക്‌ കുറഞ്ഞ ചെലവില്‍ വെന്റിലേറ്റര്‍- അത്തരം 
രോഗികളെ ചികിത്സിക്കാനുള്ള വഴി ഇതല്ലെന്ന്‌ ലോകം പിന്നീട്‌ 
കണ്ടെത്തി- ആരോഗ്യപ്രവര്‍ത്തകര്‍ക്ക്‌ മാസ്‌കും ഫെയ്സ്‌ ഷീല്‍ഡും, 
സാമൂഹികാകലം പാലിക്കാന്‍ ആപ്ലിക്കേഷന്‍, ഒരു റിമോട്ട്‌ 
ബെഡ്്‌സൈഡ്‌ മോണിറ്റര്‍ എന്നിവയും നല്‍കി. ദൈവത്തിന്റെ 
സൃഷ്ടികളോടുള്ള സേവനത്തിന്റെ യോഗയില്‍ ഇത്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സ്‌നേഹം, പരിചരണം എന്നിവ 
പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നില്ല. ഇതൊരു നല്ല പ്രവൃത്തിയായി തോന്നുമെങ്കിലും 
ശരിക്കും ഇത്‌ അവസരവാദവും ബിസിനസ്സുമാണ്‌. അവരുടെ 
ഉപദേശങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്തുപറ്റി? ആരെങ്കിലും അവരെ മാതൃകയായി 
എടുത്തോ? 


വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്ത ആളും ജീവിതത്തില്‍ ഒരിക്കലും ഏറ്റവും 
അടിസ്ഥാന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുപോലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടര്‍ 
ഉപയോഗിച്ചിട്ടില്ലാത്തതുമായ ഒരാള്‍ ഈ സാമ്രാജ്യത്തിന്‍റെ 
തലപ്പത്തിരിക്കുമ്പോള്‍, ഈ സാമ്രാജ്യത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്നത്‌ 
ആരാണ്‌ എന്ന ചോദ്യമാണ്‌ ഉയര്‍ന്നുവരുന്നത്‌. അതൊരു വലിയ 
ചോദ്യമാണ്‌..!! അവര്‍ക്ക്‌ പ്രായമേറുകയും അവരുടെ ആരോഗ്യം 
മോശമാവുകയും ചെയുന്നുണ്ട്‌. അവരുടെ വിയോഗത്തിനുശേഷം 
ഈ സാമ്രാജ്യത്തിന്‌ എന്തു സംഭവിക്കും? മറ്റൊരു വലിയ ചോദ്യം..!! 


എല്ലാ മുതിര്‍ന്ന ശിഷ്യന്മാരും അവരുടെ പ്രായത്തിലുള്ളവരാണെന്ന 
വസ്തുതയും കണക്കിലെടുക്കുന്നു. അവരുടെ സംഘടനയുടെയും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെയും ആത്മീയവശം എന്താണ്‌? 
യഥാര്‍ത്ഥപ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിഴല്‍ വീഴ്ത്തുകയും ക്ഴടക്കുകയും 
ചെയ്ത പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ഒരു ആത്മീയപ്രദര്‍ശനമായി മാത്രമേ 
അതിനിപ്പോള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ കഴിയൂ എന്നാണോ? 
ഓര്‍ഗനൈസേഷന്റെ ആത്മീയമായ പ്രത്യേകതകള്‍, 2. യും അവരുടെ 
ഓര്‍ഗനൈസേഷനും നേരിട്ട്‌ പിന്തുണയ്ക്കുന്ന ബിസിനസ്സ്‌ 
സാമ്രാജ്യത്തിന്‍റെ അധികമൂല്യമായി വര്‍ത്തിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ പ്രധാന താല്ലര്യമെന്താണെന്ന്‌ അധികം ശ്രദ്ധിക്കാതെ 
പോകുന്നു. 


0. മനുഷ്യക്കച്ചവടത്തിന്റെയും അടിമത്തത്തിന്റെയും ഉന്മൂലനം 
എന്ന സന്ദേശം ലോകത്തിന്‌ നല്‍കുക 


അമ്മയുടെ അന്തര്‍ദേശീയവേദി, മാര്‍പ്പാപ്പയുടെ സന്ദര്‍ശനം, 5 
വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ മനുഷ്യക്കടത്തും അടിമത്തവും 
തുടച്ചുനീക്കുമെന്ന അവരുടെ പ്രതിജ്ഞ എന്നീ വിഷയങ്ങള്‍ നമ്മള്‍ 
സംസാരിക്കുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌, വത്തിക്കാനില്‍ അവര്‍ നടത്തിയ 
പ്രസംഗത്തിന്റെ 300 വാക്കുകളുടെ സംക്ഷിപ്തരൂപം ഇവിടെ 
കൊടുക്കുന്നു. ശരിക്കുള്ള പ്രസംഗം 2600327 വാക്കുകള്‍ 
ദൈര്‍ഘ്യമുള്ളതാണ്‌, പക്ഷേ അത്യാവശ്യമായ ഒന്നും ഞാന്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചതായി എനിക്കു തോന്നുന്നില്ല. 


“ദൈവത്തിന്റെ നിയമം ധര്‍മ്മമാണ്‌. (...) മനുഷ്യക്കച്ചവടം 
അധര്‍മ്മമാണ്‌; പക്ഷേ സങ്കീര്‍ണ്ണമാണ്‌. (..) മാനം 
പാലിക്കുന്നതും അധര്‍മ്മമാണ്‌. (...) പരിഹാരം 
ബഹുമുഖമായിരിക്കണം. ധര്‍മ്മം, ദാരിദ്രം, നിയമപരമായ 
വശങ്ങള്‍ മുതലായവയെ നാം അഭിസംബോധന ചെയുണം. 
സാമൂഹികസേവനത്തിനും ബോധവല്‍ക്കരണ 
ക്യാമ്പെയ്നുകള്‍ക്കും ഈ പ്രക്രിയയില്‍ വലിയ പങ്കുണ്ട്‌. 
എല്ലാ വശങ്ങളും പരിഗണിക്കുമ്പോള്‍, ഒരു 
സഹകരണസമീപനത്തിലൂടെ മാത്രമേ നമുക്ക്‌ സാഹചര്യം 
മെച്ചപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയൂ. (...) അമ്മയുടെ ഭക്തര്‍ 
തൊഴിലധിഷ്ഠിത പരിശീലനം നല്‍കാന്‍ ഗ്രാമങ്ങളിലേക്ക്‌ 
പോകുമ്പോള്‍ സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ ലൈംഗികവിദ്യാഭ്യാസവും 
ജീവിതം സമ്പന്നമാക്കാനുതകുന്ന വിദ്യാഭ്യാസവും നല്‍കുന്നു. 
തല്‍ഫലമായി, പല യുവതികള്‍ക്കും വേശ്യാവ്ൃത്തിക്കായി 
വില്‍ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ആളുകളില്‍നിന്ന്‌ സ്വയം രക്ഷ 
നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞു, ചിലപ്പോള്‍ സ്വന്തം 
മാതാപിതാക്കളില്‍നിന്നുപോലും. വേശ്യാവൃത്തിക്ക്‌ 
നിര്‍ബന്ധിതരായ 80% സ്ത്രീകളെയും സഹായിക്കാന്‍ 
അമ്മയ്ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞു. (...) ഇരകള്‍ക്ക്‌ അവബോധം 


വളര്‍ത്തുന്ന ഒരു വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കേണ്ടതുണ്ട്‌ (...) 
ജീവിക്കാനുള്ള വിദ്യാഭ്യാസവും അതിനുതകുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസവും (...) ഹൃദയത്തിന്റെ സംസ്‌കാരം 
പകര്‍ന്നുകൊടുക്കാന്‍. ജീവിതത്തിലെ എല്ലാറ്റിനും, 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ കാമത്തിനും നാം സംയമനം പാലിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
(...) അമ്മയുടെ അമ്മ (അവരുടെ ഏക ഗുരു) പറയും, 
“ഒരിക്കലും നദിയില്‍ മൂത്രമൊഴിക്കരുത്, നദി ദൈവമാണ്‌.” 
അതുകൊണ്ട്‌ ബഹുമാനിക്കൂ, (...) ദൈവത്തിലുള്ള ഭക്തിയും 
വിശ്വാസവും സമൂഹത്തില്‍ ധര്‍മ്മം നിലനിര്‍ത്താന്‍ 
സഹായിക്കുന്നു. (...) ആത്മീയമൂല്യങ്ങള്‍ (ജീവിതത്തിന്റെ) 
നിയമങ്ങളെ ബഹുമാനിക്കാന്‍ നമ്മെ സഹായിക്കുന്നു. (...) 
ബാലവേലയും മനുഷ്യക്കടത്തും തടയാന്‍ ശക്തമായി 
മുന്നോട്ടുപോകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ നമുക്കാദ്യം വേണ്ടത്‌ 
(നിര്‍ധനരായ) കുടുംബങ്ങളെ സ്വയം പര്യാപ്തമാക്കുകയാണ്‌ 
(..) ആത്മീയത ആരംഭിക്കുന്നതും അവസാനിക്കുന്നതും 
കാരുണ്യത്തിലാണ്‌. (..) നാം ആദ്യം ദാരിദ്രത്തെ 
നേരിടേണ്ടതുണ്ട്‌, കാരണം സ്‌നേഹവും അനുകമ്പയും 
തോന്നുമ്പോള്‍ മാത്രമേ നാം ഭാതികദാരിദ്രയത്തില്‍ 
മുങ്ങിക്കുളിച്ചവരെ സേവിക്കാന്‍ ചായ്വുള്ളവരാകൂ. (...) 
മനുഷ്യക്കടത്തിന്‌ ഇരയായവരെ നിസ്വാര്‍ത്ഥസ്നേഹത്തോടെ 
പരിചരിക്കുന്നത്‌ അവരുടെ മുറിവുകള്‍ ഉണക്കും. (..) 
മറ്റുള്ളവരുടെ വേദന നമ്മുടെ വേദനയായി നമുക്കു 
കാണാം(...)”. 


മൊത്തത്തിലുള്ള സംരംഭകപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ഒരു അംശം മാത്രം 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന അവരുടെ സ്വന്തം 
ഗ്രാമവികസനപ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ പുറമെ, ഇന്ത്യയിലെ അടിമത്തം 
ഉന്മൂലനം ചെയ്യുന്നതിനുള്ള പോരാട്ടത്തില്‍ മൂര്‍ത്തവും സമൂലവുമായ 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിനുള്ള ശക്തമായ അഭിവൃദ്ധിയെ ഈ സന്ദേശം 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നല്‍കുന്നില്ല. അതിനാല്‍, ചോദ്യം ഇതാണ്‌: റോം 
സന്ദര്‍ശനത്തിന്റെയും അന്താരാഷ്ട്രമീറ്റിംഗില്‍ പങ്കെടുത്തതിന്റെയും 
യഥാര്‍ത്ഥ ഉദ്ദേശ്യം എന്തായിരുന്നു? ഇതിന്റെ ഉത്തരം നിങ്ങളുടെ 
പക്കലുണ്ട്‌, ഞാന്‍ വീണ്ടും പറയേണ്ടതില്ല. 


0. അജ്ഞതയും വ്യാജമായ എളിമയും 


തനിക്ക്‌ ബിസിനസ്സിനെക്കുറിച്ച്ദാഃ ഒന്നും അറിയില്ലെന്നും 
ആചാരങ്ങളിലും പാരമ്പരൃത്തിലുംദാം തനിക്ക്‌ 
ആധികാരികതയില്ലെന്നും ൧ തുറന്നുസമ്മതിക്കുന്നു. 


2003-ല്‍ അവരുടെ 250-ാം പിറന്നാള്‍ ആഘോഷത്തിനായിരുന്നു 
ആദ്യസംഭവം. ഇന്ത്യന്‍ യൂണിയന്‍ പ്രസിഡന്റ്‌ ശ്രീ അബ്ദുള്‍ കലാം 
ആവേശഭരിതമായ പ്രസംഗം നടത്തി: “എനിക്ക്‌ 


ബിസിനസ്സിനെക്കുറിച്ച്‌ ഒന്നും അറിയില്ല. അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
നിങ്ങളോട്‌ പറയുന്നത്‌ ഒരു അണ്ണാന്‍ എങ്ങനെ മരം കയറാമെന്ന്‌ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ തുല്യമായിരിക്കും” എന്ന്‌ ഏറ്റുപറഞ്ഞ്‌ 2 അത്‌ 
അവതരിപ്പിച്ചു. വിദഗ്ദ്ധസമിതിക്കുമുന്നില്‍ അവരുടെ എളിമയെ 
തന്ത്രപരമായി കാണിക്കുന്നത്‌ ഗുണം ചെയ്യും. വാസ്തവത്തില്‍, 
അവര്‍ ഒരു ബിസിനസ്സ്‌ സ്കൂളില്‍നിന്ന്‌ ബിരുദം നേടിയിട്ടില്ലെങ്കിലും, 
അവര്‍ക്ക്‌ ശക്തമായ ക്ഷമയുള്ള അവബോധമുണ്ട്‌, അവസരങ്ങള്‍ 
കാണാനുള്ള കഴിവുമുണ്ട്‌. 


10-നും 50-നും ഇടയില്‍ പ്രായമുള്ള സ്ത്രീകളുടെ പ്രവേശനം 
പരമ്പരാഗതമായി കര്‍ശനമായി നിരോധിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ശബരിമലയിലെ അയുപ്പക്ഷേത്രവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട വിവാദത്തിന്റെ 
പശ്ചാത്തലമാണ്‌ രണ്ടാമത്തേത്‌. വിവാദത്തിലേക്ക്‌ 
വലിച്ചിഴക്കപ്പെടാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ ൧ ലേഖനത്തില്‍ 
ഉദ്ധരിക്കുന്നു: “ആചാരങ്ങള്‍, പാരമ്പര്യങ്ങള്‍ എന്നിവയുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട ഒന്നും പറയാന്‍ ഞാന്‍ ആരുമല്ല. (...) ഓരോ 
ക്ഷേത്രത്തിനും ചില ആചാരങ്ങളുണ്ട്‌, അതില്‍ മാറ്റം വരുത്താന്‍ 
ഞാന്‍ ആളല്ല. (...) ദൈവത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം സ്ത്രീ- 
പുരുഷവ്യത്യാസമില്ല. പക്ഷേ, ചില ആരാധനാലയങ്ങളില്‍ 
ആചാരങ്ങള്‍ പിന്തുടരുന്നു. (...) ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഇക്കാര്യത്തില്‍ അന്തിമതീരുമാനം എടുക്കണം. 
ഇത്തരം കാര്യങ്ങളില്‍ ജനങ്ങള്‍ തീരുമാനിക്കട്ടെ.” 


ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ അറിയാത്തവര്‍ക്കുവേണ്ടി പറയാം, അയുപ്പന്‍ ഒരു 
നൈഷ്ഠിക ബ്രഹ്മചാരിയാണ്‌. എന്നിരുന്നാലും ഒരു വിഭാഗം 
ആളുകള്‍ സ്ത്രീകള്‍ക്കും പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്കും ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പ്രവേശനം അനുവദിക്കുന്ന ഒരു പരിഷ്കരണം ആവശ്യപ്പെടുകയും 
സുപ്രീം കോടതിയെ സമീപിക്കുകയും ചെയ്തു. 2018 
സെപ്തംബറില്‍ സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ ക്ഷേത്രത്തില്‍ പ്രവേശനം 
അനുവദിച്ചു. അല്ലെങ്കില്‍ അത്‌ ഭരണഘടനാവിരുദ്ധവും 
തൊട്ടുകൂടായ്മയുടെ ഒരു രൂപമെന്ന നിലയില്‍ വിവേചനപരവുമാണ്‌. 
പാരമ്പര്യവാദികള്‍ പ്രതിഷേധിച്ചു, കോടതിയുടെ വിധി 
പുനഃപരിശോധിക്കുന്നതിനായി അനേകം ഹര്‍ജികള്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു. 
പ്രവേശിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന സ്ത്രീകളെ ക്രൂരമായി ഉപദ്രവിക്കുകയും 
ചെയ്തു. 9 ജഡ്ജിമാരുടെ പാനല്‍ മുമ്പാകെ അതിന്റെ വിധി 
പുനഃപരിശോധിക്കാന്‍ കോടതി സമ്മതിച്ചു. എന്റെ അറിവില്‍ സുപ്രീം 
കോടതി വിധിയില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നിട്ടില്ല, ചര്‍ച്ചകള്‍ നടക്കുന്നു. 
പുരുഷാരാധകർക്ക്‌ തങ്ങളുടെ ബ്രഹ്മചാരിയായ ദൈവത്തെ 
ആരാധിക്കുന്നത്‌ തുടരാം. 


രണ്ടാമത്തെ പ്രസ്താവനയും വ്യത്യസ്തമായി കപടമാണ്‌. 
വാസ്തവത്തില്‍, ആവേശഭരിതവും ചൂടുപിടിച്ചതുമായ ഈ 
വിവാദത്തില്‍ അകപ്പെടാന്‍ അവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. പക്ഷം 
പിടിക്കാനും ഒരു വിഭാഗം അനുയായികളെ എതിര്‍ക്കാനുള്ള 


ധൈര്യവും അവര്‍ക്കില്ല. 4 ബ്രഹ്മസ്ഥാനം പോലുള്ള പുതിയതരം 
ഹിന്ദുക്ഷേത്രങ്ങളുടെ സ്ഥാപകയാണെന്നുകൂടി ഓര്‍ക്കണം. അവര്‍ 
ഇന്ത്യയൊട്ടാകെ ഇരുപതോളം330 അമ്പലങ്ങള്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നാല്‌ 
ദിക്കുകളിലും നാല്‌ വശങ്ങളുള്ള ബഹുദൈവപ്രതിമയോടെ, 
അഭൂതപൂര്‍വ്വമായ ഒരു ആരാധനാരീതിയുള്ള ഈ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ 
അവര്‍ഃ। സ്വയം രൂപകല്പന ചെയ്തതാണ്‌. അവിടെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ 
ആചാരങ്ങളിലൂടെയും ഭജനകളിലൂടെയും ധ്യാനത്തിലൂടെയും 
അധ്യയനത്തിലൂടെയും ഗ്രഹങ്ങളുടെ ദോഷകരമായ സ്വാധീനത്തെ 
മാറ്റിയെടുക്കാന്‍ സ്വയം ശ്രമിക്കാം. ഇവിടെ അവര്‍ 
സ്ത്രീപുരോഹിതരെ നിയമിക്കുകയും ചെയ്തു; ഇന്‍ഡ്യയില്‍ ഈ 
തൊഴില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്ദദാ മാത്രമായി സംവരണം 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതായിരുന്നു. പരമ്പരാഗതക്ഷേത്രങ്ങളിലെന്നപോലെദദഃ, 
മൂന്നാമനിലൂടെയും കലാപരമായ പ്രതിനിധാനങ്ങളിലൂടെയും 
ആരാധന നടത്തുന്നതിനുപകരം, ആത്മീയാഭ്യാസത്തിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുന്ന ക്ഷേത്രങ്ങള്‍, നേരിട്ട്‌ വ്യക്തിപരമായ ഇടപെടല്‍ 
ഉള്‍പ്പെടെയുള്ളവയാണ്‌ ഈ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍. അതിനാല്‍, അവര്‍ 
അവരുടെ രാജ്യത്തിന്റെ വൈവിധ്യമാര്‍ന്ന പാരമ്പര്യങ്ങളില്‍ 
വിദഗ്ദ്ധയല്ലെങ്കിലും, ഇത്‌ കൂടുതല്‍ നയതന്ത്രപ്രഭാഷണമാണ്‌. 


എന്നിരുന്നാലും, ഈ ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ തത്വങ്ങളില്‍ ഇവിടെ മറ്റൊരു 
അവ്യക്തതയുണ്ട്‌. ഇടയ്ക്കുള്ള പുരോഹിതനെ എടുത്തുകളഞ്ഞിട്ട്‌ 
ഭക്തരുടെ നേരിട്ടുള്ള പ്രവര്‍ത്തനത്തെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു അവര്‍. അതേസമയം, വിവിധ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി നടത്തിയ ചടങ്ങുകളില്‍ പുരോഹിതന്മാര്‍ 
ഉണ്ടാവുകയും അവരത്‌ ഇന്ത്യയിലും വിദേശത്തും വലിയ തുകയ്ക്ക്‌ 
പരസ്യം ചെയ്യുകയും വില്‍ക്കുകയും ചെയ്തു. ഇത്‌ വിവാദത്തിന്‌ 
കാരണമായി. ഇത്‌ ചിലപ്പോള്‍ ക്ഷേത്രവുമായി അധികം 
അടുപ്പമില്ലാത്തവര്‍ക്കുവേണ്ടിയോ അല്ലെങ്കില്‍ സ്വയം കാര്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാന്‍ പറ്റാത്തവരെ സഹായിക്കാന്‍ വേണ്ടിയോ ചെയ്തതാകാം. 
ഒരു പേജില്‍ ചടങ്ങിന്റെ ലിസ്റ്റ്‌, നല്‍കുന്ന സേവനം, അനുബന്ധ 
ഫീസ്‌ദ3: എന്നിവ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. ക്രിസ്മസിന്‌ 300 
യുഎസ്ഡോളറിനും (₹21,000/-), പുതുവര്‍ഷത്തിന്‌ 250 
യുഎസ്ഡോളറിനും (₹17,500/-), & യുടെ പിറന്നാളിന്‌ 500 
യുഎസ്ഡോളറിനും33ട (₹35,000/-) ചടങ്ങുകള്‍ നടത്താം. 


17. 5. പുരുഷാധിപത്യ 
സമൂഹത്തിലെ പരിശുദ്ധയായ 
അമ്മ. 


അവ്യക്തതയുള്ള മറ്റൊരു വിഷയമാണ്‌ ലിംഗഭേദം, സ്ത്രീകളുടെ 
പങ്കും അവരുടെ ശാക്തീകരണവും. യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ലാത്ത ഒരു ഇമേജാണ്‌ 4, ലോകത്തിനുമുന്നില്‍ 
നിലനിര്‍ത്തുന്നത്‌. നമുക്ക്‌ ഇതൊന്ന്‌ പരിശോധിക്കാം. 2002 
ഒക്ടോബര്‍ 7-ന്‌ ജനീവയില്‍ ഗാന്ധി കിംഗ്‌ പീസ്‌ പ്രൈസ്‌ 
സ്വീകരിക്കുന്ന വേളയില്‍ അവര്‍ക്കായി 002 തയ്യാറാക്കിയത്‌ ഈ 
വിഷയം അടിസ്ഥാനമാക്കിയ ഒരു പ്രഭാഷണമാണ്‌. വൈരുദ്ധ്യങ്ങള്‍ 
നിറഞ്ഞതും ലിംഗ വിഷയത്തില്‍ ഒട്ടും കൃത്ൃയതയില്ലാതെ എഴുതിയ 
ഈ പ്രസംഗം തീര്‍ച്ചയായും ഒരു പുരുഷന്റെ ബുദ്ധിയില്‍ ഉദിച്ചതാണ്‌. 
പ്രത്യക്ഷമായ പല വൈരുദ്ധ്യങ്ങളെയും വിവിധ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
വിശദീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ സാധൂകരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാലും, പിന്നെയും 
അവ ധാരാളം അവശേഷിക്കുന്നു. അവരുടെ 10 പേജുള്ള 
പ്രഭാഷണത്തിന്റെ വിമര്‍ശനാത്മകവായനയാണ്‌ ഇനിപ്പറയുന്നവ. 
അതിലെ വാദങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ സംക്ഷിപ്തത, വ്യക്തത, എളുപ്പം 
എന്നിവയ്ക്കായി പുന:സംഘടിപ്പിക്കുകയും ചിട്ടപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു; ഒപ്പം ഇരട്ടത്താപ്പ്‌ വെളിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അവര്‍ പറഞ്ഞതിനെ അതേപടി ഉദ്ധരിക്കുകയല്ല, അല്പം മാറ്റങ്ങള്‍ 
വരുത്തി ഉപയോഗിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌. സത്യസന്ധമായി 
ആശയങ്ങള്‍ മാത്രം വേര്‍തിരിച്ചെടുത്തിരിക്കുകയാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഉദ്ധരണിചിഹ്നങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ചിട്ടില്ല. 
താല്ലര്യമുള്ള വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ യഥാര്‍ത്ഥപ്രസംഗം 
പരിശോധിക്കാവുന്നതാണ്ദ36. 


ഒ. അമ്മയുടെ ഗുണങ്ങളെ വാഴ്ത്തൽ 


സ്ത്രീകളിലെ മാതൃത്വത്തിന്റെ സഹജമായ ഗുണങ്ങളെ 4 
പ്രശംസിക്കുന്നു; മാതൃത്വം അവളുടെ സ്വഭാവവും അസ്തിത്വത്തിന്റെ 
അടിത്തറയുമാണ്‌; ഈ നൈസര്‍ഗ്ഗികമായ സ്വഭാവം അവള്‍ 
തിരിച്ചറിയുന്നതിനനുസരിച്ച്‌ അവളുടെ ആന്തരികശക്തി 
വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു; സമാധാനവും ഐക്യവും എന്ന നമ്മുടെ സ്വപ്നം 
സാക്ഷാത്കരിക്കാന്‍ സ്ത്രീ അവളുടെ മാതൃത്വത്തിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ 
സ്വയം സാക്ഷാത്കരിക്കണം. പുരുഷന്റെ അബോധാവസ്ഥയില്‍ ഒരു 


സ്ത്രീ ഉണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ സമ്മതിച്ചാലും, ഈ പ്രഭാഷണം 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പുരുഷന്മാരെ അഭിസംബോധന ചെയുന്നില്ല, 
കാരണം, 4, യെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, അവര്‍ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന 
പുരുഷപാരമ്പര്യത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ജോലി ചെയ്യേണ്ടത്‌ 
സ്ത്രീകളാണ്‌, പുരുഷന്മാര്‍ വേണ്ടത്ര ഉത്തരവാദിത്തമുള്ളവരല്ല. 
ആചാരങ്ങളും പാരമ്പര്യങ്ങളും സ്ത്രീകളെ കീഴ്പ്പെടുത്താനും 
ചൂഷണം ചെയ്യാനുമായി പുരുഷന്മാര്‍ കെട്ടിച്ചമച്ചതാണെന്ന്‌ അവര്‍ 
സമ്മതിക്കുന്നു; അവര്‍ സ്ത്രീകളെ ചട്ടിയിലിരിക്കുന്ന ചെടികള്‍ 
എന്നപോല്‍ പരിമിതപ്പെടുത്തുകയും പുരുഷന്മാരുടെ 
ഇഷ്ടങ്ങള്‍ക്കനുസരിച്ച്‌ നിയന്ത്രിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


0. ലിംഗഭേദങ്ങള്‍ക്കിടയിലെ സംഭാവനയും ഉത്തരവാദിത്വവും 


സാഹചര്യം വീണ്ടും സന്തുലിതമാക്കാന്‍ പുരുഷന്മാരോട്‌ അവര്‍ ഈ 
പ്രസംഗത്തില്‍ എന്താണ്‌ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നത്‌? സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ 
പരസ്പരം പിന്തുണ നല്കണം. പുരുഷന്മാര്‍ അവരുടെ 
സ്ത്രൈണഗുണത്തിലേക്ക്‌ ഉണരണം; സ്ത്രീകളുടെ വളര്‍ച്ച 
തടയുന്നത്‌ നിര്‍ത്തുകയും അവരെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും വേണം; 
സ്ത്രീകളും പുരുഷന്മാരും കുടുംബത്തിലും സമൂഹത്തിലും പരസ്പരം 
സഹകരിക്കണം. അത്രയേയുള്ളൂ! പുരുഷന്മാരുടെ സംഭാവന അല്ലം 
പരിമിതമാണെന്ന്‌ പറയാം, പക്ഷേ അത്‌ അവര്‍ 
വിശദീകരിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണ്‌: പുരുഷന്മാരെ അവരുടെ 
ജന്മസിദ്ധമായ ഗുണങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ പരിമിതപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു; 
അവരുടെ ചിന്തകളും പ്രവര്‍ത്തികളും തിരിച്ചറിയുന്നു. അവരുടെ 
ഉര്‍ജ്ജം നിശ്ചലമാണ്‌; മനസ്സിന്‌ വഴക്കം കുറവാണ്‌. അവരുടെ 
ശ്രദ്ധ അവര്‍ ഏറ്റെടുത്ത കാര്യത്തില്‍ മാത്രമാവും. ഒരേസമയം 
ഒന്നില്‍ കൂടുതല്‍ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാനവര്‍ക്ക്‌ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌. 
അതിനാല്‍, അവരുടെ പ്രൊഫഷണല്‍ ജീവിതത്തെ സ്വകാര്യ 
ജീവിതത്തില്‍ നിന്ന്‌ വേര്‍പെടുത്താന്‍ കഴിയില്ല. പാവങ്ങള്‍! 


മറുവശത്ത്‌, മെച്ചപ്പെട്ട ഒരു ലോകത്തിനായി സ്ത്രീകള്‍ എന്താണ്‌ 
സംഭാവന ചെയ്യുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ ഈ പ്രഭാഷണത്തില്‍ പറയുന്നത്‌? 
ബാക്കിയുള്ളതെല്ലാം!! സ്ത്രീകള്‍ ഗുണങ്ങളാലും ശക്തിയാലും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ലോകത്തെ 
രക്ഷിക്കാതിരിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ അമ്മമാരാകാനുള്ള 
സ്വാഭാവികകഴിവുകള്‍ ഉണ്ട്‌; ഒരേസമയം സഹയാത്രികയായും 
കൂട്ടുകാരിയായും വഴികാട്ടുകയും ബുദ്ധിയുപദേശിക്കുകയും 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരെ പിന്തുണയ്ക്കുന്നു; 
അവരുടെ മാതൃഭാവം അവരുടെ ഉള്ളില്‍ സമാധാനത്തിന്‍റെയും 
ഐക്ൃത്തിന്റെയും ആഴത്തിലുള്ള ബോധം ഉണ്ടാക്കുന്നു; ചിന്തയെ 
പ്രവൃത്തിയുമായി സംയോജിപ്പിക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയും. അവരുടെ 
മാതൃഭാവത്തിന്‌ സമൂഹത്തില്‍ ആഴത്തിലുള്ള മാറ്റം കൊണ്ടുവരാന്‍ 
കഴിയും. അവര്‍ക്ക്‌ പുരുഷന്മാരെപ്പോലെതന്നെ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയും. പുരുഷന്മാരുടെ അന്തര്‍ലീനമായ ആക്രമണാത്മകവും 


ക്ഷുബ്ധവുമായ പ്രവണതകളെ സ്ത്രീകളുടെ 
അടിസ്ഥാനഗുണങ്ങള്‍കൊണ്ടു മാത്രമേ കുറയ്ക്കാന്‍ കഴിയു: 
സ്‌നേഹം, സഹാനുഭൂതി, സഹിഷ്ണുത, ക്ഷമ; ലോകത്തിലെ നമ്മുടെ 
അസ്തിത്വത്തിന്റെ അടിത്തറയാണ്‌ സ്ത്രീകള്‍; മനുഷ്യവംശത്തിന്റെ 
സ്രഷ്ടാക്കള്‍, നമ്മുടെ ആദ്യത്തെ ഗുരുക്കന്മാരും മാനവരാശിയുടെ 
ഉപദേഷ്ടാക്കളും സ്ത്രീകളാണ്‌; കുട്ടികളുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
അവര്‍ക്കു നല്കപ്പെട്ട ഉത്തരവാദിത്വം വിലമതിക്കാനാവാത്തതാണ്‌; 
അവര്‍ തന്നെയാണ്‌ സ്‌നേഹത്തിന്റെയും ബന്ധുത്വത്തിന്റെയും 
ക്ഷമയുടെയും വിത്തുകള്‍ മനസ്സുകളില്‍ നട്ടുപിടിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഓരോ 
പുരുഷന്റെയും വിജയത്തിനുപിന്നില്‍ തീര്‍ച്ചയായും ഒരു സ്ത്രീയുടെ 
ശക്തിയുണ്ട്‌; മത്സരവും കോപവും പതിവായിത്തീര്‍ന്ന ഒരു 
ലോകത്ത്‌, ഐക്യം സൃഷ്ടിക്കുന്നത്‌ സ്ത്രീകളുടെ ക്ഷമയും 
സഹിഷ്ണുതയുമാണ്‌; സമൂഹത്തില്‍നിന്ന്‌ എന്ത്‌ 
ലഭിക്കുമെന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ വേവലാതിപ്പെടുകയല്ല, മറിച്ച്‌ അവള്‍ക്ക്‌ 
നല്കാന്‍ കഴിയുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുക എന്നതാണ്‌ 
അവളുടെ കടമ; സ്ത്രീക്ക്‌ ആരില്‍നിന്നും സ്വീകരിക്കാനോ നേടാനോ 
ഒന്നുമില്ല. മറിച്ച്‌, അവള്‍ക്ക്‌ തന്നോടും ലോകത്തോടുതന്നെയും 
കടമയുണ്ട്‌33ദ. 


സ്ത്രീകളുടെ അസാധാരണമായ ഗുണങ്ങള്‍ കാരണം 
അവരുടെമേല്‍ വന്നുചേരുന്ന ഉയര്‍ന്ന ഉത്തരവാദിത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌, 2. 
പറയുന്നത്‌ ഇതാണ്‌: സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ സമൂഹത്തിലെ 
പുരുഷന്മാരെക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്ന ഉത്തരവാദിത്വമുണ്ട്‌; കുടുംബത്തിലും 
സമൂഹത്തിലും അവര്‍ സമഗ്രതയുടെയും ഐകൃത്തിന്റെയും 
ചുക്കാന്‍ പിടിക്കുന്നു. സ്ത്രീകള്‍ തങ്ങളുടെ സഹജമായ 
സ്വഭാവത്തില്‍നിന്ന്‌ വിച്ഛേദിക്കുമ്പോള്‍, ലോകത്ത്‌ സമാധാനം 
ഇല്ലാതാകുകയും നാശം സംഭവിക്കുകയും ചെയുന്നു; സ്ത്രീകള്‍ 
അവരുടെ അടിസ്ഥാനസ്വഭാവം വീണ്ടും കണ്ടെത്തിയാല്‍മാത്രമേ 
ലോകത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയു; സ്ത്രൈണതത്വത്തോട്‌ സ്ത്രീകള്‍ 
പുറംതിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കുകയാണെങ്കില്‍, ഈ ലോകം 
പാപ്പരാവുകയും, പ്രശ്നങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ വഷളാക്കുകയും ചെയ്യും. 


അതുകൊണ്ട്‌ തീരുന്നില്ല. അവള്‍ അവളായിത്തന്നെ ഏറ്റവും 
മികച്ചതായിരിക്കെ, പുരുഷനിലെ ഏറ്റവും ഉത്തമമായവയെയും 
അവളില്‍ സമമന്വയിപ്പിക്കണം: ഒരു സ്ത്രീയുടെ സഹജമായ സ്വഭാവം 
എത്രമേല്‍ ഉജ്ജ്വലമായിരിക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ 
സ്വാതന്ത്രയവുമായി കൂടുതല്‍ അടുപ്പം കാണിക്കാതെതന്നെ, അവള്‍ 
പുരുഷഗുണങ്ങളും നേടണം. എന്നിരുന്നാലും, സ്ത്രീ അവളുടെ 
മാതൃഗുണങ്ങള്‍ കാത്തുസൂക്ഷിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌, അവളുടെ 
ദൌര്‍ബല്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ബോധവതിയാകുകയും 
ഇച്ഛാശക്തിയിലൂടെയും നിസ്വാര്‍ത്ഥസേവനത്തിലൂടെയും 
ആത്മീയപരിശീലനത്തിലൂടെയും അവയെ മറികടക്കുകയും വേണം. 
ചില സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ നന്മയും വിശുദ്ധിയും അവരെ 
നിശ്ചലമാക്കാതിരിക്കാന്‍ പുരുഷ ഗുണങ്ങള്‍ ആവശ്യമാണ്‌; അവര്‍ 


സ്വാതന്ത്രൃയത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാക്കണം, അതു 
മറ്റുള്ളവരെക്കുറിച്ച്‌ ആകുലപ്പെടാതെ പെരുമാറുന്നതോ അല്ലെങ്കില്‍ 
തന്റെ ഉത്തരവാദിത്വത്തില്‍ നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു മാറുന്നതോ അല്ല; 
സ്ത്രീകള്‍ പുരുഷഗുണങ്ങള്‍മാത്രം വളര്‍ത്തുമ്പോള്‍, ലോകത്തിലെ 
അസന്തുലിതാവസ്ഥ വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ നല്‍കപ്പെടുന്ന 
വിലകുറഞ്ഞ സ്ഥാനത്തിന്‌ അവരും ഉത്തരവാദികളാണ്‌, അതില്‍ 
അവര്‍ രൂപത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം നല്‍കുമ്പോള്‍ പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ 
അവരെപ്പറ്റിയുള്ള ആശയങ്ങള്‍ (പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ സ്വയം 
വില്‍ക്കുകയാണ്‌ എന്നു പറയാം.) ശരിയാണെന്ന്‌ അവര്‍ സ്വയം 
അംഗീകരിക്കുകയാണ്‌. 


അടിസ്ഥാനപരമായി, ഇത്‌ ഐക്യരാഷ്ട്രസഭയില്‍ അവര്‍ നടത്തിയ 
അസ്പഷ്ടമായ പ്രസംഗമാണ്‌. വളരെ നീണ്ട, കടുപ്പവും വ്യക്തതയും 
ഘടനയുമില്ലാത്ത ഒന്നാണെന്ന്‌ പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതില്ല. 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍, അവളുടെ ഭക്തരെന്ന ആട്ടിന്‍കൂട്ടം ഈ 
തര്‍ക്കരഹിതവും തെറ്റില്ലാത്തതുമായ ജ്ഞാനത്താല്‍ 
ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുകയും കീഴടക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
എന്ന നിലയില്‍പ്പോലും അത്തരം കാര്യങ്ങള്‍ പറയാന്‍ ഞാന്‍ 
ലജ്ജിക്കുമായിരുന്നു. ഒന്നിനുവേണ്ടിയും അത്തരം ഒരു രേഖയില്‍ 
ഒപ്പിടാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കില്ലായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
സമൂഹത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ സങ്കല്‍പ്പത്തിന്റെ ഉദാഹരണമാണ്‌ 
ഇവര്‍, പുരുഷസ്വാധീനത്തിന്റെ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ ബന്ധനത്തെ മാത്രം 
സ്ഥിരീകരിക്കുന്ന ഈ കപടമായ സ്തുതിപാടകാഖ്യാനത്തിന്റെ 
ഉദാഹരണം; അവരുടെ ഭക്തരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, 
അതിരുകളില്ലാത്ത സ്നേഹം, അളവറ്റതും നിശ്ശബ്ദവുമായ 
വേദനയ്ക്കനുസ്ൃതമായി, അജ്ഞരായ മാനവികതയുടെ 
സേവനത്തില്‍ ദര്‍ശനം നടത്തി, പതിനായിരക്കണക്കിന്‌ മണിക്കൂര്‍ 
തന്റെ പതുപതുത്ത സിംഹാസനതുല്യമായ മെത്തയില്‍ സ്വയം 
ബലിയര്‍പ്പിക്കുന്നു. അവര്‍ അവരില്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുന്ന, 
ന്യായീകരിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത വേഷത്തിന്‌ തീര്‍ച്ചയായും ഒരു 
മറുവശമുണ്ട്‌. അവള്‍ സ്വയം അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുന്ന താങ്ങാനാകാത്ത 
പാതയ്ക്ക്‌ പ്രത്യക്ഷമായും മറുവശമുണ്ട്‌: അവരുടെ അനുകമ്പ 
നിറഞ്ഞ മാതൃത്വത്തിന്റെ മറവില്‍ തന്റെ ഏറ്റവും അടുത്ത 
ആള്‍ക്കാരോട്‌ പ്രതേകിച്ച്‌ സ്ത്രീകളോട്‌ അക്രമാസക്തമായ 
രീതിയില്‍ പെരുമാറുകയും, നിസ്സംഗത പ്രകടിപ്പിക്കുകയും, 
പുച്ഛിക്കുകയും എന്നാല്‍ ഏറ്റവും അടുപ്പമുള്ള ചില 
പുരുഷന്മാരുമായി അവള്‍ സ്വയം ലൈംഗികജീവിതം നയിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. ഗെയിലിന്റെ തിരശ്ലീലയ്ക്ക്‌ പിന്നിലുള്ള സാക്ഷ്യവും എന്റെ 
വ്യക്തിപരമായ അനുഭവവും സാക്ഷ്യവും ഇതിന്‌ സ്ഥിരീകരണമാണ്‌. 
തീര്‍ച്ചയായും, പൊതുപ്രകടനത്തിന്റെ മണിക്കൂറുകളില്‍മാത്രമെ ഈ 
കെട്ടുകഥ ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചുകാണിക്കാന്‍ കഴിയൂ. അവര്‍ തന്റെ 
സ്വകാര്യയിടത്തിലേക്ക്‌ പിന്‍വാങ്ങുമ്പോള്‍ പൊതുസമ്മര്‍ദ്ദം കൂടുതല്‍ 
കനത്ത്‌ അക്രമാസക്തമായ “അവമര്‍ദ്ദം” ആയി അത്‌ 
പൊട്ടിത്തെറിക്കുന്നു. 


0. കൂലി എഴുത്ത്‌-സ്ത്രീപുരുഷ ഭേദം 


ലിംഗഭേദത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പൊതുബോധത്തിന്റെ ചിന്തകളുടെ 
ഭയാനകമായ തലം കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍, പ്രഭാഷണത്തിന്റെ മറ്റ്‌ 
ഘടകങ്ങള്‍ ഇത്‌ ഒരു പുരുഷന്‍ എഴുതിയതാണെന്ന്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നു: 
പുരുഷന്മാര്‍ സ്ത്രീകളില്‍ അവരുടെ അമ്മമാരെ തിരയുന്നു, 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ സ്ത്രീകളിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നത്‌; 
പുരുഷന്മാര്‍ കൈക്കരുത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ഉപരിപ്ലവമായി അവര്‍ 
സ്ത്രീകളെ അവരുടെ അമ്മമാരോ ഭാര്യമാരോ സഹോദരിമാരോ 
ആയി കാണുന്നു. മറ്റൊരുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ലൈംഗികതയും 
ജനിതകശാസ്ത്രവും ഉണ്ട്‌; സൌഹൃദം, ഇല്ല. വിവാഹത്തിന്റെ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഒരിക്കല്‍ മാത്രമേ സഹൃദം 
പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളു; അവിവാഹിതരായ സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ 
തീര്‍ച്ചയായും പുരുഷസുഹൃത്തുക്കള്‍ ഉണ്ടാവില്ല! സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ 
ആത്മീയ ലക്ഷ്യത്തിലെത്താനുള്ള രാജകീയ പാതയായ മാതൃത്വത്തെ 
പ്രഭാഷണത്തില്‍ വേണ്ടുവോളം സ്തുതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും 
ജനനത്തിന്റെ കാര്യത്തില്‍, പുരുഷന്റെ ഏകപങ്ക്‌ അവന്റെ ബീജം 
സമര്‍പ്പിക്കുക എന്നതാണെന്ന്‌ അവര്‍ പറയുന്നു. പുരുഷനെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇത്‌ ആനന്ദത്തിന്റെ ഒരുനിമിഷം മാത്രമാണ്‌, 
അതേസമയം സ്ത്രീയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇത്‌ 
ഒമ്പതുമാസത്തെ കഠിനമായ നിഷ്ഠയാണ്‌. സ്ത്രീകള്‍ പൊതുവെ 
ഗര്‍ഭധാരണവും പ്രസവവും അവരുടെ ജീവിതത്തിലെ ഏറ്റവും 
മഹത്തരവും മനോഹരവുമായ നിമിഷങ്ങളിലൊന്നായി 
അനുഭവിക്കുന്നില്ല എന്ന മട്ടില്‍ പറഞ്ഞുപോവുന്നു!! തീര്‍ച്ചയായും, 
നമ്മുടെ ചങ്ങാതിയായ പ്രസംഗരചയിതാവിന്‌, ഒന്നുകില്‍ 
സ്ത്രീകളെക്കുറിച്ചോ അല്ലെങ്കില്‍ പങ്കാളികളുടെ 
ചലനാത്മകതയെക്കുറിച്ചോ കൂടുതല്‍ അറിവില്ല. അറിയപ്പെടുന്ന 
പുരുഷാധിപത്യപൊതുബോധങ്ങളാണ്‌ ആത്മീയതയുടെ ഉപ്പുവിതറി 
ആ പ്രസംഗം സംവേദനം ചെയ്യുന്നത്‌. കന്യക, സ്നേഹസമ്പന്ന, 
തളരാത്ത അമ്മ എന്നീ മിഥ്യാധാരണകള്‍ പുരുഷന്മാര്‍ 
കണ്ടുപിടിച്ചതായിരിക്കണം. ഇത്‌ ഒരു കെട്ടുകഥയാണ്‌, 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യമല്ല. എന്നിരുന്നാലും, ലീഗ്‌ ഓഫ്‌ നേഷന്‍സിന്‌ (യുഎന്‍) 
മുമ്പില്‍ത്തന്നെ അത്‌ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യാനും അവരുടെ മൂല്യങ്ങള്‍ 
പ്രചരിപ്പിക്കാനും കഴിഞ്ഞതില്‍ 2 അഭിമാനിക്കുന്നു - 
അസാധാരണവും അജയ്ുയുമായ ഒരു അമ്മയായി സ്ത്രീയെ 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന ഒരു പ്രസംഗം. അവള്‍ അവളുടെ 
നിരുപാധികസ്നേഹം പ്രചരിപ്പിക്കുകയും അക്ഷീണം സ്വയം 
ബലിയര്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ ഭാര്യ/അമ്മ/വിശുദ്ധ 
എന്നിവരാല്‍ പിന്തുണയ്ക്കപ്പെടുകയും സ്‌നേഹിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്ന പുരുഷന്‍ അവന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യവും അധികാരവും 
ആസ്വദിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 


ഠ്‌. സ്ത്രീശാക്തീകരണം 


സ്ത്രീശാക്തീകരണം എന്നാല്‍ 4 യെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
എന്താണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌? തെരഞ്ഞെടുത്ത ഏതാനും 
ഗ്രാമീണസ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ അടിസ്ഥാനപരമായ സാങ്കേതികകഴിവുകള്‍ 
കൈമാറുന്നതാണോ? കമ്പ്യൂട്ടിംഗ്3ഃ പഠിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരെ 
പ്ലംബിംഗ്‌ പഠിപ്പിക്കുക എന്നതാണോ? അതുമല്ലെങ്കില്‍ അവരുടെ 
ചെറുകിടസംരംഭങ്ങള്‍ക്ക്‌ ചെറിയ വായ്പകള്‍ അനുവദിക്കുക 
എന്നതോ? ഒരു സ്ത്രീശിഷ്യയ്ക്ക്‌ 4 യുടെ പ്രസംഗങ്ങള്‍ എഴുതാന്‍ 
അവകാശമുണ്ടോ? ബിസിനസ്സ്‌, മാര്‍ക്കറ്റിംഗ്‌, മാനേജ്മെന്റ്‌, 
അക്കൌണ്ടിംഗ്‌, ഐ.ടി അല്ലെങ്കില്‍ മീഡിയ എന്നിവിടങ്ങളില്‍ 
സംഘടനയിലെ സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ പ്രധാന സ്ഥാനങ്ങളിലേക്ക്‌ 
സ്ഥാനക്കയറ്റം കൊടുക്കാറുണ്ടോ? സംഘടനയുടെ നടത്തിപ്പുകാര്‍ 
എല്ലാവരും പുരുഷന്മാരാണെന്ന്‌ നമുക്കെല്ലാം അറിയാം. അവരുടെ 
ചുറ്റുമുള്ള സ്ത്രീകളുടെ പങ്ക നമുക്ക്‌ നോക്കാം. മലയാളത്തില്‍ 
ഒഴുക്കോടെ സംസാരിക്കാന്‍ കഴിയുമായിരുന്നെങ്കിലും ഗെയിലിനോട്‌ 
അവര്‍ക്കായി പരിഭാഷപ്പെടുത്താന്‍ ഒരിക്കലും ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 2 
യ്ക്ക്‌ എപ്പോഴും പുരുഷന്മാരാണ്‌ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തു 
കൊടുത്തിരുന്നത്‌ പലപ്പോഴും ജൂനിയര്‍ ആയവര്‍. സ്ത്രീകള്‍ 
മണിക്കൂറുകളോളം ദര്‍ശനത്തിനായുള്ള ക്യൂ നിയന്ത്രിക്കുകയും 
തളര്‍ന്നു പോവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ സമയത്ത്‌ പുരുഷന്മാര്‍ 
എവിടെയാണ്‌? മറ്റൊരിടത്ത്‌ തിരക്കിലാണ്‌; ദര്‍ശനം 
കഴിയാന്‍കാത്ത്‌ ഒരു മുറിയില്‍ വിശ്രമിക്കുന്നു, നിരന്തരമായ 
യാത്രകള്‍ക്കുശേഷം അവരുടെ നഷ്ടപ്പെട്ട ഉറക്കം 
തിരിച്ചുപിടിക്കുന്നു, ഭക്തര്‍ കൊണ്ടുവരുന്ന പ്രത്യേക വിഭവങ്ങള്‍ 
വലിച്ചുവാരിത്തിന്നുന്നു അല്ലെങ്കില്‍ പുറത്തുനിന്ന്‌ ഭക്ഷണം ഓര്‍ഡര്‍ 
ചെയുന്നു3:0, വിരസത മാറ്റാന്‍ കറങ്ങിനടക്കുന്നു, അവരുടെ 
പ്രസംഗങ്ങളോ ഉപദേശങ്ങളോ തയ്യാറാക്കുന്നു, അവരുടെ 
സിംഹാസനത്തില്‍ ചാരിനിന്ന്‌ തമാശ പറയുകയും അവരുടെ 
സാമ്രാജ്യം നടത്താന്‍ വേണ്ടുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊടുക്കുകയും 
അതിനായി ഫോണുകള്‍ കൈമാറുകയും ചെയ്യുന്നു. ദര്‍ശനരംഗം 
അക്ഷീണം യത്നിക്കുന്ന സ്ത്രീകളുടെയും ലക്ഷ്യമൊന്നുമില്ലാതെ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന പുരുഷന്‍മാരുടെയും കാഴ്ചയാണ്‌. സ്ത്രീകളെയും 
ഒരുപക്ഷെ തന്നെത്തന്നെയും ആത്മാഭിമാനം കുറച്ചുള്ളവര്‍ ആയി 
കണക്കാക്കുന്നു. അവര്‍ കുറെയധികം പേര്‍ക്ക്‌ ഒരുമിച്ച്‌ ദീക്ഷ 
നല്‍കുമ്പോള്‍ മഞ്ഞവസ്ത്രവും കാവിവസ്ത്രവും ധരിച്ച 
പുരുഷന്‍മാരുടെയും സ്ത്രീകളുടെയും എണ്ണം താരതമ്യം ചെയ്തു 
നോക്കിയാല്‍ ഇത്‌ മനസ്സിലാക്കാവുന്നതേയുള്ളൂ. പറഞ്ഞതുപോലെ, 
പുരുഷാധിപത്യാവശ്യങ്ങളുമായി പൊരുത്തപ്പെടാന്‍ അവര്‍ തന്റെ 
അസ്തിത്വം തൃജിക്കുന്നു. പുരുഷകേന്ദ്രീകൃത സമൂഹത്തിലെ 
നിയമങ്ങള്‍ അനുസരിക്കുന്നതിനനുസരിച്ച്‌, ഈ ജയിലിനുള്ളില്‍ 
അവര്‍ കൂടുതല്‍ ശക്തി നേടുന്നു- സാമൂഹിക ചങ്ങലകളുടെ ഭാരം 
ലഘൂകരിക്കാന്‍ ലോകമെമ്പാടുമുള്ള സ്ത്രീകള്‍ പലപ്പോഴും 
സ്വീകരിക്കുന്ന ഒരു തന്ത്രമാണിത്‌. 


സാമൂഹൃശാസ്ത്രപരവും ചരിത്രപരവുമായ ചെറിയ കുറിപ്പുകള്‍. 


വിരോധാഭാസമെന്നു പറയട്ടെ, 1925 മുതല്‍ ഓദ്യോഗികമായി 
നിര്‍ത്തലാക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെങ്കിലും 50 വര്‍ഷംമുമ്പുവരെ 
മാത്യവംശപിന്തുടര്‍ച്ച നിലനിന്നിരുന്ന ഇന്ത്യയിലെ 
അപൂര്‍വപ്രദേശങ്ങളില്‍ ഒന്നാണ്‌ കേരളം. ഹിന്ദുക്കളിലെ ഉയര്‍ന്ന 
ജാതിയില്‍, ഇന്ന്‌ നമുക്കറിയാവുന്ന രീതിയിലുള്ള വിവാഹം 
നിരോധിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. കുടുംബം എന്ന ആശയം 
നമുക്കറിയാവുന്നതില്‍നിന്ന്‌ വൃത്യസ്തമായിരുന്നു: 
ഭാര്യാഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ എന്ന ആശയം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. വലിയ 
തറവാട്ടിലെ സ്ത്രീകള്‍ പ്രത്യുല്പാദന ഉദ്ദേശ്യങ്ങള്‍ക്കായി 
പുറത്തുനിന്നുള്ള പുരുഷന്മാരുമായി (സംബന്ധം) 
ഉഭയസമ്മതപ്രകാരം ബന്ധത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു (ഓര്‍ക്കാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതുപോലെ). ആചാരപരമായ എണ്ണവിളക്ക്‌ കത്തിച്ച്‌, 
സ്വര്‍ണ്ണനിറത്തില്‍ കസവുകരയുള്ള മങ്ങിയ മുണ്ട്‌ (പുടവ) സ്ത്രീക്ക്‌ 
കൊടുക്കുന്ന ലളിതമായ പുടവകൊടുക്കല്‍ ചടങ്ങില്‍ ഉറപ്പിക്കുന്ന 
സഹവാസ ഉടമ്പടിയായിരുന്നു സംബന്ധം. അവര്‍ക്ക്‌ ഒന്നിലധികം 
ബന്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാം, കുട്ടികള്‍ സ്ത്രീകളുടേതാണ്‌, ആരുടെ മക്കള്‍ 
എന്നതില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ പ്രസക്തിയില്ല. പൊതുവെ മൂന്നോ നാലോ 
ആയിരുന്നെങ്കിലും പങ്കാളികളുടെ എണ്ണം പരിമിതമായിരുന്നില്ല. 
അതുപോലെ, പുരുഷന്മാരുടെ ഭാഗത്ത്‌, ലൈംഗികബന്ധം 
സാമൂഹികമായിരുന്നില്ല. ഇന്ന്‌ ആ പദപ്രയോഗത്തിന്‌ 
അപകീര്‍ത്തികരമായ അര്‍ത്ഥങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും പിതാവിനെ 
ഒരുവന്റെ 'അമ്മയുടെ നായര്‍' എന്ന്‌ വിളിച്ചുപോന്നു. അതേരീതിയില്‍ 
അവരുടെ ആദ്യനാളുകളിലെങ്കിലും അമ്മയുമായുള്ള ബന്ധത്തിന്‌ 
വാത്സല്യപൂര്‍വ്വം ഈന്നല്‍ നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌, തന്റെ ഭക്തരെ അവര്‍ 
“തന്തയില്ലാത്തവന്‍' എന്ന്‌ ഇടയ്ക്കിടെ അഭിസംബോധന ചെയുന്നത്‌ 
പാശ്ചാത്യരെ അന്ന്‌ ഞെട്ടിച്ചിരുന്നു. എങ്കിലും, അതിന്റെ 
സാംസ്‌കാരികപശ്ചാത്തലം ഒരുവന്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ഗെയിലിന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഇതൊരു പ്രത്യേക 
സാംസ്കാരികമോ സ്നേഹപൂര്‍വ്വമോ അല്ലാത്ത, അര്‍ത്ഥമില്ലാത്ത 
സാധാരണ മത്സ്യബന്ധനക്കാരുടെ സംസാരശൈലി മാത്രമാണ്‌. 
എന്തായാലും, ഈ കൌതുകകരമായ സാമൂഹികഘടനയുടെ 
സാംസ്‌കാരികനുറുങ്ങുകള്‍ 4 യില്‍നിന്നോ സമൂഹത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
അവരുടെ സങ്കല്പത്തില്‍നിന്നോ പൂര്‍ണ്ണമായും മാഞ്ഞുപോയിട്ടില്ല. 
കാരണം അവരുടെ സാമൂഹിക വര്‍ഗ്ഗത്തെയോ ചരിത്രപരമായി 
വ്യവസ്ഥിതിയെയോ ഇത്‌ ബാധിക്കാത്തതുകൊണ്ടാകും. മറുവശത്ത്‌ 
002 ഒരു നായര്‍ ആണ്‌. അദ്ദേഹവും സഹോദരന്മാരും ഇതെല്ലാം 
പാലിക്കുന്നു. 


€. അമ്മയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ലാകിക (താത്കാലിക) ശക്തി 


നമ്മുടെ വിഷയത്തിലേക്കു മടങ്ങിവരാം. കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ 
സൂചിപ്പിച്ചതുപോലെ, ബിസിനസ്സിനെക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ക്കറിവില്ല എന്ന്‌ 
പറയുന്നു. എന്നിട്ടും എങ്ങനെയാണ്‌ അവര്‍ ഒരു അന്താരാഷ്ട്ര 


സാമ്രാജ്യത്തിന്റെ തലപ്പത്തിരിക്കുന്നത്‌? അവര്‍ക്ക്‌ ഇതൊന്നും 
അറിയില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ആരാണ്‌ തീരുമാനമെടുക്കുന്നതും 
കാര്യങ്ങള്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടു പോകുന്നതും? നിരവധി ആളുകള്‍ 
അവരുടെ ഭാഷ പഠിച്ചു, എന്നാല്‍ 40 വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ 
ദശലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ഭക്തരുമായി നേരിട്ട്‌ ആശയവിനിമയം 
നടത്താന്‍ ഇംഗ്ലീഷിന്റെയോ ഹിന്ദിയുടെയോ അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ 
പഠിക്കാന്‍ അവര്‍ക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അവര്‍ക്കു ബാങ്ക അക്കാണ്ടില്ല, 
സ്ഥാപനത്തിന്റെ അക്കാണ്ടുകള്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നത്‌ 
അക്കൌണ്ടന്റുമാര്‍ ആണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ കമ്പ്യൂട്ടര്‍ എങ്ങനെ 
ഉപയോഗിക്കണമെന്നറിയില്ല, ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ ബ്രൌസ്‌ ചെയ്യാന്‍ 
അറിയില്ല, ഇപ്പോഴും വിവരങ്ങള്‍ക്കായി മറ്റുള്ളവരെ ആശ്രയിക്കുന്നു. 
അവര്‍ക്ക്‌ ഡ്രൈവിംഗ്‌ ലൈസന്‍സ്‌ ഇല്ല, ഇപ്പോഴും യാത്രയ്ക്കായി 
ആരെയെങ്കിലും ആശ്രയിക്കുന്നു. പുരാണസംബന്ധമായ 
അമര്‍ച്ചിത്രകഥകളല്ലാതെ മറ്റൊന്നും അവര്‍ വായിക്കുന്നില്ല34. അവര്‍ 
ലോകമെമ്പാടും സഞ്ചരിക്കുന്നു, പക്ഷേ ഒരു വിമാനടിക്കറ്റ്‌ എങ്ങനെ 
ബുക്ക്‌ ചെയുണമെന്ന്‌ അറിയില്ല. അവരുടെ ആശ്രിതത്വത്തിന്റെ 
വ്യാപ്തി ശ്രദ്ധേയമാണ്‌! ആരും അറിയാത്ത ഒരു രാജ്യത്ത്‌ അവരെ 
തനിച്ചാക്കിയാല്‍, അവര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തമായി എന്തുചെയ്യാന്‍ കഴിയും? 
അവര്‍ ഒരു കാര്‍ ഓടിക്കുന്നതും ഇന്റര്‍നെറ്റില്‍ തിരയുന്നതും 
വിമാനടിക്കറ്റ്‌ ബുക്കുചെയ്യുന്നതും എ.ടി.എമ്മില്‍നിന്ന്‌ പണം 
പിന്‍വലിക്കുന്നതും സങ്കല്പിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. മറുവശത്ത്‌, 
അവരുടെ പാചകം, വൃത്തിയാക്കല്‍, കഴുകല്‍, തൂത്തുവാരല്‍, 
വെള്ളം കൊണ്ടുവരല്‍, മൃഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭക്ഷണം നല്‍കല്‍, 
ശാരീരികാദ്ധ്യാനം എന്നിവ ഞങ്ങള്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്തരം 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ അവരുടെ ഇടപെടല്‍ വിനയത്തിന്റേതായ 
രൂപത്തില്‍ പ്രകടനമാണെങ്കിലും, അവരുടെ കഴിവുകളും 
ആശ്രിതത്വവും അവികസിതരാജ്യത്തെ അധികാരമില്ലാത്ത ഏതൊരു 
സ്ത്രീക്കും തുല്യമാണ്‌. അവര്‍ ശരിക്കും സ്ത്രീശാക്തീകരണത്തിന്റെ 
ഒരു മാതൃകയാണോ? ഒരു കൂറ്റന്‍ അന്താരാഷ്ട്ര മില്യണ്‍ ഡോളര്‍ 
ബിസിനസ്സ്‌ സാമ്മാജ്യത്തിന്റെ മുകളില്‍ ഇരിക്കുന്നതല്ലാതെ, അത്തരം 
അവകാശവാദത്തിന്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അടിസ്ഥാനമുണ്ടോ? 


1. സാര്‍വത്രികപിതൃത്വത്തിലേക്കുള്ള ഉണര്‍വ്വ്‌ 


അവസാനമായി, അവരുടെ പ്രസംഗത്തില്‍നിന്നുള്ള മറ്റൊരു 
വൈരുദ്ധ്യത്തോടെ നമുക്കവസാനിപ്പിക്കാം: ലോകത്തിലെ മിക്ക 
കുറ്റകൃത്യങ്ങളും കൊലപാതകങ്ങളും ചെയ്യുന്നത്‌ 
പുരുഷന്മാരാണെന്നും സ്ത്രീകളല്ലെന്നും സ്ഥിതിവിവരക്കണക്കുകള്‍ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ശരി, എന്താണ്‌ അവരുടെ പരിഹാരം? സ്ത്രീകളും 
പുരുഷന്മാരും പരസ്പരം സഹകരിക്കാനും പിന്തുണയ്ക്കാനും 
തുടങ്ങിയാല്‍ സംഘര്‍ഷങ്ങളും യുദ്ധങ്ങളും, ഇന്ന്‌ ലോകത്തിലെ 
എല്ലാ കഷ്ടപ്പാടുകളും സമാധാനത്തിന്റെ അഭാവവും മിക്കവാറും 
കുറയും. പരസ്പരമോ? സ്ത്രീകള്‍ നൂറ്റാണ്ടുകളായി 


സ്‌നേഹിക്കുകയും പരിപാലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, എന്നിട്ടും 
യുദ്ധങ്ങള്‍ തുടരുന്നു! 7, ദശലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകളെ ആലിംഗനം 
ചെയ്യുകയും അനുഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, 
അതിനുശേഷം ലോകത്ത്‌ എന്തെങ്കിലും മാറിയിട്ടുണ്ടോ? അതിനാല്‍, 
പുരുഷന്മാരെ മാറ്റാന്‍ സ്ത്രീകള്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌? 
കൊല്ലുന്നത്‌ പുരുഷരാണെങ്കില്‍, അത്‌ നിര്‍ത്തേണ്ടതും അവര്‍ 
തന്നെയല്ലേ! ആത്യന്തികമായി നമ്മള്‍ ലക്ഷ്യമിടേണ്ടത്‌ 
പുരുഷന്മാരെയാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ പ്രസംഗം നടത്താന്‍ 
താല്ര്യമുണ്ടെങ്കില്‍, അവര്‍ സാര്‍വത്രിക പിതൃത്വത്തിന്റെ ഉണര്‍വിനെ 
കുറിച്ചാണ്‌ സംസാരിക്കേണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ പല പുരുഷന്മാരും, 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ പാശ്ചാത്യ സമൂഹങ്ങളില്‍, ഈ ആവശ്യമായ 
വികസനത്തില്‍ ഇതിനകം തന്നെ മുന്നിലാണ്‌. എന്തായാലും, 
സ്ത്രീകളെ മഹത്വവത്കരിക്കുന്നതായി പറയപ്പെടുന്ന എന്നാല്‍ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒരു സമൂഹത്തിന്റെ പുരുഷാധിപത്യ 
സ്റ്റീരിയോടൈപ്പുകളുടെ ഒരു ശേഖരമായ ഈ പ്രഭാഷണം 
മുറുകെപ്പിടിക്കുന്ന ഒരുപാട്‌ പുരുഷന്മാരെ ഒന്നും എനിക്കറിയില്ല. 


കടപ്പാട്‌: അധ്യായം പ്രധാനമായും “എംബസെൈല്ലിംഗ്‌ ദെ 
വേള്‍ഡ്‌ (്വാദമ്മി്9 1൫൭ ൧/ഠ0ഠ)342” ബ്ലോഗിനെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണ്‌. തീര്‍ച്ചയായും, പോസ്റ്റിന്റെ 
അഭിപ്രായങ്ങള്‍ ഞാന്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും യോജിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും 
പ്രതിഫലനങ്ങള്‍ പ്രസക്തമാകുമ്പോള്‍ അവ 
അവഗണിക്കാന്‍ ഒരു കാരണവുമില്ല. 


, ഒന്നാം ഭാഗത്തിന്റെ 
ഉപസംഹാരം 


എന്റെ ഈ അനുഭവസാക്ഷ്യം എഴുതിത്തുടങ്ങിയ കാലത്ത്‌ ഞാന്‍ 
അബദ്ധധാരണകളില്‍നിന്ന്‌ മുക്തനായിരുന്നില്ല, എന്നു മാത്രമല്ല 2 
യ്ക്കുവേണ്ടി മുടന്തന്‍ ന്യായങ്ങള്‍ കണ്ടെത്തുവാനും മടിച്ചില്ല. 
എന്നിരുന്നാലും വഞ്ചന, ഉപജാപം, അതിക്രമം, 
ലൈംഗികവൈകൃതങ്ങള്‍, സാമാന്യത എന്നിവയുടെ ധാരാളം 
തെളിവുകള്‍ അവതരിപ്പിക്കുകയും വിവരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിലൂടെ 
ഈ കെട്ടുകഥ ചെറുതായെങ്കിലും വിശ്വസിക്കുക എന്നത്‌ 
അസാധ്യമായിത്തീര്‍ന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ കഥപറച്ചിലില്‍ 
പലയിടങ്ങളിലും ഞാന്‍ ഒരു ദോഷൈകദ്യക്കായോ പരുഷമായോ 
കാണപ്പെടുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ ഈ തെളിവുകളുടെ മുമ്പില്‍ ഒരു 
കെട്ടുപാടുകളും തടസ്സമല്ലാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. എന്റെ പ്രിയപ്പെട്ട 
ഓര്‍മ്മകള്‍ മാറ്റിവച്ച്‌, പ്രത്യേക പരിഗണനയില്ലാത്ത നിര്‍വ്വികാരവും 
വിരസവുമായ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ മാത്രമേ എഴുതിയിട്ടുള്ളു. കാരണം 
പൊതുനന്മ സംരക്ഷിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌ 
പരമപ്രധാനം. തെറ്റുകള്‍ ഒരു ശിക്ഷയ്ക്കും വിധേയമാകാതെ 
ആവര്‍ത്തിക്കുകയും എന്നാല്‍ ചെയ്ത കുറ്റകൃത്യങ്ങളുടെ 
ഉത്തരവാദിത്വം ഏറ്റെടുക്കുക എന്നത്‌ അജണ്ടയില്‍പ്പോലും 
ഇല്ലാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ അത്‌ ഫലത്തില്‍ അരോചകവും 
തീര്‍ത്തും അസഹനീയവും ആയിത്തീരുന്നു. 


എന്റെ ഈ അനുഭവസാക്ഷ്യം സ്വതന്ത്രവും തന്നിഷ്ടപ്രകാരം 
ഉള്ളതുമാണ്‌. ഇത്‌ ഗെയിലിന്റെ സാക്ഷ്യത്തെ പിന്തുണയ്ക്കുന്ന 
ഒന്നായിരിക്കും. അവര്‍ 4 യ്ക്കുവേണ്ടി ജോലിചെയ്യുമ്പോഴും 
അവിടെനിന്ന്‌ പിരിഞ്ഞുപോയതിനുശേഷവും ഞങ്ങള്‍ 
ഒരുപാടുതവണ സുദീര്‍ഘങ്ങളായ സംഭാഷണങ്ങളില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അവര്‍ എന്താണെന്നും കടന്നുവന്ന അനുഭവങ്ങള്‍ 
എന്തൊക്കെ ആണെന്നും എനിക്കു നന്നായി അറിയാം. തന്റെ 
അനുഭവങ്ങള്‍ ഒരാള്‍ തുറന്നു പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ 
ഒരിക്കലും അസ്വസ്ഥനോ ദുഷ്ടനോ പ്രതികാരദാഹിയോ ആവുന്നില്ല. 
എനിക്കറിയാം, ഞങ്ങളുടെ സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ അസ്വസ്ഥത 
ഉളവാക്കുന്നവയാണ്‌, എനിക്കതില്‍ വിഷമമുണ്ട്‌. പക്ഷേ ഇത്തരം 
കാര്യങ്ങള്‍ കണ്ടുനില്‍ക്കേണ്ടിവന്നതിലും 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്നതിലും അതിലേറെ ദുഃഖമുണ്ട്‌. ഈ 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തലിനൊടുവില്‍ തീര്‍ച്ചയായും ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തിനുശേഷം അവര്‍ വിധേയയായപോലുള്ള 


ഓദ്യോഗികമായ അപക്ര്‍ത്തിപ്പെടുത്തലിലൂടെയും ചോദ്യം 
ചെയ്ുലിലൂടെയുമൊക്കെ ഞങ്ങള്‍ കടന്നുപോകേണ്ടി വരും. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ആരാണിത്‌ വിനോദത്തിനായി ചെയ്യുക? 
ബഹുമാനിച്ചും പ്രശംസിച്ചും പുസ്തകം എഴുതണം 
എന്നുതന്നെയാണ്‌ എന്റെയും ആഗ്രഹം, പക്ഷേ തീയില്ലാതെ പുക 
ഉണ്ടാവില്ലല്ലോ. റിലേഷണല്‍ ഇന്റലിജന്‍സ്‌ എന്നാല്‍ 
നമുക്കറിയാവുന്നതുപോലെ കാര്യങ്ങള്‍ നല്ല രീതിയില്‍ 
അവസാനിപ്പിക്കുക എന്നതുകൂടിയാണ്‌. എന്നാല്‍ 4 യ്ക്ക്‌ ഇതില്‍ 
എന്തെങ്കിലും കഴിവുണ്ട്‌ എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നില്ല. എല്ലാം 
കറുപ്പോ വെളുപ്പോ ആകണമെന്ന്‌ നിര്‍ബന്ധം പിടിക്കുന്നില്ല, പക്ഷേ 
ഞാന്‍ വിനയത്തിലും ഉത്തരവാദിത്വത്തിലും വിശ്വസിക്കുന്നു. ആരും 
പരമാത്മാക്കളോ സര്‍വൃശക്തരോ അല്ല, എല്ലാവരും സ്വയം 
അവനവനെത്തന്നെ വിലയിരുത്തുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. 
ആത്മീയഗുരുക്കന്മാര്‍പോലും വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതീതരാകരുത്‌. 


എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ പരിപാലിച്ചു, 
സുഖപ്പെടുത്തി, പുനഃസൃഷ്ടിച്ചു, സമൂഹത്തിലേക്ക്‌ എന്നെ 
പുന:സംയോജിപ്പിച്ചു, പുതിയ തൊഴിലും നേടി.. 
ഇരുപത്തിയേഴുവര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കിപ്പുറം, എന്റെ വേദനാജനകമായ 
ഭൂതകാലത്തെയും അതിലെ പ്രധാന കഥാപാത്രത്തെയും 
നിസ്സംഗതയോടെ നോക്കിക്കാണാനും, എനിക്കും മറ്റു 
കഥാപാത്രങ്ങള്‍ക്കും അര്‍ഹിക്കുന്ന ബഹുമാനം കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ 
സമചിത്തതയോടെ സംസാരിക്കാനും സാധിക്കുന്നുണ്ട്‌. ബഹുമാനം 
എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ അലിവുകാട്ടുക എന്നോ ആനുകൂല്യം കാട്ടുക 
എന്നോ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ എന്റെ വാക്കുകള്‍ 
അളന്നുമുറിച്ചാണ്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. കാരണം ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
ആനുകൂല്യം കാട്ടുക എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ കുറ്റം ചെയ്യുന്നതിനും 
കുറ്റത്തില്‍ പങ്കുചേരുന്നതിനും തുല്യമാകും. അതെ, കാര്യം 
ആധികാരിതയ്ക്കും ബാധകമാണ്‌. 4, യെ കണ്ടുമുട്ടുന്നതിനുമുമ്പ്‌ 
എന്റെ ജീവിതത്തിന്റെ ഭാഗമായിരുന്ന കര്‍ക്കശമായ സത്യസന്ധത 
ഇന്നും എന്നോടൊപ്പം തുടരുന്നു. ഞാന്‍ സംസാരിക്കാന്‍ 
ഇത്രയുംകാലം കാത്തിരുന്നെങ്കില്‍, അത്‌ മറ്റു ക്രിയാത്മകമായ 
കാര്യങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ മാത്രമല്ല, മറിച്ച്‌ എന്റെ വാക്ക്‌ 
കഴിയുന്നത്ര സന്തുലിതമായും നിഷ്പക്ഷവും നീതിയുക്തവുമായും 
നിലനിര്‍ത്തുന്നതിനുവേണ്ടി കൂടിയായിരുന്നു. 


ആത്മീയമായി ദരിദ്രരായവരുടെ സേവനത്തിലാണ്‌ താനെന്നാണ്‌ 4 
എന്നും അവകാശപ്പെടുന്നത്‌. ഇവിടെ ദരിദ്രര്‍ എന്ന പദംകൊണ്ട്‌, 
വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാത്ത, വൈദഗ്ദ്ധ്യമില്ലാത്ത, അടിസ്ഥാനപരമായ 
ഒന്നിനെക്കുറിച്ചും ഗ്രാഹ്ൃമില്ലാത്ത ആളുകള്‍ എന്നാണ്‌ 4 ഉദ്ദേശിച്ചത്‌ 
എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കിയത്‌. ഒറ്റനോട്ടത്തില്‍ അവരുടെ 
സമീപനം ഉദാരവും അനുകമ്പയുള്ളതുമായി തോന്നും. പക്ഷേ, 
അതൊരു തന്ത്രമാണ്‌, കാരണം അത്‌ ഒരാളെ അവരുടെ 
കളിപ്പാവയാക്കുന്നു; അത്‌ അയാളെ അവരുടെ ആളുകളോട്‌ 


അടുപ്പിക്കുന്നു; പിന്നീടയാളെ അവര്‍ അതിവിദഗ്ദ്ധമായി ചൂഷണം 
ചെയ്യുന്നു. അവരുടെ വ്ൃക്തിത്വപ്രശ്നങ്ങള്‍ നോക്കാതെ, അവരുടെ 
ഉപദേശത്തെ (അവരുടെ സത്സംഗങ്ങള്‍ മെച്ചപ്പെടുത്താന്‍വേണ്ടി 
002 നിരന്തരമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ എന്നാല്‍പ്പോലും 
സമീപിച്ചാല്‍ അവരുടെ അധ്യാപനത്തിന്റെ നിലവാരം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. 


ഇന്ത്യ എന്നാല്‍ ഒരു ഗുരുവിന്റെ ആശ്രമം മാത്രമാണെന്ന്‌ 
തെറ്റിദ്ധരിക്കാതെ കുറച്ചുകൂടെ വിവേകത്തോടെ വിദേശഭക്തര്‍ 
ഇന്ത്യയെ സമീപിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഞാനും കരുതുന്നു. ഗുരു, 
ഇന്ത്യ, ആശ്രമം ഇത്‌ മൂന്നും പരസ്പരം ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
എങ്കിലും എനിക്ക്‌ ഇവയെ എപ്പോഴും വേര്‍തിരിച്ചു കാണാന്‍ 
കഴിയാറുണ്ട്‌. ഇന്ത്യയുടെ സംസ്കാരം എന്നാല്‍ ഏതാനും 
ആശ്രമവാസികളുടെ ആശയങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും മാത്രമല്ല. 
പന്ത്രണ്ടുവര്‍ഷത്തോളം ഈ രാജ്യത്ത്‌ താമസിച്ച ഒരാള്‍ എന്ന 
നിലയില്‍ ഇതിന്റെ സംസ്‌കാരവും ആത്മാവും ഏറെക്കുറെ എനിക്കു 
പരിചിതമാണ്‌, ഞാന്‍ ഇതിന്റെ പ്രതിഭയെ തിരിച്ചറിയുകയും ഇതിന്റെ 
ശക്തിദര്‍ബല്യങ്ങള്‍ കാണുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഞാന്‍, ഞാന്‍ 
തന്നെ ആയിരുന്നുകൊണ്ട്‌ ഈ രാജ്യത്തെ സ്നേഹിക്കുന്നു. ഇതിന്റെ 
സമ്പന്നമായ തത്വചിന്തയും ആത്മീയതയും, ഇതിലെ 
ആകര്‍ഷണീയരായ നിവാസികളും, എന്നെ ഇവിടെ 
ചേര്‍ത്തുനിര്‍ത്തുന്ന ചില ബന്ധങ്ങളുമാണ്‌ അതിനു കാരണം. 
അതേസമയം ചില കാര്യങ്ങള്‍ എന്നെ വല്ലാതെ 
അലോസരപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു; ലളിതമായ കാര്യങ്ങളിലെ 
സങ്കിര്‍ണ്ണുത, അഴിമതി, എപ്പോഴും ആളുകള്‍ എന്തു പറയും എന്ന 
ചിന്ത, സ്വകാര്യതയെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവില്ലായ്മ, 
ലൈംഗികകാര്യങ്ങളിലെ അമിതമായ ആശങ്ക, പലപ്പോഴും 
വഴിപിഴച്ചുപോകുന്ന ആത്മീയത എന്നിവയാണവ. എന്നിരുന്നാലും 
ഇന്ത്യ എന്നാല്‍ സമ്പന്നവും ആകര്‍ഷകവുമാണ്‌. 


എന്നിരുന്നാലും എന്നെ ഇന്നും പ്രചോദിപ്പിക്കുന്നതും, ഏതൊരു 
സാധകനെയും മുന്നോട്ടുനയിക്കേണ്ടതുമായ ഭാരതീയാത്മീയതയുടെ 
യഥാര്‍ത്ഥ സവിശേഷതകളായ അവബോധത്തിനായുള്ള ഉള്‍വിളി, 
ഈ നിമിഷത്തിന്റെ പ്രാധാന്യം, അനുകമ്പ, പരസേവനം എന്നിവ 
ഏതൊരു ആത്മാന്വേഷണത്തിന്റെയും കേന്ദ്രബിന്ദുവായി 
കാണപ്പെടുന്നു. ഒരു ആത്മീയാന്വേഷകന്‍ എന്ന നിലയില്‍, 
പരിണാമത്തിന്റെ വിവിധ ഘട്ടങ്ങളില്‍, ഉത്തരവാദിത്വബോധത്തെ 
ശാക്തീകരിക്കുകയും വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു 
അവബോധത്തെ പിന്തുണയ്ക്കുന്നതിന്‌ കൂടുതല്‍ 
പരിചയസമ്പന്നരായ ആത്മീയഗുരുക്കന്മാരുടെ മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശം 
നമുക്കാവശ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ അതൊരിക്കലും നമ്മെ 
പിന്നോട്ടുനയിക്കുന്ന മാതൃകകളോ നിഗൂഡവൈകാരികത 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന പിതാക്കന്മാരോ അമ്മമാരോ ആവരുത്‌. പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
ഭക്തന്മാര്‍ എപ്പോഴും അവരുടെ വിശ്വാസം സംരക്ഷിക്കാനും 


ഗുരുക്കന്മാരുടെ ഹീനമായ പ്രവൃത്തികള്‍പോലും ന്യായീകരിക്കാനും 
യുക്തിസഹമാക്കാനുമാണ്‌ പരിശ്രമിക്കുന്നത്‌ എന്നതുകൊണ്ട്‌. 
യാന്ത്രികമായ ഈ ന്യായീകരണത്തിന്‌ ഒരു പരിധിയും ഉണ്ടാവില്ല. 
എല്ലാ സാമാന്യബുദ്ധിയെയും ഗ്രാഹ്ൃത്തെയും ധിക്കരിക്കാന്‍ 
പോന്നവയാകുമത്‌. മാത്രമല്ല, ആത്മീയമായി പക്വതയില്ലാത്ത 
ഭക്തരാല്‍ ചുറ്റപ്പെട്ട ഗുരുക്കന്മാര്‍ സ്വയം അപകടത്തിലാകും, 
കാരണം അവര്‍ക്ക്‌ അവരെ എതിര്‍ക്കാനും അവരുടെ 
നാഴികക്കല്ലുകള്‍ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കാനും തെറ്റുകള്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കാനും 
അവരുടെ ഭൂമികയിലെ ചതിക്കുഴികളില്‍നിന്ന്‌ അവരെ 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കാനും ആരുമുണ്ടാവില്ല. 


ആത്മാര്‍ത്ഥത, നിരന്തരമായി ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടുന്ന ധാര്‍മ്മികത, 
സത്യത്തോടുള്ള ബഹുമാനം, സമര്‍പ്പണത്തോടുള്ള സത്യസന്ധത 
എന്നീ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ ആത്മീയാന്വേഷികള്‍ക്ക്‌ മാത്രമല്ല, പൊതുവെ 
എല്ലാ ഗുരുക്കന്മാർക്കുംകൂടെ ബാധകമാക്കണം. എന്നെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, എന്റെ ഹൃദയത്തിലും ആത്മാവിലും ഉടലിലും 
കുടികൊണ്ടിരുന്ന ഒരാളുടെ ആഴത്തിലുള്ള വൈരുദ്ധ്യങ്ങള്‍ ഞാന്‍ 
അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഒരുപാടു തെറ്റുകള്‍ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ പതിവായി 
അവര്‍ കാപട്യത്തിലേക്കും വൈരുദ്ധ്യങ്ങളിലേക്കും 
അവ്യക്തതയിലേക്കും നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ വഞ്ചനാപരവും 
അധാര്‍മികവും ദുഷിച്ചതുമായ പെരുമാറ്റത്തിലേക്കും 
വീണുപോകുന്നു. 


ഇപ്പൊ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലായിക്കാണും ഞാന്‍ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
“അമ്മ” എന്നോ “അമൃതാനന്ദമയി” എന്നോ അവരെ സംബോധന 
ചെയ്യാതെ 4 എന്നുമാത്രം പറയുന്നതെന്ന്‌. അസാധാരണമാംവിധം 
ദുരുപയോഗം ചെയ്യപ്പെടുന്ന തെറ്റുകളും പിശകുകളും 
വൈകല്യങ്ങളും ഉള്ള ഒരാളെ ഇത്ര പരിപാവനമായ ഒരു പേരുവച്ച്‌ 
അഭിസംബോധന ചെയ്യുന്നത്‌ എത്ര ലജ്ജാവഹമാണ്‌. തീര്‍ച്ചയായും 
അവര്‍ക്ക്‌ ഗുണങ്ങളും അഭിരുചികളും ഇല്ലെന്നല്ല. മാത്രമല്ല, 
ബംഗാളില്‍നിന്നുള്ള മാ ആനന്ദമയിയുടെ പേരില്‍നിന്നും 
വസ്ത്രത്തില്‍നിന്നും പ്രചോദനം ഉള്‍ക്കൊണ്ട്‌ 2 സ്വീകരിച്ച പേരും 
വെളുത്ത വസ്ത്രവും അവരുടെ കാര്യത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ടും 
അനുചിതമാണ്‌. ഒളിക്കാനും മറയ്ക്കാനും പിന്നണിയില്‍ ഒരുപാട്‌ 
കാര്യങ്ങള്‍ ഉള്ളതിനാല്‍, സാധന അനുഭവങ്ങളില്‍ ചില 
ഉപരിപ്പവമായ സമാനതകള്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍പ്പോലും അവരെ മാ 
ആനന്ദമയിയുമായോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ പരമഹംസരുമായോ 
ഭക്തിയുടെ വിഷയത്തില്‍ സ്വാമി രാംദാസുമായോ തുലനം 
ചെയ്യുകപോലും സാധ്യമല്ല. ൧. യുടെ ആശ്രമത്തിലെ 
ഇന്ത്യന്‍സ്വാമിമാരുടെ (സഹോദരന്മാരുടെ) കൂടെ ചേര്‍ന്ന മറ്റ്‌ 
ആദ്യകാല പാശ്ചാത്യരെപ്പോലെ, തുടക്കത്തില്‍ ആ 
അതികായരുമായി അവരെ താരതമ്യം ചെയ്തുതുടങ്ങുന്നതിന്‌ 
ഞാനും ഭാഗഭാക്കായി എന്നത്‌ ഞാന്‍ ഇന്നും പശ്ചാത്തപിക്കുന്ന ഒരു 
തെറ്റാണ്‌. അവരെ ബുദ്ധന്‍, യേശു (ആ പേര്‍ പറയാതിരിക്കാന്‍ 


ശ്രദ്ധിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ)344, കൃഷ്ണന്‍ തുടങ്ങിയവരുമായി താരതമ്യം 
ചെയ്യാന്‍ സംഘടന ചെയ്യുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ വെറും പരിഹാസ്യമാണ്‌. 


ഈ കാര്യത്തില്‍ ബുദ്ധമതം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
ഹിന്ദുമതത്തെക്കാള്‍ വ്യക്തമാണ്‌: അവിടെ എല്ലാ 
പ്രതിബന്ധങ്ങള്‍ക്കും മറുപടി കരുണയും ദയയും ആകുന്നു. എന്നെ 
ഈ സാക്ഷ്യം എഴുതാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതും മറ്റുള്ളവരോടുള്ള ഇതേ 
കരുണയും ദയയുമാണ്‌; അതായത്‌ ഈ വഞ്ചനയുടെ 
ഇരയായവരോടും ഇനി ഇരയായേക്കാം എന്നുള്ളവരോടുമുള്ള 
കരുണയും ദയയും. അതേസമയം എന്റെ പഴയ ഗുരുവിനായി 
ധര്‍മ്മത്തിന്റെ മറ്റൊരു വശം മാത്രമേ ഞാന്‍ തല്‍ക്കാലം 
കരുതിവയ്ക്കുകയുള്ളൂ. അത്‌ സത്യം, സത്യസന്ധത, വിശ്വാസ്യത, 
സുതാര്യത, ഉത്തരവാദിത്വം എന്നിവയോടുള്ള എന്റെ കര്‍ക്കശമായ 
അനുവര്‍ത്തനമാണ്‌. എന്നാല്‍ അവരോട്‌ 
നിഷേധാത്മകവികാരങ്ങള്‍ വച്ചുപുലര്‍ത്തുന്നില്ലെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ 
ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതെന്നെ സത്യസന്ധമായി 
സംസാരിക്കുന്നതില്‍നിന്നും എന്റെ മൂല്യങ്ങള്‍ എന്നും 
ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കേണ്ടതില്‍നിന്നും മാറ്റിനിര്‍ത്തുന്നില്ല താനും. എന്നെ 
അവരുടെ അടുത്തെത്തിച്ച അതേ മൂല്യങ്ങള്‍ എന്നെ അവരോടൊപ്പം 
തുടരാനും, ഒടുവില്‍ അവിടെനിന്ന്‌ പിരിഞ്ഞുപോരാനും സഹായിച്ചു. 
ഒരു വ്യവസ്ഥിതിയായി നിന്നുകൊണ്ട്‌ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കാന്‍ ചെയ്യുന്ന 
പ്രവൃത്തികള്‍ക്കുനേരെ കണ്ണടച്ചുകൊണ്ട്‌, അതും എല്ലാത്തരം 
വൈകൃതങ്ങള്‍ക്കും മോശമായ പെരുമാറ്റത്തിനും സാക്ഷിയായി, 
നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തെയും അതിന്റെ സ്വപ്നതുല്യമായ 
ആഖ്യാനത്തെയും സംരക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്ന്‌ 
അംഗീകരിക്കുവാനുള്ള ധൈര്യം നമുക്കുണ്ടാവണം. 


ഗുരുക്കന്മാരുടെ അപഭ്രംശം, ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധത്തിലെ 
വൈകൃതങ്ങള്‍, ഇന്ത്യയുടെ ഗുരുതത്വത്തിന്റെ ജീര്‍ണ്ണത 
എന്നിവയുടെ നിരവധി ഉദാഹരണങ്ങളുണ്ട്‌. പലപ്പോഴും ഇത്തരം 
കോമാളികഥാപാത്രങ്ങളെ പരമാനന്ദത്തോടെ പിന്തുടരാന്‍ 
ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ തയ്യാറാണെന്നതും, അസഹനീയമായ 
അധിക്ഷേപം ശ്രദ്ധിക്കാതെ അവര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ ഈ 
വിഡ്ഡിക്കഥകള്‍ കേട്ടിരിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതെതെന്നതും 
അമ്പരപ്പിക്കുന്നതാണ്‌. ഇന്ത്യ അതിന്റെ പ്രാഥമികവും 
പ്രാചീനവുമായ ധര്‍മ്മത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങേണ്ട സമയം 
അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. അടുത്ത അധ്യായങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ഇത്‌ 
കൂടുതല്‍ വിശദമായി ചര്‍ച്ച ചെയ്യാം. അടിസ്ഥാനപരമായി, ഒരു ഗുരു 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യേണ്ടത്‌ ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ പരമ്പരാഗതമായ 
അദ്ധ്യാപനമാണ്‌, ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള കാല്ലനികവ്യാഖ്യാനമോ 
വിചിത്രമായ അനുരൂപീകരണമോ അല്ല. സ്വയം ഒരു മാതൃകയായി 
അദ്ദേഹം അത്‌ കൈമാറണം. ഒരു ഗുരുവുമായി 
ഇടപഴകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ആത്മീയാന്വേഷകര്‍ അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങളില്‍ 
സ്വയം ബോധവത്കരിക്കണം; അതുവഴി ഗുരു ധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്ന്‌ 


വൃതിചലിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവരെ നിരസിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ 
അവര്‍ക്കുണ്ടാകും. 


വിവിധ മതവിഭാഗങ്ങളെക്കുറിച്ചു പഠിക്കുന്ന ധ്ഡ൧൧൧, 717൧൧5 
എന്നീ രണ്ട്‌ ഫ്രഞ്ച്‌ സംഘടനകളുടെ പട്ടികയില്‍ 4. യുടെ സംഘടന 
ഇല്ലെന്നത്‌ അതിശയകരമാണ്‌. 2014 മുതലുള്ള ഇന്ത്യന്‍ 
ദിനപത്രങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള വിവിധ ലേഖനങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒരു 
൧൧ പോലും ൪൧൧൧ യുടെ പക്കലുണ്ട്‌, അതില്‍ ഗെയയിലിന്റെ 
പുസ്തകത്തെയും അവരുടെ പരാമര്‍ശങ്ങളെയും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നിട്ടും ഈ സംഘടനകള്‍ക്കുള്ളില്‍ ആരും 
അവരുടെ പുസ്തകത്തിലെ ഉള്ളടക്കം സംശയാസ്പദവും 
ഭയാനകവുമാണെന്ന്‌ കരുതുന്നില്ല. ൧. യുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ 
സാമൂഹികവും മാനുഷികവുമായ ഘടകം മറ്റു കാര്യങ്ങള്‍ക്കുനേരെ 
കണ്ണടയ്ക്കാന്‍ അവരെ പ്രേരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടാകാം. ലാ-ലാ ഭൂമിയിലെ 
ടെലിറ്റബ്ബികളെപ്പോലെ, ആലിംഗനങ്ങളിലും ചുംബനങ്ങളിലും 
പാവകളിലും മയങ്ങി ആളുകള്‍ അവരുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ 
ആഴത്തില്‍ ചിന്തിക്കാതെ പോകുന്നു. മധുരമായി 
പെരുമാറുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവരെ സംശയത്തിന്റെ നിഴലില്‍നിന്ന്‌ 
ഒഴിവാക്കരുത്‌; സാമൂഹികപ്രവര്‍ത്തനം പുറത്തു പരസ്യപ്പെടുത്തുന്ന 
ഒരു മറ മാത്രമാണ്‌. ഒരു ബ്ലോഗിന്‌ ഈ വിഷയത്തില്‍ അതിന്റേതായ 
സിദ്ധാന്തമുണ്ട്‌. ഫ്രഞ്ച്‌ പശ്ചാത്തലത്തില്‍, അത്‌ ചിലപ്പോ ഫ്രഞ്ച്‌ 
വിദേശനയത്തെക്കുറിച്ചായിരിക്കാം345. 


പ്രസ്ഥാനത്തില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തുപോകുന്നവര്‍ നിശ്ശബ്ദത 
പാലിക്കുന്നത്‌ ബ്ലോഗര്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്നു: “മുന്‍ഭക്തര്‍ നിശ്ശബ്ദരായി 
പ്രസ്ഥാനം വിട്ടുപോകുന്നത്‌ ദാര്‍ഭാഗ്ൃകരമായി തോന്നിയതിനാലാണ്‌ 
മറ്റു കാര്യങ്ങള്‍ക്കിടയിലും ഞാന്‍ ഈ ബ്ലോഗ്‌ നിര്‍മ്മിച്ചത്‌. ഞാന്‍ 4 
യുടെ അടുത്തെത്തുന്നതിനുമുമ്പെ, ആത്മാര്‍ത്ഥമായ, 
വ്യക്തിപരമായ സാക്ഷ്യങ്ങള്‍ കണ്ഞടെത്തിയിരുന്നെങ്കില്‍ അതെന്നെ 
അന്ന്‌ വളരെയധികം സഹായിച്ചേനെ. ഇംഗ്ലീഷില്‍ ധാരാളം 
കാര്യങ്ങള്‍ പ്രചരിക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷേ അഭിനന്ദനങ്ങളല്ലാതെ, ഫ്രഞ്ച്‌ 
ഭാഷയില്‍ അവരെക്കുറിച്ച്‌ ബദല്‍വിവരങ്ങളൊന്നും ലഭ്യമല്ല. 
അജ്ഞാതരായോ സ്വകാര്യമായോ ആണെങ്കില്‍പ്പോലും ഇപ്പോള്‍ 
ആളുകള്‍ സംസാരിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു എന്നത്‌ നല്ല കാര്യമാണ്‌. 
സ്‌നേഹം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നു എന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്ന ഒരാള്‍ 
എങ്ങനെയാണ്‌ ഇത്രയധികം ഭയം ഉണര്‍ത്തുന്നത്‌ എന്നത്‌ 
ആശ്ചര്യകരമാണ്‌”. തീര്‍ച്ചയായും, ഗെയില്‍ തന്നെ 
പറയുന്നതുപോലെ, പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഇന്ത്യയില്‍, പ്രസ്ഥാനത്തില്‍നിന്ന്‌ 
പുറത്തുപോകാനോ അതിനെ വിമര്‍ശിക്കാനോ ധൈര്യപ്പെടുന്ന 
വ്യക്തികള്‍ക്ക്‌ ആശങ്കയുണ്ട്‌, അവരുടെ കുടുംബാംഗങ്ങളെ 
സംഘടന ഭയപ്പെടുത്തപ്പെടുന്നു. അധ്യായം !!!.8.-ലെ 
സാക്ഷ്യപത്രങ്ങളുടെ തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌ കാണുക. 


പ൦0-000ധ നഠഗടനലന്ട: ഠന്നഥല്ടിടെ ച്ാാഥറാ 10൦ ഠ്‌ ലല 


ിടഠ്റട 0 139 ൧ന്നിവലഡ്ദണദ്യി"346 എന്ന സ്വിസ്‌ സൈറ്റായ 
റിലിജിയോസ്‌കോപ്പിന്റെ ഈ നിഷ്പക്ഷവും സന്തുലിതവുമായ 
വിശകലനം ശ്രദ്ധിക്കുക. ഈ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സമകാലികലോകത്തിലെ മതപരമായ ഘടകങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 
വിവരങ്ങളും വിശകലനങ്ങളും വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നു. ചരിത്രകാരനും 
നിരവധി ലേഖനങ്ങളുടെയും പുസ്തകങ്ങളുടെയും3:7 രചയിതാവായ 
ജീന്‍-ഫ്രാങ്കോയിസ്‌ മേയറിന്റേതാണ്‌ ഇത്‌. ഈ സ്വതന്ത്ര സ്റ്റ്‌ 
മതപരമായ വാര്‍ത്തകള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതിനുള്ള സൂചനകള്‍ 
നല്‍കുന്നു. 


ആത്മീയസാഫല്യം ആഗ്രഹിച്ചുവരുന്നവര്‍ക്ക്‌ വഴി തെറ്റാതിരിക്കാനും 
സമയവും ഈര്‍ജ്ജവും നഷ്ടമാവാതിരിക്കാനുമുള്ള 
അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ അടുത്തഭാഗത്തു പറയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതാണ്‌. 
ഹൈന്ദവ ആത്മീയതയുടെ മഹത്വം, വൃതിയാനം, പ്രതേകിച്ച്‌ ഗുരു- 
ശിഷ്യബന്ധം, ഒരു ഗുരു എന്നാല്‍ എന്താണ്‌, ഗുരുവും ദൈവവുമായി 
ഉള്ള ബന്ധം എന്നിവയും ഇത്‌ കൈകാര്യം ചെയ്യും. ഗുരു എന്ന 
സങ്കല്പം എങ്ങനെയാണ്‌ ഉത്ഭവിച്ചതെന്നും അതെങ്ങനെ 
യുഗങ്ങളായി പരിണമിച്ച്‌ ഇന്ന്‌ നമുക്കറിയാവുന്ന രൂപത്തിലായി 
എന്നും നമുക്ക്‌ നോക്കാം. വഴിതെറ്റിപ്പോകാതിരിക്കാന്‍ സാധ്യമായ 
സുരക്ഷാമാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ നമ്മള്‍ തയ്യാറാക്കും. വിവേചനം, 
സ്വതന്ത്രചിന്ത, ഉള്‍ക്കാഴ്ച, അനുസരണം എന്നിവയ്ക്കിടയില്‍ 
നിലനില്‍ക്കുന്ന ഉപരിപ്ലവമായ എതിര്‍പ്പിനെക്കുറിച്ച്‌ നമ്മള്‍ 
സംസാരിക്കും. ആത്മീയതയില്‍ മികച്ച തുടക്കം ലഭിക്കുന്നതിന്‌ 
അല്ലെങ്കില്‍ കൂടുതല്‍ സന്തുലിതവും സമ്പുഷ്ടവുമായ 
ആത്മീയവികാസത്തിനും, നാം നമ്മുടെ സ്വന്തം മനസ്സില്‍ 
കുടുങ്ങിപ്പോകാതിരിക്കാനും സൈക്കോതെറാപ്പിയുടെ 
ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ നമ്മള്‍ ചര്‍ച്ച ചെയ്യും. ചില വാക്കുകളെയും 
ആശയങ്ങളെയും കുറിച്ചുള്ള തെറ്റിദ്ധാരണകളും അതുപോലെതന്നെ 
ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ ചില പ്രധാന തത്ത്വങ്ങളുടെ 
പതിവുവൈകൃതങ്ങളും നമ്മള്‍ ചര്‍ച്ച ചെയ്യുകയും 
വിശ്വാസത്തെക്കുറിച്ച്‌ പരിചിന്തനം ചെയ്യുവാനുള്ള രൂപരേഖ 
തയ്യാറാക്കുകയും ചെയ്യും. “ഡീകണ്‍വേര്‍ഷന്‍ (പ്രരിവര്‍ത്തനം)” എന്ന 
മനഃശാസ്ത്രത്തിന്റെ പ്രമേയത്തെ, അല്ലെങ്കില്‍ വിശ്വാസങ്ങളെ 
ഉപയോഗപ്രദവും പ്രയോജനകരവുമായ രീതിയില്‍ എങ്ങനെ മാറ്റാം 
എന്ന വിഷയം പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ നാം ഇത്‌ ഉപസംഹരിക്കും. 
സമഗ്രമായതില്‍നിന്ന്‌ വളരെ അകലെയാണെങ്കിലും, ലഭ്യമായ 
വിവരങ്ങള്‍വച്ചുള്ള ഈ സമീപനം, ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
അവിശ്വസനീയമാംവിധം സമ്പന്നമായ വനത്തില്‍ തുടക്കം മുതല്‍ 
വഴിതെറ്റാതെ സ്വയം നയിക്കാന്‍ സാധകര്‍ക്ക്‌ ഉപയോഗപ്രദമായ 
സൂചകങ്ങള്‍ നല്‍കണം. വഴിതെറ്റുകയോ തെറ്റിക്കുകയോ 
ചെയ്താല്‍, ഈ സൂചകങ്ങള്‍ സാധകരെ അതില്‍നിന്ന്‌ 
പുറത്തുവരാന്‍ സഹായിക്കും. 


ഭാഗം 1 


അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങളിലേക്കുള്ള മടക്കം. 


തെറ്റായ വഴികളിലേക്ക്‌ നയിക്കപ്പെടാതെ 
ശരിയായ പാതയില്‍ തുടരാം 


ന്‌] 1. ആമുഖം- ൧ യെ 
കണ്ടുമുട്ടുമ്പോള്‍ ഗംഗ 
ആരായിരുന്നു? 


൧. യുമായി ചെലവഴിച്ച സമയമത്രയും നിസ്സംശയമായും എന്റെ 
ആത്മീയജീവിതത്തിന്റെ ഒരു പ്രധാന ഘട്ടമായിരുന്നു. ആമുഖത്തില്‍ 
വിശദീകരിച്ചതുപോലെ, അവരെ കാണാന്‍ വരുമ്പോള്‍, 
ആത്മീയപഠനങ്ങളിലും പരിശീലനങ്ങളിലും ഞാന്‍ പുതിയ 
ആളായിരുന്നില്ല. വര്‍ഷങ്ങളുടെ തീവ്രമായ അന്വേഷണത്തിലൂടെ 
ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ നവീകരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. നിരവധി 
ഗുരുക്കന്മാരുടെയും മുതിര്‍ന്ന അന്വേഷകരുടെയും അടുത്തുള്ള 
പതിവുസന്ദര്‍ശനങ്ങളും എന്നെ എന്നും പ്രചോദിപ്പിച്ചിരുന്നു. 4 
യുമായുള്ള എന്റെ കുറ്റമറ്റതല്ലാത്ത ശിഷ്യത്വത്തിനിടയിലും, മതവും 
വേദഗ്രന്ഥങ്ങളും വ്യാഖ്യാനങ്ങളും പഠിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ഗണ്യമായ 
സമയം ചെലവഴിച്ചു. അത്‌ എനിക്ക്‌ ഉറച്ച അടിസ്ഥാനാശയങ്ങള്‍ 
നല്കുകയും എന്റെ അനുഭവങ്ങളെ ആപേക്ഷികമായി കാണാന്‍ 
എന്നെ സഹായിക്കുകയും ചെയ്തു. ആത്മീയതയില്‍ ഏറെ 
മുന്നേറാന്‍ ഒരു ഗുരുവിനെത്തേടിയാണ്‌ ഞാന്‍ 4, യുടെ 
അടുത്തെത്തുന്നത്‌. അവരുടെ സാന്നിധ്യത്തില്‍ ഞാന്‍ 
തേടുന്നതെന്താണോ അതിന്റെ കാതല്‍ സ്വായത്തമാക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ 
ചെയ്യാനാവുന്നതെല്ലാം ചെയ്തു; ഒപ്പം സ്വയം പൊരുത്തപ്പെടാനും 
പരിണമിക്കാനും തയ്യാറായി. ഞാന്‍ അവരുടെ ഭാഷ പഠിക്കുക 
മാത്രമല്ല, അവരുടെ സംസ്‌കാരങ്ങള്‍ പാലിക്കുകയും 
സമന്വയിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. ചില അവസരങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ 
അതീന്ദ്രിയമായ കാല്പനികഘട്ടത്തിലൂടെ കടന്നുപോയെങ്കിലും, എന്റെ 
ആത്മീയവും ബൌഈദ്ധികവുമായ ശിക്ഷണത്തിന്റെ ഉറച്ച 
അടിത്തറയുമായുള്ള ബന്ധം എനിക്ക്‌ ഒരിക്കലും നഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. 


അവരില്‍നിന്ന്‌ പഠിക്കാന്‍ എന്റെ യുക്തി എന്നെ അനുവദിച്ച 
അറ്റംവരെ ഞാന്‍ പോയി; എല്ലായ്പ്പോഴും നൈപുണ്യത്തോടെയോ 
വഴക്കത്തോടെയോ അല്ല, എന്റെ സ്വന്തം തത്വങ്ങളുമായി 
ആവശ്യത്തിലേറെ വിട്ടുവീഴ്ചകള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ട്‌, അത്‌ 
എന്നോടുതന്നെയുള്ള നെറികേട്‌ ആകുന്നതുവരെ. അപ്പോഴേക്കും 
ആ രീതിയില്‍ തുടരുന്നത്‌ അസാധ്യമായിത്തീര്‍ന്നു. ഞാന്‍ 
വളര്‍ന്നുവന്ന സാഹചര്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വളരെ വൃത്യസ്തമായ 
പാരമ്പര്യങ്ങളും അറിവുകളും സംസ്‌കാരങ്ങളും അംഗീകരിക്കാനും 
സ്വീകരിക്കാനും തയ്യാറായ തുറന്ന മനസ്സോടെയായിരുന്നു ഞാന്‍ 


വന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ രീതിയില്‍ പൊരുത്തപ്പെടുന്നതിനും 
പഠിക്കുന്നതിനും എത്രത്തോളം വിട്ടുവീ്ച ആവശ്യമാണെന്ന്‌ 
നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ (ഒരുപക്ഷേ അന്നത്തെ എന്റെ ഇന്ത്യന്‍ 
സഹോദരീസഹോദരന്മാര്‍ക്കും) ഒരു സൂചനയും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 2 
അവരുടെ സ്വന്തം സാംസ്കാരികപശ്ചാത്തലത്തിലും 
പ്രതിച്ഛായയിലും കുടുങ്ങിക്കിടന്നു. സ്വയം നിര്‍വ്വചിച്ച വേഷത്തില്‍ 
അവരുടെ വ്യക്തിപരമായ യാത്ര തുടരുകയും അവിടെ നിന്നുകൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ ലോകം ഭരിക്കുകയും ചെയ്തു. ആ ലോകത്തിനപ്പുറം 
കാണാന്‍ അവര്‍ക്കു കഴിഞ്ഞതേയില്ല അല്ലെങ്കില്‍ അവരത്‌ 
ആഗ്രഹിച്ചില്ല. അവരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഞാനൊരു 
നിസ്സാരക്കാരനായിരുന്നു. വിവിധ 
സാംസ്‌കാരികപശ്ചാത്തലങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വന്നവര്‍ക്കെല്ലാം 
എന്നെപ്പോലെ അവരുടെ പശ്ചാത്തലവുമായി പൊരുത്തപ്പെടേണ്ടി 
വന്നു. 


എനിക്ക്‌ പഠിക്കാനും മനസ്സിലാക്കാനുമുള്ള തീവ്രമായ 
ജിജ്ഞാസയും താല്ലര്യവും ഉണ്ടായിരുന്നു. അതെ, ഒരുപക്ഷേ ഞാന്‍ 
ബരഈദ്ധികമായി കുറച്ചധികം ഉത്തേജിതനായിരുന്നു, ഇതാണ്‌ 
അവരുടെ അടുത്തേക്കുവരാന്‍ തുനിഞ്ഞതിന്റെ 
കാരണങ്ങളിലൊന്ന്‌. ഒരു വര്‍ഷംമുമ്പ്‌ തിരുവണ്ണാമലയില്‍വച്ച്‌ 
സ്വന്തമായി മനസ്സിലാക്കി പരിശീലിച്ചുവന്നിരുന്ന ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
പ്രേമം എന്നതുകൂടി കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. 


അറിവ്‌ അഗാധമായ സമുദ്രമാണ്‌. ഒരാള്‍ അറിവ്‌ 
നേടിത്തുടങ്ങുന്നതിന്റെ ലക്ഷണം അയാള്‍ അയാളുടെ 
അറിവില്ലായ്മയുടെ വ്യാപ്തി തിരിച്ചറിയുന്നതാണ്‌. ശരിയായ 
രീതിയില്‍ അറിവു സമ്പാദിക്കുന്നതിലൂടെ ഒരാള്‍ വിനയാന്വിതനായി 
മാറുകയാണ്‌ ചെയുന്നത്‌. ഒരു യഥാര്‍ത്ഥബുദ്ധിശാലി തന്റെ 
അറിവിന്റെ വ്യാപ്തി എത്ര ആപേക്ഷികവും എളിമയുള്ളതുമാണെന്ന്‌ 
തിരിച്ചറിയുന്നു. അതായത്‌, എന്റെ സംസ്കാരവും വിദ്യാഭ്യാസവും 
എന്നെ പഠിപ്പിച്ചത്‌, ഒരിക്കല്‍ പഠിച്ചതും ധ്യാനിച്ചതും ചര്‍ച്ച 
ചെയ്തതും പ്രത്യേക ആളുകളെ കണ്ടുമുട്ടിയതുമായ കാര്യങ്ങള്‍ 
മറച്ചുവയ്ക്കുകയോ അതില്‍ കുറ്റബോധം തോന്നുകയോ ചെയ്യേണ്ട 
ആവശ്യമില്ലെന്ന ലളിതമായ വസ്തുതയാണ്‌. ഞാന്‍ 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയായിരുന്നു. ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ ഞാനിവിടെ 
വെളിപ്പെടുത്തുമ്പോള്‍ അത്‌ വെറുമൊരു സാക്ഷ്യം മാത്രമല്ല. ഏതോ 
ഒരു അപരിചിതലോകത്ത്‌, ഒന്നുമറിയാതെ, സ്വന്തം 
സാംസ്‌കാരികപക്ഷപാതവുംകൊണ്ട്‌ നൂല്‍ കെട്ടിയിറങ്ങിയ ഒരു 
നവാഗതനല്ല ഞാന്‍, എന്ന്‌ എന്റെ ഇന്ത്യന്‍ വിമര്‍ശകര്‍ 
മനസ്സിലാക്കുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. എനിക്ക്‌ നന്നായി 
അറിയാവുന്ന, പിന്തുടരുന്ന, ഇപ്പോഴും ആരാധിക്കുന്ന, 
സ്നേഹിക്കുകയും ബഹുമാനിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന, ഇപ്പോഴും എന്നെ 
പരിപോഷിപ്പിക്കുകയും ഉള്‍ക്കൊള്ളുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു 
പാരമ്പര്യത്തിന്‍റെ കാതല്‍, അതിനെ വിമര്‍ശിക്കാന്‍ ഞാന്‍ 


യോഗ്യനും അര്‍ഹനുമാണ്‌. ചോദ്യോത്തരങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ 
ഒരു പാരമ്പര്യത്തിന്‌ ആത്മപരിശോധനയില്‍നിന്നും 
നവീകരണത്തില്‍നിന്നും മാത്രമേ പ്രയോജനം ലഭിക്കു. 


ആശ്രമത്തില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തുപോയി എന്നുവച്ചാല്‍; ഞാന്‍ 
ദൈവകൃപ നഷ്ടപ്പെട്ടവനാണെന്നോ, ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ 
വ്ൃയതിചലിച്ചവനാണെന്നോ അര്‍ത്ഥമില്ല. എന്റെ കാര്യത്തില്‍ ൧ 
പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന അപവാദങ്ങള്‍ മറുത്തുചിന്തിക്കാതെ 
വിശ്വസിച്ചിരിക്കാവുന്ന എന്റെ പാശ്ചാത്യവിമര്‍ശകര്‍ ഈ കാര്യം 
മനസിലാക്കുമെന്നു ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. 


൧. യുടെ അടുത്തേക്കുവരാന്‍ എന്നെ പ്രേരിപ്പിച്ച അതേ 
സാംസ്‌കാരികവും ദാര്‍ശനികവും ആത്മീയവുമായ പശ്ചാത്തലം 
തന്നെയാണ്‌ എന്നെ അവിടെ താമസിക്കാനും ഒടുവില്‍ അവിടം 
വിട്ടുപോകാനും പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ അവരില്‍നിന്നുള്ള 
ദൌര്‍ഭാഗ്യകരമായ അനുഭവങ്ങള്‍ക്കിടയിലും ആത്മീയാന്വേഷണം 
തുടരാനും ഹിന്ദുസംസ്്‌കാരത്തെയും പാരമ്പര്യങ്ങളെയും മതിക്കാനും 
എന്നെ സഹായിച്ചത്‌. തങ്ങളുടെ പ്രേക്ഷകരെ നിലനിര്‍ത്താനും 
കോപ്രായങ്ങള്‍ വിറ്റഴിക്കാനുംവേണ്ടി പല ഇന്ത്യന്‍ 
ആത്മീയനേതാക്കന്മാര്‍പോലും അനുയായികളില്‍നിന്ന്‌ 
മറച്ചുവയ്ക്കുന്ന പാരമ്പര്യങ്ങളുടെ ആഴം ഈ പുസ്തകത്തില്‍ 
എടുത്തുകാണിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജനങ്ങളുടെ 
പൊതുവായ പ്രവണതയ്ക്ക്‌ വിരുദ്ധമായാലും ചോദ്യം 
ചെയ്ുപ്പെടാത്തവയെ അസ്വസ്ഥമാക്കിയാലും 
വിശ്വാസനിര്‍മ്മിതികളെ ഇളക്കിമറിച്ചാലും ശരി സംസാരിക്കേണ്ട 
സമയമാണിത്‌. ഇതുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌, മറ്റൊരു കൂട്ടം ആളുകളെയും 
ഇവിടെ അഭിസംബോധന ചെയ്യാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു: 
ഹതാശരായവര്‍. സ്വന്തം നിരാശയാലോ വേദനയാലോ 
വഞ്ചിക്കപ്പെട്ടു എന്ന തോന്നലിനാലോ ഇച്ഛഭംഗത്താലോ 
ഭാരതീയമോ ഹൈന്ദവമോ ആത്മീയമോ ആയ എല്ലാം 
നിരസിക്കുകയോ പരിതൃജിക്കുകയോ ചെയ്തവര്‍. തീര്‍ച്ചയായും, 
ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ തീരുമാനങ്ങളെടുക്കാനും അതിന്റെ 
അനന്തരഫലങ്ങള്‍ അനുഭവിക്കുവാനുമുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ഉത്തരവാദിത്വവുമുണ്ട്‌. ശരിയായ കാരണങ്ങളാല്‍ പുതിയ പാത 
തെരഞ്ഞെടുക്കാനോ പഴയതു മാറാനോ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരുടെ 
കാര്യം വ്യത്യസ്തമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ പാരമ്പര്യങ്ങളുടെ സമൃദ്ധമായ 
സമ്പത്തില്‍നിന്ന്‌ ലഭിക്കുന്ന ശരിയായ വിവരങ്ങളും ഗ്രാഹ്യവും 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അടിയുറച്ച വിശ്വാസം വളര്‍ത്താനും യാത്ര 
തുടരാനുമുള്ള സൂചനകള്‍ നല്‍കും. 


കൊഴിഞ്ഞുപോകുന്നവരില്‍ ഒരുപാടുപേരുടെ ഹൃദയം 
തകര്‍ന്നുപോകുകയും അവര്‍ വര്‍ഷങ്ങളോളം അനാവശ്യമായി 
വിഷാദം, ഒറ്റപ്പെടല്‍ എന്നിവയിലേക്ക്‌ വഴുതിവീഴുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇനി വരുന്ന ഭാഗം, നമുക്ക്‌ വിലപ്പെട്ടതൊന്നും മറ്റൊന്നിനുവേണ്ടിയും 


ബലി കൊടുക്കേണ്ടതില്ലെന്ന്‌ നിങ്ങളെ ബോധ്യപ്പെടുത്തുമെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. 


എന്തായാലും ഞാന്‍ എന്തിനാണ്‌ 4 യ്ക്കരികിലേക്ക്‌ വന്നത്‌, 
അവരോടൊപ്പമായിരുന്നപ്പോള്‍ എന്റെയുള്ളില്‍ എന്തായിരുന്നു 
എന്നതിന്റെയൊക്കെ അടുക്കും ചിട്ടയുമില്ലാത്തൊരു 
സംക്ഷിപ്തരൂപരേഖയാണിത്‌. ഇതില്‍ വ്ൃയത്യസ്തകഥാപാത്രങ്ങള്‍, 
മഹാത്മാക്കള്‍, തത്ത്വചിന്തകർ, സ്ഥാപകപിതാക്കന്മാര്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
പുനരുദ്ധാരകര്‍, യോഗിവര്യന്മാര്‍ -പുരാതന, ആധുനിക അല്ലെങ്കില്‍ 
സമകാലിക - എന്നിവരെപ്പറ്റി വിവരിക്കുന്നു. ഇവരെല്ലാം എന്റെ 
ഉദാഹരണങ്ങളും ചിലപ്പോള്‍ മാതൃകകളും ആയിരുന്നു. ഇന്ത്യ, 
അതിന്റെ ജ്ഞാനങ്ങള്‍, ആത്മീയതകള്‍, തത്ത്വചിന്തകള്‍ 
മുതലായവയുമായി ഇടപഴകിത്തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ മുതല്‍, വിവിധ 
ഇന്ത്യന്‍ ഗുരുക്കന്മാരെ എനിക്ക്‌ പരിചയമുണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ 
ചിലരെ പല അവസരങ്ങളിലായി കണ്ടുമുട്ടിയിട്ടുമുണ്ട്‌. 
സമകാലീനരില്‍, ആനന്ദമയി മാ (ശ്രദ്ധേയമായ സാന്നിധ്യം), ജിദ്ദു 
കൃഷ്ണമൂര്‍ത്തി (അദ്ദേഹത്തെ ശ്രവിക്കുക എന്നാല്‍ 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരംവരെ ധ്യാനത്തിന്റെ പാതയിലൂടെ 
സഞ്ചരിക്കുക എന്നതായിരുന്നു), നിസര്‍ഗദത്ത മഹാരാജ്‌ 
(സന്ദര്‍ശകരെ തന്റെ ചോദ്യങ്ങളിലൂടെ കുരുക്കുക ശീലമായിരുന്നു), 
സ്വാമി ചിന്മയാനന്ദ (ആധുനികവേദാന്തത്തിന്റെ ഒരു 
പ്രമാണപുരുഷന്‍), സത്യസായി ബാബ (വേദിക്‌ 
പാരമ്പര്യങ്ങളോടുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്റെ പിന്തുണയെ ഞാന്‍ 
അംഗീകരിക്കുന്നു, അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൈവച്ചുള്ള വിരുതുകളോടോ, 
അത്ഭുതകരമായ ജാലവിദ്യകളോടോ താല്ലര്യമില്ലെങ്കിലും), രജനേഷ്‌/ 
ഓഷോ (ഒരു മികച്ച തത്ത്വചിന്തകനും ശ്രേഷ്ഠനായ വാഗ്മിയും), 
സ്വാമി മുക്താനന്ദ (സിദ്ധയോഗ, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശക്തിപാഠിന്‌ 
പേരുകേട്ടത്‌) എന്നിവരുണ്ട്‌ - അവസാനത്തെ മൂന്ന്‌ പേര്‍ അവരുടെ 
ജീവിതാവസാനകാലത്ത്‌ വിവിധ കുറ്റകൃത്യങ്ങള്‍ക്കും 
അഴിമതിപ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കും വിമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 1970 
കളില്‍ അതൊന്നും പുറത്തറിഞ്ഞിട്ടില്ലായിരുന്നു. അക്കാലത്ത്‌ എന്റെ 
ഭൂമികയുടെ ഭാഗമായിരുന്നവര്‍ മറ്റു പലരുമായിരുന്നുഫ്‌; അവരുടെ 
ആശയങ്ങള്‍ എന്നില്‍ അലകള്‍ ഉണ്ടാക്കിയിരുന്നില്ലെങ്കിലും. സ്വാമി 
പ്രഭുപാദ (കൃഷ്ണാവബോധം), ചന്ദ്രശേഖര സരസ്വതി 
(ആദിശങ്കരന്റെ പാരമ്പര്യത്തില്‍നിന്നുള്ള കാഞ്ചിയിലെ മഹര്‍ഷി), 
മഹര്‍ഷി മഹേഷ്‌ യോഗി (ബീറ്റില്‍സ്‌ എന്ന പാശ്ചാത്യഗായകരുടെ 
ഗുരു, അതീന്ദ്രിയധ്യാനം), തുടങ്ങിയവര്‍. 


19, 20 നൂറ്റാണ്ടുകളിലെ മറ്റു ഗുരുക്കന്‍മാരുടെ കൃതികളും കഥകളും 
ജീവചരിത്രങ്ങളും എന്നെ ആകര്‍ഷിച്ചിരുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, 
ഭഗവാന്‍ നിത്യാനന്ദ (1897 - 1961, അദ്ദേഹത്തിന്‌ 'ഹൃദയം എല്ലാ 
പുണ്യസ്ഥലങ്ങളുടെയും കേന്ദ്രമായിരുന്ന), ലാഹിരി മഹാശയാ 
(1828 - 1895, യോഗി കുടുംബനാഥന്‍), നര്‍സിന്‍ഹ്‌ മേത്ത (1414 - 
1481, ഭക്തകവി), നീം കരോളി ബാബ (ഏകദേശം 1900 - 1973, 


കമ്പിളി ബാബ), സ്വാമി രാമ തീര്‍ത്ഥ (1873 - 1906, പ്രായോഗിക 
വേദാന്തം), രാമകൃഷ്ണ പരമഹംസ (1836 - 1886, ദക്ഷിണേശ്വരന്റെ 
ഭക്തന്‍), രമണ മഹര്‍ഷി (1879 - 1950, അദ്ദേഹത്തിന്റെ 'ഞാന്‍ 
ആര്‌? എന്ന അന്വേഷണം), ഷിര്‍ദ്ദി സായി ബാബ (1838 - 1918, 
ഹിന്ദുക്കള്‍ക്കും മുസ്ലീങ്ങള്‍ക്കും ഒരുപോലെ അഭിവന്ദ്യന്‍), സ്വാമി 
രാംദാസ്‌ (1884 - 1963, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശ്രീരാം ജയ്‌ റാം മന്ത്രം), 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ (1863 - 1902, 1893-ല്‍ ചിക്കാഗോയിലെ 
സര്‍വ്വമതസമ്മേളനം), ശ്രീ യുക്തേശ്വര്‍ (1855 - 1936, 'ദി ഹോളി 
സയന്‍സ്‌”), നാരായണഗുരു (1856 - 1925), പ്രബുദ്ധതയും 
സാമൂഹികസമത്വവും) തുടങ്ങിയവര്‍. 


സ്വാഭാവികമായും, ആദിശങ്കരന്‍ (എട്ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌, വേദാന്തത്തിന്റെ 
പുനര്‍ജന്മത്തിന്റെയും അടിസ്ഥാനാശയത്തിന്റെയും പിതാവ്‌), 
അഗസ്ത്യ (വൈദികമുനി), ജ്ഞാനേശ്വരന്‍ (13-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌, 
അദ്ദവൈതവാദം, ഭക്തി, യോഗ), ഏകനാഥ്‌ (16-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌, 
വൈഷ്ണവ ഭക്തി), ഗോരഖ്നാഥ്‌ (പത്തോ പതിനൊന്നോ നൂറ്റാണ്ട്‌, 
ദ്വൈതവും അദ്വൈതവും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാസം 
പ്രായോഗികാനുഭവത്തില്‍ ഒന്നാണ്‌ എന്ന ആശയം), കബീര്‍ (15-ാം 
നൂറ്റാണ്ട്‌, ഹിന്ദുമതത്തിന്റെയും ഇസ്‌ലാമിന്റെയും 
വിമര്‍ശനാത്മകകവിയും ഇരുകൂട്ടരാലും ആദരിക്കപ്പെടുന്നവനും, 
മാധ്വാചാര്യ (13-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌, ദ്വൈതവാദത്തിന്റെ പിതാവ്‌), 
മീരാബായി  (12-ാം നൂറ്റാണ്ട്‌, കവയിത്രി, കൃഷ്ണന്റെ 
നിഗൂഡ്മാരാധിക), രാമാനുജ (11-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌, 
നിംബര്‍കപാരമ്പര്യത്തിനുശേഷം വിശിഷ്ടാദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്റെ 
പിതാവ്‌), ഗോസ്വാമി തുളസീദാസ്‌ (16-ാം നൂറ്റാണ്ട്‌, രാമനെ 
ദൈവമായി ആരാധിക്കുന്ന കവി) തുടങ്ങിയ ഹിന്ദു ആത്മീയതയുടെ 
സമ്പൂര്‍ണ്ണ പരാമര്‍ശങ്ങളായി ഇന്ത്യയില്‍ പരിഗണിക്കപ്പെടുന്ന 
ട്ടഷിമാരുടെ രചനകളും വിവരണങ്ങളും ഞാന്‍ പരിചയപ്പെട്ടു. 


മുകളില്‍ സൂചിപ്പിച്ച സമകാലികഗുരുക്കന്മാരില്‍ ചിലര്‍ ഒടുവില്‍ 
നിയമത്തിനുമുമ്പില്‍ അസംബന്ധകഥകളില്‍ കുടുങ്ങി. അവരുടെ 
ചില ക്രിമിനല്‍ ഗുഡ്മാലോചനകള്‍ നോവലുകളുടെ 
വിഷയമാക്കാവുന്നതാണ്‌. ആരെയും വ്രണപ്പെടുത്താതിരിക്കാന്‍ 
പേരുകള്‍ പറയാതിരിക്കാനാണ്‌ ഞാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
ആ കള്ളക്കൂട്ടത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ അവതാരപ്പിറവികളാണെന്ന്‌ സ്വയം 
പറയുന്ന സമകാലികകോമാളികളെ പരാമര്‍ശിക്കാതെ ആ 
തെരഞ്ഞെടുപ്പ്‌ പൂര്‍ത്തിയാകില്ല. വിചിത്രമായ രീതിയില്‍ വസ്ത്രം 
ധരിക്കുകയും നടിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന, പരിഹാസ്യമായ പ്രസംഗങ്ങള്‍ 
നടത്തുന്ന, ബുദ്ധിശൂന്യമായ ഉത്തരങ്ങള്‍ നല്‍കുന്ന, 
അപലപനീയമായ പെരുമാറ്റത്തിന്‌ കാരണമാവുന്ന, 
കുറ്റകൃത്യങ്ങളില്‍ കുറ്റാരോപിതനാകുകയോ, ജയിലിലാകുകയോ 
ചെയ്യുന്ന (ഇപ്പോഴല്ലെങ്കില്‍ വരുംകാലങ്ങളില്‍) അവരെയൊക്കെ, 
പക്ഷേ ഇപ്പോഴും ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ പിന്തുടരുന്നു. 
പൊതുവിദ്യാഭ്യാസവും യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിപരിശീലനവും ഒക്കെ 


നേടിയിട്ടുള്ള ബുദ്ധിമാന്മാര്‍, മതവിശ്വാസത്തിന്റെയോ വിശ്വാസ 
പ്രമാണങ്ങളുടെയോ കാര്യം വരുമ്പോള്‍ 
സാമാന്യബുദ്ധിയില്ലാത്തവരായി മാറുന്നത്‌ എങ്ങനെയെന്നത്‌ 
ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. ഈ ജനക്കൂട്ടം പെരുമാറുന്ന രീതി കാണുമ്പോള്‍, 
ഡ്രൈവിംഗ്‌ പഠിക്കാതെയോ പരിശീലിക്കാതെയോ ആര്‍ക്കും 
വാഹനമോടിക്കാവുന്ന സ്ഥിതിവിശേഷത്തെ എനിക്ക്‌ ഓര്‍മ്മ 
വരുന്നു. അത്‌ സമ്പൂര്‍ണ്ണ അരാജകത്വമായിരിക്കും; ഓരോരുത്തരും 
അവരവരുടെ പ്രേരണകള്‍ക്കും ബലഹീനതകള്‍ക്കും 
അനുസൃതമായി സ്വന്തം ഉത്തരവാദിത്വത്തിലും 
അപകടസാധ്യതയിലും തുടരുന്നു; ഇളക്കിവിടുന്ന വികാരങ്ങളാല്‍ 
നയിക്കപ്പെടുകയും ബാഹ്ൃയരൂപത്തില്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. പലപ്പോഴും മറ്റൊരു സംസ്‌കാരത്തില്‍നിന്നും മറ്റു 
ഭൂഖണ്ഡങ്ങളില്‍നിന്നുമുള്ള പുതിയ ഭക്തരും സാധകരും, 
ആവശ്യമായ അടിസ്ഥാന ആത്മീയസംസ്‌കാരമില്ലാതെ, ഘടനയോ 
അച്ചടക്കമോ ഇല്ലാതെ, പലപ്പോഴും മാനസികമായ 
തകരാറുകൊണ്ടോ, കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍ കഴിയാത്ത കുടുംബ, 
തൊഴില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ സാമൂഹിക സാഹചര്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ 
ഓടിരക്ഷപ്പെടുന്നതിനുവേണ്ടിയോ ഗുരുക്കന്മാരെ പിന്തുടരുന്നു; 
ദുഃഖകരമാണത്‌. വാസ്തവത്തില്‍, ആത്മീയവ്ൃത്തങ്ങളില്‍, 
ആധികാരികവും ശക്തവുമായ ആത്മീയാന്വേഷകര്‍ 
ന്യൂനപക്ഷമാണ്‌. 


സമകാലിക കാലഘട്ടത്തിലെ (19-ഉം 20-ഉം നൂറ്റാണ്ടുകളിലെ) 
ആത്മീയഗുരുക്കന്മാര്‍ മാതൃകകളായി 
ബഹുമാനിക്കപ്പെടുന്നുവെങ്കില്‍, ചിലപ്പോള്‍ അവരുടെ ജീവിതം 
ആരും സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധിക്കാത്തതുകൊണ്ടോ, വിവരങ്ങളുടെ 
നിലവാരം ഇന്നത്തെപ്പോലെ അല്ലാത്തതുകൊണ്ടോ, കഥകള്‍ 
നന്നായി മെനഞ്ഞെടുത്തതിനാല്‍ നല്ല മുഖം മാത്രം പുറമേക്ക്‌ 
പ്രചരിച്ചതുമാകാമെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നിപ്പോകുന്നു. നമുക്കറിയാന്‍ 
കഴിയില്ല. 4 യുടെ ജീവചരിത്രം അവരുടെ ജീവിതകാലത്ത്‌ വരുത്തിയ 
പരിഷ്കാരത്തിന്റെ അളവ്‌ കാണുമ്പോള്‍, പതിറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കും 
നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കുംമുമ്പ്‌ മരിച്ച വ്യക്തികളുടെ അവസ്ഥ 
എന്തായിരിക്കുമെന്ന്‌ ഈഹിക്കാവുന്നതേയുള്ളൂു. 


ആത്മീയതയെക്കുറിച്ച്‌ ബൌദ്ധികവിദ്യാഭ്യാസം നല്കാതെ, 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ കഥകള്‍, രചനകള്‍, അഭിപ്രായങ്ങള്‍, അവരുടെ 
ജീവിതാനുഭവങ്ങള്‍ എന്നിവ ഉപയോഗിച്ച്‌ പ്രചോദിപ്പിക്കപ്പെടാന്‍ 
അനുവദിക്കുന്നത്‌ അപകടകരമായ സാഹസികതയാണ്‌. 
സനാതനധര്‍മ്മത്തിന്റെ (അഥവാ ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ) 
സാംസ്കാരികപ്രതീകങ്ങളായ പാരമ്പര്യങ്ങളും, വേദാന്തം, 
അദ്വൈതം, ശൈവ, വൈഷ്ണവ, ഷക്ത, യോഗ, തന്ത്ര തുടങ്ങിയ 
മതപഠനങ്ങളും, കര്‍മ്മം, ജന്മം (ജനനം) എന്നീ സങ്കല്പങ്ങളും, 
കൂടാതെ ധര്‍മ്മം, മോക്ഷം, നിര്‍വാണം എന്നിവയും 
മനസ്സിലാക്കുന്നതിലൂടെയാണ്‌ ഭാരതത്തിന്റെ പരമ്പരാഗതവും 


സാംസ്‌കാരികവും ആത്മീയവും മതപരവുമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഒരു ഗുരുവുമായി ബന്ധം സ്ഥാപിക്കാന്‍ കഴിയുക. സ്വന്തം 
പാരമ്പര്യത്തിന്‍റെ ധര്‍മ്മത്തെ മാനിക്കാതെ ലോകത്തെ വഞ്ചിക്കുന്ന 
ഒരു വഴിപിഴച്ച ഗുരുവിന്റെ വശൃതയെയോ കാശലത്തെയോ 
പ്രതിരോധിക്കാന്‍ നമ്മള്‍ സ്വയം സജ്ജരാകുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌. 
അങ്ങനെ നമുക്ക്‌ ദുരുപയോഗങ്ങളും മാര്‍ഗ്ഗവ്യതിചലനങ്ങളും 
പെട്ടെന്ന്‌ തിരിച്ചറിയാനും അവയ്ക്കെതിരെ ജാഗ്രത പാലിക്കാനും 
കഴിയും. 


തുടര്‍ന്നുള്ള അധ്യായങ്ങളില്‍, വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ 
അത്തരത്തിലുള്ളവയില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷനേടാനും കൂടുതല്‍ ശക്തവും 
സ്വാശ്രയമേകുന്നതുമായ മാര്‍ഗ്ഗം സ്വയം തിരിച്ചറിയുന്നതിനുമുള്ള 
ചില അടയാളങ്ങള്‍ നല്കാന്‍ ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നു. വൃതിചലനങ്ങള്‍ 
ധാരണപ്പിശകുകളില്‍നിന്ന്‌ ആവാം. അല്ലെങ്കില്‍ 
അടിസ്ഥാനതത്യങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം ശരിയായി 
മനസ്സിലാക്കാത്തതുകൊണ്ടുമാകാം. “ആത്മീയ അന്വേഷകന്‍, 
“അഹം' തുടങ്ങിയ പദപ്രയോഗങ്ങളുടെ ഭാഷാസംവേദനങ്ങള്‍, 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ ആശയങ്ങള്‍, കര്‍മ്മം, ധര്‍മ്മം എന്നീ 
പദങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ അര്‍ത്ഥം എന്നിവ നാം പരിശോധിക്കും. 
സമര്‍ത്ഥവും സമതുലിതവുമായ രീതിയില്‍ പരിശീലിക്കുന്ന 
യോഗയുടെ നാലുവഴികള്‍ ആന്തരികകുരുക്കുകളില്‍നിന്നും 
ബാഹ്യൃദുരുപയോഗത്തില്‍നിന്നും നമ്മെ എങ്ങനെ 
സംരക്ഷിക്കുമെന്നും നോക്കാം. പിന്നീട്‌ നാം ഗുരു, ഗുരുവും 
ദൈവവും, ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധം എന്നിവയെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ നോക്കുന്നു. 
അവസാനമായി, ഗുരുതത്ത്വത്തെ അതിന്റെ വേദാത്മക 
അടിത്തറയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ പരിശോധിക്കും. അത്തരം 
അടിസ്ഥാനതത്യങ്ങളിലേക്കുള്ള ഒരു തിരിച്ചുപോക്ക്‌ 
എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ഗുരുക്കന്മാരും അവരുടെ ഭക്തസമൂഹവും 
ഉള്ള ഈ സമകാലികലോകം അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന പ്രശ്നങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെ പരിഹരിക്കുമെന്ന്‌ നോക്കും. ഒടുവില്‍, 
സ്വയംപരിവര്‍ത്തനം ചെയ്യുന്നതിനെക്കുറിച്ചുള്ള ചില ചിന്തകളോടെ 
നമ്മള്‍ അവസാനിപ്പിക്കും. 


1/1. 2. അന്വേഷകനോ 
കണ്ടെത്തുന്നവനോ? 


നമ്മുടെ ജീവിതയാത്രയില്‍ അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്ന 
ദുരിതങ്ങളുടെയോ കഷ്ടപ്പാടുകളുടെയോ 
അനന്തരഫലമായുണ്ടാകുന്ന അസംതൃപ്തികൊണ്ടാണ്‌ നമ്മില്‍ 
ഭൂരിഭാഗവും ആദ്ധ്യാത്മികപാതയിലെത്തിച്ചേരുന്നത്‌. നമ്മുടെ 
ദുരിതകാലത്താണ്‌ നാം ജീവിതാര്‍ത്ഥത്തെ കണ്ടെത്താന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നത്‌; യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ നമ്മളാരാണ്‌? മറ്റുള്ളവരുമായുള്ള 
ബന്ധത്തിന്റെ സ്വഭാവമെന്താണ്‌? എന്നൊക്കെയുള്ള വസ്തുതകള്‍ 
നമ്മുടെ ചിന്തയിലേക്ക്‌ കടന്നുവരുന്നു. കൂടാതെ, നമ്മളില്‍ 
മിക്കവര്‍ക്കും ബന്ധങ്ങള്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌, അത്‌ 
നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കളോടായാലും, കുട്ടികള്‍, സമപ്രായക്കാര്‍, 
സുഹൃത്തുക്കള്‍, കാമുകന്മാര്‍ എന്നിവരോടായാലും. 
ചുറ്റുപാടുകളുമായി ഇഴുകിച്ചേരാനും നമ്മുടെ ഭാഗം നിയന്ത്രിക്കാനും 
സമൂഹത്തില്‍നിന്ന്‌ പ്രതികരണം നേടാനും അതിന്റെ ഭാഗമാകാനും 
അംഗത്വബോധം അനുഭവിക്കാനുമൊക്കെ നമുക്ക്‌ പലപ്പോഴും 
പാടാണ്‌. ലോകം വെല്ലുവിളികളും അപകടങ്ങളും നിറഞ്ഞതാണ്‌. 
ചോദ്യം ചെയ്യുന്നത്‌ പ്രശ്നകരവും അസുഖകരവുമാണ്‌. ഒരാള്‍ എല്ലാ 
തലങ്ങളിലുമുള്ള വെല്ലുവിളികള്‍ തരണം ചെയ്യാന്‍, സ്വയം 
മെച്ചപ്പെടുത്താന്‍, വിമര്‍ശനം, കുറ്റപ്പെടുത്തല്‍, തെറ്റിദ്ധാരണ, 
മുന്‍വിധി അല്ലെങ്കില്‍ അനീതി എന്നിവ നേരിടാന്‍ പഠിക്കണം. 
ആത്മീയാന്വേഷകരുടെ ഒരു വലിയ വിഭാഗം ഈ സാഹചര്യത്തിന്റെ 
സങ്കീര്‍ണ്ണതയും അസ്വാസ്ഥ്യവും “ഉപേക്ഷിച്ച്‌” മറ്റൊരു 
പ്രപഞ്ചത്തിലേക്ക്‌, മറ്റൊരു ജീവിതോദ്ദേശ്ൃത്തിലേക്ക്‌, മറ്റൊരു 
വ്യക്തിത്വത്തിലേക്ക്‌ ഓടിപ്പോകുന്നു. അന്വേഷകന്‍ ഒരു സംഘത്തെ 
കണ്ടെത്തുമ്പോള്‍, അല്ലെങ്കില്‍ അയാള്‍ അംഗീകരിക്കപ്പെടുകയും 
തിരിച്ചറിയപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു പുതിയ കുടുംബത്തെ 
കണ്ടെത്തുമ്പോള്‍, പലപ്പോഴും ഒരു പുതിയ സ്വത്വം നേടുന്നു; 
പുതിയതും വിചിത്രവുമായ ഒരു വസ്ത്രരീതി സ്വീകരിക്കുന്നു; അത്‌ 
അയാള്‍ ഈ പുതിയ കുടുംബത്തില്‍പ്പെട്ടയാളാണെന്ന്‌ 
അടിവരയിടുന്നു. ലോകത്തിന്റെ മറ്റു ഭാഗങ്ങളില്‍നിന്ന്‌, അത്‌ 
എത്രയേറെ അകന്നുനിന്നാലും, ഒടുവില്‍ അവിടെ താന്‍ 
സംരക്ഷിക്കപ്പെട്ടതായി അല്ലെങ്കില്‍ രക്ഷപ്പെട്ടതായി അയാള്‍ക്ക്‌ 
തോന്നുന്നു. അവന്‍ വ്യത്യസ്തവും എന്നാല്‍ ലളിതവുമായ 
നിയമാവലി ഉള്ളതും, തന്നെ അവരില്‍ ഒരാളായി സ്വീകരിക്കും എന്ന്‌ 
ഉറപ്പുള്ളതുമായ ഒരു കുടുംബത്തെ കണ്ടെത്തി ഈ ലോകത്തിന്റെ 
സങ്കിര്‍ണ്ണുതയില്‍നിന്ന്‌ അത്ഭുതകരമായി രക്ഷപ്പെട്ടു എന്ന്‌ 


വിചാരിക്കുന്നു. കൂടാതെ, അവനെ സ്വാഗതം ചെയ്യുന്ന, 
സ്വീകരിക്കുന്ന, പിന്തുണയ്ക്കുന്ന, അവന്റെ ദൈനംദിന 
ആത്മീയദാഹം ശമിപ്പിക്കുന്ന ഒരു മാത്യ/പിതൃതുല്യമായ 
ആത്മീയഗുരുകൂടി ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഇത്‌ തികച്ചും അനുയോജ്യമാണ്‌ 
എന്നു കരുതും. ബലഹീനതയുടെ തലത്തില്‍നിന്ന്‌, അവന്‍ പുതിയ 
ശക്തി നേടുന്നു. മുമ്പ്‌ സാധാരണക്കാരനായിരുന്ന അവന്‍, അതേ 
സാധാരണക്കാരില്‍നിന്നുള്ള ഈ ഒരു വ്യത്യാസത്തിന്റെ മറവിലേക്ക്‌ 
പിന്‍വാങ്ങുന്നു. ഈ പുതിയ കഥാപാത്രം, തത്ത്വചിന്തയും 
നിയമങ്ങളും ദൃഡമായ ന്യായീകരണങ്ങളുംകൊണ്ട്‌ സ്വയം ചോദ്യം 
ചെയ്യാന്‍ പലപ്പോഴും മറക്കുന്നു. ഇത്തരം ആത്മീയവൃത്തങ്ങളില്‍ 
സ്വയം പരിഹസിക്കുന്ന രീതി വിരളമാണ്‌. ഈ സാഹചര്യത്തില്‍, 
“കണ്ടെത്തുക” എന്നത്‌ ഒരു മുന്‍ഗണനയല്ല. തന്റെ അഹം എന്ന 
ഭാവത്തെ അന്വേഷകന്റെ, സാധകന്റെ വേഷത്തില്‍ നിലനിര്‍ത്തുക 
എന്നതാണ്‌ പ്രധാന കാര്യം. അന്വേഷണം സ്വയംപര്യാപ്തമാണ്‌, 
അത്‌ സ്വയം ഇന്ധനമാകുന്നു. പഠനം, സംവാദം, കൈമാറ്റങ്ങള്‍ 
എന്നിവ അനന്തമായ അന്വേഷണങ്ങളുടെ തുടര്‍ച്ചയെ 
ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. ഏതുതരം ഒഴിവുകഴിവുകളും നമ്മെ 
നമ്മുടെ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ വൃതിചലിപ്പിക്കുന്നവയാണ്‌, അത്‌ ആരും 
മനസിലാക്കുന്നില്ല. കാരണം, നമ്മള്‍ ഇതില്‍നിന്ന്‌ ഉണരുന്ന നിമിഷം, 
സ്ഥിരീകരണങ്ങളുടെയും ഉറപ്പുകളുടെയും ചീട്ടുകൊട്ടാരത്തിന്റെ 
അടിത്തറയിളകും; എല്ലാം തകരും. നമ്മള്‍ കണ്ടതുപോലെ, മിക്ക 
അന്വേഷകരും ഉത്കണ്ഠയ്ക്ക്‌ വിധേയരാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അടിസ്ഥാനപരമായ ഉത്കണ്ഠയുണ്ടാക്കുന്ന എന്തും പരമശത്രുവായി 
കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു; നിങ്ങളില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരു കൂട്ടരുടെയും 
വിശ്വസിക്കാത്ത മറ്റൊരു കൂട്ടരുടെയും ഇടയില്‍; ഭയവും 
അവിശ്വാസവും ഒരുവശത്തും അമിതപ്രതീക്ഷ മറ്റൊരു വശത്തും. 
ഇതിനിടയില്‍ സര്‍വ്ൃശക്തിത്വം എന്ന മാനസികഭാവത്തിലേക്ക്‌ 
നിങ്ങള്‍ വഴുതിവീഴാനുള്ള സാധ്യതയുണ്ട്‌. ആത്മീയാന്വേഷകന്‍, 
അവന്റെ പുതിയ കുടുംബത്തിനകത്ത്‌, പുതുതായി രൂപംകൊണ്ട 
അസ്തിത്വ- വ്ൃക്തിത്വത്തിലേക്ക്‌ ഉള്‍വലിഞ്ഞ്‌, ആത്മീയചിന്തകള്‍ 
തീര്‍ത്തും വെടിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ സുഖലോലുപനായി മാറുന്നു. കാരണം 
അവന്‍ ഉണര്‍ന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം അവസാനിക്കും. 


അടിസ്ഥാനപരമായി, അഹംഭാവത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം സ്വന്തം അസ്തിത്വം 
നിലനിര്‍ത്തുക എന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍, അതിനെ 
ദുര്‍ബലപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള രീതികളും സമീപനങ്ങളും നിങ്ങളുടെ 
ഭാഗത്തുനിന്ന്‌ ഉണ്ടായാല്‍, അത്‌ മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ അതിന്റെ 
അസ്തിത്വം രൂപാന്തരപ്പെടുത്താനും ദീര്‍ഘിപ്പിക്കാനുമുള്ള തന്ത്രങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്തും. അങ്ങനെ തുടക്കത്തിലേ ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തെ 
അപകടത്തിലാക്കും. ദുര്‍ബലനായ ആത്മീയാന്വേഷകന്റെ 
(ഭൂരിപക്ഷത്തിന്റെയും) കാര്യത്തില്‍, മുറിവേറ്റ അഹം സംരക്ഷിതവും 
ഉറപ്പുനല്‍കുന്നതുമായ അഹംഭാവമായി മാറുന്നു. പുതിയ 
നീതികരണങ്ങളും പുതിയ ഉറപ്പുകളുടെ സൌയകര്യവുംകൊണ്ട്‌, 
അയാള്‍ ഈ പൊയ്മുഖത്തില്‍ തുടരാന്‍ താല്ൃലര്യപ്പെടുന്നു3:8. 


ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തിലാണെങ്കിലും, ഒന്നും കണ്ടെത്താന്‍ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ സമ്മതിക്കില്ല; എന്നാലോ ആത്മീയതയെ 
പിന്തുണയ്ക്കുന്നതാവും അയാളുടെ മുഴുവന്‍ വാചകക്കസര്‍ത്തും. 
പുരോഗതിയും അനന്തമായ ഘട്ടങ്ങളും, പരിണാമത്തിന്റെ 
സങ്കീര്‍ണ്ണതയും വിശദാംശങ്ങളും, വിവിധ തലങ്ങളിലുള്ള 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരവും ഒക്കെ അതില്‍ വരും. ഇവ 
നൂറ്റാണ്ടുകളായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആത്മീയാന്വേഷണം ഒരു 
പുതുജീവിതമാണ്‌; അനിശ്ചിതമായി നീട്ടേണ്ട ഒന്ന്‌. തത്വത്തില്‍ അത്‌ 
വ്യക്തിയുടെ മരണമായിരിക്കണം (വ്യക്തിത്വം എന്ന 
മുഖംമൂടിയില്‍നിന്ന്‌..). അങ്ങനെ ആത്മീയാചാരങ്ങളും 
പരിശീലനങ്ങളും ഒരു തൊഴിലും ആത്മീയസംഭാഷണങ്ങള്‍ 
നാട്ടുകാര്‍ക്ക്‌ ഒരു നേരമ്പോക്കും ആയി മാറുന്നു. കള്ളത്തരങ്ങളുടെ 
ബാഹുല്യവും അതിന്റെ സാംസ്കാരികസമൃദ്ധിയും പുതിയ 
വ്യക്തികള്‍ ആത്മീയാന്വേഷണത്തിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നതിന്‌ 
തടസ്സുമാകുന്നില്ല. എല്ലാവരും അതിനെ പരിപാലിക്കുകയും 
പിന്തുണയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പൊയ്മുഖങ്ങളെ ചോദ്യം 
ചെയ്യുന്നവന്‍ സ്വയം ശത്രുവാകുന്നു; ഒപ്പം സംഘത്തിന്റെയും. 
നുഴഞ്ഞുകയറ്റക്കാരനെ നാം ഒഴിവാക്കണം; ഉള്ളുകള്ളികളെക്കുറിച്ച്‌ 
അയാള്‍ക്കറിയാമെങ്കില്‍, നമുക്ക്‌ ഹാനികരമായത്‌ 
ചെയ്യുന്നതില്‍നിന്ന്‌ അവനെ തടയണം. 


അടിസ്ഥാനപരമായി, യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മീയാന്വേഷകന്‍ സ്വന്തം 
“മരണം” ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അവന്‍ തന്ത്രങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. അത്‌ 
അവസാനിപ്പിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍, ഉടനടി, അവനത്‌ 
വലിച്ചെറിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍, അടുത്തഘട്ടത്തിലേക്ക്‌ കടക്കുന്നു. 
ധ്യാനിക്കാന്‍ ഇരിക്കുമ്പോഴെല്ലാം അവന്‍ എല്ലാറ്റിനോടും 
വിടപറയുന്നു, എല്ലാമോര്‍ത്ത്‌ വിലപിക്കുന്നു, തൃജിക്കുന്നു. സ്വയം 
ഒന്നുമില്ലായ്മയിലേക്ക്‌ കൂപ്പുകുത്തുന്നു. അവന്‍ താന്‍ പെട്ടിരിക്കുന്ന 
കുരുക്ക്‌ മനസിലാക്കുന്നു. വിഡ്ഡിത്തം കാണിക്കാനോ, 
നീട്ടിവയ്ക്കാനോ, സ്വയം വ്യാപ്യതനാകാനോ, ആത്മീയമായി 
കൂട്ടുകൂടാനോ അവിടെ പിന്നെ അവന്‌ കഴിയില്ല. 
ആത്മാഭിമാനത്തിനു മുന്നിലുള്ള അഹംഭാവം മായ്ക്കലാണ്‌ 
പരിഹാരമെന്ന്‌ അവന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. എങ്ങനെ? അഹം 
അതിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥസ്വഭാവം തിരിച്ചറിയുമ്പോള്‍, ആത്മാവിലാണ്‌ 
തന്റെ ഉത്ഭവം എന്നറിയുമ്പോള്‍, പ്രജ്ഞ സ്വത്വത്തില്‍ 
അഭിരമിക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍. ഈ വിഷയത്തിലേക്ക്‌ ഞാന്‍ പിന്നീട്‌ 
വരും. 


71. 3. അഹംഭാവത്തോടുള്ള 
ആഭിമുഖ്യം 


നിങ്ങളുടെ ഈഗോയെ മറ്റൊരാളായി കണ്ടുകൊണ്ട്‌ 
സംസാരിക്കുന്നത്‌ മറ്റൊരു ശീലമാണ്‌. “ഇത്‌ ഞാനല്ല, എന്റെ 
അഹന്തയാണ്‌" “ഇത്‌ അഹങ്കാരം കൊണ്ടല്ല, ഞാന്‍ ഇത്‌ ചെയ്യാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചു, പക്ഷേ എന്റെ അഹന്ത എന്നെ മറ്റൊരു ദിശയിലേക്ക്‌ 
വലിച്ചുകൊണ്ടുപോയി, അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ തെറ്റുകള്‍ വരുത്തി!” 
എന്നിങ്ങനെ. ഈ ശീലം “ഒരാള്‍ക്ക്‌ രണ്ട്‌ അസ്തിത്വങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും 
എന്ന ലൃന്പ്യസിദ്ധാന്തത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌, ഒരു മോശം 
മനുഷ്യന്‍ എന്നത്‌ അവന്റെ അഹന്തയായും, ഒരു നല്ല വ്യക്തി എന്നത്‌ 
സ്വയം അവന്‍ തന്നെയായും കരുതപ്പെടുന്നു. ഈ ശീലം ഒരുവനെ 
അവന്റെ മുഖംമൂടിക്കു പിറകില്‍ തുടരാന്‍ സഹായിക്കും. 


ഗ്രന്ഥങ്ങളും അവയുടെ വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഒരുവനിലെ അഹന്തയെയും 
ആത്മാവിനെയും ഉണര്‍ത്തുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, അത്‌ സമാന്തരമായി 
നിലനില്‍ക്കുന്ന രണ്ട്‌ അസ്തിത്വങ്ങള്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടല്ല, മറിച്ച്‌ 
അഹന്ത എന്നത്‌ സ്വയം മറന്നുപോയ ആത്മാവ്‌ തന്നെയാണ്‌; 
ആത്മാവ്‌ എന്നത്‌ അസ്തിത്വത്തില്‍ നങ്കൂരമിട്ടിരിക്കുന്ന 
ബോധമാണ്‌. അഹം എന്നത്‌ ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ ഒരു 
മൂര്‍ത്തമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാണെങ്കിലും, അത്‌ ലോകം മുഴുവന്‍ 
അസുഖകരമായ രീതിയില്‍ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌. 
ആത്മീയതലത്തില്‍ അഹം ഒരു മരീചികയാണ്‌ എന്നതാണ്‌ 
വസ്തുത. മാലികബോധം വികസിക്കുന്നതുവരെ മാത്രമേ അത്‌ 
നിലനില്‍ക്കുകയുള്ളൂ. ബോധത്തിന്റെ തുളച്ചുകയറുന്നതും 
ശ്രദ്ധയുള്ളതുമായ നോട്ടം അതിലേക്കു തിരിക്കുമ്പോള്‍മാത്രമേ അത്‌ 
നിലനില്‍ക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ നാം മനസ്സിലാക്കുകയുള്ളു. നമ്മുടെ 
ശ്രദ്ധയില്‍നിന്ന്‌ സ്വതന്ത്രമായി അതിന്‌ നിലനില്ലില്ല. അതുമായുള്ള 
നമ്മുടെ താദാത്മൃത്താല്‍മാത്രമേ അതിന്‌ നിലനില്‍ക്കാന്‍ 
പറ്റുകയുള്ളു. ചെറുപ്പം മുതല്‍ നാം പഠിച്ചു 
വളര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവന്നതാണത്‌. 


മുമ്പ്‌ പലരും പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങള്‍ മാത്രമേ എനിക്ക്‌ ആവര്‍ത്തിക്കാന്‍ 
കഴിയൂ. ഞാന്‍ ജെയ്ന്‍ ആണ്‌ അല്ലൈങ്കില്‍ ഞാന്‍ പീറ്റര്‍ ആണ്‌, 
ഞാന്‍ ഡോക്ടറാണ്‌, ഞാന്‍ ഗൃഹനാഥനാണ്‌, ഞാന്‍ തടിച്ചവനാണ്‌, 
ഞാന്‍ ബുദ്ധിമാനാണ്‌ എന്നിങ്ങനെ പറയുമ്പോള്‍, ഈ 
പ്രസ്താവനകളില്‍ മൂന്ന്‌ ഘടകങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. “ഞാന്‍” - 
അസ്തിത്വം, “ആണ്‌” - ബോധം, “പീറ്റര്‍, ഡോക്ടര്‍, വീട്ടുകാരന്‍ 


മുതലായവ.” വ്യക്തി ഒരേസമയം അസ്തിത്വം എന്ന സര്‍ക്കസിന്റെ 
ഉല്പന്നവും ഉല്ലാദകനും ആകുന്നു. അത്‌ സ്രഷ്ടാവും സൃഷ്ടിയുമാണ്‌. 
ഒരേസമയം രചയിതാവും സംവിധായകനും തിരക്കഥാകൃത്തും 
നിര്‍മ്മാതാവും അഭിനേതാക്കളും പ്രേക്ഷകരും ഒക്കെ ആകാം. ഒരു 
വ്യക്തിക്ക്‌ ഈ വൈദഗ്ദ്ധ്യം നേടുവാനായി അവന്റെ ബുദ്ധിയെ 
പ്രബുദ്ധമാക്കുന്ന ബോധത്തിന്റെ പ്രകാശത്തിന്‌ നന്ദി പറയാം, 
സ്വന്തം അസ്തിത്വത്തിന്റെ പ്രതിഫലനമായ ബോധം. ഇവ രണ്ടും 
അഭേദ്യമാണ്‌. നമ്മുടെ അടിസ്ഥാനപരമായ അജ്ഞതയുടെ 
മറകൊണ്ടും അറിവില്ലായ്മകൊണ്ടും, “ഞാന്‍” എന്ന സത്തയെ 
നിസ്സാരമായി കാണുകയും ബാഹ്യവ്യക്തിക്കുമാത്രം പ്രാധാന്യം 
നല്കുകയും ചെയ്യാന്‍ ഇടയാകുന്നു. നിലനില്‍ക്കുന്നതെല്ലാം 
വ്യക്തിയെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. സ്രോതസ്സ്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ 
നാം പഠിക്കണമെന്ന്‌ മാര്‍ഗ്ഗം കൃത്യമായി ആവശ്യപ്പെടുന്നു: ഞാന്‍ 
എന്ന സത്തയുടെ/ ബോധത്തിന്റെ ഏകത്വം. മാര്‍ഗ്ഗം അത്ര 
സങ്കിര്‍ണ്ണമല്ല എന്ന്‌ നമുക്കിവിടെ സങ്കല്പിക്കാം. പുരാതനഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിശുദ്ധഭാഷകള്‍ പഠിക്കേണ്ടതില്ല. 
പതിറ്റാണ്ടുകളോളം അവ്യക്തമായ ശിക്ഷണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കാന്‍ 
എല്ലാം സ്വയം നഷ്ടപ്പെടുത്തുകയും രക്തസാക്ഷിത്വം വരിക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ദയവായി എന്റെ ആശയത്തെ തെറ്റിദ്ധരിക്കരുത്‌, 
ഞാന്‍ വ്യവസ്ഥിതികളെയെല്ലാം തളളിക്കളയുകയല്ല. പാരമ്പര്യങ്ങള്‍, 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍, ശിക്ഷണങ്ങള്‍, പ്രയത്തങ്ങള്‍, 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ ഇങ്ങനെയെല്ലാം തന്നെ നമുക്കാവശ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവയുടെ തെരഞ്ഞെടുപ്പില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. അവയെല്ലാം 
എന്തിനുവേണ്ടി നിലകൊള്ളുന്നുവെന്നും കൂടുതല്‍ 
സങ്കിര്‍ണ്ണമാവാതെ അവയെ എങ്ങനെ ആവശ്യാനുസരണം 
തെരഞ്ഞെടുക്കണമെന്നും നിങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കണം. ചിലപ്പോള്‍ 
ലാളിത്യവും നിരുപദ്രവകരമായ തുറന്ന സമീപനവും അഹങ്കാരത്തിന്‌ 
ലളിതമായി തോന്നാം. അതിന്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും സംശയങ്ങളുണ്ടാകും. 
അതിന്‌ ഉത്തരങ്ങള്‍ ആവശ്യമാണ്‌. അടുക്കും ചിട്ടയോടും കൂടിയ 
വിശ്വാസയോഗ്യമായ ചിന്ത, സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍, തത്ത്വചിന്ത എന്നിവ 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. അത്‌ ഒരുവനെ തൃപ്തിപ്പെടുത്തണം; 
അല്ലാത്തപക്ഷം അവന്‍ ശല്യപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. നേരെമറിച്ച്‌, 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യം ലളിതവും ഉടനടി നമ്മുടെ പങ്കാളിത്തം 
ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതും (ന൩-നടദഠില്ദ: മധ്യസ്ഥത കൂടാതെ, അതായത്‌ 
നേരിട്ടു) ആണെന്ന്‌ നാം മറക്കരുത്‌; അത്‌ തുറന്നുപറയാന്‍ നാം 
വിചാരിക്കുന്നതിലും വളരെ കുറച്ച്‌ പ്രയത്നവും യാത്രയും മാത്രമേ 
ആവശ്യമുള്ളു. വ്യക്തമായും, അഹംഭാവം അതിന്റെ നിലനില്ലില്ലായ്മ 
തിരിച്ചറിയുന്നതിനുള്ള സമയപരിധി 
മന്ദഗതിയിലാക്കാന്‍വേണ്ടിമാത്രം കാര്യങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ 
സങ്കിര്‍ണ്ണമാക്കുന്നതാണ്‌. 


അഹന്തയും ഞാനാണ്‌! ആത്മാവും ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഒന്ന്‌, 
മറ്റൊന്നിനെ മൂടുന്ന മൂടുപടമാണ്‌, ഒന്ന്‌ മറ്റൊന്നിന്റെ സ്ഥാനം 
കവര്‍ന്നെടുക്കുകയും അതിന്റെ പ്രകാശത്താല്‍ പ്രകാശിക്കുകയും 


ചെയ്യുന്നു. അതിലേക്ക്‌ ശ്രദ്ധ ചെലുത്തുന്നതിലൂടെ ഞാന്‍ അതിന്‌ 
ജീവന്‍ പകരുന്നു, അതുകൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ അഹന്ത 
നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. നാം അതിലേക്ക്‌ തിരിയുമ്പോള്‍, അതിനെ 
നമ്മുടെ സ്വത്വത്തില്‍നിന്ന്‌ വേര്‍പെടുത്തി നിരീക്ഷിക്കുക, അതിന്റെ 
വേരുകളെത്തേടിപ്പോകുക. ബോധപൂര്‍വ്വമായ ഇത്തരം ശ്രമങ്ങളാല്‍ 
അത്‌ അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു; കാരണം അതൊരു മരീചിക മാത്രമാണ്‌. 


ആത്മീയവ്ൃത്തങ്ങളിലെ മറ്റൊരു അസംബന്ധമാണ്‌ അഹന്തയെ 
മെരുക്കണം, അതില്‍നിന്ന്‌ അകലം പാലിക്കണം, അല്ലെങ്കില്‍ 
അതിലും മോശമായി, അതിനെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുകയോ 
സംഹരിക്കുകയോ ചെയുണം എന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്നത്‌. ഇത്‌ 
മുന്‍വിശ്വാസത്തിന്റെ അനന്തരഫലവും തികച്ചും പിടിവാശിയുള്ള 
നിലപാടുമാണ്‌. അഹം, ആത്മാവ്‌ എന്നിങ്ങനെ രണ്ട്‌ 
അസ്തിത്വങ്ങളുണ്ടെങ്കില്‍, ആദ്യത്തേതിനെ ഇല്ലാതാക്കുന്നത്‌ 
രണ്ടാമത്തേതാണ്‌. എന്നാല്‍ രണ്ട്‌ അസ്തിത്വങ്ങളല്ല, ഒന്നേ ഉള്ളൂ 
എന്ന്‌ നാം കണ്ടു. ആര്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നത്‌? ഈഗോ 
സ്വയം മെരുങ്ങുമോ? ഈ വിഡ്ഡിത്തം ആരും വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല. 
ഉറങ്ങാന്‍ കിടക്കുമ്പോള്‍ ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ബോധത്തെ ശക്തമായി 
ഉന്മൂലനം ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നുവെന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടുന്നതുപോലെയാണ്‌ ഇത്‌. ശ്രമിച്ചു നോക്കൂ! കിടന്നിട്ട്‌ 
ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയെ സജീവമായും തീവ്രമായും 
ഇല്ലാതാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കൂ! ഉറക്കമല്ലാതെ മറ്റെന്തും അനുഭവപ്പെടും. 


മോശം അഹന്തയെ നല്ല അഹന്തവച്ച്‌ മാറ്റിസ്ഥാപിക്കാന്‍ 
പോകുകയാണോ നമ്മള്‍? മനോഹരമായ ആത്മീയഗുണങ്ങളുള്ള 
അഹംഭാവം വളര്‍ത്തിയെടുക്കലാണോ പാതയുടെ ലക്ഷ്യം? 
അങ്ങനെയുള്ള കഥാപാത്രങ്ങളുണ്ട്‌. അവര്‍ക്കു ചുറ്റും നല്ല 
ആളുകളുണ്ട്‌, ഒരു കോടതിയുണ്ട്‌, പിന്തുണക്കാരുണ്ട്‌. ഒരു അഹന്ത 
മാറ്റി മറ്റൊന്നുകൊണ്ട്‌ എന്ത്‌ പ്രയോജനം? വിഭജിക്കുന്ന, 
അസന്തുഷ്ടി പരത്തുന്ന, നല്ലതൊന്നും കൊണ്ടുവരാത്ത 
നിഷേധാത്മകമായ ഗുണങ്ങള്‍ മാറ്റി ഒരുമിപ്പിക്കുന്ന, 
പിന്തുണയ്ക്കുന്ന, സന്തോഷം പരത്തുന്ന, സഹായിക്കുന്ന, 
പ്രചോദിപ്പിക്കുന്ന, ആകര്‍ഷിക്കുന്ന, മാതൃകാഗുണങ്ങളാക്കി മാറ്റുന്ന 
പരിവര്‍ത്തനം തീര്‍ച്ചയായും അഭികാമ്യമാണ്‌. ഇത്‌ 
ലക്ഷ്യത്തിലേക്കുള്ള ഒരു ഇടത്തരം ചുവടുവയ്പ്പുമാത്രമാണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കണം; അഹംഭാവത്തെ ഇല്ലാതാക്കുക എന്ന 
ലക്ഷ്യത്തിലേക്കുള്ള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗം. നിങ്ങള്‍ ഒരു യാത്ര 
നടത്തുകയാണെങ്കില്‍, എവിടെയെങ്കിലും ഒരു റോഡരികിലെ 
ബഞ്ചിലിരുന്നിട്ട്‌ മടങ്ങുക, അതായത്‌ നിങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്ത്‌ 
എത്തുന്നതിനുമുമ്പ്‌ അതുപേക്ഷിച്ചു മടങ്ങുക. അതില്‍ കാര്യമില്ല. 
ആത്യന്തികലക്ഷ്യം തീര്‍ച്ചയായും നല്ല വികാരങ്ങള്‍ 
വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന ഒരു നല്ല വ്യക്തിയാകണം എന്നതായിരിക്കരുത്‌. 


മാര്‍ഗ്ഗത്തെ ലക്ഷ്യമായി കരുതുന്ന ഈ പ്രതിഭാസം 


യോഗികള്‍ക്കിടയിലും ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌; അസാധാരണരായവര്‍. 
സ്വയം അസാധാരണമാണെന്ന്‌ അറിയുകയും വിശ്വസിക്കുകയും 
ചെയ്തവര്‍. “ദൈവവും ഗുരുവും” എന്ന അധ്യായത്തില്‍ ഞാന്‍ 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


മറ്റുള്ളവരെ വിലയിരുത്തുമ്പോഴും ഈ തെറ്റിദ്ധാരണ പ്രകടമാണ്‌: 
ആരെയും ദ്രോഹിക്കാത്ത, നിഷ്കളങ്കനായ സത്യസന്ധനായ 
എടുത്തുചാട്ടക്കാരന്‍, ആസൂത്രിതമായ പദ്ധതികളിലൂടെ 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കഷ്ടപ്പാടുകളുണ്ടാക്കുന്ന, മിതമായ സ്വരമുള്ള, 
ആത്മവഞ്ചകരെക്കാള്‍ വലിയ അഹംഭാവമുള്ളയാളായി എപ്പോഴും 
വിലയിരുത്തപ്പെടും; അതേ പഴയ മുഖംമൂടി! 


സ, 4. 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തോടുള്ള 
അഭിനിവേശം 


ഹിന്ദുമതത്തിലെ മറ്റൊരു മഹത്തായ വിഷയമാണ്‌ 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം. പാശ്ചാത്യമനഃശാസ്ത്രത്തിന്‌ പ്രിയപ്പെട്ട, 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരവുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലാത്ത 
പദപ്രയോഗങ്ങള്‍ നമ്മള്‍ തിരിച്ചറിയണം. ആത്മസാക്ഷാത്കാരം 
എന്നത്‌ ഈ ലോകത്ത്‌ നമ്മുടെ ഇടം വെളിവാക്കുന്നതോ 
സമ്പന്നമാക്കുന്നതോ കണ്ടെത്തുന്നതോ ആയ ഒന്നല്ല. ഈ ആശയം 
ഇതിനെല്ലാം തികച്ചും വിപരീതമാണ്‌; കാരണം ഇത്‌ ഉന്മൂലനത്തിന്റെ 
കാര്യമാണ്‌. എന്താണ്‌ അഹം (അഹങ്കാരം)? ഞാന്‍ സ്വയം 
എന്താണ്‌? (അഹങ്കാരം, ആത്മാവ്‌, ബ്രഹ്മം മുതലായവ) തുടങ്ങിയവ 
ഞാന്‍ ഇവിടെ ചര്‍ച്ച ചെയ്യാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. ഈ വിഷയങ്ങള്‍ 
പലതവണ പലതരത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞതാണ്‌. ഇനി 
കൂടുതലൊന്നും ചേര്‍ക്കാനില്ല. അസ്തിത്വം, ഞാന്‍ എന്ന ബോധം 
എന്നിവയെക്കുറിച്ചാണ്‌ നമ്മള്‍ ഇതുവരെ സംസാരിച്ചത്‌. 
അഹങ്കാരത്തില്‍, “അഹം” അല്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌, പിന്നെ 'കാര' 
എന്നത്‌ ചെയ്യുക അല്ലെങ്കില്‍ കര്‍മ്മം എന്നതിന്റെ 'കര്‍' എന്ന 
ധാതുവില്‍നിന്ന്‌ വരുന്നു. അതിനാല്‍ അഹങ്കാരം എന്നത്‌ നമ്മള്‍ 
സ്വയം കരുതിയിരുന്നതുപോലെ 'ഞാന്‍' എന്നത്‌ മാത്രമല്ല, 
“ചെയ്യുന്നതും' കൂടിയാണ്‌. ആത്മാവ്‌ സ്വയംമറന്ന്‌ ഒരു വ്യക്തിയോ 
അല്ലെങ്കില്‍ ആരെങ്കിലുമോ ആണെന്ന തോന്നലിനെയാണ്‌ 
അഹങ്കാരം എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. അതായത്‌ “ഞാന്‍” എന്നതുമാറി, 
“ഞാന്‍ ഇന്നയാളാണ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ഇതാണ്‌” എന്നു തോന്നുന്നതാണ്‌. 
മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഇത്‌ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെ 
അവബോധം, അല്ലെങ്കില്‍ വ്യക്തി (മുഖംമൂടി) യുമായുള്ള 
തിരിച്ചറിയലിന്റെ അടിസ്ഥാനമാണ്‌ (0൭800൭. ലാറ്റിന്‍). 


ആത്യന്തികമായി, വിഷയത്തിന്റെ സങ്കീര്‍ണ്ണുതയിലും സമ്പന്നതയിലും 
മുഴുകി വഴിതെറ്റുകയും നമ്മെത്തന്നെ നഷ്ടപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്യാതിരിക്കാനായി ഏറ്റവും ലളിതമായി പറയാനാണ്‌ ഞാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നത്‌. കാരണം അന്തഃകരണത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുന്ന നാല്‌ 
ഘടകങ്ങളില്‍ (മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം) ഒന്നാണ്‌ 
അഹങ്കാരം എന്ന ആശയം. ഈ തിരിവ്‌ 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ തത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു പ്രായോഗിക 
വീക്ഷണകോണില്‍നിന്ന്‌ കൂടുതല്‍ നന്നായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമ്മെ 


സഹായിക്കും. ഈ നാലില്‍ രണ്ടെണ്ണം വളരെ രസകരമാണ്‌: മനസ്സും 
ബുദ്ധിയും. ലാറ്റിന്‍ഭാഷയില്‍ നലട' (മെന്‍സ്‌) എന്ന വാക്കിനോട്‌ 
സംസ്കൃതത്തിലെ മനസ്‌ എന്ന വാക്കിനുള്ള ഭാഷാപരമായ ബന്ധം 
നമുക്ക്‌ ശ്രദ്ധിക്കാം. ണെ ടമ റ 0068 ടദ്ാ'/ ആരോഗ്യമുള്ള 
ശരീരത്തില്‍ ആരോഗ്യമുള്ള മനസ്സ്‌ എന്ന ചൊള്ല്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
നന്നായി അറിയാം. വ്യത്യസ്തമായ ആശയങ്ങളില്‍ 
കുരുങ്ങിപ്പോകുക എന്ന അപകടമുള്ളതിനാല്‍ (പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഒരു 
സംസ്‌കാരവും നാഗരികതയും മറ്റൊന്നുമായി വലിയ 
ബന്ധമില്ലാതെയിരിക്കുമ്പോള്‍) മനസ്സിനെയും ആത്മാവിനെയും 
കുറിച്ചുള്ള പാശ്ചാത്ൃയസങ്കല്ലങ്ങളെ നാം തല്ക്കാലം നോക്കുന്നില്ല. 
പാശ്ചാത്യഭാഷകളില്‍ മനസ്സിനോട്‌ ഏറ്റവും അടുത്തു നില്‍ക്കുന്ന 
പദം ഇംഗ്ലീഷിലെ മൈന്‍ഡ്‌ ആണ്‌. 


മനസ്സ്‌ എന്ന സങ്കല്പത്തില്‍ നമ്മുടെയുള്ളിലെ ഏതൊരു 
ചലനവുമടങ്ങുന്നു. അത്‌ ഒരു ധാരണയോ, അവബോധമോ, 
ചിന്തയോ അല്ലെങ്കില്‍ മറ്റെന്തെങ്കിലുമോ ആകട്ടെ. ഇംഗ്ലീഷിലെ 
ആത്മീയസംസാരരീതിയില്‍, നമുക്ക്‌ അതിനെ ഒരു “മെന്റേഷന്‍"/ 
മനസ്സിന്റെ ചലനം എന്ന്‌ വിളിക്കാം. അതുകൊണ്ട്‌ മനസ്സ്‌, ചിന്തയും 
വികാരവും തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിക്കുന്നില്ല. ഭാരതീയജ്ഞാനം, ശുദ്ധമായ 
യുക്തി എന്ന പാശ്ചാത്യാശയത്തിനുപകരം മറ്റൊരു സങ്കല്പം 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു അല്ലെങ്കില്‍ മറ്റൊരു രൂപത്തില്‍ അതിനെ 
സമീപിക്കുന്നു. അതാണ്‌ 'ബുദ്ധി'. പദോല്ലത്തിപ്രകാരം, 'ബുദ്ധ്‌', 'ധി' 
എന്നീ രണ്ട്‌ ധാതുവില്‍നിന്നാണ്‌ ബുദ്ധി വരുന്നത്‌. “ധി' ഏന്നാല്‍ 
ധിഷണ, 'ബുദ്ധ്‌' എന്നാല്‍ ഉണര്‍വ്‌. മറ്റൊരുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, 
ബുദ്ധി എന്നത്‌ പ്രബുദ്ധമായ അറിവാണ്‌; വിവേചിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌, 
വിധിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌, മനസ്സിലാക്കാനും അറിയാനുമുള്ള കഴിവ്‌. ഈ 
ചെറിയ ആമുഖത്തോടെ, പുരാതന ഇന്ത്യന്‍ 
മനഃശാസ്ത്രദര്‍ശനത്തിന്റെ, ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
സാംഖ്യതത്ത്വചിന്തയുടെ, സങ്കിര്‍ണ്ണുതയുടെ ഒരു ഭാഗംമാത്രമേ 
പറയുന്നുള്ളു. ആ മനഃശാസ്ത്രത്തില്‍ മനുഷ്യാത്മാവ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
വ്യക്തി, 1. മനസ്സ്‌, 2. പ്രബുദ്ധമായ ധിഷണ(ബുദ്ധി), 3. ചിത്തം 
(ഓര്‍മ്മ, വേണമെങ്കില്‍ പാശ്ചാത്യരീതിയില്‍ അബോധമനസ്സ്‌ എന്നും 
പറയാം), 4. അഹങ്കാരം, അഹം, ഞാന്‍ എന്ന ബോധം എന്നിവയാല്‍ 
നിര്‍മ്മിതമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കണം. 


ഇനി നമുക്ക്‌ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം എന്ന വിഷയത്തിലേക്ക്‌ 
തിരിച്ചുവരാം. ഇന്ത്യയില്‍ അതിനെ വിവിധ പദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ 
അഭിസംബോധന ചെയ്യുന്നു, ഉദാഹരണത്തിന്‌: മോക്ഷം, 'മുക്‌' എന്ന 
മൂലത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഉരുത്തിരിഞ്ഞത്‌, മോചിപ്പിക്കുക എന്നര്‍ത്ഥം. 
അതായത്‌, കുതിരയെ അതിന്റെ കടിഞ്ഞാണില്‍നിന്ന്‌ 
മോചിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ, വിമോക്ഷ, മുക്തി, വിമുക്തി, 
ആത്മജ്ഞാനം, ആത്മബോധം, കൈവല്യം, നിര്‍വാണം, സമാധി 
(സഹജ, നിര്‍വികല്ല എന്നിങ്ങനെയുള്ള അതിന്റെ ഒന്നിലധികം 
വകഭേദങ്ങള്‍), ബരഹ്മാനുഭവം എന്നിങ്ങനെ. വിദേഹമുക്തി 


(മരണാനന്തരമോചനം) അല്ലെങ്കില്‍ ജീവന്‍മുക്തി 
(ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോള്‍ തന്നെയുള്ള മോചനം), കൂടാതെ ക്രമമുക്തി 
(ക്രമേണ മുക്തി), അക്രമമുക്തി (പെട്ടെന്നുള്ള വിമോചനം) 
തുടങ്ങിയവയും ഉണ്ട്‌. സഹസ്രാബ്ദങ്ങളായി മോക്ഷം എന്ന 
ആശയം എങ്ങനെ ഇന്ത്യന്‍മനസ്സില്‍ പതിഞ്ഞുവെന്നും അത്‌ 
വേദകാലം മുതല്‍ എങ്ങനെ രൂപപ്പെട്ടുവെന്നും ഇനി പറയുന്നു. 
യുഗങ്ങളിലൂടെയുള്ള അതിന്റെ പരിണാമം മനസ്സിലാക്കുക എന്നത്‌ 
നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ ലക്ഷ്യമല്ലാത്തതിനാല്‍ അത്‌ ഇവിടെ 
പറയുന്നില്ല. മൊത്തത്തില്‍ അത്‌ വൈദികമോ യോഗപരമോ 
ഭക്തിപരമോ ആകട്ടെ, മോക്ഷം എന്ന സങ്കല്പത്തിന്‌ വ്യത്യസ്ത 
നിറങ്ങളോ നിറഭേദമോ ഉണ്ടെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ പറയാം. 
വേദകാലഘട്ടത്തില്‍ (നമ്മുടെ യുഗത്തിന്‌ ആയിരക്കണക്കിന്‌ 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌) പ്രപഞ്ചവുമായുള്ള നമ്മുടെ ബന്ധം 
പുനഃസ്ഥാപിക്കുന്ന ആചാരങ്ങളിലൂടെയാണ്‌ മോക്ഷം നേടുന്നതെന്ന്‌ 
വിശ്വസിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. യോഗയില്‍, ശിക്ഷണങ്ങളുടെ 
പരിശീലനത്തിലൂടെയാണ്‌ മോക്ഷം ലഭിക്കുന്നത്‌. ഭക്തിയില്‍, അത്‌ 
ആചാരങ്ങളിലൂടെയോ ശിക്ഷണങ്ങളിലൂടെയോ ലഭിക്കുന്നതല്ല; 
മറിച്ച്‌ ദൈവത്തോടുള്ള സ്നേഹം, ധ്യാനം, അവനോട്‌! അവളോട്‌ 
ഉള്ള ഐക്യപ്പെടല്‍ എന്നിവയിലൂടെയാണ്‌. ഹിന്ദുമതം, ജൈനമതം, 
ബുദ്ധമതം, സിഖ്‌ മതം എന്നിവയ്ക്കിടയിലും മോക്ഷം എന്ന സങ്കല്പം 
വികസിച്ചിരുന്നു. 


അടിസ്ഥാനപരമായും പരമ്പരാഗതമായും, ഭാരതം 
ഇഹലോകജീവിതത്തെ വെറുക്കുന്നുവെന്നും ഭാമികാസ്തിത്വം, 
മനുഷ്യര്‍, പ്രകൃതി എന്നിവയുമായുള്ള ബന്ധം ഇല്ലാതാക്കി 
പരിത്യാഗത്തിലും നിരാകരണത്തിലും അഭിനിവേശം 
ഉള്ളവരാണെന്നും പറയുന്നത്‌ അന്യായമാണ്‌. ഇന്നത്തെ 
ചിന്തകളിലും വിശ്വാസങ്ങളിലും പതിഞ്ഞ പ്രാചീനദര്‍ശനത്തിന്റെ 
തലതിരിഞ്ഞ പ്രതിച്ഛായകാരണം അങ്ങനെ കരുതുന്നത്‌ 
പൂര്‍ണ്ണമായും തെറ്റുമല്ല. നാം അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങളിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങിവരുകയാണെങ്കില്‍, മോക്ഷം എന്നാല്‍ നിലനില്‍പ്പിന്റെ 
വിവിധ ലക്ഷ്യങ്ങളിലൂടെ (നാലു പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍: ധര്‍മ്മം, 
അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം) ഉള്ള വ്യക്തിയുടെ പുരോഗതിയുടെ 
ഭാഗമാണ്‌: മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ നന്മ, തൊഴില്‍, സമൃദ്ധി, 
ആനന്ദം, മോക്ഷം എന്നിവയ്ക്കായുള്ള പരിശ്രമമാണ്‌. ധര്‍മ്മം എന്ന 
ആശയം വളരെ കൌതുകകരമാണ്‌, അതിനുതന്നെ ഒരു അധ്യായം 
ആവശ്യമായി വരും. ഭാതികസുഖങ്ങള്‍, ആനന്ദങ്ങൾ, നല്ലത്‌, ശരി, 
ഒടുവില്‍ ഇപ്പറഞ്ഞ എല്ലാ ഭാതികച്ചങ്ങലകളില്‍നിന്നുമുള്ള 
വിമോചനത്തിനായുള്ള ത്യാഗം എന്നിവയ്ക്കിടയില്‍ മോക്ഷം എന്ന 
ആശയം എങ്ങനെ വ്യക്തിയുടെ വികാസത്തിന്റെ 
സമ്പൂര്‍ണ്ണദര്‍ശനത്തില്‍ സന്തുലിതമായി കാണപ്പെടുന്നു എന്നത്‌ 
വായനക്കാരന്റെ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെടുത്താനാണ്‌ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. അതായത്‌, വേദര്‍ഷികള്‍, മോക്ഷം മറ്റെല്ലാ 
അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ക്കും ഒടുവില്‍ നേടേണ്ട ഒന്നായി കരുതുന്നു. 


മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഏറ്റവും ഒടുവിലായി മോക്ഷം 
നേടുന്നതിനുമുമ്പ്‌ മറ്റ്‌ അനുഷ്ഠാനങ്ങളെല്ലാം സാധ്യമായ ഏറ്റവും 
മികച്ച രീതിയില്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കണം. ആധുനികലോകത്ത്‌, ഈ ക്രമം 
അല്പം അസ്വസ്ഥത ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍, 
അടിസ്ഥാനപരമായി, തിരസ്‌കാരമോ ഒളിച്ചോട്ടമോ ഉത്കണ്ഠയോ 
വിധിവൈപരീത്യത്തില്‍നിന്നുള്ള മാനസികവിദഭ്രാന്തിയോ 
ജീവിതത്തിലെ വെല്ലുവിളികളോ ഭാതികവ്യവഹാരങ്ങളോ 
മോക്ഷത്തിനായുള്ള കാരണമായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നില്ല. മറിച്ച്‌, 
അതൊരു പുരോഗതിയാണ്‌. ഈ ലോകത്ത്‌ ഭൂമിയിലും 
മനുഷ്യര്‍ക്കിടയിലും ഒരു വ്യക്തിയുടെ ജീവിതത്തിലെ വിവിധ 
തലങ്ങളുടെയും വശങ്ങളുടെയും പൂര്‍ത്തീകരണവും വികാസവും 
വഴിയുള്ള ആരോഗ്യകരമായ പരിണാമമാണ്‌. 


ഞാന്‍ എന്താണ്‌ പറയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മനസിലാകുന്നുണ്ടോ? പ്രധാന വിഷയത്തില്‍നിന്ന്‌ മാറി മറ്റു 
കാര്യങ്ങള്‍ പറയുന്നതിലൂടെ, ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനസക്കല്ലങ്ങള്‍ എങ്ങനെയൊക്കെ 
വളച്ചൊടിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടായിരിക്കുമെന്ന്‌ നിങ്ങളെ കാണിക്കാനാണ്‌ 
ഞാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ മാലികമായ ചരിത്രപരവും 
സാംസ്‌കാരികവും ദാര്‍ശനികവുമായ സന്ദര്‍ഭം മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ 
സ്വയംകെണിയില്‍ അകപ്പെടാതിരിക്കാനുള്ള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌. 
കാരണം, മോക്ഷം എന്ന ആശയം ഒരു കുറുക്കുവഴിയായി 
മാറുമ്പോള്‍, അതിന്റെ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ വ്യതിയാനങ്ങളും തെറ്റായ 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളും പ്രതീക്ഷിക്കാം. എന്നാല്‍, മാനസികപരാജയം 
അല്ലെങ്കില്‍ പൊരുത്തപ്പെടായ്മ, സന്തുലിതവും ആരോഗ്യകരവുമായ 
വൈദികസമൂഹത്തിലെ മനുഷ്യന്റെ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന വികസനം 
എന്നിവയ്ക്കിടയില്‍ പരുക്കനായും ലളിതമായും നമുക്കതിനെ 
അവതരിപ്പിക്കാം. 


ഭാരതീയദാര്‍ശനിക പാരമ്പര്യത്തില്‍, ഒരുവശത്ത്‌ 
ഭാതികസുഖാന്വേഷണവും അതിനായുള്ള കര്‍മ്മങ്ങളും 
അതില്‍നിന്നുള്ള ആനന്ദവും, മറുവശത്ത്‌ മോക്ഷവും തമ്മിലുള്ള 
വൈരുദ്ധ്യത്തിന്റെയോ വ്ൃത്യാസങ്ങളുടെയോ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ ഒരു പുതിയ പ്രവണത നമുക്ക്‌ കാണാം; 
നിഷ്കാമകര്‍മ്മം അല്ലെങ്കില്‍ നിസ്വാര്‍ത്ഥകര്‍മ്മം: കര്‍മ്മത്തില്‍ 
ആസക്തനാകാതെ, ഫലങ്ങള്‍ പ്രതീക്ഷിക്കാതെ, സന്തോഷിക്കാനോ 
അഭിമാനം കൊള്ളാനോ അല്ലാതെ നിര്‍മ്മമനായി കര്‍മ്മം 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ തുടരുക. 


കാലക്രമേണ, ധാരണയില്‍ മാറ്റങ്ങള്‍ വന്നു. തുടക്കത്തിലുള്ള 
സങ്കല്പങ്ങള്‍ അല്പം വഴിപിഴച്ചു പോകുകയും ചെയ്തു. എട്ടാം 
നൂറ്റാണ്ടില്‍, വേദാന്തത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനവാക്യങ്ങളിലൊന്നിനെക്കുറിച്ച്‌ സംസാരിക്കുമ്പോള്‍, 
ശരീരം എന്നാല്‍ മലം ശേഖരിക്കുന്ന ഒരു സഞ്ചിയാണെന്നും 


ഭൂമിയിലെ ജനനം മലദ്വാരത്തിനും മൂത്രനാളിക്കും ഇടയിലുള്ള 
മനുഷ്യശരീരത്തിന്റെ “താഴ്ന്ന” ഭാഗത്തിലൂടെ രക്തം, മൂത്രം, മലം, 
വിയര്‍പ്പ്‌, നിലവിളി, വേദന എന്നിവയിലൂടെയുള്ള ഒരു 
താഴ്‌ന്നതരത്തിലുള്ള ജനനമാണെന്നും ശങ്കരാചാര്യന്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ഈ ആളുകളിലോ, ചരിത്രത്തിന്റെ ഈ 
ഘട്ടത്തിലോ, ഈ അറപ്പിന്റെ കാരണം എന്തായിരിക്കുമെന്ന്‌ 
എനിക്കറിയില്ല, അതിനാല്‍ ആ ഉത്തരവാദിത്വം അവരെത്തന്നെ 
ഏല്ലിച്ച്‌ നമുക്കത്‌ വിട്ടേക്കാം. ൧/.ഗ്്൫ട (ഡോ.വിഗ്നെ) 
പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, ഏകദൈവപാരമ്പര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ സമാനമായ 
വീക്ഷണങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. സ്വാര്‍ത്ഥതയുടെ മൂര്‍ത്തിമദ്ഭാവമായ 
മനുഷ്യന്‍ സ്വന്തം താല്ലര്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിമാത്രമാണ്‌ 
സ്നേഹിക്കുന്നതെന്നും ഭക്തിയോടെ ദൈവത്തിലേക്ക്‌ 
തിരിയുന്നവര്‍ക്കുമാത്രമേ ഇച്ഛാഭംഗം, നിരാശ, കയ്പ്പ്‌, മനുഷ്യന്റെ 
തിരസ്കരണം എന്നിങ്ങനെയുള്ള അവസ്ഥകളിലും സ്നേഹിക്കാന്‍ 
കഴിയു എന്ന്‌ ദൈവസ്്‌നേഹത്തെ മഹത്വവത്കരിക്കുന്ന ഭക്തര്‍ 
അവകാശപ്പെടുന്നു. ശങ്കരാചാര്യരുടെ വെറുപ്പും ഭക്തരുടെ 
നിരാശയും, ഈ രണ്ട്‌ പ്രവണതകളുടെയും പശ്ചാത്തലത്തില്‍, ഈ 
ലോകത്തിന്റെ ചങ്ങലകളില്‍നിന്നുള്ള മോചനം വേദോല്പത്തിയുടെ 
അസ്തിത്വത്തിന്റെ ലക്ഷ്യത്തിലൂടെയുള്ള ആരോഗ്യകരമായ 
വികാസപരിണാമങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വ്യത്യസ്തമായി ഒരു പുതിയ, 
കൂടുതല്‍ ശുദ്ധമായ അര്‍ത്ഥം നേടിയെടുക്കുകയായിരുന്നു. 
ഇന്ത്യയില്‍ ഇന്നുവരെ ഈ അര്‍ത്ഥവ്യതിയാനം മതചിന്തകളിലേക്ക്‌ 
നുഴഞ്ഞുകയറിയിട്ടുണ്ട്‌. 


തിരിച്ചറിവിന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ചരിത്രപരവും 
സാംസ്‌കാരികവും ആത്മീയവുമായ ഉത്ഭവത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലം 
മനസ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, നമുക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ വ്യാഖ്യാനങ്ങളിലെ 
വൃതിചലനങ്ങളെയും ധാരാളിത്തത്തെയും സമീപിക്കാം. 
മനുഷ്യനെയും ജീവജാലങ്ങളുമായുള്ള അവന്റെ സമന്വയത്തെയും 
കുറിച്ചുള്ള വിവരണത്തിലെ ഭാരതീയചിന്തയുടെ സമ്പന്നതയും 
ആഴവും സങ്കിര്‍ണ്ണുതയും നാം ഇപ്പോള്‍ കണ്ടു. തത്ത്വചിന്തകളുടെയും 
സമീപനങ്ങളുടെയും ബഹുസ്വരത കണ്ഞെത്തുന്നതിനുള്ള യാത്ര 
തീര്‍ച്ചയായും ആകര്‍ഷകമാണ്‌. കൂടാതെ, അഹംഭാവത്തിന്‌ സ്വയം 
ചോദിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന എല്ലാ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കും ഉത്തരം നല്‍കാന്‍ 
ഈ പാരമ്പര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ കഴിവുണ്ട്‌. ശാന്തമായി യാത്ര 
തുടരുന്നതില്‍നിന്ന്‌ അന്വേഷകനെ വൃതിചലിപ്പിക്കുന്ന 
തടസങ്ങളാണ്‌ ഈ സംശയങ്ങളും ചോദ്യങ്ങളും. അതിനാല്‍, 
അവയ്ക്ക്‌ ഉത്തരം നല്‍കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഇന്ത്യന്‍പാരമ്പര്യങ്ങളും 
ഇഞാനങ്ങളും സമ്പന്നതയോടും സമൃദ്ധിയോടും 
ശ്രേഷ്ഠതയോടുംകൂടി അത്‌ ചെയ്യുന്നുമുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും, 
തത്ത്വചിന്തകളോടുള്ള അഭിനിവേശവും ചിന്തയുടെ വികാസവും 
“ലക്ഷ്യം” (അതായത്‌, ചിന്തയുടെയും ബന്ധങ്ങളുടെയും 
അടിമത്തത്തില്‍നിന്ന്‌ സ്വയം ഉള്ള മോചനവും വ്യക്തവും 
പൂര്‍ണ്ണവുമായ ബോധത്തിലേക്കുള്ള മടക്കവും) കൈവരിക്കുന്നതിന്‌ 


തടസ്സമാകാം. 


അതിനാല്‍, ഒരു വശത്ത്‌, അവതരണത്തിന്റെ അനന്തമായ 
വിശദാംശങ്ങളും സങ്കീര്‍ണ്ണതയും ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌, മറുവശത്ത്‌ 
അത്‌ സ്വയം ദോഷം ചെയ്യുന്നു. സാമ്പ്രദായികവീക്ഷണപ്രകാരം, 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ഒരു പ്രയാസകരവും തന്ത്രപരവും 
സങ്കീര്‍ണ്ണവും നീണ്ടതുമായ പ്രക്രിയയാണ്‌. അന്വേഷകന്‍ അവന്റെ 
പാതയില്‍ അസാധാരണമായ ഗുണങ്ങള്‍ വികസിപ്പിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ഒരു കാര്യമുണ്ട്‌: ഒരുവന്‍ അവനെ തിരിച്ചറിയുന്നതെങ്ങനെ 
എന്നതാണ്‌ പ്രശ്‌നത്തിന്റെ മൂലകാരണം. മാലികബോധം 
വീണ്ടെടുക്കാന്‍ ഈ തിരിച്ചറിയലിന്റെ കെട്ടഴിച്ചാല്‍ മതിയാകും. 
അതെപ്പോള്‍വേണമെങ്കിലും ഏതു ഘട്ടത്തിലും ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. 
അതിനാല്‍, ക്രമാനുഗതമനഃസ്ഥിതി, പെട്ടെന്നുള്ള ഉണര്‍വ്വിന്റെ 
മനഃസ്ഥിതി ഇവയ്ക്കിടയിലുള്ള എതിര്‍പ്പാണ്‌ നാം നേരിടുന്നത്‌. 
പുരാതനകാലംമുതല്‍, പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഒന്നിനുമേൽ മറ്റൊന്നിനുള്ള 
മേല്‍ക്കോയ്മയെക്കുറിച്ച്‌ വാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭാരതീയപാരമ്പര്യങ്ങളില്‍ ഗ്രാഡുവലിസവും (ക്രമാനുഗത) 
സുബിറ്റിസവും (പെട്ടെന്നുള്ള ഉണര്‍വ്വ്‌! ബോധോദയം) സമാന്തരമായി 
വികസിച്ചു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, അഷ്ടാവക്രഗീതപോലുള്ള 
പുരാതനഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ സുബിറ്റിസം (പെട്ടെന്നുള്ള ഉണര്‍വ്വ്‌/ 
ബോധോദയം) കാണാം. മിക്കവര്‍ക്കും കൂടുതല്‍ പ്രാപ്യമായ 
ഗ്രാഡുവലിസം (ക്രമാനുഗത) വിശാലമായ സ്വീകാര്യത 
കണ്ടെത്തുകയും കൂടുതല്‍ വ്യാപകമാവുകയും ചെയ്തു. ഇരുപതാം 
നൂറ്റാണ്ടില്‍ രമണമഹര്‍ഷിയെപ്പോലുള്ള അപൂര്‍വ്വജുഷിമാര്‍ 
കാലികമായി സുബിറ്റിസം (പെട്ടെന്നുള്ള ഉണര്‍വ്‌/ ബോധോദയം) 
കൊണ്ടുവന്നപ്പോള്‍, പല ഗുരുക്കന്മാരും അദ്ദേഹത്തെ പിന്തുടര്‍ന്ന്‌ 
ഈ പാരമ്പര്യേതരസമീപനം വികസിപ്പിച്ചെടുത്തു, ചിലര്‍ ഇതിനെ 
നവാദ്ദൈതമെന്ന്‌ വിളിക്കും. സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും 
അദ്ദേഹത്തിനുശേഷം വന്ന തത്ത്വചിന്തകനായ ജിദ്ദു 
കൃഷ്ണമൂര്‍ത്തിയെപ്പോലുള്ള പലരോടും ഒപ്പം ഈ നവവേദാന്തം 
വികസിച്ചു. കൂടുതല്‍ വിശാലമായ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ അതിനെ 
നവഹിന്ദുയിസം എന്നും വിളിക്കാം. ഈ പദങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിശാലമായ 
സമവായം ഇല്ലെങ്കിലും, അവ ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
സമകാലികപരിണാമത്തിന്‌ അടിവരയിടുന്നു, പ്രത്യേകിച്ചും 
പാശ്ചാത്യലോകവുമായുള്ള സമ്പര്‍ക്കത്തില്‍. ഇത്രയും 
വിശദമാക്കിയതില്‍നിന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌, 
പരമ്പരാഗതമായി, നമ്മള്‍ ഇതിനകം പറഞ്ഞതുപോലെ, യാത്ര 
ദീര്‍ഘവും കഠിനവുമായ അധ്വാനമാണ്‌. ഇപ്പോള്‍ നവവേദാന്തം 
അവകാശപ്പെടുന്നത്‌, ഇപ്പറഞ്ഞ പ്രാഥമിക പരിശീലനങ്ങളും 
മനസ്സിന്റെ ഈ പരിവര്‍ത്തനങ്ങളും ഒന്നും അവര്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമില്ല, 
കാരണം മോക്ഷം എന്നത്‌ പെട്ടെന്നുള്ള സംഭവമാണെന്നാണ്‌. 
കൂടാതെ, നമ്മള്‍ ഇനി മോക്ഷത്തെക്കുറിച്ചല്ല, 
ബോധോദയത്തെക്കുറിച്ചാണ്‌ സംസാരിക്കുന്നത്‌. 


ആത്മീയയാത്രയില്‍ പെട്ടെന്നുള്ള ബോധോദയത്തിനു 
സ്ഥാനമുണ്ടെങ്കിലും അത്‌ എല്ലാ വ്യതിചലനങ്ങളിലേക്കുമുള്ള തുറന്ന 
വാതില്‍ കൂടിയാണ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇന്ന്‌ വളരെ സമൃദ്ധമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികവിപണിയില്‍ വ്യാജന്മാരുടെ എണ്ണവും ഏറെയാണ്‌. 


പ്രായോഗികമായി നിരീക്ഷിച്ചാല്‍, ആത്മീയവഴിയില്‍ ഒരു വ്യക്തിയെ 
രൂപപ്പെടുത്തുന്നത്‌, തീര്‍ച്ചയായും കഠിനവും ദീര്‍ഘവുമായ 
ജോലിയാണ്‌; സ്ഥിരോത്സാഹം ആവശ്യമാണ്‌; വ്യക്തിയുടെ 
മെച്ചപ്പെടുത്തലിനും ശുദ്ധീകരണത്തിനുമുള്ള ഒരു ജോലിയാണ്‌, 
ഉള്ളില്‍നിന്നുള്ള പ്രകാശത്തെ സ്വീകരിക്കാന്‍ നമ്മെ പ്രാപ്തമാക്കുന്ന 
ഒരു ജോലി. പാരമ്പര്യത്തെ പരാമര്‍ശിച്ചുകൊണ്ട്‌, ആദിശങ്കരന്‍ 
തന്റെ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ തത്ത്വബോധം അല്ലങ്കില്‍ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ നേടുന്നതിനുള്ള പ്രാഥമികമായ 
നാല്‌ യോഗ്യതകളെപ്പറ്റി (സാധന ചതുഷ്ടായ/ നാല്‌ തലത്തിലുള്ള 
ശിക്ഷണം) സൂചിപ്പിക്കുന്നു: 


1. വിവേകം 

2. വൈരാഗ്യം (നിസ്സുംഗത്വം) 

3. ഷട്‌ സമ്പത്‌ (ആറ്‌ ഗുണങ്ങള്‍) 
ഒ. ക്ഷമ, ശാന്തത, 
0. ദമ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ നിയന്ത്രണം, 
൦. ഉപരാതി, മാനമവലംബിക്കല്‍, 
0. തിതിക്ഷ, സഹിഷ്ണുത 
6. ശ്രദ്ധ, വിശ്വാസം 
1. സമാധാനം, സമചിത്തത. 

1. മുമുക്ഷുത്വം (മോക്ഷത്തിനായുള്ള തീവ്രമായ 

ആഗ്രഹം). 


ഓരോന്നിന്റെയും വിശദാംശങ്ങളിലേക്ക്‌ കടക്കാന്‍ ഒരു നീണ്ട 
അധ്യായം തന്നെ വേണ്ടിവരും. ഞാന്‍ കാര്യങ്ങള്‍ ശരിയായ 
വീക്ഷണകോണില്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണ്‌: ഇത്‌ 
ജോലിയാണ്‌, തമാശയല്ല! അതേസമയം, ദീര്‍ഘവും കര്‍ക്കശവുമായ 
സന്യാസം, തിരിച്ചറിയലിന്റെ കെട്ട്‌ എപ്പോള്‍ വേണമെങ്കിലും 
അഴിഞ്ഞുപോകാനുള്ള സാധ്യതയെ ഒഴിവാക്കുന്നില്ല. ഈ 
അര്‍ത്ഥത്തില്‍ സാക്ഷാല്‍ക്കാരമല്ല ക്രമേണ നേടിയെടുക്കപ്പെടുന്നത്‌ 
മറിച്ച്‌ അവബോധവും, വിവേകവും ശ്രദ്ധയും പരിഷ്കരിക്കാനുള്ള 
വ്യക്തിയുടെ തയ്യാറെടുപ്പാണ്‌ ക്രമേണ സംഭവിക്കുന്നത്‌. 
പാരമ്പര്യമനുസരിച്ച്‌, അഹന്ത എന്ന ഉള്ളിയുടെ 
അകക്കാമ്പിലെത്താന്‍ അതിന്റെ ഓരോ പാളിയായി 
പൊളിച്ചുമാറ്റേണ്ടതുണ്ട്‌. മാലിന്യങ്ങള്‍, ആഗ്രഹങ്ങള്‍, അഭിനിവേശം, 
അനുകമ്പ, വികാരങ്ങള്‍, മുന്‍കാലജീവിതധാരണകള്‍, ബന്ധങ്ങള്‍, 
ഭയങ്ങള്‍, മുന്‍വിധികള്‍, വിശ്വാസങ്ങള്‍, അനുമാനങ്ങള്‍, 
അഭിപ്രായങ്ങള്‍, വിധികള്‍, ഭാഷ, കഴിവുകള്‍, തൊഴിലുകള്‍, 
ലോകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ ഇതെല്ലാം മാറി സ്വത്വംമാത്രം 


അവശേഷിക്കുംവരെ അതിന്റെ തൊലി കളയണം. അതൊക്കെ 
ശരിയാണ്‌, എന്നാല്‍ ഈ കഠിനമായ മുഴുവന്‍ സമയജോലി ഒരുവന്‍ 
അവന്റെ അഹംബോധത്തെ എത്രത്തോളം മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു 
എന്നതിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു സത്തയുടെ വേരിലേക്കു ശ്രദ്ധ 
കേന്ദ്രീകരിച്ചാല്‍ ഈ കെട്ട്‌ ഏതുഘട്ടത്തിലും അഴിച്ചുമാറ്റാന്‍ കഴിയും. 
ഈ തീവ്രവും സമ്പൂര്‍ണ്ണവുമായ പ്രവൃത്തിയാണ്‌ നോട്ടം, ധാരണ, 
അറിവ്‌, മനസ്സാക്ഷി എന്നിവയുടെ ശുദ്ധീകരണം സാധ്യമാക്കുന്നതും 
കെട്ടഴിക്കലിനെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ സാധ്യമാക്കുന്നതും 
വിശ്വസനീയമാക്കുന്നതും. അതിനാല്‍, ഒന്ന്‌ മറ്റൊന്നില്ലാതെ 
സാധ്യമല്ല. 


ദീര്‍ഘകാലത്തെ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ ശ്രമം ബോധോദയ അനുഭവത്തെ 
ഉണര്‍ത്താന്‍ സഹായിക്കുന്നതാണ്‌. ഈ അര്‍ത്ഥത്തില്‍, 
ബോധോദയത്തില്‍ ക്രമാനുഗതതയും (ഗ്രാഡുവലിസവും) 
പെട്ടെന്നുള്ള ഉണര്‍വ്വ്‌' ബോധോദയം (സബ്റ്റിസവും) തമ്മില്‍ 
വൈരുദ്ധ്യം ഉണ്ടാകണമെന്നില്ല. കൂടാതെ, പരിശ്രമങ്ങളില്ലാതെയും 
അടിസ്ഥാനപരമായ പരിവര്‍ത്തനമില്ലാതെയും ഉണ്ടാവുന്ന 
പെട്ടെന്നുള്ള ബോധോദയം വഴിതെറ്റിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള ആത്മീയ 
വൈചിത്രങ്ങള്‍ പ്രകടിപ്പിച്ചു കൊണ്ട്‌ നിഴലില്‍ മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
അഹംഭാവത്തെ പലവിധത്തില്‍ പ്രകടമാക്കുന്നു. ഇതിനെ 
സംബന്ധിച്ച്‌ പിന്നീട്‌ ഗുരുക്കന്മാരെക്കുറിച്ചുള്ള അധ്യായങ്ങളില്‍ 
പറയാം. പെട്ടെന്നുള്ള ബോധോദയത്തിന്റെ അനുഭവംപോലെ 
അടിസ്ഥാനപരമാണ്‌ ദീര്‍ഘമായ തപസ്സ്‌. അത്‌ വ്യക്തിയുടെയും 
അവന്റെ ജീവിതത്തിന്റെയും എല്ലാ വശങ്ങളെയും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതിനും മനസ്സില്‍ പതിപ്പിക്കുന്നതിനും ക്രമേണ 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നതിനും ഏകീകരിക്കുന്നതിനും ആവശ്യമായ 
ഒന്നാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥഗുരുക്കന്മാരുടെ കാര്യത്തില്‍ പത്തുവര്‍ഷം 
വരെയുള്ള ധ്യാനം ഇതിനാവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ രണ്ട്‌ 
സമീപനങ്ങളും പരസ്പരപൂരകമാണ്‌. പക്ഷേ നമ്മള്‍ വ്യക്തതയോടെ 
നിലകൊള്ളണം: ബോധോദയം എന്നത്‌ ഒരു കാര്യവും, അതിന്റെ 
ഏകീകരണവും വ്യക്തിയുടെ അഗാധമായ പരിവര്‍ത്തനവും 
മറ്റൊന്നുമാണ്‌. ൧. യുടെ ഉദാഹരണം ഇതിന്റെ വെളിച്ചത്തില്‍ 
കാണുക. നവപ്രബുദ്ധര്‍ക്ക്‌ ഇല്ലാത്തതും ഇതാണ്‌. പ്രശ്നം 
അടിസ്ഥാനാനുഭവത്തിന്റേതല്ല, അതിനുശേഷം ഇനി എന്തുമാവാം 
എന്ന ചിന്തയാണ്‌. 


അന്തിമവിശകലനത്തില്‍, ഒരു സാങ്കല്ലികലക്ഷ്യത്തിനായി 
വളരെയധികം പരിശ്രമിക്കുന്നത്‌ യാത്രയുടെ പവിത്രതയെ 
അവ്യക്തമാക്കുന്നു. പാത തന്നെയാണ്‌ ലക്ഷ്യം. ആനന്ദം 
കഴിയുന്നിടത്തോളം നിലനിര്‍ത്തുകയും, ഒരിക്കലും ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്ത്‌ 
എത്താതിരിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലല്ല, മറിച്ച്‌ 
അവബോധത്തോടെ ഓരോ ചുവടും എടുക്കുക; ഈ നിമിഷമാണ്‌ 
അടിസ്ഥാനം എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌. ഇതാണ്‌ നമ്മള്‍ 
ആഘോഷിക്കുന്നത്‌, ഈ വര്‍ത്തമാനനിമിഷത്തിലാണ്‌ നാം 


വികസിക്കുകയും സ്വയം തിരിച്ചറിയുകയും ചെയ്യുന്നത്‌. “ചെറിയ 
കാര്യങ്ങളിലാണ്‌ പൂര്‍ണത”, എന്ന്‌ ചൈനീസ്‌ സന്യാസി ലാവോ സൂ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, ശരിയായ പ്രവര്‍ത്തനത്തിലും 
അവബോധശത്തിലും, ജ്ഞാനോദയത്തിന്റെ പലതരങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ 
അമിതാവേശത്തോടെയും അഭിനിവേശത്തോടെയും 
പിന്തുടരുന്നതിനും, അത്‌ പെട്ടെന്നാണോ ക്രമേണയാണോ 
എന്നതിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഫലശൂന്യമായ വാദങ്ങള്‍ക്കും ഇനി 
കാര്യമില്ല. അവ തനിയെ അപ്രത്ൃക്ഷമാവുകയും എവിടെനിന്ന്‌ 
വന്നോ അവിടേക്കു മടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. അടിസ്ഥാനപരമായി, 
ഉന്മൂലനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതും അജ്ഞതയില്‍നിന്ന്‌ 
പുറത്തുവരേണ്ടതുമായ ഒരു സ്വതന്ത്രാസ്തിത്വം നമ്മിലില്ല. 
തുടക്കത്തില്‍ വിശദീകരിച്ചതുപോലെ, അഹന്തയും സ്വത്വവും 
ഒന്നാകുന്നില്ല. “ഒന്നേ” ഉള്ളു: അഹംബോധത്തില്‍ സ്വയം മറക്കുന്ന 
ആത്മാവും, തന്റെ ഉത്ഭവം മനസ്സിലാക്കി അപ്രത്ൃക്ഷമാകുന്ന 
അഹംബോധധവും, ആത്മാവ്‌ ശാശ്വതമായും തടസ്സമില്ലാതെയും 
സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ അഹംബോധം മഹത്തായ 
ശൂന്യതയിലേക്ക്‌ അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. 


1. 5. പദത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍. 


ഭാരതസംസ്കാരം അതിന്റെ പൂര്‍ണ്ണാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
ഉള്‍ക്കൊണ്ടുകൊണ്ട്‌ ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ സഞ്ചരിക്കുമ്പോള്‍ 
സംസ്കൃതഭാഷയ്ക്ക്‌ ഏറെ പ്രാധാന്യമുണ്ട്‌. 
സന്ദര്‍ഭത്തിനനുസ്ൃയതമായി പ്രയോഗിക്കേണ്ടതായ നിരവധി 
സംസ്കൃതപദങ്ങള്‍ ദൈനംദിനഭാഷയില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 
പാശ്ചാത്യഭാഷകളിലുള്ള അവയുടെ വിവര്‍ത്തനവും ഉപയോഗവും 
നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ കുറവുണ്ടാക്കുകയും ചിലപ്പോള്‍ 
പൂര്‍ണ്ണമായും വികൃതമാകാനും ഇടയാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ആഗോളയിടപാടുകള്‍ പാശ്ചാത്യസംസ്്‌കാരങ്ങളെ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുവാന്‍ ഏഷ്യയിലെ യുവജനതയ്ക്ക്‌ 
സാഹചര്യമൊരുക്കി. അങ്ങനെ പദങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ വന്ന ഈ 
വൈകൃതം അതിന്റെ മൂലരാജ്യമായ ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ തിരികെ വന്ന്‌ 
ആത്മീയതയുടെയും തത്ത്വചിന്തയുടെയും 
പരമ്പരാഗതവീക്ഷണത്തെ മാറ്റുകയും ചെയ്തു. അത്‌ പിന്നീട്‌ വലിയ 
തെറ്റിദ്ധാരണകളുടെ ഉറവിടമായി മാറുകയും മാര്‍ഗ്ഗഭരംശത്തിനുള്ള 
ഒരു കാരണമാവുകയും ചെയ്തു. 


ഇത്തരം പദങ്ങളില്‍ ചിലതാണ്‌ കര്‍മ്മം (വിധി), ധര്‍മ്മം (കടമ, 
ജീവിതത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം), മായ (മിഥ്യാധാരണ), സംസാരം 
(ദേഹാന്തരപ്രാപ്തി/ പുനര്‍ജ്ജന്മം) എന്നിവ. ശ്രദ്ധയും (വിശ്വാസവും) 
സത്യവും പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ ചെറുതായി 
അറിയപ്പെടുന്നതാണെങ്കിലും കുറച്ചുകൂടെ വ്യക്തമായി 
പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. അതായത്‌ വിശ്വാസം, സത്യം എന്നീ വാക്കുകളുടെ 
ഉല്പത്തിയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ അവയുടെ ആശയം 
വിശദീകരണമര്‍ഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. അവയുടെ ഉത്ഭവസംസ്ക്കാരത്തിന്റെ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഈ വാക്കുകളുടെ അര്‍ത്ഥം നമ്മെ 
പ്രബുദ്ധരാക്കുകയും തത്ത്വങ്ങളും അവയില്‍ 
അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്ന അര്‍ത്ഥങ്ങളും തമ്മിലുള്ള ബന്ധങ്ങളും 
ശാഖോപശാഖകളിലൂടെയുള്ള വളര്‍ച്ചയും കൂടുതല്‍ 
മനസ്സിലാക്കിത്തരികയും അത്‌ ആത്മീയയാത്രയ്ക്ക്‌ 
അടിവരയിടുകയും പിന്തുണയേകുകയും ചെയ്യും. 


കര്‍മ്മത്തെപ്പറ്റി ധാരാളം ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ഉള്ളതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഇവിടെ ഒരു 
പൂര്‍ണ്ണാവതരണം നല്‍കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. സെമിറ്റിക്‌ 
സംസ്‌കാരങ്ങള്‍ (പ്രത്യേകിച്ച്‌ ക്രിസ്ത്യാനികള്‍) ഈ ആശയം 
സ്വീകരിച്ചതുവഴി ഇതിനുവന്ന അര്‍ത്ഥമാറ്റത്തിലേക്ക്‌ എന്റെ 
വിവരണം പരിമിതപ്പെടുത്താം. കുറ്റബോധത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന 


ഒരാള്‍ക്ക്‌ വിധി എന്നത്‌ തന്നില്‍നിന്നന്യമായി പുറമേക്ക്‌ 
അനുഭവിക്കുന്നതാണ്‌. പാശ്ചാത്യഭാഷകളിലെ കര്‍മ്മം എന്ന 
ആശയം പലപ്പോഴും ന്യായവിധി എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌ 
ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. അതിന്‌ അതിന്റെ അടിസ്ഥാനസങ്കല്പവുമായി 
യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. കര്‍മ്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സങ്കല്പം 
മോക്ഷമാണ്‌. അത്‌ നടന്‌ അഭിനയിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം 
നല്‍കുന്നതിനോടൊപ്പം സംജാതമാകുന്ന 
ഉത്തരവാദിത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ അവനെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുക എന്നര്‍ത്ഥം വരുന്ന “ക്യ” എന്ന ധാതുവില്‍നിന്നാണ്‌ 
കര്‍മ്മം എന്ന വാക്ക്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ കര്‍മ്മമാണ്‌ 
പ്രവൃത്തിയുടെ കാതല്‍. എനിക്ക്‌ അനന്തരഫലമായി നല്ലതോ 
ചീത്തയോ കിട്ടുന്നതിനെ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നത്‌ എന്റെ ഇപ്പോഴത്തെ 
പ്രവൃത്തിയാണ്‌. ലളിതമായി പറഞ്ഞാല്‍ ഒരുവന്റെ നിരന്തരമായ 
പ്രവൃത്തിയാണ്‌ അവന്റെ ഫലത്തെ നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നത്‌; 
വിതയ്ക്കുന്നവന്‍ അതിന്റെ ഫലം കൊയ്യുകയും ചെയ്യും. കര്‍മ്മം 
എന്നത്‌ ഞാന്‍ ബാഹ്യമോ ഏകപക്ഷീയമോ അന്യായമോ ആയി 
അനുഭവിക്കേണ്ടുന്ന ഒന്നല്ല, മറിച്ച്‌, അത്‌ അടിസ്ഥാനപരമായി 
ഭാതികശാസ്ത്രത്തിലെപ്പോലെ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെയും 
പ്രതികരണത്തിന്റെയും നിയമമാണ്‌. അതിനാല്‍, “നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, 
ഇത്‌ എന്റെ കര്‍മ്മമാണ്‌” എന്നതുപോലുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ പറയുന്നത്‌ 
നാം ഒഴിവാക്കണം. കാരണം ഇത്‌ ഭാരതീയജ്ഞാനത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ത്ഥവീക്ഷണമല്ല. മറിച്ച്‌, എന്റെ കര്‍മ്മം ഈ നിമിഷം എന്റെ 
തന്നെ കൈകളിലാണെന്ന്‌ നാം ഓര്‍ക്കണം. അത്‌ ശരിയായ 
രീതിയില്‍ ഉള്‍ക്കാഴ്ചയോടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതിന്‌ ഈര്‍ജ്ജം 
പകരും. 


ധര്‍മ്മം എന്ന വാക്ക്‌, പിന്തുണയ്ക്കുക, പരിപാലിക്കുക, 
സംരക്ഷിക്കുക എന്നൊക്കെ അര്‍ത്ഥംവരുന്ന “ധ്യ” 
ധാതുവില്‍നിന്നാണ്‌ വരുന്നത്‌. ധര്‍മ്മം സാര്‍വ്വത്രികമായി 
സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌, ക്രമം, നിയമം, ധാര്‍മ്മികത, കര്‍ത്തവ്യം, ആചാരം, 
ഗുണനിലവാരം, മാതൃക, ജീവിതത്തിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം തുടങ്ങി നിരവധി 
കാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനുസൃതമായ അര്‍ത്ഥങ്ങളിലൂടെയാണ്‌. അതായത്‌ 
പ്രയോഗിക്കപ്പെടുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തിനനുസരിച്ച്‌ ആശയം 
വ്ൃത്യസ്തമാക്കപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ പല പദങ്ങളും 
ആശയങ്ങളും പാശ്ചാതൃഭാഷകളിലേക്ക്‌ വിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്യുന്നതിനുള്ള ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌ വെളിപ്പെടുന്നത്‌. 
അടിസ്ഥാനപരമായി, ധര്‍മ്മം എന്നത്‌ അസ്തിത്വത്തിന്റെ 
നിയമമാണ്‌. ഒരു വസ്തുവിനെ അതിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥസ്വഭാവത്തില്‍ 
തന്നെ നിലനില്‍ക്കാന്‍ അനുവദിക്കുന്നതാണ്‌ ധര്‍മ്മം. അങ്ങനെ 
പറഞ്ഞത്‌ അല്പം അവ്യക്തമായി തോന്നാം, അതിനാല്‍ നമുക്ക്‌ 
അതൊന്നു നോക്കാം. ജലത്തിന്റെ സ്വഭാവം നനവുള്ളതും 
ഒഴുകുന്നതുമാണ്‌. ജലത്തെ അതിന്റെ 
നൈസര്‍ഗ്നികസ്വഭാവത്തില്‍നിന്ന്‌ വേര്‍തിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍, 
എന്താണ്‌ അവശേഷിക്കുന്നത്‌? രണ്ടും 


വേര്‍പെടുത്താനാവാത്തതാണ്‌. വെള്ളം കരിങ്കല്ലുപോലെ കഠിനവും 
വരണ്ടതും ഒഴുകാതിരിക്കുകയുമായിരുന്നെങ്കില്‍, 
അതെങ്ങനെയിരിക്കും? അപ്പോഴും നാം അതിനെ വെള്ളം എന്ന്‌ 
വിളിക്കുമോ? അതുപോലെയാണ്‌ തീയും. തീ കത്തി ചൂട്‌ 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. തീ അതിന്റെ ആന്തരികസ്വഭാവം നഷ്ടപ്പെടുകയും 
നനയുന്നതും ഒഴുകുന്നതും ആയാല്‍, അപ്പോഴും നാം അതിനെ തീ 
എന്ന്‌ വിളിക്കുമോ? ഒരു പദാര്‍ത്ഥത്തിന്റെ ധര്‍മ്മം എന്നത്‌ അതിന്റെ 
കാതലായ സ്വഭാവത്തില്‍നിന്ന്‌ വേര്‍തിരിക്കാനാവാത്തതാണ്‌. 
അതൊരു സാര്‍വത്രികതത്ത്വമാണ്‌. 


ഇനി നമുക്ക്‌ ഈ തത്ത്വം മനുഷ്യരിലും പ്രയോഗിക്കാം. 
എന്തായിരിക്കാം മനുഷ്യധര്‍മ്മം? മനുഷ്യരെ അവരുടെ 
സ്വഭാവത്തില്‍നിന്ന്‌ വേര്‍പെടുത്താന്‍ കഴിയാത്തത്‌ എന്താണ്‌? 
മനുഷ്യന്റെ നൈസർഗ്ഗികസ്വഭാവം എന്താണ്‌? മനുഷ്യസ്വഭാവം 
അറിയുന്നതിന്‌ മാനുഷികഭാവങ്ങളെ അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. 
നന്മയില്‍നിന്ന്‌ തിന്മയെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുക, പ്രച്ഛന്നവേഷം 
തുടരുന്നതിനോ യഥാര്‍ത്ഥസ്വഭാവത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങുന്നതിനോ ഉള്ള 
സ്വാതന്ത്ര്യം പ്രകടിപ്പിക്കുക എന്നതാണ്‌. ഒന്നുകൂടി ചോദിച്ചാല്‍, 
എന്തായിരിക്കാം അവന്റെ അടിസ്ഥാനധര്‍മ്മം? അത്‌ സ്വന്തം 
സത്തയെ അറിയുകയും ഈ അവബോധം അസ്തിത്വത്തിന്റെ 
ഓരോ അണുവിലും വ്യാപിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌. 
അത്തരമൊരു ലക്ഷ്യത്തിന്‌ സഹായകമായ എന്തും ധാര്‍മ്മികമായി 
കണക്കാക്കാം. പൊതുവായി പറഞ്ഞാല്‍, മുന്‍അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
പരാമര്‍ശിച്ച അസ്തിത്വത്തിന്റെ ആദ്യത്തെ മൂന്ന്‌ ലക്ഷ്യങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
കടന്നുപോകുന്നതിലൂടെ:9, ധര്‍മ്മത്തിലൂന്നിയുള്ള ജീവിതം 
വ്യക്തിയെ ക്രമേണ നാലാമത്തെ ലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരുന്ന 
ഒന്നായിരിക്കും, അതായത്‌ മൂലതത്വത്തിലേക്ക്‌. അതിനാല്‍, എന്റെ 
ധര്‍മ്മം എന്റെ അടിസ്ഥാനസ്വഭാവത്തെ 
നിലനിര്‍ത്തുന്നതായിരിക്കണം. ഇവിടെ കടമയെന്ന സദുപദേശം 
ഇല്ലെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിക്കുമല്ലോ. ഭാഷകളുടെയും 
സംസ്‌കാരങ്ങളുടെയും സമ്മിശ്രണം മൂലമുള്ള 
അര്‍ത്ഥമാറ്റങ്ങളാണിവയെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. 


ധര്‍മ്മം അല്ലെങ്കില്‍ അസ്തിത്വനിയമത്തിന്‌ ജീവിതത്തിന്റെ 
നീതിശാസ്ത്രത്തിലേക്ക്‌, കടമയിലേക്ക്‌ ഒഴുകാന്‍ കഴിയുമെന്നത്‌ 
രസകരമാണ്‌. നേരെമറിച്ച്‌, യഥാര്‍ത്ഥ അര്‍ത്ഥത്തില്‍, ധര്‍മ്മവുമായി 
കടമയെയും ധാര്‍മ്മികതയെയും ബന്ധിപ്പിക്കുന്നത്‌, ഈ 
വാക്കുകള്‍ക്കും ആശയങ്ങള്‍ക്കും ഒരു പുതിയ ഭാവം നല്‍കുന്നു. 
ധര്‍മ്മത്തിന്റെ നിലവാരവും വ്യത്യാസപ്പെടാം. കുറ്റവാളികളും 
അവരുടെ ധര്‍മ്മം പിന്തുടരുന്നു. അതാത്‌ സമയത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലാകുന്ന രീതിയിലാണെന്നുമാത്രം. അവരുടെ പ്രവൃത്തികള്‍ 
ശരിയാണെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ബോധ്യപ്പെട്ടില്ലെങ്കില്‍, അവര്‍ അത്‌ 


ചെയ്യില്ല. 


മറ്റ്‌ രണ്ടു വാക്കുകളും മോക്ഷം ലഭിക്കുന്ന സാംസ്‌കാരികവും 
ദാര്‍ശനികവുമായ പശ്ചാത്തലത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. സംസാരവും 
(ജനന-മരണചക്രം) മായയും. മനുഷ്യലക്ഷ്യത്തിന്റെ 
(യുഗാന്തശാസ്ത്രം) പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്ന മോക്ഷം 
വ്യക്തിയെ ജനന-മരണ ചക്രങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ മോചിപ്പിക്കാന്‍ 
ലക്ഷ്യമിട്ടുള്ളതാണ്‌. പദോല്ത്തിയില്‍, സംസാരം എന്ന വാക്കിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം “കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌” എന്ന്‌ മാത്രമല്ല, 
“അലഞ്ഞുതിരിയുന്നത്‌” എന്നുമുണ്ട്‌. അത്‌, പല ജന്മങ്ങളിലൂടെ, 
നിരവധി ശരീരങ്ങളിലൂടെ, കര്‍മ്മത്തിന്റെ ശേഖരണത്തിലൂടെ, 
ആത്മാവിന്റെ ക്രമാനുഗതമായ പരിണാമത്തിലൂടെ 
പുനര്‍ജന്മങ്ങളുടെ കാരണമാകുന്നു; പിന്നെ മോക്ഷത്തിലൂടെയുള്ള 
വിടുതലും ആകുന്നു. കൂടാതെ കഷ്ടപ്പാടുകളില്‍നിന്നും 
ആസസക്തിയില്‍നിന്നുമുള്ള മോചനം സാദ്ധ്യമാകുന്നു. അങ്ങനെ 
അജ്ഞതയുടെ അപ്രത്യക്ഷമാകല്‍ എന്നും അര്‍ത്ഥം സംഗ്രഹിക്കാം. 


മായ, അതിന്റെ വിവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പൊതുവെ “മിഥ്യ” എന്ന്‌ 
തെറ്റിദ്ധരിക്കപ്പെടുകയും വികലമാക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യാറുണ്ട്‌. 
അതിന്റെ പദോല്ലത്തി വ്യക്തമല്ല. ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ 
വ്യാഖ്യാനം ശരിയെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്നു. ഞാന്‍ ഇവിടെ 
ഉഈന്നിപ്പറയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌, ഈ വാക്കിന്റെ ഉത്ഭവം, 
“ഒരിക്കലും അതല്ല” എന്നര്‍ത്ഥം വരുന്ന “മാ, യാ” എന്നീ രണ്ട്‌ 
മൂലപദങ്ങളില്‍നിന്നാണ്‌ എന്നാണ്‌. അര്‍ത്ഥം മിഥ്യയിലേക്ക്‌ 
ചുരുങ്ങുമ്പോള്‍, കാഴ്ചക്കാരന്റെ കാഴ്ചയെ ചോദ്യം ചെയ്യുന്ന ഒരു 
ബാഹ്ൃപ്രതിഭാസമായി മാറുന്നു; മരുഭൂമിയിലെ മരീചികപോലെ. മായ 
എന്ന വാക്കിന്‌ ഇംഗ്ലീഷിലെ അല്പം ഭേദപ്പെട്ട വിവര്‍ത്തനമായ 
“ഡെല്യൂഷന്‍”, വ്യക്തിയില്‍ ആശയക്കുഴപ്പവും ചിലപ്പോള്‍ 
ഫാന്റസിയും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. മായ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നത്‌ 
ബാഹ്യമായ മിഥ്യാധാരണയുടെ ഒരു പ്രതിഭാസത്തെയല്ല, മറിച്ച്‌ 
മോശമായ അകക്കാഴ്ചയുടെ ഒരു പ്രക്രിയയാണ്‌, നോട്ടത്തിലെ 
പിഴവ്‌ നിരീക്ഷകനില്‍ത്തന്നെയാണ്‌. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, മായ എന്ന ആശയം, അല്ലെങ്കില്‍ മിഥ്യാധാരണ, 
കാഴ്ചക്കാരന്‌ തന്റെ കാഴ്ചകളെ ഫില്‍റ്റര്‍ ചെയ്തെടുക്കുവാനുള്ള, 
അവന്റെയുള്ളിലെ വികാരവിചാരങ്ങളെ അവലോകനം 
ചെയ്യുവാനുള്ള കഴിവിനെ ഈന്നിപ്പറയുന്നു. വളച്ചൊടിക്കാനും നിറം 
കൊടുക്കുവാനുമുള്ള ഫില്‍റ്റര്‍ അവന്റെ മനസ്സിലാണുള്ളത്‌. അവന്റെ 
അടിസ്ഥാനപരമായ അജ്ഞതയാണ്‌ അവന്‍ പുറംലോകത്ത്‌ 
ആരോപിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍, മോക്ഷം അല്ലെങ്കില്‍ ബോധോദയം 
എന്നത്‌ അടിസ്ഥാനമിഥ്യാധാരണയുടെ മൂടുപടം നീക്കുക, അങ്ങനെ 
സ്വയം അജ്ഞതയില്‍നിന്നു മോചിപ്പിക്കുക എന്ന അര്‍ത്ഥം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. അല്ലാതെ ലോകം എന്ന 
അത്ഭുതപ്രതിഭാസത്തിലേക്ക്‌ (00൭0൧൬൭0൧0, പദോൽപ്പത്തി പ്രകാരം 
തിളങ്ങാന്‍, ദൃശ്യമാകുന്നവ, ദൃശ്യമാക്കുന്നത്‌ എന്നെല്ലാം 
അര്‍ത്ഥമുള്ള ഗ്രീക്ക്‌ ഭാഷയിലെ 01ലനഠ എന്ന വാക്കില്‍ നിന്ന്‌) വിരല്‍ 
ചൂണ്ടുകയോ അവിടെ തെറ്റു കണ്ടെത്തുകയോ ചെയ്യുന്നതല്ല. 


എങ്കിലും മായ എന്ന സങ്കല്പത്തിന്റെ തെറ്റിദ്ധാരണ തീര്‍ച്ചയായും 
അതിന്‌ കാരണമാകുന്നു. ലോകമല്ല മോശമായത്‌, ലോകമല്ല 
നിരസിക്കപ്പെടേണ്ടത്‌, പരിവര്‍ത്തനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടത്‌ എന്റെ 
കാഴ്ചപ്പാടാണ്‌. മായ എന്ന പദത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം മാറുമ്പോള്‍, 
സാധകന്‍ ഒരു തെറ്റായ പ്രക്രിയയില്‍ ലോകത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുകയും 
ദൈവത്തിലേക്ക്‌ തിരിയുകയും ചെയുന്നു എന്നാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍, പോസിറ്റീവായി വീക്ഷിക്കുമ്പോള്‍, ഈശ്വരാംശം 
ഈ ലോകവും അതിനോടൊപ്പം നടക്കുന്ന എല്ലാ കാര്യങ്ങളും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു - ഒരാളുടെ കാഴ്ചപ്പാട്‌ ശരിയാക്കുക എന്ന 
അനിവാര്യതയിലേക്ക്‌. വ്യാഖ്യാനത്തിലെ ഈ വ്യതിയാനങ്ങള്‍ 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന അടിസ്ഥാനപരമായ വ്ൃത്യാസം നിങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലാക്കുന്നുണ്ടോ? അവ ഏറെക്കുറെ വിപരീതമാണ്‌. അത്‌ 
ആത്മീയാന്വേഷണത്തിലെ അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു മാറ്റത്തെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു: സാധകന്‍ ജീവിതം നിരാകരിക്കുന്നതില്‍നിന്നു മാറി 
പൂര്‍ണ്ണമായും സ്വീകരിക്കുകയും അംഗീകരിക്കുകയും ചെയുന്നു. 


മായയെക്കുറിച്ചും ലോകത്തിന്റെ ഭൂരമാത്മകസ്വഭാവത്തിന്റെ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെക്കുറിച്ചും സംസാരിക്കുമ്പോള്‍, ഇന്ത്യന്‍ഭാഷകളില്‍ 
“ലോകം” എങ്ങനെ അനുയോജ്യമായി വിഭാവന ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം. സംസ്കൃതത്തില്‍ “ലോകം” എന്ന വാക്ക്‌ “ലോക്‌” 
എന്ന ധാതുവില്‍നിന്നാണ്‌ വരുന്നത്‌. ആ മൂലധാതുവിന്‌ 
“കാണുന്നത്‌” എന്നര്‍ത്ഥം. ഗ്രീക്ക്‌ ഫൈനോ, 
പ്രതിഭാസത്തിലെന്നപോലെ, ദൃശ്യമാകുന്നതിനെ ഈന്നിപ്പറയാന്‍ 
താല്ൃര്യപ്പെടുന്നു. ഒരു വശത്ത്‌ എന്റെ കാഴ്ചപ്പാടിന്റെ ഫലമായി 
ഞാന്‍ കാണുന്നതിനാണ്‌ പ്രാധാന്യം, ആ കാഴ്ചപ്പാട്‌ എന്നില്‍ 
തന്നെയുള്ളതാണ്‌. മറുവശത്ത്‌ അവ അവയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
രൂപത്തില്‍, പുറമേനിന്ന്‌, അതിന്റേതായ രീതിയില്‍ എങ്ങനെ 
ദൃശ്യമാകുന്നു എന്നതിനാണ്‌ പ്രാധാന്യം. 
ഹിന്ദുപ്രപഞ്ചോത്പത്തിസിദ്ധാന്ത പ്രകാരം ലോക എന്ന പദത്തിന്‌ 
“നിലനില്‍പ്പിന്റെ തലം” എന്നും അര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌, ലോകം എന്ന്‌ 
വിളിക്കുന്ന നമ്മള്‍ നിലനില്‍ക്കുന്ന തലം മറ്റു 14 ലോകങ്ങളില്‍ 
ഒന്നാണെന്നും, അവയോരോന്നിലും ജീവന്‍ ഉള്ളതെന്നും 
ഇല്ലാത്തതെന്നും രണ്ടുതരം ബോധ വസ്തുക്കളുണ്ടെന്നും അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടാണിത്‌. മനുഷ്യര്‍, മൃഗങ്ങള്‍, പ്രാണികള്‍, ബാക്ടീരിയകള്‍, 
സസ്യങ്ങള്‍ മുതലായവയ്ക്ക്‌ ആതിഥേയത്വം വഹിക്കുന്ന ഒരേയൊരു 
ലോകം എന്ന്‌ നാം കരുതുന്ന ലോകം പോലെ തന്നെയാണീ മറ്റു 
പതിനാല്‌ ലോകങ്ങളും. ലോകവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌, പുനര്‍ജ്ജന്മം 
എന്ന വാക്ക്‌ സംസ്കൃതത്തില്‍ നിലവിലില്ല, അവിടെ ശരീരത്തിലേക്ക്‌ 
(ലട) തിരിച്ചുവരവില്ല, എന്നാല്‍ പുനര്‍ജ്ജന്മം എന്ന വാക്കിന്റെ 
നിരുക്തിയിങ്ങനെ. പുനര്‍: - വീണ്ടും, ജന്മം: - ജനനം. ഏത്‌ 
രൂപത്തില്‍, ഏത്‌ ലോകത്തില്‍ ആണ്‌ പുനര്‍ജ്ജന്മം എന്ന്‌ 
വ്യക്തമാക്കിയിട്ടില്ല എന്നര്‍ത്ഥം. ഇവിടെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട രസകരമായ 
കാര്യം, വേദാന്തത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ മഹായാനബുദ്ധമതത്തിലെ 
വ1ദണ378 (മാത്രം, ആത്മാവ്‌, ചിത്ത) തുടങ്ങിയ പ്രധാനപ്പെട്ട ഇന്ത്യന്‍ 


തത്വചിന്താ വീക്ഷണങ്ങളില്‍ പറയുന്നത്‌, നമ്മുടെ നോട്ടത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സ്വതന്ത്രമായി ലോകത്തിനു മാത്രമായി ഒരു അസ്തിത്വവും ഇല്ല; 
“കാണുന്നു” എന്നതുകൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ അത്‌ നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌ 
എന്നാണ്‌. ഇത്‌ അടിസ്ഥാനപരമായി നമ്മുടെ വീക്ഷണം തന്നെ 
മാറ്റുന്നു, ലോകവീക്ഷണത്തെ കുറിച്ച്‌ പറയാനുമില്ല. 


നിരുക്തിപരമായി, ശ്രദ്ധ (വിശ്വാസം) എന്നത്‌ സത്യത്തോടു 
ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നതാണ്‌, “ശ്രദ്‌” എന്നത്‌ സത്യവും “ധാ” (ധര്‍ത്താ 
എന്നതിന്റെ ചുരുക്കെഴുത്ത്‌/ധര്‍ത്താ - ധാരണ 
ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുന്നവന്‍) വഹിക്കുന്നത്‌ എന്നുമാണ്‌. 
വിവേക്ചൂഡ്ടാമണി വാക്യം 25-ല്‍350 ശങ്കരാചാര്യര്‍ 
പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, “വേദഗ്രന്ഥങ്ങളും ഗുരുവും അനുശാസിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങളെ സത്യമെന്ന്‌ ദൃഡമായി സ്വീകരിക്കുന്നതാണ്‌ ശ്രദ്ധ/ 
വിശ്വാസം, അതിലൂടെ യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനം മനസ്സിലാക്കുന്നു.” സ്വാമി 
ചിന്മയാനന്ദയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, “തീര്‍ച്ചയായും വേദസത്യങ്ങളില്‍ 
പ്രാവീണ്യം നേടാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഏതൊരാള്‍ക്കും വിശ്വാസം 
അനിവാര്യമാണ്‌. പരിമിതമായ ശബ്ദങ്ങളും വാക്കുകളും കൊണ്ട്‌ 
അനന്തമായ സത്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യക്തമായ മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ 
വേദങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തിന്റെ കാതലായ 
ശുദ്ധബോധം വാക്കുകളാല്‍ നിര്‍വ്വചിക്കാനോ പ്രകടിപ്പിക്കാനോ 
കഴിയില്ല; മനുഷ്യപരിണാമത്തിന്റെ ഈ പരമോന്നതലക്ഷ്യം 
ധര്‍മ്മശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ക്കു മാത്രമേ സൂചിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയൂ. 
അതിനാല്‍, സത്യത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന വാക്കുകള്‍ ശരിയായി 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതിനും മനസ്സിലാക്കുന്നതിനും കാര്യക്ഷമമായി 
ഉപയോഗിക്കുന്നതിനും വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ ഭാഗത്തുനിന്ന്‌ 
സത്യസന്ധവും ആത്മാര്‍ത്ഥവുമായ പരിശ്രമം 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. ഈ ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങളിലെ വാക്കുകളുടെ 
അര്‍ത്ഥവും അവ ദ്യോതിപ്പിക്കുന്ന മറ്റു നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളും 
മനസ്സിലാക്കാനുള്ള കഴിവിനെ ശ്രദ്ധാ എന്ന്‌ പറയുന്നു.” 
സംസ്കൃതത്തില്‍ വേറൊരു വാക്കും കൂടി ഉണ്ടെന്നറിയുക, 
“വിശ്വാസം”. അത്‌ മിക്കപ്പോഴും ശ്രദ്ധ എന്നതിനോട്‌ ചേര്‍ത്തുപറഞ്ഞ്‌ 
ആശയക്കുഴപ്പം ഉണ്ടാക്കുന്നു. വിശ്വാസം എന്നത്‌ ആത്മവിശ്വാസം, 
വിശ്വാസ്യത എന്നൊക്കെ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. 


വിശ്വാസവും ഭക്തിയും തമ്മിലുള്ള എളുപ്പമുള്ള 
സമവാക്യത്തില്‍നിന്ന്‌ നമ്മള്‍ വളരെയകലെയാണ്‌. വിശ്വാസം 
ഏകപക്ഷീയമാണ്‌, ചര്‍ച്ചചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ല. ഹിന്ദുമതത്തിലെ 
വിശ്വാസം, “വിശ്വസിക്കുക” എന്ന പൊതുപ്രയോഗത്തിനതീതമാണ്‌. 
വിശ്വാസം ഇവിടെ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌, എപ്പോഴാണോ സത്യത്തെ 
തിരിച്ചറിയുന്നത്‌, എപ്പോഴാണോ അതായിത്തീരുന്നത്‌ അപ്പോള്‍ 
അതിനെ ഉള്‍ക്കൊള്ളുക എന്നാണ്‌. ഈ അനുസരണ അന്ധമല്ല, 
കാരണം അതിന്റെ അടിസ്ഥാനം വേദഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ ആത്മീയവും 
ദാര്‍ശനികവുമായ തത്ത്വങ്ങളുടെ ആഴത്തിലുള്ള അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌, 
ഗുരുവിന്റെ മാതൃകാപരമായ വാക്കുകളിലും ജീവിതത്തിലും 


പ്രതിഫലിക്കുന്ന തത്ത്വങ്ങളാണത്‌. വേദശാസ്ത്രങ്ങളുടെ 
ജ്ഞാനതത്ത്വങ്ങളില്‍ ഉറച്ചുനില്‍ക്കുന്നതിന്റെ സുരക്ഷ ഇവിടെ 
മനസ്സിലാക്കാം. അതാകട്ടെ, ഒരു നവപ്രബുദ്ധനായ ഗുരുവിന്റെ 
വൈകാരികാതീന്ദ്രിയപ്രവ്യത്തികളാല്‍ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുന്നതും 
അതിനനുബന്ധമായി നമ്മില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന, ആനന്ദം കലര്‍ന്ന, 
ആരാധന തോന്നുന്ന അടുപ്പത്തേക്കാള്‍ എത്രയോ അകലെയാണ്‌. 


അനേകം തെറ്റിദ്ധാരണകളിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്ന മറ്റൊരു ആശയം 
“സത്യം” എന്നതാണ്‌. നിരുക്തിപരമായി, സത്യം “സത്‌”, 
(അതായിരിക്കുക, അല്ലെങ്കില്‍ യാഥാര്‍ഥ്യം), യ അല്ലെങ്കില്‍ യം 
(മുന്നോട്ട്‌ നീങ്ങല്‍, പിന്തുണയ്ക്കല്‍) എന്നിവയില്‍നിന്നാണ്‌ 
ഉരുത്തിരിഞ്ഞത്‌. ഈ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ സത്യം എന്നത്‌ 
അടിസ്ഥാനപരമായി അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌ ബാഹ്യമായ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യമല്ല, ഒരു നിഗൂഡമായ അനുഭവമാണ്‌, യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ 
അല്ലെങ്കില്‍ സമ്പൂര്‍ണ്ണൃതയെ നിലനിര്‍ത്തുകയോ 
വികസിപ്പിക്കുകയോ ചെയ്ുന്നതിനെയാണ്‌. വിശദമായി പറഞ്ഞാല്‍, 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു, അതിനര്‍ത്ഥം 
യഥാര്‍ത്ഥമായത്‌, സത്യസന്ധമായത്‌, ഉള്ളത്‌, ആധികാരികമായത്‌, 
വിശ്വാസയോഗ്യമായത്‌, സാധുതയുള്ളത്‌ എന്നൊക്കെയാണ്‌. 
വേദങ്ങളില്‍, ഈ വാക്ക്‌ സത്യസന്ധതയുടെ ധാര്‍മ്മികാര്‍ത്ഥം 
സ്വീകരിക്കുകയും ഒരു സദ്ഗുണമായി മാറുകയും ചെയ്യുന്നു. അത്‌ 
സത്യവും യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുന്നതും ഒരാളുടെ 
പ്രവൃത്തികളെ വാക്കുകളുമായും വാക്കുകളെ ചിന്തകളുമായും 
യോജിപ്പിക്കുന്നു. പൊതുവായി പറയുന്നത്‌, ഓരോരുത്തര്‍ക്കും 
അവരുടേതായ സത്യമുണ്ട്‌, അത്‌ എല്ലാവരും എല്ലായിടത്തും 
പരാമര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു; നുണയന്മാര്‍പോലും. ഇരകളും 
അവരെ സൃഷ്ടിച്ച പീഡ്മകരും നീതിമാന്മാരും അങ്ങനെ 
ഓരോരുത്തരും തന്റെ സത്യം എന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്നതിലൂടെ 
ഉച്ചരിക്കുന്ന വാക്കാണിത്‌. അതിനാല്‍, ദൈനംദിനഭാഷയില്‍ അത്‌ 
ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നില്ല. ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സത്യം എന്ന്‌ 
വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തതിലൂടെ, സത്യത്തിന്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തിലില്ലാതിരുന്ന ഒരു ആധികാരികമായ മൂല്യം കുറഞ്ഞ 
വ്യംഗ്യാര്‍ത്ഥം കൈവന്നു. അതിനാല്‍ അതിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥാര്‍ത്ഥം 
ഓര്‍മ്മിക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌: യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമായി 
പൊരുത്തപ്പെടുന്നത്‌, നിലനിര്‍ത്തുന്നതും പ്രകടമായ ലോകത്ത്‌ 
മുന്നോട്ടുനയിക്കുന്നത്‌ എന്നിങ്ങനെ അര്‍ത്ഥം പറയാം. 


ഉപനിഷത്തുകള്‍ മൂന്നുതരം സത്യങ്ങളെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു: 
പ്രതിഭാസിക (പുറമേ പ്രകടമാകുന്നത്‌), വ്യവഹാരിക (ദൈനംദിന 
വ്യവഹാരത്തില്‍ കാണുന്നത്‌), പരമാര്‍ത്തിക (അഖണണ്‍്ഡമായതി.. 
നവപ്രബുദ്ധരും അവരുടെ കൂട്ടരും ഈ അവ്യക്തതയിലാണ്‌ 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌, അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ അറിയുകയേയില്ല എന്ന ഇതിലും മോശം 
സ്ഥിതിയിലാണ്‌. ഇതേക്കുറിച്ച്‌ പിന്നീട്‌ വിശദമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 


പ്രതിഭാസികസത്യം സ്വപ്നത്തിലെ സര്‍പ്പം പോലെയാണ്‌. പാരീസ്‌ 
ഫ്രാന്‍സിന്റെ തലസ്ഥാനമാണ്‌, മനുഷ്യശരീരം ജലത്താല്‍ 
നിര്‍മ്മിതമാണ്‌, സൂര്യകിരണങ്ങള്‍ ചൂടാക്കുന്നു എന്നതാണ്‌ 
വ്യാവഹാരികസത്യം. പരമോന്നതസത്യം അല്ലെങ്കില്‍ 
കേവലയാഥാര്‍ത്ഥ്യം ഇനിപ്പറയുന്ന ഉദാഹരണങ്ങളിലൂടെ ഒരു 
പ്രത്യേക രീതിയില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും: ആഭരണങ്ങളിലെ 
സ്വര്‍ണ്ണം എന്നത്‌ ഒന്നാണ്‌, അവയുടെ രൂപങ്ങള്‍ 
എന്തുതന്നെയായാലും. കളിമണ്ണുപയോഗിച്ച്‌ ഉണ്ടാക്കുന്ന 
വസ്തുവായാലും ജീവിയായാലും അത്‌ കളിമണ്ണുതന്നെയാണ്‌. 
നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ വിഷയത്തില്‍നിന്ന്‌ വളരെ അകന്നുപോകുന്ന 
ഈ പോയിന്റ്‌ നമുക്ക്‌ ഉപേക്ഷിക്കാം. 


ചുരുക്കിപ്പറയാം. പൊതുവായ ധാരണകളനുസരിച്ച്‌, കര്‍മ്മം, ധര്‍മ്മം, 
മായ, ലോകം, പുനര്‍ജന്മം, ശ്രദ്ധ, വിശ്വാസം, സത്യം എന്നിവയുണ്ട്‌. 
ഈ വാക്കുകളുടെ ആഴമേറിയതും യഥാര്‍ത്ഥവുമായ അര്‍ത്ഥം 
ശരിയായി ധരിച്ചാല്‍, നമുക്ക്‌ കര്‍മ്മത്തിലൂടെ മെച്ചപ്പെട്ട ഭാവി 
സൃഷ്ടിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന പ്രവര്‍ത്തനത്തിനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ഉത്തരവാദിത്വവും ലഭിക്കുന്നു. ധര്‍മ്മത്തിലൂടെ നമ്മെ സംത്ൃപ്തരും 
നീതിനിഷ്ഠരുമായ മനുഷ്യരാക്കുന്ന നമ്മുടെ ആന്തരികസ്വഭാവം 
തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. നാം കാണുന്ന ഈ ലോകത്തിന്‌ മിഥ്യയായ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യമൊന്നുമില്ലെന്നും എന്നാല്‍ മായ എന്ന മിഥ്യാബോധം 
നമ്മുടെ കാഴ്ചപ്പാടില്‍നിന്ന്‌ ഉടലെടുക്കുന്നുവെന്നും അത്‌ നമുക്ക്‌ 
ശരിയാക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നും നാം മനസ്സിലാക്കുന്നു. സത്യമാണ്‌ 
എപ്പോഴും നിലനില്‍ക്കുന്നതും യാഥാര്‍ഥ്യത്തെ 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നതും. വിശ്വാസം/ ശ്രദ്ധ എന്നത്‌ സാധകന്റെ 
“ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങളുടെ സത്യങ്ങള്‍” തിരിച്ചറിയാനുള്ള ഗുണമാണ്‌ 
അല്ലെങ്കില്‍ നമ്മള്‍ കണ്ടതുപോലെ, “ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങളില്‍”" 
വിവരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ പോലുള്ള “യാഥാര്‍ത്ഥ്യം”, ഉചിതമായ 
ഇടങ്ങളില്‍ ആ തത്വങ്ങള്‍ ഒരു ഗുരു പകര്‍ന്നുനല്‍കുമ്പോഴും, 
അന്ധമായ വിശ്വാസത്തില്‍നിന്ന്‌ വളരെ വ്യത്യസ്തമാണിത്‌. ഈ 
വേദശാസ്ത്രാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ നമുക്ക്‌ കൂടുതല്‍ 
ആരോഗ്യകരവും സമതുലിതവും ശാക്തീകരിക്കുന്നതുമായ 
കാഴ്ചപ്പാട്‌ നല്‍കുന്നുവെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയും. പഠനം 
മനനം എന്നിവയുടെ ഫലമായി വികലധാരണകള്‍, ദുരുപയോഗം, 
കെണികള്‍ എന്നിവയില്‍ നിന്നും നമുക്ക്‌ സംരക്ഷണം ലഭിക്കും 
എന്നതിന്റെ മറ്റൊരു ഉദാഹരണമാണിത്‌. 


തത്ത്വചിന്തയ്ക്ക്‌, സംസ്കൃതത്തില്‍ രണ്ട്‌ പദങ്ങളുണ്ട്‌: “അന്വേഷി” 
(അറിവുവഴിയുള്ള അന്വേഷണം), “ദര്‍ശന” (ലോകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
കാഴ്ചപ്പാട്‌). ഒന്നാമത്തേതിന്റെ ഫലമാണ്‌ രണ്ടാമത്തേത്‌. ഇത്‌ 
ഇഞാനത്തോടുള്ള (സോഫോസ്‌) സ്നേഹത്തില്‍നിന്ന്‌ (ഫിലോ) 
വൃത്യസ്തമാണ്‌. മതത്തിന്‌, സംസ്കൃതത്തില്‍, ധര്‍മ്മം, 
അസ്തിത്വനിയമം അല്ലെങ്കില്‍ സാധാരണമതം, ആരാധന എന്നീ 
അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇന്ത്യന്‍ 


സംസ്കാരത്തില്‍ പറയുന്ന തത്ത്വചിന്തയുടെയും 
ധാര്‍മ്മികതയുടെയും മതത്തിന്റെയും സങ്കല്പങ്ങള്‍ 
നമ്മുടേതില്‍നിന്ന്‌ വ്യത്യസ്തമാണ്‌. പാശ്ചാത്യനും ഇന്ത്യക്കാരനും 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഒരേ പദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിക്കുകയാണെങ്കില്‍പ്പോലും 
അവരുടെ മനസ്സില്‍, സ്വന്തം സാംസ്‌കാരികപശ്ചാത്തലത്തില്‍, 
അവയുടെ അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ വൃത്യസ്ത-മായിരിക്കും. 


1]. 6. യോഗയുടെ നാലു 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും അവയുടെ 
സന്തുലിതാവസ്ഥയും. 


യോഗയുടെ നാലു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂടെയുള്ള സമീപനം നമ്മുടെ 
ആരോഗ്യകരമായ സന്തുലിതാവസ്ഥ ഉറപ്പാക്കുന്നു. അത്‌ സാധകന്‌ 
തന്റെ മുഴുവന്‍ വ്യക്തിത്വത്തെ ഈട്ടിയുറപ്പിക്കാനും അതിന്റെ 
സാമൂഹികവും ശാരീരികവും വൈകാരികവും ബൌദ്ധികവുമായ 
ഘടകങ്ങളില്‍ വളരാനും സഹായിക്കുന്നു. ഈ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂടെ 
എങ്ങനെ പരമമായ അവസ്ഥ പ്രാപ്തമാക്കാമെന്നും ഒന്നില്‍നിന്ന്‌ 
മറ്റൊന്നിലേക്ക്‌ ആരോഗ്യകരമായ മാറ്റം സാധ്യമാണെന്നതും 
മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ മോശമായ പെരുമാറ്റത്തില്‍നിന്നും 
ദുരുപയോഗത്തില്‍നിന്നും സ്വയം സംരക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു 
ഉപാധിയാണ്‌. 


യോഗ ഏറ്റവും പഴക്കമേറിയതും മഹത്തായതുമായ 
ദാര്‍ശനികപാരമ്പര്യങ്ങളില്‍ ഒന്നാണ്‌. വെറുമൊരു ശാരീരികമായ 
അച്ചടക്കത്തെക്കാള്‍ വളരെ മുകളിലാണ്‌ അതിന്റെ സ്ഥാനം. 
വേദത്തിനുമുമ്പുള്ള കാലഘട്ടത്തില്‍, അതായത്‌ നിരവധി 
സഹസ്രാബ്ദങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ ആവിര്‍ഭവിച്ച യോഗ, ചരിത്രത്തിന്റെ 
ഒഴുക്കില്‍ വികസിച്ചു. അതിന്‌ പ്രധാനമായും ബിസി രണ്ടാം 
നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന പതഞ്ജലിമുനിക്കും പിന്നീട ഇരുപതാം 
നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും നന്ദി പറയാം. 


യോഗ നാലു വൃത്യസ്തപാതകളെ വിഭാവനം ചെയ്യുന്നു; 
കര്‍മ്മയോഗം, ഭക്തിയോഗം, രാജയോഗം (യോഗാഭ്യാസം 
ഇതില്‍നിന്നാണ്‌ ഉല്‍ഭവിച്ചത്‌), ജ്ഞാനയോഗം. ചുരുക്കത്തില്‍, 
കര്‍മ്മയോഗത്തിലൂടെ, സാധകന്‍ നിസ്വാര്‍ത്ഥസേവനത്തില്‍ 
മുഴുകുന്നു. അയാള്‍ ദൈവത്തെ ആരാധിക്കുന്നത്‌ 
കര്‍മ്മത്തിലൂടെയാണ്‌. ഭക്തിയോഗത്തില്‍ സ്നേഹമാണ്‌ പ്രധാനം. 
കവിത, പാട്ട, നൃത്തം എന്നിവയിലൂടെ ദൈവത്തെ ആരാധിക്കുന്നതും 
ഭക്തിയാണ്‌. രാജയോഗത്തിലൂടെ, അവന്‍ മാനസികവും 
ശാരീരികവുമായ അച്ചടക്കങ്ങളില്‍ സ്വയം അര്‍പ്പിക്കുന്നു. അതായത്‌ 
യോഗമുറകള്‍, ശ്വസനം, മന്ത്രങ്ങള്‍, ധ്യാനം എന്നിവയിലൂടെ സ്വയം 
നിയന്ത്രണം നേടാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. അവസാനമായി, 
ഇഞാനയോഗത്തിലൂടെ, സാധകന്‍ പഠനം, മനനം, സംവാദം, 
വിവേചനം (വിവേകം), അന്വേഷണം (വിചാരം) എന്നിവ 


വളര്‍ത്തിയെടുക്കുകയും ധ്യാനം പരിശീലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ 
നാലു പാതകളും വൃത്യസ്തമാണെങ്കിലും, ഒരു അന്വേഷകന്‍ 
ദിവസത്തിന്റെ വ്ൃയത്യസ്തസമയങ്ങളില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ അവന്റെ 
പരിശീലനത്തിന്റെ വ്ൃത്യസ്തഘട്ടങ്ങളില്‍ അവയെ കൂട്ടിയിണക്കി 
അതില്‍ മുഴുകാം. ആത്മീയപരിണാമത്തിന്റെ വിവിധ ഘട്ടങ്ങളില്‍, 
യോഗയുടെ ഏതെങ്കിലും ഒരു മാര്‍ഗ്ഗത്തിന്‌ ആവശ്യാനുസരണം 
മുന്‍തൂക്കം നല്‍കാം. ഈ വിവരണം എത്ര സാമ്പ്രദായികമായാലും, 
ഇനി പറയുന്ന ആശയങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കിത്തരാന്‍ അത്‌ മതിയാകും. 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്‌ ഇവയാണ്‌. 1. അവയുടെ ക്രമം (കര്‍മ്മം, ഭക്തി, രാജ, 
ജ്ഞാനം), 2. അവ സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തിയുടെ വിവിധ 
ഘടകങ്ങള്‍ (സാമൂഹികം, വൈകാരികം, ശാരീരികം, മാനസികം, 
ബരദ്ധികം) കൂടാതെ, 3. ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ മുന്നേറുന്നതിന്‌ 
സമീകൃതമായ രീതി അവലംബിക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെ എന്നത്‌. 
ആത്മീയാന്വേഷകര്‍ക്ക്‌, ചില ആന്തരിക സംഘര്‍ഷങ്ങള്‍ മൂലമോ 
അല്ലെങ്കില്‍ ബാഹ്യമായ സാഹചര്യങ്ങളാല്‍, അതായത്‌ 
ഗുരുക്കന്മാരുമായോ ആത്മീയക്കൂട്ടായ്മകളുമായോ ഇടപെടുമ്പോള്‍ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന ആശയക്കുഴപ്പവും ഒപ്പം വീണുപോയേക്കാവുന്ന 
കെണികളും ഒഴിവാക്കാന്‍ ഈ സന്തുലിതാവസ്ഥ സഹായിക്കുന്നു. 


നിസ്വാര്‍ത്ഥപ്രവര്‍ത്തനത്തിനും ശുദ്ധമായ ഭക്തിക്കുമപ്പുറം, 
ഹൈന്ദവപാരമ്പര്യം ജ്ഞാനയോഗകത്തെ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന തലത്തില്‍ 
സ്ഥാപിച്ചിരിക്കുന്നു; അതായത്‌, അറിവിന്റെ വഴി. പഠനം, മനനം, 
വിവേചനശക്തി, സംവാദം, അന്വേഷണം എന്നിവയിലൂടെ മറ്റു 
സമീപനങ്ങളുടെ അമിതത്വം ലഘൂകരിക്കാനാകുന്നു. ഈയൊരു 
സമീപനത്തിലൂടെ, ജ്ഞാനയോഗം ഓരോ വ്യക്തിയുടേയും 
തിരിച്ചറിയാനും മനസ്സിലാക്കാനുമുള്ള കഴിവിനെ ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നു. 
മറ്റു കെണികളില്‍ പെടാതിരിക്കാന്‍ ആരോഗ്യകരവും 
ആവശ്യമുള്ളതുമായ ദൂരം പാലിക്കാന്‍ ഇതവനെ സഹായിക്കുന്നു. 


സ്വന്തമായി, മറ്റുള്ളവരെ ഒഴിവാക്കി, തെറ്റായ 
കാരണങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി ഈ സമീപനങ്ങള്‍ പിന്തുടരുന്നത്‌ 
അസന്തുലിതാവസ്ഥ ശക്ഷതിപ്പെടുത്തുകയേയുള്ളൂ. ഉദാഹരണത്തിന്‌, 
നിസ്വാര്‍ത്ഥസേവനത്തിന്റെ പേരില്‍, അംഗീകാരത്തിനോ 
അഭിനന്ദനത്തിനോവേണ്ടി ഈ പാത പരിശീലിക്കുന്ന വ്യക്തികളെ 
കാണാന്‍ കഴിയും. മറ്റൊരുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
പൊതുജനസേവനം എന്നത്‌ ശ്രദ്ധ നേടാനുള്ള ഒരു ഉപായം 
മാത്രമാണ്‌. ഭക്തിയോഗത്തില്‍, യഥാര്‍ത്ഥ സാമൂഹിക ചുറ്റുപാടില്‍, 
ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ ഒക്കെ, വികാരങ്ങള്‍ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ 
ബുദ്ധിമുട്ടുന്ന വ്യക്തികളെ കാണാം. അവര്‍ ഇവശ്വരനോട്‌, 
ഗുരുവിനോടുള്ള സ്നേഹത്തിന്റെ ഈ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ അസന്തുലിതമായ 
രീതിയില്‍ സമീപിക്കുന്നു, ഒരുന്മാദാവസ്ഥപോലെ. അവര്‍ തങ്ങളുടെ 
പുതിയ ദൈവത്തെയും പുതിയ സമൂഹത്തെയും സ്‌നേഹിക്കും. 
കാരണം അവര്‍ അവരില്‍ ആശ്വാസവും പുറംലോകത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
നേരിടാനാവാത്ത സാഹചര്യങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള സംരക്ഷണവും 


കണ്ടെത്തും. അറിവിന്റെ പാതയില്‍, സാധകര്‍ അഹങ്കാരികളും 
അകല്‍ച്ച പാലിക്കുന്നവരും ആവാം. തങ്ങള്‍ ശ്രേഷ്ഠരാണെന്ന 
തോന്നല്‍ അവരെ മറ്റുള്ളവരുടെ കഷ്ടപ്പാടുകളിലേക്കും 
അനുകമ്പയിലേക്കും സഹാനുഭൂതിയിലേക്കും 
ഇറങ്ങിച്ചെല്ലുന്നതില്‍നിന്ന്‌ തടഞ്ഞേക്കാം. എന്നാല്‍ ഈ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ 
സംയോജിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ അവ മറ്റുള്ളവരെ ഒഴിവാക്കിച്ചെയുന്ന 
പരിശീലനവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടുണ്ടായേക്കാവുന്ന 
അപകടസാധ്യതകളും കെണികളും കുറയ്ക്കുകയും അന്വേഷകന്റെ 
സമീപനത്തെ സന്തുലിതമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കര്‍മ്മയോഗം 
പരിശീലിക്കുന്ന ഒരാളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ഭക്തി, 
ദൈവത്തോടും അതിന്റെ സൃഷ്ടികളോടുമുള്ള സ്നേഹത്താല്‍ 
അവന്റെ സേവനമനോഭാവത്തെ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. ജഞ്ഞാനം 
അവന്റെ സമീപനം സന്തുലിതമായി നിലനിര്‍ത്തുവാന്‍ വേണ്ട 
ബദ്ധികസംരക്ഷണം നല്‍കുകയും അങ്ങനെ യഥാര്‍ത്ഥ 
കര്‍മ്മയോഗം എന്താണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. ഭക്തനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, കര്‍മ്മയോഗം അവന്റെ 
സമീപനത്തില്‍ ദൈവത്തിന്റെ സൃഷ്ടികളെ ഉള്‍പ്പെടുത്താന്‍ 
അനുവദിക്കും. അതേസമയം ജ്ഞാനം അവന്റെ ഭക്തിക്ക്‌ കൂടുതല്‍ 
ആഴവും കാര്‍ക്കശ്യവും നല്‍കും. രാജയോഗിയെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം മറ്റുള്ളവരുടെ സേവനവും ദൈവത്തോടുള്ള 
ഭക്തിയും അവന്റെ സ്വാര്‍ത്ഥത കുറയ്ക്കുവാനും, ജ്ഞാനം അവന്റെ 
മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആഴങ്ങള്‍ കണ്ടെത്താന്‍ 
സഹായിക്കുകയും ചെയ്യും. ജഞാനയോഗിയെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ഭക്തിയും സേവനവും അവനെ 
മയപ്പെടുത്തുകയും മറ്റുള്ളവരെ ഒഴിവാക്കിയല്ല ഏകത്വം 
അനുഷ്ഠിക്കുന്നതെന്ന്‌ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും. അതേസമയം 
രാജയോഗം, അവന്റെ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ശാരീരികവും മാനസികവുമായ 
ഒരു ആരോഗ്യാവസ്ഥ നല്‍കുന്ന ഘടകമായിരിക്കും. 


ഈ നാലു വൃത്യസ്തതലങ്ങളില്‍ പരിശീലിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, 
വ്യക്തിത്വത്തിന്റെ വിവിധ വശങ്ങളെ സമന്വയിപ്പിക്കുകയും 
പോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിലൂടെ, അവരുടെ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
അവരെ ശക്തരും സമതുലിതരുമാക്കുന്ന ആരോഗ്യകരമായ ഒരു 
സമീപനം ഉണ്ടായിരിക്കും. അവരുടെ പുരോഗതി അവരെ കൂടുതല്‍ 
സ്വാശ്രയരാക്കുകയും വ്യാജഗുരുക്കന്മാരുടെ മിഥ്യാകല്പനകളോട്‌ 
സംവേദനക്ഷമത കുറയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. അവരുടെ 
സമീപനത്തിന്റെ സമഗ്രവും വൈവിധ്യപൂര്‍ണ്ണവുമായ 
സ്വഭാവമനുസരിച്ച്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ആശ്രിതത്വം കുറവായിരിക്കും. 
എപ്പോഴെങ്കിലും അവര്‍ അസാമാന്യരായ വ്യക്തികളെ 
അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടിവന്നാല്‍ (പോസിറ്റീവോ നെഗറ്റീവോ ആയ), 
തന്റേതായ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ രൂപപ്പെടുത്തുന്നതിനും 
പ്രതികരണങ്ങളെ സന്ദര്‍ഭോചിതമാക്കാനും അനുഭവങ്ങള്‍ 
വ്യാഖ്യാനിക്കാനും കൂടുതല്‍ സജ്ജരായിരിക്കും - പ്രത്യേകിച്ചും 
തങ്ങള്‍ക്ക്‌ അന്യമായ ഒരു സംസ്കാരത്തെ പരിചയപ്പെടാന്‍ 


ശ്രമിക്കുന്ന പാശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌, അല്ലെങ്കില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികലോകത്തെ 
ഒരു പുതിയ സാധകന്‌. ഇത്തരം അസാധാരണമായ കണ്ടുമുട്ടലുകള്‍ 
അവരുടെ മാര്‍ഗ്ഗത്തിനു യോജിച്ചതാണോ എന്നും അവരുടെ 
വ്യക്തിഗത പരിണാമത്തിനു സഹായകമാകുമോ എന്നും അവര്‍ക്ക്‌ 
നന്നായി തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും. തങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രചോദനമാകുന്ന 
ഒരാളെ കണ്ടുമുട്ടുകയും അവനെ/ അവളെ ഭാഗികമായോ 
പൂര്‍ണ്ണമായോ പിന്തുടരുകയും ചെയ്താല്‍പ്പോലും, ഈ 
അനുഭവങ്ങളെ സമതുലിതമായി കൈകാര്യം ചെയ്യാനും അവ 
പരമാവധി പ്രയോജനപ്പെടുത്താനും അവര്‍ സജ്ജരായിരിക്കും. 
മാത്രമല്ല, ദുരുപയോഗങ്ങളോ മോശം പെരുമാറ്റങ്ങളോ ഒക്കെ 
കണ്ടെത്താനുള്ള സാധ്യതയും കൂടുതലാണ്‌. ഒരു വശത്ത്‌, അവര്‍ 
മനസ്സിലാക്കുകയും സമന്വയിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത സാംസ്കാരിക 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ളവരെ എവിടെ നിര്‍ത്തണമെന്ന്‌ 
അവര്‍ക്കറിയാം. മറുവശത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അതിരുകടന്നതും 
ദോഷകരവുമായ മാറ്റങ്ങള്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും. കൂടാതെ, 
അവര്‍ തങ്ങളുടെ സ്വാതന്ത്ര്യം വീണ്ടെടുക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുമ്പോള്‍, 
സ്വന്തം ധാരണകളെ നിയന്ത്രിക്കാനും പുതിയ അടിത്തറയില്‍ യാത്ര 
തുടരാനും കൂടുതല്‍ സജ്ജരായിരിക്കും. 


മുകളില്‍ വിവരിച്ച സംസ്‌കാരത്തിലും ദാര്‍ശനികവും ആത്മീയവും 
മതപരവുമായ പാരമ്പര്യങ്ങളിലും പരിചിതരായ ഇന്ത്യക്കാര്‍ 
സ്വാഭാവികമായും കെണികള്‍ക്ക്‌ വിധേയരാകുന്നത്‌ കുറവാണ്‌ 
എന്നതും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. അതേസമയം, ഇത്തരം 
സംസ്‌കാരങ്ങള്‍ അറിയാനുള്ള സാഹചര്യങ്ങളില്ലാത്തവരാണ്‌ 
പാശ്ചാത്യരില്‍ കൂടുതലും. അവര്‍ ഗുരുവിന്റെ ഒരു നോട്ടം, അവന്റെ/ 
അവളുടെ ആലിംഗനം, പാട്ടുകള്‍, കെട്ടുകഥകളും 
മതപ്രസംഗങ്ങളുംമൂലം എളുപ്പത്തില്‍ സ്വാധീനിക്കപ്പെട്ട്‌ വഴിതെറ്റാന്‍ 
സാധ്യതയുള്ളവരാണ്‌. പ്രത്യേകിച്ചും ഇന്ത്യന്‍ സഹോദരങ്ങളെപ്പോലെ 
ഈ സംസ്കാരത്തിന്റെ പിന്‍ബലം അവര്‍ക്ക്‌ 
ലഭിച്ചിട്ടില്ലാത്തതിനാലാണത്‌. 


അവസാനമായി, യഥാര്‍ത്ഥഭക്തര്‍ ജ്ഞാനികളും യോഗികളും 
യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനികള്‍ ഭക്തരും ആണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. 
ആരോഗ്യകരമായ പരിണാമത്തില്‍, മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ പരസ്പരം 
വേര്‍തിരിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും പരസ്പരപൂരകങ്ങളുമാണെന്ന്‌ നാം 
ഓര്‍ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ മറ്റൊന്നിനോടൊപ്പം സഫലമാകുന്നു. അവര്‍ 
സ്വയം ശക്തിസ്രോതസ്സ്‌ ആകുകയും, മിതത്വം പാലിക്കാന്‍ 
സഹായിക്കുകയും, തിന്മയില്‍നിന്ന്‌ സംരക്ഷണകവചമാക്കി 
മാറ്റുകയും ചെയ്യുന്നു. 


7]. 7. ദൈവവും ഗുരുവും 


ഇവയശ്വരനെയും ഗുരുവിനെയും കുറിച്ചുള്ള പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ നിരവധി 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലുണ്ട്‌. ഇത്‌ ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ മൂലസിദ്ധാന്തമാണ്‌. 
അതുമായി ബന്ധപ്പെട്ട സംവാദങ്ങള്‍ ചൂടേറിയതായി മാറാം. ഗുരു 
എന്ന ആശയത്തെ സമഗ്രമായി കൈകാര്യം ചെയ്യുക എന്നതല്ല 
ഇവിടെ എന്റെ ലക്ഷ്യം. അതിനാല്‍ അടിസ്ഥാനപരവും 
അചഞ്ചലവുമായ ആശയങ്ങളിലേക്കു മടങ്ങണം എന്നാണ്‌ എന്റെ 
അഭിപ്രായം. അവയുടെ നിയതാര്‍ത്ഥം വീണ്ടെടുത്ത്‌ വരാനിരിക്കുന്ന 
കെണികളും അനാവശ്യവുമായ കാര്യങ്ങള്‍ ഒഴിവാക്കാനുതകുന്ന 
ഒരു സമീപനം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുകയും ചെയ്യാം. ഉത്ഭവം പുനരവലോകനം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, ഗുരു എന്ന സങ്കല്പം വികസിപ്പിച്ചെടുത്ത 
ഹൈന്ദവപാരമ്പര്യങ്ങളുടെ കൃത്യമായ സന്ദര്‍ഭം നമുക്കു 
മനസ്സിലാകും. ഇത്‌ നമ്മെ സമകാലികസാഹചര്യം നന്നായി 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കും. 


ഒ. ഹിന്ദുമതം 


ഹിന്ദുമതത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഏതാനും ഖണ്ഡികകളില്‍ 
സംഗ്രഹിക്കാനാവില്ല. എന്നാല്‍ ചില പ്രധാന പോയിന്റുകള്‍ 
അവലോകനം ചെയുന്നത്‌ ഇന്ത്യയിലെ ഗുരുപ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
സാംസ്‌കാരികപശ്ചാത്തലം നന്നായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കും. 
കാരണം അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ അറിയാതെ ഒരു ഗുരുവിനെ 
പിന്തുടരുന്നത്‌ വഴിതെറ്റാനുള്ള ഒരു കാരണമായിരിക്കാം. 


ഒരു പാശ്ചാത്യന്‍ ഹിന്ദുമതത്തെ സമീപിക്കുമ്പോള്‍ ആഴത്തിലുള്ള 
തെറ്റിദ്ധാരണ ഏറെക്കുറെ ഉറപ്പാണ്‌. പ്രവാചകമതങ്ങള്‍ എന്ന്‌ 
വിളിക്കപ്പെടുന്ന സെമിറ്റിക്‌ മതങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വരുന്ന ഒരാള്‍ക്ക്‌, 
പൂര്‍ണ്ണമായും വ്യത്യസ്തമായ ഘടനയില്‍ സംയോജിപ്പിച്ച ഒരു 
മതത്തെ സങ്കല്പിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. മുന്‍വിധികളില്ലാതെ 
ഹിന്ദുമതത്തെ സമീപിക്കുക എന്നതൊരു സാഹസം തന്നെയാണ്‌. 
ഒന്നാമതായി, ഹിന്ദുയിസം എന്ന പദം ഒരു വിദേശപദമാണ്‌, 
അതൊരു ഭൂമിശാസ്ത്രപരമായ നാമമാണ്‌, ഇന്നത്തെ പാകിസ്ഥാന്‍ 
പ്രവിശ്യയായ സിന്ധില്‍നിന്നാണ്‌ അതിന്റെ ഉത്ഭവം. “ട" ഒരു “റ” ലേക്ക്‌ 
വഴിമാറി, ഏഴാം നൂറ്റാണ്ടിന്റെ തുടക്കത്തില്‍ പേര്‍ഷ്യക്കാരും 
അറബികളുമാണ്‌ ഇത്‌ ആദ്യമായി ഉപയോഗിച്ചത്‌. പതിനാറാം 


നൂറ്റാണ്ടില്‍ ചില രണ്ടാംനിര ഇന്ത്യന്‍ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
അതേറ്റെടുക്കുകയും 18-ാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ ഇത്‌ 
സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. സാധാരണയായി, “ടന്‌” എന്നതിലെ 
പേരുകള്‍ സിദ്ധാന്തങ്ങളെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഹിന്ദുമതം ഒരു 
സിദ്ധാന്തമല്ല; ജീവിതചര്യയാണ്‌. ഭാരതീയര്‍ അവരുടെ മതങ്ങള്‍, 
തത്ത്വചിന്തകള്‍, ആദ്ധ്യാത്മികവിദ്യാലയങ്ങള്‍, അച്ചടക്കങ്ങള്‍, 
ജീവിതകലകള്‍ എന്നിവയെ “സനാതനധര്‍മ്മം” അല്ലെങ്കില്‍ 
“ശാശ്വതനിയമം” അല്ലെങ്കില്‍ “നിത്യമായ ജീവിതനിയമം” എന്നു 
വിളിക്കുന്നു. “സനാതനം” എന്ന വാക്ക്‌ ആരംഭമില്ലാത്തതിനെ 
(അനാദി), മനുഷ്യനാല്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടതല്ലാത്തതിനെ 
(അപായരുഷേയ) സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അതിന്റെ ഏറ്റവും പഴയ ഗ്രന്ഥമായ 
(യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ വാമൊഴിയായി കൈമാറ്റം ചെയ്യപ്പെട്ടത്‌) 
ജഗ്വേദത്തിന്‌ ഒരു ചരിത്രപരമായ ഉത്ഭവമുള്ളതായി 
കണക്കാക്കുന്നില്ല. ചില ഭാഷാശാസ്ത്രജ്ഞരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, 
ഇതിന്‌ ഭാഷാപരവും സാംസ്‌കാരികവുമായ സമാനതകളുണ്ട്‌, ഇത്‌ 
പ്രോട്ടോ-ഇന്തോ-ഇറാനിയന്‍ കാലഘട്ടത്തെ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 
ക്രിസ്തുവിന്‌ ഏകദേശം മുന്നു സഹസ്രാബ്ദങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മുമ്പാണെന്നാണ്‌ അവര്‍ പറയുന്നത്‌. സനാതനധര്‍മ്മം 
വൈവിധ്യമാര്‍ന്ന പാരമ്പര്യങ്ങള്‍, ദാര്‍ശനിക 
ആത്മീയവിദ്യാലയങ്ങള്‍ എന്നിവ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. കൂടാതെ 
പൌരോഹിത്യപരമോ മതപരമായ അധികാരമോ ഭരണസമിതിയോ 
പ്രവാചകനോ അതുല്യവും ബന്ധിതവുമായ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥമോ 
ഇതിനില്ല. വിശ്വാസത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായി എഴുതപ്പെട്ട ഒരു 
ഏകീകൃത വിശ്വാസസമ്പ്രദായം ഇതിലില്ല. മറുവശത്ത്‌, ഇതിന്‌ 
വിവിധങ്ങളായ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളും ഗുരുക്കന്മാരും ഉണ്ട്‌. ഇവിടെ 
ഗുരു ഒരു പുരോഹിതനല്ല, മറിച്ച്‌ ഒരു മാതൃകയാണ്‌; 
വേദങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ തികഞ്ഞ അറിവുള്ളവനും അതിന്റെ തത്ത്വങ്ങള്‍ 
ജീവിതത്തിലും പെരുമാറ്റത്തിലും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒരാളുമാണ്‌. 


ചരിത്രപരമായി, മുഗള്‍ സൈനികാധിനിവേശത്തിന്റെ 
തരംഗത്തെയും മതപരിവര്‍ത്തനത്തിനുള്ള എട്ട്‌ നൂറ്റാണ്ടുകളുടെ 
ശ്രമങ്ങളെയും ഒരുതരം നിഷ്ക്രിയരീതിയില്‍ ഇന്ത്യ ചെറുത്തുനിന്നത്‌ 
മഹത്തായ ഇത്തരം ഗുരുക്കന്മാരുടെ സ്ഥാപനങ്ങളിലൂടെയും ഗുരു- 
ശിഷ്യ ബന്ധത്തിലൂടെയുമാണ്‌. ഗുരുക്കന്മാരുടെ ബാഹുല്യം, 
ബലപ്രയോഗത്തിലൂടെ രാജ്യം മുസ്ലിം പ്രത്ൃയശാസ്ത്രത്തിലേക്ക്‌ 
മാറുന്നതില്‍നിന്ന്‌ തടഞ്ഞു. ഗുരുകുലസമ്പ്രദായവും ഗുരുവുമായുള്ള 
വൈകാരികവും വിശ്വസ്തവുമായ ബന്ധവും ഇടനിലക്കാരില്ലാത്ത 
ഒരു മതത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ ശക്തമായിരുന്നു. 
അവസാനമായി, ജാതിവ്യവസ്ഥ (അത്‌ 
അധര്‍മ്മമാണെങ്കില്‍പ്പോലും), ഹിന്ദുസ്ത്രീകള്‍ മുസ്ലിം 
ആക്രമണകാരികളെ വിവാഹം ചെയുന്നത്‌ പരിമിതപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
ഇടയാക്കി. ഈ സംവിധാനങ്ങള്‍ ഇല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍, നൂറുകോടി 
ഹിന്ദുക്കള്‍ക്കുപകരം, പാക്കിസ്ഥാന്‍ മാതൃകയിലുള്ള, നൂറുകോടി 
മുസ്ലിങ്ങളുള്ള ഒരു ഇന്ത്യ നമുക്ക്‌ ഉണ്ടാകുമായിരുന്നു. ഈ 


സംവിധാനങ്ങള്‍ നല്‍കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യവും, ചിട്ടകളിലെ 
അയവുകളുമാണ്‌ അവയുടെ ഗുണവും ബലഹീനതയും. 


ഒരാള്‍ക്ക്‌ “ഹിന്ദു” ആയിരിക്കുന്നതിനോടൊപ്പം 
ബഹുദൈവവിശ്വാസിയോ അദ്പൈതവാദിയോ 
ഏകദൈവവിശ്വാസിയോ അവിശ്വാസിയോ അജേഞയവാദിയോ 
മാനവികവാദിയോ നിരീശ്വരവാദിയോ ആകാം3ടാ. അമേരിക്കന്‍ 
ഇന്‍ഡോളജിസ്റ്റും സംസ്കൃതപണ്ഡിതനുമായ വെന്‍ഡി ഡോണിഗര്‍ 
ഒഫ്ലാഹെര്‍ട്ടിയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഹൈന്ദവവിശ്വാസത്തിന്റെയും 
ജീവിതശൈലിയുടെയും പ്രധാന തത്ത്വങ്ങളായ സസ്യാഹാരം, 
അഹിംസ, പുനര്‍ജ്ജന്മവിശ്വാസം എന്നിവയെക്കൂടാതെ 
ജാതികളായി അധഃപതിച്ച സാമൂഹികമായ തരംതിരിവ്‌ പോലും 
നിയമങ്ങളല്ല, മറിച്ച്‌ “സംവാദ”വിഷയങ്ങളാണ്‌ടടാ. അതിനാല്‍, 
ഹിന്ദുമതത്തെ നിര്‍വ്വചിക്കുക എന്നത്‌ ഒരു വെല്ലുവിളിയാണ്‌. ഒരു 
സാഹചര്യത്തിലും (പാശ്ചാത്യ, മിഡില്‍ ഈസ്റ്റേണ്‍ അര്‍ത്ഥത്തില്‍) 
അതിനെ ഒരു മതമെന്നോ “ഇസം (ടന)” എന്നോ വിളിക്കാന്‍ 
കഴിയില്ല. ഈ അതിബൃഹത്തായ ഒന്നിനെ നമ്മുടെ മുന്‍വിധികളുടെ 
ഇടുങ്ങിയ ഡ്രോയറില്‍ പൂട്ടിയിടാനുള്ള വൃഥാശ്രമത്തെ ചെറുക്കുക 
എന്നത്‌ അതിന്റെ സമ്പന്നതയും ബഹുത്വവും കണ്ടെത്തുന്നതിനുള്ള 
ആദ്യപടിയാണ്‌. 


സനാതനധര്‍മ്മം ഒരു പ്രവാചകനേക്കാള്‍ ദൈവത്തെയോ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെയോ കേന്ദ്രീകരിച്ച്‌ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെയോ വിശ്വാസങ്ങളെയോ അല്ലാതെ അനുഭവത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി, ഉത്ഭവത്തിന്‌ ഒരു നിശ്ചിതതീയതിയില്ലാതെ, 
സര്‍വ്വന്തര്യാമിയായതും ശ്രേഷ്ഠമായതും മറയില്ലാത്തതും എന്തും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതും നാനാത്വത്തില്‍ ഏകത്വത്തെ 
പിന്തുണയ്ക്കുന്നതും പൌരോഹിത്യപരമായ അധികാരമില്ലാത്തതും 
ആണിത്‌. ഹിന്ദുമതത്തെ വൈദികധര്‍മ്മം (വേദങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ 
ഉത്ഭവിച്ച ധര്‍മ്മം) എന്ന്‌ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിന്റെ 
സഹോദരമതങ്ങളായ ജൈനമതം, ബുദ്ധമതം, ചാര്‍വാകം 
എന്നിവയെ അവൈദികധര്‍മ്മം (വേദങ്ങള്‍ ആധാരമാവാത്തത്‌) 
എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു. ഈ മതങ്ങളെയെല്ലാം ഒരു വിഭാഗത്തിന്‌ കീഴില്‍ 
കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്ത്‌ ധാര്‍മ്മികമതം എന്നു പറയുന്നു 


ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ വിവിധ വീക്ഷണങ്ങളിലും ധാരകളിലും 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ നാല്‌ ലക്ഷ്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ 
പറഞ്ഞുകാണുന്നുണ്ട്‌. പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ - ധര്‍മ്മം (നന്മ, 
ധാര്‍മ്മികത, സദാചാരമൂല്യങ്ങള്‍), അര്‍ത്ഥം (ഭാതികാഭിവൃദ്ധി 
തേടല്‍), കാമം (ആനന്ദം, സ്നേഹം, മനഃശാസ്ത്രപരമായ 
മൂല്യങ്ങള്‍), മോക്ഷം (ആത്മീയമൂല്യങ്ങള്‍, സാക്ഷാത്കാരം) 
ഇവയാണ്‌. അവസാനം പറഞ്ഞതാണ്‌ ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
ആത്യന്തികലക്ഷ്യം. മറ്റു പൊതുവായ ഘടകങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ നാലു ഘട്ടങ്ങളായ നാല ആശ്രമങ്ങളും 


നമുക്ക്‌ കാണാം: ബ്രഹ്മചര്യം (പഠനം), ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം 
(കുടുംബജീവിതം), വാനപ്രസ്ഥം (വിരമിക്കല്‍), സന്ന്യാസം (ത്യാഗം) 
എന്നിങ്ങനെ. മറ്റെല്ലാ ഘട്ടങ്ങളുടെയും പൂര്‍ത്തീകരണത്തിനും 
വികാസത്തിനും “ശേഷം” സന്യാസം സംഭവിക്കുന്നു എന്നത്‌ ഇവിടെ 
വീണ്ടും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. സാമ്പ്രദായികമായി ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
സന്ദേശം ഇപ്രകാരമാണ്‌ എന്നു പറയാം: ദൈവികത നിങ്ങളിലുണ്ട്‌, 
വേദശാസ്ത്രങ്ങളിലെ ഉപദേശങ്ങള്‍ പിന്തുടരുക, പ്രബുദ്ധനായ ഒരു 
ഗുരുവിനെ സ്വീകരിക്കുക, യോഗ (ലളിതമായ 
വ്യായാമങ്ങള്‍ക്കപ്പുറമുള്ള തത്ത്വചിന്ത) ആചരിക്കുക, മനുഷ്യന്റെ 
അസ്തിത്വത്തിന്റെ ആത്യന്തിക ലക്ഷ്യം കൈവരിക്കുക, അത്‌ 
അജ്ഞതയില്‍നിന്നും ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നുമുള്ള മോചനമാണ്‌ 
(ശ്രദ്ധിക്കുക, പരിമിതവും സങ്കീര്‍ണ്ണവുമായ ലോകത്തില്‍നിന്ന്‌ സ്വയം 
മോചിതരാകാന്‍ ഞാന്‍ പറയുന്നില്ല). ആ മതത്തിന്റെ പേരുതന്നെ 
(സനാതനധര്‍മ്മം) മനുഷ്യന്റെ ദൈവികസ്വഭാവത്തിന്റെ 
പൂര്‍ത്തീകരണത്തെയും വികാസത്തെയും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


പാശ്ചാത്യസമൂഹങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഹിന്ദുമതത്തില്‍ താല്ലര്യം തോന്നി. അത്‌ 
പ്രധാനമായും കേന്ദ്രീകരിച്ചതും പോഷിപ്പിച്ചതും ഇംഗ്ലീഷ്‌ 
സംസാരിക്കുന്ന യുണൈറ്റഡ്‌ കിങ്ഡത്തിലും യുഎസ്‌എയിലും 
ആണ്‌. അങ്ങനെ വിദേശങ്ങളിലെത്തിയ ഹിന്ദുമതം ഒരു പരിധിവരെ 
പാശ്ചാത്യവല്‍ക്കരിക്കപ്പെടുകയും അതിനുശേഷം 
ആഗോളവല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ട്‌ ലളിതമായ രൂപത്തില്‍ ഇന്ത്യയിലെ 
ആധുനികതലമുറകളിലേക്ക്‌ മടങ്ങിവന്നു. ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ ഉത്ഭവസ്ഥാനമായ പുരാതനമായ ഗുരുപാരമ്പര്യം 
പതുക്കെ വികൃതമായി. ഇന്‍സ്റ്റന്റ്‌ കാപ്പിപോലെ സാക്ഷാത്കാരവും 
ഇന്‍സ്റ്റുന്റായി മാറിയിരിക്കുന്നു. വിരക്തിയും ദശാബ്ദങ്ങളുടെ 
തപസ്സും സ്ഥിരമല്ലാത്ത ബോധോദയത്തിന്‌ വഴിമാറി. ജ്ഞാനോദയം 
തത്ക്ഷണമായി മാറിയിരിക്കുന്നു. അച്ചടക്കത്തിനും 
ധാര്‍മ്മികതയ്ക്കും പകരം വ്യാമോഹം, വൈചിത്ര്യം, 
അസന്മാര്‍ഗ്റികത എന്നിവ തല്‍സ്ഥാനം കൈയടക്കി. ലളിതമായി 
പറയാം. ഹിന്ദുമതത്തിലെ ഈ അതിവേഗത്തിന്റെ വഴി 
ആധുനികലോകത്തിലെ “ധര്‍മ്മത്തിന്റെ ദുരുപയോഗവും 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ അഴിമതിയും” എന്ന പ്രശ്നവുമായി 
ബന്ധപ്പെടുത്താന്‍ നമ്മെ സഹായിക്കുന്നു. അതിന്റെ 
അനുഗ്രഹങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ പ്രയോജനം നേടുന്നതിനൊപ്പം 
അപകടസാധ്യതകളില്‍നിന്ന്‌ സ്വയം സംരക്ഷിക്കുന്നത്‌ 
എങ്ങനെയെന്നും നമുക്കൊരുമിച്ച്‌ പരിശോധിക്കാം. 


0. വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 


ഇനിപ്പറയുന്ന ചാര്‍ട്ടില്‍നിന്ന്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്നതുപോലെ, 
ഇന്ത്യന്‍ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ നിരവധിയാണ്‌, 
അവ മൂന്ന്‌ പ്രധാന വിഭാഗങ്ങളായി തരം തിരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


1. പ്രാഥമികഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ - വേദങ്ങള്‍. അതായത്‌ 
സംഹിതകള്‍, ആരണ്യങ്ങള്‍, ബ്രാഹ്മണങ്ങള്‍, 
ഉപനിഷത്തുക്കള്‍. ഇവയാണ്‌ ണ്‌ “ശ്രുതികള്‍” 
എന്നറിയപ്പെടുന്നത്‌. അതായത്‌ വാമൊഴിയാല്‍ 
കേട്ടുപകര്‍ന്നത്‌ എന്നര്‍ത്ഥം. അങ്ങനെ 
പകര്‍ന്നുകൊടുക്കപ്പെട്ടുവന്ന ശാശ്വതമായ അറിവ്‌, 
മാനുഷികമോ ദൈവികമോ അല്ലാത്തത്‌. 


2. രണ്ടാംനിര ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ - ധര്‍മ്മ-ശാസ്ത്രങ്ങള്‍, ധര്‍മ്മ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍. 


3. മൂന്നാംനിര ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍:- പതിനെട്ട്‌ പുരാണങ്ങളും 
ഇതിഹാസങ്ങളും (രാമായണം, മഹാഭാരതം35: പിന്നെ 
ഭഗവദ്ഗീതയും. ഇവിടെ ഭഗവദ്ഗീത മഹാഭാരതത്തിന്റെ 
ഒരു അധ്യായമാണെങ്കിലും ഒരു ഗ്രന്ഥമായി 
പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നു. പുരാണങ്ങള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
“സ്മൃതികള്‍” ഓര്‍ത്തെടുത്ത്‌ എഴുതിയവയാണ്‌. 
ഇവയ്ക്കൊപ്പം പതിനെട്ട്‌ ഉപപുരാണങ്ങളും 
ഉണ്ടെന്നറിയുക. 


11നഠ്ധ ടഠ്റോദ്ടെ 


“ ക്യ  ദ്രറാമൃര “ (൦൩൭ “ ഉരട്ഹ്മ 
* റാ “ ത്ത്യേര “ ഗല 
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പ്രാഥമികഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ആധികാരികമായി സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ട 
പ്രമാണങ്ങളാണ്‌. അവ പരിഷ്കരിക്കാനാവില്ല. അവയില്‍, 
ഉപനിഷത്തുക്കളാണ്‌ ആദ്യം എഴുതിയത്‌. പക്ഷേ എപ്പോള്‍ എന്ന്‌ 
കൃത്യമായി അറിയില്ല. അതിന്റെ കാതലായ ഭാഗം എഴുതിയത്‌ ബിസി 
7-ാം നൂറ്റാണ്ടിനും അഞ്ചാം നൂറ്റാണ്ടിനും ഇടയിലാണെന്നാണ്‌ 
പറയപ്പെടുന്നു. മധ്യകാലഘട്ടംവരെ അവ പരിഷ്കരിക്കപ്പെട്ടു. 
മനഃപാഠമാക്കുകയും പാരായണം ചെയുകയും ചെയ്ത, ഏറ്റവും 


പ്രധാനപ്പെട്ടതായി കരുതുന്നപ്പെടുന്നത്‌ പന്ത്രണ്ടെണ്ണം ആണെങ്കിലും 
ഇവ മൊത്തത്തില്‍ ഇരുന്നൂറെണ്ണമുണ്ട്‌. 


നേരെമറിച്ച്‌, പുരാണങ്ങള്‍ (മൂന്നാംനിരയില്‍പ്പെട്ട ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍) 
ഏകദേശം രണ്ട്‌ സഹസ്രാബ്ദങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ പരിഷ്ക്കരിക്കുകയും 
പൂര്‍ത്തിയാക്കുകയും ചെയ്തു. 11-ാം നൂറ്റാണ്ടിനും 16-ാം 
നൂറ്റാണ്ടിനും ഇടയിലുള്ള കാലഘട്ടത്തിലായിരുന്നു അത്‌. 
ഹിന്ദുമതത്തില്‍ തിയതികള്‍ രേഖപ്പെടുത്തുക എന്നത്‌ വളരെ 
ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള കാര്യമാണ്‌. കാരണം ഇന്ത്യക്കാര്‍ ഒരിക്കലും 
ചരിത്രത്തിന്റെ കണിശതയ്ക്ക്‌ വലിയ പ്രാധാന്യം നല്‍കിയിട്ടില്ല. 
യുഗങ്ങളുടെ (ഹിന്ദുമതത്തിലെ 4 യുഗങ്ങള്‍) കണക്കുകള്‍ 
ജ്യോതിശാസ്ത്ര കണക്കുകളാണ്‌. അത്‌ ഇന്ന്‌ ചരിത്രം 
രേഖപ്പെടുത്തുന്ന രീതികളുമായി യോജിക്കുന്നില്ല. നൂറ്റാണ്ടുകളായി 
പുരാണങ്ങള്‍ പരിഷ്കരിക്കപ്പെടുകയും നവീകരിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവയുടെ കൃത്യമായ കാലഗണന 
നിര്‍ണ്ണയിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. പണ്ഡിതന്മാര്‍ക്കിടയില്‍ ഇത്‌ ചര്‍ച്ച 
ചെയ്യപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഇവ വേദകാലത്തെതായി 
കണക്കാക്കപ്പെടുന്നില്ല3ട5. ഇതിഹാസങ്ങളിലൊന്നിലേക്കുള്ള 
അമൂല്യവും അനിവാര്യവുമായ പ്രവേശനകവാടമാണ്‌ ഭഗവദ്ഗീത. 
അതില്‍ വേദാന്തം, മറ്റൊരുതരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ വേദങ്ങളുടെ 
പരിപൂര്‍ണ്ണത പറഞ്ഞുസ്ഥാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 


പുരാണങ്ങളുടെയും ഇതിഹാസങ്ങളുടെയും കര്‍ത്തവ്യം എന്നു 
പറയുന്നത്‌, വേദാന്തത്തിലെ നിഗൂഡസിദ്ധാന്തങ്ങളെയും 
ഉപനിഷത്തുകളുടെ തത്ത്വചിന്തകളെയും ആധാരമാക്കി, അവ 
ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌, പ്രത്യേകിച്ച്‌ പണ്ഡിതന്മാരല്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ 
പ്രാപ്യമാക്കുന്നതിനായി അവയെ ജനക്വയമാക്കുക എന്നതാണ്‌. 
അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതിലൂടെ, പുരാണങ്ങള്‍ അവയെ 
സര്‍വ്വവിജ്ഞാനകോശങ്ങളാക്കി മാറ്റുന്ന എല്ലാത്തരം കാര്യങ്ങളും 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നു. ഇന്ന്‌ ഹിന്ദുദേവാലയത്തില്‍ നിലനില്‍ക്കുന്ന 
എണ്ണമറ്റ ദേവീദേവന്മാരുടെ ഉത്ഭവം പുരാണങ്ങളില്‍നിന്നാണ്‌; 
യാഥാസ്ഥിതിക പ്രാഥമികഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നല്ല. കല്ലിതകഥകള്‍ 
മുതല്‍ വസ്തുതകള്‍, പ്രായോഗികനിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍, 
അമൂര്‍ത്തതത്ത്വചിന്ത, സൃഷ്ടിയും സംഹാരവും, പുരാണങ്ങള്‍, 
ക്ഷേത്രങ്ങളും തീര്‍ത്ഥാടനങ്ങളും, ആചാരങ്ങള്‍, ജീവിതവും 
മരണവും, രാജാക്കന്മാരുടെയും ദേവന്മാരുടെയും വംശപാരമ്പര്യം, 
വീരന്മാര്‍, ട്ടഷിമാര്‍, ദേവതകള്‍, പ്രപഞ്ചശാസ്ത്രം, 
പ്രപഞ്ചോത്പത്തിസിദ്ധാന്തം, ധാര്‍മ്മികത, ദൈവശാസ്ത്രം, 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ ദൈവികയിടപെടല്‍, മനുഷ്യകാര്യങ്ങള്‍, 
പ്രണയകഥകള്‍, ഐതിഹ്യങ്ങള്‍, നാടോടിക്കഥകള്‍, ചരിത്രം, 
ഭൂമിശാസ്ത്രം, വൈദൃശാസ്ത്രം, വ്യാകരണം, സുഗന്ധദ്രവ്യങ്ങള്‍, 
ധാതുശാസ്ത്രം, ജ്യോതിശാസ്ത്രം, കലണ്ടറുകള്‍, ചടങ്ങുകള്‍, 
ആഘോഷങ്ങളും ഉത്സവങ്ങളും, കലകള്‍ എന്നിങ്ങനെ വിവിധ 
വിഷയങ്ങള്‍ പുരാണങ്ങള്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നു. പൊതുവായി 


ഭക്തിയുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ദൈവങ്ങളും മനുഷ്യരും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുകയാണ്‌ പുരാണങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നത്‌. അങ്ങനെ 
അവയില്‍ ദൈവകൃപ, സാധനയോടുള്ള ഭക്തി, 
ദൈവത്തില്‍നിന്നുള്ള അനുഗ്രഹം മുതലായവ കണ്ഞടെത്താനാവുന്നു. 
അവ സംസ്കൃതത്തിലും പ്രാദേശികഭാഷകളിലും എഴുതിയിരിക്കുന്നു. 
ഓരോ പുരാണങ്ങളും ഓരോ പ്രത്യേക ദേവതയ്ക്ക്‌ പ്രാധാന്യം 
നല്‍കുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌, എല്ലാ ദിവസവും രാവിലെ 4 യുടെ 
സ്ഥാപനത്തില്‍ പാരായണം ചെയ്ുപ്പെടുന്ന ലളിതാദേവിയുടെ 1000 
നാമങ്ങളുടെ സ്തുതി ബ്രഹ്മാണ്ഡപുരാണത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നതാണ്‌. 
ഗുരുഗീതയുടെ ഉത്ഭവം സ്‌കന്ദപുരാണത്തില്‍നിന്നാണ്‌. 
പുരാണങ്ങള്‍ ഭക്തിഗ്രന്ഥങ്ങളാണെന്ന്‌ പൊതുവായി കണക്കാക്കാം. 
ഇത്‌ അല്പം അസംബന്ധമാണെന്നു തോന്നിയേക്കാം. അവ 
പാരമ്പര്യത്തിന്‍റെ അവിഭാജ്യഘടകവും ഹിന്ദുസംസ്‌കാരത്തില്‍ 
കാര്യമായ സ്വാധീനം ചെലുത്തുന്നതുമാണെങ്കിലും, 
പ്രാഥമികാടിസ്ഥാനഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ യാഥാസ്ഥിതികാധികാരത്തെ 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നില്ല. ഉപനിഷത്തുക്കളിലെപ്പോലെ “അറിയുക” 
എന്ന വാക്കിനുപകരം “സ്നേഹം” എന്ന വാക്ക്‌ പ്രധാനമായി 
ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു നമുക്ക്‌ പൊതുവെ പറയാന്‍ കഴിയും. 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ പ്രയോജനമില്ലാത്തത്‌ എന്നു തോന്നുന്ന, ചിന്ത, യുക്തി, 
മനനം, ഏകാഗ്രത എന്നിവ, പുരാണങ്ങളില്‍ ഈശ്വരനോടും 
ഗുരുവിനോടുമുള്ള സ്നേഹത്താലുള്ള സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ 
സ്വയംസമര്‍പ്പണത്തിന്‌ (അതായത്‌ ശരീരത്തിന്റെയും മനസ്സിന്റെയും 
സ്വത്തുക്കളുടെയും സമര്‍പ്പണം) വഴി മാറുന്നു. 


അതിനാല്‍ ഗുരു എന്ന സങ്കല്പവും നിലവിലുള്ള ദുരുപയോഗ 
സാധ്യതയും ഉപനിഷത്തുക്കളില്‍നിന്നാണ്‌ ഉത്ഭവിച്ചതെന്ന്‌ 
വ്യക്തമായി ഉറപ്പിച്ചുപറയുവാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അങ്ങനെ 
ആണെന്നോ അല്ലെന്നോ പറയാം: മുമ്പ്‌ അല്ലായിരുന്നു, പിന്നീട്‌ 
തീര്‍ച്ചയായും അതെ. ഉപനിഷത്തുക്കളില്‍നിന്നാണ്‌ ഈ ആശയം 
ഉടലെടുത്തത്‌. അവിടെ അത്‌ ഹ്രസ്വമായി പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടു. 
പിന്നീടത്‌ പുരാണങ്ങളില്‍ ഇന്നത്തെ നിലയിലേക്ക്‌ പരിണമിച്ചു. 
ബിസി ഏഴാം നൂറ്റാണ്ടിനും അഞ്ചാം നൂറ്റാണ്ടിനുമിടയില്‍ (അതായത്‌ 
2700 വര്‍ഷത്തിനും 2500 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ്‌) ഉപനിഷത്തുക്കളും 
എ.ഡി 11-നും 16-ടാം നൂറ്റാണ്ടിനും ഇടയില്‍ (അതായത്‌ 1100 
വര്‍ഷത്തിനും 600 വര്‍ഷത്തിനും മുമ്പ്‌) പുരാണങ്ങളും 
എഴുതപ്പെട്ടതാണെന്ന്‌ നാം ഓര്‍ക്കണം. അതായത്‌ 
ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ രചനയുടെ ആരംഭത്തിനും പുരാണങ്ങളുടെ 
രചനയുടെ അവസാനത്തിനും ഇടയിലുള്ള കാലഘട്ടം 2,000 
വര്‍ഷമാണ്‌. ഇന്ത്യന്‍ ഉപഭൂഖണ്ഡത്തിലെ പുരാണങ്ങളുടെ മധ്യകാല- 
സാമൂഹികസ്ഥിതി ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തില്‍നിന്ന്‌ തികച്ചും 
വൃത്യസ്തമായിരുന്നുവെങ്കില്‍, രണ്ട്‌ സഹസ്രാബ്ദങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ 
എന്തായിരിക്കും? ഉപനിഷത്തുകളുടെ തുടക്കത്തില്‍ പരാമര്‍ശിച്ച 
ഗുരു എന്ന സങ്കല്പം രണ്ട്‌ സഹസ്രാബ്ദങ്ങളോളം പരിണമിച്ചു എന്ന്‌ 
ഇതില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ അറുന്നൂറ്‌ 


വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം നമ്മുടെ ആധുനികസമൂഹങ്ങളില്‍ പരിണാമം 
സംഭവിച്ചുവരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ അങ്ങനെയൊരു മാറ്റം വന്നോ എന്നത്‌ 
ചിന്തനീയമാണ്‌. (അല്ലെങ്കില്‍ ഒഴുക്കിനൊത്തുള്ള നീക്കം എന്ന്‌ 
പറയണോ?) 


കൂടാതെ, ഉപനിഷദ്‌ എന്ന പദത്തിന്റെ ഉല്പത്തി 
വിജ്ഞാനപ്രദമാണ്‌: ഉപ-നി-ഷദ്‌ (“അരികില്‍-താഴെ-ഇരുന്ന്‌*) 
അല്ലെങ്കില്‍ ഗുരുവിന്റെ അടുത്ത്‌ (കൃത്യമായി 
ഗ്രഹിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി), കാല്‍ക്കല്‍ (വിനയത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു - 
താണനിലത്തെ നീരോടൂ) ഇരിക്കുന്നതിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ശ്രദ്ധിക്കൂ, ഗുരുവിന്റെ കാല്‍ക്കലിരിക്കുന്നു എന്നാണ്‌ അര്‍ത്ഥം. 
അല്ലാതെ അല്ലം ഹാസ്യാത്മകമായി പറഞ്ഞാല്‍ 4 യുടെ അവിടെ 
സംഭവിക്കുന്നതുപോലെ “എന്റെ മടിയില്‍- ആലിംഗനം - 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌” എന്നോ “എന്റെ മുന്നില്‍-മുട്ടില്‍-ഇരിക്കുക” 
എന്നോ “എന്റെ-കൂടെ-കിടക്കല്‍” എന്നോ വിളിക്കപ്പെടുന്നില്ല. 


൦. ആചാര്യന്മാരും ഗുരുക്കന്മാരും 


ഉപനിഷത്തുക്കളില്‍ അദ്ധ്യാപകന്‍ ഒരു ആചാര്യനാണ്‌. ഈ വാക്ക്‌ 
ആചാരത്തില്‍നിന്നാണ്‌ വന്നിരിക്കുന്നത്‌; ഒന്നുകില്‍ പ്രമാണത്തില്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ തത്ത്വത്തില്‍. ഇത്‌ ഒരു നിയമത്തെയോ 
പ്രവര്‍ത്തനരീതിയെയോ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അനങ്ങുക, 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുക, നടക്കുക, പെരുമാറുക, ചലിക്കുക, പരിശീലിക്കുക 
എന്നൊക്കെ അര്‍ത്ഥമുള്ള “ചര” എന്നതില്‍നിന്നാണ്‌ 
ഉരുത്തിരിഞ്ഞത്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, “ബ്രഹ്മചാരി”യിലെ “ചാരി” 
എന്നതിന്‌ ചലിക്കുക, നടക്കുക, ജീവിക്കുക എന്നൊക്കെ അര്‍ത്ഥം 
ഉള്ളതുപോലെ. ആചാര്യന്‍ നമുക്ക്‌ സഞ്ചരിക്കാനുള്ള പാത 
നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്ന തത്ത്വങ്ങള്‍ കൈമാറുന്നു. ഗുരു എന്നതില്‍നിന്നു 
വ്യത്യസ്തമാണിത്‌, “ഗു 4 രു” എന്ന പദത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം 
“അന്ധകാരത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്നത്‌” എന്നാണ്‌. 
ആചാര്യന്റെയടുത്ത്‌ ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്ക്‌ പ്രയത്നം, പഠനം, 
മനസ്സിലാക്കല്‍, അച്ചടക്കം എന്നിവയെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു 
ധാരണയുണ്ട്‌. അതിനനുസരിച്ച്‌ അവന്‍ നീങ്ങുകയും 
പെരുമാറുകയും പരിശീലിക്കുകയും വേണം. ഗുരു അദേഹത്തില്‍ 
നിന്നുവരുന്ന ഇഞാനോദയത്തെ ആശ്രയിക്കാന്‍ 
ഈന്നിപ്പറയുമ്പോള്‍, ആചാര്യന്‍ നമ്മെ ആന്തരികഗുരുവിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുന്നു. ചരിത്രം നോക്കിയാല്‍, ആചാര്യന്മാര്‍ ആഴത്തില്‍ 
പഠിക്കുക മാത്രമല്ല, ദീര്‍ഘകാലപരിശീലനത്തിലൂടെ 
ആദ്ധ്യാത്മികമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ സ്വയംപരിവര്‍ത്തനം 
സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളവരുമാണ്‌. തങ്ങളുടെ മേഖലയില്‍ 
വിദഗ്ധരായതിനാല്‍, അവര്‍ അദ്ധ്യാപനത്തില്‍മാത്രം ഒതുങ്ങാതെ, 
തങ്ങളുടെ ആശയങ്ങളുടെ ശ്രേഷ്ഠത സ്ഥാപിക്കാന്‍ മറ്റ്‌ 


വിദ്യാലയങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള പണ്ഡിതന്മാരുമായി 
ബരദ്ധികമത്സരങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അവര്‍ 
വിഭാഗീയചിന്താഗതി ഉള്ളവരാവാം; ഒരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ഗുരുക്കന്മാരും. അവരുടെ കാര്യത്തില്‍, ഏതെങ്കിലും 
പാരമ്പര്യേതരരീതിയില്‍ നേടിയ അനുഭവം അവരുടെ പ്രഭാഷണത്തെ 
പരിമിതപ്പെടുത്തും. ഗുരു വേദശാസ്ത്രങ്ങള്‍ 
പഠിച്ചവനാകണമെന്നില്ല; അയാള്‍ക്ക്‌ ശാസ്ത്രജ്ഞാനം 
ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നില്ല. അപ്രതീക്ഷിതമായി ഉദ്ബുദ്ധനാകുക, ഒരു 
ദര്‍ശനം അല്ലെങ്കില്‍ തപോനിദ്ര എന്നിവയില്‍നിന്ന്‌ അവന്റെ 
അനുഭവം ഉണ്ടാകാം. ഗുരു തന്റെ അറിവും അനുഭവവും മാത്രമല്ല 
കൈമാറുക, നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ അവന്റെ അജ്ഞത, മുന്‍വിധികള്‍, 
പക്ഷപാതം എന്നിവയും കൂടിയാണ്‌. അത്‌ 
അപകടത്തിലാക്കുന്നതാണ്‌. ഈ സാക്ഷ്യത്തിന്റെ സന്ദര്‍ഭം 
ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ? 


എന്നിരുന്നാലും, ഗുരു, ആചാര്യന്‍ എന്നീ പദങ്ങള്‍ 
ഒരര്‍ത്ഥത്തിലല്ലെങ്കില്‍ മറ്റൊരര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കാം, ഇന്ത്യന്‍ 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഇഞാനി, സിദ്ധന്‍, യോഗി, മുനി, ട്ടൃഷി തുടങ്ങിയ 
സമാനാര്‍ത്ഥങ്ങളുള്ള പദങ്ങള്‍ നിലനില്‍ക്കുന്നു. ജ്ഞാനി പരമമായ 
(ആത്മജ്ഞാനം) അറിവ്‌ നേടിയിരിക്കുന്നു. സിദ്ധന്‍, പൂര്‍ണ്ണത 
നേടിയവന്‍, ഒന്നോ അതിലധികമോ ശക്തികളില്‍ പ്രസിദ്ധന്‍. യോഗി 
യോഗയുടെ ലക്ഷ്യം പൂര്‍ത്തീകരിക്കുകയും സാക്ഷാത്കരിക്കുകയും 
ചെയ്യും, $ടേഷി അല്ലെങ്കില്‍ മുനി, ഉള്‍ക്കാഴ്ച ഉള്ളവനാണ്‌. 
സൂക്ഷ്മതയും സന്ദര്‍ഭവുംവച്ച്‌, ഈ പദങ്ങള്‍ ഒരേ കാര്യം 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നവയാകാം. നാലുപേരില്‍ ആരും തന്നെ ഗുരുവോ 
ആചാര്യനോ ആകണമെന്നില്ല. അതേ സമയം, കാലം ചെല്ലുമ്പോള്‍ 
ചില ആചാര്യന്മാര്‍ സംശയാസ്പദമായ കഥാപാത്രങ്ങളായി 
അറിയപ്പെടുന്നു. 


0. വേദങ്ങളിലെയും ഉപനിഷത്തുകളിലെയും ഗുരു 


വേദങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഃഗ്വേദത്തില്‍ (75.6, 
ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ പ്രചോദനാത്മകമായ തത്ത്വങ്ങളുടെ 
പ്രേരകശക്തികള്‍ അഗ്നിദേവന്‍ ഇന്ദ്രന്‍ എന്നിവരാണ്‌. മനുഷ്യന്റെ 
ഇടപെടല്‍ കര്‍ശനമായി പരിമിതപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. അതില്‍ 
വൈദിക ദൈവങ്ങളുടെ പ്രീതിക്കാണ്‌ ആത്മജ്ഞാനം 
നേടുന്നതിനെക്കാള്‍ പ്രാധാന്യം. നമ്മുടെ യുഗത്തിന്‌ 3,000 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പുള്ള, അതായത്‌ 5,000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പുള്ള 
സങ്കല്പങ്ങളെക്കുറിച്ചാണ്‌ നമ്മള്‍ ഇവിടെ സംസാരിക്കുന്നതെന്ന്‌ 
ഓര്‍ക്കുക. 


2,500 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ ഉപനിഷത്തുകളില്‍നിന്ന്‌ നമുക്കെന്താണ്‌ 


കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുകയെന്ന്‌ നോക്കാം. 


ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്ത്ദട7 [/.9.3-ല്‍, സത്യകാമന്‍ തന്റെ ഗുരു 
ഗൌതമനെ സമീപിക്കുന്നു. ഇവിടെ ഗുരുസൂചകമായി ആചാര്യന്‍ 
എന്നുപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. 


തൈത്തിരിയത്തില്‍ ॥.1.1-ല്‍358, ഭൃഗു തന്റെ പിതാവും ഗുരുവുമായ 
വരുണനെ സമീപിച്ചു, “ശ്രീമന്‍, എനിക്ക്‌ ബ്രഹ്മത്തെ പഠിപ്പിച്ചു തരൂ!" 
എന്നപേക്ഷിക്കുന്നു. ഉപനിഷത്തുക്കള്‍പ്രകാരം ബ്രഹ്മത്തെ അഥവാ 
പരമാത്മാവിനെയാണ്‌ ദൈവമായി കണ്ട്‌ ആരാധിച്ചിരുന്നത്ദട. ഇന്ന്‌ 
കാണുന്ന പുരാണദൈവങ്ങള്‍ അന്നുണ്ടായിരുന്നില്ല; ഗുരു- 
ആചാര്യപ്രയോഗങ്ങളും ഉപയോഗത്തിലില്ലായിരുന്നു. 


1.2.8360 :- കഠോപനിഷത്തില്‍ അദ്ധ്യാപകനെക്കുറിച്ച്‌ 
പരാമര്‍ശമുണ്ഞെങ്കിലും പ്രത്യേകിച്ച്‌ സ്ഥാനപ്പേരൊന്നും കാണുന്നില്ല. 
സ്വയം പഠിക്കാന്‍ കഴിയാത്തത്ര സൂക്ഷ്മമായ വിഷയങ്ങള്‍ മറ്റൊരു 
വ്യക്തിയില്‍നിന്ന്‌ (അനന്യ) പഠിക്കുന്നതിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നിടത്താണ്‌ 
അദ്ധ്യാപകപരാമര്‍ശമുള്ളത്‌. അര്‍ഹതയില്ലാത്ത വ്ൃക്തി 
പഠിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചും പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ (അവരേന -നരേന). 
3,000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌, പൊളിറ്റിക്കല്‍ കറക്ട്നെസ്സ്‌ (മറ്റുള്ളവരെ 
വിഷമിപ്പിക്കുന്ന വാക്കുകള്‍ ഉപയോഗിക്കാതിരിക്കുക) എന്നത്‌ ഒരു 
പ്രവണത ആയിരുന്നില്ല എന്നത്‌ ശ്രദ്ധിക്കുക. 


ഗുരു എന്ന പദം പ്രയോഗിക്കപ്പെട്ടുകാണുന്ന ചുരുക്കം ചില 
ഉപനിഷത്തുക്കളില്‍ ഒന്നാണ്‌ ശ്വേതാശ്വതരം 7!.23361. ബി സി 
അഞ്ചോ ആറോ നൂറ്റാണ്ടുകളിലാണ്‌ ഈ ഉപനിഷത്കാലമെന്ന്‌ 
കരുതപ്പെടുന്നു. ദൈവത്തെയും ഗുരുവിനെയും ഒരേ 
മാഹാത്മൃത്തോടെ ആരാധിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ അതില്‍ 
എടുത്തുപറയുന്നുണ്ട്‌. 113 ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ഒരു ശ്ലോകം, ദൈവം 
തന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാനിയായ മനുഷ്യ ഗുരുവിലൂടെ ശിഷ്യനെ 
ഉപദേശിക്കുന്നത്‌ എന്നറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌, ആത്മജ്ഞാനത്തിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുന്ന അറിവ്‌ നേടുന്നതിന്‌ ഗുരുവിന്റെ പ്രധാന പങ്കിനെ 
അടിവരയിടുന്നു, മാത്രമല്ല ഈശ്വരനോടും ഗുരുവിനോടും ഭക്തി 
(ഭക്തി എന്ന പദവും ഇവിടെ പ്രത്ൃക്ഷമാകുന്നു) ഉള്ള സാധകനില്‍ 
മാത്രമേ ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശം ഫലപ്രദമാകൂ എന്നും പറയുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഗുരു ഒരു വാഹകന്‍ മാത്രമാണ്‌. 


മുണ്ഡകോപനിഷത്തില്‍ |.2.12362, വേദങ്ങളില്‍ (ഷ്രോത്രിയം) 
പരിപൂര്‍ണ്ണമായ അറിവും അവ ആഖ്യാനം ചെയ്യുകയും അവയുടെ 
ഉള്ളടക്കത്തെക്കുറിച്ചു ധാരണയുള്ളവനും ബ്രാഹ്മനിഷ്ഠനുമായ ഒരു 
ഗുരുവിനെ സാധകന്‍ സമീപിക്കണമെന്ന്‌ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. 


അപ്പോള്‍ പ്രധാന ഉപനിഷത്തുകള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഏതാണ്ട്‌ 1,500 
ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വെറും “2” എണ്ണം ആണ്‌ ഇപ്പറഞ്ഞത്‌. ശരി, എന്നാല്‍ 
ഇതുവച്ച്‌ ഇന്ന്‌ നമുക്കറിയാവുന്ന ഗുരു ആരാധനയുടെ പാരമ്പര്യം 


ഉപനിഷത്‌ കാലഘട്ടത്തിലാണ്‌ ഉത്ഭവിച്ചത്‌ എന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടുന്നത്‌ അല്‍പ്പം ധാര്‍ഷ്ട്യമാണ്‌. ഈ പോയിന്റ്‌ പിന്നീട്‌ 
കൂടുതല്‍ വിശദമായി പറയാം. 


വേദാന്ത തത്ത്വചിന്തയുടെ അടിസ്ഥാനം യുക്തിസഹമായ 
ന്യായവാദത്തിലും മനനത്തിലും അധിഷ്ഠിതമാണ്‌. ഇത്‌ 
ദൈവവചനത്തെക്കുറിച്ചോ മതപരമായ കല്‍പ്പനകളെക്കുറിച്ചോ 
അല്ല. തത്ത്വങ്ങള്‍ ചര്‍ച്ച ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌, അവ ചോദ്യം 
ചെയ്യപ്പെടാം, കാരണം അവയും ഇതേ ആത്മീയ 
സത്യാന്വേഷണത്തിന്റെ ഫലമായുള്ളതാണ്‌. ചോദ്യം ചെയ്യലും 
ഉത്തരങ്ങള്‍ തേടലും, നേതി-നേതി (ഇതല്ല-ഇതല്ല) എന്ന 
സമീപനത്തിലൂടെ ആശയങ്ങള്‍ അടുക്കുകയും അരിച്ചെടുക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നത്‌ സത്യത്തെ അറിയുവാന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന അധ്യാപന 
രീതിയാണ്‌. 


ചിട്ടയായ വേദാന്തപഠനം സാദ്ധ്യമാകുന്നത്‌ നാലു 
ഭാഗങ്ങളിലൂടെയാണ്‌: വിവേകം, ശ്രവണം, മനനം, നിധിധ്യാസനം. 


1. വിവേകം: ശാശ്വതവും ക്ഷണികവും തമ്മിലുള്ള 
വിവേചനം, ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തിലെ പുരോഗതിക്ക്‌ 
അനുകൂലവും ഹാനികരവും തമ്മിലുള്ള തിരിച്ചറിവ്‌. 


2. ശ്രവണം: ശ്രദ്ധയോടെ കേള്‍ക്കുകയും പഠിക്കുകയും 
ചെയ്യുക. 


3. മനനം: ആവര്‍ത്തിച്ചു ചിന്തിച്ചുറപ്പിക്കുക. 


4. നിധിധ്യാസനം: ജ്ഞാന തത്ത്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ധ്യാനം, 
ഒരു വൈജ്ഞാനിക പ്രക്രിയ. 


ഈ സമീപനം ഗുരുവുമായുള്ള ബന്ധത്തെ സംബന്ധിച്ചതും 
പൊതുവായതുമാണ്‌. ആചാര്യനും വിദ്യാര്‍ത്ഥിയും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനങ്ങളിലൊന്നായ ചോദ്യം ചെയ്യല്‍ ഇത്‌ 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നു. ഗുരു-ശിഷ്യ ബന്ധത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന തത്വം 
നമുക്ക്‌ ഓര്‍ക്കാം. 


€. പുരാണങ്ങളിലെ ഗുരുവും ദൈവവും 


ഏകദേശം 1,000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷമുള്ള പുരാണങ്ങള്‍ എന്താണ്‌ 
പറയുന്നതെന്ന്‌ നോക്കാം (400,000 ശ്ലോകങ്ങള്‍). 


ഗുരുവിനെക്കുറിച്ചുള്ള പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ അനവധിയാണ്‌, ശിഷ്യനെ 
നയിക്കാന്‍ ഗുരു നടത്തിയ ഇടപെടലുകളുടെ അത്ഭുത കഥകളും 
ഐതിഹ്യങ്ങളും ധാരാളമുണ്ട്‌. 


ഗുരുവിനെ പ്രകീര്‍ത്തിക്കുന്ന ഗുരുഗീതയിലൂടെ അറിയുന്ന സ്‌കന്ദ- 
പുരാണം (8-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌) കൂടുതല്‍ സ്പഷ്ടവും സമഗ്രവുമാകാൻ 
സാധ്യതയില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, ഗുരു നിങ്ങള്‍-ആഗ്രഹിക്കുന്നതും- 
ഇനിയും കൂടുതല്‍-ആഗ്രഹിക്കുന്നതുമാകുന്നു: അദ്ദേഹം ബ്രഹ്മാവ്‌ 
(സൃഷ്ടികര്‍ത്താവ്‌), വിഷ്ണു (പ്രപഞ്ചത്തെ സംരക്ഷിക്കുന്ന 
ദൈവം), മഹേശ്വരന്‍ (മഹാനായ വിനാശകന്‍) ആകുന്നു; ഗുരുവാണ്‌ 
പൂര്‍ണ്ണമായ ദൈവം, ഈ ഗുരുവിന്‌ എന്റെ അഭിവാദ്യങ്ങള്‍ "363. 
അല്ലെങ്കില്‍ “അദ്ദേഹത്തിന്റെ രൂപമാണ്‌ ധ്യാനത്തിന്റെ ഉറവിടം 
(പാഠപരമായി, വേര), അദ്ദേഹത്തിന്റെ പാദങ്ങളാണ്‌ ആരാധനയുടെ 
ഉറവിടം, അദ്ദേഹത്തിന്റെ വാക്കുകളാണ്‌ മന്ത്രത്തിന്റെ ഉറവിടം, 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൃപയാണ്‌ മോക്ഷത്തിന്റെ കേന്ദ്രം.”364 100 മുതല്‍ 
400 വരെ (പതിപ്പിനെ ആശ്രയിച്ച്‌) ശ്ലോകങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന 
ഗുരുഗീത, ഗുരുവിനെയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൃപയെയും 
ആരാധിക്കുന്ന ശ്ലോകങ്ങളാല്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മോക്ഷത്തിന്റെ 
പാതയിലെ സാധകര്‍ക്ക്‌ അത്യന്താപേക്ഷിതവും 
ഒഴിച്ചുകൂടാനാവാത്തതുമായ ഒരു ഗ്രന്ഥമായി ചില ആത്മീയ 
വിദ്യാലയങ്ങള്‍ ഇതിനെ കണക്കാക്കുന്നു. ഇതില്‍ 
പ്രക്ീര്‍ത്തിച്ചതിനെക്കാള്‍ കൂടുതലായി പറഞ്ഞിട്ടുള്ള മറ്റേതെങ്കിലും 
ഗ്രന്ഥം സങ്കല്‍പ്പിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. തെരഞ്ഞെടുത്ത ഒരു ശ്ലോകം 
ഞാന്‍ ഇവിടെ വ്യാഖ്യാനിക്കാം. അജ്ഞതയെ കഴുകിക്കളയാനും 
പുനര്‍ജന്മ ചക്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ മോചിപ്പിക്കാനും കഴിയുമെന്ന്‌ 
കരുതപ്പെടുന്ന ഗുരുവിന്റെ പാദം കഴുകിയ വെള്ളം കുടിക്കാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ശ്ലോകങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ ഇതില്‍ കാണാം. അതേ 
ശൈലിയില്‍ ഗംഗ മുതലായ പുണ്യനദികളെക്കാള്‍ 
പുണ്യമേറിയതാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പാദസ്‌നാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒഴുകുന്ന ജലം എന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ശിഷ്യന്റെ ഹൃദയം 
ഗുരുവിനെ പൂര്‍ണമായി ഉള്‍ക്കൊള്ളണം. ഗുരുവിനെ 
പ്രസാദിപ്പിക്കുന്നതും അതിലധികമായതും എല്ലാം നാം 
സമര്‍പ്പിക്കുകയും ചിന്ത, വാക്ക്‌, പ്രവൃത്തി എന്നിവയിലൂടെ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സേവനത്തില്‍ സ്വയം അര്‍പ്പിക്കുകയും വേണം. 
സ്വന്തം ശരീരവും ആത്മാവും അദ്ദേഹത്തിന്‌ സമര്‍പ്പിക്കണം. 
കൂടുതല്‍ കൃത്യമായി പറഞ്ഞാല്‍, നിങ്ങളുടെ ശരീരം, നിങ്ങളുടെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, നിങ്ങളുടെ ജീവശക്തി എന്നിവ മാത്രമല്ല, നിങ്ങളുടെ 
ഭര്‍ത്താവിനെയും/ ഭാര്യയെയും, ചുരുക്കത്തില്‍ നിങ്ങളുടേതെന്ന്‌ 
നിങ്ങള്‍ കരുതുന്ന എല്ലാം തന്നെ സമര്‍പ്പിക്കണം. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ദിവ്യശക്തി ആ നോട്ടം സ്പര്‍ശിക്കുന്ന എല്ലാറ്റിനെയും 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. അവനാണ്‌ പരമസത്യം. ദൈവങ്ങള്‍ നിങ്ങളോട്‌ 
കോപിച്ചാലും ഗുരുവിന്‌ നിങ്ങളെ രക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയും, എന്നാല്‍ 
ഗുരു നിങ്ങളോട്‌ കോപിച്ചാല്‍ ദൈവങ്ങള്‍ക്ക്‌ പോലും ഒന്നും 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ല- തന്റെ ശിഷ്യന്മാരില്‍ ഭയം ജനിപ്പിക്കാന്‍ 4 


ധാരാളമായി ഉപയോഗിച്ച ഒരു ഉദ്ധരണിയാണിത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പാദങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള പൊടിയുടെ ഏറ്റവും ചെറിയ കണിക നമ്മെ 
പുനര്‍ജ്ജന്മം എന്ന മഹാസമുദ്രത്തിന്‌ അപ്പുറം കൊണ്ടുപോകാന്‍ 
പര്യാപ്തമായ പാലമാണ്‌. ഗുരുവില്‍നിന്നു നിര്‍ഗ്ഗമിക്കുന്ന ആ 
പരമമായ അറിവ്‌ അവന്റെ കൃപയാല്‍ മാത്രമേ നേടാനാകൂ; 
അത്യനുരുക്തയായ ഭാര്യയെപ്പോലെ നിങ്ങളുടെ ഗുരുവിനെ 
എപ്പോഴും ഹൃദയത്തില്‍ നിറയ്ക്കുക.365 


നാം ഈ ശ്ലോകങ്ങള്‍ പഠിക്കുകയും, എല്ലാ ദിവസവും അവ 
പാരായണം ചെയ്യുകയും, അവയുടെ അര്‍ത്ഥത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
ധ്യാനിക്കുകയും, അവ നമ്മുടെ ഗുരുവിനെ അറിയിക്കുകയും 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, നാം യുക്തിയുടെ സംരക്ഷണത്തിലല്ല: അന്ധമായ 
ഭക്തിയുടെ മേഖലയിലാണ്‌, പഠനത്തിന്റെയും മനനത്തിന്റെയും 
ചട്ടക്കൂടിലല്ല. അതിപുരാതന ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ പരമ്പരാഗത 
തത്ത്വങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒരു ഗുരുവിന്റെ ചട്ടക്കൂട്ടില്‍ നിന്നല്ല 
പഠിക്കുന്നത്‌; ചോദ്യോത്തര പഠനത്തില്‍ നിന്നും നാം 
സമര്‍പ്പണത്തിലേക്കും വിശ്വാസത്തിലേക്കും മാറി; അപ്പോള്‍ എല്ലാം 
സാധ്യമാണ്‌; അമിതാസക്തിയും ദുരുപയോഗവും പോലും 
ഗുരുവിനോടുള്ള ഭക്തിയുടെയും സമര്‍പ്പണത്തിന്റെയും പ്രകടനമായി 
തോന്നും. 


പുരാണങ്ങള്‍ ഉത്ഭവിച്ച്‌ ഇപ്പോള്‍ 1,300 വര്‍ഷം പിന്നിടുമ്പോള്‍, നാം 
മറ്റൊരു സാഹചര്യത്തിലേക്ക്‌ മാറിയിരിക്കുന്നു: വിചിത്രമെന്നു 
പറയട്ടെ, ഗുരു മനുഷ്യന്റെ പരിണാമത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുമ്പോള്‍, 
അവനെ ആരാധിക്കുന്ന പ്രായപൂര്‍ത്തിയായ ഒരു ശിഷ്യന്‍, അവന്റെ 
നിലവിലുള്ള അവസ്ഥയില്‍ നിന്ന്‌ താഴേക്ക്‌ പോയി ശിശുവായി 
മാറുന്നു. വിദ്യാര്‍ത്ഥി ഉപാധികളില്ലാത്ത ശുദ്ധഹൃദയനായ ഒരുത്തമ 
ശിഷ്യനാകാന്‍ കിണഞ്ഞു പരിശ്രമിക്കുന്നു, വിവേകം ത്ൃജിച്ച്‌ 
യുക്തിഹീനമായതിനെ സ്വീകരിക്കുന്നു, സ്വാശ്രയത്വം വിട്ട്‌ 
അടിമത്തമനോഭാവത്തെ സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നു. ഉപനിഷത്തുക്കള്‍ക്ക്‌ 
ശേഷം ലോകം ഒരുപാട്‌ മാറിയിട്ടുണ്ട്‌. എല്ലാത്തരം സ്ഥാനഭ്രംശങ്ങളും 
അമിതത്ത്വവും സാധ്യമാണ്‌. 


ഇതിനെ ഇന്നത്തെ സാഹചര്യവുമായി താരതമ്യം ചെയ്ത്‌ 
കാലഗണന പ്രകാരം സംഗ്രഹിക്കാം, കാരണം ഇവയ്ക്കെല്ലാം 
അതിന്റേതായ അനന്തരഫലങ്ങളുണ്ട്‌. 


മട 5,000 വര്‍ഷം മുമ്പ്‌, 
വേദങ്ങളില്‍, 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളല്ലാതെ 
ദൈവങ്ങളോ ഗുരുക്കന്മാരോ 
ഇല്ല. 

മട 2,500 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌, 
ഉപനിഷത്തുകളില്‍, 
യാഥാര്‍ത്ഥ തത്ത്വമല്ലാതെ 


ദൈവങ്ങളില്ല; ഗുരു എന്ന 
ആശയം 1,500 
ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വെറും 
രണ്ടുതവണയാണ്‌ 
പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. 
അതും ഒന്നില്‍ പ്രധാനമായും 
ആചാര്യന്മാരെക്കുറിച്ചാണ്‌ 
പറയുന്നത്‌. 

മട 1,000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌, 
പുരാണങ്ങള്‍ 
ആവിര്‍ഭവിച്ചതോടെയാണ്‌ 
അസഖ്യം ദേവന്മാരും 
ഗുരുക്കന്മാരും ഉടലെടുത്തത്‌; 
ഒപ്പം ഭക്തി ഉദയം 
കൊണ്ടതും അതോടെയാണ്‌. 

നം 21-ഠാം നൂറ്റാണ്ട്‌: 2 
സഹസ്രാബ്ദങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട, 
മധ്യകാലഘട്ടത്തില്‍ 
വികാസം പ്രാപിച്ച ഗുരു എന്ന 
പ്രസ്ഥാനത്തെ യഥാര്‍ത്ഥ 
ഗുരുസങ്കല്‍പ്പവുമായി 
താരതമ്യപ്പെടുത്താനാവില്ല. 
2,000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മുമ്പുള്ള പൌരന്‌ ഇന്നത്തെ 
സാമൂഹികാവസ്ഥയുമായി 
ഒരു ബന്ധവുമില്ല. 


ഹാസ്യാത്മകമായി പറഞ്ഞാല്‍, ബാക്കിയുള്ളവയെ അപേക്ഷിച്ച്‌ 
പുരാണങ്ങളില്‍ ദേവന്മാരുടെയും ഗുരുക്കന്മാരുടെയും സ്ഥാനം 
നന്നായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ നിങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, 
വേദങ്ങള്‍ സാഹിത്യവും ഉപനിഷത്തുകള്‍ 
നാടകവേദിയുമാണെങ്കില്‍, പുരാണങ്ങള്‍ സര്‍ക്കസാണ്‌. 


1. സമകാലികജീവിതത്തില്‍ ഗുരുവിന്റെ സ്ഥാനം 


ഗുരു എന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍, ഒരാള്‍ മാനസികവും ശാരീരികവുമായ 
രോഗശാന്തി ശക്തികളുണ്ടെന്ന്‌ കരുതുന്ന 
ആള്‍ദൈവങ്ങളെക്കുറിച്ചാണ്‌ പറയുക. അവര്‍ പ്രയോഗിക്കുന്ന 
നിഗൂഡമായ സൈക്കോതെറാപ്പി “ആത്മീയ 
ഉപഭോക്താവിനെയാണ്‌” ആകര്‍ഷിക്കുന്നതല്ലാതെ വേദപാഠം, 
ദാര്‍ശനിക പരിജ്ഞാനം, അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മീയ നേട്ടങ്ങള്‍ 


എന്നിവയ്ക്കായി തയ്യാറെടുക്കുന്ന പരമ്പരാഗത സാധകനെയല്ല. 
കൂടുതല്‍ സാധാരണ മനുഷ്യരില്‍, ഒരു ശിഷ്യന്റെ ജീവിതത്തിലെ 
ഏറ്റവും മഹത്തായ നിമിഷം, ഒരു കൊച്ചുകുട്ടിയെന്ന പോലെ, 
ആള്‍ദൈവത്തെ കണ്ടുമുട്ടുകയും അവരില്‍ ഒരു ദൈവിക 
മാതാപിതാക്കളുടെ പ്രതിരൂപം ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌. ഗുരു 
ആധികാരികമായി ദൈവവല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ടു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
സ്വാശ്രയനും സ്വതന്ത്രനുമാകുക എന്നത്‌ മിക്കവാറും 
അസാധ്യമായിരിക്കും. ഗുരുവിനെ ദൈവമാക്കുന്ന പ്രക്രിയയില്‍ 
വൈകാരിക സാഹിത്യം, അന്ധവിശ്വാസം, മതപ്രസംഗങ്ങൾ, 
പാട്ടുകള്‍, ചടങ്ങുകള്‍, സാധകന്റെ അതുവരെയുള്ള ജീവിതത്തില്‍ 
ഇല്ലാതിരുന്ന ആചാരങ്ങള്‍ ഇതെല്ലാം ഉണ്ടാകും, പ്രത്യേകിച്ചും 
മറ്റൊരു സംസ്‌കാരത്തില്‍ നിന്നുള്ളവരാണെങ്കില്‍. ഈ 
അനാരോഗ്യകരമായ പശ്ചാത്തലം ഗുരുവിന്റെ 
മഹത്വവല്‍ക്കരണത്തിനും കെട്ടുകഥകളുടെ സൃഷ്ടിക്കും 
ദൈവവല്‍ക്കരണത്തിനും അങ്ങനെ തെറ്റായ 
ആത്മീയതയിലേക്കുള്ള അപകടസാധ്യതയ്ക്കും വഴി തുറക്കുന്നു. 
പരമ്പരാഗത ഗുരുവിനെയും ഗുരുകുലങ്ങളെയും ഇന്നത്തെ 
ആള്‍ദൈവങ്ങള്‍ നീക്കം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. വിശ്വാസം 
സ്വീകരണമുറികളില്‍ എത്തിയിരിക്കുന്നു. എളുപ്പത്തില്‍ 
ലഭ്യമാകുന്നതും ടെലിവിഷനുകള്‍ വഴി പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതുമാണ്‌ അവ. 
കുറച്ച്‌ കോണ്‍ഫറന്‍സുകളും സെമിനാറുകളും കൊണ്ട്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
എല്ലാം ഗ്രഹിച്ചതായി തോന്നും. കൂടാതെ, സാമൂഹിക-രാഷ്ട്രീയ 
അജണ്ടകള്‍ ആത്മീയതയുമായി ഇടകലര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ആധുനിക 
ഗുരുവിനെ പുരാതന മാതൃകാഗുരുക്കന്മാരില്‍നിന്ന്‌ 
വ്ൃത്യസ്തനാക്കുന്നത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആകര്‍ഷകമായ നേതൃത്വവും 
അമാനുഷിക ശക്തികളും സ്വാധീനമുള്ള രാഷ്ട്രിയ 
ബന്ധങ്ങളുമാണ്‌. മാസ്മര ചിന്തകളും അത്ഭുതകരമായ നേട്ടങ്ങളും 
ഒരു മാനദണ്ഡമായി വര്‍ത്തിക്കുന്നു. 


/1.4 “ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തോടുള്ള അഭിനിവേശം” എന്ന 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ, നിലനിന്നുപോന്ന 
കീഴ്വഴക്കങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിരുദ്ധവുമായി രമണ മഹര്‍ഷി, ജിദ്ദു 
കൃഷ്ണമൂര്‍ത്തി, നിസര്‍ഗദത്ത മഹാരാജ്‌ എന്നിവരെപ്പോലുള്ള 
മഹാന്മാരായ ഗുരുക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരവരല്ലാതെ മറ്റൊരു ഗുരു 
ഇല്ലായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇത്‌ കപട പ്രബുദ്ധരായ അസാഖ്യം 
കോമാളികള്‍ക്ക്‌ വഴി തുറന്നു. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ആധികാരിക 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനായുള്ള സമീപനം, 
പെട്ടെന്നുള്ളതോ ഉടനടിയോ (മധ്യസ്ഥത കൂടാതെ) 
സംഭവിക്കുന്നതാണെങ്കിലും അവയ്ക്ക്‌ പാരമ്പര്യത്തില്‍ സ്ഥാനമുണ്ട്‌. 
അതേസമയം ഈ ആചാരങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും കപട സാക്ഷാത്കാര 
വഴിയിലേക്കുള്ള സയജന്യ പ്രവേശനമല്ല. സാമ്പ്രദായികമായ 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ വിവരിച്ചതുപോലെ, ദീര്‍ഘവും കഠിനവും 
അച്ചടക്കമുള്ളതുമായ തയ്യാറെടുപ്പിന്റെ മാതൃകയായി ഈ യാത്ര 
നിലനില്‍ക്കുന്നു. ഇന്ത്യയിലും പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളിലും ഉള്ള പല 


ഗുരുക്കന്മാരും, ശിഷ്യന്മാരോട്‌, തങ്ങള്‍ക്ക്‌ സാക്ഷാത്കാരം കിട്ടി 
എന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുകയോ സൂക്ഷ്മമായി അതിനെപ്പറ്റി സൂചന 
നല്‍കുകയോ ചെയ്തു. അവരാകട്ടെ കെട്ടുകഥകള്‍ സൃഷ്ടിച്ച്‌, 
തങ്ങളുടെ ഗുരുവിന്റെ പ്രതിച്ഛായ ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുന്നതിനുള്ള 
ചുമതല ഏറ്റെടുത്തു. ആത്മജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുന്ന 
ശിഷ്യന്‍ വിശ്വസിക്കാന്‍ അത്യധികം തല്പരനാണ്‌, ബോധ്യപ്പെടാന്‍ 
വൃഗ്രതയുള്ളവനാണ്‌, ആത്മീയമാര്‍ഗ്ഗത്തിലുള്ള തന്റെ ദൈനംദിന 
ജീവിതത്തില്‍ സഹായവും പിന്തുണയും കണ്ടെത്താന്‍ അവന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ തന്റെ (യഥാര്‍ത്ഥ) ഗുരുവിനെ 
കണ്ടെത്തി എന്ന്‌ യുക്തികള്‍ സൃഷ്ടിച്ച്‌ ആവേശത്തോടെ 
വിശ്വസിക്കാന്‍ അവന്‌ വളരെ എളുപ്പമാണ്‌. മാത്രമല്ല, മിക്ക ഭക്തരും/ 
ശിഷ്യന്മാരും വ്യക്തിപരമായ പരിവര്‍ത്തനത്തിനായുള്ള കഠിനമായ 
വ്രതങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഒഴിഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നു. തങ്ങള്‍ക്കു നേടാനാകാത്ത 
ആദര്‍ശത്തെ അവര്‍ ഗുരുവില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്നു. അതുകാരണം, 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ അവരുടെ ഭക്തരുടെ/ ശിഷ്യന്മാരുടെ 
പെരുപ്പിച്ചുകാണിക്കുന്ന സിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ തടവറയില്‍ ആകുന്നു; 
മാത്രമല്ല അവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ യഥാര്‍ത്ഥ അസ്തിത്വമായ സാധാരണ 
മനുഷ്യനെപ്പോലെ പെരുമാറാന്‍ കഴിയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
വഞ്ചിക്കപ്പെട്ടതായി കരുതുന്ന അവരുടെ ഭക്തനാല്‍ 
ക്രൂശിക്കപ്പെടുവാന്‍ കാരണമാകും. 2 ഇതും 
പ്രസംഗിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു: “നിങ്ങള്‍ ചെയ്യേണ്ടത്‌ സ്വയം 
സമര്‍പ്പിക്കുകയും ഗുരുവില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുകയും ചെയ്യുക, 
മറ്റെല്ലാം വേണ്ടപോലെ നടത്തപ്പെടും. മറ്റ്‌ ജോലികളൊന്നും 
ആവശ്യമില്ല.” നാം ഇന്ന്‌ അഭിമുഖീികരിക്കുന്നത്‌ ഈ 
അനാരോഗ്യകരമായ പ്രവണതയുടെ അപകടമാണ്‌. എനിക്ക്‌ 
ഉറപ്പുണ്ട്‌ എന്റെ അനുഭവത്തിലെന്നപോലെ ഗുരുവിന്റെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ 
ഉപദേശം നല്‍കാന്‍, ആത്മീയ “ജേഷ്ഠന്‍”, ആയി അയയ്ക്കപ്പെട്ട 
ശിഷ്യന്‍, ഇതേ അസുഖകരമായതും 
അപകടസാധ്യതയുള്ളതുമായതും സ്വന്തം യാഥാര്‍ഥ്യത്തില്‍ നിന്നു 
വിച്ഛേദിക്കപ്പെട്ട അവസ്ഥയില്‍ ആയിത്തീരുന്നു. ഒരു ഘട്ടത്തില്‍, 
അവന്‍ ഗുരുവിന്റെ ദൂതന്‍ ആണ്‌, എല്ലാവരും അവനെ 
ബഹുമാനിക്കുന്നു. മറുവശത്ത്‌, പലപ്പോഴും അവന്‍ എടുത്ത 
സ്വാതന്ത്ര്യവും ആധികാരികതയും ഭീഷണിയായി കരുതുന്ന 
ഗുരുവിന്റെ അംഗീകാരത്തോടെ അവന്‍ തിരസ്കരിക്കപ്പെടുകയും 
മറയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 


നവ-പ്രബുദ്ധനായ ഒരാളുടെ നവ-അദ്ദവൈതത്തെ ഈ വാക്കുകളില്‍ 
സംഗ്രഹിക്കാം: “അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ നിര്‍ത്തുക, നിങ്ങള്‍ ഇതിനകം 
തന്നെ ആത്മാവ്‌ ആണ്‌, അതിനാല്‍ ഒരു ശ്രമവും നടത്തേണ്ടതില്ല, 
അത്‌ വിപരീതഫലം ഉളവാക്കുന്നതാണ്‌”. ഇത്‌ എന്നെ 
തിരുവണ്ണാമലയിൽ സന്ദര്‍ശിച്ച രണ്ട്‌ പാശ്ചാത്യ സഹോദരിമാരെ 
ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. പാത്രങ്ങള്‍ കഴുകാന്‍ സമയമാകുമ്പോള്‍, ഒരാള്‍ 
മറ്റൊരാളോട്‌ പറയും: “നാം ഒന്നായതിനാല്‍, നീ എനിക്ക്‌ വേണ്ടി 
പാത്രങ്ങള്‍ കഴുകിക്കോളൂ!” എന്ന്‌. “ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തോടുള്ള 


അഭിനിവേശം” എന്ന അധ്യായം '/.4-ല്‍ നമ്മള്‍ പറഞ്ഞ 
പ്രാവര്‍ത്തികതലവും കേവലതലവും തമ്മിലുള്ള 
ആശയക്കുഴപ്പത്തിന്റെ ലക്ഷണമാണിത്‌. നമ്മള്‍ 
ഒന്നായതുകൊണ്ടല്ല, നിങ്ങള്‍ ജോലികള്‍ ചെയ്യേണ്ടത്‌; ആത്മാവ്‌ 
എല്ലായിടത്തും എല്ലാത്തിലും ഉള്ളതുകൊണ്ടല്ല, ചിട്ടകള്‍ 
ആവശ്യമില്ലാത്തത്‌; സാക്ഷാത്കാരം കിട്ടി ഞാന്‍ അങ്ങേയറ്റത്ത്‌ 
എത്തിയിരിക്കുന്നു എന്ന അനുഭവം ഉണ്ടായതുകൊണ്ടല്ല, മറിച്ച്‌ 
സാഹചര്യം മുതലെടുക്കുകയാണ്‌ എന്നു മനസ്സിലാക്കുക. ഇതേ 
അധ്യായത്തില്‍, ആദി ശങ്കരന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന അനുഷ്ഠാനത്തിന്‌ 
ആവശ്യമായ മുന്‍വ്യവസ്ഥകള്‍ നാം കണ്ടു. സാക്ഷാത്കാരം ഒരു 
ചെറിയ ചാട്ടമാണെങ്കിലും (കുതിപ്പാണെങ്കിലും) അതിന്‌ 
വളരെയധികം തയ്യാറെടുപ്പുകള്‍ ആവശ്യമാണെന്ന്‌ പാരമ്പര്യം 
സ്ഥിരീകരിക്കുന്നു. ഈ മുന്‍വ്യവസ്ഥയെ നവ അദ്ദൈതി 
അവഗണിക്കുന്നു. ഈ സാധനകള്‍ മിഥ്യാധാരണയുടെ 
ഭാഗമാണെന്ന്‌, അഹംഭാവത്തിന്റെ കളികള്‍ ആണെന്ന്‌ ഇക്കൂട്ടര്‍ 
കണക്കാക്കുന്നു. വാസ്തവം മറിച്ചാണ്‌, കാരണം ഇത്‌ 
ധാരണാപിശക്‌ ആണ്‌. മോഹങ്ങള്‍, പ്രതികരണങ്ങള്‍, 
പ്രവചനങ്ങള്‍, അഹംഭാവം, മിഥ്യാബോധം എന്നിവ നമ്മെ 
അമ്മാനമാടുമ്പോഴും നമ്മള്‍ ആത്മാവ്‌ ആണെന്നും, ഇതിനകം 
എത്തേണ്ടിടത്ത്‌ എത്തിയെന്നും ഉള്ള മിഥ്യാ ധാരണകള്‍ തന്റെയും 
മറ്റുള്ളവരുടെയും ജീവിതം പാഴാക്കുന്നതിനും ആശയക്കുഴപ്പത്തിനും 
കഷ്ടപ്പാടുകള്‍ക്കും ഇടയാക്കും. 


നവ-അദ്വൈതിയെ പ്രാവര്‍ത്തിക- ആത്മതലങ്ങള്‍ 
ആശയക്കുഴപ്പത്തി-ലാക്കുമ്പോഴും, എല്ലാം ഒന്നായതുകൊണ്ടും 
ഒന്നിന്റെ ആവിഷ്‌കാരം ആയതുകൊണ്ടും, നീതി, സത്യസന്ധത, 
ധാര്‍മ്മികത, മറ്റ്‌ ഗുണങ്ങള്‍ എന്നിവ അര്‍ത്ഥശുന്യമാണെന്ന്‌ 
സമര്‍ത്ഥിക്കും. എന്നാല്‍ രമണ മഹര്‍ഷി, ഒരു മാസ്റ്റര്‍പീസ്‌ ആയ 
തന്റെ തത്ത്വചിന്താപര കാവ്യം “ഉള്ളത്‌ നാല്‍പ്പത്‌, 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള നാല്‍പ്പത്‌ വാക്യങ്ങള്‍” (“അനുബന്ധം” 
39-::ാ൦ വാക്യം) എന്നതിന്റെ അനുബന്ധത്തില്‍ ശങ്കരാചാര്യരെ 
ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറയുന്നത്‌, 


“അദ്വൈതത്തെ എപ്പോഴും ഹൃദയത്തില്‍ വയ്ക്കുക, പ്രവൃത്തിയില്‍ 
കൊണ്ടുവരരുത്‌. മൂന്നുലോകത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചാലും, മകനെ അത്‌ 
ഗുരുവില്‍ ഒരിക്കലും പ്രതിഷ്ഠിക്കരുത്‌” എന്നാണ്‌. 


ഞാന്‍ തിരുവണ്ണാമലയിൽ താമസിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍ എനിക്ക്‌ നേരിട്ട്‌ 
അറിയാമായിരുന്ന ഡേവിഡ്‌ ഗോഡ്മാന്‍ ഈ വിഷയം വിശദമായി 
ചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്ന ഈ ലേഖനം കാണുക.366 


അതിരുകളും പ്രതലങ്ങളും അവ്യക്തമാക്കുന്നത്‌ ഒഴിവാക്കുക, 
ശരിയും തെറ്റും തിരിച്ചറിയുന്നത്‌ തുടരുക. നവ-അദ്ദൈതി തന്റെ 
ശിഷ്യനെ ഒരു സാധാരണയില്‍ കവിഞ്ഞ ലളിതവല്‍ക്കരണത്തിന്‌ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു, ബുദ്ധി ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ മോശമാണ്‌ 


എന്നാല്‍ ഹൃദയം ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌- ഇതുപോലെയുള്ള 
ബൈനറി ലോജിക്‌ ആണ്‌ ഇവിടെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നത്‌- 
അവിടെ, ബുദ്ധിക്കെതിരായി ഹൃദയത്തെ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന ലളിതമായ 
പ്രഭാഷണത്തിന്റെ രാജ്ഞിയായ 4 യ്ക്കും അവര്‍ക്കുവേണ്ടി 


എഴുതുന്ന (002) എളുപ്പമായി. 


£ഠനല൦ 161636 യെ കുറിച്ചുള്ള ഒരു അവലോകനത്തില്‍ 0060 
10100॥ തന്റെ ബ്ലോഗില്‍ എഴുതിയതുപോലെ, ഇതിനെയാണ്‌ 
ആര്‍തര്‍ വെര്‍സ്സ്റൂയിസ്‌ “ഇമ്മീഡിയറ്റിസം"368 അല്ലെങ്കില്‍ 
ഇമ്മീഡിയറ്റിസ്റ്റ്‌ ഗുരുക്കള്‍ എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നത്‌. ഒരു പരമ്പരാഗത 
മതവുമായും ബന്ധമില്ലെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്ന, ജ്ഞാനോദയവും 
തല്‍ക്ഷണ മോക്ഷവും വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്ന, ഇക്കാര്‍ട്ട്‌ ടോലെ, രാം 
ദാസ്‌, ആദി ദാ, പൂഞ്ചയുടെ ശിഷ്യന്‍ ആന്‍ഡ്രൂ കോഹന്‍, 
സഹപ്രവര്‍ത്തകര്‍ തുടങ്ങിയവരെപ്പോലെ ഉള്ള ഗുരുക്കന്മാരാണ്‌ 
അവര്‍. ആചാര്യനോ തപസോ ഇല്ലാതെ യാഥാര്‍ത്ഥ്ൃത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ഒരു ദര്‍ശനത്തിന്റെ മതപരമായ സ്ഥിരീകരണത്തെയാണ്‌ 
ഇമ്മീഡിയറ്റിസം. ചിലര്‍ ബോധോദയം എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു. 
മതത്തിന്റെ ഫലം നമുക്ക്‌ വേണം എന്നാല്‍ അതിന്റെ 
നിയന്ത്രണങ്ങള്‍ വേണ്ട. മായ മറ്റുള്ളവരുടെ തോന്നലാണെന്ന്‌ 
ഇക്കൂട്ടര്‍ അവകാശപ്പെടാം. തന്റെ “ഉദ്ബോധനം” വഴി, അയാള്‍ 
മായയല്ലാത്ത സ്വന്തമായ ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യം സൃഷ്ടിക്കുന്നു 
(അദ്ദേഹത്തിന്റെയും ശിഷ്യന്മാരുടെയും അഭിപ്രായത്തില്‍). ഈ 
ആശയക്കുഴപ്പം, പരമ്പരാഗത തത്ത്വങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വൃതിചലിച്ച്‌, 
സ്വന്തം താല്‍പ്പര്യങ്ങള്‍ക്കായുള്ള ഈ വ്യാഖ്യാനം, ഫാന്റസി, 
ആപേക്ഷികതാസിദ്ധാന്തം, ശൂന്യതാവാദം എന്നിവയിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുന്നു. 


പാശ്ചാത്യ രാജ്യങ്ങളില്‍, ഇതുപോലെ “നവ-പ്രബുദ്ധ"രായ ധാരാളം 
ആളുകള്‍ ഉണ്ട്‌, അവര്‍ അവരുടെ കിറുക്ക്‌ ഒരു അലങ്കാരമായി 
കൊണ്ടുനടക്കുന്നു. അവര്‍ പരസ്പരം പിന്തുണയ്ക്കുകയും 
അംഗീകരിക്കുകയും അഭിനന്ദിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പരസ്പരം 
ക്ഷണിക്കുകയും അവരുടെ അറിവുകളെ സ്ഥിരീകരിക്കുകയും 
സഹിഷ്ണുത കാണിക്കുകയും ശിഷ്യന്മാരുടെ മുമ്പില്‍ 
വൈചിത്രയങ്ങളെ സാധൂകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒന്നും 
പറയുവാനാവാത്തവിധം ഇത്‌ നിങ്ങളെ ആശ്ചര്യപ്പെടുത്തുന്നു 
അല്ലേ? ഇന്ത്യയില്‍ കാര്യങ്ങള്‍ വൃത്യസ്തമാണ്‌. ഗുരുക്കന്മാര്‍ 
പരസ്പരം പരസ്യമായി സാധൂകരിക്കുന്നില്ല. അവര്‍ അവരുടേതായ 
രീതിയില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും ഉന്മത്തരാകാം, എന്നാല്‍ അത്‌ 
പതിനായിരക്കണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ അവരെ പിന്തുടരുന്നതിനോ 
അവരുടെ പരിഹാസ്യമായ പ്രസ്താവനകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതിനോ 
തടസ്സുമാവുന്നില്ല. ഇന്ത്യയിലും അന്താരാഷ്ട്ര തലത്തിലും അംഗീകൃത 
വ്യാജ ഗുരുക്കന്‍മാരുടെ പട്ടിക പങ്കിടണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. പക്ഷേ അത്‌ വേണ്ടെന്നുവച്ചു. നിങ്ങള്‍ക്കും 
എനിക്കും ആ സമയം കൊണ്ട്‌ നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാം. എന്നാല്‍ 


അത്തരക്കാര്‍ ധാരാളം ഉണ്ട്‌, അവരുടെ ഇത്തരം “ആത്മബോധം” 
പരസ്പരവിരുദ്ധമോ അവ്യക്തമോ അധാര്‍മ്മികമോ ആകുന്നതില്‍ 
നിന്ന്‌ അവരെ തടയുന്നില്ല. ഇത്‌ തികച്ചും ആശങ്കാജനകമാണ്‌. 


മറ്റൊരിടത്ത്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ, ഇന്ത്യയില്‍ വീണ്ടും 
സന്നിവേശിപ്പിക്കുന്ന നവ-ഹിന്ദുത്വത്തിന്റെ ഈ പുതിയ യുഗം, 
സ്വാഭാവികമായും, അതിന്റെ സാംസ്‌കാരിക ഐതിഹ്ൃയകഥകളെ 
അതിനോട്‌ ചേര്‍ത്തുവയ്ക്കുന്നു. നാം ആത്മജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചല്ല 
സംസാരിക്കുന്നത്‌, സാക്ഷാത്കാരം, അവതാരം, സദ്ഗുരു 
മുതലായവയെക്കുറിച്ചാണ്‌. മ യ്ക്കും മോക്ഷത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
അവരുടേതായ സങ്കല്‍പ്പമുണ്ട്‌: ഗുരുവിനെ ആരാധിക്കുന്നത്‌ 
മാര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ പരമകാഷ്ഠയായി അവള്‍ പിന്തുണയ്ക്കുന്നു, അവളെ 
സ്നേഹിക്കുകയും അവളെയും എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളെയും 
സേവിക്കുകയും സ്വയം മറക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിലൂടെ പൂര്‍ണ്ണത 
കൈവരിക്കുന്നു, ഒപ്പം പരമാനന്ദവും മോക്ഷവും.369 ഈ വ്യാജ 
അധ്യാപനം വെറും വാചക കസര്‍ത്ത്‌ ആണ്‌. 


വാസ്തവത്തില്‍, ഇന്ത്യയിലെ ആത്മീയ പ്രമുഖര്‍ക്കിടയിലെ 
അടിസ്ഥാന പ്രശ്നം അവരുടെ അഗാധമായ നിരക്ഷരതയാണ്‌. 4, മാ 
ആനന്ദമയി, സ്വാമി രാംദാസ്‌, രമണ മഹര്‍ഷി തുടങ്ങിയ സ്‌കൂളില്‍ 
പോകാത്തവരുടെയോ പഠനം പൂര്‍ത്തിയാക്കാത്തവരുടെയോ 
പ്രത്യക്ഷമായ നിരക്ഷരതയായാലും/ ആധുനികലോകത്തെ കൂടുതല്‍ 
ഗുരുതരമായ മറ്റൊരുതരം നിരക്ഷരതയുടെ പ്രശ്‌നമായാലും, 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ പഠിപ്പും വിവരവുമുള്ള എന്നാല്‍ വലിയ 
മണ്ടത്തരങ്ങള്‍ പറയാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു ശങ്കരാചാര്യനെപ്പോലെ, 
ഹിന്ദു രാഷ്ട്രത്തെ (ക്രമാനുഗതമായി വളരുന്ന മുസ്ലിം 
ശതമാനത്തില്‍നിന്ന്‌) രക്ഷിക്കാന്‍ ഒരു കുടുംബത്തില്‍ 10 കുട്ടികളെ 
ജനിപ്പിക്കാന്‍ തന്റെ മതസ്ഥരെ ഉപദേശിക്കുകയാണ്‌ ആ 
ശങ്കരാചാര്യന്‍ ചെയ്തത്‌. അതും പതിറ്റാണ്ടുകളായി അതിരുകടന്ന 
ജനപ്പെരുപ്പമുള്ള ഇന്ത്യയില്‍.370 


ഗുരുവിന്റെ ദൈവത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള മിഥ്യാധാരണ അവലോകനം 
ചെയ്യുന്നതിലൂടെയും ചിന്തകളും വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും 
തമ്മിലുള്ള പൊരുത്തത്തില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നതിലൂടെയും, 
അവബോധം, ശ്രദ്ധ, ബഹുമാനം, സ്വാതന്ത്ര്യം, ഉത്തരവാദിത്വം 
എന്നിവയുടെ സംസ്‌കാരത്തില്‍നിന്ന്‌ പിന്നോട്ട്‌ പോകാതിരിക്കാനും 
ഒപ്പം, ചോദ്യോത്തരം, അനുകമ്പ, വിനയം, പാരമ്പര്യത്തിലും 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ ആത്മീയവളര്‍ച്ചയിലുമുള്ള തീവ്രതാല്ലര്യം, നല്ല 
ഗുരുവിന്റെ ശിക്ഷണം ലഭിച്ചവരെ അംഗീകരിക്കുക എന്നതിലൂടെ 
ആത്മീയ ഇന്ത്യയ്ക്ക്‌ തീര്‍ച്ചയായും പ്രയോജനം ഉണ്ടാക്കാനും 
കഴിയും. 


9. നെല്ലും പതിരും 


ഭഗവദ്‌ ഗീത (700 ശ്ലോകങ്ങള്‍, ബിസി അഞ്ചാം നൂറ്റാണ്ടിനും രണ്ടാം 
നൂറ്റാണ്ടിനും ഇടയിലുള്ളത്‌) മറ്റു പല വിഷയങ്ങള്‍ക്കുമൊപ്പം 
ഗുരുവിന്റെ പങ്കും അദ്ദേഹവുമായുള്ള ബന്ധവും പറയുന്നതിനൊപ്പം 
യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരുവിനെ വിവരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും തിരിച്ചറിയാനുള്ള 
മാനദണ്ഡം വിവരിക്കുകയും ചെയ്തു. !/:3437: 
[അക്ഷരാര്‍ത്ഥത്തില്‍] “സമര്‍പ്പിച്ചും ചോദ്യം ചെയ്തും പഠിക്കണം, 
അറിവുള്ള വ്യക്തി, ആത്മജ്ഞാനം ലഭിച്ചവര്‍, ജ്ഞാനം 
ഉപദേശിക്കും”. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അറിവുള്ളവന്‍, 
തത്ത്വങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം കാണുകയും അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്തവനാണ്‌. പ്രശ്നം വ്യാമോഹമാണ്‌:/ ന്യായീകരണ 
ബുദ്ധിയോടെ, നാം പിന്തുടരാനും ആരാധിക്കാനും ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
വ്യക്തി, വേദശാസ്ത്രങ്ങള്‍ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള മാനദണ്ഡങ്ങളുമായി 
പൊരുത്തപ്പെടുന്നതായി നമ്മള്‍ എപ്പോഴും കണ്ടെത്തും. 


കൂടാതെ ഗീതയിലെ % 15372- ശ്ലോകത്തില്‍, “തീര്‍ച്ചയായും, 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ നിങ്ങളിലൂടെ നിങ്ങളെ അറിയാന്‍ കഴിയു” എന്നു 
പറയുന്നു. ഈ ശ്ലോകം യഥാര്‍ത്ഥഗുരുവിന്റെ സ്വഭാവം വിവരിക്കുക 
മാത്രമല്ല, ശിഷ്യന്റെ മാര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം അവന്‍ 
തന്നെയാണെന്നും അവനു മാത്രമേ സ്വയം കണ്ടെത്താനാവു എന്നും 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. കൂടാതെ % 38373 ശ്ലോകത്തില്‍, 
“രഹസ്യങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ ഞാന്‍ നിശ്ശൂബ്ദനാണ്‌; അറിയുന്നവരുടെ 
ഇടയില്‍ ഞാന്‍ അറിവാണ്‌” എന്നും പറയുന്നു. 


ആദിശങ്കരന്‍ എട്ടാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ തന്റെ സ്ഥാപക വ്യാഖ്യാനശാസ്ത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലൊന്നായ ഉപദേശസഹസ്രിയുടെ (“ആയിരം 
പഠിപ്പിക്കലുകൾ”) ഒന്നാം അധ്യായത്തില്‍, ഗുരുവിന്റെ പങ്കിനെയും 
അയാള്‍ക്ക്‌ പഠിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയേണ്ട കഴിവുകളെക്കുറിച്ചും 
വിവരിക്കുന്നു: 


1.6. “അധ്യാപകന്‍ സ്ഥിരവും വിരുദ്ധവുമായ വാദങ്ങള്‍ നല്‍കാനും 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ ചോദ്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനും അവ ഓര്‍മ്മിക്കാനും 
കഴിവുള്ളവനാണ്‌. അയാള്‍ക്ക്‌ ശാന്തതയും ആത്മനിയന്ത്രണവും 
അനുകമ്പയും മറ്റുള്ളവരെ സഹായിക്കാനുള്ള ആഗ്രഹവുമുണ്ട്‌; 
അവന്‍ ശ്രുതിഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ (വേദങ്ങള്‍, ഉപനിഷത്തുകള്‍) 
വൈദഗ്ദ്ധ്യം നേടിയിട്ടുണ്ട്‌, ദൃശ്യവും അദൃശ്യവുമായ (അല്ലെങ്കില്‍, 
ഇവിടെയും പരലോകത്തും) സുഖങ്ങളോട്‌ 
ആസക്കതിയില്ലാത്തവനാണ്‌, കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഉപാധികള്‍ 
തൃജിച്ചവനാണ്‌, വിഷയത്തെ അറിയുകയും ആ അറിവില്‍ 
ഉറച്ചുനില്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവനാണ്‌. അവന്‍ ഒരിക്കലും 
നിയമങ്ങള്‍ ലംഘിക്കുന്നവനല്ല. ആഡംബരം, അഹങ്കാരം, വഞ്ചന, 
കൌശലം, കൃത്രിമത്വം, അസൂയ, അസത്യം, അഹംഭാവം, അടുപ്പം 
തുടങ്ങിയ ബലഹീനതകളില്ലാതെ പെരുമാറുന്നവനാണ്‌. 375 


മുമ്പത്തെ രണ്ട്‌ ശ്ലോകങ്ങളില്‍, അധ്യാപകന്‍ തന്റെ കര്‍ത്തവ്യം 
എങ്ങനെ നിര്‍വഹിക്കണമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം വിശദീകരിക്കുന്നു: 


“വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്ക്‌ അറിവ്‌ ലഭിച്ചിട്ടില്ലെന്നോ തെറ്റായി 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുണ്ടെന്നോ ഗുരു തിരിച്ചറിയുമ്പോള്‍ 
(ലക്ഷണങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ കണ്ടെത്തുമ്പോള്‍), വിദ്യാര്‍ത്ഥിയിലെ 
ഗ്രഹണശക്തിയില്ലായ്മയുടെ കാരണങ്ങള്‍ അദ്ദേഹം നീക്കം 
ചെയ്ുണം. വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ ഭൂത-വര്‍ത്തമാനകാലങ്ങളിലെ അറിവ്‌, 
വിവേചനത്തിന്റെ വിഷയങ്ങളും ന്യായവാദത്തിനുള്ള നിയമങ്ങളും 
രൂപീകരിക്കുവാനുള്ള മുന്നറിവ്‌, അനിയന്ത്രിതമായ പെരുമാറ്റവും 
സംസാരവും, ജനപ്രീതിയിലുള്ള താല്പര്യം, കുടുംബമഹിമയിലെ 
പൊങ്ങച്ചം, മാര്‍ഗ്ഗത്തിന്‌ വിരുദ്ധമായ ധാര്‍മ്മിക പിഴവുകള്‍ 
എന്നിവയെല്ലാം ഇതില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. ശ്രുതി, സ്മൃതി എന്നിവയില്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള കോപം ഒഴിവാക്കല്‍, അഹിംസ മുതലായവ 
അടങ്ങുന്ന യമങ്ങള്‍376, അറിവിന്‌ വിരുദ്ധമല്ലാത്ത 
പെരുമാറ്റച്ചട്ടങ്ങള്‍ മുതലായവ പാലിക്കുവാന്‍ ഗുരു 
നിര്‍ബന്ധിക്കണം”. 


1.5- ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍, “അദ്ദേഹം (അധ്യാപകന്‍) 
അറിവിലേക്കുള്ള ഉപാധികളായ വിനയം പോലെയുള്ള ഗുണങ്ങളാല്‍ 
ശിഷ്യനില്‍ മതിപ്പുളവാക്കണം.” 


അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ വിശദവും പൂര്‍ണ്ണവുമായതിനാല്‍ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ 
അത്രയും കഠിനമാകും എന്നത്‌ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇത്‌ 
തീര്‍ച്ചയായും രസകരമായ ഒന്നല്ല, വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌, എന്നാല്‍ 
വിശ്വാസയോഗ്യവും ഫലപ്രദവുമായ പുരോഗമനത്തിന്‌ 
ഗൌരവമേറിയതും അര്‍പ്പണബോധമുള്ളതുമായ ഒരു 
ആത്മീയവിദ്യാര്‍ത്ഥി നല്‍കാന്‍ തയ്യാറുള്ള വിലയാണിത്‌. 


ഹഠയോഗയെക്കുറിച്ചുള്ളതില്‍ പുതിയ മധ്യകാലഗ്രന്ഥമായ ശിവ- 
സംഹിത, ഗുരു ഉണ്ടായിരിക്കുക എന്നത്‌ മോക്ഷത്തിന്‌ 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണെന്ന്‌ വിവരിക്കുകയും ശിഷ്യന്‍ തന്റെ എല്ലാ 
ഭാതികസ്വത്തുക്കളെയും കന്നുകാലികളെയും ദീക്ഷസമയത്ത്‌ 
ഗുരുവിന്‌ സമര്‍പ്പിക്കണമെന്ന്‌ പ്രസ്താവിക്കുകയും ചെയുന്നു. 


വിഷ്ണു-സ്മൃതി 20046, 2000- 1-10 എന്നിവയിലാണത്‌ 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. മനുസ്മൃതി ॥.1253, ॥.170, 20.60 എന്നിവയില്‍ 
അച്ഛനോ അമ്മയോ കഴിഞ്ഞാല്‍ ആത്മീയഗുരുവാണ്‌ മൂന്നാമത്തെ 
പ്രധാന വ്യക്തിയെന്ന്‌ പറയുന്നു. 


ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചും അതിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനത്തെക്കുറിച്ചും അറിവ്‌ 
നേടിയവനും നാം ആഗ്രഹിക്കുന്ന തലത്തില്‍ ജ്ഞാനത്തെ 
പ്രസരിപ്പിക്കുന്നവനുമാണ്‌ ഗുരു. വേദങ്ങളോ ഉപനിഷത്തുകളോ 
വായിക്കുന്നതിലൂടെ മാത്രമല്ല, അവ പരാമര്‍ശിക്കുന്ന 
അവബോധാവസ്ഥകള്‍ തിരിച്ചറിയുന്നതിലൂടെയും, അതായത്‌, 


സ്വയം രൂപാന്തരപ്പെടുന്നതിലൂടെയും ഒരു മനുഷ്യമധ്യസ്ഥന്‍ ഗുരു 
എന്ന പദവി കൈവരിക്കുന്നു. ഒരു ശിഷ്യന്റെ മനസ്സിലേക്കും 
ബോധത്തിലേക്കും ഈ ശക്തി പകരാനും ഗുരുവിന്‌ കഴിവുണ്ട്‌. 
“സാക്ഷാത്കാരം” എന്നത്‌ കേവലം പുസ്തകവിജ്ഞാനമല്ല, മറിച്ച്‌ 
അഗാധമായ പരിവര്‍ത്തനമാണ്‌. ഗുരു മറ്റൊരു വിഷയം 
പഠിപ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍, ഗുരു എന്ന പദം അതിന്റെ വൈദിക, 
ഉപനിഷത്ത്‌ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ എടുക്കില്ല. 


ഭാരതീയ സംസ്‌കാരത്തില്‍ ഗുരു എന്ന വാക്ക്‌ തികച്ചും 
സാധാരണമാണ്‌. പഠിപ്പിക്കുന്നവന്‍ എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌ 
പ്രാദേശികഭാഷകളില്‍ ഇത്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍, 
ഡ്രൈവിംഗ്‌ സ്‌കൂള്‍ ഗുരുക്കന്മാരും ട്യൂട്ടറിംഗ്‌ ഗുരുക്കന്മാരും 
ഉണ്ടാകും. കലകളില്‍, പാരമ്പര്യം നിലനിര്‍ത്തുന്നുണ്ട്‌. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌, ഒരു വയലിന്‍ അധ്യാപകന്‍, പ്രത്യേകിച്ച്‌ അദ്ദേഹം 
ഒരു പ്രമുഖവ്യക്തിയാണെങ്കില്‍, തീര്‍ച്ചയായും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ ഗുരുവാണ്‌. അച്ഛനും അമ്മയുമാണ്‌ കുട്ടിയുടെ 
ആദ്യഗുരുക്കള്‍, സംസ്‌കാരത്തിന്റെ ഭാഗമായി കുട്ടി മാതാപിതാക്കളെ 
വണങ്ങുകയും ഒരു യാത്രയ്ക്ക്‌ പുറപ്പെടുന്നതിനുമുമ്പ്‌ അവരുടെ 
അനുഗ്രഹം ചോദിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ സാധാരണമാണ്‌. 
നേരെമറിച്ച്‌, യൂറോപ്യന്‍ഭാഷകളില്‍ ഈ പദത്തിന്റെ ഉപയോഗം 
തികച്ചും തെറ്റായ രീതിയിലാണ്‌. ഈ പ്രാദേശിക ഉപയോഗങ്ങളെ 
സമതുലിതമാക്കുന്നതിന്‌, ഒരു ഗുരുവും സത്‌-ഗുരുവും തമ്മില്‍ 
വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ പാരമ്പര്യം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. സത്‌ എന്നാല്‍ 
സത്യം. അതിനാല്‍ ഒരു സദ്ഗുരു യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരു ആയിരിക്കും, 
വിശദമായി പറഞ്ഞാല്‍ ഒരു സാക്ഷാത്കാരം ലഭിച്ച ഗുരു. ഈ പദം 
ചില വിദഗ്ദ്ധര്‍ തന്റെ ചിട്ട കൈമാറുന്നതിനെക്കുറിച്ചല്ല, മറിച്ച്‌ താന്‍ 
പഠിച്ച തത്ത്വങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന തന്റെ ദൈനംദിന ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കുന്ന ഒരാളെക്കുറിച്ചാണ്‌, സ്വയം മാറാന്‍ 
അനുവദിക്കുന്നയാളെക്കുറിച്ചാണ്‌. നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, ഇത്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥഗുരുവിനെ തിരിച്ചറിയുന്നതിനുള്ള പ്രശ്‌നം 
പരിഹരിക്കുന്നില്ല, കാരണം മുന്‍ ഖണ്ഡികയില്‍ സൂചിപ്പിച്ചതുപോലെ, 
ഇത്‌ ശിഷ്യന്റെ വ്യാമോഹത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. വ്യാജന്മാര്‍ക്കും 
തങ്ങളെ സദ്ഗുരു എന്നു വിളിക്കാം. 


ഇന്ന്‌, ഒരു മാസ്റ്ററെ കണ്ടുമുട്ടുന്നതും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ശിഷ്യനാകുന്നതും ഒരു നിശാക്ചബ്ബിലോ ഡേറ്റിംഗ്‌ സൈറ്റിലോ 
ആകസ്മികമായി ഒരാളെ കണ്ടുമുട്ടുകയും പ്രണയത്തിലാകുകയും 
അവനുമായി അല്ലെങ്കില്‍ അവളുമായി ജീവിക്കാന്‍ 
ആലോചിക്കുകയും ചെയുന്ന (നല്ലതിനോ മോശമായതിനോ) അതേ 
രീതിയിലാണെന്നു തോന്നുന്നു. ഒരു വ്യക്തി യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
എന്താണെന്നത്‌ കണ്ടെത്തുന്നത്‌ കുറെ കാലം കഴിയുമ്പോഴാണ്‌. 


സംശയമുള്ളതും അപകടകരവുമായ ഈ വ്യത്യാസവും, 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും വ്യാജനും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം കണ്ടെത്തുന്നതിലെ 


ഈ ബുദ്ധിമുട്ടും കണക്കാക്കുമ്പോള്‍, നിങ്ങള്‍ സുരക്ഷിതമായ 
അകലം പാലിച്ച്‌ സ്വന്തം യാത്രയില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കണമെന്ന്‌ 
എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. ഗുരു വഴിയില്‍ നമ്മെ അനുഗമിക്കുന്ന ഒരു 
സഹോദരനെ/ സഹോദരിയെപ്പോലെയോ ആയിരിക്കണം. 
ബുദ്ധമതത്തില്‍, ഗുരു ഒരു ആത്മീയസുഹൃത്താണ്‌, “കല്യാണ മിത്ര”. 
ഏത്‌ സാഹചര്യത്തിലും അവന്‍ പിന്തുണയ്ക്കുന്ന തത്ത്വങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അനുസ്യതമായി അവന്റെ വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും 
ആത്മവിശ്വാസം പ്രചോദിപ്പിക്കുകയും സ്ഥിരത പുലര്‍ത്തുകയും 
വേണം. സ്വന്തം ബോധോദയമാണ്‌ പ്രധാനം ഗുരുവിന്റെയല്ല. 
അതിനായി സഹായകമാകുന്നതിനെ സ്വാഗതം ചെയ്യുകയും 
മറിച്ചുള്ളതിനെ നിരസിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സമീപനം 
സ്വീകരിക്കുന്നതാണ്‌ അനുയോജ്യം. 


താത്ത്വിക നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍, സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ പഠിക്കല്‍ എന്നിവ നാം 
അവഗണിക്കരുതെന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. കാരണം ഇതാണ്‌ 
ബുദ്ധിപരമായ പ്രധാന അവലംബം, കെണികള്‍ കൂടുതല്‍ 
കൃത്യമായി മനസ്സിലാക്കാനും ആവശ്യമെങ്കില്‍ സ്വയം 
അകന്നുപോകാനും അതിലൂടെ നമുക്ക്‌ കഴിയും. അതിലുപരിയായി, 
അത്യന്താപേക്ഷിതമായത്‌ പലപ്പോഴും വളരെ ലളിതമാണെന്ന്‌ 
പാതയുടെ പരിശീലനം നമുക്ക്‌ വെളിപ്പെടുത്തും: ശ്രദ്ധയും 
നിസ്വാര്‍ത്ഥതയുമാണ്‌ യാത്രയുടെ ഹൃദയഭാഗത്ത്‌. ഇവ രണ്ടും നാം 
ബോധപൂര്‍വ്വം വളര്‍ത്തിയെടുത്താല്‍, ഗുരുക്കന്മാരില്‍നിന്ന്‌ സ്വയം 
വേര്‍പെടുത്താന്‍ ആഗ്രഹിക്കുമ്പോള്‍ അവരെ വിട്ട്‌ 
സ്വാശ്രയരാകുവാന്‍ നമുക്ക്‌ എളുപ്പമായിരിക്കും, കാരണം ഈ 
ഗുണങ്ങള്‍ ബാഹ്ൃകൃപയെയോ: മാന്ത്രികശക്തിയെയോ 
ആശ്രയിച്ചുള്ളതല്ല, മറിച്ച്‌ നമ്മില്‍ത്തന്നെ കുടികൊള്ളുന്നതാണ്‌. 


൨. ഗുരുവിന്റെ ദൈവവല്‍ക്കരണം 


ഇനി ഇതിലെല്ലാം ദൈവത്തിന്റെ കാര്യമോ? എന്റെ ലക്ഷ്യം 
തീര്‍ച്ചയായും അതിന്റെ അസ്തിത്വത്തെക്കുറിച്ചോ 
അസ്തിത്വമില്ലായ്മയെക്കുറിച്ചോ സ്ഫോടനാത്മകമായ രീതിയില്‍ 
പറയുകയോ അതിനെ ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ നിര്‍വ്വചിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയോ അല്ല. വിശ്വാസം സംവാദത്തിന്‌ വഴി തുറന്നിട്ടില്ല, 
മറ്റുള്ളവരുടെ വിശ്വാസങ്ങളെ വിമര്‍ശിക്കുന്നത്‌ പൊതുവെ 
ക്രിയാത്മകമോ അധാര്‍മ്മികമോ ആയി കണക്കാക്കുന്നു. 
തുടര്‍ച്ചയായുള്ള മതപ്രഭാഷണകഥകള്‍കൊണ്ട്‌ 
ആശയക്കുഴപ്പത്തിലാക്കി ആളുകളുടെ മോക്ഷത്തിനായുള്ള 
ആഗ്രഹത്തെ ആസൂത്രിതമായി കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നത്‌, അതായത്‌ 4, 
യുടെ ഓരോ പരിപാടിയുടെയും തുടക്കത്തിലെ അത്ഭുതകഥകള്‍, 
ശിശുവത്ക്കരണം, അന്ധവിശ്വാസപരമായ ആത്മീയത 
എന്നിവയുടെ പ്രഭാഷണം പോലെയുള്ളവ, എന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍, 


വിമര്‍ശനാതീതമല്ല. ഇത്‌ ശരിക്കും വിദ്യാഭ്യാസവിരുദ്ധതയായി 
കണക്കാക്കാം. ബൌദ്ധികമായ അറിവും വ്യക്തികളുടെ 
വിവേചനശേഷിയും ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നതിനുപകരം, 
അകത്തുനിന്നോ പുറത്തുനിന്നോ ഉള്ള ദുരുപയോഗങ്ങളെയും 
കെണികളെയും ചെറുക്കാന്‍ അനുവദിക്കുന്നതിനുപകരം, 
ചര്‍ച്ചായോഗ്യമായ തലത്തില്‍നിന്ന്‌ ചിന്താക്കുഴപ്പം വരുത്തി അവരെ 
ദുര്‍ബ്ബലപ്പെടുത്തുന്നു. 


ദൈവം ശുദ്ധമായ വിശ്വാസത്തില്‍പ്പെട്ടതാണ്‌, വിശ്വാസം 
തര്‍ക്കസാധ്യമായതല്ല. പിന്നെ എന്താണ്‌ അവശേഷിക്കുന്നത്‌? 
പുരാണങ്ങള്‍ക്കും എട്ടാംനൂറ്റാണ്ടിലെ സ്‌കന്ദപുരാണത്തില്‍നിന്നുള്ള 
ഗുരുഗീതയ്ക്കും മുമ്പുള്ള ഗ്രന്ഥമായ ഭഗവദ്ഗീത, ഹിന്ദുമതത്തിലെ 
ഒരു പ്രധാന ഗ്രന്ഥമാണ്‌. മിക്ക ഹിന്ദുക്കള്‍ക്കും, ഗീത 
സ്വയംപര്യാപ്തമാണ്‌. ദൈവവും ഗുരുവും തമ്മിലുള്ള വ്യക്തമായ 
ബന്ധം ഇതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍, 
ഭൂമിയിലെ ദൈവമായ കൃഷ്ണന്‍ (പാരമ്പര്യവും വിശ്വാസവും 
അനുസരിച്ച്‌), ആദ്യം അര്‍ജ്ജുനന്റെ സൈനികരഥസാരഥിയുടെ 
വേഷം ഉള്‍ക്കൊള്ളുകയും തുടര്‍ന്ന്‌ അര്‍ജ്ജുനന്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുമ്പോള്‍ അവന്റെ ഗുരുവായി മാറുകയും ചെയുന്നു. 
കഥയുടെയും പഠിപ്പിക്കലിന്റെയും മുന്നോട്ടുള്ള ഗതിയില്‍, കൃഷ്ണന്‍ 
അര്‍ജ്ജുനനു മുന്നില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ദൈവമായി സ്വയം 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഹിന്ദുമതത്തില്‍, ദൈവവും ഗുരുവും തമ്മില്‍ 
അധികം വേര്‍തിരിവ്‌ കാണിക്കുന്നില്ല. എന്നിരുന്നാലും, ഈ 
അടിസ്ഥാനപരമായ വൃത്യാസം ഈന്നിപ്പറയുന്നത്‌ മൂല്യവത്താണ്‌: 
പ്രധാന കഥാപാത്രമായ അര്‍ജ്ജുനന്‍, അവനെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
ആരെയും വിളിക്കുന്നില്ല, തുടര്‍ന്ന്‌ അവന്‍ ദൈവത്തിന്‌ തുല്യനായി 
മാറുന്നു. മനുഷ്യനായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതും അവനെ 
ഉപദേശിക്കുന്നതും ദൈവം തന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍, ഇവിടെ നാം 
ഒരു ഗുരുവിനെ ദൈവമായി പ്രതിഷ്ഠിക്കുക എന്നതില്‍നിന്ന്‌ 
വ്യത്യസ്തമായ ഒരു അവസ്ഥയിലാണ്‌ എന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കണം. 
പൊതുവായി പറയുന്നതിന്‌ വിരുദ്ധമായി, ഈ ഗ്രന്ഥം അതിന്റെ 
ചരിത്രത്തിലൂടെ അടിവരയിടുന്നത്‌ കൃഷ്ണന്റെ 
“മനുഷ്യവല്‍ക്കരണ”ത്തെയാണ്‌, അല്ലാതെ സാരഥിയുടെ 
ദൈവവല്‍ക്കരണമല്ല. 


മുകളില്‍ സൂചിപ്പിച്ച ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തിലെ '/.23--ാം 
ശ്ലോകത്തില്‍, ഈശ്വരനോടും പ്രബുദ്ധനും സാക്ഷാത്കാരം 
ലഭിച്ചവനുമായ ഗുരുവിനോടും ഭക്തിയുള്ള സാധകനില്‍മാത്രമേ 
ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശം ഫലവത്താകൂ എന്ന്‌ പ്രസ്താവിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഗുരുവിലൂടെ ശിഷ്യനെ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌ ദൈവം തന്നെയാണ്‌. ഗുരു 
ദൈവമാണെന്ന്‌ ഗ്രന്ഥം പറയുന്നില്ല. 


അതിനാല്‍, പുരാണങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ (ഉപനിഷത്തുകള്‍ക്ക്‌ ഏകദേശം 
2,000 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷംവന്ന) ദൈവവും ഗുരുവും തമ്മില്‍ 


വ്യക്തമായ സമവാക്യം “ഇല്ല” എന്ന്‌ വാദിക്കാം. പരമ്പരാഗതമായി 
ഈ പുരാണങ്ങള്‍, ഇന്ത്യന്‍പാരമ്പര്യത്തിലെ 
പ്രാഥമികശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ യാഥാസ്ഥിതിക 
ആത്മീയാധികാരത്തിന്റെ മുദ്ര വഹിക്കുന്നില്ല. പുരാണങ്ങള്‍ (1100 - 
600-നും വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇടയില്‍) വേദാന്തത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങള്‍ പ്രചാരത്തിലാക്കുകയും അവയില്‍ 
ദേവതകള്‍, അവരുടെ ആരാധന, ഭക്തി, സ്വയംസമര്‍പ്പണം എന്നിവ 
കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മുകളില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, 
ചിന്തയുടെയും യുക്തിയുടെയും മനനത്തിന്റെയും 
ഏകാഗ്രതയുടെയും തൃപ്തികരമായ പ്രവൃത്തിയുടെ കുറവ്‌ 
ദൈവത്തിന്റെയും ഗുരുവിന്റെയും കൃപയ്ക്കും സ്നേഹത്തിനും 
വഴിയൊരുക്കുന്നു. മൊത്തത്തില്‍, ഒരു സഹസ്രാബ്ദത്തിനുശേഷം, 
ഏകദേശം അമ്പത്‌ വര്‍ഷമായി നിലവിലുള്ള ആധിക്യങ്ങളും 
വൃതിചലനങ്ങളും കണക്കിലെടുക്കുമ്പോള്‍, വ്യക്തിയുടെ 
ആത്മീയപരിണാമത്തില്‍ ഗുരുക്കന്മാരുടെ ആവശ്യകതയെ 
പിന്തുണയ്ക്കാനായി പുരാണങ്ങളുടെ പാരമ്പര്യത്തെ തുടര്‍ന്നും 
ആശ്രയിക്കുന്നതിന്റെ ഗുണങ്ങളെ ചോദ്യം ചെയുന്നത്‌ 
ന്യായമാണെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. ഇന്ത്യയിലായാലും 
വിദേശത്തായാലും സമകാലിക ഹൈന്ദവ ആത്മീയരംഗത്ത്‌ 
നിലവിലുള്ള ശോച്യമായ അഭ്യാസപ്രകടനങ്ങള്‍ നിര്‍മ്മാര്‍ജ്ജനം 
ചെയ്യുവാനും വേദാന്ത യഥാസ്ഥിതികത്വത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങാനും 
സമയമായെന്നാണ്‌ എന്റെ പക്ഷം. 


ഗുരു ദൈവമാണെങ്കില്‍, നാം ദൈവത്തിന്‌ നല്‍കുന്ന ഭക്തിക്ക്‌ 
തുല്യമായ ഭക്തി അര്‍ഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, ആ വ്ൃക്തി നമ്മുടെ 
ഭക്തിക്കും സമര്‍പ്പണത്തിനും യോഗ്യനാണോ എന്ന്‌ 
പരിശോധിക്കേണ്ടത്‌ നമ്മുടെ കടമയാണ്‌. ഗുരു അടിസ്ഥാനപരമായി 
ഒരു മനുഷ്യനായതിനാല്‍, ജാഗ്രത പാലിക്കുകയും സ്വന്തം ഉള്ളിലെ 
ഗുരുവില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടത്‌ 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. നമ്മുടെ ആന്തരികധാരണയും ദര്‍ശനവും 
ഉള്‍ക്കാഴ്ചയും വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനുപകരം ബാഹ്ൃഗുരു അവന്റെ 
ബാഹ്യമായ ആരാധനയെ അനുകൂലിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, നാം കൂടുതല്‍ 
യോഗ്യമായ പ്രേരകശക്തിയെ തേടേണ്ടതുണ്ടെന്ന്‌ വ്യക്തമാണ്‌. 


അനേകം ദൈവങ്ങളെ ആരാധിക്കുന്നതിലൂടെ, വിവിധ നാമങ്ങളിലും 
രൂപങ്ങളിലും പ്രകടമായ ഒരു സമ്പൂര്‍ണ്ണതത്ത്വത്തെ മാത്രമേ താന്‍ 
ആരാധിക്കുന്നുള്ളൂ എന്ന്‌ വിദ്യാസമ്പന്നനായ ഹിന്ദുവിന്‌ 
അറിയാവുന്നതുപോലെ, ഒരു ഗുരുവിനോടുള്ള ഭക്തി, ഗുരു 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ കരുതുന്ന ആത്മീയമോ ദൈവികമോ 
ആയ തത്ത്വങ്ങളിലാണ്‌ നയിക്കുന്നത്‌, അല്ലാതെ വ്യക്തിയിലേക്കല്ല 
എന്ന്‌ ഓര്‍ക്കണം. ഈ വീക്ഷണകോണില്‍നിന്ന്‌, നാം ഗുരുവെന്ന 
വ്യക്തിയെ ആരാധിക്കുന്നില്ല, എന്നാല്‍ ആത്മീയതത്ത്വങ്ങളെ 
ആരാധിക്കുന്നത്‌ തുടരുന്നു. ഓരോ ഘട്ടത്തിലും താന്‍ ആരാധിക്കുന്ന 
ഗുരു തന്റെ ഹൃദയത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നുള്ള തത്ത്വങ്ങള്‍ സൂക്ഷ്മമായി 


ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നുവെന്ന്‌ ഉറപ്പാക്കേണ്ടത്‌ ആത്മീയാന്വേഷകനാണ്‌. 
ആധിക്യമോ ദുരുപയോഗമോ ഉണ്ടായാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ 
സ്വതന്ത്രനാകാനും ഗുരുവില്ലാതെ തന്റെ വഴിയില്‍ തുടരാനും 
എളുപ്പമായിരിക്കും, കാരണം അവന്റെ “തത്ത്വങ്ങളോടുള്ള” 
ആരാധനയും താല്ലര്യവുമാണ്‌ അവനെ പ്രചോദിപ്പിച്ചതും ഒരു 
ഗുരുവിനോടൊപ്പം തുടരാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചതും. 


ഹിന്ദുദേശീയതയുടെ ഉദയത്തോടെ, തത്ത്വങ്ങളെയും 
ആചാരങ്ങളെയും വിമര്‍ശിക്കുന്നത്‌ കൂടുതല്‍ സൂക്ഷ്മമായി 
കൈകാര്യം ചെയ്യേണ്ടതായിത്തീരുന്നു. കാരണം 
വിശിഷ്ടവ്യക്തികളും രാഷ്ട്രിയക്കാരും ഏത്‌ ന്യായമായ 
വിമര്‍ശനത്തിനും എതിരെ നിരന്തരം പ്രതികരിക്കുന്നതിനാല്‍. 
എന്നിരുന്നാലും, ക്രിയാത്മകമായ വിമര്‍ശനം സാധ്യമാകണമെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. പൊതുവ്യക്തികളുടെ കാര്യത്തില്‍, അവരുടെ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും പെരുമാറ്റവും ചോദ്യം ചെയ്യാവുന്നതും 
പരിശോധിക്കാവുന്നതും വിമര്‍ശനത്തിന്‌ 
വിധേയമാകാവുന്നതുമായിരിക്കണം. പരിധിവിടുന്ന 
പെരുമാറ്റങ്ങളെയും ദുരുപയോഗങ്ങളെയും ചോദ്യം ചെയ്യുകയും 
മൂലതത്ത്വത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുകയും അതുവഴി 
സഹസ്രാബ്ദപാരമ്പര്ൃത്തിന്റെ കേന്ദ്രത്തിന്‌ ആദരവ്‌ 
അര്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ ഒരു മതത്തിന്റെ അടിത്തറ തകര്‍ക്കാന്‍ 
ലക്ഷ്യമിടുന്നതല്ല- പ്രത്യേകിച്ചും ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിക്കുന്നതിലും 
അന്വേഷണത്തിലും അധിഷ്ഠിതമായ പാരമ്പര്യമുള്ള ഈ 
മതത്തിന്റെ/ ധര്‍മ്മത്തിന്റെ. മറിച്ച്‌, വിമര്‍ശനം എന്നത്‌ അതിനെ 
ശക്തിപ്പെടുത്താന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതാണ്‌. 


ന]. 8. ഗുരുപരമ്പര 


ഭാരതത്തിലെ ഗുരു-ശിഷ്യ-പരമ്പര സാധ്യമായ പല 
ദുരുപയോഗങ്ങള്‍ക്കും ലൈംഗികവൈകൃതങ്ങള്‍ക്കും എതിരെ 
സംരക്ഷണം നല്‍കുന്ന ഒന്നാണ്‌. ഈ പിന്തുടര്‍ച്ച 
സമ്പ്രദായമനുസരിച്ച്‌, പരമോന്നതമായ അറിവ്‌ തലമുറകളിലൂടെ, 
ഒരു ഗുരുവില്‍നിന്ന്‌, തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട വിദ്യാര്‍ത്ഥിയിലേക്ക്‌ 
കൈമാറ്റം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. ഇതിനെ ചിലപ്പോള്‍ 
വേദവിജ്ഞാനത്തിന്റെ കൈമാറ്റം എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു. ഒരു പരമ്പര 
സ്ഥാപിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍, അതിനെ സമ്പ്രദായം അല്ലെങ്കില്‍ 
ചിന്താധാര എന്നു വിളിക്കുന്നു. ഈ പിന്തുടര്‍ച്ച സമ്പ്രദായത്തില്‍, 
നിലവിലുള്ള ഗുരു മാത്രമല്ല അദ്ദേഹത്തിന്‌ മുമ്പുള്ള നാല്‌ 
തലമുറകള്‍വരെ ബഹുമാനിക്കപ്പെടുന്നു.3ന 


ഈ സമ്പ്രദായത്തിന്‌ അപൂര്‍വ്വമായ ചില അപവാദങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും, 
ഇപ്പോഴുള്ള ഗുരുക്കന്മാര്‍ വേദപാരമ്പര്യമനുസരിച്ച്‌ തത്വങ്ങളില്‍ 
വേരൂന്നിയതും വേദജ്ഞാനത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നതുമായ 
ശിക്ഷണമാണ്‌ നല്‍കുന്നതെന്ന്‌ ഉറപ്പാക്കാന്‍ ഈ സമ്പ്രദായം 
സഹായിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ തലമുറകളായി സ്ഥാപിതമായതും 
സ്ഥിരീകരിക്കപ്പെട്ടതുമായ ഒരു പരമ്പരയില്‍നിന്ന്‌ ഗുരുവിനെ 
തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നതാണ്‌ അഭികാമ്യം. 


സ. 9. ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധം 


ഗുരു എങ്ങനെയുള്ള ആളാവണമെന്ന്‌ പൂര്‍ണ്ണമായി 
വിവരിച്ചുകഴിഞ്ഞതിനാല്‍ ഇനി നമുക്ക്‌ സംസ്കൃതത്തില്‍ ശിഷ്യന്‍ 
എന്ന വാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥം നോക്കാം. ശിഷ്യന്‍ എന്ന വാക്കിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം “ശിക്ഷണയോഗ്യന്‍', വിദ്യാഭ്യാസം നേടാന്‍ 
“യോഗ്യതയുള്ളവന്‍” എന്നാണ്‌. “വിദ്യ സ്വീകരിക്കാന്‍ 
അര്‍ഹതയുള്ളവന്‍” എന്നതിന്‌ അവന്‍ അതിനായി സ്വയം 
തയ്യാറെടുത്തിരിക്കുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. പരമ്പരാഗതമായി, ഹിന്ദുമതം 
'യോഗ്യത' എന്ന അടിസ്ഥാനാശയം നടപ്പിലാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. അതായത്‌ 
യോഗ്യതയുള്ളവന്‍ ധാര്‍മ്മികവും മതപരവുമായ അച്ചടക്കങ്ങളിലൂടെ 
മനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ ഈ ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധത്തിന്‌ തയ്യാറായ ഒരു 
വ്യക്തിയാണ്‌. ഈ തയ്യാറെടുപ്പ്‌, പണ്ടുകാലത്തെപ്പോലെ 
നടക്കുകയും നല്ല രീതിയില്‍ മേല്‍നോട്ടം വഹിക്കുകയും 
ചെയ്യപ്പെടുമ്പോള്‍, ആ സവിശേഷവും എന്നാല്‍ 
വെല്ലുവിളിനിറഞ്ഞതുമായ ബന്ധത്തിനായുള്ള 
അടിസ്ഥാനശുദ്ധീകരണം എന്ന പ്രക്രിയ സാദ്ധ്യമാകുന്നു. ഇന്ന്‌, ഈ 
ആധുനികലോകത്ത്‌, അലങ്കോലപ്പെട്ടുകിടക്കുന്ന ഇന്നത്തെ 
സമൂഹത്തില്‍, ജ്ഞാനങ്ങളും പാരമ്പര്യങ്ങളും അധികമാരും 
പിന്തുടരുന്നില്ല. നമ്മള്‍ പന്ത്രണ്ട്‌ നൂറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കുമുമ്പുള്ള 
സമൂഹത്തിലല്ല നിലകൊള്ളുന്നത്‌. സമകാലികഭക്തര്‍ പൊതുവെ 
മാനസികമായി ദുര്‍ബ്ബലരാണ്‌. കുടുംബത്തിന്റെ തകര്‍ച്ച, സ്വാര്‍ത്ഥത, 
സമൂഹത്തിന്റെ ശിഥിലീകരണം, സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കുകളുടെ 
അതിപ്രസരം, സംഘടനകളിലുള്ള വിധേയത്വം, മുതലായവ ഉള്ള 
ആധുനിക ലോകത്തിന്‌ ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങളും സമ്പ്രദായങ്ങളും 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്ന രീതിയില്‍ സമൂഹവുമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ല. ഭാഗ്യവശാല്‍, സൈക്കോതെറാപ്പിയിലൂടെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
സ്വയംസജ്ജമാക്കാനുള്ള സാധ്യത പ്രയോജനപ്പെടുത്താം. ഈ 
സമീപനത്തിലൂടെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ പ്രശ്നങ്ങളും ബലഹീനതകളും 
തിരിച്ചറിയാനും സ്വന്തം മേഖലയെക്കുറിച്ച്‌ ബോധവാന്മാരാകാനും 
ഒരു ചിട്ട രൂപപ്പെടുത്താനും കഴിയും. അതിനാല്‍, നമ്മുടെ 
മാനസികസംവിധാനങ്ങളിലേക്കും കണ്ടീഷനിംഗിലേക്കും 
സുപ്രധാനമായ വെളിച്ചം വീശുന്നതിനും കൂടുതല്‍ സ്വതന്ത്രരും 
സ്വാശ്രയരുമായ മനുഷ്യരായി വളരാന്‍ നമ്മെ സഹായിക്കുന്നതിനുള്ള 
വളരെ പ്രയോജനകരമായ മാര്‍ഗ്ഗമാണിത്‌. ആ തയ്യാറെടുപ്പിനും 
അര്‍ഹതയുള്ള ബന്ധത്തിനും അധ്യയനത്തിനും ഒക്കെയുള്ള 
പ്രാവീണ്യം കൈവരിക്കുന്നതിനും പ്രയോജനകരമായ സംഭാവന 
നല്‍കാനും മാത്രമല്ല, വഞ്ചിക്കപ്പെടാനും തെറ്റിദ്ധരിക്കപ്പെടാനുമുള്ള 
ഉയര്‍ന്ന അപകടസാധ്യത കുറയ്ക്കാനും സൈക്കോതെറാപ്പിക്ക്‌ 


കഴിയും. ആത്മീയതയാണ്‌ എല്ലാറ്റിനും ഉത്തരം എന്ന തെറ്റിദ്ധാരണ 
അന്വേഷകര്‍ക്ക്‌ പലപ്പോഴും ഉണ്ട്‌. നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, അത്‌ 
അങ്ങനെയല്ലെന്ന്‌ പതിറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കുശേഷം തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ 
നിരാശരായേക്കാം. അതിനിടയില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ഒരുപാട്‌ 
നാശനഷ്ടങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുമുണ്ടാകും. 


പരമ്പരാഗതമായി, ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധം രണ്ട്‌ കൂട്ടരും മുന്‍കൂട്ടി 
അംഗീകരിച്ചുറപ്പിച്ചതാണ്‌. ഇത്‌ ആചാരപരമായി ഒരു 
ദീക്ഷയിലൂടെയും കൃതജ്ഞതയുടെ പ്രതീകമായി ഒരു ഗുരുദക്ഷിണ, 
ഒരു ഉപഹാരം, എന്ന ആചാരത്താലും സ്ഥിരീകരിക്കപ്പെടുന്നു. ഈ 
സമ്മാനം ഗുരുവിനുള്ള സേവനമല്ല, പൊതുവെ അത്‌ ധനംപോലെ 
ഒരു ഭാതികസമ്മാനമാണ്‌, എന്നാല്‍ ഇത്‌ വളരെ ലളിതമായ ഒരു കുട്ട 
ഫലങ്ങളുമാവാം. ഇതിഹാസമായ മഹാഭാരതത്തില്‍, നിഷാദ 
രാജകുമാരനും വില്ലാളിയുമായ ഏകലവ്യന്‍ തന്റെ പെരുവിരല്‍ 
ഗുരുവിന്‌ സമര്‍പ്പിച്ചു. ബന്ധത്തിന്റെ ഓപചാരികമായ 
അംഗീകാരത്തിലൂടെ, തന്റെ പുതിയ ശിഷ്യന്റെ 
ആത്മീയക്ഷേമത്തിനും പുരോഗതിക്കും വേണ്ടിയുള്ള ഉത്തരവാദിത്വം 
ഗുരു സ്വീകരിക്കുന്നു. 


ഇതിനോടകം സൂചിപ്പിച്ചതുപോലെ, അദ്വൈതവേദാന്തത്തില്‍ ഒരു 
ഗുരു ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ഘടനയിലും ഉള്ളടക്കത്തിലും വിദഗ്ദ്ധനാണ്‌. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പെരുമാറ്റത്തിലും ദൈനംദിനജീവിതത്തിലും ആ 
ഇഞാനതത്യങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തിന്റെ നേരിട്ടുള്ള അനുഭവമുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
അസ്തിത്വത്തിന്റെ ഓരോ നിമിഷത്തിലും അത്‌ പ്രകടമാകുന്നു. 


ശക്തിപാതയുടെ പാരമ്പര്യം, സംസാരം, മന്ത്രം, നോട്ടം, ചിന്ത, 
സ്പര്‍ശനം എന്നിവയിലൂടെ ഗുരു ശിഷ്യന്‌ തന്റെ ഈര്‍ജ്ജം 
പകരുന്നു. കുണ്ഡലിനീസമ്പ്രദായത്തില്‍ ഈ രീതി വളരെ 
പ്രധാനമാണ്‌. ശിഷ്യന്‌ ഒരു പ്രശ്‌നം നേരിടുകയോ 
ആദ്ധ്യാത്മികവഴിയില്‍ തടസ്സം അനുഭവപ്പെടുകയോ ചെയ്യുമ്പോള്‍, 
ഗുരു (കുണ്ഡലിനി ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ആള്‍) തന്റെ തള്ളവിരല്‍ 
ശിഷ്യന്റെ തൃക്കണ്ണില്‍ സ്പര്‍ശിക്കുകയോ ദൂരെനിന്ന്‌ അത്‌ 
നിര്‍വൃഹിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നു. ഈ പ്രാരംഭസ്പര്‍ശനം സാധകനില്‍ 
കുണ്ഡലിനീശക്തിയുടെ ഉണര്‍വ്വിന്‌ കാരണമാകും. അത്യധികം 
ഗാഡമായതും അതിരുവിടാന്‍ സാധ്യതയേറിയതുമായ ഈ 
സമ്പ്രദായം നല്ലവനല്ലാത്ത ഗുരുവില്‍നിന്നു പല തരത്തിലുള്ള മോശം 
പെരുമാറ്റത്തിന്‌ കാരണമാവാന്‍ കഴിയും. അതിനാല്‍, സൂക്ഷ്മത 
പുലര്‍ത്തുകയും ഒരു യഥാര്‍ത്ഥഗുരു എന്നാല്‍ ആരാണെന്നും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ എന്താണെന്നും നന്നായി 
മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കണം. 


ഭക്തിപാരമ്പര്യത്തില്‍, ദൈവമായി കണക്കാക്കുന്ന ഗുരു, ദീക്ഷയും 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരവും നല്‍കും. ശിഷ്യനാകട്ടെ, അത്‌ 
ലഭിക്കുന്നതിനായി തന്റെ ഭക്തി തീവ്രമായി അദ്ദേഹത്തില്‍ 


കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നു. അത്‌ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ വൃതിചലിക്കുന്നതിനും 
ആശ്രിതത്വം ഉണ്ടാകുന്നതിനും അങ്ങനെ ദുരുപയോഗം 
ചെയ്യപ്പെടാനുള്ള സാദ്ധ്യതകള്‍ ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ആധുനികലോകത്ത്‌, ഈ അപകടസാധ്യത ഉയര്‍ന്നതാണ്‌. 
ശക്തിപാതയായാലും ഭക്തിയായാലും, ഒരു ആധികാരികഗുരുവിനെ 
കണ്ടുമുട്ടുക വളരെ അപൂര്‍വ്വമാണ്‌. മദ്ധ്യകാലഘട്ടത്തിലെ ഈ 
ആശയം വളരെയധികം ദുരുപയോഗം ചെയ്യപ്പെടുകയോ 
അമിതമായി ഉപയോഗിക്കപ്പെടുകയോ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


നമ്മള്‍ സംസാരിക്കുന്നത്‌ ഭക്തിയെക്കുറിച്ചായതിനാല്‍, ഭക്തിയുടെ 
ഒരു ഭാവമായ ഗുരുഭക്തിയെ അവഗണിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. സാധകന്റെ 
വിദ്യാഭ്യാസം, ബുദ്ധി, തുറന്ന മനസ്സ്‌ എന്നിവയെ ആശ്രയിച്ച്‌, ഇത്‌ 
അതിരുകടന്നേക്കാം. തന്റെ ഗുരു എത്ര നിരുപദ്രവകാരിയാണോ, 
അത്രയും നല്ലത്‌. സൈക്യാട്രിസ്റ്റായ ജാക്വസ്‌ വിഗ്നെ 
പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, എന്റെ അമ്മ ഏറ്റവും നല്ലവള്‍, എന്റെ അച്ഛന്‍ 
ഏറ്റവും ശക്തന്‍ എന്ന്‌ ഒരു കുട്ടി അവകാശപ്പെടുന്നത്‌ പോലെയുള്ള 
കുട്ടിത്തമനോഭാവത്തെ ഇന്ത്യക്കാര്‍ അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ഗുരു-ശിഷ്യബന്ധത്തിന്റെ ഘടകങ്ങളിലൊന്നാണ്‌ പ്രപത്തി 
(അക്ഷരാര്‍ത്ഥത്തില്‍, സ്വയം കീഴടങ്ങുക), സ്വയം സമര്‍പ്പിക്കുക 
എന്നത്‌ (തീര്‍ച്ചയായും അത്‌ ശിഷ്യന്റെ ഭാഗത്തു ആയിരിക്കും) നാം 
മറക്കരുത്‌. സാക്ഷാത്കാരം നേടുന്നതിന്‌ ഒരു ശിഷ്യനു വേണ്ട 
യോഗ്യതയായി (തന്റെ ഗുരുവിനാല്‍ നിരീക്ഷിക്കപ്പെടാനും 
ഉപദേശിക്കപ്പെടാനുമുള്ള) ഇത്‌ മുന്‍കൂട്ടി നിശ്ചയിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, 
ഇത്‌ ദുര്‍വിനിയോഗം ചെയ്യാനുള്ള സാധ്യതയുണ്ട്‌. ഗുരുവിനോടുള്ള 
സമര്‍പ്പണത്തില്‍ ഉള്ള ഭക്തിയുടെ പ്രകടനങ്ങളാണ്‌ (അയാളുടെ 
പാദങ്ങള്‍ വണങ്ങുക, പാദങ്ങള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ കൈകള്‍ ചുംബിക്കുക 
പോലുള്ളവ), ശിക്ഷകള്‍ സ്വീകരിക്കല്‍, ശിഷ്യന്റെ ജീവിതത്തിന്റെ 
എല്ലാ മേഖലകളിലും ഗുരു മേല്‍നോട്ടം വഹിക്കുന്നു എന്ന 
സ്വീകാര്യത, സമ്പൂര്‍ണ്ണാനുസരണം എന്നിവ. (ഗുരു തന്റെ ശിഷ്യന്റെ 
സമര്‍പ്പണത്തെ, പ്രത്യേകിച്ച്‌ ആത്മീയസാക്ഷാത്കാരത്തിനായുള്ള 
അവരുടെ സമര്‍പ്പണത്തെ പരിശോധിക്കാന്‍ ചില പരീക്ഷങ്ങള്‍ 
നടപ്പാക്കാറുണ്ട്‌ എന്ന്‌ പുരാണങ്ങള്‍ പറയുന്നു.) ഭക്തി 
അതിശയോക്തി കലര്‍ന്നതാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, അതിശക്തമായ 
വികാരത്തള്ളിച്ചയില്‍, നാം ഉയരത്തിലുള്ള പാറയില്‍നിന്ന്‌ ചാടാന്‍ 
പോകുന്നു എന്ന്‌ പറയുമെങ്കിലും നമുക്കറിയാം, നാം അങ്ങനെ 
ചെയ്യില്ലെന്ന്‌. എന്നാല്‍ വ്യത്യസ്തമായ സാംസ്‌കാരിക 
പശ്ചാത്തലത്തിലുള്ള, വേണ്ടുംവിധത്തിലുള്ള ഉള്‍ക്കാഴ്ചയില്ലാത്ത, 
വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും മുഖവിലയ്ക്കെടുക്കുന്ന പാശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌ 
ഇത്‌ അപകടകരമാണ്‌. 


ഏഷ്യന്‍ ഗുരുക്കന്മാരുടെയും ശിഷ്യന്മാരുടെയും, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
പാശ്ചാത്യ ശിഷ്യന്‍മാരുടെ ഈ സമ്പ്രദായങ്ങള്‍ മൂലമുള്ള 
അപകടസാധ്യതകളും ദുരുപയോഗങ്ങളും ഒന്നുകില്‍ പരസ്പരമുള്ള 


തെറ്റിദ്ധാരണയുടെയോ അല്ലെങ്കില്‍ സാംസ്‌കാരിക 
പശ്ചാത്തലത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അജ്ഞതയുടെയോ ഫലമാണെന്ന്‌ 
വ്യക്തമാണ്‌. ട്രാന്‍സ്ഫറന്‍സ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പിള്‍ അനുസരിച്ചാണെങ്കില്‍, 
ശിഷ്യന്‍ അവനില്‍ തന്നെയുള്ള ഗുണങ്ങളാണ്‌ ഗുരുവില്‍ 
കാണുന്നത്‌, അവ വെളിപ്പെടുകയോ വികസിപ്പിക്കുകയോ 
ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടെങ്കങില്‍ പോലും. ഈ കൈമാറ്റപ്രകാരം ഭക്തന്‍ 
ഗുരുവിന്‌ പൂര്‍ണ്ണാധികാരം കല്‍പ്പിച്ചു നല്‍കുന്നു. ഇത്‌ ശിഷ്യന്‌ ഒരു 
നിശ്ചിത ഉള്‍ക്കാഴ്ചയും പ്രചോദനവും നല്‍കുമെങ്കിലും 
അതോടൊപ്പമുള്ള വലിയ അപകടസാധ്യതകള്‍ തുറന്നു 
വയ്ക്കുകയും ചെയുന്നു. തന്റെ പ്രതീക്ഷകളെ ഗുരുവില്‍ 
ആരോപിക്കുന്നത്‌ വഴി ശിഷ്യന്‍ തന്റെ മനസ്സിലെ ഉത്തമ 
മാതൃകയെയാണ്‌ ഗുരുവില്‍ കാണുന്നത്‌, ഗുരു യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
എങ്ങനെയാണ്‌ എന്നതുമായി ഇതിന്‌ ബന്ധമൊന്നുമില്ലെങ്കിലും. 
ഇവിടെ നാം പൂര്‍ണ്ണമായി മനോവ്യാപാരത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ, ശക്തിപാതയുടെ ആദ്യാനുഭവങ്ങള്‍ 
മാനസികവിദഭ്രാന്തിയുളവാക്കുന്നത്‌ ആയിത്തീരാം. അതിനാല്‍, 
എന്റെ വിനീതമായ അഭിപ്രായത്തില്‍, കൂടുതല്‍ 
സുരക്ഷിതത്വത്തിനും വിശ്വാസ്യതയ്ക്കുംവേണ്ടി, മുമ്പു വിവരിച്ച 
യാഥാസ്ഥിതിക വേദാന്തപ്രമാണങ്ങളിലേക്ക്‌ മടങ്ങുന്നത്‌ 
ഉചിതമായിരിക്കും. അത്‌ വേദങ്ങളുടെ ജ്ഞാനത്തെയും 
തെളിയിക്കപ്പെട്ട അനുഭവത്തെയും അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. 


ഗുരു സമ്പ്രദായം ബഹുമുഖമായതും സ്വതന്ത്രവുമാണ്‌; എന്നാല്‍ 
ആത്മീയത പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ അല്പം 
അമിതവുമാണ്‌. ഒരു സ്ഥാപനത്തിലോ പൊതുവായ 
സാഹചര്യത്തിലോ ഒരു നിശ്ചിതതലത്തിനപ്പുറം ആത്മീയത 
കൈമാറ്റം ചെയ്യാനാവില്ല. അതിന്‌ ശരിക്കും കഴിവുള്ള ഒരാളുടെ, 
അതായത്‌ ഒരു ആത്മീയഗുരുവിന്റെ, ഒഴിവാക്കാനാവാത്ത 
വ്യക്തിഗതമാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദേശം ആവശ്യമാണ്‌. 
ജനാധിപത്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ചര്‍ച്ചിലിന്റെ വരികള്‍ 
കടമെടുക്കുകയാണെങ്കില്‍, ആത്മീയ നേതൃത്വസമ്പ്രദായം, 
ഇന്ത്യയിലും ഹിന്ദുമതത്തിലും മാത്രമായി പരിമിതമല്ല, 
അതൊരുപക്ഷേ ഏറ്റവും മോശമായ സംവിധാനമാണ്‌, എന്നാല്‍ 
പകരം വയ്ക്കാനില്ലാത്തതുമാണ്‌.ദ/8 


പാരമ്പര്യം, പ്രതിബദ്ധതയുടെ അളവ്‌, തയ്യാറെടുപ്പിന്റെ തലം 
ഇതെല്ലാം എന്തുമാകട്ടെ, അന്തിമവിശകലനത്തില്‍ അതെല്ലാം 
സാധകനെക്കുറിച്ചാണ്‌: അവന്റെ ആഗ്രഹം, സമീപനം, ഗവേഷണം, 
ബോധ്യങ്ങള്‍, വിശ്വാസം, അവന്റെ ലക്ഷ്യം, എല്ലാറ്റിനുമുപരിയായി, 
അവന്റെ ഗുരു അവന്റെ “ആന്തരിക” ശബ്ദം. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, ഒരു വ്യക്തിയോടുള്ള ഭക്തിയെക്കാളും ധര്‍മ്മത്തിന്‌ 
പ്രാധാന്യം നല്കുന്നു. അങ്ങനെയാകുന്നില്ല എന്ന്‌ കണ്ടാല്‍ 
സാധകന്‍ തന്നെ കടിഞ്ഞാണ്‍ എടുക്കണം. തന്റെ ഓരോ 
അനുഭവങ്ങളും ഈ ദിശയിലേക്ക്‌ 


ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതായിരിക്കണം എന്ന്‌ ഒരു സാധകന്‍ എപ്പോഴും 
ഓര്‍മ്മിക്കണം; അതായത്‌ തന്റെ ഉള്ളിലുള്ള ഗുരുവിനെ 
അനാവരണം ചെയ്യുക, സ്വന്തം ജ്ഞാനം ശക്തിപ്പെടുത്തുക, തന്റെ 
മനസ്സ്‌ പറയുന്നത്‌ മനസ്സിലാക്കാനും പഠിക്കാനും കഴിയുക, ആ 
മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദേശം പിന്തുടരുക എന്നതാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കണം. 


എന്തുതന്നെ സംഭവിച്ചാലും, ഗുരു ഒരു പിന്തുണ മാത്രമാണ്‌; തന്റെ 
ഉള്ളിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു മാര്‍ഗം. ദൌര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, 
ചില സമകാലികാചാര്യന്മാര്‍ അങ്ങനെയാണെന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെട്ടാലും, അവര്‍ തങ്ങളെ 
ഒഴിച്ചുകൂടാനാവാത്തവരാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. അദൃശ്യമായ ഒരു 
പൊക്കിള്‍ക്കൊടിയാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ടതുപോലെ അവരില്ലാതെ 
എങ്ങനെ മുന്നോട്ടുപോകുമെന്ന്‌ സങ്കല്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവിധം 
ഭക്തനെ മത്തുപിടിപ്പിക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നു. അവരില്ലാതെ ഒരു 
ജീവിതവും പാതയും സങ്കല്പിക്കാന്‍ ഭക്തന്‌ കഴിയില്ല എന്ന 
അവസ്ഥയിലെത്തിക്കും. സ്വാതന്ത്രത്തിനും സ്വാശ്രയത്തിനും അവര്‍ 
പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്നില്ല. ഇത്തരം വാക്കുകള്‍ അവരുടെ 
പദാവലിയില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ടാവില്ല. ഗുരു ദൈവത്തിലേക്കുള്ള ഒരു 
ജാലകമാണെങ്കില്‍, ആരും അതിന്റെ വാതില്‍ തുറക്കാതെ നമ്മെ 
തടഞ്ഞുനിര്‍ത്താന്‍ പാടില്ല! നമുക്ക്‌ ജനല്‍ തുറന്ന്‌ പ്രകാശം 
ആസ്വദിക്കാം! 


7). 10. ഭക്തിയുടെ പാതയും 
ഗുരുവും 


ചരിത്രപരമായി, ഭക്തിപ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ഉത്ഭവം ഇന്ത്യന്‍ 
മധ്യകാലഘട്ടത്തിലാണ്‌. ഇത്‌ പുരാണങ്ങളുടെ ആവിര്‍ഭാവവുമായി 
സമമന്വയിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എട്ടാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ഇത്‌ 
ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍നിന്ന്‌ ആഴ്വാര്‍ (വിഷ്ണുമാര്‍) [വൈഷ്ണവര്‍], 
നായനാര്‍ (ശൈവർ) എന്നീ വിഭാഗങ്ങളില്‍ തുടങ്ങി 15-നും 16-ോം 
നൂറ്റാണ്ടിനുമിടയില്‍ അതിന്റെ ഓന്നത്ൃത്തിലെത്തി. പുരാണങ്ങളിലെ 
ദേവന്മാരെയും ദേവതകളെയും ചുറ്റിപ്പറ്റിയാണ്‌ ഇത്‌ വികസിച്ചത്‌. 
വൈഷ്ണവം, ശൈവം, ശക്തിമതം തുടങ്ങി നിരവധി വിഭാഗങ്ങളുടെ 
ഉത്ഭവമായിരുന്നു അത്‌. പിന്നീട്‌ ഇത്‌ പ്രാദേശികഭാഷകളിലേക്ക്‌ 
വ്യാപിക്കുകയും വിവിധ മതവിഭാഗങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട നിരവധി 
വിശുദ്ധകവികളാല്‍ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌ പോഷിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ജനനം, ലിംഗഭേദം, അറിവ്‌ എന്നിവയുടെ 
കുലീനതയില്‍നിന്ന്‌ വിച്ഛേദിക്കപ്പെട്ട ഒരു ബദല്‍പാത വാഗ്ദാനം 
ചെയ്ത ഒരു സാമൂഹികപരിഷ്കരണംപോലെ ഈ പ്രസ്ഥാനം 
ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ പുനര്‍ജന്മമായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. 
ഭക്തിപ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ വികാസവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട മറ്റൊരു 
സിദ്ധാന്തം ഇസ്ലാമിന്റെ ആഗമനവുമായി 
ബന്ധപ്പെടുത്തിയുള്ളതാണ്‌. കൂടാതെ സമാന്തരമായി സംഭവിച്ച 
ബുദ്ധമതത്തിന്റെ പിന്‍വാങ്ങല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ഹിന്ദുമതത്തിലേക്കുള്ള 
ഏകീകരണവും ഇതിന്‌ കാരണമായതായി പറയുന്നു. ഇത്‌ 
പ്രാദേശികസൂഫിസത്തിന്റെ ആവിഷ്കാരത്തെ സ്വാധീനിച്ചു. 
ഈശ്വരനുമായി നേരിട്ടുള്ള ബന്ധം സ്ഥാപിക്കാന്‍ താഴ്‌ന്ന 
സാമൂഹികശ്രേണിയിലുള്ളവരെ ഭക്തി അനുവദിച്ചു. അങ്ങനെ 
“ക്ഷേത്രത്തിന്റെ സംരക്ഷകര്‍” ആയ, അധുഃപതിച്ചവരും 
അഴിമതിക്കാരും ആയിത്തീര്‍ന്ന ബ്രാഹ്മണരുടെ നുകത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സ്വയം മോചിതരാകാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞു. 
സമൂഹഗാനാലാപനങ്ങള്‍, ദൈവങ്ങളുടെ ആരാധനകള്‍, 
ഉത്സവങ്ങള്‍, തീര്‍ത്ഥാടനങ്ങള്‍ എന്നിങ്ങനെ പുതിയ രീതികള്‍ 
ഉയര്‍ന്നുവന്നു. അതേസമയം, കമ്മ്യൂണിറ്റി സെന്ററുകളുടെ 
നിര്‍മ്മാണം, ചാരിറ്റി, പൊതുഭക്ഷണവിതരണം, അധഃസ്ഥിതര്‍ക്കുള്ള 
സഹായം മുതലായവപോലുള്ള സന്നദ്ധ സാമൂഹികസേവനത്തിന്റെ 
പുതിയ രൂപങ്ങളുണ്ടായി. 


ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തില്‍ ॥.7.0-ല്‍ ഇത്‌ (ഭക്തി) 
പരാമര്‍ശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഭഗവദ്ഗീത മറ്റ്‌ മൂന്നു യോഗങ്ങളെപ്പോലെ 


(കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‌ പ്രാധാന്യം നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌) ഭക്തിയെയും ഒരു 
യോഗമായി അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ശാണ്ഡില്യന്‍, നാരദന്‍ എന്നീ 
മഹര്‍ഷിമാര്‍ രണ്ടു പ്രധാന ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ശാണ്ഡില്യഭക്തിസൂത്രം (സി. ബിസി മൂന്നാം നൂറ്റാണ്ട്‌ (100 
സൂക്തങ്ങള്‍), നാരദഭക്തിസൂത്രങ്ങളും (84 സൂക്തങ്ങള്‍). 
ഭാഗവതപുരാണം (എട്ടാം നൂറ്റാണ്ടിനും പതിനൊന്നാം നൂറ്റാണ്ടിനും 
ഇടയില്‍, അതായത്‌, ഗീതയ്ക്ക്‌ ഏകദേശം 1,000 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം) ഈ വിഷയം കൂടുതല്‍ ആഴത്തില്‍ 
അവതതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു (ആകെ 12 വാല്യങ്ങള്‍, 332 അധ്യായങ്ങള്‍, 
18,000 ശ്ലോകങ്ങള്‍). വിഷയാനുസന്ധാനമായി ധാരാളം ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
ലഭ്യമാണ്‌. ഇതില്‍ രണ്ടാമത്തെ ഗ്രന്ഥം മധ്യകാലഘട്ടത്തില്‍ 
ഏകദേശം എണ്‍പതോളം പണ്ഡിതന്മാര്‍ അവലോകനം ചെയ്യുകയും 
വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തിലെ അഞ്ച്‌ പ്രധാന 
പ്രവണതകള്‍ക്കനുസരിച്ച്‌ ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ റഫറന്‍സ്‌ 
കൃതികള്‍ എഴുതുകയും ചെയ്തു. ഈ മൂന്ന്‌ കൃതികളും ഭക്തിയുടെ 
സ്ഥാപക ഗ്രന്ഥങ്ങളായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. ഇതുകൂടാതെ, 
ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ ഏറ്റവും വലിയ പ്രതിനിധികളായി 
കണക്കാക്കപ്പെട്ടിരുന്നത്‌ രാമാനുജന്‍ (12-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌), മാധ്വന്‍ 
(13-ാം നൂറ്റാണ്ടി), നിംബാര്‍കന്‍ (തീയതി അജ്ഞാതമാണ്‌, പക്ഷേ 
പിന്നീട), വല്ലഭന്‍ (16-ടാം നൂറ്റാണ്ട്‌) എന്നിവരെയാണ്‌. ഗുരുനാനാക്ക്‌ 
(സിഖ്‌ മതം), രവിദാസ്‌, മീരാ ഭായ്‌, കബീര്‍, ഗോസ്വാമി തുളസീദാസ്‌, 
നാംദേവ്‌ (എല്ലാവരും 15-ഉം 16-ഉം നൂറ്റാണ്ടുകളില്‍ നിന്നുള്ളവര്‍) 
തുടങ്ങിയ മഹത്തായ വ്യക്തികള്‍ ഇത്‌ (വേദേതര) പിന്തുടര്‍ന്നു. 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭക്തിയുടെ അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ പര്യവേക്ഷണം 
ചെയ്യണമെങ്കില്‍, അവലംബങ്ങള്‍ ഇതാണ്‌. 


പദോല്പത്തിപരമായി, ഭക്തി “ഭജ്‌” എന്ന വാക്കില്‍നിന്നാണ്‌ 
വരുന്നത്‌. വിഭജിക്കുക, പങ്കിടുക, പങ്കെടുക്കുക, സന്തോഷിക്കുക, 
ഉള്‍പ്പെടുക, ആരാധിക്കുക (ആരാധനയിലെന്നപോലെ) എന്നൊക്കെ 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. ഭക്തിയെ “ഭക്തി” എന്ന്‌ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യുന്നത്‌ 
അതിന്റെ അര്‍ത്ഥത്തെ ലഘൂകരിക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌. കാരണം ഭക്തി 
എന്നത്‌ വിമര്‍ശനാത്മക ചിന്തകളില്ലാത്ത കേവലമായ ഭക്തിയല്ല, 
മറിച്ച്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ യുക്തിയും സംസ്കാരവും ശാസ്ത്രത്തിന്റെ 
അടിത്തറയും ചേര്‍ന്ന ബോധപൂര്‍വ്വമായ സമീപനമാണ്‌. ഭക്തിയുടെ 
പാത എന്നത്‌ പെരുമാറ്റം, ധാര്‍മ്മികത, ആചാരങ്ങള്‍, 
അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍, ആത്മീയത എന്നിവ ഉള്‍പ്പെടുന്ന ഒരു 
പ്രക്രിയയാണ്‌. മനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിക്കുക, ദൈവസ്‌നേഹത്തിൽ 
വളരുക, അവനെ അറിയുക, അവന്റെ സാന്നിധ്യത്തില്‍ പങ്കുചേരുക, 
അവനെ സമന്വയിപ്പിക്കുക, ആന്തരികവല്‍ക്കരിക്കുക 
എന്നിവയുമാണ്‌. ഭക്തി എന്ന പദം ചില വേദഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കാണാം. 
എന്നാല്‍ അത്‌ പരസ്പര അടുപ്പം അല്ലെങ്കില്‍ മമതയെ 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. മാത്രമല്ല, സഗുണഭക്തിയില്‍ (ഗുണങ്ങളും 
രൂപവും ഉള്ളത്‌) കാണുന്നതുപോലെ ഭക്തി ഒരു ദൈവത്തിലേക്ക്‌ 
നയിക്കപ്പെടണമെന്നില്ല. നിര്‍ഗുണഭക്തിയില്‍ (രൂപരഹിതം) 


കേവലമായ, അവ്യക്തമായ, ദിവ്ൃശക്തിയുടെ അല്ലെങ്കില്‍ 
പരമാത്മബോധത്തോടുള്ള സ്‌നേഹത്തിന്റെ മൂര്‍ദ്ധന്യാവസ്ഥയില്‍ 
കലാശിക്കുന്നു. 


18,184 വാക്യങ്ങളുടെയും സൂക്തങ്ങളുടെയും സാരാംശം മൂന്ന്‌ 
ഖണ്ഡികകളിലായി അവതരിപ്പിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ കഴിയില്ലെന്ന്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്കു മനസ്സിലാകുമല്ലോ. ഏതാനും ഭക്തിഗാനങ്ങള്‍, 
അത്ഭുതകഥകള്‍, ഭക്തിയുടെ ചില അന്തര്‍സ്ഫുരണങ്ങള്‍, ഒരു 
ഗുരുനാഥനില്‍നിന്നുള്ള ചില സാമാന്യകാര്യങ്ങള്‍ എന്നിവയെക്കാള്‍ 
ഉപരിയാണ്‌ ഭക്തിയുടെ പാതയെന്ന്‌ മുന്‍ഖണ്ഡികകളിലെ ഹ്രസ്വമായ 
ആമുഖത്തിലൂടെ വായനക്കാരോട്‌ സൂചിപ്പിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്ന്‌ 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. യോഗയുടെ മറ്റു രീതികള്‍പോലെ, ഇതും ഒരു 
സമ്പൂര്‍ണ്ണുവിജ്ഞാനശാഖയാണ്‌. ചിലര്‍ അതില്‍ മുഴുകുന്നതിനു 
പകരം, അനുബന്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, പ്രധാന വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ 
എന്നിവയുടെ ഉള്ളടക്കത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിചിന്തനം ചെയ്യുക, 
മറ്റുള്ളവരുമായി അവരുടെ തത്ത്വങ്ങള്‍ പങ്കുവയ്ക്കുക, 
അവയില്‍നിന്ന്‌ പ്രചോദനം ഉള്‍ക്കൊള്ളുക, വ്യവഹാരത്തില്‍ അവ 
ഉപയോഗിക്കുക, മന്ത്രം ചൊല്ലുക, ഭക്തിനിര്‍ഭരമായ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
പാരായണം ചെയ്യുക, ചടങ്ങുകളും അനുഷ്ഠാനങ്ങളും നടത്തുക, 
പാടുക, നൃത്തം ചെയ്യുക, മനനം ചെയ്യുക, സ്‌നേഹിക്കുക 
എന്നിങ്ങനെ പലതും ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങും. ഈ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന ഒരു ആത്മീയഗുരു, അദ്ദേഹം നല്ലതോ 
ചീത്തയോ ആകട്ടെ, ഈ അറിവിന്റെ ഒരു ഭാഗം മാത്രമേ തന്റെ 
വാക്കുകളിലൂടെയും, (നിങ്ങള്‍ ഭാഗ്യവാനാണെങ്കില്‍), 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലൂടെയും പ്രതിനിധീകരിക്കുകയും പകരുകയും 
ചെയ്യുകയുള്ളൂ എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. അറിവിന്റെയും ജ്ഞാനത്തിന്റെയും നല്ലതോ 
ചീത്തയോ ആയ ഒരു പ്രതിനിധിയായിരിക്കും അദ്ദേഹം. ഇതെല്ലാം 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടാണെങ്കില്‍, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഉപദേശങ്ങളും 
പെരുമാറ്റങ്ങളും സംബന്ധിച്ച്‌ ആരോഗ്യകരമായ അകലം 
പാലിക്കാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കഴിയും. അദ്ദേഹത്തിന്റെ വാക്കുകളുടെ 
ഗുണനിലവാരം വിലയിരുത്തുന്നതിന്‌ ആവശ്യമായ റഫറന്‍സ്‌ 
പോയിന്റുകള്‍ നേരത്തെയുള്ള പ്രമാണങ്ങളില്‍ കൃത്യമായി 
ഉണ്ടായിരിക്കും. അങ്ങനെ, ആവശ്യം വന്നാല്‍ ഇതില്‍നിന്നുവിട്ട്‌ 
മറ്റൊരു ഗുരുവിനെ കണ്ടെത്തുന്നതിനുമുമ്പ്‌ മൂലതത്ത്വങ്ങളിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങാന്‍ കഴിയുമെന്ന കാര്യം നിങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കും. 


ഭക്തിമാർഗ്ഗം ദൈവസ്്‌നേഹത്തെയും സേവനത്തെയും ഒരാളുടെ 
ആരാധനാമൂര്‍ത്തിയുമായി ലയിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമായി 
അവതതരിപ്പിക്കുന്നു. അത്‌ ഞാനെന്ന ബോധം ഇല്ലാതായി 
ഈശ്വരനില്‍ ലയിക്കുന്ന, അല്ലെങ്കില്‍ രണ്ടായി നിന്നത്‌ ഒന്നായി 
മാറുന്നതിലേക്കുള്ള പരിണാമത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഈ മാര്‍ഗ്ഗം 
ഗുരുവിനെ സ്‌നേഹത്തിന്റെയും ഭയഭക്തിയുടെയും പ്രതീകമായി 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഗുരുവാകട്ടെ തന്റെ മാനുഷിക അസ്തിത്വത്തിന്റെ 


എല്ലാ വശങ്ങളിലും, ശാരീരികവും വൈകാരികവും ബൌദ്ധികവും 
ആത്മീയവുമായ പ്രകടനങ്ങളില്‍, ദൈവികഗുണങ്ങളെ തികച്ചും 
അനുകരിക്കുന്നു. ഇവിടെയാണ്‌ മാര്‍ഗ്ഗം വളരെ വഴുവഴുപ്പുള്ളതും 
അപകടസാധ്യതകള്‍ നിറഞ്ഞതുമാകുന്നത്‌. കാണാത്ത ഒരു 
ദേവതയെ ആരാധിക്കുന്നതില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ വലിയ 
അപകടമൊന്നുമില്ല. നേരെമറിച്ച്‌, നിങ്ങള്‍ ആരാധിക്കുന്ന 
ദൈവികഗുണങ്ങളെ ഒരു മനുഷ്യനില്‍ സങ്കല്പിച്ച്‌ ആരാധിക്കുന്നതില്‍ 
വലിയ അപകടസാധ്യതയുണ്ട്‌. നിങ്ങളുടെ സംസര്‍ഗ്ഗം, 
അനുമാനങ്ങള്‍, ഭാവന, നടക്കാത്തത്‌ ആഗ്രഹിക്കല്‍ എന്നിവ 
തെറ്റായ ഗുരുവിനെ ഫലപ്രദമായും വസ്തുനിഷ്ഠമായും 
തിരിച്ചറിയാനുള്ള കഴിവിനെ തടസ്സപ്പെടുത്തുന്നവയാണ്‌. ഗുരുവിന്‌ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന തടസ്സങ്ങള്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
സ്വഭാവശുദ്ധീകരണം, മാനസികാരോഗ്യം, ധര്‍മ്മനിഷ്ഠ ഇവയൊക്കെ 
പൂര്‍ണ്ണമാകാത്തത്‌ ആവാം. ഇന്നത്തെ രാഷ്ട്രീയത്തിലെന്നപോലെ, 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ അധികാരത്തില്‍ വരുമ്പോള്‍, അത്‌ 
ആധ്യാത്മികവിഷയത്തിലാണെങ്കില്‍പ്പോലും ചില തകരാറുകള്‍ 
സംഭവിക്കുന്നു. അധികാരവും ചുറ്റുമുള്ളവരുടെ പ്രശംസയും അവരെ 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വിച്ഛേദിക്കും. പ്രലോഭനങ്ങള്‍ 
ശക്തമായിരിക്കും, കപട ധാര്‍മ്മിക കാരണങ്ങള്‍ പറഞ്ഞ്‌ ഏതു 
പ്രവൃത്തിയെയും ന്യായീകരിക്കാന്‍ അവരുടെ മനസ്സ്‌ തിടുക്കം കൂട്ടും. 
വീണ്ടും നിങ്ങളുടെ കാര്യം പരിശോധിച്ചാല്‍, നിങ്ങളുടെ പ്രതീക്ഷകള്‍ 
വളരെ വലുതായിരിക്കും, ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ ഈ ഒരു 
നിമിഷത്തിനായി നിങ്ങള്‍ കാത്തിരിക്കുകയായിരുന്നു, നിങ്ങളുടെ 
പുതിയ സംഘടന നിങ്ങള്‍ അനുമാനിക്കുന്നത്‌ തന്നെയാണ്‌ ശരി 
എന്ന്‌ സ്ഥിരീകരിക്കുകയും ചെയ്യും. നിങ്ങളുടെ പ്രതീക്ഷകളുടെ 
തീവ്രത കാരണം സംഘടനയില്‍നിന്നും ഗുരുവില്‍നിന്നും 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ എന്താണ്‌ വരുന്നതെന്നറിയാന്‍ കഴിയില്ല. 
നിങ്ങളുടെ വിശ്വാസത്തെ വര്‍ധിപ്പിക്കുന്ന ഒരു സംവിധാനത്തിലേക്ക്‌ 
നിങ്ങള്‍ പ്രവേശിക്കുകയും, അത്‌ നിങ്ങളുടെ വിമര്‍ശിക്കാനുള്ള, 
തീരുമാനങ്ങള്‍ എടുക്കാനുള്ള കഴിവിനെ കുറയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 


യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മീയഗുരു തിരിച്ചറിയുകയും ഓര്‍ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ട 
കാര്യങ്ങളാണ്‌, അദ്ദേഹത്തോടുള്ള നിങ്ങളുടെ ഭക്തി 
അദ്ദേഹത്തിനുവേണ്ടിയുള്ളതല്ലെന്നും നിങ്ങള്‍ ബഹുമാനിക്കുന്നത്‌ 
അദ്ദേഹത്തെയല്ലെന്നും, നിങ്ങളുടെ അനുസരണ തത്ത്വങ്ങളോടുള്ള 
വിധേയത്വമാണ്‌ എന്നത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രവര്‍ത്തിയില്‍ സുതാര്യത 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയും നിങ്ങളുടെ ഉത്തരവാദിത്വം 
ശക്തിപ്പെടുത്തുകയും വേണം. അദ്ദേഹത്തോടല്ല, അവനവനോടാണ്‌ 
ഭയഭക്തി വേണ്ടത്‌ എന്ന്‌ അദ്ദേഹം നിങ്ങളെ നിരന്തരം 
ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കണം. ഗുരു മാറിനിന്നുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങളെ 
ശാക്തീകരിക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. അങ്ങനെ നിങ്ങളെ അകറ്റി 
നിര്‍ത്തുന്നതുവഴി സ്വന്തം കാലില്‍ നില്‍ക്കാനും കൂട്ടില്‍നിന്ന്‌ 
പറന്നുപോകാനും കഴിയും. ഒരു സമയത്തും ഒരു തരത്തിലും ഗുരു 
നിങ്ങളെ താനെന്ന വ്യക്തിയുമായി ബന്ധം സ്ഥാപിക്കാന്‍ 


ഇടവരുത്തരുത്‌. അടിസ്ഥാനപരമായി ഗുരുഭക്തി എന്നത്‌ 
തത്വങ്ങളുടെ ആരാധനയാണ്‌, ഒരു വ്യക്ത്യാരാധനയല്ല. 


തത്ത്വങ്ങളുടെ ആരാധന തീവ്രമാകുന്നത്‌ അവ ഒരു ഗുരു 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌. അതേസമയം, ഇരുകൂട്ടരും (ശിഷ്യരും 
ഗുരുവും) അതിരുവിടാനും മാര്‍ഗ്ഗചലനം സംഭവിക്കാനുമുള്ള 
സാധ്യതകള്‍ ഉണ്ടെന്നത്‌ ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാണ്‌. ഉറക്കക്കുറവ്‌, 
ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാക്കുന്ന ആരാധനാക്രമങ്ങള്‍, മറ്റു ചിട്ടകള്‍, 
സമൂഹാരാധന എന്നിവ പലപ്പോഴും നമ്മുടെ മാനസികസന്തുലനം 
ഇല്ലാതാക്കുന്നു. അടിസ്ഥാനകാര്യങ്ങള്‍ മറന്ന്‌ ആത്മജ്ഞാനത്തിനു 
പകരം ബാഹ്യാരാധനയിലേക്കു മാറുന്നത്‌ അപകടമാണെന്ന്‌ നാം 
മറക്കുന്നു. ഗുരു ഒരു മനുഷ്യനാണെന്നും ഏതൊരു 
മനുഷ്യനെയുംപോലെ അദ്ദേഹത്തിനും അദ്ദേഹത്തിന്റേതായ 
ബലഹീനതകളും ആന്തരികസംഘര്‍ഷങ്ങളും ഉണ്ടാകുമെന്നും നാം 
ഒരിക്കലും കാണാതെ പോകരുത്‌. നിങ്ങള്‍ ഗുരുവിനെ 
ആദര്‍ശപുരുഷന്‍ ആക്കിയത്‌ പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലെ 
വിവരങ്ങള്‍ കാരണമാണ്‌. നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, വളരെ വൈകിയ 
സമയത്തായിരിക്കും നിങ്ങള്‍ എന്നെ വിശ്വസിക്കാന്‍ സാധ്യത. 


തന്റെ ആത്മീയസഹചാരിയോട്‌ തോന്നുന്ന അതീന്ദ്രിയപ്രേമം, 
ആത്മീയാസക്തി ഇവ ഭക്തനെ സംശയരഹിതമായ 
സ്വാധീനവലയത്തിലേക്ക്‌ എളുപ്പത്തില്‍ കൊണ്ടുപോകും. ഈ 
നിഗൂഡമായ സ്‌നേഹം നിങ്ങള്‍ ഗുരുവിനെ അറിയിക്കുന്ന നിമിഷം, 
ലൈംഗികദുരുപയോഗത്തിന്റെ അപകടസാധ്യതകളിലേക്കുള്ള 
വാതില്‍ നിങ്ങള്‍ തുറക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ഭക്തിക്കൊപ്പം, സ്നേഹം, 
നിഷ്കപടമായ അനുസരണ, ഉപാധിരഹിതമായ സമര്‍പ്പണം 
എന്നിവ ചേര്‍ന്നാല്‍ പിന്നെ നിങ്ങളുടെ വീഴ്ച തടയാന്‍ കഴിയില്ല. 
അതിനാല്‍, പ്രണയത്തിന്റെ പാതയിലെ ഈ കാവ്യാത്മകസൌന്ദര്യവും 
ആകര്‍ഷകമായ സ്വഭാവവും ഗുരു-ശിഷ്യ ബന്ധത്തില്‍ 
ചേര്‍ക്കുമ്പോള്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. ഞാന്‍ ഇതിനകം 
പറഞ്ഞതുപോലെ, ഈ വക അറിവുകള്‍ ഉണ്ടായ കാലത്തെ 
അപേക്ഷിച്ച്‌ മനുഷ്യനും സമൂഹവും ഏറെ മാറിയിരിക്കുന്നു. ഏറ്റവും 
കുറഞ്ഞത്‌, ഒരു സഹസ്രാബ്ദത്തിന്റെ വ്യത്യാസം ഉണ്ട്‌, ഒരു 
നൂറ്റാണ്ടില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ വെറും 50 വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍പ്പോലും 
സമൂഹം എങ്ങനെ മാറി എന്ന്‌ എനിക്കും നിങ്ങള്‍ക്കും അറിയാം. 
കൂട്ടുകുടുംബത്തിന്റെ ശിഥിലീകരണം, അണുകുടുംബത്തിന്റെ 
വീണ്ടുമുള്ള ചുരുങ്ങല്‍ (വിവാഹമോചനം), ജീവിതത്തിന്റെ 
ഭ്രാന്തമായ വേഗത, മാധ്യമങ്ങള്‍, സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കുകള്‍, 
പ്രകൃത്യാലുള്ള ജീവിതരീതികളില്‍നിന്നുള്ള മാറ്റം, പാരമ്പര്യങ്ങളെ 
ഉന്മൂലനം ചെയ്യല്‍, മലിനീകരണം ഇതെല്ലാം നമ്മെ മാനസികമായും 
വൈകാരികമായും ദുര്‍ബ്ബലരാക്കി; ഒപ്പം യോഗികളെയും. ലോകം 
മാറി, അതിനനുസരിച്ച്‌ നമ്മളും മാറി. മധ്യകാലഘട്ടത്തിലെ 
ആളുകള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള തത്വങ്ങള്‍ ഇന്നത്തെക്കാലത്ത്‌ 
അന്ധമായി അനുകരിക്കാനും പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാനും കഴിയില്ല. 


പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഇന്ത്യന്‍ മധ്യകാലഘട്ടത്തെക്കുറിച്ച്‌, യാതൊരു 
ധാരണയുമില്ലാത്ത പാശ്ചാത്യരായ നമുക്ക്‌. 


ഇന്ന്‌, ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍, ഗുരുവിനെ ഒരു മൂത്ത സഹോദരനോ 
സഹോദരിയോ ആയി കണക്കാക്കുക എന്നതാണ്‌ സുരക്ഷിതവും 
ഉചിതവുമായ മാര്‍ഗ്ഗം. ശിക്ഷണരീതിയിലും ആരാധനയിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ മാതൃക ഒരു പ്രചോദനമായിരിക്കണം. മാത്രമല്ല 
അത്‌, പിന്തുടരേണ്ട ദിശയുടെ വ്യക്തമായ സൂചകമായിരിക്കണം. 
സൂചകത്തെ ലക്ഷ്യസ്ഥാനമായി തെറ്റിദ്ധരിക്കുന്നത്‌ വര്‍ഷങ്ങളുടെ 
നഷ്ടം മാത്രമല്ല, അവസരം, ഉര്‍ജ്ജം, പണം, ജീവിതം, പ്രതീക്ഷ, 
ഗതി, ശക്തി എന്നിവ പാഴാകുന്നതിനു കാരണമാകും. നിങ്ങള്‍ എന്ത്‌ 
വായിച്ചാലും, എന്ത്‌ കേട്ടാലും, എല്ലായ്പ്പോഴും നിങ്ങളുടെ 
വിവേചനബുദ്ധി ഉപയോഗിക്കണം. ഒരു പടി പിന്നോട്ടുപോകുക, 
ചിന്തിക്കുക, പരിശോധിക്കുക, താരതമ്യം ചെയ്യുക, ആവശ്യത്തിനു 
സാവകാശം എടുത്ത്‌ മാത്രം സ്വീകരിക്കുക. ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
വിവേചനബുദ്ധിയെ ഒരിക്കലും ഉപേക്ഷിക്കുന്നില്ല. നാലു 
യോഗങ്ങളും ആരോഗ്യകരമായ ഒരു സമതുലനാവസ്ഥയില്‍ 
ആയിരിക്കണം എന്ന്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞത്‌ ഓര്‍ക്കുക: ശാരീരിക യോഗ, 
ശക്തി യോഗ, നിസ്വാര്‍ത്ഥപ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെയും 
സേവനത്തിന്റെയും യോഗ, പിന്നെ ജ്ഞാനയോഗവും. ഈ ഒരു 
ബാലന്‍സ്‌ നിങ്ങളെ വഴിതെറ്റുന്നതില്‍നിന്ന്‌ തടയും. 


ആ സമയത്ത്‌ അത്‌ ആചാരലംഘനമായി തോന്നാമെങ്കിലും, 
ഗുരുവിന്‌ കീഴടങ്ങുക എന്ന തത്വം തീര്‍ച്ചയായും ഏറ്റവും 
അപകടകരമായ വശമാണ്‌. എന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍, നമ്മള്‍ 
കണ്ടതുപോലെ, ഇന്നത്തെ ആധുനികസമുഹത്തിന്‌ ഇത്‌ 
അനുയോജ്യമല്ല. 


7). 11. വിവേകവും 
അനുസരണയും 


പണ്ടുകാലത്ത്‌ സങ്കീര്‍ണ്ണവും ബുദ്ധിമുട്ടേറിയതുമായിരുന്ന നിരവധി 
കാര്യങ്ങള്‍ ഇന്ന്‌ വളരെ ആയാസരഹിതവും താരതമ്യേന 
ലളിതവുമാണ്‌. എല്ലാത്തിനും നമുക്ക്‌ കുറുക്കുവഴികളുണ്ട്‌. ഓരോ 
കാലഘട്ടവും എത്രത്തോളം പുരോഗമിക്കുന്നുവോ അത്രത്തോളം 
നമുക്ക്‌ പരിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാനും ദീര്‍ഘകാലലക്ഷ്യം 
നിലനിര്‍ത്താനുമുള്ള കഴിവു കുറയും. അമിതമായി അധ്വാനിക്കുന്ന 
നമ്മുടെ മസ്തിഷ്കം പെട്ടെന്ന്‌ ക്ഷീണിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ ഏതാനും 
നിമിഷങ്ങള്‍പോലും ഒന്നില്‍ത്തന്നെ പിടിച്ചുനിര്‍ത്താന്‍ നമുക്ക്‌ 
ഉത്തേജനങ്ങള്‍ ആവശ്യമായി വരുന്നു. ഇന്റര്‍നെറ്റിന്റെയും 
പ്രത്യേകിച്ച്‌ സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കുകളുടെയും ആവിര്‍ഭാവത്തോടെ, 
ആഴത്തിലുള്ള വായന നന്നേ കുറഞ്ഞു. പകരം ഓണ്‍ലൈന്‍ 
സൈറ്റുകളും ചാനലുകളും മാറിമാറിനോക്കി നാം സമയം 
ചെലവഴിക്കുന്നു. ഒന്നില്‍ത്തന്നെ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കാനുള്ള നമ്മുടെ 
കഴിവ്‌ അമ്പരപ്പിക്കുന്ന തരത്തില്‍ കുറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. എല്ലാം 
വേഗത്തിലായിരിക്കണം എന്ന ഇന്നത്തെ രീതിക്കു 
ഇണങ്ങുന്നതാണത്‌. ഈ ഫാസ്റ്റ്ഫുഡ്‌ യുഗത്തില്‍നിന്ന്‌, ഏതാനും 
പതിറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കുമുമ്പുള്ള ആരോഗ്യകരമായ ഭക്ഷണത്തിലേക്കും 
മന്ദഗതിയിലുള്ള ഉപഭോഗരീതിയിലേക്കും മടങ്ങണം. അതിനായി 
“സ്ലോ ഫുഡ്‌” പോലുള്ള പുതിയ വാക്കുകള്‍ നാം കണ്ടുപിടിക്കണം. 
ആത്മീയത അടക്കം ഒന്നും അതില്‍നിന്ന്‌ ഒഴിവാകുന്നില്ല. 
സമകാലികലോകത്തെ ഗുരുക്കന്മാര്‍ ഇന്‍സ്റ്റന്റ്‌ കാപ്പിപോലെയാണ്‌. 
ഇവര്‍ ഒരു ഗുരുപരമ്പരയില്‍പ്പെട്ടവരല്ല, അവര്‍ അവരുടെ 
പ്രേക്ഷകരെ ഉടനടി ആരാധന പഠിപ്പിക്കുന്നു. പ്രേക്ഷകര്‍ എന്ന്‌ 
ഞാന്‍ പറയാന്‍ കാരണം, പണ്ടുകാലങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 
ആത്മീയദാഹികളായ ശിഷ്യന്മാരുടെ യോഗ്യത നമ്മില്‍ മിക്കവര്‍ക്കും 
ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. മിക്കവരും കുറച്ച്‌ പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിച്ച്‌, 
കുറച്ച്‌ റെക്കോര്‍ഡിംഗുകള്‍ ശ്രദ്ധിച്ച്‌, കുറച്ച്‌ വീഡിയോകള്‍ കണ്ട്‌, 
കുറച്ച്‌ വര്‍ക്ക്ഷോപ്പുകളില്‍ പങ്കെടുത്ത്‌ എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
കപടന്യായത്തില്‍ യോഗ്യരാണെന്ന്‌ സങ്കല്‍പിക്കുന്നു. 
ആധുനികശഗുരുക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇതൊക്കെ മതിയാകും. അവര്‍ 
അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ അവരില്‍ത്തന്നെയുണ്ടെന്ന്‌ ഇത്തരം ഗുരുക്കന്മാര്‍ 
അവരെ ബോധ്യപ്പെടുത്തും. തത്വത്തില്‍ അത്‌ ശരിയുമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ആ ജ്ഞാനം നേടുന്നത്‌ ഒരു നീണ്ട പ്രക്രിയയാണ്‌ എന്നത്‌ ഈ 
ആധുനികഗുരു അവരോട്‌ പറയില്ല. നാം നേരിട്ട്‌ 
അവസാനദഭാഗത്തുനിന്നു തുടങ്ങുന്നു. പഴയകാലത്തെപ്പോലെ 


വേദശാസ്ത്രങ്ങളിലുള്ള താല്ലര്യം, പെരുമാറ്റച്ചട്ടങ്ങള്‍ തുടങ്ങി 
ഒന്നിനുംതന്നെ പ്രാധാന്യമില്ല. അന്ന്‌ അത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അര്‍ത്ഥവത്തായിരുന്നിരിക്കണം, പക്ഷേ ഇന്ന്‌ അങ്ങനെ 
തോന്നിയാല്‍പ്പോലും അതിനെ ബഹുമാനിക്കാനും അതില്‍ 
ജീവിക്കാനും നമുക്ക്‌ സമയമില്ല. ഇത്‌ വളരെ വിഷമകരവും 
സങ്കീര്‍ണ്ണവും അനാവശ്യമായി വികസിപ്പിച്ചതും വിശദവുമാണ്‌. 
അതൊരു നിശ്ശൂബ്ദസിനിമ പോലെയാണ്‌, പഴയ രീതിയിലുള്ളത്‌. 
ആളുകള്‍ ഇത്‌ എങ്ങനെ കാണുമെന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ ആശ്ചര്യപ്പെടുന്നു. 
ദിവസവും മണിക്കൂറുകളോളം ടിവിയുടെ മുന്നിലോ ഇന്റര്‍നെറ്റിലോ 
സ്മാര്‍ട്ട്ഫോണിലോ ചെലവഴിച്ചാലും ബഹുമാനത്തോടെ 
കേള്‍ക്കാനും കാത്തുനില്‍ക്കാനും നമുക്ക്‌ സമയമില്ല. ഇന്ന്‌ നമുക്ക്‌, 
ഇഞാനോദയത്തിലേക്കുള്ള വഴിയില്‍, നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ 
പിടിച്ചുപറ്റുന്നതിനായി കാണാനും കേള്‍ക്കാനും പറ്റുന്ന തരത്തില്‍ 
ആനിമേഷനുകളുള്ള ഒരു “ആപ്പ്‌ ആവശ്യമാണ്‌, ലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌ 
അടുക്കാറായോ എന്നറിയാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ഒരു സ്‌കോറും. 
പക്ഷേ, തമാശ മാറ്റിവച്ചു പറഞ്ഞാല്‍, നമ്മുടെ മാനസികവും 
വൈകാരികവുമായ ദുര്‍ബ്ദലത, നവഗുരുക്കന്മാരുടെ എന്ത്‌ 
കോമാളിത്തരങ്ങള്‍ അംഗീകരിക്കാനും സ്വീകരിക്കാനും ഉള്ള 
രീതിയില്‍ നമ്മെ ആക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. പോരെങ്കില്‍ അവരുടെ 
“മാസ്മര” പെരുമാറ്റവും വിപണനനൈപുണ്യവുംകൊണ്ട്‌ നാം വളരെ 
പെട്ടെന്നുതന്നെ ആകര്‍ഷിതരാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 


1. 12. സൈക്കോതെറാപ്പിയും 
ആത്മീയതയും 


സ്വാമി പ്രജ്ഞാനപാദ (1891-1974), ഫ്രാന്‍സിലെ അര്‍നാഡ്‌, 
ഡെനിസ്‌ ഡെസ്ജാര്‍ഡിന്‍സ്‌ എന്നിവരുടെ ഗുരു, ഇരുപതാം 
നൂറ്റാണ്ടില്‍, ഗ്രന്ഥങ്ങളും ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും 
എഴുതപ്പെട്ടതിനുശേഷം മനുഷ്യന്റെ മനഃശാസ്ത്രപരമായ ഘടന 
ദുര്‍ബലമായതായി മനസ്സിലാക്കി. സ്വയമേവ അദ്ദേഹം ഒരു വിദ്യ 
നടപ്പില്‍ വരുത്തുകയും അതിനെ “കിടപ്പ്‌” എന്നു വിളിക്കുകയും 
ചെയ്തു. കാരണം ഒരു ശിഷ്യന്‌ പുറമേക്ക്‌ കാണപ്പെടുന്നവിധം 
മാനസികതടസ്സുമുണ്ടായപ്പോള്‍, ഒരു 
സൈക്കോതെറാപ്പിസ്റ്റിനെപ്പോലെ, അവനെ 
പരിശോധിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി കിടക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. 
കാലക്രമേണ അങ്ങനെ ഒരു ചികിത്സാരീതി ആയി അത്‌ രൂപപ്പെട്ടു. 
പിന്നീടത്‌ അര്‍നോസും ഡെനിസ്‌ ഡെസ്ജാര്‍ഡിന്‍സും ഇവരുടെ 
പിന്തുടര്‍ച്ചക്കാരും ഏറ്റെടുത്തു. 


അനന്തരചിന്തയായി, ഇതോടൊപ്പം സ്വാമി പ്രജ്ഞാനപാദയുടെ 
(അല്ലെങ്കില്‍ ഫ്രഞ്ചുകാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ വിളിക്കുന്നതുപോലെ 
“പ്രജ്ഞന്‍പാദ്‌?), ശ്രദ്ധേയമായ ഗുരുപരമ്പര കൂടി ചേര്‍ക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹം നിരാലംബസ്വാമിയുടെ (1877-1930) ശിഷ്യനാണ്‌. 
നിരാലംബസ്വാമിയാകട്ടെ, സോഹം സ്വാമിയുടെ (1858-1918) 
ശിഷ്യന്‍, സോഹം സ്വാമിയോ മഹാനായ ടിബറ്റിബാബയുടെ 
(അദ്ദേഹത്തിന്റെ ബര്‍മീസ്‌ ശിഷ്യന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
വിളിച്ചിരുന്നതുപോലെ) ശിഷ്യന്‍ (1930-ല്‍ അന്തരിച്ചു). 
ഇവര്‍ക്കോരോരുത്തര്‍ക്കും ആകര്‍ഷകമായ ഓരോ നിയോഗം 
ഉണ്ടായിരുന്നു, പ്രത്യേകിച്ച്‌ അവസാനത്തെ ആളിന്‌. അദ്ദേഹം 
നേപ്പാളിലെ തന്റെ ആദ്യഗുരുവില്‍നിന്ന്‌ ദീക്ഷ സ്വീകരിച്ചു; തുടര്‍ന്ന്‌, 
രണ്ടാമത്തെ ഗുരുവായ ഒരു ടിബറ്റന്‍ ലാമയാലും. കൈലാസ്‌ 
മാനസസരോവറിനടുത്തുള്ള ഒരു ഗുഹയില്‍ 
ധ്യാനിക്കുന്നതിനിടയിലാണ്‌ അദ്ദേഹം തന്റെ രണ്ടാമത്തെ ഗുരുവിനെ 
കണ്ടുമുട്ടിയത്‌. അതിനുശേഷം മൂന്നാമതായി പരമാനന്ദ താക്കര്‍ 
എന്ന പേരുള്ള മഹാനായ ടിബറ്റന്‍ ലാമയുടെ ശിഷ്യനായി. 
അങ്ങനെയാണ്‌ അദ്ദേഹം അദ്വൈതവേദാന്തത്തിന്റെ മാത്രമല്ല, 
മഹായാനബുദ്ധിസത്തിലും തന്റെ വൈദഗ്ദ്ധ്യം തെളിയിച്ചതും 
പരിശീലകനായിത്തീര്‍ന്നതും. നാല്ലതുവര്‍ഷം ടിബറ്റില്‍ ജീവിച്ച 
അദ്ദേഹം പിന്നീട്‌ വിവിധ അയല്‍രാജ്യങ്ങളിലേക്ക്‌ യാത്ര ചെയ്തു. 
ടിബറ്റിലെന്നപോലെ നേപ്പാള്‍, ബംഗ്ലാദേശ്‌, പാക്കിസ്ഥാന്‍, 


അഫ്ഗാനിസ്ഥാന്‍, മ്യാന്‍മര്‍ തുടങ്ങിയ രാജ്യങ്ങളിലും അദ്ദേഹം 
ബഹുമാനിക്കപ്പെട്ടു. 


എന്തായാലും സ്വാമി പ്രജ്ഞാനപാദയിലേക്കും ചികിത്സയിലേക്കും 
മടങ്ങിവരാം. സ്വാമിയെ ഉദ്ധരിച്ച്‌ ൧൧0൫ ഠഠന്ന൭ ട്രാഠന്ധിദ3 എഴുതിയ 
ലേഖനത്തിലെ ഒരു ഭാഗം ഞാന്‍ ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. 
“ഉണ്ടായിരുന്നത്‌ ഇപ്പോഴില്ല, ഉണ്ടാകാനുള്ളത്‌ ഇതുവരെ 
ഉണ്ടായിട്ടുമില്ല. പിന്നെ ആരാണ്‌ ഭൂതമോ ഭാവിയോ സൃഷ്ടിക്കുന്നത്‌? 
മനസ്സ്‌ തന്നെ.” ഒരു ആത്മീയാന്വേഷകന്‍ ഭൂത-ഭാവി- 
വര്‍ത്തമാനകാലങ്ങളുമായി ഇഴുകിച്ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്ന തന്റെ 
ഞാനെന്ന ഭാവത്തിന്റെ കുരുക്കഴിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
“അസംതൃപ്തമായ ഭൂതകാലം വര്‍ത്തമാനകാലത്തെ അതിന്റെ 
പിടിയില്‍ ഒതുക്കുന്നു”. അതിനാല്‍ നല്ലൊരു ഭാവിക്കായി നാം വീണ്ടും 
കാത്തിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഒരു പുതിയ അസംതൃപ്തി രൂപപ്പെടുന്നു. 
പ്രതീക്ഷയും ഭയവുമാണ്‌ മനുഷ്യന്റെ ഏറ്റവും വലിയ ശത്രുക്കള്‍: 
അത്‌ നമ്മെ വര്‍ത്തമാനകാല യാഥാത്ഥ്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ എന്നു 
മാത്രമല്ല സകലതില്‍ നിന്നും വേര്‍പെടുത്തുന്നു. കാരണം അത്‌ നമ്മെ 
ഭാവിയിലും അഹംഭാവത്തിലും പൂട്ടിയിടുന്നു. ഭൂതകാലത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സ്വയം മോചിതരാകുന്നതിലൂടെ മാത്രമേ നമുക്ക്‌ അതില്‍നിന്ന്‌ 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ കഴിയൂ. അതിനാല്‍, സ്വാതന്ത്ര്യവും അനശ്വരതയും 
പരസ്പരപൂരകങ്ങള്‍ ആണ്‌. എന്നാല്‍ അഹംഭാവം അതിനെ 
നിരാകരിക്കുന്നു: അത്‌ നശിക്കാതിരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും 
സാധിക്കാതെ വരികയും ചെയ്യുന്നു. അത്‌ മരിക്കാതിരിക്കാനായി 
ജീവിക്കുന്നത്‌ സ്വയം വിലക്കുന്നു. എന്താണ്‌ മനസ്സ്‌? 
യാഥാര്‍ഥ്യമല്ലാത്തത്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്ന നമ്മുടെ ചിന്തകള്‍. അത്‌ 
സത്യത്തിന്‌ എതിരാണ്‌, അത്‌ മായ (മിഥ്യ) ആണ്‌. അപ്പോള്‍ നാം 
യഥാര്‍ത്ഥ്ൃത്തിലാണോ മനസ്സിലാണോ എന്ന്‌ എങ്ങനെയറിയാം? 
വികാരത്തിന്റെ സാന്നിധ്യമോ അഭാവമോകൊണ്ട്‌ അറിയാം. 
വികാരമാണ്‌ മാനദണ്ഡം: ഞാന്‍ വികാരാധീനനാണെങ്കില്‍, അതിനു 
കാരണം ഞാന്‍ യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തിന്‌ മുകളില്‍ യാഥാര്‍ത്ഥ്യമല്ലാത്ത 
മറ്റെന്തെങ്കിലും (എന്റെ ആഗ്രഹം, എന്റെ നിരസിക്കല്‍, എന്റെ 
പ്രതീക്ഷ) ആരോപിക്കുകയും, അത്‌ എന്നെ യാഥാര്‍ഥ്യത്തില്‍നിന്ന്‌ 
വേര്‍പിരിക്കുകയും 'മനസ്സില്‍' തന്നെ തളച്ചിടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ വികാരത്തില്‍ നിന്ന്‌ മോചനം നേടാന്‍ ആദ്യം 
വികാരത്തെ ഉള്‍ക്കൊള്ളുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 


മിഥ്യയുടെ വിപരീതമാണ്‌ സത്യം. മനസ്സിന്റെ വിപരീതം കാഴ്ചയാണ്‌. 
ചിന്തിക്കരുത്‌, വ്യാഖ്യാനിക്കരുത്‌, വിധിക്കരുത്‌, താരതമ്യം ചെയ്യരുത്‌, 
എന്നാല്‍ ഉള്ളത്‌ ഉള്ളതുപോലെ കാണുക. മൂല്യത്തെ വിധിക്കുന്നില്ല. 
വിസമ്മതമില്ല. മാനസികവിക്ഷോഭമില്ല (വികാരങ്ങള്‍മാത്രം 
അവശേഷിക്കുന്നു, അനുഭവങ്ങള്‍ മാത്രം അവശേഷിക്കുന്നു). 


സംഭവിക്കുന്നത്‌ അംഗീകരിക്കുക. പരിവര്‍ത്തനത്തിനായുള്ള 
ഒരേയൊരു മാര്‍ഗ്ഗമാണിത്‌. “പ്രവര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുക!” 


സംഭവിക്കുന്നതുമായി പൊരുത്തപ്പെടാന്‍ കഴിയാത്തപ്പോള്‍ 
വര്‍ത്തമാനകാലത്ത്‌ തുടരുക: വികാരമുണ്ട്‌, അത്‌ നമ്മള്‍ 
അംഗീകരിക്കണം. വിസമ്മതിക്കുകയോ നിരസിക്കുകയോ വേണ്ട. 
പ്രതീക്ഷയോ പശ്ചാത്താപമോ വേണ്ട. അവനവനെ അറിയാനും 
അതേപോലെ സ്വീകരിക്കാനും കഴിയണം. “സ്വയം സ്വീകരിച്ച്‌ 
സന്തോഷവാനായിരിക്കുക.” 


ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന ആത്മീയാനുഭവം ഏകത്വമാണ്‌. നമ്മെ 
എല്ലാത്തില്‍നിന്നും വിഭിന്നമാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌ മനസ്സാണ്‌- അതും 
നമ്മള്‍ തന്നെ. സത്യം, നേരെമറിച്ച്‌, നമ്മെ ഒന്നിപ്പിക്കുന്നു: കാരണം 
അത്‌ ഏകമാണ്‌, അത്‌ സാര്‍വത്രികമാണ്‌, അത്‌ അനന്തമാണ്‌. ഇത്‌ 
നമ്മുടെ അഹംബോധത്തെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുന്നതല്ല, മറിച്ച്‌ അത്‌ 
വിശാലമാക്കുവാന്‍ ഉള്ളതാണ്‌. “ഒന്നിനേയും ചുറ്റിപ്പിടിക്കാന്‍ 
കഴിയാത്തവിധം വളരെ വിശാലമായിത്തീര്‍ന്ന ഒരു വൃത്തം, 
അനന്തമായ വ്യാസമുള്ള ഒരു വൃത്തം: ഒരു നേര്‍രേഖ!” എങ്കില്‍ 
മാത്രമേ സന്തോഷം ലഭിക്കൂ. അഹങ്കാരവും സ്വാര്‍ത്ഥതയും 
ഒരിക്കലും സന്തോഷം തരില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ നാം ഞാനെന്ന 
ഭാവത്തില്‍നിന്ന്‌ സ്വയം മോചിതരാകണം. എല്ലാവരോടും തുറന്ന 
മനസ്സോടെ ഇടപെടണം. അത്‌ ജ്ഞാനത്തിന്റെ പാതയാണ്‌. 
അതാണ്‌ സന്തോഷത്തിലേക്കുള്ള വഴി. “എവിടെ നീ ഉണ്ടോ 
അവിടേക്കാണ്‌ പോകേണ്ടത്‌. എല്ലാം ഇവിടെത്തന്നെ ഇപ്പോള്‍ ഉണ്ട്‌.” 


ആത്മീയപാതയിലെ കഴിഞ്ഞ അമ്പത്‌ വര്‍ഷത്തെ എന്റെ 
വ്യക്തിപരമായ അനുഭവവും, ൧ യുമായി ചെലവഴിച്ച വര്‍ഷങ്ങളും, 
നിരവധി പാശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌ 4, യുടെ വ്യാഖ്യാതാവും ഇടനിലക്കാരനുമായി 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചതും, തുടര്‍ന്ന്‌ വിവിധ യൂറോപ്യന്‍രാജ്യങ്ങളില്‍ നടന്ന 
പതിനഞ്ചോ അതിലധികമോ വര്‍ഷത്തെ ആത്മീയപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും 
കൊണ്ട്‌ എനിക്കു മനസ്സിലായത്‌, പലരും കാണ്‍സിലിങ്‌ മുതലായ 
ചികില്‍സയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ ഒഴിവാക്കി ആത്മീയപാതയില്‍ 
മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിലൂടെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ സ്വയം 
പരിഹരിക്കപ്പെടുമെന്ന്‌ കരുതുന്നു എന്നാണ്‌. ഇത്തരത്തിലുള്ള 
കാര്യങ്ങള്‍ ആവശ്യമില്ലെന്നും അത്‌ മോശമായ കാര്യമാണെന്നും 
വിവിധ ആത്മീയഗ്രൂപ്പുകളും, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 2 യും അവകാശപ്പെടുന്നു 
എന്ന്‌ എനിക്കറിയാം. പക്ഷേ അവര്‍ ഇതുപോലെ പ്രഖ്യാപിച്ച/ 
അവകാശവാദം ഉന്നയിച്ച പല കാര്യങ്ങളും ഈ പുസ്തകത്തില്‍ 
പൊളിച്ചെഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. 4 സ്വന്തം പ്രസംഗങ്ങളില്‍ സ്വയം പുകഴ്ത്തി 
പറയാറുണ്ടായിരുന്നു: “4 എല്ലാം കിട്ടുന്ന സൂപ്പര്‍മാര്‍ക്കറ്റാണ്‌', 
അതായത്‌ നിങ്ങള്‍ 2 യുടെ അടുത്ത്‌ എത്തിച്ചേര്‍ന്നാല്‍പ്പിന്നെ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറ്റൊന്നും ആവശ്യമില്ല. ഇത്തരത്തിലുള്ള 
ആത്മീയാന്വേഷകരെ ആകര്‍ഷിക്കുന്നത്‌ അന്തര്‍മുഖരോ 
വികാരപ്രകടനങ്ങളില്‍ നിഷ്പക്ഷരോ ആയ ഗുരുക്കന്മാരല്ല, മറിച്ച്‌ 
തികച്ചും വൈകാരികതലത്തില്‍ ഇടപെട്ട്‌ ക്ഷണിക്കുന്ന ഒരാളാണ്‌. 
നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍, ഇത്തരം ആളുകള്‍ തെറ്റായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി 
ആത്മീയപാതയിലെത്തുകയും, തെറ്റായ സ്ഥാപനത്തെയും തെറ്റായ 


ഗുരുവിനെയും തെരഞ്ഞെടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
പതിറ്റാണ്ടുകള്‍ക്കുശേഷവും, മനഃശാസ്ത്രപരമായ പ്രശ്നങ്ങള്‍ 
ഇപ്പോഴും പരിഹരിക്കപ്പെടാത്തതിനാല്‍, ഈ ആളുകള്‍ ഒരിക്കലും 
അവരുടെ ലക്ഷ്യം കൈവരിക്കില്ല: അവര്‍ മനസ്സുമായി പോരാടുന്നത്‌ 
തുടരും. ദുഃഖകരമായ കാര്യം എന്താണെന്നുവെച്ചാല്‍ അവര്‍ 
തനിക്കും മറ്റുള്ളവര്‍ക്കും യാതൊരു പ്രയോജനവും ഇല്ലാത്തവരാകും. 
൧, യെപ്പോലുള്ള ഗുരുക്കന്മാര്‍ തങ്ങളോടുതന്നെ സത്യസന്ധത 
പുലര്‍ത്തുന്നവരാണെങ്കില്‍, ഈ ആളുകളെ കൌണ്‍സിലിങ്ങിലേക്ക്‌ 
റഫര്‍ ചെയ്യുമായിരുന്നു. പക്ഷേ അത്‌, അവരുടെ അനുയായികള്‍, 
ഭക്തര്‍, ഇടപാടുകാര്‍ ഒക്കെ ഗണ്യമായി കുറയാന്‍ കാരണമാകും; 
അതുവഴി അവരുടെ സ്വാധീനവും വരുമാനവും. 


ഡെനിസ്‌ ഡെസ്ജാര്‍ഡിന്‍സ്‌, ക്രിസ്ത്യന്‍ സിംഗര്‍ (അവരുടെ 
ഓസ്ട്രിയന്‍ കേന്ദ്രത്തില്‍വച്ചുള്ള കുടുംബസംഗമത്തില്‍) 
എന്നിവരുമായുള്ള കാണ്‍സിലിങ്ങിലൂടെ എല്ലാവരേയുംപോലെ 
എനിക്കും എന്റെ സ്വന്തം പ്രശ്നങ്ങളെ അഭിമുഖീകരിക്കാനും 
പരിഹരിക്കാനും കഴിഞ്ഞു. ന്യൂനത എന്ന തോന്നലിന്‌ 
അഹംബോധത്തിന്റെ അസ്തിത്വവുമായും വികാരവുമായും 
നേരിട്ടുള്ള ബന്ധമുണ്ട്‌. വികാരം കഴിഞ്ഞകാലത്ത്‌ ഉറച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നതാണ്‌, ന്യൂനതയുടെ വക്താവാണ്‌. ശൂന്യതയുടെ പ്രേതം 
(ഹിസ്റ്റുറോസ്‌, ഗ്രീക്കില്‍). ഭൂതകാലത്തില്‍ ഉറച്ചിരുന്നുകൊണ്ട്‌ 
വര്‍ത്തമാനത്തില്‍ സ്വതന്ത്രമായി വിഹരിക്കുവാന്‍ കഴിയില്ല, 
പ്രത്യേകിച്ചും ഭക്തിയുടെ പാതയില്‍. കാരണം ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
സ്നേഹത്തിന്റെ പേരില്‍ ഏത്‌ കപടവികാരവും സാധ്യമാണ്‌. 
യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മീയാനുഭവങ്ങളും ന്യൂറോസിസിന്റെയോ 
ഹിസ്റ്റീരിയയുടെയോ പ്രകടനങ്ങളും തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ ഒരു 
ആത്മീയാന്വേഷകന്‍ മിക്കവാറും അസാധ്യമായിരിക്കും. 
എന്നിരുന്നാലും വലിയ തോതില്‍ സൈക്കോതെറാപ്പിയും 
ആത്മീയാന്വേഷണവും സ്വയം ചെയ്ത, ഇതില്‍നിന്നൊക്കെ 
വിട്ടുനില്‍ക്കുന്ന, ഒരു സാക്ഷിക്ക്‌ ബുദ്ധിമുട്ടില്ലാതെ ഈ വൃത്യാസം 
തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും. 


സൈക്യാട്രിയ്്കും സന്ന്യാസിയുമായ (ഹിന്ദുസന്യാസി) ഡോ. ജാക്വസ്‌ 
വിഗ്നെ മുമ്പു പറഞ്ഞതുപോലെ, “അല്പം ഉല്ലാസവും 
വൈകാരികമായ തിരിച്ചറിവും ആഴത്തിലുള്ള ആത്മീയാനുഭവമായി 
വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ തെറ്റിദ്ധരിക്കപ്പെടും. ദര്‍ശനത്തിനിടയില്‍ 
പൂര്‍ണ്ണമായും അതില്‍ മുഴുക്കിയിരിക്കുമ്പോള്‍, ദൈവികമായ 
എന്തോ സംഭവിച്ചുവെന്ന്‌ നമ്മള്‍ നമ്മോടുതന്നെ പറയുന്നു. 
വഴിതെറ്റിക്കാന്‍ മിടുക്കുള്ള നമ്മുടെ മനസ്സിനെ സൂക്ഷിക്കണമെന്നും 
ഹൃദയം പറയുന്നത്‌ കേള്‍ക്കണമെന്നും അമ്മ ഉപദേശിക്കാറുണ്ട്‌. 
ഇത്‌ പക്ഷേ വിമര്‍ശനാത്മകചിന്താശേഷി നഷ്ടപ്പെടുന്നതിനും 
വികാരത്തിന്‌ അടിമപ്പെടുന്നതിനും കാരണമായേക്കാം. 
വൈകാരികമായി സ്വാധീനിക്കാവുന്ന ആളുകള്‍ക്ക്‌ 4 യെ പോലുള്ള 
ഒരു പ്രശസ്തവ്യക്തിത്വത്താല്‍ ആലിംഗനം ചെയ്യപ്പെട്ടതില്‍ മതിപ്പു 


തോന്നും, അവരുടെ അഹംഭാവം തൃപ്തിപ്പെടുകയും, അവര്‍ 
കൂടുതല്‍ വേണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യും. അവര്‍ അമ്മയുടെ 
ഏറ്റവും പുതിയ അനുയായി ആയിത്തീരുന്നു”. “വാലാ ൫൭ 
ടയ/ഠ0൫ 0 [ഗദ ൧ന്നഗിമ്ഥദന്മ്ഥാദനലയ! ൨0 ഘ നന്‌ എന്ന 
ലേഖനത്തില്‍ നിന്ന്‌ എടുത്തത്‌. ഓണ്‍ലൈനില്‍ ഡൌണ്‍ലോഡ്‌ 
ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌.380 


ഗെയില്‍ ട്രെഡ്വെല്ലിന്റെ സാക്ഷ്യത്തിലൂടെയും എന്റെ ഈ 
കൃതിയിലൂടെയും, ൧ യുടെ സ്ഥാപനത്തിന്റെ പ്രധാന സ്വാമി 
മനശ്ചാഞ്ചല്യം ഉള്ള ആളാണെന്നു നാം കണ്ടു. ഇത്രയും വലിയ ഒരു 
സ്ഥാപനത്തിന്‌ ഇത്‌ പ്രത്യേകിച്ചും ആശങ്കാജനകമാണ്‌. 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്കുവേണ്ടിയെങ്കിലും അദ്ദേഹം സ്വയം ചികിത്സയ്ക്ക്‌ 
വിധേയനായിട്ടുണ്ടാകും എന്ന്‌ ആശിക്കുന്നു. 


ഉപസംഹാരമായി, നമ്മുടെ മാനസികാവസ്ഥ ദുര്‍ബലവും 
അസ്ഥിരവുമാണെങ്കില്‍, നാം തീര്‍ച്ചയായും മനസ്സിന്റെ 
കെണികള്‍ക്കും മറ്റുള്ളവരുടെ കാശലങ്ങള്‍ക്കും 
ദുരുപയോഗത്തിനും ഇരയാകും. അതിലുപരിയായി, നമ്മള്‍ 
സമീപിക്കുന്ന ഗുരുക്കന്മാര്‍ തന്നെ അവരുടെ മനസ്സിന്റെ 
കാശലങ്ങള്‍ക്ക്‌ അടിമയാണെങ്കില്‍, ഏറ്റവും മോശമായതുപോലും 
സാധ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍, ദുരുപയോഗത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സംരക്ഷിക്കുന്നതിന്‌, നമ്മെത്തന്നെ ശരിയായി പരിപാലിക്കേണ്ടത്‌ 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. 


ന]. 13. വിശ്വാസത്തെയും 
പുനഃപരിവര്‍ത്തനത്തെയും 
കുറിച്ചുള്ള ചിന്തകള്‍. 


ഈ അധ്യായമെഴുതാന്‍ പ്രേരണ കിട്ടിയത്‌ അധ്യായം |.9.6 ല്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള ൧. ജാക്വസ്‌ വിഗ്നെ യുടെ “110 10 വീറു 0ാലില്ട 0 
ഒ ഡല, ൧ടയയിഠ1ഠ00/ ഠ്‌ ഠ9ഠഠസ്ലദ്ച്ഠന” എന്ന തലക്കെട്ടിലുള്ള 
രചനയാണ്‌. അത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ വെബ്്‌സൈറ്റില്‍നിന്ന്‌ 
ഡൌണ്‍ലോഡ്‌ ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കും.381 


ഡി-കണ്‍വേര്‍ഷന്‍ (ഠ൭-ഠാസ്സപട0ന) എന്ന വിഷയമെങ്ങനെ 
കൈകാര്യം ചെയ്യാമെന്നുനോക്കുമ്പോള്‍, നിങ്ങള്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന! 
വിശ്വസിച്ചിരുന്ന പ്രസ്ഥാനത്തെയോ ഗുരുവിനെയോ 
ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടിവരുന്ന സാഹചര്യത്തില്‍, ആ ചിന്ത നിങ്ങളില്‍ 
ഒരുപക്ഷേ ആശങ്കയുളവാക്കിയേക്കാം. അങ്ങനെയുള്ള 
സാഹചര്യത്തില്‍, നമുക്കുണ്ടാകുന്ന നഷ്ടം അത്രമേല്‍ 
കുറയ്ക്കുവാനും ഒപ്പം ആ അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌ പോസിറ്റീവും 
ഉപകാരപ്രദവുമായ എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടാക്കുവാനും നാം 
ആഗ്രഹിച്ചേക്കാം. ആദ്യം നമുക്ക്‌ വിശ്വാസത്തിന്റെ കാര്യം നോക്കാം. 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുമ്പോള്‍ ആദ്യം മനസ്സില്‍ വരുന്നത്‌ 
യുക്തിരഹിതം, അസംബന്ധം, അന്ധവിശ്വാസം തുടങ്ങിയ 
നെഗറ്റീവായ കാര്യങ്ങള്‍ ആണ്‌. “അതൊരു വിശ്വാസമാണ്‌” എന്ന്‌ 
പറയുന്നതുതന്നെ അത്‌ ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യമല്ലെന്ന്‌ പറയുന്നതിന്‌ 
തുല്യമാണ്‌. ഭൂമി പരന്നതാണെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്നതുപോലെ പല 
തെറ്റായ വിശ്വാസങ്ങളും ഉണ്ട്‌. ചില വിശ്വാസങ്ങള്‍ 
മറ്റുള്ളവയെക്കാള്‍ യോഗ്യമാണ്‌ എന്നുമാത്രം. വിശ്വാസങ്ങളെ 
യുക്തിയും തെളിവുംകൊണ്ട്‌ സമര്‍ത്ഥിക്കുന്ന രീതി മതങ്ങളുടെ 
കാര്യത്തിലില്ല. ചിലരാകട്ടെ, അനുഭവംകൊണ്ട്‌ അറിയാത്ത 
കാര്യങ്ങളില്‍ വിശ്വസിക്കുക എന്നതിനെ എതിര്‍ക്കുന്നു. ചില 
“യഥാര്‍ത്ഥ വിശ്വാസങ്ങളും” ഉണ്ട്‌: ഉദാഹരണത്തിന്‌, 
കൂണുകളെക്കുറിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ വലിയ അറിവില്ലെങ്കിലും ഫാലോയിഡ്‌ 
അമാനിറ്റ (00൭040 ദണദ്ബദ) എന്ന കൂണ്‍ വിഷമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ഞാനത്‌ സ്വയം അനുഭവിച്ചതുകൊണ്ടല്ല, മറ്റുള്ളവര്‍ 
അനുഭവിച്ചറിയുകയും രേഖപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തതുകൊണ്ടാണ്‌. 
അങ്ങനെ, വിശ്വാസം പല രൂപത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. 


പൊതുവേ പറഞ്ഞാല്‍, വിശ്വസിക്കുക എന്നത്‌ സത്യത്തിന്‌ 
ഉറപ്പുനല്‍കാത്തതോ യഥാര്‍ത്ഥവും ശക്തവുമായ ഒരു വസ്തുത 
പിന്തുണയ്ക്കാത്ത പ്രാതിനിധ്യത്തിനോ വിധിക്കോ സമ്മതം 
നല്‍കുക എന്നതാണ്‌. നമുക്ക്‌ അറിയാന്‍ കഴിയാത്തിടത്ത്‌ 
വിശ്വസിക്കാന്‍ ചിലപ്പോള്‍ നാം വിധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ ഒരു സാംസ്കാരികപ്രതിഭാസം കൂടിയാണ്‌: ചില 
സമൂഹങ്ങള്‍ അറിയപ്പെടുന്നതുതന്നെ അവയിലൂടെയാണ്‌. ചില 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ കാലഹരണപ്പെടും; പകരം വേറെ ചിലത്‌ ആ 
സ്ഥാനത്തേക്ക്‌ വരുന്നു. ശാസ്ത്രത്തിന്റെ പുരോഗതിയില്‍ 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ ഇല്ലാതാകുന്നില്ല. അവയില്‍ ചിലത്‌ ശാസ്ത്രവുമായി 
ചേര്‍ന്ന്‌ ആധുനികതയ്ക്കൊപ്പം വികസിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ വൈവിധ്യമാര്‍ന്നതും നമ്മുടെ സമൂഹം, നമ്മുടെ 
അഭിലാഷങ്ങള്‍, നമ്മുടെ ഭയം, സാമൂഹികബന്ധങ്ങള്‍, നമ്മുടെ 
ചരിത്രം മുതലായവയ്ക്ക്‌ സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നതുമാണ്‌. ഒടുവില്‍, 
യുക്തിരഹിതമായതോ ആത്മീയമായതോ ആയ വിശ്വാസങ്ങളെ 
ന്യായീകരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌ അവയെ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുവാന്‍ 
കാരണമാകും. 


ഈ അധ്യായത്തില്‍ നാം ഇതുവരെ പറഞ്ഞുവന്ന ഒരു വിഷയമാണ്‌ 
എടുത്തിരിക്കുന്നത്‌; അതായത്‌ ഒരു ആത്മീയഗുരുവിനെക്കുറിച്ച്‌. 
നമ്മുടെ പ്രതീക്ഷകള്‍, ആദര്‍ശങ്ങള്‍, യുക്തി ഇവയെല്ലാം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒരാള്‍, എടുത്തുപറഞ്ഞാല്‍ 4 യെക്കുറിച്ച്‌. 
അവരിലുള്ള വിശ്വാസത്തിന്റെയോ അവരുടെ ഉപദേശങ്ങളുടെയോ 
സാധുത നാം ഇവിടെ ചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്നില്ല. വളരെക്കാലമായി നാം 
വിശ്വസിച്ചിരുന്ന കാര്യത്തിലോ വ്യക്തിയിലോ ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ 
വിശ്വാസം നഷ്ടപ്പെടാം. അത്‌ വളരെ സാധാരണമാണ്‌. 
അവിചാരിതമായി സംഭവിക്കുന്ന വിശ്വാസം അതേപോലെ തന്നെ 
നഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്യാം. യാഥാര്‍ത്ഥ്യം നമ്മുടെ മുന്നില്‍ 
അനാവരണം ചെയുന്നതുവരെ എല്ലാ വിശ്വാസങ്ങളും നിലനില്ക്കും. 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കു മാറാനും പരിണമിക്കാനും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടാനും 
അപ്രത്ൃക്ഷമാകാനും കഴിയും എന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
വിശ്വാസവുമായി ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്ന പോസിറ്റീവ്‌ ചിന്തയിലൂടെ, 
അത്‌ നഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യതയുള്ള തകര്‍ച്ച നമുക്ക്‌ 
ഒഴിവാക്കാം. ഈ പോസിറ്റീവ്‌ ചിന്ത, ക്രിയാത്മകവും 
ഉര്‍ജ്ജസ്വലമായതുമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാണ്‌. ഒരു ഗുരുവിനെ, 
അവരുടെ ഉപദേശങ്ങളെ വിശ്വസിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള നേട്ടം, നാം 
വിശ്വസിക്കുന്നതിന്റെ മൂല്യമാണ്‌. നാം വിശ്വസിക്കുന്ന വ്യക്തി നമ്മുടെ 
പ്രതീക്ഷകളുമായോ മാനദണ്ഡങ്ങളുമായോ 
പൊരുത്തപ്പെടുന്നില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെയും, ആ മൂല്യങ്ങളിലുള്ള നമ്മുടെ 
വിശ്വാസം നിലനില്ക്കും. മൂല്യത്തിനാണ്‌ നാം പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചത്‌ 
എന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ നമ്മോടൊപ്പം എന്നും ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. 
അതില്‍നിന്ന്‌ നമുക്കുലഭിച്ച നന്മ, ബാഹ്ൃപിന്തുണയില്‍നിന്ന്‌ 
മാത്രമല്ല നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍നിന്നുകൂടിയാണ്‌ വന്നത്‌. മതങ്ങളും 
വിശ്വാസങ്ങളും മാറുന്നു. ആത്മീയഗുരുക്കന്മാര്‍ മനുഷ്യരായതിനാല്‍ 


അവര്‍ക്കും മാറാം. നാം സ്വയം മാറുന്നു, നാം പരിണമിക്കുന്നു, 
പലതരത്തിലുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂടെയും അവബോധത്തിലൂടെയും 
വളരുന്നു. നമ്മുടെ ജീവിതപങ്കാളികളുമായുള്ള 
ബന്ധങ്ങളിലെന്നപോലെ, നാം കുറച്ചു കാലത്തേക്ക്‌ ഒരേ രീതിയില്‍ 
ചിന്തിക്കുന്നവരായിരിക്കുകയും, പിന്നീട്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം 
വൃത്യസ്തരീതികള്‍ അവലംബിക്കുകയും പരസ്പരം 
അകന്നുപോകുകയും ചെയ്യും എന്നതും നമുക്ക്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ 
കഴിയും. ഇത്‌ സമാധാനത്തോടെയും ആദരവോടെയും 
ഉള്‍ക്കാഴ്ചയോടെയും തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ ആവശ്യമായ നിഗമനങ്ങളില്‍ 
എത്തിച്ചേരുക എന്നത്‌ പക്വതയാണ്‌. നമ്മുടെ വളര്‍ച്ചയുടെ ചില 
ഘട്ടങ്ങളില്‍ പലതും വിശ്വസിച്ചിരിക്കാം, പിന്നീട്‌ അത്‌ മാറിയിരിക്കാം. 
അന്നേരം ഈ ആശ്രയം നമുക്കിനി ആവശ്യമില്ലെന്ന്‌ മനസ്സിലാകും. 


ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം നമുക്ക്‌ പഠിക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌, നമ്മള്‍ ഒരു 
ഗുരുവിനാല്‍ വഞ്ചിക്കപ്പെട്ടാല്‍പ്പോലും, നിരാശപ്പെടാതെ, നമ്മുടെ 
വിശ്വാസങ്ങള്‍, മൂല്യങ്ങള്‍, ആചാരങ്ങള്‍ എന്നിവ പൂര്‍ണ്ണമായും 
നഷ്ടപ്പെടുത്താതെ നമുക്കതില്‍നിന്നു ലഭിച്ച നന്മയെ സ്വീകരിച്ച്‌ 
നന്മയെ മാത്രം സ്വീകരിച്ച്‌ തിന്മയെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴിയണം 
എന്നാണ്‌. നമുക്ക്‌ അത്യധികമായ അല്ലങ്കില്‍ ഭ്രാന്തമായ ഒരു 
വിശ്വാസം ഉണ്ടായിരുന്നത്‌ നഷ്ടപ്പെടുകയാണെങ്കില്‍, അത്രയും 
തീവ്രമായ വിശ്വാസനിരാസം, അത്യധികമായ നിരാശ, നീരസം, ഒരു 
നിന്ദാഭാവം [നിന്ദഭാവം] എന്നിവ ഉണ്ടാകാമെങ്കിലും നാം 
അതില്‍നിന്ന്‌ എത്ര ബുദ്ധിമുട്ടിയാണെങ്കിലും തിരികെ വരും, 
അല്ലാത്തപക്ഷം അത്‌ നമ്മെ വിഷലിപ്തമാക്കും. ഒരാളുടെ 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം, ആത്മീയപരിണാമത്തിനൊപ്പം 
സഞ്ചരിക്കുന്നത്‌ സാധാരണമായ കാര്യമാണെങ്കില്‍, ആ 
വിശ്വാസങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതിനോ അല്ലെങ്കില്‍ അവയെ 
രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്നതിനോ ഉള്ള പ്രക്രിയയും അതേ തരത്തിലുള്ള 
ഒന്നാണെന്ന്‌ കണക്കാക്കാം. ഒരു പ്രസ്ഥാനത്തെയോ ഒരു 
ഗുരുവിനെയോ ഉപേക്ഷിക്കുന്നത്‌ വളരെ പ്രയാസകരമായ 
അനുഭവമായിരിക്കാം. പിന്നീട്‌, നമ്മുടെ ഈ ആഘാതം, നിരാശകള്‍, 
വികാരങ്ങള്‍, കഷ്ടപ്പാടുകള്‍ എന്നിവ കാരണം നേരായ ദിശയില്‍ 
തുടരാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാകും. നമ്മുടെ ഉള്ളിലുണ്ടായിരുന്ന മൂല്യങ്ങളെയും 
ഗുണങ്ങളെയും പുറത്ത്‌ ഉയര്‍ത്തിക്കാട്ടുന്നതിലൂടെ, നമുക്ക്‌ അവ 
നഷ്ടപ്പെടുകയും നമ്മുടെ സത്തയില്‍നിന്ന്‌ ഇല്ലാതാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ, വേര്‍പിരിയല്‍ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥനഷ്ടമായി 
മാറുന്നു. കാരണം നാം ആര്‍ജ്ജിച്ചവ, നമ്മുടെ മൂലധനം, നമ്മുടെ 
വ്യക്തിപരമായ സമ്പുഷ്ടീകരണം, നമ്മുടെ സ്വന്തം 
ആന്തരികമൂല്യത്തിന്റെ ഉല്പന്നം, അവയെ പരിവര്‍ത്തനം ചെയ്യാനും 
സംരക്ഷിക്കാനുമുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ നാം ചെയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അത്‌ 
പരിഹരിക്കാനാകാത്തതല്ല, ചെയുണം എന്നുമാത്രം. 


നാം ഇതിനെയൊക്കെ അതിജീവിച്ച്‌ മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ 
ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ നമ്മെ പരാജയപ്പെടുത്താന്‍ ഈ 


ആത്മീയഗുരുക്കന്മാരും അവരുടെ അനുയായികളും ശ്രമിക്കും. 
അവര്‍ നമ്മളെ കുറ്റപ്പെടുത്താനും ഭയപ്പെടുത്താനും ശ്രമിക്കും. 4, 
യുടെ കാര്യത്തില്‍ നമ്മള്‍ കണ്ടതുപോലെ, എന്തെങ്കിലും 
കാരണങ്ങളാല്‍ നാം അവര്‍ക്ക്‌ പ്രാധാന്യമുള്ള ഒരാളാണെങ്കില്‍, 
അവര്‍ ആദ്യം നമ്മെ വശീകരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും, നമ്മുടെ മനസ്സില്‍ 
സംശയം ജനിപ്പിക്കും, പിന്നെ നമ്മള്‍ എതിര്‍ത്താല്‍, അവര്‍ നമ്മെ 
ഒഴിവാക്കും, പുറത്താക്കും. ആ കമ്മ്യൂണിറ്റിയുമായുള്ള എല്ലാ 
സമ്പര്‍ക്കങ്ങളില്‍നിന്നും നമ്മെ വിലക്കും. ഈ മോശം കാര്യങ്ങള്‍ 
അവരുടെ അനുയായികള്‍ അറിയാതിരിക്കാന്‍ അവിടെയുള്ള മറ്റ്‌ 
അംഗങ്ങളെ ഞങ്ങളുമായി സമ്പര്‍ക്കം സ്ഥാപിക്കുന്നതില്‍നിന്ന്‌ 
വിലക്കും. ഞങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ തെറ്റായ കിംവദന്തികള്‍ പ്രചരിപ്പിക്കും. 
പ്രസ്ഥാനത്തില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തുപോകുന്നതിലൂടെ നമുക്ക്‌ 
ദൈവാനുഗ്രഹം നഷ്ടമാവുമെന്നും, സാധാരണ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ 
തിരികെ ഇറങ്ങുന്നത്‌ ബുദ്ധിമുട്ടുള്ളതും വിനാശകരവുമാകുമെന്നും, 
നമ്മുടെ ജീവിതം പാഴാകുകയും വഴിതെറ്റുകയും ചെയ്യുമെന്നും 
അവരുടെ അനുയായികള്‍ നമ്മെ വിശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും. ആ 
അനുഭവം ഒരു കാര്യവുമില്ലെങ്കിലും ബുദ്ധിമുട്ടേറിയതായിരിക്കും. 
അതിനാൽ, ദമ്പതികളും സുഹൃത്തുക്കളും ഒന്നിക്കുമ്പോള്‍, എങ്ങനെ 
ബുദ്ധിപരമായി വേര്‍പിരിയാമെന്ന്‌ പഠിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ, നമ്മുടെ 
സത്ത സംരക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്വയം വീണ്ടെടുക്കാനുള്ള 
മാര്‍ഗങ്ങള്‍കൂടി ആത്മീയപഠനകാലത്ത്‌ നിര്‍ബന്ധമായും നാം 
ഉള്‍പ്പെടുത്തണം. അതില്‍ തെറ്റുപറ്റരുത്: കാരണം ഇത്തരം 
സാഹചര്യങ്ങള്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതിലും വിശ്വാസമാറ്റത്തെയോ 
നഷ്ടത്തെയോ മാനിക്കുന്നതിലും, ആ വ്യക്തിയെ 
മുന്നോട്ടുപോകുന്നതില്‍ സഹായിക്കേണ്ടതിന്റെ ആവശ്യകതയിലും 
ആത്മീയവ്ൃത്തങ്ങള്‍ അവിശ്വസനീയമാംവിധം മോശമാണ്‌. 


അടിസ്ഥാനപരമായി, നമ്മുടെ വിശ്വാസങ്ങളെ 
നോക്കുകയാണെങ്കില്‍, നാം എന്തിലാണ്‌ വിശ്വസിച്ചത്‌? നീതി, 
ധര്‍മ്മം, സ്നേഹം, അനുകമ്പ, സേവനം, സത്യം, സത്യസന്ധത, 
ലാളിത്യം, വിനയം, വൃക്തത, വിവേചനാധികാരം, അനുഭവത്തില്‍ 
അധിഷ്ഠിതമായ അറിവ്‌, കരുതല്‍, അവബോധം, വിശുദ്ധി, 
സമര്‍പ്പണം അങ്ങനെ പലതും നാം അറിഞ്ഞതാണ്‌. ആ മൂല്യങ്ങള്‍ 
നിലനില്ക്കും. നമ്മുടെ നന്മക്കായി ഈ ഗുണങ്ങള്‍ എപ്പോഴും 
നിലനില്ക്കാനും, ഈ തത്ത്വങ്ങള്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും 
പരിപോഷിപ്പിക്കപ്പെടാനും പിന്തുടരാനും അര്‍ഹമാണ്‌. 
താത്കാലികമായി നാം തെറ്റായ വഴിയില്‍ (ഗുരു), അല്ലെങ്കില്‍ 
ചട്ടക്കൂടില്‍ (മതം, വിഭാഗം), ആണെങ്കിലും ഇവയൊന്നും മാറില്ല. ഈ 
തത്ത്വങ്ങള്‍ കൈവിടാതിരിക്കുക, നാം അവയെ എത്രമാത്രം 
വിലമതിക്കുന്നു, നമുക്കുവേണ്ടി അവ ഉപയോഗിച്ച്‌ നാം എന്താണ്‌ 
ചെയുന്നത്‌, നമ്മള്‍ അവയെ എങ്ങനെ സമന്വയിപ്പിച്ചു, അവ നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തെ എങ്ങനെ മാറ്റിമറിച്ചു എന്നത്‌ പ്രധാനമാണ്‌. അവയുടെ 
മൂല്യം നമുക്കും നമുക്കു ചുറ്റുമുള്ളവര്‍ക്കും വേണ്ടിയുള്ള നമ്മുടെ 
വ്യക്തിപരമായ പ്രയത്നത്തിന്‌ ആവശ്യമാണ്‌. ഒരു ബാഹ്യൃപിന്തുണ, 


അനുഗമിക്കാന്‍ ഒരു വ്യക്തിത്വം എന്നത്‌ നിര്‍ബന്ധമല്ല, അല്ലെങ്കില്‍ 
തികച്ചും ആവശ്യമില്ല. വേര്‍പിരിയല്‍പ്രക്രിയയില്‍, ഈ തത്ത്വങ്ങള്‍ 
നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍നിന്നുതന്നെ തിരിച്ചറിയണം: അവ നമ്മുടെ 
മൂല്യത്തെയും നമ്മുടെ വ്യക്തിപരമായ ധാര്‍മ്മികതയെയും 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു, നാം എവിടെപ്പോയാലും അവ നമ്മോടൊപ്പം 
ഉണ്ടാകും. അവ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇറങ്ങിവന്നതല്ല, നാം അവയെ 
നട്ടുവളര്‍ത്തി പരിപോഷിപ്പിച്ചെടുത്തതാണ്‌. മതങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പുറത്തുപോലും ഈ തത്ത്വങ്ങള്‍ നിലനില്‍ക്കുന്നു. 


ധാര്‍മ്മികതയെ വിശ്വാസത്താല്‍ മറികടക്കുമ്പോള്‍, അത്‌ 
മതഭ്രാന്തിലേക്കുള്ള തുറന്ന വാതിലായി മാറുകയാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ 
ആന്തരികപുരോഗതിയുടെ അടയാളങ്ങള്‍ എന്താണെന്ന്‌ ബുദ്ധനോട്‌ 
ചോദിച്ചപ്പോള്‍, “അജ്ഞതയും അത്യാഗ്രഹവും കോപവും 
കുറയ്ക്കൂ!” എന്ന്‌ അദ്ദേഹം മറുപടി നല്‍കി. ഏറ്റവും നല്ല 
മതത്തെക്കുറിച്ച്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ ദലൈലാമ മറുപടി പറഞ്ഞു: 
“ഏറ്റവും നല്ല മതം നിങ്ങളെ ഒരു മികച്ച വ്യക്തി ആക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌” 
കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ വലിയ വീക്ഷണം നാം സ്വീകരിക്കുകയും 
മുകളില്‍ സൂചിപ്പിച്ച ഘടകങ്ങളെ സമനമ്വയിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, ഒരു വിശ്വാസത്തില്‍നിന്ന്‌ മറ്റൊന്നിലേക്കുള്ള മാറ്റം 
വളരെ സുഗമമാക്കാന്‍ കഴിയും. ദയവായി ശ്രദ്ധിക്കുക, 
മറ്റൊന്നിലേക്ക്‌ മാറുക എന്നു ഞാന്‍ പറയുമ്പോള്‍, അതിനര്‍ത്ഥം 
മറ്റൊരു ഗുരുവിനെ, മറ്റൊരു സമൂഹത്തെ, മറ്റൊരു 
വിശ്വാസവ്യവസ്ഥയെ കണ്ടെത്തേണ്ടത്‌ നിര്‍ബന്ധമാണെന്ന. 
നമ്മുടെ തത്ത്വങ്ങളും മൂല്യങ്ങളും മുറുകെപ്പിടിക്കുന്നത്‌ തുടരുക 
എന്നതാണ്‌. എല്ലാത്തിനുമുപരി, ഗുരുവിന്റെ പങ്ക നമ്മെ നമ്മിലേക്ക്‌, 
ആന്തരികസത്തയിലേക്ക്‌ എത്തിച്ചേരാന്‍ സൂചന നല്‍കുക 
എന്നതാണ്‌. വേര്‍പിരിയല്‍ അതിനായി സ്വയം സമര്‍പ്പിക്കാനുള്ള 
സമയമായി കണക്കാക്കാം. ഈ അര്‍ത്ഥത്തില്‍, വേര്‍പിരിയല്‍ ഒരു 
തുടര്‍ച്ചയുടെ പ്രകടനമാണ്‌, പാതയുടെ ശക്തിപ്പെടുത്തല്‍. 


വൈകാരികവും വ്യക്തിപരവുമായ വേർപിരിയലുകൾ 
സങ്കിര്‍ണ്ണമാണെങ്കില്‍, ആത്മീയവേര്‍പിരിയലുകളുടെ കാര്യത്തിലും 
ഇത്‌ വളരെ കൂടുതലാണ്‌. കഴിഞ്ഞകാലത്തെ മനോഹരമായ 
അനുഭവങ്ങളും ഓര്‍മ്മകളും പ്രതീക്ഷകളും ചെറിയ സന്തോഷങ്ങളും 
ദൌര്‍ഭാഗ്യങ്ങളും ഉള്ളതിനാല്‍ ആത്മീയബന്ധം കൂടുതല്‍ 
മൃദുവായതാണ്‌. കാരണം ഗുരുവുമായി മാത്രമല്ല അവിടുത്തെ മറ്റ്‌ 
അംഗങ്ങളുമായുള്ള സ്നേഹബന്ധവും ഇതില്‍ കെട്ടുപിണഞ്ഞു 
കിടക്കുന്നുണ്ട്‌. അതെല്ലാം നഷ്ടമാവും എന്ന ആശങ്കയും 
ഉണ്ടാകുന്നു. അന്യായമായ പുറത്താക്കല്‍, 
വ്യക്തിബന്ധങ്ങളിലെന്നപോലെ, അപക്വമായ പെരുമാറ്റത്തിനും 
അനിശ്ചിതമായ വൈകാരികപ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കും കാരണമാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരം നമ്മള്‍ പക്വതയില്ലാത്ത രീതിയില്‍ പ്രതികരിക്കുകയും 
പ്രതികാരം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ നാം നമ്മെത്തന്നെ 
വേദനിപ്പിക്കുന്നു; കൂടാതെ ഇങ്ങനെ സ്വയം താഴ്ത്തുന്നതിലൂടെ നാം 


നമ്മെ സാധാരണ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുകൊണ്ടുവരുന്നത്‌ 
കൂടുതല്‍ ബുദ്ധിമുട്ടുള്ളതാകും. കൂടാതെ, വെറുപ്പും ഒഴിവാക്കലും 
ഒക്കെ മമതയുടെ ഒരു നിഷേധാത്മകരൂപമാണെന്നും നാം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതുവരെ ഈ ഭാരം തുടരുമെന്നും എല്ലാവര്‍ക്കും 
അറിയാം. ഇതിലൊക്കെ നമ്മുടെ ഈര്‍ജ്ജം വളരെയധികം പാഴാകും 
എന്ന കാര്യം പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. നിങ്ങളുടെ അനുഭവത്തിന്റെ 
കണക്കെടുക്കാനും, വിശ്വാസങ്ങള്‍ പരിശോധിക്കാനും, നിങ്ങളുടെ 
വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ സംഭാവന നല്‍കാത്തവയെ ഉപേക്ഷിക്കാനും, 
നിങ്ങളുടെ നേട്ടങ്ങള്‍, അതിന്റെ മൂല്യം, ആത്മീയസമ്പന്നത 
എന്നിവയെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്തകള്‍ തിരിച്ചറിയാനും ഈ വേര്‍പിരിയല്‍ 
ഒരു മികച്ച അവസരമാണ്‌. അങ്ങനെ ശക്കിപ്പെടുത്തുകയും പക്വത 
കൈവരിക്കുകയും ചെയ്ത്‌ നിങ്ങളുടെ ആത്മീയപാത തുടരാന്‍ 
സ്വയം തയ്യാറാക്കുക. 


വിശ്വാസം അപകടകരമാകാന്‍ സാധ്യതയുള്ള മൂന്ന്‌ പോയിന്റുകള്‍ 
നാം ശ്രദ്ധിക്കണം, അതായത്‌ നമുക്കുതന്നെ ഹാനികരമായവ: 


1. ശിശുവല്‍ക്കരണത്തിന്റെ അപകടം. 
2. സര്‍വ്ൃശക്തിക്കായുള്ള വ്യാമോഹം. 
3. സാമാന്യബുദ്ധിയുണ്ടായിട്ടും ന്യായീകരിക്കല്‍. 


ശിശുവല്‍ക്കരണം എന്ന പ്രതിഭാസം മിക്ക മതങ്ങളിലും 
കാണപ്പെടുന്നു. വിശ്വാസത്തിന്റെ സംവിധാനം തന്നെ 
ശിശുവല്‍ക്കരണത്തിന്റെ ഒരു രൂപമാണ്‌. ഇതിന്‌ ഒരു ആസക്തിയുടെ 
സ്വഭാവമുണ്ട്‌; പ്രത്യേകിച്ച്‌ ദൈവികഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ടെന്ന്‌ 
വിശ്വസിക്കുന്ന ഗുരുവിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്ന വിശ്വാസത്തില്‍. നിങ്ങള്‍ 
ഒരു ദിവസം ദൈവത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുകയും മറ്റൊരു ദിവസം 
വിശ്വസിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ അത്‌ വലിയ നഷ്ടമല്ല. 
ദൈവത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സങ്കല്പങ്ങള്‍ എണ്ണമറ്റതാണ്‌. എന്നാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ പ്രതിബിംബം എന്നു വിചാരിക്കുന്ന ഒരു 
മനുഷ്യനില്‍ വിശ്വസിക്കുമ്പോള്‍, അയാള്‍ നിങ്ങളില്‍ ശക്തമായ ഒരു 
പ്രേരകശക്തി ആയിരിക്കാം, അതുകൊണ്ടുതന്നെ അത്‌ ഒരു 
അഗാധമായ വീഴ്ചയിലേക്കും നയിച്ചേക്കാം. ഈ അപകടസാധ്യത 
നാം തുടക്കത്തില്‍ത്തന്നെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഒരു ഗുരുവിലുള്ള 
വിശ്വാസവും ആസക്തിയാണ്‌. കാരണം അത്‌ 
മാനുഷികവികാരങ്ങളെ വിശ്വാസം, അതീന്ദ്രിയാനുഭവം 
എന്നിവയുമായി കൂട്ടിക്കലര്‍ത്തുന്നു. അങ്ങനെ ഭക്തന്‍ 
ആശയക്കുഴപ്പത്തിലും, വൈകാരികമായി അസ്ഥിരതയിലും, 
സമനില തെറ്റിയതും, ഉന്മത്താവസ്ഥയിലും ഒക്കെയായിത്തീരും. 
ഇതെല്ലാം അപകടത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു. 


ശിശുവല്‍ക്കരണവുമായി ബന്ധപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന 
അപകര്‍ഷതാബോധശത്തിന്‌ സര്‍വശക്തിയുമായി 
ബന്ധപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന ആധിപത്യമനോഭാവം പകരം നില്‍ക്കും. 
അതിനാല്‍, സര്‍വ്ൃശക്തിയും ശിശുവല്‍ക്കരണത്തിന്റെ 


അനന്തരഫലമാണ്‌. ഒരു ഗുരുവിനെ നേരത്തെതന്നെ ഒരു പീഠത്തില്‍ 
ഇരുത്തുകയും അവന്‍ സ്വയം ദൈവീകരിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, അവന്റെ സ്വഭാവത്തിന്റെയും വ്ൃക്തിത്വത്തിന്റെയും 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യം കാലക്രമേണ പുറത്തുവരും. ബലഹീനതകളും 
തെറ്റുകളും അപവാദങ്ങളും ഒന്നൊന്നായി പിന്തുടരും. എല്ലാവരാലും 
ആരാധിക്കപ്പെടുന്ന ഗുരു ഒരു അധികാരാസക്തിയുള്ളവനാകുന്നു. 
നാഡീശാസ്ത്രപരമായി, സര്‍വശക്തനെന്ന വികാരം 
വേര്‍പിരിയലിന്റെ കാരണത്തെ തടഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കോപത്തിനും 
ലൈംഗിക അത്യാഗ്രഹത്തിനും കളമൊരുക്കുന്നു. 
സര്‍വ്വാധികാരത്തിനായുള്ള ആഗ്രഹം ആ സംഘടനയിലെ 
എല്ലാവരിലേക്കും കൈമാറ്റം ചെയ്യപ്പെടാം, തങ്ങള്‍ പുറത്തുള്ള 
മറ്റുള്ളവരെക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്നവരാണെന്നു തോന്നും. ഗുരുക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ചുറ്റുമുള്ളവര്‍ പലപ്പോഴും തങ്ങളെ തിന്മയുടെ സമുദ്രത്തിലെ 
വിശുദ്ധിയുടെ ദ്വീപുകളായി സ്വയം സങ്കല്പിക്കുന്നു. ഈ 
അവസ്ഥയില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തുവരുമ്പോള്‍ അവര്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഈ 
ലോകത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌, പുറത്തൊന്നുമല്ല എന്ന്‌ 
തിരിച്ചറിയും. 


വിശ്വാസത്തിന്റെ അനന്തരഫലങ്ങളില്‍ ന്യായീകരണങ്ങളും 
ഉള്‍പ്പെടുന്നു. ഇവയിലൂടെ, ഗുരുവിന്റെ പെരുമാറ്റങ്ങള്‍ 
അസംബന്ധമോ ഹാനികരമോ ആണെങ്കിലും അതിനെ സമര്‍ത്ഥിച്ചു 
ന്യായീകരിക്കും. ഭക്തന്റെ ന്യായവാദങ്ങള്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും ഗുരുവിനെ 
പിന്തുണയ്ക്കുന്നതും അത്‌ ഭക്തന്‍ ഹാനികരമായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യും. വിശ്വാസത്തെ ശക്ചിപ്പെടുത്തുന്നതിനും ചോദ്യം 
ചെയ്യലില്‍നിന്നും വിവേചനാധികാരത്തില്‍നിന്നും വിമര്‍ശനാത്മക 
കണ്ണില്‍നിന്നും സംരക്ഷിക്കുന്നതിനും സഹായിക്കുന്ന ഒരു 
സംവിധാനമാണ്‌ ന്യായീകരണം. 


അടിസ്ഥാനപരമായി, ഒരു ഗുരുവിലുള്ള വിശ്വാസത്തിന്റെ പ്രശ്‌നം 
അവരുടെ ദൈവീകരണത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 
ആത്മീയാചാര്യന്‍ ഒരു മനുഷ്യനാണെന്നും അതിനാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ 
അല്ലെങ്കില്‍ അവള്‍ക്ക്‌ ബലഹീനതകളോ കുറവുകളോ 
ഉണ്ടായിരിക്കുമെന്നും ഓര്‍മ്മയുണ്ടായിരിക്കണം. ഗുരുക്കന്മാരില്‍ 
തെറ്റുകള്‍ തിരഞ്ഞാല്‍ നമുക്ക്‌ തെറ്റുകള്‍ കണ്ടെത്താം, 
ഗുരുവിനെയല്ല. അതിനാല്‍, ആ വ്യക്തിയെ ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
എന്നതിനപ്പുറം അയാളുടെ ഗുണങ്ങള്‍, നേട്ടങ്ങള്‍, വിജയങ്ങള്‍ 
എന്നിവയില്‍നിന്നൊക്കെ പ്രചോദനമുള്‍ക്കൊണ്ട്‌, എങ്ങനെ 
നോക്കിക്കാണണമെന്നു നാം മനസ്സിലാക്കണം. ഒരു ഗുരുവിന്റെ 
മുന്നില്‍ വിവേകബുദ്ധി പാടില്ലെന്ന്‌ ആരും പറഞ്ഞിട്ടില്ല. 


യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മീയഗുരുക്കന്മാര്‍ ഒരാള്‍ സജംല്ലിക്കുന്നതിലും വളരെ 
വിരളമാണ്‌. നാം കണ്ടതുപോലെ, തികഞ്ഞ ആത്മീയഗുരു എന്ന്‌ 
വിളിക്കപ്പെടുന്ന സമ്പൂര്‍ണ്ണസങ്കല്ത്തിന്റെ അപക്വത നാം 
മനസ്സിലാക്കണം. ഈ വേര്‍പിരിയല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ മാറ്റം എന്ന സംഭവം 


അത്ര പരിതാപകരമായതല്ലെന്ന്‌ തിരിച്ചറിയണമെങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ 
ഈ ആത്മീയയാത്രയെ മുഴുവനായും ഒന്നു മാറിനിന്ന്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഒരു കഴുകനെപ്പോലെ ഉയരത്തില്‍നിന്ന്‌ നോക്കിക്കാണണം. 
നിങ്ങളെ കബളിപ്പിക്കുകയോ, ദുരുപയോഗം ചെയ്യുകയോ, 
ഉപയോഗിക്കുകയോ ചെയ്തതായി നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്നുവെങ്കില്‍, 
നിങ്ങള്‍ ആ പ്രവര്‍ത്തനരീതി മനസ്സിലാക്കുകയും നിങ്ങളുടെ 
തെറ്റുകള്‍ അംഗീകരിക്കുകയും അവയില്‍നിന്ന്‌ പഠിക്കുകയും 
അതിനുശേഷം തുടരുകയും വേണം. അംഗീകരിക്കുക എന്നത്‌ 
പകുതി പരിഹാരമാണ്‌. അതില്‍ പല സാമൂഹികവെല്ലുവിളികളെയും 
നേരിടേണ്ടിവരും: “വിശ്വാസി” എന്ന്‌ തരംതാഴ്ത്തല്‍, വിമര്‍ശനം, 
സുഹൃത്തുക്കളെ മനസ്സിലാക്കാനുള്ള കഴിവില്ലായ്മ, ബന്ധങ്ങളുടെ 
വിള്ളല്‍, എന്നിങ്ങനെ. അതേസമയം, ഇതുവരെയുള്ള നമ്മുടെ 
ആത്മീയയാത്രയില്‍ ഒപ്പമില്ലാതിരുന്ന സുഹൃത്തുക്കളുമായി വീണ്ടും 
ഒന്നിക്കുന്നതിനും സാഹചര്യം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ വേര്‍പിരിയല്‍ 
തൊഴില്‍പരമായ മാറ്റത്തിനും കാരണമാകും. ഏത്‌ 
സാഹചര്യത്തിലും, നിങ്ങളുടെ കംഫര്‍ട്ട്‌ സോണിന്‌ പുറത്ത്‌ സ്വയം 
കണ്ടെത്തുന്നതിന്റെ അനുഭവം, അത്‌ എത്ര അസുഖകരമായാലും, 
നെഗറ്റീവ്‌ ആയിരിക്കണമെന്നില്ല. 


രണ്ടാം നൂറ്റാണ്ടിലെ ടിബറ്റന്‍ തത്ത്വചിന്തകനും സന്യാസിയുമായ 
നാഗാര്‍ജ്ജുന (ഇന്ത്യയിലെ ഇന്നത്തെ ആന്ധ്ധാപ്രദേശില്‍ 8,000 
സന്യാസിമാരുള്ള ആശ്രമത്തിന്റെ മഠാധിപതി) വിശ്വാസങ്ങളുടെ 
ആവശ്യകതയെക്കുറിച്ച്‌ നന്നായി മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നെങ്കിലും അവ 
നഷ്ടപ്പെടുത്തുന്ന സമയത്തെയും ഈര്‍ജ്ജത്തെയും കുറിച്ചുകൂടി 
ബോധവാനായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ബുദ്ധിപരമായ സൂത്രവാക്യം 
ഇതായിരുന്നു: “നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്താണോ വേണ്ടത്‌ അതില്‍ 
വിശ്വസിക്കുക, എന്നാല്‍ അതിനോട്‌ മമത പാടില്ല!” ആപേക്ഷികമായ 
കാര്യങ്ങളെ മുഖവിലയ്ക്കെടുക്കുന്നതാണ്‌ മനുഷ്യകുലത്തിന്റെ 
ഏറ്റവും വലിയ പിഴവ്‌ എന്ന്‌ അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി. 


നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികഗുരുക്കന്മാരോട്‌ നാം ബഹുമാനം 
നിലനിര്‍ത്തിയാലും, നമ്മുടെ ലക്ഷ്യം സ്വാതന്ത്ര്യവും സ്വാശ്രയവുമാണ്‌. 
തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആരും വേണ്ടെന്നു കരുതുന്നവര്‍, ആരെങ്കിലുമില്ലാതെ 
ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ലെന്ന്‌ കരുതുന്നവര്‍: ഇത്‌ രണ്ടും 
അന്ധതയാണ്‌. ഇതിന്‌ രണ്ടിനുമിടയില്‍ ഒരു വഴിയുണ്ട്‌; നടുവിലുള്ള 
ഈ വഴി രാജപാതയാണ്‌; സ്വയം തിരിച്ചറിയുക എന്നതാണ്‌ പ്രധാനം. 
ഗുരുവില്‍നിന്നുള്ള വേര്‍പിരിയലും ഇതിന്‌ വേണ്ടിയാണ്‌. മറ്റൊരു 
ഗൈഡിന്റെ ആവശ്യം തോന്നിയാല്‍, നാം കണ്ടെത്തിയിരിക്കും. 
വ്യക്തിബന്ധങ്ങളിലെന്നപോലെ, നമ്മുടെ സന്തോഷത്തിന്റെ 
ഉത്തരവാദിത്വം മറ്റുള്ളവരെ ഏല്ലിച്ച്‌, സങ്കടം വരുമ്പോള്‍ മറ്റൊരാളെ 
ആശ്രയിക്കാതെ, നമ്മുടെ സ്വന്തം സത്ത കണ്ഞടെത്തുന്നതുവരെ 
കാത്തിരുന്ന്‌, ആ ഒരു മാനസികപക്വത കൈവരിച്ച ശേഷം മാത്രം 
മുന്നോട്ടുപോകുന്നതാണ്‌ നല്ലത്‌. 


രണ്ടാം ഭാഗത്തിന്റെ ഉപസംഹാരം 


ഇതില്‍ നിന്നെല്ലാം എന്താണ്‌ നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌? എന്ത്‌ 
ഉപദേശമാണ്‌ നല്‍കേണ്ടത്‌? പാരമ്പര്യത്തെ അതിന്റെ സത്ത 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ മാത്രം ഉപയോഗിക്കുക എന്നതാണ്‌ ഏറ്റവും 
പ്രധാനപ്പെട്ട കാര്യം. ഇതുവരെ പറഞ്ഞത്‌ നമുക്ക്‌ വേഗത്തില്‍ ഒന്ന്‌ 
അവലോകനം ചെയ്യാം. 


1 


[൪] 


[൦] 


ഒരാള്‍ സ്വയം ആത്മീയാന്വേഷകന്‍ എന്ന്‌ വിളിക്കുമ്പോള്‍, 
കണ്ടെത്തല്‍ എന്ന ആശയം അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌ 
(അധ്യായം 2). ഒരു ആത്മീയ ഗ്രൂപ്പിന്റെ സാധൂകരണം, 
സാമൂഹിക അംഗീകാരം നമുക്ക്‌ നോക്കേണ്ടതില്ല കാരണം 
അതിന്‌ ആത്മീയതയുമായി ഒരു ബന്ധവുമില്ല. 


. നമുക്ക്‌ വാക്കുകളുടെയും ആശയങ്ങളുടെയും ആഴമേറിയ 


അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ പഠിക്കുകയും ശരിയാക്കിയെടുക്കുകയും ചെയ്യാം 
(അധ്യായം 3 മുതല്‍ 5 വരെ). അതിനായി ഈ പുസ്തകം ഒരു 
പരിധിവരെ നിങ്ങളെ സഹായിച്ചിട്ടുണ്ടാകും. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അറിയാത്ത മറ്റെന്തെങ്കിലും കാണുകയാണെങ്കില്‍, 
നിങ്ങളോടൊപ്പം ചിന്തിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന, അറിവുള്ള ഒരാളുടെ 
അഭാവത്തില്‍, ഇന്റര്‍നെറ്റില്‍ ഗവേഷണം ചെയ്യുക; 
പദോല്‍പ്പത്തികള്‍ ഗവേഷണം ചെയ്യുക, ആഴത്തിലുള്ള 
അര്‍ത്ഥങ്ങളും അവ ഉപയോഗിച്ച സന്ദര്‍ഭവും മനസ്സിലാക്കുക; 
അഭിപ്രായങ്ങള്‍ തേടുക, ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കുള്ള ഉത്തരങ്ങള്‍; 
ഉദ്ധരണികള്‍ക്കായി തിരയുക, യഥാര്‍ത്ഥ ധര്‍മ്മ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്തുക. ഇന്ന്‌, എല്ലാം കുറച്ച്‌ ക്ലീക്കുകളിലൂടെ ലഭ്യമാണ്‌. 


. വ്യക്തിയുടെ എല്ലാ വശങ്ങളും (സാമൂഹികവും ശാരീരികവും 


വൈകാരികവും ബൌദ്ധികവുമായ) ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒരു 
സമതുലിതമായ സമ്പ്രദായം നമുക്കുണ്ടാക്കാം. (അദ്ധ്യായം 6) 


. ഒരു ഗുരു എന്താണെന്നും അവര്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 


എന്തിനുവേണ്ടിയാണെന്നും ഓര്‍മ്മിക്കുക. അവരെ 
വേര്‍തിരിക്കുന്ന മാനദണ്ഡങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ എപ്പോഴും ഓര്‍ക്കാം. 
ആചാര്യന്‍, ഗുരു, ആത്മീയ ജ്യേഷ്ഠ സഹോദരന്‍/ ജ്യേഷ്ഠ 
സഹോദരി എന്നിവരെയെല്ലാം തന്നെ വേര്‍തിരിച്ച്‌ 
കാണേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മറ്റെല്ലാം പരാജയപ്പെടുമ്പോഴും 
ആധികാരികമായി നിലനില്‍ക്കുന്ന പ്രാഥമിക ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
അടിസ്ഥാന തത്വങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ നമുക്ക്‌ പ്രചോദിതരാകാം. 
യുഗങ്ങളിലൂടെയുള്ള ആ ആശയങ്ങളുടെ പരിണാമവും, 
ഇന്നത്തെപ്പോലെ അത്‌ ഒരുപക്ഷെ മാറ്റത്തിന്‌ 
വിധേയമായിരുന്നില്ല എന്ന വസ്തുതയും നമുക്ക്‌ 


മനസ്സിലാക്കാം. രണ്ട്‌ സഹസ്രാബ്ദങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ ഗുരുവും 
ദൈവവും തമ്മില്‍ ബന്ധിപ്പിച്ച സാംസ്കാരിക പശ്ചാത്തലവും 
ഓര്‍ക്കുക, ഗുരു മറ്റൊരു മനുഷ്യനാണെന്ന്‌ നാം മറക്കരുത്‌. 

. ഒരു ഗുരുവിനെ സ്വീകരിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌, കഴിയുമെങ്കില്‍ ആ 
ഗുരുവിന്റെ ഗുരുപരമ്പര എന്താണെന്ന്‌ 
പരിശോധിക്കേണ്ടതാണ്‌. (അദ്ധ്യായം 8) 

. ഗുരുവിനായുള്ള നമ്മുടെ അന്വേഷണം ശരിയാണെന്ന്‌ ഉറപ്പ്‌ 
വരുത്തുന്നതിനോടൊപ്പം, നമ്മുടെ ആത്മീയാന്വേഷണത്തിന്റെ 
പ്രചോദനങ്ങളും പരിശോധിക്കാം. ചാപല്യങ്ങള്‍ 
കണ്ടെത്താനും, പ്രശ്‌നങ്ങളുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാനത്തുതന്നെ സ്വയം 
പ്രതിവിധി നല്‍കാനും ശ്രമിക്കാം, ഇതൊരുതരം 
സൈക്കോതെറാപ്പ്യൂട്ടിക്ക്‌ ജോലിയാണ്‌. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ വിശുദ്ധനായ അതിഥിയെ സ്വീകരിക്കുന്നതിനു 
മുമ്പ്‌ ആദ്യം നമ്മുടെ വീട വൃത്തിയാക്കാം. നമ്മുടെ 
പ്രചോദനങ്ങള്‍ ആരോഗ്യകരമാണെന്നും അവ നമ്മുടെ 
കുറവുകളില്‍ നിന്ന്‌ ഉത്ഭവിച്ചതല്ല എന്നും നമുക്ക്‌ ഉറപ്പാക്കാം. 
അടിസ്ഥാനപരമായി ഇത്‌ ഒരു പ്രണയബന്ധത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
വ്യത്യസ്തമല്ല. നമുക്ക്‌ എന്തെങ്കിലും കുറവുണ്ട്‌ എന്ന 
തോന്നലില്‍ നിന്ന്‌ നമ്മുടെ സന്തോഷമില്ലായ്മയുടെ 
ഉത്തരവാദിത്തം മറ്റൊരാളില്‍ നിക്ഷേപിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ബന്ധം 
തുടങ്ങുന്നതെങ്കില്‍, ആ ബന്ധം അസന്തുലിതമാവുകയും 
പരാജയപ്പെടാന്‍ വിധിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യും. 
ആരോഗ്യകരമായ ഒരു ബന്ധത്തിന്‌, ഓരോ പങ്കാളിയും 
സ്വന്തമായി പ്രയത്നിക്കണം, അവരുടെ സന്തോഷത്തിന്‌ അവര്‍ 
വ്യക്തിപരമായി ഉത്തരവാദികളാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞിരിക്കണം. 
ഈ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌ പങ്കാളികള്‍ തമ്മിലുള്ള ബന്ധം 
സമ്പന്നമാകുന്നത്‌. ഒരു ഗുരുവുമായുള്ള ബന്ധത്തിലേക്ക്‌ 
തിരികെ വന്നാല്‍, ഭ്രാന്തമായ ആസക്തി 
അസസന്തുലിതാവസ്ഥയെ ശക്കിപ്പെടുത്തും. ആത്മീയത എല്ലാ 
രോഗങ്ങള്‍ക്കും പരിഹാരമല്ല. മനഃശാസ്ത്രപരമായും നമ്മള്‍ 
സ്വയം പ്രവര്‍ത്തിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌, അത്‌ നമ്മെ ആ സവിശേഷവും 
എന്നാല്‍ ആവശ്യമുള്ളതുമായ ബന്ധത്തിന്റെ 
അനുയോജ്യരായ സ്വീകര്‍ത്താക്കളാക്കുന്നു, അതുവഴി 
ഒഴിവാക്കാവുന്ന നാശങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ നമ്മെ രക്ഷിക്കുന്നു. 
(അദ്ധ്യായം 9) 

. നമ്മെ പ്രചോദിപ്പിക്കുന്ന ഒരു ഗുരുവിനെ കണ്ടുമുട്ടുമ്പോള്‍, 
നമ്മുടെ ആദര്‍ശങ്ങളുടെയും പ്രതീക്ഷകളുടെയും ഭാരം 
അവരില്‍ നിക്ഷേപിക്കരുത്‌, അവരെ ചുറ്റിപ്പറ്റിയുള്ള 
പ്രസംഗങ്ങളും സര്‍ക്കസും നമ്മെ ഉന്മത്തരാക്കരുത്‌, മറിച്ച്‌ 
നമ്മെ സ്പര്‍ശിച്ചതും പ്രചോദിപ്പിച്ചതും നമ്മുടെ ആത്മീയ 
അന്വേഷണവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നും, 
ഇതുവരെയുള്ള നമ്മുടെ പരിശ്രമങ്ങള്‍, നമ്മുടെ ഉദ്ദേശ്യം, 
നമ്മുടെ പാത എന്നിവയുമായി ബന്ധപ്പേട്ടിരിക്കുന്നു എന്നും 
മനസ്സിലാക്കുക. ഗുരു പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ 


10. 


തന്നെയുള്ള ഏറ്റവും മികച്ച ഒന്നിനെയാണ്‌, നാം നേടാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന, അനാവരണം ചെയ്യാനാഗ്രഹിക്കുന്ന 
ഒന്നിനെയാണ്‌ എന്ന്‌ എപ്പോഴും ഓര്‍ക്കുക. നമുക്ക്‌ 
ആരോഗ്യകരമായ കരുതല്‍ സൂക്ഷിക്കാം, കാരണം എന്തും 
സാധ്യമായ വളരെ മോശപ്പെട്ട ഒരു കാലഘട്ടത്തിലൂടെയാണ്‌ 
നമ്മള്‍ കടന്നുപോകുന്നത്‌. അതിന്റെ ദോഷഫലങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
ആരും ഒഴിവാക്കപ്പെടുന്നില്ല. ബലഹീനതയും അഴിമതിയും 
മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്റെ അവിഭാജ്യ ഘടകമാണ്‌. (അദ്ധ്യായം 11) 


. പാരമ്പരൃത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന തത്വങ്ങളിലും 


അഹങ്കാരത്തിനപ്പുറമുള്ള വെളിച്ചത്തിലും നമ്മുടെ വിശ്വാസം 
ശക്തിപ്പെടുത്താന്‍ നമുക്ക്‌ സ്വയം പഠിക്കാം (അധ്യായം 5). 
വിശ്വാസങ്ങള്‍, അന്ധവിശ്വാസങ്ങള്‍, അധാര്‍മ്മികമായ 
പെരുമാറ്റത്തെ ന്യായീകരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ആസൂത്രണങ്ങള്‍, 
ന്യായീകരിക്കല്‍ എന്നിവയില്‍ നിന്ന്‌ നമുക്ക്‌ അകലം 
പാലിക്കാം. പകരം നമ്മുടെ വിവേചനാധികാരത്തെ 
ഉപയോഗിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം (അദ്ധ്യായം 10) 


. നമുക്ക്‌ മനഃശാസ്ത്രപരമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും നമ്മുടെ 


ഭൂതകാലത്തില്‍ നിന്നും മോചിതരാരാവുകയും ചെയ്യാം, 
കാരണം ഭൂതകാലത്തില്‍ തന്നെ ഉറച്ചുനിന്നാല്‍ നമുക്ക്‌ 
വര്‍ത്തമാനത്തില്‍ സ്വതന്ത്രമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ “കഴിയില്ല”. 
(അദ്ധ്യായം 12) 

വേര്‍പിരിയല്‍ സംഭവിക്കുമ്പോള്‍, നമ്മെ ഗുരുവിലേക്ക്‌ 
എത്തിച്ചത്‌ മറ്റാരുമല്ല, നമ്മള്‍ തന്നെയാണെന്ന്‌ ഓര്‍ക്കുക. 
നമ്മെ നാമാക്കി മാറ്റിയ, നമ്മുടെ സ്വന്തമായ, നാം 
നമ്മില്‍ത്തന്നെ വളര്‍ത്തിയെടുത്ത ആന്തരിക മൂല്യം 
വീണ്ടെടുക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ പഠിക്കാം. (അധ്യായം 13). 


ഉപസംഹാരം 


എന്റെ യാത്രയില്‍ നിന്ന്‌ ഞാന്‍ മനസ്സില്‍ സൂക്ഷിക്കുന്നത്‌ ഇന്ത്യയുടെ 
അസാധാരണമായ സമ്പത്തും വൈവിധ്യവും ഉദാരതയും അതിന്റെ 
സംസ്‌കാരത്തെയും ജ്ഞാനത്തെയും ആത്മീയതയെയും കുറിച്ചുള്ള 
ബഹുമാനവും അതോടൊപ്പം അതിന്റെ തനതായ 
ഗുരുപാരമ്പര്യത്തിന്റെ ചൈതന്യവുമാണ്‌. എന്നിരുന്നാലും, ഈ 
പാരമ്പര്യങ്ങളുടെ സ്വാതന്ത്ര്യവും സമൃദ്ധിയും നിരവധി 
അപകടസാധ്യതകള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതാണ്‌. 


എന്റേത്‌ ഒരു അസാധാരണമായ യാത്രയായിരുന്നു. യൂറോപ്പില്‍ 
എന്റെ കൌമാരത്തിന്റെ അവസാനത്തില്‍ യോഗയുടെ കണ്ടെത്തല്‍ 
മുതല്‍, പല ദേശങ്ങളിലൂടെയുള്ള യാത്രകള്‍വരെ, വിവിധ 
പ്രതിഭകളുമായുള്ള കണ്ടുമുട്ടല്‍ മുതല്‍ 4 യോടൊപ്പമുള്ള 
സാഹസികതകളിലേക്കും, വേര്‍പിരിയലിന്റെ ഹൃദയഭേദകമായ 
അനുഭവം മുതല്‍ എന്റെ പുനര്‍നിര്‍മ്മാണത്തിലേക്കും പിന്നീടുള്ള 
കണ്ടുമുട്ടലുകളും അനുഭവങ്ങളും ഒക്കെ സന്തുലിതവും വിശാല 
ചിന്താഗതിയുള്ളതും, ഇന്ന്‌ എനിക്ക്‌ കൈവന്നിട്ടുള്ള പക്വതയുള്ള 
കാഴ്ചപ്പാടിലേക്ക്‌ എത്തിച്ചേരുവാനും ആയിരുന്നു എന്ന്‌ ഞാന്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ഇത്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും എളുപ്പമുള്ള ഒരു യാത്ര ആയിരുന്നില്ല, ചില 
സമയങ്ങളില്‍ ഒരു റോളര്‍കോസ്റ്ററില്‍ എന്നപോലെ 
ആയിരുന്നെങ്കിലും, ഈ സാഹസികയാത്ര ഒരു ജന്മത്തില്‍ നിരവധി 
ജീവിതങ്ങള്‍ എന്നപോലെ ജീവിക്കാന്‍ എന്നെ പ്രേരിപ്പിച്ചു: 
തത്വചിന്തകരെ പഠിക്കുകയും പ്രായോഗിക മാര്‍ഗനിര്‍ദ്ദേശം തേടി 
വടക്കന്‍ യൂറോപ്പില്‍ അലഞ്ഞുതിരിയുകയും ചെയ്തു; ഉപജീവനം 
നേടുന്നതിനിടയില്‍ തെക്കന്‍ യൂറോപ്പില്‍ ഒരു ഉപദേഷ്ടാവിനൊപ്പം 
ആത്മീയപഠനം തുടരുകയും ഇന്ത്യയിലേക്ക്‌ പതിവായി യാത്ര 
ചെയ്യുകയും ഗുരുക്കന്മാരെ കാണുകയും ആശ്രമങ്ങളില്‍ 
താമസിക്കുകയും ചെയ്തു; പാശ്ചാത്യരെ വിട്ട്‌ ഇന്ത്യയില്‍ ഒരു 
സ്വതന്ത്ര പരിവ്രാജകനാകാന്‍; ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ ഒരു 
ഗുരുവിനോടൊപ്പം വസിക്കുകയും പ്രതിജ്ഞയെടുക്കുകയും ചെയ്തു; 
അവരുടെ പ്രതിനിധിയായും വ്യാഖ്യാതാവായും യൂറോപ്പിലുടനീളം 
സഞ്ചരിക്കുന്നു; ജോലി ഉപേക്ഷിക്കുക, സാധാരണക്കാരനാകുക, 
വിവാഹിതനായി ജീവിക്കുക, അദ്ധ്യാപനം തുടരുക; മറ്റ്‌ 
ഗുരുക്കന്മാരെയും ചിന്തകരെയും രോഗശാന്തിക്കാരെയും 
കണ്ടുമുട്ടുകയും സ്വയം പുതിയ സമീപനങ്ങള്‍ കണ്ടെത്തുകയും 
ചെയ്യുക; വേര്‍പെടുത്തുക, ജനീവയിലേക്ക്‌ മാറുക, മാനുഷിക, 


വികസന മേഖലയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുക എന്നിങ്ങനെ. നിരവധി 
പുതിയ തുടക്കങ്ങളും ചുറ്റുപാടുകളും. അതിനുശേഷം ഇപ്പോള്‍ 
എല്ലാത്തില്‍നിന്നും വിരമിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ അവസരത്തില്‍ 
അനുഭവങ്ങളുടെ ഈ നിരയും, ആത്മീയതയും ഐഹികതയും 
തമ്മില്‍ അനുരഞ്ജനത്തിനായുള്ള അക്ഷീണമായ അന്വേഷണവും, 
അവസാനം പഠനകാലത്തെ ആശ്രിതത്വത്തില്‍ നിന്നും സ്വയം 
നയിക്കാനും സ്വാശ്രയത്തിലേക്കുമുള്ള ഈ പരിണാമം തന്നെയാണ്‌ 
അവസാനം നേടിയത്‌. 


ആത്മീയപാതയുടെ ഓപചാരികവശം വളരെക്കാലമായി 
ഉപേക്ഷിച്ചതിനാല്‍, അവശേഷിക്കുന്നത്‌ അതിന്റെ പ്രധാന 
സത്തയാണ്‌: അതായത്‌ അവബോധത്തിന്റെ ജാഗ്രത, ചെറിയ 
കാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ, കാരുണ്യത്തിന്റെയും സേവനത്തിന്റെയും 
അനിവാര്യത, എന്നെയും മറ്റുള്ളവരെയും ബഹുമാനിക്കുക, എന്നെ 
നേര്‍വഴിക്ക്‌ നയിക്കുന്നതിന്റെയും സ്വാതന്ത്രൃത്തിന്റെയും 
ഉത്തരവാദിത്തം സ്വയം നിര്‍വഹിക്കുക എന്നിവ. 


അവസാനമായി, അറിവിലുള്ള താല്‍പ്പര്യം, പാരമ്പര്യങ്ങളുടെ 
യഥാര്‍ത്ഥമായ ഉദ്ദേശ്യം മനസ്സിലാക്കുക, നാനാത്വത്തില്‍ ഏകത്വം 
കണ്ടെത്തുക എന്നിവ ഇന്നും എന്നെ അനുഗമിക്കുന്നു. ഈ 
സാക്ഷ്യത്തിന്റെ പ്രത്യേകത എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ സാധ്യമാക്കിയ 
പിന്നാമ്പുറക്കാഴ്ചകളാണ്‌. ഒരു ഗുരുവില്‍ സമര്‍പ്പിക്കുകയും, 
എന്നില്‍ അവിഹിതമായ സ്വാധീനം ചെലുത്താന്‍ അനുവദിക്കുകയും 
ചെയ്തത്‌ എന്നെ എന്റെ സ്വത്വത്തിലേക്ക്‌ കൂടുതല്‍ അടുപ്പിച്ചു, 
പക്ഷേ അതിന്‌ ഞാന്‍ വലിയ വില നല്‍കേണ്ടി വന്നു. അരനൂറ്റാണ്ട്‌ 
മുമ്പ്‌ ഞാന്‍ ആത്മീയ യാത്ര ആരംഭിച്ചപ്പോള്‍, അതിന്റെ പരിണാമം 
ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നില്ല. ഒരു പ്രത്യേക ഘട്ടത്തില്‍, അത്‌ 
യുക്തിപരമായ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ തെളിഞ്ഞുവരുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
പ്രതീക്ഷിച്ചപ്പോള്‍, അത്‌ തികച്ചും വ്യത്യസ്തമായ വഴിയിലേക്ക്‌ 
തിരിയുകയും ചെയ്തു. എന്നെ ആദ്യം മുതലെ പ്രേരിപ്പിച്ച അര്‍ത്ഥം 
കണ്ടെത്തുന്നത്‌ ഇവിടെ ഇപ്പോഴാണ്‌, ഒരു ആശയത്തിലോ 
മാതൃകയിലോ അല്ല. എന്തായാലും, ജാഗ്രതയോടെയും 
ഉള്‍ക്കാഴ്ചയോടെയും ഇടപെടുന്ന ഒരു പ്രബുദ്ധമായ സമീപനം, 
ചെയ്തത്‌ തന്നെ വീണ്ടും ചെയ്യുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ എന്നെ 
രക്ഷിക്കുമായിരുന്നു. 


“എനിക്ക്‌ അറിയില്ലായിരുന്നു!” എന്ന്‌ ഇനിയാരും പറയാന്‍ 
ഇടവരരുത്‌. നമ്മുടെ പ്രചോദനം ആരായാലും, നമ്മുടെ തനതായ 
പാത ഏത്‌ വിധത്തില്‍ ചുറ്റിത്തിരിഞ്ഞാലും, അത്‌ നമുക്കറിയുന്ന ഒരു 
യാത്രയാകട്ടെ, നമ്മെ സമ്പന്നമാക്കുന്നതും ശാക്തീകരിക്കുന്നതുമായ 
ഒന്ന്‌, ഉള്ളിലും പുറത്തും സ്വയം നയിക്കാന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം നല്‍കുന്ന 
പഠനരീതിയെ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒന്ന്‌. നാമെല്ലാവരും യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ ഈ ജന്മത്തില്‍ തന്നെ കണ്ടെത്തുവാന്‍ കഴിയട്ടെ. 


അനുബന്ധം (ഥ്വ്വാഥഠാറ 1,2 & 3. 


1. അടിക്കുറിപ്പുകള്‍, ഉറവിടങ്ങള്‍& ആര്‍ക്കൈവ്‌ (ചരിത്രരേഖകള്‍ 
ക്രമീകരിച്ച്‌ സൂക്ഷിക്കുന്ന സ്ഥലം) 


ഇന്റര്‍നെറ്റിലെ വിവരങ്ങള്‍ പൊതുവായതും എല്ലാവര്‍ക്കും 
ലഭ്യമാകുന്നതുമാണെങ്കിലും, അത്‌ അസ്ഥിരവും ഏത്‌ നിമിഷവും 
മാറാനോ അപ്രത്യക്ഷമാകാനോ സാധ്യതയുണ്ട്‌. വിവരങ്ങള്‍ 
അപ്ഡേറ്റ്‌ ചെയ്തു, പേജുകള്‍ പുനഃസംഘടിപ്പിച്ചു. പറയുന്നത്‌ 
പ്രസക്തമായിരിക്കണം എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌, വാദങ്ങളുടെ 
അടിസ്ഥാനം സംരക്ഷിക്കുവാന്‍ തുടക്കത്തില്‍ കണ്ടെത്തിയ 
വിവരങ്ങളുടെ പകര്‍പ്പുകള്‍ പരമപ്രധാനമാണ്‌. 


ഇംഗ്ലീഷ്‌ പതിപ്പിലും ഫ്രഞ്ച്‌ പതിപ്പിലും" ഉള്ള അടിക്കുറിപ്പു- 
കളുടെയും ഞങ്ങളുടെ ഫയല്‍ റിസോഴ്‌സ്‌ ഫോള്‍ഡറില്‍ ഉള്ള 
അനുബന്ധ ഫയലുകളുടെയും സൂചികയാണ്‌ താഴെ. 
രണ്ടാമത്തേതില്‍ എല്ലാ സ്‌ക്രീന്‍ഷോട്ടുകളും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
മെറ്റീരിയല്‍ വളരെ വലുതായിരിക്കുമ്പോഴെല്ലാം ൧൧ ആക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
പ്രസക്തമായ പകര്‍പ്പവകാശ വിവരങ്ങളും ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


“ഇംഗ്ലീഷ്‌ പതിപ്പിന്റെ വിവര്‍ത്തനമാണ്‌ മലയാളം പതിപ്പ്‌ 
ാഡാനദ്നം: ന്ഥ://1൩/.007ഠ001001൭-000൭% 
6 ടടാധ/ഠ: സ്വാ://1൩/.ഠ0/൧൧-0ടെൌഥ്ടട 


സാഹചര്യങ്ങള്‍ക്കനുസരിച്ച്‌, ഈ ലിങ്കുകള്‍ മാറ്റത്തിന്‌ 
വിധേയമായേക്കാം. അപ്ഡേറ്റ്‌ ചെയ്ത വിവരങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദയവായി 
പുസ്തകത്തിന്റെ ബ്ലോഗ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ കാണുക: 

൧൧.0 ദന്ന൩്ല്വാ൭.ഠേന 


2. ബ്ലോഗും സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കുകളും 


ഈ പുസ്തകം തീര്‍ച്ചയായും കൂടുതല്‍ ചോദ്യങ്ങള്‍ ഉന്നയിക്കുകയും 
ചര്‍ച്ചകള്‍ സൃഷ്ടിക്കുകയും ഒരുപക്ഷേ സംവാദങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുകയും 
ചെയ്യും. അതിനാല്‍, കൂടുതല്‍ ലേഖനങ്ങളും അഭിപ്രായങ്ങളും 
വിശദാംശങ്ങളും പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതിനായി ഞാന്‍ ഒരു ബ്ലോഗ്‌ 
സൃഷ്ടിച്ചു: ഡഡ്ഡ.0ലലന്നടലന്ഥി(ദ.ഠേന കൂടാതെ അതേ പേരില്‍ ഒരു 


£൭0ലാഠ0 പേജും: ഡ്ഡ്ഡ/.൭0ല000/ഠഠന്ന്0ടദദന്നദലന്പാട. (ഗെയിലിന്റെ 
പുസ്തകം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതിന്‌ ശേഷം പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ട ഡിജിറ്റല്‍ 
യുദ്ധത്തിലൂടെ, വ്യാജ പേജുകള്‍ പ്രതീക്ഷിക്കാം, അതിനാല്‍ ജാഗ്രത 
ആവശ്യമാണ്‌.) 


അസോസിയ്േറ്റീവ്‌ 


അതിനുപുറമെ, എന്റെ സ്വിസ്‌ സെക്യുലര്‍, ഇന്‍ഡിപെന്‍ഡന്റ്‌ 
അസോസിയേഷന്‍ “ഉഷഗ്രാം സുയിസ്‌” വഴി അധഃസ്ഥിതര്‍ക്കും 
അഭയാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കും വേണ്ടിയുള്ള എന്റെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ 
പങ്കെടുക്കാനോ പിന്തുണയ്ക്കാനോ നിങ്ങള്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അതിന്റെ വെബ്പേജും ഡഡ്ഡ.ധട്ന്ത്ന- 
ട്ധിടടട.ഠ0 എന്ന പേജും അതിന്റെ €൭0ലാഠഠ% പേജും ഇവിടെ 
കാണാം. സ്റാട//ഗ്ഥഗ്വ്ദഠാലാഠഠഥാന്ധടമുന്ണന.ടധ്ടടട . 


॥511-1- 


[]] 
"ഇം പ്ദാ്വേടെ, 1 നല്ന൦ ല്‍ 1൦ ൩ങ്ഥബ്ഥ, 10101005 റ്൨ ലി, 
൧൦ ൦൨100൩ 2011 


[൦൧] 
൨൬:/൧9ഥുധ൦ഗ്ണ൦.01/ 


[൦9] 
൨൬5: ഗധബ.൧൦/081നസ്ധാ 


[3] 
൩. 7, ൩൦ ഗനത്്ബ്ടദലിറന്‌ട ൩. 2", 100൩൦01൦. 


[൦5] 
1൨൬5://മലി1ന൦റ്ഡല!.ഠേന/ 


[൦6] 


1൬:൮൨ മണ -ബിടടം.ഠ7ല,/൩.0൧-൭൦൧0൩// 


[4] 
ഈ ജീവചരിത്രത്തിന്റെ ഉല്ലത്തിയെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ അല്പം ആഴത്തില്‍ 
ചിന്തിക്കുന്നെങ്കില്‍, അതിനു കാരണം, ജീവചരിത്രത്തിന്റെ ചില പതിപ്പുകളില്‍ 
നിന്ന്‌ ഞാന്‍ അപ്രത്ൃക്ഷനായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, പിന്നീടുള്ള പതിപ്പുകളില്‍ 
അത്ഭുതകരമായി വീണ്ടും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടത്തിന്റെ കാരണമോ സാഹചര്യമോ 
എനിക്കറിയില്ല- ഇതിനെക്കുറിച്ചു ഞാന്‍ പിന്നീട്‌ കൂടുതല്‍ വിശദമായി പറയാം- 
തീര്‍ച്ചയായും ഞാന്‍, ശോഭനമായ ഭാവി വാഗ്ദാനം ചെയ്ത ആദ്യത്തെ 
കുറച്ചുപേരില്‍ ഒരാളും ഏറ്റവും അടുപ്പമുള്ളയാളുമായിരുന്നു, പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഒരു 
യൂറോപ്യന്‍ പ്രതിനിധി എന്ന നിലയില്‍. കാരണം ഞങ്ങള്‍ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ മൂന്ന്‌ 
തൂണുകളും പ്രധാന പ്രതിനിധികളുമായിരുന്നു: ഇന്ത്യന്‍ (ബാലു), അമേരിക്കന്‍ 
(നീലു), യൂറോപ്യന്‍ (ഗംഗ, രചയിതാവ്‌). 


[൦8] 
ചര്‍ച്ചകള്‍, സംഭാഷണങ്ങള്‍, ധ്യാനം, മന്ത്രം കൂടാതെ,/അല്ലെങ്കില്‍ നിശബ്ദത 
എന്നിവയാല്‍ പ്രബുദ്ധമായ ആത്മീയ കൂട്ടായ്മകളും മീറ്റിംഗുകളും. 


[൦9] 


വ്ബ്ഘി റബ്ബന: ഡസട0൩-7ലി൦൩ ബ്വായിണം 


[നി] 
ഈ ടെലിഫോണ്‍ സംഭാഷണം റെക്കോര്‍ഡ്‌ ചെയ്യാനുള്ള മനസ്സ്‌ 
എനിക്കുണ്ടായിരുന്നു. അത്‌ ഞാന്‍ സൂക്ഷിച്ചു വച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. 


ടി] 


ഇത്‌ വെറുതെ പറയുന്ന വാക്കുകളല്ല. യഥാര്‍ത്ഥ സംഭവങ്ങള്‍, പറഞ്ഞ 
വാക്കുകള്‍, എടുത്ത തീരുമാനങ്ങള്‍ എന്നിവയെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള 
എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത കഥകള്‍ ഗെയിലിന്റെ ഓര്‍മ്മയിലും എന്റെ മനസ്സിലും 
നങ്കൂരമിട്ടിരിക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ എല്ലാം രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അവ 
വെളിപ്പെടുത്താന്‍ ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്ന തരത്തില്‍ സമ്മര്‍ദ്ദം 
ചെലുത്തിയില്ലെങ്കില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും കൊള്ളാം. 


[൦1] 


അവര്‍ കൃഷ്ണന്റെയോ ദേവിയുടെയോ വേഷത്തില്‍ വരുന്ന മോഹനിദ്രാവസ്ഥ. 
ഈ പ്രതിഭാസത്തെ വിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു എത്നോളജിക്കല്‍ പഠനത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
എനിക്കറിയില്ല. ഗെയിലിന്റെയും എന്റെയും അനുഭവത്തില്‍ നിന്ന്‌, 
ഭക്തിഗാനങ്ങള്‍ പാടുമ്പോള്‍ അവരുടെ ഭാവം മാത്രമല്ല, മുഖത്തിന്റെ ആകൃതിയും 
ശബ്ദവും മാറുമായിരുന്നു. പിന്നീട്‌, വിദേശ പര്യടനങ്ങളും പ്രധാനഹാളിലെ 
ക്ഷേത്ര നിര്‍മ്മാണവും ആയപ്പോള്‍, അവര്‍ കൃഷ്ണഭാവം ഉപേക്ഷിച്ച്‌, തന്റെ 
സാധാരണ സ്വഭാവത്തോട്‌ സാദൃശ്യമുള്ള ദേവീഭാവത്തിലേക്ക്‌ സ്വയം 
പരിമിതപ്പെടുത്തി. 


[൦13] 


൧, യുടെ ശിഷ്യനായിരുന്നു ചന്ദ്രു. ഞങ്ങള്‍ അവരെ കാണുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ 
ഞങ്ങളുടെ ആദ്യത്തെ കോണ്‍ടാക്റ്റ്‌ അദ്ദേഹമായിരുന്നു. ബോംബെയിലെ 
ചിന്മയ മിഷനില്‍ വേദാന്തവും വേദഗ്രന്ഥങ്ങളും പഠിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന അദ്ദേഹം 
പിന്നീട്‌ പഠിച്ച കാര്യങ്ങള്‍ ഞങ്ങളെയും പഠിപ്പിച്ചു. ഏറ്റവുമാദ്യം പ്രഥമ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മചര്യ ദീക്ഷ (മഞ്ഞ വസ്ത്രം) നല്‍കിയതും അദ്ദേഹമാണ്‌. 
നമുക്ക്‌ പിന്നീട്‌ കാണാനാകുന്നതുപോലെ, അദ്ദേഹം സംഘടനയുടെ 
തുടക്കത്തിലെ ഒരു പ്രധാന കഥാപാത്രമായിരുന്നു, പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തെ 
ജീവചരിത്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഒഴിവാക്കിയിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം തീര്‍ച്ചയായും 
ഞങ്ങളില്‍ ഒരാളായിരുന്നുവെങ്കിലും, ചിന്മയ മിഷന്റെ പേരില്‍ പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
അദ്ദേഹം ബാധ്യസ്ഥനായിരുന്നു, കൂടാതെ സ്വന്തം പട്ടണത്തില്‍ സ്വന്തമായി ഒരു 
ചെറിയ കേന്ദ്രമുണ്ടായിരുന്നു. 


[1൪] 


അദ്ദൈത വേദാന്തത്തില്‍ നിന്ന്‌ 


[15] 


ഫ്രഞ്ച്‌ ഭാഷയിലുള്ള ലഘുലേഖയില്‍ നിന്ന്‌ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തത്‌ 


[൦16] 
മോഹങ്ങളുടെ പൂര്‍ത്തീകരണത്തിനോ സംഭവങ്ങള്‍ തടയാനോ ഭാതിക 
ഇടപെടലുകളില്ലാതെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ പരിഹരിക്കാനോ ഉള്ള മനസ്സിന്റെ ശക്തി 
അവകാശപ്പെടുന്ന ഒരു ആവിഷ്കാരമാണ്‌ മാന്ത്രിക ചിന്ത. 


57) 
എല്ലാ ആരാധനാ സമ്പ്രദായങ്ങളിലും ഇതുപോലുള്ള ചില വ്യവസ്ഥിതികള്‍ 
കാണപ്പെടാറുണ്ട്‌. 


[൦19] 
പരമ്പരാഗതമായി, മറ്റുള്ളവരുടെ ഇടയില്‍, സന്ന്യാസം കര്‍ശനമായ ബ്രഹ്മചര്യവും 
ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹവും സൂചിപ്പിക്കുന്നു 


[൦19] 
1൨൬5: ണണ്ഥ൦്ഗ്സലിമമോ്ണ.ഠേന൩േ 
ഇവിടം മുതല്‍, അടിക്കുറിപ്പുകളില്‍ നല്‍കിയിരിക്കുന്ന ലിങ്കുകള്‍ മാറുകയോ 
അസാധുവാകുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ അവയുടെ ഉള്ളടക്കം പരിഷ്ക്കരിക്കുകയോ 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, ദയവായി പുസ്തകത്തിന്റെ അവസാനഭാഗത്തുള്ള 
“അടിക്കുറിപ്പുകളും അവലംബങ്ങളും” എന്ന അനുബന്ധം പരിശോധിക്കുക. 


[20] 


പറഞ്ഞുവരുന്നത്‌, ഇത്‌ പൂര്‍ണ്ണമായും തെറ്റല്ല, ഒരുപക്ഷേ ഇവിടത്തെ ഉദ്ദേശം 
അതല്ലെങ്കിലും, കാരണം എ. വ്യാകരണപരമായും വാകൃഘടനയിലും ശരിയായ 
മലയാളം സംസാരിക്കാറില്ല. മലയാളം മാതൃഭാഷയായുള്ള ആളുകള്‍ക്ക്‌ പോലും 
എ യുടെ സംസാരത്തിന്റെ ഭാവങ്ങളും കുറുക്കുവഴികളും പൂര്‍ണ്ണമായി 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ സമയം ആവശ്യമാണ്‌. 


[൦2] 
൨൬:05. പബ്ബ്ഗ്സ്ധമിമിണ.ഠ൩േ/ഠ11ലിഠ൩ട? ലോന - ഉ്ഥിബ്നള 


വിഷയങ്ങള്‍ വിപുലീകരിച്ചതിനാല്‍ പേജ്‌ മാറി, കോഴ്‌സിന്റെ പേരുകളും മാറി. 
യൂട്യൂബില്‍ ഇപ്പോഴും ഇവ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയും. 


[൧൧] 


1൨: യ. ബണ(൭൦.ഠേന൩ഖ്ാഠധ.൧1൮൧ 


[23] 


1൨൬5:/ഗയ൧൦001.൦0൩/൬ഠ൦൩9൩൧07൦൭൬൩൬൭.200407728.൨൫൬൩ 


[24] 


1൨൧: ്ധനലി-പബ്ബ്൦ം.ഠ൩്ച്നില/൦ചഖ്ഠഠഇ0ഥാ5ട.ഠേ൩/൬൩ടള1 94853. 


[24] 


1൨൧: യ്ധ൩0ബ൦ലിബ്ടിഠ൩.0൩.1൩ഡിബട/121൧//൦ഡെ്യ/ 
ബധ്ിവലിദ്ധപയദ്ഥ്ണ.ന്ന 


[28] 


1൨: സ്യ്ധ.പബ്൦൭൦൩.0൩ഷാഠധ.൨ന്ബി 


[൧൧] 


൨: സ്്യ.പബ്൦൭൦൩.ഠ൩/ഭബ്യിട.൨ന്ി 


[൦28] 
1൨൬: ്യ.ഖ്ബ്്൦.ഠേ൩,/ & ൨൧൬5://സലീ.സ്പ്ഴ൦.ഠ7ളഡലാ,20200615164920/ 
1൨൬: സ്്ധ.പബ്പ1/൦.0൩:80,/6ബ00-1/൦.൨ ബി 


[൦29] 
ചര്‍മ്മത്തിലൂടെയും ദഹനവ്യവസ്ഥയിലൂടെയും വിഷവസ്തുക്കളെ 
പുറന്തള്ളുകയും ഇല്ലാതാക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ചികിത്സകളിലൂടെ നിരവധി 
ആഴ്ചകള്‍ നീണ്ട, അഞ്ച്‌-ഘട്ട വിഷവിമുക്തമയക്കുന്ന പ്രക്രിയ നടത്തുന്നു. 


[30] 


1൨: ്ധ./ലാലലി1൦ 0൩05 ബ1ല്വശണ്ണമന൩-ോഠ8108-1736.1൨ബി 


[൦31] 
1൨(൬5://0൩൦൦.ഉ0ഠള1൦.0൩,/0൧ബ?1റ - 038972൭൩0൦ ൧മ്ച്ക്70ധിവ192ക01 
(അനുബന്ധത്തിലെ ഞങ്ങളുടെ ആര്‍ക്കൈവിലും) 


[32] 


1൨: ്ധ./ലാലലി1൦ 0൩05 ബ1ല്വശണ്ണമ-൩-ോഠ8108-1736.൨ബി 


[33] 


1൨:ഠ൩൩.ഡേ0൦റ്ധദ്ലേഠ൩.0൩/൩൭0.൧1൧712,124116,൧൭൭൧- 7 


[34] 
1൨: ്ധവനറ്ബി1൪.0൩/1൩019/ല്ന്ധലി-ഫഠ-ലളള്‍ഠന-ന൩0154/ല ണമ 
ദബറ്ഥ്റ്ണദു-7952:7/2,/൪൬050765739 


[35] 


1൨൧: ്ധ.ണ്ണബ്ല്വാഥി. 702001൨൭൭൦ 


[36] 


1൨൧: യ. ബ്ണ്ല്ാഥി.ഠ7ഉ/ഒഗ്യ്ഥശാവ്ല//01701൨൧2൦ 


[37] 


1൨:/ബ്ബ്്യഠനിറ. ൦൩൬൩൬൭ ബണ-്നലന൦ണ൬൩൭-൭ിട-ഠല-കലി1 
0001൨0മള൦// 


[38] 


1൨൧5:/്ധ.൧൧1൧.൧൩/൩ബ5/2001/൮൧7/165൧0൦0൧.൨൬൩ 


[39] 


1൨൧: ്ധ.ധ്വേണട.ഠേനന-പസ്൦/7ല05൩൭൬൩൦ -/2001/03,/26,/ഠേബ്സ്ധ്ബ്ട്ട- 
൧0-വ൩റ്ധ-ാല്ധലഡഠന൦-)012-0-5ല്‍-൧-1൨൭൩-ഗി1൭൭6൧ഠ600 - 181194 


[40] 


1൨൧: ബ്ബ്൦ഠ0ഉ9.ഠേ൩൩ഠ-ഡ൦പൃണടടിടവ്‌-ണ്ബ്നാഉ-11യ്ന നണട 


[൦41] 
സൈഡ്‌ നോട്ട്‌: ഈ വാക്ക്‌ ലളിതമായും വ്യക്തമായും എഴുതുകയും 
ഉച്ചരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ ഒരു “” ഉപയോഗിച്ചാണ്‌, അല്ലാതെ “ഠ്‌” ഉപയോഗിച്ചല്ല, 
ചിലപ്പോള്‍ ഇത്‌ മറ്റ്‌ സംഘടനകള്‍ “0” ഉപയോഗിച്ചാണ്‌. ഇവയെല്ലാം 
സംസ്കൃതത്തിലെ വ്യത്യസ്ത അക്ഷരങ്ങളാണ്‌. 


[42] 
വിവാഹിതര്‍ക്ക്‌ പോലും ബ്രഹ്മചര്യം ദൈവത്തിലേക്കുള്ള വഴിയാണെന്ന്‌ എ. 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു, അവര്‍ ഈ “തെറ്റ്‌” ചെയ്താല്‍ ശിക്ഷിക്കപ്പെടുകപോലും ചെയ്തു. 


[43] 
1998-ല്‍ അവരില്‍ ഒരാള്‍ തനിക്ക്‌ ലൈംഗികരോഗം ബാധിച്ചതായി രേഖാമൂലം 
പരാതിപ്പെട്ടു. അത്‌ ആരാണെന്ന്‌ എനിക്കറിയാം, പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പേര്‌ 
ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നില്ല. കത്ത്‌ വായിച്ചതിനുശേഷം, അവരുടെ മറ്റ്‌ ചില 
മക്കള്‍” അറിയുമെന്ന്‌ ഭയന്ന്‌ കത്ത്‌ കുളിമുറിയില്‍ ഇട്ട്‌ കത്തിച്ചു കളഞ്ഞു. 


[44] 


നിഷ്കാമ കര്‍മ്മം; സേവനം 


[45] 


1൨൧5://ഉപ്1ന൦്ഡലി.ഠേനേ/ 


[486] 


1൨൧: ്ധ.ഒളടടമല്ളല.൩മ്ബ൩/െറ്ഥടസസലഴാസധ്സണ്-ടലുണ- 
നവ്ണണ്ണ-ണന൭.൧൩൧27141074 


പ! 
1.3 ബില്യണ്‍ ജനങ്ങളുള്ള ഇന്ത്യ എന്ന രാജ്യത്തെ പരിചയമില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ 
ആപേക്ഷികമാണ്‌. 


[48] 
1൨൧: യ്ധ.൧൩ണബ൩01൭൦൦൩൦൬7655.0൩./5൭൭5/1ലി/ലിേ-ട൦൦൧൭൦൨-൯3൦ബ൩0- 
മ്ഡപ്ണ-്ല്നടപ്ദ്ച72,201403/15/ബ്വി110038.൦൦൦%.ുന്നല-017 


[൦49] 
സ്വാമി ചിന്മയാനന്ദയുടെ ശിഷ്യനും ഭഗവദ്ഗീത ട്രസ്റ്റ്‌ ചെയര്‍മാനും പ്രശസ്ത 
വാഗ്മിയുമായ സ്വാമി സന്ദീപാനന്ദ ഗിരി. 1൬: സസ്ധനവ്ഖഥാഠപയ൩നറ്ഭഠ 
ടഠന്ബ്ദ്ഥണഠിണ്ുറി- ന ഡേടല-റഒടടദധി്നള-്ന്വലിിിലകറി- 
20116൧൧൦-187511-2014-04-03 


[൭0] 


1൨൧5: ഉഖ്1ന൦റ്ഡലി!.ഠേബേ//ഠേ1ഠധ്ധി-79൦ിഠ൩5-0-1൨011൩ല/ 


[൦൭] 


1൨: ഉപ്1ന൦റ്ഡലി!.ഠേനേസ-ടമണബ൦ന-൩൦-൭൦0-൨൨൦-൮7൦ടബ-നിട്ടന-൯൩൦- 
ന്പിഠി5/-൨/-001ബിഠ0൩5-7൦റ൨655-മഗ്വേടദ്ധിഠനട-ക്൧ഠ-ദളബറിമട/ 


[൦൭2] 
1൨5://ങ്ബാ്മിന൩൦ണലീര്‍.൨1ഠ25006.ഠ൩2014,/04,/5-11-ന50175-ലി- 
ഡബിഠിണ൦.൨ ബി 


[59] 
എന്നോടും അതേപോലെ പെരുമാറുന്നത്‌ ആ വ്യക്തികള്‍ തന്നെയാകും എന്ന്‌ 
ഞാന്‍ സംശയിക്കുന്നു. 


[൦൭4] 
ഗെയിലിന്റെ സാക്ഷ്യം പുറത്തുവരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ തന്നെ ഇതിന്‌ കൈകൊണ്ട്‌ 
എഴുതിയ തെളിവുണ്ട്‌. പിന്നീട്‌ മനസ്സ്‌ മാറിയോ എന്നറിയില്ല. 


[൭൭] 


1൨൧5://൩.ഗി൭൬൦0൭. ൦2൭ ഗ്വി00/11൭൧൧൭. 


[58] 


॥.3 പിന്നാമ്പുറ കഥ / 4, യും പാശ്ചാത്യരും 


[൦൭7] 
കുടുംബ കാരണങ്ങളാല്‍ ആശ്രമം വിട്ട്‌ ബോംബെയിലെ ജോലിയിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതനായ തന്റെ ആത്മീയ സഹോദരന്മാരില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി 
ആ നിമിഷം എ. കൂടുതല്‍ സ്വയം സമര്‍പ്പിക്കുകയായിരുന്നു. ൧ യുടെ സാന്ത്വനവും 
അടുപ്പവും വേണമെന്ന ആ സഹോദരന്റെ ആവശ്യം 002 ന്‌ രുചിച്ചിരുന്നില്ല. 


[൦൭൫8] 
ഗോസിപ്പുകള്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുകയോ ആരെയും പരസ്യമായി അപമാനിക്കുകയോ 
അല്ല എന്റെ ലക്ഷ്യം എന്നതിനാല്‍ എനിക്കറിയാവുന്ന കാര്യങ്ങളുടെ ഒരു ഭാഗം 
മാത്രമാണ്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഗെയിലിന്റെ 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായ സാക്ഷ്യം നുണകള്‍ നിറഞ്ഞതാണെന്നും അവള്‍ 
പൊതുസമൂഹത്തില്‍ അപക്ഷര്‍ത്തിപ്പെടുത്തുന്നു വെന്നും അവര്‍ നടിക്കുമ്പോള്‍, 
അവള്‍ ഒറ്റയ്ക്കല്ലെന്നും ഞങ്ങളുടെ വെളിപ്പെടുത്തലുകളെ ശക്തിപ്പെടുത്താന്‍ 
ഞങ്ങള്‍ ഇപ്പോഴും ധാരാളം വിവരങ്ങള്‍ കൈവശം വച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും പറയാന്‍ 
ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


[൭9] 


1൨൧5:/൬൮൧൬൦.൩൯൩.ബിന.൩1. 0൭28589545, 


[൦60] 
്ബ്ാധളുല 00൧, ഡിഠ1൩൦5 ടലഡലിംട ൧ന്വബി॥/ചിടെ. 2ല റ൭ബഠ൩ഠ്മഥ൦൩ ൭ 
1'ബഠനധ്ദ്ധിസത, ൩൩൦ 7ബിപം, 20011 (70. 22), ഉ. 39-50. ൨൬8: 
ഗഡ. ല്‌ന൩.1൩0/1൩ബ്ഡ൦-൨൦൮ാ1-൭ബി1/൭-2001-1-29--39.൨൬൩ 


[൦61] 


1൨൧:്ധയ.൧1൭൦൦൩5.ഠ2,/15െ-ഡിഠ01ബ൦5-ഠോബ്ധമുമിടെ/ഡ്ഠ1ണേ-ടലവലിട,/ 


[൦62] 
ബാലു ഗുരുവിന്റെ കാമുകനായതിനാല്‍ 4.യുടേതായതെല്ലാം 
അവനുള്ളതാണെന്നും അതിനാല്‍ അവളുമായി ലൈംഗിക ബന്ധത്തില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടാന്‍ അവനു അര്‍ഹതയുണ്ടെന്നും അവള്‍ ഇവിടെ സങ്കല്‍പ്പിക്കുന്ന. 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസം. 


[൦63] 
1൨൧: ്ധനറ്ദ0ഠിദു1൩നമളുമമ്ന൦/ഠേബനഠഴണ൭/6൧0൩൧20140310-ബ്ാ7൦ി-12- 
ടദ്ജേറ്ല്‍-80032:7-2014-02-28 


[64] 
ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ച്‌, അതിന്റെ സാമൂഹിക-സാംസ്‌കാരിക 
പശ്ചാത്തലത്തെക്കുറിച്‌ അദ്ധ്യായം ॥!.9 ല്‍ ജീവചരിത്രത്തിന്റെ വിമര്‍ശനാത്മക 
അവലോകനത്തില്‍ പറയുന്നു. 


[൦65] 
“മനുഷ്യ ബുദ്ധിയുടെ പരിധിക്കപ്പുറമുള്ള സൂക്ഷ്മമായ പരിഗണനകള്‍, 
ഒരുപക്ഷേ തട്ടിപ്പിന്റെ ഒരു പുതിയ നിര്‍വചനം. 


[66] 


ഇന്ന്‌ ഞാന്‍ കേട്ട കിംവദന്തികള്‍ അനുസരിച്ച്‌, ജീവചരിത്രത്തിന്റെ അടുത്ത 
പതിപ്പ്‌ “എല്ലാ” അത്ഭുതങ്ങളും നീക്കംചെയ്ത്‌ പുനര്‍നിര്‍മ്മിക്കും; ഉപദേശങ്ങളും 
മാതൃകയും മാത്രമേ ഉണ്ടാകൂ. സാധാരണയായി ഒരു ജീവചരിത്രം, ബന്ധപ്പെട്ട 
വ്യക്തിയുടെ വികാസത്തെ പിന്തുടര്‍ന്ന്‌ രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു, എന്നാല്‍ ഇവിടെ 
പരിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഭൂതകാലത്തെ മാറ്റുന്നു. ഒരുപക്ഷേ വീണ്ടും “മനുഷ്യ 
ബുദ്ധിയുടെ പരിധിക്കപ്പുറമുള്ള സൂക്ഷ്മമായ പരിഗണനകശ്‌'. 


[൦67] 
ഹിസ്റ്റീരിയയുടെ ലക്ഷണം: കൃത്രിമത്വം, ദൃശ്യമായ അവസ്ഥകള്‍ (അതായത്‌, 
പുറമെ പ്രകടമാകുന്ന ലക്ഷണങ്ങള്‍, അങ്ങനെ അതുമുലമുണ്ടാവുന്ന 
ആനുകൂല്യങ്ങളുടെയും സൌജന്യങ്ങളുടെയും ഗുണഭോക്താവാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു) 


[68] 


1൨൧5://യ%െഠേബധലിക്ഠി൩ലടന്‍ഠ1ഠലസ്൦.ഠേബ/2013,02,/02,1--10ഥ0-ടഗന-റ്ധ- 
ന൩ബ്റാധിമ/്ഥലണ്ണബട/ 


[൦69] 
1൨൧:൦ല.പസ്ബ൦൦.ഠ7൭/ഡ൦,20201020032650/1൨൬5:/സസധനള൦൩0ഠ5.12/ 
ബന ണ്ബ്(ഗറ്ണമനി-നമ-ഗിഠറിപിഠന-ലിലാമഥി-1ധി1കസ- 
181൭1൩ 5൦933/61൭500262332777114 


[70] 


4. ൦07പ്ട 10 11110൩, 2൧0 1൩ 2020 റ്്ഷഘിബ്‌ 0 135,000 152 


[71] 
ന്ലാട://൫ഥ്ാട.0/൫/ഗന്നദ/നടടടദ്റട/1 386 (ഈ ഫോറം സ്വകാര്യമാണ്‌. ഇതിന്റെ 
ഉള്ളടക്കം കാണുന്നതിന്‌ നിങ്ങള്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌) 


[൦/2] 
1൨൧:/൭ല.൩൨൭൦൦01.൦7/൩൬൦൨൮൭൦-ഡെ൩൬൧1൭-൮൧൭൦൧൦൦൩൧ഠ൩൩-ഠ7-ഠേഴബണ്നള- 
10-9028 (7൨൩ ൧1 10൩ ഉത്ത 


[73] 


ഒറിജിനല്‍ രേഖ ഞങ്ങളുടെ പക്കലുണ്ട്‌. റിസോഴ്‌സസ്‌ നോക്കുക. 


[7] 


1൨൧: ്ധയ.൭൬൧0൭൨011ഠദ5.ഠേ൩൩൦0൬൩൦/ഡലഠേ൩൦ & ൨൬5: 
ഡ്സ്ധ.൭൬൦൭൨011ഠദ5.ഠേത,/൬൩5//60ഠധ ൮5 


[7൭] 
1൨൧: യ്യ.2൭൧൧൭0൬.ഠ0൩.//ഠേസ്0ബുഡഷി്ധ1൧-13011045-1൨൧1൧-൧സ്ഗഥനന൯- 
1114111:2,16304010201177൧029977 


[76] 
1൨: യ്യ.2൭൧൧൭0൬.ഠ0൩./ഠേസ്ഥബുസ്്ല്ന്ഗ-ട011105-21ധ്ഥ11-1211127 
॥7722001201401൧0365൦ 


[7൧] 


1൨൧5://0ഡ5.10//8/10൧൬൩൬൬൩9൬൩൭55൭൭൫൦൫6൧7 


[78] 
1൨൧5:/7ല.പസ്ബ൦൦.ഠ7,ഡ൦,20080409184924,1൨൬:സ.ട൨൦൧0ഠ0൩ള.ഠ0൩/ 
ധണബ്ല്ടെ/1717325-ന൭൭-പ്ണ്്ഥഫഹഠ്മണദ്് നമ 


[79] 


1൨൧:/യ്യിഠിസ്മ്ബി.ഠവേ10സ്്ബി/ബിപ൦.൧1ലാ?പ്്ഠില- 5814 


[80] 
1൨൧5: ടഖ്ഥലാ1൦റിണല്‍ഠ0൩൬ബ.൩.07ഉ,/0േബബ/ബ50ിണ/ടേറി;/ടേ16/211// 
27ടെബ്്ഥഠനട,/വണബട 7ലല്‌.ഉസ്‌ 


[൦81] 


1൨൧5://0൧5.10//8/10ഥന൩ണ9൩ടടടമ 


[൦82] 
൨൬5:/ഗ്ധ്സ.ഞബ്ണ൪.൦റബ/൧70൬൩/൬൩൨൧൧൭./ 


[83] 


1൨൧: ്ധനലി-പബ്ബ്൦ം.ഠ൩്ച്നില/൦ച്ഠഠഇ0ഥാട.ഠേ൩൬൩ടള1 94953. 


[൦84] 
൯0ട://0/0ഥ05൮/൫൧ഠ.0൬൩൧0൦0/൮/0ഠഥ5/ദന്൬൭൧൬൩ 1൭൭ ട0൭൭൦൩൧200൫൦/ഠഥേസലടലിഠനട/ 
നടടടമറ്റട 
2004 മാര്‍ച്ചില്‍ സൃഷ്ടിച്ചത്‌, 320 അംഗങ്ങള്‍. ലിങ്ക്‌ കാലഹരണപ്പെട്ടതാണ്‌; ന്ഥ 
ഇപ്പോള്‍ ഇത്തരം ഫോറങ്ങള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കി. 


[൦85] 
൫ട://0ഠഥ്വാടലിഠഠ.ഠ0൩൯൦/൫൧ഥ൮5/൧നണ3ഠ00൮-൧൭ലല്‍-൨൭൦-ട്ാദദഠവ/ഠാസ്ലടദ്ിഠട/ 
നടടടദറുടട 
2012 സെപ്റ്റംബറില്‍ സൃഷ്ടിച്ചത്‌, 46 അംഗങ്ങള്‍ (അതിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്റെ 
ഉന്നതിയില്‍ ഏകദേശം 900 അംഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു) ലിങ്കു 
കാലഹരണപ്പെട്ടതാണ്‌; ്ലഠഠ ഇപ്പോള്‍ ഇത്തരം ഫോറങ്ങള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കി. 


[86] 


1൨൧5://20൮5.10//8/1൧൬൩൬൩9൬൩൭655൭൭൫൦൧083 


[൦87] 
0ാട://൫ഈഥ്ട.0/൭/ഗന്്നദ 
2013 മാര്‍ച്ചില്‍ സൃഷ്ടിച്ചത്‌, 443 അംഗങ്ങള്‍. ഈ ഫോറം സ്വകാര്യമാണ്‌. 
അതിന്റെ ഉള്ളടക്കം കാണുന്നതിന്‌ നിങ്ങള്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. 


[88] 


൨൧:/ഡിവ്൩ബ്ഡളത്നളുടവ്ന4.൧1ഠ2500.ഠേത./ 


[89] 


൨൧:൮൩ ്ധളത്ണള-ടപ്ന൦നെഠടലി.൨102500.ഠേ൩/ 


[90] 


൨൧:/1-൮൯൩൦-്ധളത്ണള-ടപ്നനെഠടലി-െ.010ളടഠ1.0൩./ 


[൦91] 


൨൧:/10-വ൯൩൨൦-ധളത്ണള-ടപ്ന-നെറടലി-നെ.01ഠ0ള5ഠ1.0൩./2009,/06/മൃലലീര്‍-10൦- 
൩07ണഠ-1൩/ണ൦-/൦ണനട൨ന൬നി 


[92] 


1൨:75 9ടലിലാമ.ഡഠ707ടെട.ഠേത./ല0൧൬൩൭൭-പ്ബ്്ഥഷഠറ്മ്നമു/ 


[93] 


1൨൧5:/൪൭ബ൩൧05൨൧൩൦00നെനബഫഥിടല്‍്‌ഠ,/2013,/11ഉബലിര്‍-ഠ0-യേ07ണബാ.൨്ബി 


[94] 


1൨:0൬. ഡിഥറ്ധദ്ധിറ൩.ഗ൩.7൭൭0.൧1൧74,73400 


[൦95] 
1൨൦൬5: ഴയ.ഠേഥ്മഥ/ലഗ്നേബട.ഠ7/1-0൭൭൧൯൩൧൭൬040404.൨ന൬൩ ൩ ൯൩൦ ടണം ൨൦൬൦, 
0൧൦ ദ്രഥേ ലിടഠ 70 വട ൨൬5: നഗ. ൦ഗ്േേബട.ഠ7/ഠേ൩ണ൩- 
510൨൭൩] 80304.൨൩ 


[൦96] 
1൨൬: സ്ണ.0൨50ഡ്ഥഠ൩0/൩൦01൭.൩ല൦/0250ഥ൦൩ ൨ ൧൨1൭3, ദ്ഥിഠിംഗ്ഥില്ം 
9%20514 


[൦97] 
1൨൧:/ഥലീ.പ്ബ്യം.ഠള/സലാ,201107725163243/1൨൬://൩൩൭.വ്നറ്ഥ്മല്‍.ഠല,/ഖബണമ- 
1//ഥന്വഴ൦൦ട/1002,/0067.൨ന്ബി 


[98] 
1൨൧: യ. ്േേണട.ഠന൩ണ5/1൭0004-ഗ്ലിടേ-വ്‌-൧൮ഒട-0ഠ-ഡാ൩൩-/൦0- 
17൦70349 


[99] 


1൨൧5://ബ.ഗി൭൬൦൨൭. ൦ ഗ്വഠ൭ട1ഗ൭ ശ്യെഖണടങ്ച്‌ ടഫി 


[100] 


1൨൧:/ഗധഡ.൧൦/൯൩1൨12൦ബ796വ്‌ 


[൦101] 


1൨5://0൩ഗ൦.ഉ0ഠളി൦.ഠ൩.൩1൦/0/089ഗഗല്ധ൭൩0൦൧൭ഠ09ാ21141144211,/901 


[൦102] 
യഥാര്‍ത്ഥ ശീര്‍ഷകം: “ടഠനട 0 116 റ്ഡണണ്‍ ഠ്ദഗ്ലാടേട ൭൩൧0 /ദ॥റിഠധട ഒ 


ട്യാന്ധട! 18ദ00ല൫" ലേഖനം ഫ്രഞ്ച്‌ ഭാഷയിലുള്ളതാണ്‌ !10:// 
4൧൧൧൧൧൮൭0്ഡടഥിറുറ൦.ഠേണ്സ്‌ഗനഠ്ധന്ഠനട2ാ015/റ്ധലറ്ഡടട_ഠഠ്ലിഠനട_അഭറ്ധലന്ടട.ഠ്‌ 


[൦103] 
ഈ വിഷയം സ്ത്രീകള്‍ക്കിടയില്‍ മാത്രം സംസാരിക്കുന്ന ഒരു സമൂഹത്തില്‍ 
അവള്‍ തന്റെ പിതാവിനോട്‌ ഇത്‌ പറയുന്നത്‌ വിചിത്രമാണ്‌. 


[൦104] 
4൭൨൭ ൧ന്ബിദ്ഥണറിണമു: 11൩൨൦ ൭൩ ൨ ൩൨൦ 0൦൩ 070൨൨ല ക൧ഠ 0൩൦൧ സുടഘിഠ്വട 
ട0ഠനിടെ"” (കടലി പ്ചലഠന, 1ന്ത്ഥഗ്സ്ന, 2020) 


[105] 


൨൧:.നി൭ഠ്വേണിഈ൦.ഠേനത./ 


[106] 


൨൧൧: ങ്ബാങ്മിനള൩൨ണനിര്‍.൧1ഠ5000.ഠേഅ///0ഠബ്ബിറഥ.൨ന്൩ി 


[107] 


1൨൧:സയ്ധ്പിമറ്േബിണ൦.ഠേ൩,സ്//൭ഠ0ധ൦0൩52015,/ 
൨൬൧൦൦0൩൦1൭ ൧057൩ഠ1ഠളീ൦ ഠ൦ ൧൬൬൩൭ 6 0൦% 50൨ ൬ഠ൦ബബ.൧൨ 


[108] 


1൨൧:്യ്ധപിമറ്േബിണ൦.ഠേ൩,സ്/്‌/൩൭ഠ0ബ൦0൩52015,/ 
൧൩൬൩൦ നമ്ഥളല 0൦% ഗഠുദ്ഥ൦.൧വ്‌ 


[109] 


1൨൧൧:,//ങ്ബാശ്മിനള൩൨ണസനിര്‍.൧1ഠ5000.ഠേത///0ഠബ്ബിറഥ.൨ന്൩ി 


[൦110] 


1൨൧: നഈഥഡ.൧൦.൮13 ധാ 


[111] 


1027ല്‍ ബലീഡ്ഥഠന 1൦ഞ്യി്ധ്ന൩ ൧൧0 ൩൧: ബ്വ്ന൭.ഠ0./൩൦ഠ00ഡ൦ിഠ൩ന൭.൨ ബബ] 


[൦112] 
ഈ ഓദ്യോഗിക വെബ്സൈറ്റില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിയമത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
ലേഖനങ്ങള്‍ കാണാം: 1: സയവ്൩ഠ1൭00൦.ബി൦.൩നബഠി൦/23456789/2098? 
1റമി- ബബ 
എന്നാല്‍ ഈ വെബ്സൈറ്റ്‌ കൂടുതല്‍ വ്യക്തവും ലേഖനങ്ങള്‍ പരിഷ്കരിച്ചു 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതുമാണ്‌: 2൦:സയബാല്ിഗം.ഠസള്‍ഥ.൧ാ൧07ന4 


ടി] 13] 
5:/ഗ്ന്3ബ്ന൦സിധ്നഗ്ഠാണധ്ബ.ഒടൂ0% (ഡാറ്റ കിട്ടുന്നതിനുള്ള നടപടിക്രമം 
അനെക്സില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു) 


[൦114] 
സ്പ്രെഡ്ഷീറ്റുകളും (അറുപത്‌) അനുബന്ധ രേഖകളും വിദഗ്ദ്ധാഭിപ്രായത്തിനും 
സ്ഥിരീകരണത്തിനുമായി പൊതുജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലഭ്യമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. അനുബന്ധം 
നോക്കുക. 


5] 15] 
ഓരോ സംഘടനയുടെയും തുകകളും, ഗ്രാഫുകളും, തുകകളുടെ വിന്യാസവും 
അടങ്ങിയ ഈ സംഗ്രഹം ആവശ്യമെങ്കില്‍ ആഗോളതലത്തിലോ 
വര്‍ഷാവര്‍ഷപ്രകാരമോ ഉള്ള 1൧ ഡിക്ളയറേഷനുകളും സംഘടനകളുടെ 
അക്കണ്ടിങ്‌ ബുക്കുകളും തമ്മിലുള്ള ഏകോപനം സാധ്യമാക്കും. 


[116] 


1:/ എന്ത്‌. 0൦.൧൧. 


[൦117] 


തീര്‍ച്ചയായും, % എന്ന ലക്ഷ്യത്തിനു വേണ്ടി ലഭിച്ച പണം അതുമായി 
ബന്ധമില്ലാത്ത " എന്ന ലക്ഷ്യത്തിനായി ചെലവഴിക്കാം. ഉദാഹരണത്തിന്‌, 
പ്രളയബാധിതര്‍ക്കായി സമാഹരിച്ച ഫണ്ട്‌ വരള്‍ച്ചബാധിതര്‍ക്കായി 
വിനിയോഗിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചു അല്ല ഞാന്‍ ഇവിടെ പറയുന്നത്‌. നമ്മള്‍ 
കാണും പോലെ, ഇവ പലപ്പോഴും “മനുഷ്യത്വപരമായ” ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി 
സമാഹരിക്കുന്ന ഫണ്ടുകളാണ്‌, പക്ഷെ അത്‌ “കച്ചവട അല്ലെങ്കില്‍ സമ്പാദ്യ" 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉപയോഗിക്കുന്നു. 


[൦118] 


൨5:07 ല്ന൦൦ഘ്ഥട0൨൦.0൩.650൧05/1൩ഠസിലിട്ം/൩മനഇ-നഴടന്നള 
ഓണ. 

ഇതെല്ലാം തീര്‍ച്ചയായും ഈ ഫണ്ട്‌ എങ്ങനെ ഉപയോഗിക്കുന്നു എന്നതിനെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ സംഘടന പരസ്യപ്പെടുത്തുന്നവയുടെ 
സുതാര്യതയില്ലായ്മയും ഫണ്ട്‌ കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന രീതിയും പരിഗണിച്ച്‌, 
സംവരണം ശുപാര്‍ശ ചെയ്യുന്നു. 


[൦119] 


മാത്രവുമല്ല, £ന്ഥദമമ[നറ 1൫൭ ധാഥീഠ-ല്‍ നിന്നുള്ള ടീം കാലിഫോര്‍ണിയന്‍ 104 
സെന്ററിന്റെ പ്രഖ്യാപനങ്ങളും ഇന്ത്യയിലെ സംഘടനയുടെ 604 പ്രഖ്യാപനങ്ങളും 
തമ്മില്‍ പൊരുത്തക്കേടുകള്‍ കണ്ഞെത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. [4 80 0൧൨൫൧ ഫോമില്‍ 
സംഭാവന കിട്ടിയതില്‍ 0 ഡോളര്‍ എന്ന്‌ പരാമര്‍ശിക്കുമ്പോള്‍, ലട സെന്റര്‍ 
ദശലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ഡോളര്‍ സംഭാവനയായി നല്‍കിയതായി 
പരസ്യപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. ലോകത്തിലെ എല്ലാ കേന്ദ്രങ്ങളെയും 
ഏകീകരിക്കാന്‍ ടീം ക്ഷണിക്കുന്നു. 
15://ങ്ബാശ്മിനഉ൩൦ണലിര്‍.൨1ഠ2500.ഠ൩.2015,/011ഥ൦ബഠവ്ലി-വടനലൃദ്ധലിടെ- 
ഫറ. 


[._ 120] 


1൨: യ. ബണബല0൦൧1ലിട.ഠ7്ഥാഡ്ഥ്്ട 


[൦121] 


1൨൧൧: ്ബ്പ്ാ്ലിട.ഠ7/ക്ലാ17മളടെ/൧൧ഠഥഥന്ബ്൪൭൮ഠ0/ലി 


[122] 


1൨൧5://ഡിഥ്സല്ഡളത്ണളുടപ്നഡാ7റ7ടെട.ഠേത,50൩൦സ-നാന-പഞബണടടഠ൬൩൦൧-)ഠ1൩ 
ടല 


[123] 


1൨൧5://05.10//8/1൧൬൩൬൬൩9൬൩൭55൭൭൦൧1 


[124] 


1൨൧:്ധ.ബ്ബ്ാഠ001/ലിട.ഠ7/11ഠധ-10-1ല്൧ 


[ടട] കട] 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സിവില്‍ നാമം ഉദ്ധരിക്കുന്നത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഓദ്യോഗിക 
ജീവിതത്തെ തടസ്സുപ്പെടുത്തുമെന്നതിനാല്‍ ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഇന്ത്യന്‍ പേര്‌ 
മാത്രമാണ്‌ പരാമര്‍ശിക്കുന്നത്‌. 


[൦126] 
15://0ധാട10//00ഗഥ൩ണ൭അടടടമളം1൦ (ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന ലിങ്കുകളും 
റഫറന്‍സുകളും അതിനുശേഷം മാറിയിരിക്കാംാ) 


[127] 


1൨:/ എന്ന്‌. 0൦.൧൩, ഖലാഠഥ 


[൦128] 
എയിംസിലേക്ക്‌ ഉപകരണങ്ങള്‍ കൈമാറുന്നതിനായി യുഎസ്‌എയില്‍ സൃഷ്ടിച്ച 
സംഘടന. 


[129] 


1൨൧: യ. ബബ0൭.ലിഡ/ദേബ്വേധട,൩ലിനടവഗഥ 


[130] 


കോളേജില്‍ ഇന്ന്‌ പ്രതിവര്‍ഷം 2500 വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ പഠിക്കുന്നു. 


[൦131] 


12 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശേഷം, 2013 മാര്‍ച്ചില്‍. 


[പടല 


൧/1: രചയിതാവിന്റെ കുറിപ്പ്‌ 


[133] 


൨൧: ബ.ഗിഗല്മ.ഠലസഗ്വിി 
൧0൭1൩0൨൦ ൨ 17൦൨15 ടവ ൧0 55൦൧൧൩ ൨൦ 

വിക്കിപീഡിയ പേജ്‌ അനുസരിച്ച്‌, 2012 ല്‍ നടത്തിയ ഈ വെളിപ്പെടുത്തല്‍ 
നിരസിക്കപ്പെട്ടതായി കരുതപ്പെടുന്നു. രണ്ട്‌ സാഹചര്യങ്ങളിലും റഫറന്‍സുകളോ 
ഡോക്യുമെന്റേഷനുകളോ നല്‍കിയിട്ടില്ല, കൂടാതെ വിക്കിപീഡിയ പേജുകള്‍ 
പലപ്പോഴും എഡിറ്റിംഗുകള്‍ക്ക്‌ വിധേയമാണ്‌, എന്തുതന്നെയായാലും 
നീതിയുക്തമായ വിധി മാറ്റിവെക്കണം. എന്നിരുന്നാലും, പുക രഹിത തീ ഇപ്പോഴും 
കണ്ടുപിടിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


[൦134] 
1൨൧: സധ്ധ൧൩൦൦൩റ1൩൦൬765ട.ഠ0൩./പ0ല5,1ഠബ/2012,/ധള/25/1൩2-റദ്ല-- 
ടധസ്വിംളലി-സസള-ന്ലിട400370.൨ബ്ി 


[135] 


ലേഖകന്റെ കുറിപ്പ്‌: സ്വാതി കേസിനെ പിന്തുണയ്ക്കുന്നവരെ ഫേസ്ബുക്കില്‍ 
ഭീഷണിപ്പെടുത്തി, തുടര്‍ന്ന്‌ “ലൈക്ക്‌” ചെയ്ത 6,000 പേരും പേജ്‌ പിന്തുടരുന്ന 
13,000 പേരും പ്രോസിക്യൂഷന്‍ നേരിടുന്നു. എല്ലാം ഡിലീറ്റ്‌ ചെയ്തു. ഓദ്യോഗിക 
നിലപാടിനെ പ്രതിരോധിക്കുന്ന ഒരു ബ്ലോഗ്‌ അല്ലാതെ ഈ സംഭവത്തിന്റെ ഒരു 
സൂചനയും ഇല്ലെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. നാ://നിഠദൃഭ്വാഠഗ്ചന്നിമിഠറുട്ാഠ്‌.ഠേണ/2012/07/ 
സ്ധ൦-ദഠഠ-ലാഠഥ-ാവണ.സ്ബി 


[136] 


ഗെയില്‍ ട്രെഡ്വെല്ലിന്റെ ഹോളി ഹെല്‍ എന്ന പുസ്തകം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതിന്‌ 
ശേഷം സൃഷ്ടിച്ച ബ്ലോഗാണ്‌ അമ്മ സ്കാന്‍ഡല്‍. ഗെയില്‍ തന്റെ 
പുസ്തകത്തില്‍ ഉന്നയിക്കുന്ന അടിസ്ഥാന പ്രശ്നങ്ങളെ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
അഭിസംബോധന ചെയ്യാതെ, വ്യക്തിപരമായ ആക്രമണങ്ങളിലൂടെ, സംഘടന 
സുതാര്യമാണെന്നും ഗെയില്‍ ഒരു രോഗിയായ രാക്ഷസിയാണെന്നും ഭക്തര്‍ 
തങ്ങളുടെ സാക്ഷ്യങ്ങളിലൂടെ ആളുകളെ ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 


[137] 


1൨൧:/ബണനമടദ്ഥേറിലി.ഡാ7007ടെട.ഠേ൩2014/02,/21//ലി്ച്നട-ളപ്ഥടന൦ടടി്വമണ- 
2%്റ്ന-07ല്ണ-്ഥഠിടപ്ലിടം;/ 


[138] 


1൨൧5: ബ്ബാമ്മിഗഥള൩ഠിര്‍.2105200.0%േ,/2014,/02/൩0-0൧൩-൧001൩ബ] 


[൦139] 
1൨൧5: ബ്ബാമമിഥള൩ഠിര്‍.൧1085ഠ0.ഠ%േ,/2015,/06/1൦-൨ല൯൩പ-0ല്ന൩507- 
2001. 


[൦140] 
1൨൧: സധ്ധ൧൦ബണ്൩റ1൦൩൦൬7655.0൩./൮065,1ഠ/2013/൩൦൭൧22,1ഠ0നഖ്ദ്ധ്ബ- 
ടലല്ദ-ഥഡഠ്ലി-ലചിറ്-540224.൨ന്നി 


[6൦141] 


1൨: ്ധ.൬൩൦0൮൯൩൭1൧..0൩,7൧0൦07ബിബങഃ,ഥബണ്ബ൭-൩ഡ൦-0-1/൦൨1ി- 
ടവിഇ൦േ-ഫ൧ഠ-1ടഘ൦ന-ബഥപ്ധ-7ണബ്ങ്‌ട-925:720111 


[142] 


1൨൧5://ഡിഥ്സബ്ഡളത്നളടച്നഡാറ07ടടെട.ഠേസ,ഖ്നട-വാടല്കി൨ഠനാട,/ 


[൦143] 


1൨൧5://ബണ൦൦.0ഠ81൦.0൩നി൦/0.1പവ൮4ഡി1൦1൨ സ്ലന്ഗസ4ഡബ്്ബ്‌.ഠ/ബ്ണ 


[144] 


1൨൧5:/൪൩൦50൩൨01൭.1൩0൭൧൬൩൭5൭. 0൩, ബ്വധഗഗബിചലാധണന,/ന്നണഡ്ലിടച്ലിറന- 
൨൩൦ദിദ്ധഡാനിടെ-്ബ്ടലദബിലിടിഥയ692223.ണട 


[൦145] 
1൨൧5:/൪൩൦50൧൩൨01൭.1൩൨൭൧൬൩൭5൭.0൩,/൮ഗഠസ്പ.ഗ/ലി൩൦ടട-വ്ബ്-േബ൦റ-ഗ-15,/ 
൭200൦5൨0൭1 139724.ണട 


[6൦146] 
1൨൧൬5:/൪൩൦50/൩൨1൭.1൩01൩65.0൩/ ല്ല സ്ഡശഡ്സംറ്‌-വ്ബ്പിദ്മന-റന- 
1“ലാ-5/൨൭51൨0ണ4071390.ണട 


[൦147] 
1൨൬൭: സ്്ണ.ബ്ബ്൫൭.൦00൩ണ5/2000-2൦0-ബ്ബ്ദ-൩0ഡ-ന൦ദ്ല്വ-ടവണ൩൦ടട-ഠേന൩൦- 
ദലിഠിലാദഥി 


[൦148] 


1൨൬5: യധിാ൦.ഠേ൩സ്വ്ന൩ഴ-ഗാനള201ലിഠ 


[൦149] 
1൨൩൬൭: ്്വയന്നപ്ക്മിമ.ഠേന൩ണ്ജ,2011/10,/21/൩ണ-നിഘലി്ബ്7ട്ണ- 
001൩-07-ഠ0ബ൦ണ്‍ ബടെ 


[1250] 


1൨൦൬5: സയ. ്ബി്ാഥ്‌.ഠ7/32777//വഫ്ദ്ധിട്വാബ്വി.പണ 


[ട] 


1൨൦൬5:/ഗയണ.പബ്ബ്ദ.ിധ/5൩൦ഠ01/൬൩൦01൩൦/0൧൧൧൭൩/ബ്ബ്്ിഗ്ഹാദ-൨0ല81/1യിഥല്ഥ 


[152] 


1൨൧:ഗയ്ധ.ബ്ബക൪൨0൭ല1/ലിട.ഠ7/4൧൩ണ൬൭ 


[1253] 


1൨൬5: സയ.പ്ബിദ.ിധ/5055//0ല്ക്ഡി0നിടടദ്ബ്ഥ്‌ാട്ല്ിടഠഴബ്ഡിയ്‌-2018.0 


[൦154] 


1൧5://0൧0൧൦൩൧൨൦ണ൭൭൭൭൩൦.ഠേ൩ദ്ലേഡ്ഥടെ൩൨൭ ൩൮൭5-01 ബ്ന-7ണാഥഠ൩/ 


[1255] 


1൨൧: ്ധയ0ധ൧൦.ഠ0൩സ്ല൩ഴ- വ്വം ്ബി7 


[൦156] 
1൨൧5: യി൩ണട.ഠേന൩ഡലീറ.ഒടിക/1൩01൭൩ഥടടട-ഡസ്ലി-റഥഥഠഴല-ദയ-റി- 
0൨0100൩5-1.947687 


[157] 


1൨൧5: ഗഥഡ.൧൦.൯11ഡ്ഡ7൧699൮17 


[1258] 


1൨൧5:/ഈധഡ.൧൦.7൬103൧൩ഠ0൧ണീഥ്‌ 


[൦159] 
1൨൧5: ൭ബി൩ണട.ഠേ൩ഡലീറ.ഒടിക/1൩01൭൩ഥടടടഡ്ലി-റഥഠഴല-ദയ-ഠി- 
0൨0100൩5-1.947687 


[160] 


1൨൬: സ്ണ.ര്‍്ഷഥേസ്ധസബ്വ൦.ഠ്വേ140118/നണട-ഗഡേഹച്ചട,ഖപ്ല്ംസ൩ഥഥടടെ- 
മുല്നഗമ൬-ഠഴലഗ്മളുടെ 


[൦161] 


1൨5:///ഇഇ/.ഠ18/5836 


[162] 


1൨൧: ്ധ൧ഠ0൦.ഠ൩./1ധ൦ലിമനബട/൩ണന്ധടടടച്ധല്നംറിലി-റേിലുണ 
ടഥിറഴലാാലയ്ബി-റിണക്ഥറ്-ിററിണബ്പ-ോ283409 


[163] 


കൊച്ചിയിലെ അമൃത ആശുപത്രിയില്‍ നഴ്‌സുമാരുടെ സമരം. ന്യൂസ്‌ അവര്‍ 
ഡിസംബര്‍ 08. 2011 

൨(൬5:/്ധയ്സ0ധ്ധാ൦.ഠേനസഡലനാഴ- ൧0൨൧൭൧൦751 

വിദേശത്ത്‌ ആവശ്യക്കാരുണ്ടെങ്കിലും നാട്ടില്‍ ചൂഷണം ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
കേരളത്തിലെ നഴ്‌സുമാര്‍ 
൨(൬5:/്ധയ്സ൧ഠ൩.0൩.൭55ബ൧1-ിലലികിധലിമസ്ഥടടെന-റണണറ-പാ£ഠഒഠ-0ഡഥ൧ 
ഒ൬101/൦0-൭-൨0൬൦-567131 

്ധടട്‌ ടലി ൭ ൧ന്ണ൭ ഗേബസ്൨ടെ 
1൨൬5:/സ്ധയ.൪൩ലബ൩റ്ധ.ഠേന൩ബട//വലംട,1ധഠമ്പ്‌.൩ഥടട-ടഥിച്ഥ്ര-ഠ്വേദ്ബ്ധടെ;/ 
൭൧൨൦26977619.൦ഠ 

൧565 മളുഖ്ന 0൨ ഡ്വ൬൭൪൩ ല്‌ ഡ്ജളുടടെ 
1൨(൬5:/്ധ്ണ.ഠ൦ദ്ഥേന്ഥസ്ഠ്൦.ഠവേ,140118/നണ്ട-ഡ്ഥേബഥച്ചട,ഖപബ്ഠിലനഥടടെ- 
മളപ്ന-ഡ൭൯൩-ഠഗലശ്ുളുടെ 

നിങ്ങള്‍ സ്വയം ഗവേഷണം നടത്തുകയാണെങ്കില്‍ കഞണ്ഞെത്തുന്നത്‌ 
ഇതായിരിക്കും: ന൬ഗട://ഗ്ഠഥ്ധാട.ഠേന/ഒടഥിട?ടടി ദ്ധബടഡ്ധടല-ട്നിഒ 
എന്നിവിട 


[൦164] 
1൨5://05.10//2/10ഥ൩൬൬൩9൬൩൭65ടമള൦/5൭ & ൨5:///90ഥാ5.10///0ഥനന൭/ 
നട്ടം 


[165] 


1൨൬5:/൦.ഡി0൦വ്ദ. 071൩൦ ൦ ബിന വ്‌ ൩൨൨൩൨൧ ഗ്ഥലെ 


[൦166] 
൨൬5:/ഗധ്സ.ഞബ്ബദ.൦റബ/൧70൬൩/൬൩൧൧൭./ 


[൦167] 
1൨൬5:/ഗസ്ധ്ധ.ഞബ്൪. ൦൧702൩൪൧0൭ 


[163] 


1൨5://20൮5.10,/8/12൧൬൩൬൩9൬൩൭655൭൭൦/6൧56 


[169] 


1൨൧5: യ. ബബ0൭.ലിഡശഠബ്ടട1ഠ൩5/൩5േഥടഥളടസ്ധഗ്ഥം 


[170] 


1൬5: സ്ധ്ധ.൧ലിലി്ഥ൦൩൭.ഠ78,1൩0൦൧൧൧1൮,൩. ൨൦൦ ൨ ്ധഠസ്പ, 2൮ ലിടഠ 1൩ 1070൩0 


[ടി 7] 


1൨൧: ബ്ബ്രധിഠ്ന്ലിമണ.07ഉ/5൩0015-൧ഠ-1ഠ0ദ്ലിറ൩/ 


[172] 


1൨൧: ്ധ.ബ0൭.ലിഡ/0൩൭൦൧5 


[173] 


൭൦൧൦൨ 3 01000൦ 20 ല്‌ 1956: “0൦ണബ൦റ ്വ്൦ലട്ല്‌. ൨൬:൭0. 
0൦൦൬൦0 സ്വ്ബ്ഠ.൭റിറ - 130 


[174] 


1൨: ്ധ.൭൬0൭.൦0ഡ.൬ധീ11ക്ലേഠട 


[ടി 75] 
1൨൧: ബ്ബ്്നണ.ഡഠ70൧7ടടട.0%േ,/20177,/06/22,//ിട-070/6ടെടഠ025-0ധ1൦0൬700- 
4൭ല൭65-0551ഇ൦റ-/07-൨൨൦--ന൩വ്ഫ-്-ഠേധിഠ-ടമ-%12%820%1839-20000-70795,/ 


[176] 


1൨൧: യ്ധ.ണ്ണബ്ല്വാഥി.൦ള/67105,/17ല്ു. പണ 


[൦77] 
1൨൧:/്ധ൭ലോഠ01.ഠേന൩ദ്ബണ്ഥ്വാഥിപണോധട./1൨0105/ 
ഒ.4571377824358088.109885.440833332655204/843415505730316 


[ടി 78] 
1൨൧:/്ധ൭ലോഠ01.ഠേന൩ദ്ബ്ഥ്ഘാഥിപണോധട./൨0105/ 
%20%202.457713:7824358088.109885.440833332655204,/7377418089663392/7 
൫൧൦൧ 16൩൦ 


[179] 


1൨൬൭: സ്സുഠഡ്ധാ൦.ഠേണ൩സശ്ആനഴ - 217691ഠ0ല൭)-1ഠ 


[180] 


1൨൭: സ്ണ.ബ്ബ്൫൭.൦00/൩/ണദ്ഥിനലി/ന്ധിടെ 


[൦181] 


1൨: യ. ബ0൭.൦0൨൩൦ണ5//0ഡ-൧നമുബടെ 


[182] 


1൨൬൭: സ്്ണ.ദ്ഡിലി.ഹ൩ 


[183] 


1൨൧: യ. ബണബ.ലിഡഷാഠഥിഷാഠഖട്വ 


[൦184] 


1൨൧: യ. ബ0൭.ലഡ൪5൭5/1ഠ൦൬7050൦600201 9120077൧൧൪ 


[185] 


1൨: യ്യ. ബണ൭.ലിഡ൫1൧55/0ല്മധിനി൦ട:/൬൨/അ807--൭5൭5-07050ഡേട.൧വ്‌ 
(൬൩൯൧൦4 സ്൩൦ഡ൧ 0൭൧ 


[186] 


1൨: ്ധ.ബ0൭.ലിഡശടടട/൩507൦൧ന്ബ്ട50൩5,/2020,/127050൦ഡേട 2020. 


[187] 
1൨: ്യ.ഠേബ്ബ1ല്ന൪ഠ൭൧0.ഠേ൩,ബ്ബ്ര-ഗബ്യലട്റ-ബ്ന്ല്‌-ഠോബീാലഠ7 
111890. 


[188] 


1൨൧: യ്ധയ.ഠേഥ്ണലഠോണ്ബിച്നട.൩/ഠേണ്ഥിച്നതടദണഞ്ബ്ര-ഡിറ്ുഘ്മു9-പ 74367൨ 


[൦199] 
1൨൧: യ്യ.ഠേഥ്ണലഠോണ്വ!ച്നട.1൩/ഠന്ഥിച്ബട,ണ്്ല്‍൭-ട൯ഠഠ01-0-ണത്ണ൦ബണ്ബള- 
944037൨൬] 


[൦190] 
1൨൧: യ്യ.ഠേഥ്ബലഠോണ്വ!ച്നട.1൩/ഠന്ഥിച്ബട,ണ്്൭-ട൩ഠഠ01-0-ണത്ണ൦ബ്ബള- 
9348775൨] 


[൦191] 


1൨൧: യ്യ.റഡ079.0൩.7/൩൭ല൮5-൨൦-0650-ഫ൧ഠ-ഡാ75ഥാപ൦-വ്‌-ബ്ഥ-ഗ-൧ന്ന്- 
വ്ഗലട്ഥ7 


[192] 


൨൧൧://ലിലാഠനലിടു്ണസ.ഠേന൩ണ,/റ്ധമ്ലിഠനപബ-ഇ-ാളബലകളഖ്ന 
ദബ്ബ്ര-ഡിറ്ലിലുയ്ന./ 


[൦193] 
1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വ1ല്നടീാഠഖ൧ഠി.ഠേ൩/ബ്ബ്ര-ഗ്ബ്ഴട്ല-മ൩൦൧൦-ഡ്േല10-ഠണട്ടെ- 
1000-0730524 


[൦194] 
1൨൧: സധ്ധ൧൦ബ൦്൩റ1൩൦൬7655.0൩./൮065/൩ഠണലചാ൭0./2016/൧.൨2/൪൩പ൮൧ബട-ടള൦- 
2170165-ളപ്൩൦-5൩ഠ0൦01-1൦൦൮1൧-939292.1്ബി 


[ടട] 
1൨൧5:/൪൩൦50൧൩൨01൭.1൩൨൭൧൬൩൭5൭. 0൩, ങ്ചാഫി/നപബ5-070650ഖ്ഥടല്ല൦- 
1-1 ലനലിഒ-ട൩ഠഠ1//ലി൦ട1൨0യ൭2789065.ണ൩5 


[൦196] 
1൨൧: യ്ധ.൨ല്ബ൩ഠ്ധ.ഠേനനണ്ജ,/ലട,/൨ഠബ്ഥലഠഗ൦ഡന്വില്ന-ല്നടഥണന്ബ്മ- 
റു ലിദു൭/൭ബിവ൦12057354.ഠേ 


[൦197] 
1൨൧: ്ധ0ധ൧൦.0൩/സ്ല൩൦ ൦൨൫ & 2൩5:./7 
ബ്ബാഘ്മിനള൩൨ണാഥിറ.0105001.ഠേഅ,2016//08,/൧ഈനപബട-ചനട(റി-ാപധബട.ന്ബി 


[൦198] 
1൨൧: ്യ0ധ൧൦.0൩സ്വന൩ഴ - ൨8 1൨൬൭: ബ്ഠഥ്ധാ൦.ഠേനേ/ 
൭൩ ച300ലസനഥ൦ ൩൧:൮0 ധയീ൦.ഠേന,സല്ഥന൩?ഗ-77ഷള്ിഡളു27റ 


[199] 


൨൧: ്ഥാ4൩൦൩൭൦.ഠ7/൩//4595//ു-2010-520ബഠ--പണ്ബ്മ-ഡിട്്മ- 
ഡിറ്ുഘ്ാബണധ്പ്ഴട് 


[200] 
1൨൧: യ്യ.ഠേ൨ബണലഠോണ്വിച്നട.൩/ഠേന്ഥിച്തട,ണ്ബ്മ-ബാബ്ഥിധലിദ- 
2589324൨ വി & ൩൦: സ്യ.ഠേമടധബണലഠന്ധഥില്നട.൨/ഠേസ്വിപ്നട/൩ണ്ബമബണ- 
2-5൨0-75 1024.൨ന്ബി 


[൦201] 
1൨൧: യ്ധയ.ഠേഥ്ബലഠോണ്വിച്നട.1൩/ഠേന്ഥിച്സട,ണ്ബ്മ-ബാബ്ഥി്യലിദ- 
589324൨൬ 


[202] 
1൨: ്യ.ഠേ൨്ബലഠോണ്ബിച്നട.1൩//ഠേണ്ഥിച്നടവണ്ബ്ര-ഡിടസമഡിറ്ല്ണബക്ണ- 
9േ24981.൨ബ 


[203] 


1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വ1ല്നടീാഠഖ൧ഠി.ഠേ൩/ബ്ബ്ര-ഡ്ടി്ഡധിറുലോബണ106864 


[൦204] 
1൨൧: ധ്യ.ല2550007.ഠ0൩/ഒലിക്ടെ൩൨൪൯൭-0ഠ000൧-ടലിദ്ന 
കവ 11. 0,5 110115 10൦,12.൨൬൩ 


[൦൧05] 
൨൬5: ഞബ്ബ്ദ.൦റബ൧70൬൩/൬൧൧൭. 


[206] 


1൨൧:യ്യ.ഒഠന്ബ്ടടിഠബുദ്ബിദ്ഥ്‌.ഠേത/7ലാ07-0ഠ0൩൭ല൧0൩ 


[207] 


1൨൬൭: സ്സ൧ാ൮൦൩൧൦൦.൩/൬൩൨01൭//വണ്ഥല,/8339-ഫുപ്റി-2ദ0-ഷ0 ബ്ബ 
ഡിറ്ുലിദുമണ-നണ്ണല്‌ 


[208] 


ട10്ധി.ഖധ്്നി3 (ലിങ്ക്‌ കാലഹരണപ്പെട്ടു) 


[209] 


1൨: യ്ധയ.ഠേഥ്ണലഠോനണ്വിച്നട.൩//ഠേണ്ഥിച്നടദണഞ്ബ്ര-ഡിറ്റഘ്മു9-പ 74367൨ 


[൦210] 
1൨൬5:/751൩011വ൮07൩//ഹ൩്ാദ0൩൦/ബള1൨൩ണ5/45258/നപ൧ബട-വ-൧ന്ണ്(൭- 
റു ലിദമണ-റബ്ബ൦൩-015ല്‍0-൨11൦00൧-ഠ൩-ബികറി-7-0/-ഠബ്വധിടഠന-5007ബഘബ്- 
6൭൭- 


[൦211] 


1൨൦൬5: ഗയ.ബ്ബിദ.ിധ/55//0ല്ക്ഡി0നിടട്മറ.൧വ്‌ 


[212] 
1൨: യ്യ. ്0േബലിഠറ.ഠേന,/ഠേ/ബ220949/ഭധഠള്‍ബ്ട-ടധിവിട്നളടെ- 
ലേബി 


[213] 


1൨൧: യ്ധ.മഡഗില്വ.ഠേന/ന്ധിടഫഠനള്ധ്ച്ിനട 


[214] 


1൨൧5: യ്യ.൩൧൭൦.07൭/൮/ഗിനക്ഥംലി1ഠ7ണ്ണ്രഡ്ട്സ്മിറലാ൦ണബക-കെട൦ 
ബ്ല്ബ-്ധിട-പണ്ബ൭-ട൩ഠഠ1-0-ണബത്ന൦ണ്ബള-ഠേന്പാല്ഠ7്‌7ലിന-്ലിടം 


[215] 


1൨൧5: യ്യ.റഡ079.0൩.81ഠയ-൨ഥിഡ്ലട-1ഥാ-മറ്ധടഥന്സ്മസ്്യ്ണ 


[216] 


1൨൧: യ്യ.ല൭550007.0.൧/൪൨൦ണബിബടഥസ്ഥ്ര്സ്ധലട്റപ്ഗണ്ങ്‌-459353 22.൨൩ 


[217] 


1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വില്ബ്ടീാഠഖഠി.ഠ൩/ബ്ബ്ര്സ്ധ൦ലടല-ബ്നദറ്ച്-ഠബ്ിാലാപ്ച്ട 
270 ്ിട6ട-൧72382 


[218] 


1൨൧: യ്യ.റഡ079.0൩.81ഠ0യ-15-11/--ഥന്ഥ്ര്ബ്ഴലലറന്നിര്വാഥ്‌ 


[219] 


1൨൧: യ്യ.റഡ079.0൩.810യ-ി15-11/--ഥന്ഥ്മന്ബ്൦ലലറന്നിര്വാഥ്‌ 


[._220] 


1൨൧5:/ഈഥഡ.൧൦.൨321819961 


[കൂ] 
1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വില്സ്ടീാഠഖഠ.ഠ0൩/ബ്ബ്ര്സ്ധലടല-ബ്നദറ്ച്-ഠബ്ാലാപ്ച്ട 
270 ്പട65-2772382% 


[222] 
1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വില്സ്ടീാഠഖഠി.ഠ0൩/ബ്ബ്ര്സ്ധലടല-ബ്നദറ്ച്-ഠബ്ിാലാപ്ച്ട 
270 ്വിട6ട-2േ:7238289635777 


[223] 
1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വില്ബ്ടീാഠഖഠ.ഠ0൩/ബ്ബ്ര്സ്ധ൦ലടല-ബ്ണനദറ്ച-ഠബ്ിാലാപ്ച്ട 
270 ൩ിട6ട-2േ7723820൨1 025687 


[224] 
"ടെക്സ്റ്റ്‌ ബുക്കും റഫറന്‍സുകളും" എന്നതിന്‌ കീഴില്‍ ഇത്‌ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ന00ട://ഥഡഡഗ.ലന്നിഒ.൦ഠധ/ഠോഥ്ഭട/ഥ്ധേല്‍-ഠ്ധദ്പിന-॥-മ 


[._ 225] 


വിദ്യാര്‍ത്ഥി 'ജീനുകള്‍' എന്നാണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കിയത്‌ എന്ന്‌ തോന്നുന്നു... 


[226] 
1൨൧:/യ്യ.ല1൭550007.0.1൨/൪ണബിബ്‌5/71:൩010)൦൨൫ബബ-സ്ഥ്മ ബ്ല 
1/33661938.1൨൬൩ 


[റ്റ 
1൨൧: ്യ.ഠേണ്വില്സ്ടീാഠഖഠി.ഠ൩/ബ്ബ്ര്സ്ധലടല-ബ്നദറ്ച-ഠബ്ാലാപ്ച്ട 
270 ്പട6ട-2772382% 


[._ 228] 


1൧5://൩.ഗി൭൬൦൨൭.൦൭/ഗ്വഠ/ധി്ലഠ൦ ൩ ൩൨൮൭ 


[._ 229] 


1൨: യ്യ.ഠേ൨ബലഠോനണ്ബ!ച്നട.1൩/൮70൧1൦--168226 (൭0 ൧ “ദ്ബദ്ഡറ്ദ്‌) 


[230] 


1൨: ്യ.ഠി൩വ്൩റ1൭.ഠേ൩/൯൩൭൧൭ല07൦.൩൧0൦-ബ്ബ്ര൭-ബ൦ണഠറട-ററല്ചി-1237142 


[൦൧31] 
1൨൧: ്യ.ഠ0്0േണലിഠ.ഠേന,/ഠേ/ബ220949,/ഭധഠബട-ടധിവി0ട്നളടെ- 
ലേബി 


[232] 


1൨൬5:/ധയ.ഠ൦ദ്ബേണ്ചിറ.ഠേ൩//൧൩/൦0220939/10൧-0ധനവ്നധന്ടിശ്ബി 


[233] 


1൨൬൭: സ്ണ.ര്‍ദ്ഥേന്ധസ്്വ൦.ഠേന/ന൩ദഥഠ൩/ഡ്ഥ൦ബ-ഹ്പ7ട,250919/1ഠബ-൩൦൨ഠ- 
4ധബ്0ട-01-ഠോ11ള൦--0-ബെഠ-൨൦-/൦൩ ബി 


[2341 


1൨൬5:/ധയ.0൨൧൭൦.07൭/൬/൩൦-൩൨൭൧൦-ടൂഠഴ൩ണ൬ബ൧൮7൧0യിഠ൦-൧5)൩01ഠളില്വി- 
ഠോഥ്നല്നേ-നന൦ിദി-ഠേിംളടെ 


[235] 
1൨൧5: ്ധ.൨൦ണബ്സ്ധ൦.ഠ൩ഒ്ഥല൦/ബ്ബ൪൭-ഠോ11൦ല-൨4൭ാഠ0൩501൦-൩-ട0൩-5- 
09൧൪-൦൦ -ല൦൭൫൭--൭൨൦-൭ാലെദ-൦ഥ൧ി 11146 


[236] 


1൨൬: സ്ണ.൨൦ണബബ്നധ൦.ഗ൩ദ്ഥിഠിലഷണ്ബ്ര-ബഹബ്ല്ര്‍10-ട്ഫ്നണ്ബാലട- 
2001ഠ0-ല1൦൦01-ബ്ബാബ്ണ-ന്ന-ടേ-11 10517 


[237] 


1൨൧: സ്ധ0ധ൧൦.0൩/സ്ആ൩൦-ലാവ്സി്ലഡ൦ ബ്വ1ഠ 


[238] 
1൨൧:/്ധ.൨൦ബണ്ബ്സ്ധ൦.ഠ൩/ഒ്ഥവി൦/ഖാമസു-റ-ണ്നണ്ണളണളണെബട-1ലറി 
൬0൧൭-01 ലു-ട്ഡഠണബ്ലട-ട൨-111147 


[239] 


1൨൧:/യ്ധയ.൨൦ബണ്ബ്സ്ധ൦.ഠ൩്ഥലി൦/ബ്ബ്൭-ഠ11൦9--ിവഠ൦ഠ119-ടഥഥബി- 
20ഴങ്ബാധ-4-ട്ധയഠിബട-ഠ070േറി-ബഠി-070165-111162 


[൦൧240] 
1൨൬൭: സ്്വ്പ്ഥറാടപ്ഡല.ഠേ൩/7ല്10൩//ബേഗല1 50൨ ഒട1൭/൩൨9-ടഡാിബഡിഠിള്‍- 
ന൦ബ-൨ല൯൩-ടഠധ൩-ഒടി൭൩ണട-:75495,/ 


[241] 


1൨:/്്ധ്വ്ല7റഥാടസല.ഠേത/7ള0൩//ഫേസ്ലി ടഠധ൨ ൭ട൭ന്ന൦ഥഘ്ഠന്ന-നവ്മട- 
ധേന ണ൩൦യ-23203,/ 


[൦242] 
1൨൧5:/൬15.1650172.൧൦/321330//ബിവി൦/2020-08-29/ഗറു9ള൦--ണബ-ലാഥേവിടിടെ- 
2ബിന്നമുട-റടെ-ധ്ബ്ഴലടി6ടെ? 
൧2൮10 - 1ധഡഷി01.ഠധി1.500൧1ല്‍/5൧൧6൦൮൧൧014മ്ഥ 0ഗണ്ഖവനനനന4൧നനുമന്ം 


[243] 


1൨൧:/യ്ധ.ദ്വേ്മമദിണ്പിേ. 02 


[244] 


1൨൧: ്ധ.൭ബ0൭.റഡനബിഗ്നളട 


[245] 


1൨൧5: ്ധ.ബ്നിനവ്൭.ഠ7£13ഠ൩൦ 


[246] 
1൨൧: ധ്വ്നഠ1ദ.ഠ൩േ/വബണ്ബ്ഥ-ഗിടിഡമഗ്ഠറ്ഘാബണ ബിര സ്ലം 
്പ്സലട്ഥ്ന-നറഒ/50ധ൩൩൦.൨786338.൨ന്ബി 


[247] 


1൨൧: ്ധ.൩൦ട്വ്ത൦൦ഡമ്ലേ.ഠേതഡലറസ്ധലട്റമ്നളടഷണ്ണ്മയിടി്മ 
ഡിറ്ുഘ്വാ൭൩ 


[248] 


1൨൬5:/൧൩.ഡി0൦൨ദ.റ7ഇ/ഗ്ലിഠദ0ഠ൩മി ടട ഓറ ൧൦൦൩ ഠഥ്ഥലി 


[._ 249] 


1൨൧: യ. ബ0൭.ലിഡ൧റു9൦ 


[220] 


1൨൧: ബ്ന൩നത്യല൩.൧1ഠ൭52ഠ1.ഠ൩.2013,/09,/0േ0ഥാ0ഠ൩-൧ഠ-ബ്നളട.ന്ബി 


[251] 


1൨:,//011ല9--മ0ഡിട07.ഠേ൩/ിവിടട,/സബ്ബ.്ബി 


[._ 252] 


1൨൧: ്ധ.മണ്ണബ്ല്വാഥി. 7 14248,/011ലൂ-൩൦0൩൦.൩ 


[2233] 


1൨: ്ധ.൨5൨൦൭൯൩൦001൦.24/ഇഖടഠസ്ഥലി,നികസ്നട5/൩൩൧൦൩൦/9ഠ0ഗ്വേണബ്6ട,/ 
2ഠ0ഡ്വേബ്്ഥിഠ൩/൬70ഇമണണ൦ നണബ07൭.൧൪ 


[൦254] 
1൨൧: ബ്൦൦.൩൨൯൭൦൩൦൬൧ടെട.0൩/൩ബ5/൨൦-ടവ൧൦൦൦-0൩൦5-൨0- 
ബ0ധ൭൨/757093,/0 


[255] 
1൨൧: യ്യ.ഠനല്ന൩റ1൭.ഠേനതന്ബാലി/7൧ഠ7൦-ഇമറ-൩൩൦ട1ട-0-ടപണ൦൦ാല്ധലി- 
ടലഡിലട 14487 


[2256] 


1൨൧: സയ്ധവ൩൨൭.ഠേത,/ഥ്ധദേഠ൩/ബ്ബ്ര്സ്ണഥ-൩൦ഠബിന൦-ഡ്ഥിറ്൩- 
270ഇ2ണ൬--1൭൧൩൦0-1594954/ 


[257] 


1൨൧: യ്ധ.൭ബണ0൭.ലിഡ/ ദേവ, ്ബ്രൃധ്ഥി.ഖാഠ്ഥ 


[228] 


1൨൧5:/ഗയ്ബ.ബ്ബിദ.റ്ധന൩ണ,/ഠാട്ി-ബ്ബല-ഠേള്‍ടറണബഠ-ബ്ണബ്-ട്ഡര്‍ബ 


[2290] 


1൨൧: ബണമടദ്ഥേറിലി.ഡാ70076െട.ഠ൩/2013,/12,/23,15-പനന൭ട-5ഥോഠലഠഡഠ൩ണട- 
ന്ധി ന-ബ്ഗിഠ്൭-ടിടടിമന്ന്‌,/ 


[260] 


1൨൧: യ്ധ.ബബ൭.ലഡ/൩5൦൧൮൨൫70]0/ബ്വാധണണബയാന൩ണ-1൩ഠ1കറ്ധാധത് 
10നഠഥ്ഴഴാമ്ലിറനലി-്ഡല്ിന-റ-നല്സ്നളഡല 


[261] 


1൨൧: ബ്ബ്രധിഠ്ന്ലിദമണ.07ഉ/50൨൩0015-൧0-1ഠ0ദ്ലിറ്൩/ 


[._ 262] 


൨൧: ്ബ്രധിറ്്ലിദണ.ഠള/ഡ്റ്ലിദുക്നട-265േ0൧-5൨0ഠ15/ന്ബ്ടട1ഠ൩-ക൧റ-ഗലിധടെ/ 


[._263] 


൨൧: ്ബ്രധിഠ്ലിദുണ.ഠളഡ്റ്ുലിദുക്നട-26ടേ02-5ട൩0015/൮വി507 


[264] 


1൨൧: യ്ധ.മബബ൭.ലിഡ/5൨൩൦01//൦ത0൦ണ്ബള,/റേന്പാഥാന/ഡിഡ്ഥി-ലിധഷ്പി 


[265] 


1൨൧: സ്ധ.൭൬0൭.൦ഡശഠന്്ടട1ഠ0൩5/൩ഠ-്ബ്്വാഥി.070ഇമണ-റല്ലിട 


[._266] 


1൨൧൧:/ലിലാഠനലിടദ്ബ.ഠേന൩ണ,/റ്ധേമ്ലിഠനപബ-ഇ6-ഥാബലകളഖ്നട 
ദബ്ബ്ര-ഡിറ്ലിലുയ്ന./ 


[267] 


1൨൦5: ഗയണ.ബ്ബിദ.ഹിധ/൭55//0ല്ക്ധി0നിടട്മറ.൧വ്‌ 


[268] 


1൨൧5: യ്യ.റഡ079.0൩.1ഠയ-൨ഥിഡ്ലട-1ഥാ-മറ്ധടലഥന്സ്മസ്്യ്ണ 


[269] 
1൨൧: യ്യ.ഠേണ്വില്സ്ടീാഠഖഠ.ഠ൩/ബ്ബ്ര്സ്ധ൦ലടല-ബ്നദറ്ച്-ഠബ്ിാലാപ്ച്ട 
270 ്പട6ട-2േ:7238289635777 


[270] 
1൨൧: സയ്യ.ഠേണ്വില്സ്ടീാഠഖഠ.ഠ0൩/ബ്ബ്ര്സ്ധ൦ലടല-ബ്ണനദറ്ച-ഠബ്ിാലഠപ്ച്ട 
270 ൩ിട6ട-2േ7723820൨1 025687 


[൦൧27] 
"ടെക്സ്റ്റ്‌ ബുക്കും റഫറന്‍സുകളും' എന്നതിന്‌ കീഴില്‍ ഇത്‌ പരാമര്‍ശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
1൨5: യ്യ. ബ0൦൭.൦0ഡ/ഠഥട൦/ബിഡ്ഥലി-റ്ധ്ലേഠന1-2 


[272] 


1൨൧: ്ധ.൭ബ0൭.ലഡ൪5൭5/1ഠ൦/൬7050൦600201 9120077൧. ൪ 


[._ 273] 
അതേ സമയം, ബോര്‍ഡിംഗ്‌ സ്‌കൂള്‍ നെറ്റ്വര്‍ക്കില്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്ത 
മൊബൈല്‍ ഫോണ്‍ ഉപയോഗിച്ചോ അല്ലെങ്കില്‍ 1 ലൈനുകള്‍ 
ഉപയോഗിച്ചോ, വൈകുന്നേരം ബന്ധുക്കളുമായി ഫോണ്‍ ചെയ്യാനുള്ള 
സാധ്യതയെക്കുറിച്ച്‌ പരാമര്‍ശിക്കുന്നത്‌ കാണാം. അവര്‍ക്ക്‌ നിരീക്ഷിക്കാവുന്ന 
രീതിയില്‍. 


[274] 


1൨൦5: യ.ബ്ബിദ.്ധ/55//0ല്ക്ഡി0നിട/ന൮/സഭഠന-9535-27050ധേട.൧ധ 


[275] 


1൨൦൬5: ഗണ.്ബിദ.ിധ/൭055//0ല്ക്ഡി0നിടട്മറ.൧വ്‌ 


[276] 


1൨:/ന്ഗ്ധ.ണ്ണ്ദ.ലിധട൭ട/1രന്വ./സഇ ഠേഡട൦ബ ൧൨൬൭. ന൬ബ 


[277] 


1൨൬൭: സ്ണ.ബ്ബ൭.൦00//ഠോേഥട൦/ ഡിഡി! 


[278] 


1൨൩൬൭: സ്്ണ.ബ്ബ്൪൭.൦റ0//ഠോേഥടം/ഡിഡ്ഥലി-ംസഡി 


[279] 


1൨൧: ്ധ.൭ബ0൭.൦റഡ/ഠാഥടലശ്ബ്ണ്ര ധനാനി 


[280] 
ഇത്തരത്തിലുള്ള സന്ദേശങ്ങളുടെ വക്താക്കളായ രാമകൃഷ്ണ മഠം 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ പ്രചോദനം ഉള്‍ക്കൊണ്ടതാണ്‌ ഈ പ്രയോഗം: “1൨൦ 
14ടെടമമും വ്‌ ബേബി ഗ്ഴലിശ്ഥഷഠ്മ: 10 ൨൦ 1700൩ 0/0, 127 1%. 5. 21 ചനണ്യ്ബി 
ട35ഥ്‌ (൩൬5://ബ.ഡി൭൦൨൭.റ7ലഗ്ലി0:11011ഠ ഇ വ്‌ ബെഖ്ബ്‌ സ്ധലിര്ഥഫഥഠര്‍൯) 


[281] 


1൨൧: ്ധ.൭൬0൭.൦ഡ.൬൦0ഇ൭൩.൮൭-01ല1ഠ൩ി1ഠധണലി1ണ 


[._ 282] 


1൨൦൬5: സയ. ബ്ബ്ദ.ിധ/155//0ല്ദ്ധി0നിട/നള-ളുബമി-]ടേ-ള-01010൩൭- 
1ഠധ്നപി1ണ.൧൮ 


[283] 


1൨൦൬5: .്ബിദ.ിധ/൭5//0ല്ക്ധി0നിട/2018-ഡ്നിധ്ധ്നന്മധിഥ-വ്‌-ദ്്ട- 
൩൦൨൭-൦0-ഠ൩ണ൩൬൦൦൭0)//൮/18ഖി501-ഡിഡ്ഥലി-൦റ്ധ്ലേഠ.ല൨ 


[._ 284] 


൫൧5://ഒഗല്ട.ദടദടിധ.പ്ബാധ്ധലി.നണി “അമ്മയുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
തത്ത്വചിന്തയില്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന നിസ്വാര്‍ത്ഥ സേവനത്തിന്റെയും 
സാധനയുടെയും പ്രായോഗിക സമീപനത്തിലൂടെ ആരംഭിച്ച പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ 
വൈകാരിക ബുദ്ധിയുടെ ആഴത്തിലുള്ള തലങ്ങളിലേക്ക്‌ ഉയര്‍ത്താന്‍ വകുപ്പ്‌ 
എപ്പോഴും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു.” 


[285] 
ബി.ടെക്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കായി ഇമോഷണല്‍ ഇന്റലിജന്‍സ്‌ എന്ന കോഴ്‌സ്‌ 
വരെയുണ്ട്‌. 1ട://ഗ്ഥഥ.ലന്നിഒ.ദറ്ഥ/ഠോേലഭല/ണഠിഠ0ല-ന്ലറുഥേ 


[._286] 


1൨൧: യ്ധയ.ബബ0൫൭.ലിഡ/ഠാഥടലശ്ബ്ബ്ര്ല്ധടെ-7ഠണ്ണ്ണപി,' ൨5: 
ഡ്സ്ധ.മ൭൩൧൦൧൭.ല൨/ഠോഥടലശ്ബ്ബ്രഡ്ല്ഡടട 70൩൩൬൦! 


[287] 


൨൧൧:/ലിലാഠനലിളു്ണസ.ഠേനന൩ണ,/റ്ധമ്ലിഠനപബ-ഇ6-ഥാളബലകളഖ്ന 
ദബ്ബ്-ഡിറ്ഘലിലുയ്ന./ 


[288] 


1൨൧: യ. ബബ൭.ലിഡ/ഠഥട൦1൦ടവിട-1 / ൨൬൭5: ബ്ബ്൪.൦റ്ധ./ഠഥ൧5൦,1/൦- 
ട1വിട- 


[289] 


॥.3 പിന്നാമ്പുറ കഥ / 4 യും പാശ്ചാത്യരും 


[290] 


1൨൧:/നീസ്ധ൦.൩/0൧ി]ഠഡ്ണഖ/ 


[ടട] 
ന൬ട://1ന്൩ാ൩ഠാട1ടട%ല2%80%80/ (ഹോസ്റ്റല്‍ നിയമങ്ങള്‍' എന്നതിലേക്ക്‌ 
സ്‌ക്രോള്‍ ചെയ്യുക) 


[._ 292] 


1൨൧:/്യ.ടടട1ി.൨.൩൫൧ഠഥധട/ഡില൦൩-ബിടടിഠ൩-01വ1ഠ050017/ 


[293] 


1൨: ്യ.ടടട1വി.ഹി൨.1൩/൫൧ഠ0൧൧൮൭,/ലേബ്0ധടടെ/ 


[294] 


1൨൬൭: ഹ്ധ1൩൫൧ഠ0ല൧ഡ5//ഥ്ഡ്൦/ 


[295] 


1൨൧:/യ്യ.5551255.൨൨.൩/൩ഠ09൧൧1൮7 
0൧110൩ - 0൩ 0േ7ബഡിണ - ചിലം്റ - 476(ബ്ഖ്ര്‍ - 138 


[._296] 


1൨൬: സ്ണ.ബ്ബ൫൭.൦00//ബേലബഞ്ബ്ഥ-റ്പട൨ഗമണന-1൩/ലനദഥിറ്൩ലി-ഗേല്‌ഠ7- 
ന്ധലി-ട്ഡഠ്ടെ 


[297] 
൨:/൦ഗി൦൭.ഠലസ്ധിഠ/13ധ10%003%49 ൪൦55 ൧൦5 ൦0൭5 ട്ടെ റല] 
9%2സ്്ഖലട00%൨30%49 0൦ ,40൩൧030%൧9ച 


[298] 


1൨൧: ്ധ.്ണ്ല്ാഥി.ഠ൦7ള/80108,/20ഗമ്ഥര്‍ണ്ബ൦.ണ൩ 


[._299] 


1൨൧5://ബ്ബ്ണ൦1ി.ഠന൩േദ്ാഠഡട 


[300] 


1൨൧5:/൭൩൬൭.൦72/മറണഷഷിപിട/ 


[301] 


1൨5://൨൩൨൧൧0൧൦൮൭.ഠ0൩,943231546-൨ലി0൩൨ല--൯൩ഥ്ലിടന-ല്നട-070]0/ 


[302] 
1൨൧5:/7ല.പസ്ബ൦൦.ഠ7/ഡ൦,20210526082928,1൨൬5:///ഠന൩൩0നഇഠധ്ഥറ്നമള.ഠേത,/ 
നഖ്ന-റളനന്ബി 


[303] 


1൨൧:ന്ധ.വിളിഇഠ൩ഠ0േടധി്നള.ഠേ൩/7ടധണം൦.൨൬൩ 


[304] 


1൨൧:/സ്ധ.്ബിണ്ബ്ബ്ബാമെധസ്സ്‌( 72൩൦5 പാഠ 


[305] 


1൨൧5:/ഗ്ഥിന്ലിട.ഠ7/2016/10//08,/ബബണമമ്വ്‌,/ 


[306] 


1൨൧: ്യ.൨ല്ബ൩ഠ്ഡ.ഠേനമെഡ്ഥട/൩ഠു-൨ണ്ണബ൬9൦൧൦ബെലി,/ഖില780595.൦ഠേ 


[307] 


1൨൬5: ഗയ്യ.ബ്ബിദ.ിധ/൬7ടെടനംവ്മ/൩൦൩൧ഥിന-042-ഞ്പാഗദ-ബ്നദ്ധളള്നള- 
ട്‌ 


[308] 
1൨൧൬5:/൦യബ൨011൮സാഠഠര്‍7ലാഠ7ല.ഠേ൩നണ്ജ/൧൩൧ിനമ-ബ്ബാനമടേ- 
ഒ൩൬൭-252999 


[309] 


1൨൧: ്ധ.്ണ്്ാഥി.ഠ7ള/41411/151൨9൦ബ.ണ 


[310] 


1൨൧: യയ. ൧൦൦.078/1-07വടെടഥ-ട൨ബ്ഥിനപ്൦റിബ്ബി(-7്റിഥാറ്ഥന്മ- 
2൭൩05൮9൧൦൭. 


[൦311] 


1൨൬5: സ്ണ.൧൭5൧൬൩9൭.൩൦..7൪൧0/൦൦൩01ഠല൭5-6ട-7൦0റധല്ിടെ 


[312] 


1൨: സ്ണ.ബ്ബ.൦റബ//ബേലന൩മ്ഥഠടവി൧ഠേ, ൧0൧ 


[313] 


1൨൧5: ്ധ.ബ്ണ.ലിഡ/ബേല/നനല-ടഗ്ഥ്നണെ 


[6314] 


1൨൧: ്്ധയ.പബ്൦൭൦൩.൧൩. 


[315] 


1൨൧: ്ധ.ബ0൭.ലിഡ൩5൧൮൨൬70]0/ബ്ബ൭൨0ലലബ്ഠ്നദഥിഠന-9ടണ-ഖ്വ്ട 


[316 


1൨൧: ്ധ.ബണബ൫൭.൦ധ൨൩൦.ഖബ്൨൪൭012%80%99ട-ചാ0-20000േ-1പാ-1ബ07ടെടടെ- 
൧ഠ-ഠില1ഗലട 


[317] 


1൨൬: സ്്ധ.പബ്ബ(൧.ഠ0൩േ/ 


[318] 


1൨:/്്ധ.ണ്ണദ0.0൩൭ഠലിഷല7.൨ന്ബി 


[319] 


1൨൧5: യ. ബ0൭0൯൪.0൩/൬൩ബ075.൨ ൬ 


[320] 
1൨൧൧:.//ങ്ബാശ്മിനള൩൨ണനിര്‍.൧1ഠ2500.ഠേജ,2020,12,0൩൩0-ഠ൬൩0൭5510൩-1൩- 
൭൧0൩. 


[മ] 


1൨൧: ്ധ.൭൬0൭.൦0ഡ.൬൦655-൩൦൨൮൭/൬൭൧൭-ബ്ബ്ദ്നബണഠിബണമുി-റഥ-ന൩ണലി 
ന൩൦്ട-0-്ഥധിടശ്ഥിക്ഥേ്ല 


[322] 


1൨: ്ധ.ബ്ണ്ല്ാഥ.ഠ7ഉ/1൩ണഥിഠലി.സ്ഥലിഷേ 


[323] 


1൨൬5:/സ.്ബിദ.ിധ/ണഘഫ//ന൩ല്ബ്ന-07റഇമണ-ഹഫിനധണഹ-ഗിഠിഗ്മള- 
10/ലസബ്ഥിഠനട-1പാഠ7-ല൬101/9൧0൩ 


[324] 


1൨൬5://൬1൭.80ഠല1൦.0൩,/607൦/പ൧൧5//0്ലിട?10 - 0. ബ്ബ്ദ൦നഥ൦.നച്്വിനഥ്ഡലം 


[._325] 


1൨൧5:/യ്യ.ല00ലിട1ദഗുന്൩ഠഠ൦. 078/2018/0൭൧൬നലാട/ലങ്ചിഗ൦ം 


[._ 326] 
പാക്കിസ്ഥാനും അതിന്റെ 3.2 ദശലക്ഷവും ബംഗ്ലാദേശിലെ €ലക്ഷവും ഉള്ള 
ഇന്ത്യന്‍ ഉപഭൂഖണ്ഡത്തില്‍ ലോക അടിമകളില്‍ ഏകദേശം 30% ഉണ്ട്‌, മൊത്തം 
40 ദശലക്ഷത്തില്‍ 12 ദശലക്ഷം പേര്‍. 


[327] 


1൨: ്ധ.്ണ്്വാഥി.ഠ7ള/19035,/1451൦ണദ്ണ൩ 


[328] 
1൨൧5://൪൩൦50൧൩01൭.1൩0൭൧൬൩൭5൭.0൩,1൩01൭/0൭ി൭൩5-0൩ണ-മുലട-ണണമട-21ടെട്ഥള/ 
൭200൨൦51൨0൭204154.ന്നട 


[329] 


1൨൧5: ധ്ധ൧ഠ0൦.ഠ൩./1ധ൦ലിമനബട/൩൭-ണ്ബ്ഥനറ്ണമ്്-റ൦൩ട-ഠേനനണബ്-റന- 
൧0൩൦5-ബന൦ഥ0-ടലാഫ്നലി-1466793 


[330] 


1൨൧:/യ്ധ.്ണ്ല്ാഥി.ഠ7ള/ഒഥേഡ്ഥഡിഡ്ഥി/ണ്വ1൦ 


[൦331] 
തീര്‍ച്ചയായും, ൧. ജ്യോതിഷികളോടും പുരോഹിതന്മാരോടും 
കൂടിയാലോചിക്കുകയും ചിത്രങ്ങളില്‍ ശക്തി പകരുന്നതിനായി പരമ്പരാഗത 
രീതിയില്‍ ഉദ്ഘാടനം നടത്തുകയും ചെയ്തു. 


[332] 


1൨: ്ധ.്ണി്ാഥ.ഠ7ളഒഥേ്യ്ഥ്ിഡ്ഥലി/സനി65 


[333] 
പരമ്പരാഗത ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ കലാപരിപാടികളും മറ്റും സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനെ എ 
വിമര്‍ശിക്കുന്നു. തികച്ചും പരമ്പരാഗതമായി നടത്തുന്ന ഇത്തരം വിശുദ്ധ 
കലകളെ പിന്തുണയ്ക്കുക എന്നത്‌ അവരുടെ കടമ ആണെന്നത്‌ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. പവിത്രമായ ഇത്തരം ആവിഷ്കാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അനുയോജ്യമായി പരമ്പരാഗത ഹൈന്ദവ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ക്ക്‌ ചുറ്റും നിരവധി 
അങ്കണങ്ങളും കൂത്തമ്പലങ്ങളും ഒക്കെ നിര്‍മ്മിച്ചിരിക്കുന്നു. സംഗീതം, പാട്ട്‌, 
നൃത്തം, പാരായണം എന്നിവ തീര്‍ച്ചയായും അതിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. നാം 
എത്രത്തോളം ആഴത്തിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങിച്ചെല്ലുന്നുവോ അത്രയധികം യാതൊരു 
ബാഹ്യ പ്രകടനവുമില്ലാതെ, ആന്തരിക നിശബ്ദതയുടെ പൂര്‍ണ്ണതയില്‍, 
അവബോധത്തില്‍ ജീവിക്കാനുള്ള കലയുടെ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന രൂപത്തിലേക്ക്‌ 
എത്തുന്നു. 


[334] 


1൨൧5://5൧൧൦.ണ്ണ്ല്വാധുഒ.ഠ7ഉ,/1൬ടെ ൨ ഉഡി 


[335] 


1൧5://5൧൧൦.ണ്ണ്ല്ാധ. 078, ഉഡ്ത! 


[336] 


1൨൧: ്ധ.്ണ്്വാഥി.ഠ7ള/1957,/02-൩0൩൨൦൩0ഠ0ഠ.൧൩ 


[337] 
മാര്‍ഗരറ്റ്‌ താച്ചര്‍, ഹിലാരി ക്ലിന്റണ്‍, മഡലീന്‍ ആല്‍ബഡബ്ലൈറ്റ്‌, കോണ്ടലീസ റൈസ്‌ 
എന്നിവരെക്കുറിച്ചാണ്‌ ഞാന്‍ ചിന്തിക്കുന്നത്‌... അവര്‍ പുരുഷന്മാരില്‍ നിന്ന്‌ 
വ്യത്യസ്തമായി പെരുമാറിയതായി എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഈ 
അവസാന പ്രസ്താവന ഒന്ന്‌ അവലോകനം ചെയ്ുണം. 


[338] 
ഇവ കൃത്യമായ ഉദ്ധരണികളല്ല. ചെറുതായി പരാവര്‍ത്തനം ചെയ്തതിനാല്‍, 
ഞാന്‍ ഉദ്ധരണി ചിഹ്നങ്ങളൊന്നും പ്രയോഗിച്ചിട്ടില്ല. താല്‍പ്പര്യമുള്ള 
വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ ഒറിജിനല്‍ നോക്കാം. 


[339] 
1൨൬5: ശണനമ്ടമ്ഥേറിലി.ഡാ7007ടെട.ഠേജ,2013,12,/23,15-൩ബ൬൩95-ഥെറഠഥല്ഠഗ-ഡാനബട- 
നിമ്്ട-മ7മ്ധറര്‍-ി1ല-നഠന-ബ്ലിറമ-ടി൨ടമ./ 
കംപ്യൂട്ടറിനെ കുറിച്ച്‌ പഠിക്കുവാനായി അവര്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്തു. അവസാനം ഒരു 
കമ്പ്യൂട്ടര്‍ കോഴ്‌സിലൂടെ അവരെ പ്ലംബിംഗ്‌ പഠിപ്പിച്ചു. 


[൦340] 
ഗെയിലും ഭക്തരും പറയുന്നതനുസരിച്ച്‌, “ഒരു കോളേജ്‌ പാര്‍ട്ടിക്ക്‌ ശേഷം 
പോകുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെന്നപോലെ ദേവീഭാവത്തിന്‌ ശേഷം സ്വാമികള്‍ 
ഹോട്ടല്‍ മുറികള്‍ വിട്ടു പോകുന്നു: പിസ്സ ബോക്സുകള്‍, എച്ചില്‍ പാത്രങ്ങള്‍, 
ചായക്കപ്പുകളും ചായയും എല്ലാം അവിടവിടെയായി ചിതറി കിടക്കും, 
അടുക്കളയില്‍ കുമിഞ്ഞുകൂടിയ മാലിന്യങ്ങള്‍” എന്നിങ്ങനെ. 


[6341] 


അമര്‍ ചിത്ര കഥ, അറിയാവുന്നവര്‍ക്കായി. 


[342] 


1൨൧: ങ്ബാങ്മിനഉ൨ണനിര്‍.൧1ഠ25000.ഠേബ,2014/01//്-1-ഠേവ0൦0൦൩5.൨ബ॥ 


[6343] 
“മനദടദ്ധോഠ്ല്‌” എന്ന തലക്കെട്ടിലുള്ള ബ്ലോഗ്‌. രണ്ടാമത്തേത്‌, 
“6/ലട1010൦ണഠ1ഘ്‌, പക്ഷേ അത്‌ ഇല്ലാതാക്കിയതായി തോന്നുന്നു. എന്തായാലും, 
സംഘടനയുടെ തലവന്‍ എന്ന നിലയില്‍, എനിക്ക്‌ വ്യക്തിപരമായി 
ഉത്തരവാദിത്തമുണ്ട്‌. 


[൦344] 
മറ്റ്‌ മതങ്ങള്‍ക്ക്‌ അമിതമായ ക്രെഡിറ്റ്‌ നല്‍കാതിരിക്കാനും ഹിന്ദുമതത്തിന്റെ 
മഹത്വം ഈന്നിപ്പറയാനും വേണ്ടി. 


[6345] 
1൨൧5://൭൩൬൭.11യ്ടഠേലി.൧/൩ലില൦൩ട-റബടഠന്ഥലിടട,1-701--റപികബ്ബ്ഡിധിടെ.വന്നി 
ം]] 


[346] 


1൨൬൭: സ്്സ൧ല1ലഠ0൩.1ബ്ഠ.2014,/03,14//0൩൧ഠ0ഴലടല-൭൧ഠ0ഥ-11ഗ--ല൦0ട൧1൦-റ൦- 
൩൭(൭-ണ്ണ/ബറ്ണു്‌./ 


[347] 


1൨൧: ്ധ.൩ുഘ.1ബ്ഠ.10110/ 


[348] 


നിര്‍വൃചനം: കപട കോമഡി, വഞ്ചനാപരമായ സ്റ്റേജിംഗ്‌. വിചിത്രമായ 
പ്രച്ഛന്നവേഷം, പരിഹാസ്യമായ വസ്ത്രധാരണം. വേഷംമാറി മുഖംമൂടി ധരിച്ച 
ആളുകളുടെ മീറ്റിംഗ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ പരേഡ്‌. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍, സംഗീതം, നൃത്തം, 
കവിത എന്നിവയുമായി ഇഴചേര്‍ന്ന, മുഖംമൂടി ധരിച്ച കഥാപാത്രങ്ങളുടെ 
രംഗങ്ങള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ സാങ്കല്‍പ്പിക, പുരാണ, ആക്ഷേപഹാസ്യ അല്ലെങ്കില്‍ 
ബൃഹത്തായ എന്‍ട്രികള്‍ അടങ്ങുന്ന, ഇറ്റാലിയന്‍ വംശജരുടെയും കുലീന 
സ്വഭാവമുള്ളവരുടെയും വിനോദം. 


[൦349] 
നാല്‌ പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍: ധര്‍മ്മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍, നന്മ, തൊഴില്‍, സമൃദ്ധി, ആനന്ദം, വിമോചനം എന്നിവ തേടല്‍. 


[3250] 


ന്യ മണ്ണ യത്ഭുണ്ഞ്തു | ഇ ജ്ഴ് ത്ന്ന യ്ക ണ്ട്‌ ॥ ടട്്ടയദ 
്സശ്ച്രുടുട ടദ്വദ്ധധാഗൃദശ്ഥന്മലുദണ | ടട നട ഷ്ട ട്വ 
ഗട്വ്വാല്ലാനയദ്്ട || വേദഗ്രന്ഥങ്ങളും ഗുരുവും അനുശാസിക്കുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ 
സത്യമാണെന്ന്‌ ഉറച്ച വിധിയിലൂടെയുള്ള സ്വീകാര്യതയെ ട്ടഷിമാര്‍ ശ്രദ്ധ 
അല്ലെങ്കില്‍ വിശ്വാസം എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു, അതിലൂടെ യാഥാര്‍ത്ഥ അറിവ്‌ 
നേടുന്നു. ൩0ട://ഗഥഗഥഥഥിടഠഠന്.൦09/൩൩0ധ്ടന്നാഠഠ/ഗ്ഗ്ഥരഗ്ധഠര്‍്ദപ്നദ്വ/ഠ/ 
000144473൬ 


[3511] 


1ലാുഥ്റ ന്ബ്ണ്ലൃദ്ന്ലാഠട 0ദദാല, ൧ 106 


[322] 


“ഇന്ത്യന്‍” എന്ന്‌ പറയാത്തത്‌ ശ്രദ്ധിക്കുക, ചില ആളുകള്‍ വിശ്വസിക്കുന്നതിന്‌ 
വിരുദ്ധമായി, ഇന്ത്യയിലെ നിവാസികള്‍ ഹിന്ദുക്കളല്ല, ഇന്ത്യക്കാരാണ്‌. 80% 
ഹിന്ദുക്കളും 15% മുസ്ലീങ്ങളും 2% ക്രിസ്ത്യാനികളും 1.7% സിഖുകാരും മൊത്തം 
2% ബുദ്ധമതക്കാരും ജൈനരും സൊരാഷ്ട്രിയക്കാരും ജൂതന്മാരും ബഹായികളും 
ഗോത്ര മതങ്ങളുടെ അനുയായികളും ചേര്‍ന്നതാണ്‌ ഇന്ത്യ. 85% സുന്നികളും 13% 
ഷിയാകളും ഉള്‍പ്പെടെ 195 ദശലക്ഷം പേരുള്ള ഇന്തോനേഷ്യ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ലോകത്തിലെ രണ്ടാമത്തെ മുസ്ലീം രാജ്യമാണിത്‌. ഈ റിപ്പബ്ലിക്കിന്റെ പന്ത്രണ്ട്‌ 
പ്രസിഡന്റുമാരില്‍, മൂന്ന്‌ മുസ്ലീങ്ങള്‍, മറ്റ്‌ നാല്‌ പേര്‍ കേന്ദ്ര നീതിന്യായ മന്ത്രിമാര്‍ 
(ഇന്ത്യയില്‍ 28 സംസ്ഥാനങ്ങള്‍ വീതം അവരുടെ സര്‍ക്കാരുകളും 
ഭരണസംവിധാനങ്ങളും, 8 പ്രദേശങ്ങളും ഉള്‍പ്പെടുന്നു, അവരുടെ ജനസംഖ്യ 22 
ഓദ്യോഗിക പ്രാദേശിക ഭാഷകള്‍ ഉള്‍പ്പെടെ 860 അംഗീകൃത ഭാഷകള്‍ 
സംസാരിക്കുന്നു. 10 വ്ൃത്യസ്ത അക്ഷരമാലകള്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നു). 


[323] 


ബി, 7൧൦ (2014), 0൩ 11ഥറ്ധ്ണ, 0000 ബബ്ഴലട 275 15൧. 


[6354] 
ഈ രണ്ട്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങളും വളരെ വലുതാണ്‌: ഇലിയഡും ഒഡീസിയും ഒരുമിച്ച്‌ 
ചേര്‍ത്തതിന്റെ മൂന്നിരട്ടിയിലധികം. 


[3255] 


പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും വൈദിക സാഹിത്യത്തിന്റെ ഭാഗമാണെന്ന്‌ 
വാദിക്കുന്നവര്‍ തെളിവായി താഴെപ്പറയുന്നവ ഉദ്ധരിക്കുന്നു: 1. ബൃഹദാരണ്യക 
ഉപനിഷത്തില്‍ നിന്ന്‌ 4;10 (...) വിശ്കട്ദണ ല്ദഠ ൮൭0 10-ഗടഠഠ ൮ഖ്ിധ-ഡഗടാല ടദന്ദ- 
ഠി ഒട 1095൮) ധ൫0൭൬൩ ഗ൮൫൭ ധ്രാദ്ബിടുദാദ 906 ടഥ്്ബ- 
ദഥ്ഗുഭ്ഗ്ൃത്ഥി (...) ഇതിഹാസങ്ങള്‍, പുരാണങ്ങള്‍, വിദ്യകള്‍, എല്ലാ കലകളും 
എല്ലാ പഠനശാഖകളും, രഹസ്യ ഉപദേശങ്ങള്‍, വാക്യങ്ങള്‍, കാവ്യ രചനകള്‍, 
പഴഞ്ചൊല്ലുകള്‍, വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍, നിങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്ന എന്തും എന്നിങ്ങനെ 
വൈദിക വിജ്ഞാനവുമായി ബന്ധപ്പെടുത്താന്‍ കഴിവുള്ള എല്ലാം. അറിവിനെ 
വിളിക്കാം, ഏത്‌ രീതിയിലും, ഏത്‌ രീതിയിലും, ഏത്‌ രൂപത്തിലും - അതില്‍ 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതെല്ലാം. എല്ലാം അവിടെ നിന്നാണ്‌ വന്നത്‌ (പ്രാണ). 

2. ശതപഥം 11:5:6:8,9-ല്‍ നിന്ന്‌ ഇനിപ്പറയുന്ന സ്ഥിരീകരണം 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു: തീര്‍ച്ചയായും, പ്രമാണങ്ങള്‍ (അനുശാസനി), ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ 
(വിദ്യാ), സംഭാഷണങ്ങള്‍ (വാക്യങ്ങള്‍), പരമ്പരാഗത പുരാണങ്ങളും 
ഐതിഹ്യങ്ങളും (ഇതിഹാസ-പുരാണം) മനുഷ്യരുടെ വിവരണങ്ങള്‍ (നാരസംസി 
ഗാഥകള്‍? ദേവന്മാര്‍ക്കുള്ള തേന്‍ വഴിപാടുകളാണ്‌; (...) ഇതറിഞ്ഞ്‌ ഈ ദിവസം 
പഠിക്കുന്നവന്‍ പാലും മാംസവും കൊണ്ട്‌ ദേവന്മാരെ തൃപ്തിപ്പെടുത്തുന്നു; 
തൃപ്തനാകുമ്പോള്‍, അവര്‍ അവനെ എല്ലാ ആഗ്രഹങ്ങളാലും എല്ലാത്തരം 
ആഡസ്വാദനങ്ങളാലും തൃപ്തിപ്പെടുത്തുന്നു. ൨൬5:,//സയയ.ധ0൩9.ഠ0ബ./൩ലട൦- 
07൦൦൦൦ോഗബഗബഗ൦റിടട-റദ്ബ്ടഠട-ഫറി-ഡഥടട 


[356] 
മുന്തി വേണ്ടതു്‌ പ ഗു എന്ന 
അക്ഷരത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം അന്ധകാരം, രു എന്ന അക്ഷരം, അവയെ 
അകറ്റുന്നവന്‍, ഇരുട്ടിനെ അകറ്റാനുള്ള ശക്തി ഉള്ളതിനാല്‍, ഗുരു എന്ന്‌ 
നാമകരണം ചെയ്യപ്പെട്ടു. -- ൧ഠഥദൃദ1ലദ ്റാദബ്ട്ദഠ, 1765൦ 16 


[327] 


മൂടു വു്്ടൂടിയു മ്ആിട്ട ഇ ദന സ്്ന്ത്‌ ്ടിണ്ഞ് ന്ടടെടിത്ത്റ 
ഭിന്ത്ട॥ 9.49.3 ॥॥ ഭീത: ണ്ട: ॥ ഡ്ദ്ബ്സശെ നട 00ലുദഗാഠുലാവുദ 
3050൮൫0ഠ1ല്ഗ ഡ൭൫ ഡിഠിട9 ടടഠവട്ടണാദ്വാമ്ന്‌ 1ഒടനല നല ൫൭ 0൫൭ 
ന്നാ ശതി ശൃ! | 4.9.3 | 7 മണ (ഗ്ലാഠില || [സത്യകാമന്‍ പറഞ്ഞു] 
“പ്രാപ്തനായ ഒരു അധ്യാപകനില്‍ നിന്ന്‌ പഠിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ ഏറ്റവും 
നന്നായി പഠിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ നിങ്ങളെപ്പോലുള്ള ആദരണീയരില്‍ നിന്ന്‌ ഞാന്‍ 
കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌.” അതിനുശേഷം ഗുരു സത്യകാമനെ എല്ലാം പഠിപ്പിച്ചു. ഒന്നും 
വിട്ടുകളഞ്ഞില്ല. ന്ാട://ധ്ധഡ.ഥ്ടഠഠസ്പി./9/വ0ാധ്ടനഗാഠഠഗ്വല0ഠഠന്ൃഭ-ധ്രാദ്വിടിദ0- 
€൫15൩൪/ഠ0ഠ0൧239097.നബ। 


[358] 
ചൂട്‌ ആന്‌: | ഞി യുണി ന്ഭി ഞ്ജ ॥ ; ॥ ിനറുധഗ്ച്‌ ശബ്ബി | ഷ്ണ 
ലിപ്ലന്ധഡാദടദടദട | ൬൩ 00ുദ്ഥാ ഥാഷ്നടി | 1 | വരുണന്റെ പുത്രനായ ഭൃഗു 
തന്റെ പിതാവായ വരുണനെ സമീപിച്ചു, “ശ്രീമന്‍, എന്നെ ബ്രഹ്മം (എന്തെന്ന്‌) 
പഠിപ്പിച്ചാലും” എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. 
1൨5: യ്ധ.്ബിടറഠ൩10.ഠ/വ്നറിധ്ണ.൯ഠ00!ഗ൦൩൦-ല്സ്ന൭-ഡാബ്ടിറി,/ി/ 
00൦79852. 


[359] 
“തീര്‍ച്ചയായും ഈ ജീവികള്‍ എവിടെ നിന്നാണ്‌ ജനിച്ചത്‌; ഏതുമൂലമോ 
ജനിക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ ജീവിക്കുന്നു; എവിടേക്കാണോ മരിക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നത്‌: അത്‌, നീ അറിയാന്‍ നോക്കുക; അതാണ്‌ ബ്രഹ്മം.” 
“യാഥാര്‍ത്ഥ്യം, ബോധം, അനന്തമായത്‌ ബ്രഹ്മമാണ്‌.” ദഠദന്മ-ടധ്ഒട. |. . 2 


[360] 


പന്നി നി്നുയ്യിത്തി ബ്ല സനിസ ന്നത്‌ ്അ്തിണ്നുഴുന്ത്്യു്്ന്നു്‌ ॥ 
09 ൫൭൧൬9൮൭9 00109 ടട ടധഗ്വീദുഠ ഥാദ്ഡാന്മ ബൃൂഖനമഥല | പസദ്വാഥിറല 
ദ്ധ മട സദ്ലാഗഘലനദ്ഡഥ്വാണ | ഒരു നിസ്സാരനായ മനുഷ്യന്‌ 
ബ്രഹ്മനെക്കുറിച്ച്‌ നിങ്ങളോട്‌ പറയാന്‍ കഴിയില്ല; ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവനെ അറിയാന്‍ കഴിയില്ല, കാരണം അവനെക്കുറിച്ചു പല 
പ്രകാരത്തില്‍ ചിന്തിക്കാം. എന്നാലും അവനെക്കുറിച്ച്‌ മറ്റൊരാള്‍ 
പറഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ അവനിലേക്കുള്ള വഴി നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കണ്ടെത്താനാവില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍, അവന്‍ സൂക്ഷ്മതയെക്കാളും യുക്തിക്ക്‌ എത്തിച്ചേരാന്‍ 
കഴിയാത്തതിനെക്കാളും സൂക്ഷ്മമാണ്‌. 


[361] 


ത്തു ട്ട്‌ യ്യ ടട നൂര്‍ ന്നീ ഖ്്ന ട്യി: സ്ത ന്തസ്ഞ്ട്ഡൃകടുക 
ഒ ലദ൫ 00ദന്ഥൃലിന്മ ഠണട 'ദീനമ റുധ്ധ | ഒടി ഖ്സ്മ ഖന ദ്ദ 
നല്്നലറലി 0൭4൭ നല്ല്ല 7 | എന്നാല്‍ ദൈവത്തോടും, ദൈവത്തോട്‌ 
എന്നപോലെ ഗുരുവിനോടും പരമമായ ഭക്തിയുള്ള മഹാത്മാക്കളോട്‌ ഇത്തരം 
മഹത്തായ കാര്യങ്ങള്‍ പറയുമ്പോള്‍ അവ അവര്‍ക്ക്‌ സ്വയം വെളിവാകും, 
അത്തരം മഹാത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ വേദജ്ഞാനം സ്വയം വെളിവാകും. 


[362] 


നിജ ഴി്്ത്രന്്ത്തി 'അ്ന്നന്ത്ത്ത ത്‌ ആന്ന്‌ യുഴണ്ന്ത്ഞയ്തന ഞ്ഞ്‌ 
ആന്നു ॥ 4; ॥ ഉിയയഭ 0(ഭബഷ്യന്നദഠ്്ഥഭടും സ്സദാദന്മൃദ്യ്ദട്ുപ്ന്ല്വ ന്മ 
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ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ കര്‍മ്മത്താല്‍ ഉല്‍പ്പാദിപ്പിക്കുന്ന ലോകങ്ങളെ പരിശോധിച്ച്‌ 
ആഗ്രഹങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ മുക്തനാകട്ടെ, “കര്‍മംകൊണ്ട്‌ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നതില്‍ 
ശാശ്വതമായി ഒന്നുമില്ലേ? ശാശ്വതമായ അറിവ്‌ സമ്പാദിക്കുന്നതിനായി, അവന്റെ 
കൈയില്‍ സമീദ്‌ (യാഗ ഇന്ധനം) ഉണ്ടാകട്ടെ, വേദങ്ങളില്‍ പാണ്ഡിതനും 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠയുള്ള ഒരു ആചാര്യനെ മാത്രം സമീപിക്കുക. 


[൦363] 
മുട്ട്‌ 
മൂട്ദ്യു ടി ണു യ്ണഞ്ഞതി ദിയ | 


[൦364] 
ദുബ മൂബ്യു മുറി യി്ു്നൂട്ടയി ॥ 


[365] 


1൨൦൧: യയ൮0൭521/650൨൧.0൩/ ഥി 


[366] 


1൨൧5:/ഗ.റ്ദഗ്ഠിള0റന൩൨. 0/1 ൩൭൬൭ഠ൧-പ്ഥാദ്ഗനമണഡലട-39,/ 


[367] 


1൨൧:,/൬൩൦07൧ബ൦01൧൦11.0൧10500.ഠ൩.2019,/02/1൨--0൩൧൧൧൧॥1൦-5൨0ഡ-ന്ഥസ്വ൦൨ന്൩ി 


[368] 
ശബബിദ്േ ബ്ബ: 170൩ 17ടഗേോബ്ലിടണ 14 ൧൭൦ 1ലിലിഠന്‌, റാറ്ഠ7 
(്പ്ഹലടിറ7 217ടട, 1993, 2014 


[369] 


1൨൧: ്ധ.ബ്ണ്ല്ലാഥ.ഠ7ഉ,80452,/20107ല.ദ്൨ണ 


[370] 


1൨൧: യ്ധനറ00൮1൩/1൩01൭/൩൦൩൩0൩്നറ്ധടസ്വട൧൧ഠ0ഠ0൨0ി0-1905-07- 
൩001-0-0൦0൩൦-0൬൩-മളപ്ന-ടബിഖ്ധമന്മഷബറങ്ഥക്ഥറ്-മ36മ09-2015-01-18 


[37] 


രീട്ട്ടന്ത്ന്യി് ണണ  അത്നറ്ത്്‌ത്തന്ഞ്്ന | ദ ഗ്ഠഠന ്്ബ്ാദ്ദന്മ 
ാദഗ്ഥദട്നലമ ട൦൪ | ല്ാദാല്‍ഴ്ൃനി (൦ 00൭൩ 030൫൭൭ ദന്ശ-ഠലബ്ന്മ | 86 
4.34: 

ഒരു ആത്മീയ ഗുരുവിനെ സമീപിച്ച്‌ സത്യം മനസ്സിലാക്കുക. ബഹുമാനത്തോടെ 
അദ്ദേഹത്തോട്‌ ചോദിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ചെയ്യുക. അത്തരമൊരു 
പ്രബുദ്ധനായ വിശുദ്ധന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അറിവ്‌ നല്‍കാന്‍ കഴിയും, കാരണം 
അദ്ദേഹം സത്യം അറിഞ്ഞവനാണ്‌. 


[372] 
ബിന്ത്‌ യു യി സൂ്യ്്നു | ദൂതു ഞ്ഞത്‌ | 151 ലയന 
ഒ്ജ്‌നദ്ന്ട്നടന്മ്ന ഡി ഗഞ്ണ ഥന | ൧0൫൩൭-009ഥല്ട ഥന്ത്൭൫9 0൧-0൦ 
|ഒ൮ുല-ാല്ട || 


[373] 
അടി യാന്ത്ര ന്ന്ത്ണ്ടന്നു മീട്ടുന്ന സ്‌ ത്അഞ്ഞ്ജ്‌ | 38 ദ്വിം 
േനദൃഖ്്ടണ ഒടി ന ഒടി 015 0ല്ടണ | നദ്ധനമ്൩ ്ഘ്ശ്ടസ്‌ ൩൭05൩ 030൯൫൭൧൩ 
ടന്മല്ടന ലന | 


[൦374] 
ആദിശങ്കരന്റെ മറ്റ്‌ സ്ഥാപക ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വിവേകചൂഡാമണി, ഉപദേശ- 
സാഹസ്രി, ആത്മ-ബോധ, അപരോക്ഷാനുഭൂതി, ദശ-ശ്ലോകി, ശത-ശ്ലോകി, 
വാകൃശാസ്ത്ര, വാക്യ-വൃത്തി, പഞ്ചീകരണ, പ്രബോധസുധാകര, തത്ത്വ-ബോധ. 


[375] 
ഇവ നോക്കിയാല്‍ ആധുനിക കാലത്തെ മിക്ക ഗുരുക്കന്മാരും 
അയോഗ്യരാക്കപ്പെടും! 


[376] 


5 യമങ്ങള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ മറ്റുള്ളവരോടുള്ള ധാര്‍മ്മിക ആചരണം: അഹിംസ, 
സത്യം, സത്യസന്ധത, ബ്രഹ്മചര്യം - ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, അപരിഗ്രഹം- ഭാതിക 
വസ്തുക്കളില്‍ അവകാശമില്ലായ്മ. ജീവിതത്തില്‍ അവനവന്‍ പാലിക്കേണ്ട 5 
നിയമങ്ങള്‍: ശുദ്ധി, സംതൃപ്തി, തപസ്സ്‌. യോഗാഭ്യാസം, വേദശാസ്ത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പഠനം, ഈശ്വരപ്രാണിധാനം- ദൈവത്തിന്‌ കീഴടങ്ങല്‍. 


[377] 
ഗുരു- ഇപ്പോഴുള്ള ഗുരു, പരമ ഗുരു - ഗുരുവിന്റെ ഗുരു, പരാപര ഗുരു- പരമ 
ഗുരുവിന്റെ ഗുരു, പരമേഷ്ഠി ഗുരു - പരാപര ഗുരുവിന്റെ ഗുരു. 


[378] 


പ്രചോദനം 27. വഗ്വേടെ സ്ഇടെ “1,പ7്ച്ഥം ലിം ന൩ഞങ്ചാബ്ല്‌, ൧൧൨171൩ല 


[379] 


1൨൬5: ൦യണ.൧൭൩൦1ഠലല്‍65.ഠ0൩,/്ധിഡ്ഥലറ്ദ്ച്നട-ഠര്‍൦ഗ്ല/്യ്ബി-7പ്ഥബബാദഠി 


[380] 


൨൧:൩൧ 9ടഠലറപ്സ്‌ 


[381] 


൩.൦0 


[._382] 
മിക്കപ്പോഴും, ന്ഥി 10൭ ദു യി ൦ ാദ്ന്ധല്ല” എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലാണ്‌ ഇത്‌ 
ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. കാലങ്ങളായി ശീലിച്ചു വന്ന തങ്ങളുടെ തെറ്റായ 
വിശ്വാസങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ തയ്യാറല്ലാത്ത ഭക്തര്‍ തങ്ങളുടെ ആത്മീയ 
പുരോഗതിക്ക്‌ ഒരു തടസ്സമായി മാറുന്ന തങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ട ഗുരുവിന്റെ മോശം 
പെരുമാറ്റം “എറിഞ്ഞുകളയാന്‍” ആഗ്രഹിച്ചേക്കാം, അവര്‍ പോസിറ്റീവ്‌ 
അല്ലെങ്കില്‍ സദ്പ്രവ്ൃത്തികള്‍ എന്ന്‌ കരുതുന്ന ബാക്കിയുള്ളവ നിലനിര്‍ത്തുക, 
അല്ലെങ്കില്‍ 'ക്രിമിനല്‍' ഗുരുവിനെ തള്ളിക്കളയുക, പക്ഷേ അവളുടെ/അവന്റെ 
ഉപദേശങ്ങള്‍ പാലിക്കുക. അതുകൊണ്ട്‌, അടിസ്ഥാനപരമായി, 
അനാരോഗ്യകരമായ സാഹചര്യത്തില്‍ എത്താതിരിക്കാന്‍, അവരുടെ 
വിശ്വാസങ്ങളെയും വിശ്വസ്തതയെയും നേരിടേണ്ടി വരുന്ന സാഹചര്യം 
ഒഴിവാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും. 


[383] 
ഫ്രഞ്ച്‌ ഭാഷയില്‍ മനഃശാസ്ത്രത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്ന പദപ്രയോഗം, 


ഇംഗ്ലീഷില്‍ എനിക്ക്‌ തത്തുല്യമായ ഒന്ന്‌ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല, അതായത്‌ 
മറ്റുള്ളവരില്‍ നിന്ന്‌ വേര്‍പിരിയുന്ന വികാരം കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന കേന്ദ്രം 


